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Porwort fitr die Kuaben.

Dicfed BViidylein, ihr jungen Frveunde, weldyes
end) hievmit in die Hinde gegeben wird, behanvelt
einen Gegenftand, der eud) gewiff hiodlidy evfreuen
wird.

Dad Bitdhlein befdyreibt eud) eine Menge frih=
lidier Jugendfpiele und ftellt fogar an euve GCltern
und Cricher dag Anfinnen, vaf man cud) Beit und
Oelegenheit laffe, mit Heitevfeit nad) Hevzenslujt ju
fpielemn.

Da werdet ihr gewify gern dabei fein, wnd eud
nidt lange ndthigen laffen, wenn e gilt, hinaus-
gueilen auf ben piclplan, um eud) vort frdhlidy
und woblgemuth wmbergutummeln mit Reifenjagen
und Hajdyen, mit Kreifeltveiben und Valljdylagen.

Das Bitd)lein meint e8 gut mit eudy; e8 nimmt
fidy euver Angelegenheiten an und will cud) die

Sueiheit eures Sugenvlebens bewalren Lelfen, tamit
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ihr ungehinbert hinausjichen finnt mit euven Pa-
pievdradyen, auf euve Spielplite, su euven Schnee=
minnern und auf euve Cisbahuen, wo fidh Jubel
unb Heiterfeit in vechter Jugendbluft vernehmen lafjen
fonnen.

Das Bitd)lein will emer wohlmeinender Freuden=
und Spielmeifter werben, damit ihr duvd) die frijdye
und frihlidie Bewegqung an forperlidher Gejdyidlid)y=
feit 1nd Gewandtheit junehmen und den gefunden
und friftigen Leib gewinmen miget, deffen Jeber=
mann gum Leben und jur Crfitllung feiner Pilidten
fo Dringend bedarf.

Dad Bitdylein dient yum Sdyube euves Jugend=
lebens; aber — e8 verlangt aud) jo Mandjes von eud).

RNur nad)y vollbradter Tagedavbeit und erfitllter
Pflicht jollt ihr eud) exholen und exfremen im mun=
teven ©piele, basd {id) euven Avbeiten anveihen foll
wie der Sieg dem Kampfe.

Jhr habt alle jdon fleine Pflidhten zu exfitllen,
mit Anfertigung euver Schulavbeiten ober mit an-
beven hausliden Bevvidjtungen. Darum follt ihr
eudy geitig bdavan gewidhunen, erft diefen Pflichten
nadyzufornmen, ehe ihr an eure Spiele denft. Denn
fnaben, bie nuvr an bad8 Spiel denfen, laufen gar
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su leid)t Gefabhr, deveinft genuf= und vergniigungs=
fiidhtige Tagebiebe zu iwerden, bdie Gott und der
Welt nidt taugen, und, fidy felbft eine Laft, oft
genug {don auf die traurigite Weife ju Grunde
ginger.

Jhr fpielt in Gefelljdhaft mit andeven Knaben
und nad) gewiffen Regeln, die eure Spiele fo mit
fig bringen. Diefe Spiclgefetse miifit ihv genau
beadyten, Denn fonjt Hovt eben alle Ordnung auf
und euve Freude felbft wirh bdaduvd) geftivt. Wm
Beften geht e8, wenn ihr beim Spiel ein freund-
lidie8 und nadygicbiges Wejen gegen euve Spicl-
genoffen an den Tag legt. Denn e ift eine wider=
lide Grideinung, beim Spiel einen ecigenmwilligen
und ganfjiihtigen fnaben ju bemerfen, bev fid) dev
Ordnung nidyt filgen will, oder fo wenig gefellige
Tugenden befist, baf er jeden Augenblict mit feinen
Opielfamevaden im Streit liegt und fo jum Spiel=
perberber ird.

Sbhr wihlt eudy eure Spiele freimillig und feid
mit Hevgensluft dabei, fo lange e8 eudy gefiillt. Der
Cingelne foll aber nidyt gleid) aufhvven wollen, wenn
 ibm Gtwas nidt behagen follte, fondern er foll

billige Ritdfidht auf feine IMitfpieler nehmen und
1%
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burd) eintrddtiged und gefelliges Wejen fidy Beftim-
men laffen, der Spielgefellfdaft unter Umftinden
felbjt ein fleines Opfer gu bringen. Aud) fann ein
Rnabe, bev fortmdhrend von einem Spiele jum an-
bern iiberfpringt, fidy gav ju leidyt Flatterhaftigteit
und Hexftveutheit in's Hery hineinjpielen.

Das Turnen als Spicl ift nidt blos etwas
Gefetslofes, ober nur ein Mittel ded Beitvertreibes;
ed ift Arbeit im Gewande jugendlider Freude, wo=
bei {id) bie Spielgefellfdhaft felbft vegiert und fid)
alg eine Gemeinjdyaft lebendiger Krdjte fithlen lexnt,
bie ohne gegenfeitige Buredtweifung und Gefese
nidyt beftehen fann.

Jn’ foldem Sinne mibge aud) dad Biidylein ein
uniilider Jathgeber mwerden filv euve jugenblidye
Opiclluft, ein fidever Fiihrer bei den frdhlichen
Jeigen euver Jugend, damit ihr aud) duvd) bie
Opiele euver RKindheit frifd) und frihlid) geiibt, ge-
fund, gewandt und ftaxf yerdet, und aus der jetigen
Jugend beveinft ein ju allen guten Thatenm und
[8blidyen Tugenben allegeit fertiges Menjdyengefd)lecyt
exmadhfe.

Dregden, am 18. October 1860.

Der Yerfafler.



Einleitung fitr die Eltern und Erieher
der Hnaben.

Kindedipiele und Jugendvergniigungen erbalten fidh
und pflangen jid) von Jahrbundert ju Jahrbundert fort;
denn fo abjurd fie aud)y einem veiferen Alter erjdyeinen
mibgen, Kinder bleiben dody immer Kinder und find fidy
3u alfen Jeiten dhnflidy. Darum foll man fie aud) nidht
verbieten und den lieben Kindern die Freude daran nidpt
verderben.”

Gothe.

Cin Knabe, dev nidyt fpiclen famn, ijt ein avmer
bebauerndwerther Kuabe. Fehlt ihm bdie Luft jum
munteren Spiele, fo ift er entweder franf, ober
Ardumerifd), launenbaft ober felbftfiichtig. Bei jevem
gefunben Rnaben mufp der Trieb zu freien Bewey-
ungen al8 eine natiiclidye Folge der fidy entmidelnden
Lebensfraft bemerfbar fein, und wohl dem Knaben,
beflen  @ltern ober beven Gtellvevtveter ihm bie
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Freude am Jugendipiele gbnnen, ihm feine Kindheit
und Kinbedfreiheit laffen. Wo einem RKinbe jener
Lrieb Dder Korvperbewegung fehlt, da twerben wver-
ftandige Cltern ihn o viel al8 miglid) su wecden
wifjen.

€8 gab eine Beit, wo man Ddaviiber anderd
badte, wo man die geift= uud fdrperbilbenden und
gugleidy evheiternben Gejellfdyaftsipiele der Knaben
ald Unavten anjah, wohl gar aud) al8 foldye be-
ftvafte. Sehen wir dod), wie nod) im 16. Jahr=
hunderte der bevithmte Rector Tropendorf ju Solb-
berg in Sdlefien feinen Sciilern ftveng verbot, im
LWinter auf dad Ei8 zu gehen, oder fi) gar mit
Sdyneebillen ju werfen.

LWie gav anderd ift bas heutyutage, wo wiv im
LWinter unfere Jugend in langen Shwdvmen auf
ber Rrpftallfldde dev Seen, Fliiffe und Teidye ihre
Gislauffpiele und Sdleiffiinfte tveiben jehen, oder
wo ein Lehrer felbft mit hinausdsieht und die Schnee-
bataille feiner Sdyiiler orbnet und iibermadyt.

Die Crziehung hat im Inteveffe der Jugend
fo manded Borurtheil befeitigt und naturgemdfpere
Orunbfige gur Geltung gebradt, nad) demen ber
Cutwidelung der nadmwadyfenden Sefdyledhter uv
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Gewandtheit, Gejundheit und Nuntevfeit Vorjdyub
geleijtet wirb.

Unfeve Deutige Criiehung buldet nidht blog bie
Leibesitbungen der Knaben al8 Miittel der Kvaft-
itbung, fondern Hat fie abfiditlic) eingefithrt und u
einem Defonberen Bweige des Untervid)ts gemadyt.
Sie hilt e8 mit Redyt fiiv Heiljam, die Jugend vor
Unthitigleit su bewabhren und fie vielmehr in an=
gemefjener Bewegung zu erhalten, weil befanntlid
bie Rraft und dasd Wadysthum bed Kbrpers badurd)
in fohem Mafe gefvdert und gefteigert iwerden
founen.

Die oberfladylidifte Beobadytung lehrt ungd, daf
bev Menfdy jur Bewegung gejdjaffen ift, und daf
fid)y biefer natitvlidhe Bewegungstrieh itberall geltend
madyt. Sdhon bas Fleine Kind, wenn e gefund ift,
ift ben gangen Tag iiber auf den Beinen, ofhne ju
evmitbenn.  Den Knaben jieht e8 hinaud auf bdie
Gtraften und Plige, auf Felver und Wiefen, fid)
im Freten ju bewegen, zu laufen und ju fpringen
nad) Herzens Luft.

Die Crzichung hat diefen Natuvtvieb zu refpec-
tiven, benn die Natuv ift ded Crzichers Gefepgeberin,
die ihm Bier andeutet, daf jemem Triebe widitige
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phyfiologijde Gefetse 3u Grunbe liegen, von beren
Bead)tung ded Kinded Gefundheit und Wohlergehen
wefentlid) mit abhiangen.

Die Vewegung ijft die eigentlihe Natur des
Rbrpers, weldyer ihrer fo dringend bebarf, um bas
Bonftattengehen feiner widytigften Functionen fiiv
LWeiteventwidelung und Sejundheit im Gange u
exhalten.

Sm Qeben bper Crwadyenen iwird Ddiefer Fov=
berung gewdhnlidy bduvd) die Avbeit geniigt; dem
RKinbe liegen aber eigentlide Anjtrengungen in leib=
lidjen wie in geiftigen Dingen nod) fern, bei ihm
find gvofe Cvmitbung und Ddauernde Avbeit nod
nidit am Plage. €8 ijt ein Ungliid der Avmuth
ober ber Unwiffenheit, wenn Knaben wie Crivadyfene
su anftrengenben Avbeiten angehalten wevden. Jeber
Bauer wiirde e8 fitr einen Fehlev halten, ein Fiillen
por ben Aderpflug oder an ben {dyweven Ernte=
mwagen ju fpannen, weil er weiff, daf e8 baduvd)
verfitmmern und vor bev Beit altern wiivbe.

Dasg Capital der Kbrperfraft darf nidt, ehe es
gefammelt ift, jdhon angegriffen ober jdon verbraudyt
werden.  Dad gilt namentlid) vom Knabenalter.
Grft mit bem JiinglingSalter beginnt bie Beit bev
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UArbeit. BVeim Jiingling wird bie Kvaft durd) bie
Unftrengung der Arbeit obder durd) anbaltende unbd
ftarfe Qeibesitbung nidyt verringert, wie beim Knaben,
fonbern erhdht und geftaflt. Fitv ven Knaben da-
gegen mufy dbie Bewegung eine hinveidende, aber
nidht evmiidende fein, denn fitv ihn ift nur Ddiefe
eine fraftjteigernde.

Darum hat man audy fiiv die erfte ghmnaftijdhe
Befdyaftigung ver RKinder Uebungen audgejdylofjen,
welde anftrengen und dadurd) vag Wadydthum auf-
Balten fonnten. Die Furnitbungen der Kinder miifjen
nidt mit dem beginnen, wasd Ridtung hat auf die
Rraft, al8 vielmehr mit bem, was die Gewandtheit
fovdert. Wenn nun alle Forperlidhe Fertigheit ju-
fammengefet ift aus den willtinlihen Bewegungen
ber Gliedmafen und aus der Wad)heit ber Sinme,
fo wird die [leiblihe Craichung befondere Vevan-
laffung haben, Uebungen anguftellen, welde bdiefe
beiden Geiten ber Thitigleit beim RKinde in An-
fprud) mimmt. Je mehr Geive zugleich geitbt werden,
befto ywedmiiger ift e8 fitv bas jiingere Alter.

Allen diefen Fordexungen entjpredhen am meiften
jene Bewegungsipiele, in denen dag Turnen ald
eine Deitere Qunft aufteitt, welde nidht blos Wadys=
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thum und leibliches Geveifen fdvdert, fondern ju=
gleiy aud) Hery und Gemiith bder RKinder evquidt
und befriedigt.

GE8 madjen diefe Spiele einen nidt unwidtigen
Bejtandtheil der leiblidjen und geiftigen Pilege dev
Rinder aus; fie wurben audy {dhon lange al8 ein
Theil der Gymnaftif gewiirdigt und anecfannt. Jhrve
Beveutung war audy fdon vom Alterthum exfafit
worden, weldjed damit dem Triebe dev Jugend nad)
forperlidher Thitigleit Nahrung gab.  Die exfte
Grundlage des Spiele8 wav dort die, daf man
pem Rinde beweglide Gegenftinbe jur Handbhabung
itbergab. Das erfte Spiel lief man ben Knaben
treiben, inbem man ihm die Avdptasflapper in die
Hand gab. Wenn er aber gehen gelernt, fo gab
man ihm einen Stod ober ein Sdilf, um bavauf
3 veiten, ober einen Reifen, um ihn winbjdnell
fortyutveiben.  Mit dem Waddthum ber Kuaben
mwurden aud) ihre Spiele mithfamer und finjtlicdyer.
Nad)y und nad) wurbe im Hellenifdjen Alterthume
pem Jugendipiele ein Deftimmter Plats bei bev bffent-
lihen Grziehung angewiefen. Wihvend bdie eigent-
lidhe gymnaftijhe Scyule eine mehr ald crnfte Be-
jhaftigung evheifdyte, fo follten die Spiele neben
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ithrer woblthitigen forperlicdhen Bewegqung ugleid)
aud) den Geift angenehm bejdhdftigen und er=
Deitern.

o finden fid) jdhon bei den Griedyen jene Spiele
vor, Ddie nod) Deute in unferer Sugend fortleben.
Dag RKreifel= und Reifenjpiel, die Balljpiele, bdie
Wirf- und Lanffpiele, wie fie unfere Jugend heute
nod) tveibt, fie wurben jdon vov mebhr al8 wei=
taufend Jabhren von bder hellenifden Jugend nad
denfelben Regeln gefpielt, wie nod) heute bei ung.

QJubem die griedyifdjen Padagoegen evfannten, daf
man dad RKind im Spiele erziehevifd) faffen und
empovavbeiten foune, diber(icRen {ie e8 nidyt dem
Bufalle, auf welde Spiele ihre Bbglinge geriethen,
fondern itbevmwadhten deven Ausfithrung. So durften
die Rinder bdie felbftgefdiafjenen Spielgefetse nidyt
launenhaft abindern, odev fid) vom Spiele Fuviid-
siehen, wemn e8 thvem eigemwilligen odev felbitfitd)=
‘tigen Sinne etwa  einfiel, nidt mehr mityuthun.
Man legte davauf befondeven Werth, damit {dyon
Deim Rinde Der Guvund ju einem gefeplidhen und
fejten, einft den beftehenben Sitten und ber Ord-
mmg im Staate huldigenden Chavafter gelegt, und
fo aud) hier fchon bei ven Spiclen dag Semeine
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und Unedle audgejdhloffen werde. Wasd von ben
Hellenen und ihrer Bildung gefagt wird:

Was bildete die edle Hellad uns

Bur Bildnerin der Menjdheit 2

Die Wellen ded jonijden Gefanges

Umgaufelten der Kindbeit jarte Brujt.

Im Spiel ermwud)d ded Knaben freier Geijt.

@o bifvete, fidy felbjt geftaltend, dann
Bum ernjten Gpos fidy dad Leben aus.

bag gilt and) nod) jept. Denn ba der Menfdy al8
Rind nod) am meiften Natur ift, wnd fidy al8 jol-
ded wohl am ungebundenjten allen feinen Empfind=
ungen und Neigungen hingiebt, und die Spiele, als
Formen  ofme allen  beftimmten  Lebendzwed und
cigentlidje Abfidht, die Freiheit und Unbefangenheit
in der Aeuferung aller Seelenfrifte muv Degiinftigen
miifjen: fo leudptet ein, daf alle Gindriide, welde
jener al8 Kind im Spiel empfingt, an Stirvfe alle
iibvigen itbertveffen, und, ticf hajtend, auf das gange
iibrige Leben fortwivfen. Duvd) jolde Spiele ent-
fteht dem Rinde die Renntnify ber in vas Objeftive
ober Sinnlidye itberfepsten Lebensfovmen. Jmr ge-
jelligen Spiele geht der fid)y vegenden und bewegen-
ben Jugendivelt jum erften Male der Gedanfe auf,
vaf eine Gemeinjdyajt lebendiger Krdfte ohne gegen-
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feitige  Buvedhtweifung und Gecfese nidt bejtehen
fann.  Davum wird auf folde Weife der frdhlidye
Reigen dev Jugend dev Uebergang in dad grifere
Bolfslebenr, in die Gemeinjdajt ded Staates, der
RNation und der Menjdheit. In foldem Sinne
fafiten bie Gviedyen das Jugendipiel auf, und audy
Sdjiller witcdigte diefe Bedeutung mit dem befannten
Ausjpruche: ,,Hober Sinn liegt oft im findfdyen
Spiele.”

Beim Wedyfelfampf und Sieg ver Knabenwelt
Da fliept fein Viut, dem Uebermwuudenen jdydrft
@elbft fein Verfuft den BVl und mebrt die Kraft,
Die erft yum Jingling feft und fHihn und dann
um Mann und Ernjt des Lebens ihn ergieht.

Begrifflid) gefafit, verftehen wiv unter Spiel im
weiteften  Umfange Dden gangen Krei8 berjenigen
Sdydpfungen, welde aud dem freien Triebe bder
jdaffenven und bdavftellenden Thitigeit entfpringen;
thm gegeniiber {teht die Avbeit al8 ber Kampf um
bag, wag juv inneven und Auferen Crifteny des
Menfdyen abfolut nbthig ift.

Sm dyvofiften Gegenfate zur Avbeit oder An-
ftrengung bezeidynet aljo dad piel der geiftigen
unb fivperlidhen RKrdfte bad natitlide Maf des
Lebensgebraudyes im Rindes- und Knabenalter. Spiel
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ift hier die vdllig freie Regung dev Krifte um ihvex
eigenen Uebung willen, mit Ausjd)luf jedes dufieren
Bwedes; feine bygienijde Bedeutung liegt eben
bavin, Dbaff e8 bdie findliden Krdfte weder mehy,
nody weniger in Anfprud) nimmt, al8 ihrer inneven
Berfafjung gemaf ift. €8 ift die mit den BVewegungs=
fpielen nothwendig verbunbene Kbrperitbung um fo
gwedmifiger, alg fie eine freiwillige ift. Der Knabe
thut aud eigenem Antriebe gewify nidyts, wovan cx
nidyt ein lebendiges Juterefje hat, in weldjem ev
itber dag in ihm erwadte Bediivfniff jum Bewufit-
fein fommt. Jn Befricdigung defjelben geigt ex fid)
baher ungemein erfindevijd), wund eben weil dies
Alled fo natitelid) und nothwendig aus ihm hervor-
tritt, tvdgt fein Leben und Bewegen iwie jeded evite
RNaturerzeugniff das unverfaldte SGepritge der Wakhr=
heit an {id), dem nidyt8 duferlidy Gemadytes ftivend
ober wiberfinnig fid) einmifdyt.

Davum wird der Knabe aud) in feiner Leibes-
thitigleit beim Spiele fid) webder iibernehmen, nod)
mit ihr hinter dem Veditvfniffe juvitdbleiben, eben
weil er bie volle veine Luft ded inneren, mit Natuy=
nothwenbdigleit hervovtvetenven Triebes an ihr hat,
und mit thr gewiff nidt eher nadhlafit, al8 Hi8 dev
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Bovvath an Kraft erfddpft ift uud Rube gebietet.
Da dag bilvenbe Leben in dem Knabenalter auf eine
fchnelle Entwidelung bed Kbrpers hinavbeitet, fo ge-
wifrt e8 mur einen gevingen Ueberfdyufy an freien
Kriften, bdeven Vethdatigung idiber bad dem Kinbe
allein naturgemife Spiel Hinaus alle verderblidien
olgen Derbeifithrt, welde Dder oben angebeutete
Mifgbraud) der Anftrengung im jiingeven Alter nad)
fidhy sicht.

©o wenig dabher bem Knaben eine anftrengende
Bewegung aufgenithigt werden foll, jo wenig foll
er pon ber Bewegung oder verhiltnifmagigen An-
ftrengung, die ev fid) felbft auferlegt, juviidgehalten
werben; ev ift vielmehr auf alle und jede Weife zur
freimilligen Bewegung zu evmuntern. €8 fann in
diefer Begiehung unendlidy viel verfiumt und eben=
fooiel evveidhpt werben. Denn da bag Capital der
Rvaft ftufenweife, gleidwie durd) Bind auf Bins
anwddyft, ba, wad heute gewonnen ijt, {don morgen
su neuem Gewinne felbft mitarbeitet, fo wivd die
{tufenmweife Steigerung der Kraft ju einem bebeutend
hoheren Cnbdgiele fithren, wenn bie Bewegung fort-
wihrend eine naturgemdfe und hinveidende, al8
wenn fie eine bitrftige ift.
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So beruht das Kinderfpiel auf einem widtigen
Naturgefepe, und die Eltern jollen nidyt benfen, daf
ihre Rinder die Beit todtjdylagen, wenn fie mit ihver
Oefpieljchaft fid) zujammenthun; fie jollen nidyt mit
griedgramlihem Gefidyt unter bdie frihlide Kinber=
fdaar treten und fie wohl gar auseinander treiben.
Man foll vielmehr in diefem findliden Spieltriche
bie Weisheit der Natur ervfenmen und fid) freuen,
wenn unfere Knaben, ftatt einfam, halb tvdumend,
halb gedanfenlod umbergujdhleiden und umbergu-
ftehen, fid)y su eimer erheiternden, leib= und geiftbil=
denden Gefelligteit mit gemeinfamen hitbjdyen Spielen
verbinden. Durd) die Pflege foldjer Spiele wird
pag Jugendleben in gemiithlicher und gefellig-fittlicyer,
wie in dfthetijdh=poetifder Hinfid)t eine wahre Be=
veidjevung und Audfdymiidung echalten. Heil den
Rindern, benen e8 wvergbunt ift, in biefer Hinfidyt
ihre Jugend ed)t jugendlid) ausyuleben, wie ihnen
bag Sdiller fo fdhin jufingt mit ven Worten:

@picle, lieblidie Uniduld! Nod) ift Avfadien um did),
und die freie Natur folgt nur dem frobliden Trich;
Nody erfdyafft fidy vie Nppige Krait erdidytete Scdyranten,
und dem willigen Muth fehlt nod) vie Pfidt und ver Jwed,
Epicle! Bald wird die Arbeit fommen, die hagre, die ernfte,
Und der gebietenden Pflicht mangeln die Luft und der Muth.
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Jubem wiv neben dev gefundheitlidyen Beveutung
bed Jugendipieles mehymals der idbealen, geift= und
dyavatterbilvenden Seite derfelben gedadyten, hatten
wiv vovjugdweife jene Bewegungsipiele im Sinne,
bei benen bag Rind feine Thatbraft in Gefeljdaft
mit feines Gleidhen 3u entwideln hat.

Jn ber erften Beit feiner Ausbiloung ift jebes
RKind felbftjiidtis und eigenwillig, denn e8 ift nody
gang nur mit bem fiunlidhen Proceffe feines Dafeins
befchdftigt und folgt daber voviviegend inftinftartig
feinem Selbfterhaltungstvicbe.

Geine erfte Eutfaltung ift nun die, wenn e
anfingt gu fpielen, da eviwadyt fein Geift, und wenn
e8 mit junehmender GeifteSentvidelung anfingt, it
anderen Alterdgenoffen zu fpielen, ba wird jenem
egoiftijdien Natuvtriebe immer melyr gefteuevt; dann
wird bag Spiel die Welt de§ Kinbed unbd feine
Sdyule fitv dad fpdteve Leben. Durd) den Wedyfel=
verfehr mit feine8 Gleicdhen finbet bag Kind tau=
fenberfei Anvegungen zu feiner eigenen Cuyiehung.
Die’ Cryiehung in Oefellfhaft evzieht aud) zur Ge-
fellfdyaft. ,In den pr[en," fagt Ludwig Jabhn,
lebt ein gefeﬂtgu Podunii o = N enéfnfc[)er QBett-
fampf:  Dier pogkiafith Arbeid hei

i3
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Jubel. Da lernt die Jugend von flein auf gleidyes
Red)t und Gefes mit Andeven halten. Da hat fie
Braud), Sitte, Siem und Schict im lebenvigen Un-
fdhauen vor Augen. Frithe mit {eined Gleidhen und
unter feines Gleidyen leben, ift die Wiege der Gridfe
fite den Mann.  Jeder Cinling verivet fid) fo leicht
jur Selbftjudyt, wogu den Gefpiclen die Gefpicljdaft
nidyt fommen [GRt. Aud)y Hat ber Cinling feinen
Gpiegel, fid) in wabhrer Geftalt ju erbliden, fein
lebendiges Maf, feine Kraftmehrung zu mefjen, feine
Ridyteroage fitr feinen Cigenwerth, feine Sdyule fiiv
pen Willen und feine Gelegenheit ju fdynellem Cnt-
fluf und gur Thatbraft. Knaben und Jiinglinge fennen
ihre Gefpiclen, Ocfellen, Gefihrten und Gefpanne
febr gemau, nady allen ihren guten und jdlimmen,
jdwaden und ftarfen Seiten. Daber fommen bie
fogenannten Spig= und Spottnamen in Sdule, Feld
und Welt. So ift das Sufammenleben der wihligen
Jugend ber bejte Sittenvidyter und Budytmeifter. Jhe
Wi ift ein frihlihes Tveibjagen auf Mingel und
Fehler. Die Gefelljhaft ift vev fdharfiidtigite Widy=
ter, Dem nid)ts entgeht, ein unbeftecdylicher Ridyter,
ber feinen Nenmwerth fiiv voll nimmt. So erzieht
fidy die Jugend auf eigenem und gefelligem Weg in
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findlider Gemeinve, und lebt fich Bill und Recht in's
Hery hinein. Selbftling, Spielverderber, ober nady
dem Rinderreim: , Spielverldufer — Kapenverfiufer”
mag aud) die unverfdimtefte Range nidyt Heifgen.

Treffender al8 Dhier vom Turnvater Jahn fann
wohl ber pdadagogijdie Werth ded gemein{dyaftlichen
Jugendipieled Faum begeidynet mwexden, bei dem bdie
Rinber lernen, fid) zu adyten und ju leben, fidhy 3u
befdyrinfen und untevjuorduen, gered)t und walhr 3u
fein, Otreitfucdyt, Anmafung und Hinterlift zu be-
fimpfen, bagegen aber Ovdnung ju iiben und Un-
hanglidyfeit, Freunvlidleit, Nadygicbigleit und Be-
fonnenbeit ju pflegen, in Cintvadt, Gefelligeit und
Gemeinfinn ju Handeln und fidy itberhaupt in alle
jene gefellfhaftlidhen Tugenden faft unbewuft einzu-
Teben, bie dag Leben bei feinen verfdyievenartigften Ge-
ftaltungen von jedem gebilbeten Menjdyen vovausjest.

Rindber, welde an jolden Spiclen fid) bethei-
ligen, bilben {id) guv eigenen Thitigleit und natuy-
gemdfien Quaftentwidelung aud; das dfteve Austum-
meln in freier Quft fdjafit befjer Gewandtheit, geiftige
unb leiblidge Frifdhe und frohliden Jugendmuth. Die
Crfahrung Hat e8 aud) oft genug bejtitigt, bdafs
feute, die in ihrex Jugend mur arbeiten mufiten,

2*



20

benen alfo eine Jugend in jenem Sinne verloven
ging, {pdter ein verfitmmerted und gebriidted Wefen
itbevall an den Tag legten. Und wer fo gliclid)
war, eine Jugend zu haben, der frage fid) dody:
ob nidyt Jebem dag DHery aufgeht, wenn er nody in
ipateren Jahren uviidvenft an die Jugendseit, wo
man bheiteven und frohen Muthed nad) beendigter
Sdyularbeit hinauseilte auf den Spielplan, um nun
feinem eigenen Geniug zu folgen und in einer felbjt=
gewibhlten Phantafiewelt allerlei finnveicdhen odber aud)
beveutungslofen Geftalten nadyzujagen? Man frage
fid: ob bad nidyt den Kopf aufrdumte und das Hevy
warm madyte? ’

Und wenn wir und o von dem gejundheitlidyen
und evgiehevifden Werthe ded Jugendipicles iiber-
seugen miiffen, jo brdngt fid) allen denen, weldye in
Begiehung gur Jugend ftehen, die BVerpflidhtung auf,
dafjelbe zu begiinftigen und zu befdrbern. Nament=
fid) in der vielbefdyiftigten Neugeit, in der man den
avmen Rindern faum eine halbe Stunve zur Cr=
bolung dibrig [aft, {ollte man e8 mebhr al8 fonit
per Miihe werth halten, Vevanjtaltungen 3u treffen,
ourd) weldye jene Seite bed Jugendlebens gebiihvend
bevvortreten fonnte.
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Dennt man frage fidy: ift denn big jept Ctwas
tm Oroflen und Allgemeinen gethan, jenen Thitig-
feittvieb Ded8 RKuaben {elbft in feinen Spielen aunf
bad Beffeve ju lenfen; meint man denn nidht immex
nody, mit Belehrung und Strafe fei Alled gethan;
verfilmmert man den Knaben nidt oft gemug ihre
Breude, ihre Spiele mit [dulgerediter Pebantevie,
und freut man fid) nid)t hie und da nod) dev jahmen
Stnabennatuven, die {dhon wie Crivadiene in Glacé-
handjdyuben fteif und gefittet ficdh gebehrben? E8
gicbt nidyt8 Unnatiirlichered und Unleidlideres, al8
Snaben, bdie fid) nidt mehr offen und unbefangen
3 geben vermiégen, wie e§ Kindern fo wohlanfteht,
fondern fid) frith davauf legen, den Alten nadyzu-
dffer.  Alled treibt in jdmeller Haft frithzeitig vor-
wirtd, und das eben ift der Todb jeder Kvaft tm
Manne, dad cben ift die Vuelle der Schlaffheit unbd
Unfelbititindigleit, bie wiv in unferen Tagen leider
muir gu oft gewahr werden.

Davum  [afit und unfeve Knaben fo ersiehen,
bamit fie al8 Minner wieder von ficy fagen fnnen:
ald id) ein Quabe war, bda handelte id) wie ein
Stnabe. Denn heute fonnte Mandyer von fid) fagen:
A8 idy ein Knabe war, da that id) wie ein NAlter,
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und al8 id) Mann war, da handelte id) iwie ein
fuabe.

Aller Orten, vornehmlid) in griferen Stibten,
follte man fiiv Spiel= und Tummelplige der Knaben
forgen, mwie bad in Cngland fdon lingft gefdhehen
ift. Denn wenn bei und in den Stidten nidyt ju=
fallig einmal die Cltern einen Garten jur Berfiigung
haben, wo fid) die Knaben jum Spiele jujammen=
finden fdunen, da fteht e8 fdhlimm um ihre Spiel=
[uft. Auf den Stvafen und freien Pligen tritt den
avmen Jungend der Sdhuts= und Polizeimann ge-
bieterijd) entgegen, und im Freien biirfen ja bie
Rafenplage nid)t niedevgetveten werden. Nur felten
trifjt man einen wohlwollenben Gemeindevorftand,
per die paar Thaler nidyt anfieht, welde ein Plas
etwa fiiv Gragnufung einbringt, und bdiefen felbft
ber lieben Jugend zum Opfer bringt.

Cigens baju eingevdumte Spielplie unter ben
Augen ber Eltern und Lehrer, unter den Augen bes
gangen gvoflen Publifums find namentlidy in ben
Stidten allein im Standbe, ber Knaben Lriebe auf
eine niiglide Avt u bejdydftigen, frith in ihnen die
Oefundheit gu ftivlen, dad Chrgefithl zu weden, die
Bruft ju erweitern, den Blid aufjuridten und zu
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erhellen. Wiirden wiv nidt Freude haben an ven
numteren Spielen ber Kuaben, witvden nid)t taujende
von Thovheiten, die wiv auf den Strafen exblicen,
wegfallen? Wiivden fie uns, auf ihren redten Ort
verwiefen, auf dem Spielplage nidit oft evgdpen?

Auf foldy einem Jugendipielplase gelte aber
burdjaus die Freiheit ver Spiele, und vielleidht mur
bann und waun belehre man bie Kunaben, wie fie
Alles am Yeften angufangen haben, fonft untevlafje
man jede Schulmeijtevei, damit die Freude nicht eine
pflichtmdfige werbe, denn der Knaben Simn, ibr
Chrgeiz ift erfinderijdy genug, fidh hervorzuthum, unbd
Dad VBeifpiel der dlteven und gefdyidteren Knaben
madyt jede Belehrung faft dtberfliifjig. Die Cltern
oder beren Stellvertveter follen nur im Hintergrunbde
fteben, vielleid)t al8 die vedyten Freuben= und Spiel=
meifter felbft mitjpielend bie Freuve der Kinbev cv=
hobhen, und nur nithigenfalls al8 Schiedsvichter mit
ihren Unorbnungen und Befehlen auftreten, damit
der Selbitftandigkeit die nothwendige Crgingung im
Ociftesleben, der Gehorfam gegen das Gefess, bei=
gefellt werbe.

Unfer Bitdlein foll cinen Beitrag geben guv Bev=
wirflidyung jenes Gedantens einev Jugendpflege durd)
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Fordevung ded Jugendipieled. €8 Dietet cine Aue-
wahl der gangbarften und leicht ausfithrbaven Spicle,
voriviegend foldjer, iweldhe EBrpevitbend find und bdie
leiblidye Cntwidelung und Crfrdftigung untevftiigen
und begitnftigen. Sdymievigere und gujammengejetere
Zurnjpiele find audgejdylofien, weil dad Biidylein fitv
Snaben bejtimmt ift, deven Spiele leid)t evfennbax
und dtberfichtlic) fein mitffen®). Die BVefdyreibungen
find o gehalten, bafy fid) die Kuaben davnad) jelbit
suvedytfinben, aud) wohl die dagu erforderlidyen Voy=
Devettungen jelbjt treffen fommen. Nuv beim Bogen-
{dyiefren lafje man die Knaben nidyt ohue Aufjidyt; die
fibvigen ©piele fann man ihnen unbejorgt freigeben.

Midyten mun vedyt viele Eltern und Cygieher fidy
mit der Bevwivtlidyung desd hier angevegten Gedantens
evnftlicdy und vovuviheildfrei bejdydftigen wud fid) ev=
fremen an ben Gpielen ber Knaben, bdamit untex
thren Augen aufwadyfe ein gefundves, fvijtiges und
lebensfrohes Gejcyledyt.

*) Wer ein griferes wiffenfdajtliches Werf dariiber
fudt, der lefe nad) in dem vortrefflichen Budpe: ,Spiele
fite bie Jugend von GutsMuths, berausgegeben von
T W. Kumpp.  Stuttgart, Hoffmann. 1845.4



Gefdjidytliche Vorbemerkung.

Der Gegenftand, mit weldhem fich diejes Bitdhlein
befchiftiat, ift faft fo alt wie bie Menfchheit felbft. Bu allen
Reiten und bei allen BVilfern finben mwiv die Neigung,
namentlid) Gei dber Jugend, fidh 3uimnuwnguﬁnben beim
Deiteven Spiele, ficdh au DGeluftigen mit allexlei frohlicden
Wettitbungen.

Blicten wiv guriid auf das Lerithmtefte Bolf des Alter-
thums, auf die Gvieden, fo finden wiv bei thnen {dhon
eine grofie Bahl von Spiclen vor, die aud) bei uns nod
in gang gleicdher ober dhnlidher Weife im Gebraudye find.

Gin von Tranquillud Suetoniud gejdrichenes Bud)
itber bie Spiele der Griedhen ift und zwar verloren ge-
gangen; allein wiv Haben dod) manderlet gerftrente Mit-
{hetfungen dariiber erhalten. So war bag Vallfpiel
cines Der beliebteften Spiele fdhon in dev dlteften Seit der
Griechen. Man bediente fid) dabei grofer und Fleiner
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Biille, auch foldher, bie feer waven und aus einer mit Luft
angefitllten Sdweinsblafe beftanden. IMit diefem leeren
YBalle nahm man alle die Uebungen vor, in bderen Yus-
fithrung unfeve Knaben Heute nod) mit den Luftbillen aus
Outtaperda o erfinderijd) find. Man warf ihn auf den
Boben, bamit er durd) feine Claftizitit wieder in die Hohe
gefdmellt wurbe, warf ihn in die Hihe und jdhlug ihn
beim RNieberfallen mit der Fauft wieder hinauf u. devgl. m.
Beim fogenannten Fangballjpiel ftanden bdie Kuaben im
Kreije herum und warfen fidh) den fleinen BVall ju, toobei
ber in Strafe fiel, Der ausd lUngejdhic oder Unadtjamfeit
ben Ball gur Crbe fallen lief. Oft tiujdte der Werfende
bie {Fangenden dbamit, daff er den Anjdhein nabhm, als
wollte er digfem ober jenem ben Ball juwerfen, wihrend
ev fdliefilid) eime gany anbere Ridtung einfdlug und auf
biefe Weife die Aufmertjambeit aller Mitpieler in Anfprud
nahm. — Ein anberes Fangbalfpiel war bas Harpaftunt,
weldjes Davin beftand, dafi der BVall in bic Hihe geworfen
wurde, worauf alle Mitjpieler darum fampjten, ihn auf-
sufangen. Dasd Auffangen des Balles nad) dem Anwerfen
an eine Maner war ebenfo im Gebrande wie jenes Aujs
werfenn auf den Boben, wobei er nad) dem Aujprallen
mit Der fladjen Hand immer wieder niedergejdhlagen wurbde
und e8 davauj anfam, auf diefe Weife die meiften Spriinge
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su evzielen. Der gejdhidtefte Spieler hieff KBnig, ber un-
gefdhidtefte Efel.

Bet dem Cpistiiros ftanden fidh die Spieler in
swei Jeiben gegeniiber. Jn der Mitte bed gerdumigen
Gpielplages 3og man eine Linie mit aneinanber gelegten
Felbfteinen, wovauf der BVall lag. Auf mebhr al8 Wurf-
weite von bdiefem Sdjeidbemal befanden fih die Grenj-
linien Der beiben Spielpavteien. Wer ben Ball juerft
aufhob, fudyte ihn iiber feine Geguer und iiber beren
Grengmal binauszutreiben. Diefe wiederum fuchten das
su verbindbern und fdhlugen bden Ball in gleider Abficht
wieder juritd. So twurbe biefes Hiniiber- und Heriiber-
mwerfent fo lange fortgefest, bi8 eine Partei hinter dbasd in
iprem Riiden befindlide Grenymal uriidgetrieben iwar.

Man hielt davauf, dafi bei den mannigiaden Wen-
pungen und Stellungen, welde das Ballfpiel mit fid)
brachte, Anftand und Chenmaf in Haltung und Beweguug
bes Rbrpers beobadjtet wurben. Spiter bildete ficdh das
Ballfpiel funftfdrmig aus und wurde unter Mufitéegleitung
getricben. Welden Werth bie Grieden davauf legten,
geht fdon daraus hervor, baf fie in ihren Turnanftalten
einent Befonderen Lehrer des Ballfpiel8, den Spbhiriftitus,
anftellten. .
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Die Kreifelfpiele waven bei Knaben und Wtﬁﬁd)en
DGefiebt. Beim Reiftveiben bebiente man fid) eines
frummen Stabed und hielt e8 filv wefentlich, am Reifen
fleine metallene RNinge angubringen, deven fivvendes Getdn
bie ®naben jur Freube fimmen und ifre Aufmerfamteit
exhihen follte.

Cin [uftiges Knabenfpiel, Cpoftrafismos genannt,
turbe am Ufer bes Meeves, ber Teide ober Fliiffe vor-
genommen, indem man Sderben oder flade Steine auf
den Wafferfpiegel warf. Weffen Stein bie meiften @pri"mge
auf der Wafferflicdhe madte, war Sieger.

Gin itbenbes Laufipiel war dbad Oftvafindajpiel.
Qeber Der Spielgenoffen hatte hierbei einen Sderben in
ber Hanbd, deffen eine Seite mit Ped) beftridhen war und
SNadht” Hiefy, wihrend bdie andbeve Seite weiff ausjah und
#~Tag” gemannt tourde. Die Spieler theilten fidh in die
Tag- und Nadtpartei. JIn ber Mitte Ded Spielplatzes
war ein  gemeinfdaftliches Mal wie beim ECpiskiivos,
wifrend jebe Pavtei ihr Mal hinter fid) hatte. Auf dem
gemeinjdaftlicdhen Male warf einer der Mitfpielenden feinen
Sdyerben in die Luft und vief dagu: ,Tag ober Nadht!¥
Alles war gefpannt, welde Seite e Scherben nad unten
3u liegen fam; benn bdiejenige Pavtei, Deven Farbe dicjes
Qoo traf, mufte bi8 ju ibrem Male fdnell die Fludt
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evgreifen, ba fie von Der anbeven verfolgt wurbe. Die
Gefangenen hiefen Gfel, mufiten fih auf den Bobden
feen und iiberhaupt Alles thun, was ihre Sieger ver-
langten.

So war and) ein unferem der ,fubtel geht Hernm*
dhnlides Sypiel unter dbem Namen Sdhinophilinda
(Stridlich) gebriudlid), wobei man einen Kreid bilbete,
hinter weldem einer mit einem Strid Herumging. Diefer
lieff wibrend Des Herumgehend den Strid unvermerft
binter Ginem fallen, Her nun feinem Nachbar ober dem,
ber ihn Dhingelegt, Schliige auj ben Ritcfen austheilte.
LWenn er e8 aber nidyt bemerfte und der Striclied fam
wieder ju ibm, fo evhielt er von Ddiejem bie Sdlige.
Der Nadbar jur Redyten bed Stricliebs founte fid) ben
Sdliagen durd) die Fludyt entziehen, wenn er fdnell um
pent Kreid lief unbd feinen Plafy erveidhte, ehe ihn ber
Stridlieb einfolte.

Das fogenannte Topfipiel (Chytrindba) erforberte
grofie @emaubtbéit von Seiten Desjenigen, weldher den
Topf abgab und mitten im Kreife feiner Spielgenofjen
fof. Diefe liefen im RKreife um ihn Herum, rupiten,
supften und jdlugen ihn, bis e8 ihm gelang, vou feinem
Plagge aus einen gu evfaffen, dev nun feine Stelle eingu-
nehmen batte.
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Beim Kinigsfpiel wurde Ciner durdhs Loos jum
Ronig beftimmt, der nun feine Rolle den Unterthanen und
Solbaten gegeniiber durdyzufithren BHatte.

Gin ftirfende8 und fraftitbenbes Spiel hief Diel-
fiiftinda. Die Spielenben ftanden hierbei in 3wei Reihen
gegeniiber und fudhten fich entweder mit Hafelgriff der
Finger, ober mit Faffen ber Hinbe und Avme auf ihre
Seite gu ziehen.

Beim Kitndaligdmos bedbiente man fich) furzer, etwasd
fdhwerer und gugejpister Stibe von Holz. Einer ber Spiel-
genoffen warf feinen Stab fo aus, baff er fih mit ber
Spige in ber weiden Crde feftjpiefite. Die Anbderen
fudhten nun ihre Stibe o zu werfen, daf der juerft
audgewvorfene heraudgehoben und bagegen ber ihrige
ftectent Blieb.

Das Spiel Staperda war eine Art Seilziehlampf.
Am oberen Cnbe einer Siule war ein Seil burd) ein
Lod) gezogen, Defjen Enben won je einem der Spielenden
erfafit wurben, worauf man fid) in die Hibe ju ziehen ftrebte.

Gin [uftiges Sprungipiel tam bei feftliden Selegen-
Deiten vor; der AsFoliasmos wurbe e genannt. Man
bereitete ndmlic) aus dem Fell einer geopferten Jiege einen
Sdland), bder mit Oel odber Wein gefitllt war. Man
Tegte Dicfen mit el beftrichenen Schlaud) auf den Bobden,
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mwihrend die im RKreife herumitehenden Spieler der Reihe
nad) verfudyten, mit einem Fufe darauf ju fpringen und
ftehen 31t bleiben. €8 gefdhah febhr leidht, dafy ber Springende
ausglitite und unter allgemeinem Gelddyter hinfiel. Wem
e8 gelang, fidh auf bem Sdlaud) aufredht zu erhalten,
wobl gav auf einem Beine davauj zu tangenm, der erbielt
ben gangen Sdlaud) mit feinem Jnbalte jur Belohnung.

Biele diefer altgriedhijdfen Spiele wurbden aud) von
ben Rdmern aufgenommen, namentlid) die Balfjpiele,
mit Denen fih namentlich) die rdmijden Jiinglinge be-
fdaftigten; audy betagte Minner fddmten fid) nicht diefes,
alle Musfeln in Bewegung bringenden Spieled: Scivola,
Juliug Cifar unbd Octavian bebienten fid) deffelben oft in
ihren Grholungsftunden. Man hielt namentlich bas Vallon-
fdlagen fiix eine der Cutwidelung jugendlider Krifte fehr
jutriglide Uebung.

Qn ben vordyriftfidien Beiten der Dentfden treffen
wir eine eingige Spur vom BVorhanbenjein folder
Gpiele, in dbem befannten Scdhwertertans. Bwifden aufs
geftecften Schwertern und Piriemen tangten Jiinglinge
mit funftoollen Spriingen und fudten dadurd) ihre Se-
wanbdtheit in den Leibesiibungen davzulegen.

Sm Mittelalter fpielte die Jugend mit Langen und
vmbritften und DHatte bei ihren Shpielen befonbers das
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Ritterwejen im Auge. So trieben die Knaben 3. B. eine
Art von Kriegsipiel, indem fie einen LWeg ober einen Ort
vertheidigten und eingunehmen fuchten. IMit der Wieber-
anfnahme der Gpmnaftif durd) den ehriviivdigen GutsDiuths
gegen Gnbe bdes vorigen Jahrhunbderts find aud) die Jugend-
fpiele mebr gepflegt und ausgebilbet worben. Eltern und
Grjicher haben angefangen, namentlid) folde Spiele 3u
fhisen und su begiinftigen, weldpe frperlide Gejdhiclich-
feit und Gewandtheit evzeugen, bdie Sinue itben und bie
Phantafie, die Aujmerfamfeit und Thatfraft anvegen, wie
bag bei den mun folgenden Spielen durdyveg sutrifit.



Spicle jur Sclbftbefdyiftigung.

PN

1. Dad Reifentreiben und der Reifenfprung,
(ig. 1.)

Mit bem Reifen werden manderlet hitbjdhe Uebungen
porgenommen. ®efdidte Knaben maden fidh den Reifen
felbft auvecht, inbem fie ficdh fitr wenige Pfennige vom
PBittdher einen gewdhnlichen Fafreifen faufen, ihn mit
feinen Beiden Enden verfdriinfen und ihn dann mit Bind-
faben ober Drabht fo feft sufammendrehen, bafi in- ber
Rundung des Neifend Ffeinerlei Unebenbeit entfteht. Der
Durdymeffer bes NReifens vidytet fich nadh dev Hiift- ober
Brufthshe des Knaben.

Gine naheliegende lebung mit diefem Spiclzeng ift
bie, wonad) der Neifent mit beiben Hiinben gehalten unter
pen Fiiflen durdygefchwungen wird, wad der Uebenbde mit
etnem leichten Aufiprung unterftitpt, nady weldjem er auf

bie Fufipiten und mit elaftijh fchnell beugenden Knicen *
3
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niederfommt. Der Knabe Halt vor dem leberfprung den
Feifen mit beiben Hiinden fo wvor fich, daf er wie bei
unferer Figur bequem durchjehen fann. Jnbem er ben
Reifen unter den Fitfen hinweg unbd iiber Hen Kopf wieder
nad) vorn fhwingt, muf das Aufjpringen faum hirbar
gefdhehenr, und der Standort darf babei nicht werlaffen
werben. Die Hinbde faffen den NReifen gang lofe und bder
Sdwung mufi durd) ein gejdhictes Beugen der Hanb-
gelenfe unterftiit werben. Dann lift fih ber Umfhung
in fdmneller Folge darftellen.

Sn derfelben Weife und von derjelben Haltung aus
wivd fobann ber Reifen audy itber den Kopf hinter dem
Qiiden hevab unter bden aufjdhuellenden Beinen durdy-
gefdoungen.

Sft in fjoler Weife der Reifenfprung nady diejen
beiben Richtungen hin an Ovt geitbt, fo flieft ev fidh
leicht an ba8 Laufen an, indem entweder ju jebem Lauf
fdjritt, ober zu Dreien ober Bieren ein Durd)jdhlag von
oben nady unten erolgt, worin felbft feinere Kuaben Bei
einiger Uebung grofie Fertigleit erlangen.

Beim Halben Durdjdlag des Reifen wird biefer in
einer Hand mit feitwirtd ausgeftredtem Avme gehalten:
Das Unterfdhwingen mit Aufjprung gefdhieht wie vovber;

* ber fnabe fteht nad) bem Auffpringen in bev Mitte des



(Fig. 1, &. 33.)

Reifentreiben und Reifenfprung.
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JReifens, dev ihn in Hitjthshe umgicbt. INit einem jiveiten
Sprunge wird der Reifen toieber in bie erfte Haltung mit
feitwdrts Hodgeftrectem Avme gebradt. Schnell hinter-
einanber wird biefer halbe Durdidilag fortgefesst und war
bald mit bder vedyten, bald mit Der linfen Hand, wobei
bie fnaben ihr Augenmert auf eine aufrechte Haltung des
RKBrpers, wie auf ein leichted Niederfpringen ju ridyten haben.

Man nimmt aund) wohl in jede Hanbd eimen Reifen
und jdhwingt fie beidbe immer in gleider Ridtung unter
ben Fiifien hinburd).

Leicht tird dann der ganze Durdidlag mit einer
Hand gelingen, wobei dber Reifenn wie beim halben Durd)-
fdlag gebalten, aber unter Den Fiiffen hinweg iiber den
Kopf bevauf toieber zur erflen Haltung gefithrt wird.
Gine Beweglichfeit in dben Handgelenfen muf diefes Reifen-
purcdichlagen befonders unterftitben. Mit folhen Reifen-
jprungtiinften bejdhdftigen fih unfere Kuaben gern, ehe fie
sut dem mehr beluftigenden Reifentreiben iibergehen. Mit
cinem fleinen Stabe wird der meben dem Knaben Her-
laufende JReifen in Bewegung erhalten und bald gerabe
aug, bald im Kreife herum, oder aud) in Schlingellinien
jur 8 getvieben. 3Jft ber eifen grofy genug, fo fpringen
and) tohl gewandte RKnaben, wibhvend dber Reifen im

BES
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Laufen ift, hindburd), um fogleich) das Forttreiben von ber
anberen Seite her fortzujesen.

2. Dad Kreifel- und Brommiveifelipiel,
(Fig. 2.)

PBeibe bhiersu gehirige Spielzenge wird wohl jeder
Snabe fennen. Namentlid) iiber die Behandlung des ein-
fachen Kreifels ift e8 faum ndthig, viel ju bemerfen. LWie
man bie Kuipfe abzdhlt, pflegen unfere Knaben die Ringe
be8 Kreifels fo abjuziflen, Dafi fie Pen erflen Ring
»Minnden,” den jweiten Ring ,Weibden” und den
dritten Ring ,Steinfeser nenmen, und dann diefe Be-
nennungen wiederholend Bi8 jum lefiten Ring iveiter-
3ablen. Pafite auf den lefsten Ring die Benennung , Stein-
fefser,” fo ift Der Rveifel ein guter Lufer. 1lnfere Knaben
bringen e8 ju ber Gefdhiclicheit, 2 oder 3 Kveifel gleidy-
jeitig u tveiben.

GutsMuths erzdbhlt von einem Kuaben, der mehrere
Kreifel tvieb, jebemr eimen eigenen Namen gegeben hatte
und fid) wibhrend des Spieles firmlich mit ihnen unter-
pielt. Derjenige war fein Lielbling, der am ldngften lief.
Ginmal bradyte er fimmtlicge Kreifel in ftarfe Bewegung,
fief in ben Hof hinab und freute fich, ald er bei {dhneller
Ritdfehr noch zwei Kreifel im Gange fand.



Das FKreifel- und Brummkreifelfpiel.

(Bg. 2, ©. 36.)
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Der Brummfreifel, and) Nonne genannt, ift bei jedem
Dredh8ler nebft dem bdazugehbrigen Sdhliifjel zu Haben.
Die hoble Kugel wird durd) das fdnelle Anziehen eines
Binbjadbens, der jdraubenfdrmig um den Fuf des Kreifels
gewidelt ift, jum Drehen auf dem Holzidhliifjel gebracht,
um fobaun auf bie Erde geworfen ju werden, wo fie ihre
Sreifelbewegung mit figlid fingendbem Tone eine Beit
lang fortfetst.

3. Der Dradye

ift ein Spielzeug, dag ficdh unfeve Jungen am Beften felbit
verfertigen. &ie nehmen Dbazu einen 4—5 Fuf langen
Stab von leidhtem Holz, ielder Das Riidgrat Des
Dradjen (a) bildet. Gin ebenfo langes bitnnes Rohr (b)
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wird mit feiner Mitte an dem einen Stabende mit Bind-
faben ftarf befeftigt, mibrend von feinen Geiden Gnden (c)
au8 nad) bem anberen Stabende Vindfaden gejogen wird,
fo dafy ba8 Robr bogenfdrmig angefpannt ift. Aud von
einem Gnbe De8 NRHohred Hid jum anberen (c) zieht man
wohl bes fefteren Haltes halber nod) einen Fadenm, dodh
ift ev nicdht unbedingt ndthig. Auf dicjes Gerippe wird
nun ftarfes Papier, am eeignetften find alte Schreib-
ober Notenhefte, geflebt. Des befferen Ausjehens Halber
erhaflt ber Rand bes Dradhen eine Cinfafjung von buntem
Papier, aud) itber das Ritdgrat werben dergleidhen breite
Streifen mit Leim ober Kleifter gezogen.

An Den beiden Seiten bed Dradhen, an den Cnben
bed Nobhres (d), bringt man Papiertrodbdbeln von jdhmal-
gefdnittenen Papierftreifen an, um dag Gleidhgerwidht her-
suftellen.

Der Sdhwang endlid) wird aus einem Binbfadben ge-
bilbet, Der fiinf Mal fo lang ift, al8 Das Riidgrat bes
Drachen. An demfjelben werden nady Avt eines Fidibus
sujammengelegte Papierftveifen in gleihmigiger Cntjernung
pon 6—8 Boll von einander mit ihver Mitte angekniipft,
fo baf ithre Gnden aufgebanjdht bleiben. Das Enbde des
Sdwanges erhilt gleidhfall8 eine Papiertroddel, bdie nur
etwas gréfer ift, al8 bie an den Seiten.
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Dag Antniipfen ber Sdhnur, an welder der Drache
in bie Luft fteigen foll, ift fiiv bas Gelingen wefentlich.
Bu diefem Bwede wird ein BVindfaden am Sdynabel und
am Sdwangtheile befeftigt, ber etwa ein Drittel lAnger
ift, al8 bas Riidgrat (d) und von den Knaben ,die Wage”
genannt wird. An Ddiefem Binbfaben ermittelt man durd
Aufheben bDe8 am Boben liegenden Dracdhen eine Stelle,
wo man ihn mit 3wei Fingern ju DHalten hat, Damit ev
wagerecdht in Der Luft {dhebt. Hier wird nun der Leit-
bindfaben angefniipft. Diefer felbft ift je nad) Umftinden
100—500 Fufy Iang auf eine Rolle gewidelt, von weldjer
er abgerollt wird, wenn der Drade jum Steigen fommt.
©ollte bei ben Berfudjen ber Drache nodh) nicht gehen, fo
mag uan durd) Anbhingen von etwad Sdhmwevem an ben
Sdwang, vielleidht von einem Tafdhentud) u. dergl. nady-
subeffen juden.

m bag Auffteigen ju bewerfjtelligen, hilft fich ein
fnabe bet giinftigem und nidt ju ftarfem Winde rooh(
alfein, inbem er den Dradjen fenfred)t an einen Vaum,
ober an irgend eine Crhdhung lehnt, um ihn fobann mit
einem Jtud jum Steigen ju bringen.

Beffer ift es, wenn ihm ein Bweiter hilft, dev auf
ein gegebenes Beidjen ben Draden mit cinem Stofi nach
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obert wirft, bamit er nun durd b'en beveitd angeftrafjten
Binbfaben weiter in bie Hihe gezogen wirb.

Der Knabe freut fidh, wenn der Dradhe nun gut ,fteht,”
b. b. wenn er hod) oben im Blawen Aether jdheinbar ohne
alle Bewegung {dhwebt. Dann werden ihm wobhl Boten
binaufgefendet, indbem man yunbde Papierititdden durd)-
[Bchert und fie Dann auf den Leitungsfaben reihet, auf
bem fie vom Winbe getrieben teiter hinaufgleiten. Des
fnaben Augen hiangen unvermandt an feinem Draden,
und fvenn bdiefer unrubige Bewegungen beginnt, wohl gar
wild im Bidsad hHin und Per jdhieft und 3u ,ftiirzen”
anfingt, dbann lduft er jdnell gegen ben Wind und judt
ben Dradjen durd) Anziehen ded Fabens jum Hiherfteigen
u bringen. Wenn ber Dradhe , Baden {dhldgt,” b. b.
wenn {idh bas Robr in Folge des Luftbructes jo biegt,
bafy bie beiden Seiten wie jum Bufammentlappen ein
wenig nad) oben ftehen, dann Hilt Das der Knabe fitr
eine befonbere Sdhdubeit.

Neuerbingd hHat man Draden im Gebraudye, weldye
ben Bigeln nadygebildet, mit ovbentlichen Flitgeln, Kopf
und Sdwang verfefen find. Cin folder ,Bogeldrade”
{dhwebt allerdings wie ein Naubvogel in bder Luft und
flattert mit feinen Leinwanbfliigeln bhin und fer. Die
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Conftruction derfelben ift jum Selbitverfertigen filr Knaben
etimad 3u ufammengefefst.

4, Dad Stelzentanfen.
(Big. 3.)

Das Gehen und Laufen auf Stelzen ift fitx Knaben
eine ebenfo nitgliche, al8 angenehme Bejdhiftigung. Die
Ginridtung dev Stelzen ift befannt genug. Anfingern
gebe man juerft joldpe Stelzen, deven Tritte ober Knaggen
einen Fuff hod) vom Bodben ausd angebracht find.

Kurge Stefzen, bdie nur big zur Adjelhhe bes
Stehenden veicdhen, find nidt o zwedmifiig, wie jeue,
beren Stangen iiber ben Kopf hinausgehen. Die Stelzen
werden fo gefafit, dafi bie Stelzenftangen hinter den Avmen,
an ben Sdyulterblittern anliegend, gebalten werden. Die
Snaben benupen gern Hohe Stelzen, aud) wohl jolde,
welde hohe und niedrige Tritte hHaben.

Dan lernt Dasg Stelzengehen bald, wenn man in dex
angegebenen Haltung fidh) gewdhnt, die Stelzentritte feft
an bie Fufijohlen Dheraufzuziehen. Gehen und Laufen,
Galoppiven und Hitpfen werden dem Knaben bald ge-
laufig. ur muf er hitbjd aufrecdht, die Bruft heraus,
auf den Stelzen ftehen.
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Bejondere Kiinfte fiiv den Stelzentiufer find: Hitpfen
auf einer Stelze, wihrend die anbere gefdhultert wird —
Qaufen im Sighoden, indbem man fid) fauernd auf dben
Sfuaggen nieberlifit — Hitpfen auf einer Stelze mit AL-
wed)feln der Fiife — das Umiedyfeln der Stelzen, indem
man bie Stelze des redhten Fufes nad) linfs, und bdie
bes finfen Fufes nad) vedhtd bringt, was burd) Hitpfen
auf einer Stelze, und dann durd) Ueberhitpfen auf die
andere, welde man beveit hilt, ju ermigliden ift.



Das Stelzenlanfen.

42.)

<

(Big. 8,
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Gefell[haftliche Bewegungsfpiele.

AAAAN

I Qaufipiele.

Das Biel- und Wettlaufen ift filr Knaben eine vor-
sitgliche und beiljame Bewegung, die von ihnen aud o
gern unternomnten und in verfdhiebener Geftaltung immer
pon Jtewmem ivieder gejucht wivd. €8 begiinftigen bie
Qaufiibungen bdie Crweiterung und gejunbdheitsgemife
Thitigeit Der Luugen, wie itberhaupt die Entwidelung
per Bruft ungemein, und gewdhren badburd) Sduf vor vielen
gefifrlichen Kvantheiten. Wie fehr durd) das Laufen bdie
Thitigleit ber Haut angevegt und dbas Blut in gehdrigen
Umlauf gefest wird, weiff ja Jedber aus eigener Erfalh-
rung. Dod) muf das Laufen aud) unter Beobachtung
per verniinftigen Borfichtsvegeln gejdehen, bamit die wohl-
thitigen Ginwivfungen nidt wieder duvd) Cridltungen
und anderer Nacptheile verfoven gehen. Das Irinfen
von Faltem Waffer nad) dbem Spielen, das Hinfefen auf
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ben feudyten Boben u. dergl. wird jeder verftindige Knabe
al8 nidht jutvdglid) ju vermeiden fuchen.

Wir beginnen mit e Bejdhreibung eines einfachen,
fitr Fleinere ®naben aber redht unterhaltenden Laufipieles,
bag unter dbem Namen

1. Der Bogelhdandler

befannt ift.

Gin Jeder der Mitfpielenden erhilt einen Vogelnamen,
ben er fid) felbft wihit, ober vom Bogelhinbdler beigelegt
exhilt. Der BVogelhandler fennt fo dbie Spieljdhaar ihren
Bogelnamen nad) genauw und ftellt fie in geordneter Reifhe
auf. Jetst fommt dev Bogelfiufer, ein {nabe, der wihrend
bed Bertheilend ber BVogelnamen Dbeifeits tveten mufte.
Nachdem feine Frage: Haft du Bigel zu verfaufen? be-
jabt wordben, fragt er nad) diefem ober jenem Bogel, den
ev faufen midyte. Jft Der gefudyte nicht dabei, fo wird
feine Frage jebesmal mit fautem , Nein“ beantiwortet.
©o wie aber ber Vogelhdndler nady einem BVogel fragt,
ber in der Spielveihe vevtveten ift, jo antworten Alle mit
einem Tauten , Ja!“ Gleidseitig mufy aber aud) der
Triger des BVogelnamens fdhmell bie Fludt ergreifen,
wihrend ber Kiufer den ausgeflogenen Bogel ju evhajdhen
fudt. Der BVogelhandler verfucht wohl, Den Kitufer unter
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irgend einem Borwande aufubalten, damit der fleine
Fliichtling einen Borfprung erhilt. Selingt es Ddiefem,
nad) einer Hetsjagd mit allerlei Krenz- und Querfpriingen
twieder 3u feinem Vogelhiandler juriidjutommen, fo ift ex
wieber deflen Gigenthum und erhdlt einen anbdern Namen,
wihrend er im anberen Falle Gefangener des Kiufers
wirh. —

2. Drei Mann Hhod!

Bei biefem Spicle ftellen fid) bie Spielgenofjen ju
Paaren im Kreife auf. Je Bwei und Jwei ftehen dicht
bintereinander, bdas Gefidht der RKreismitte jugetwenbdet.
Bwifdyen den eingelnenPaaven felbft bleiben einige Schritte
Bwifhenvaunt. Eins der Paave (Bft fidh) auf, indem die
eine Paarnummer bdie IRolle des ,Dritten,” die andere
bie Rolle des ,Ab{dhligers” iibernimmt.

Der Abjdhliger umfbreift die Gefelljhaft mit dem
Plunipfact in der Hand, um fofort demjenigen eine Tracyt
SKnbtelftreiche anf den Ritcen 3u geben, tweldher in einer
Dreierveihe al8 Lepster fteht. Gang unbemertt ftellt fich
nidmlid) jener Gingelne vor irgend ein Paar. Sofort be-
merft ber Abjchliger bdiefe Ungleichheit und johligt den
Dritten ab, weldher fogleid) die Fludt evgreift und fich
nad) vecht8 Hin wvov ein andberesd Paav fellt. Gelingt es
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bem Abjdhlager, den Dritten vovr feiner Anfunft beim
Laufen nad) einem anderen Paave u ertvijdhen und ihm einen
Sdlag 3u geben, fo wird Der Betroffene nun Abjdliger.
Hochft fomifd) ift e8, wenn einmer nidt aufgemerft hat ind
nun vermwunbdert ift, fid) auf einmal al8 ,Dritten” abge-
fafit su fehen.

3. Der Kudtel geht um!

Gine grifiere Anzahl von Kuaben fteht Hei diejem Spiele
bidyt nebeneinandber im Kreife herum, bas Geficht der Kreis-
mitte jugefehrt, die Hinde auf bem Ritden. Ciner geht um
Den Kreid herum, den fnitel oder Plumpfac in der Hand,
pent er miglidhft unbemerft in bie Hand eines ber im
Kreife Stehenden legt. Diefer hat nun feinen Nadbar
jur Redyten mit bem Knbtel auf dbem Riiden 3u bears
beiten, wihrend fidh) diefer fdhnell aus bem Staube madht
und redhtd Herum um ben RKveid I[duft, Damit er feinen
exften Standort wieber gewinne. Gelingt e8 ihm, durd
hurtiged Laufen einen Borfprung vov feimem BVerfolger zu
gewinnen, fo fommt er ohne Sdlige weg. Der Knijtel-
triger mufi dbas Ginlegen des Plumpjaces auf alle Weife
su verbeden fuchen; aud) derjenige, welder ben Knitel
erhilt, mufi nicht jogleich mit dem Abjhlagen Beginmen,
wenn bder Triger vorbei geht, fondern ein Wenig warten,.
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bi8 jemer tveiter gegangen ift, damit fein Nadbar um fo
weniger Avges merft. Jeder Mitfpieler bagegen mufy auf
alle Anzeiden merfen, die ihm den gefibrlidhen Nadbar
vervathen fnnten. Wer fid) umfieht, Hefommt mit dem
fnbtel einen Sdlag. Derjenige, welcher den Knbtel ein-
gelegt befam, wird fortan Kniteltriger.

Beim
4. Sdlaglaufen

find bie Spieler gleidhfalls mit einem Plumpjad verfehen.
Bum Spielplafy ift eine Lanfbabn erforberlich, die durd)
einen in bie Grbe geftecften, etiva brei Fufi Hohen Stab
in gwet ungleidhe Hilften getheilt wird. An jedbem Gnbde
ftebt dbie Hilfte ber Spieljhaar. Wiive die Laufbabhn 3. B.
50 Fuf lang, fo wiirbe der Stab ettwa fo aufgejtellt, dafi
er von ber einen Partei 20 Fuff, von der anbdeven 30 Fuf
entfernt ift. Auf dben Stab wird eine Miite ober fonft
ein leidt wegnehmbarer ®egenftand geblingt. e ein
Spieler der Gegenpartel lduft gleidhjeitigr auf ein gegé,
benes Beidfenr aud. Derjenige, weldher nur 20 Fuff weit
su Taufen hat, fucht die Miife abjunchmen und fjdhnell
tieber umfehrend nad) feinem Male ju gelangen, wihrend
ber Andere gerabeaus [liuft, ibn zu erveihen und mit
cinem Sdlag 3u treffen fudht. Wird er getroffen, fo fommt
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er al8 Gefangener in bdas feinblide Lager, Bid es etwa
Ginem feiner Spielpartei gelingt, ihn zu befreien.

5. Der Birenidlag

evforbert gleidhfall8 eimen gerdumigen Plabs. Durd) Waht
ober Durch8 Loos ird ein , Urbdv“ beftimmt, welder ein
abgefonderted Mal, das Bivenmal einnimmt, in weldem
er nidht angegriffen ober gejdhlagen werben barf. Dex
Urbiic fpringt aus feinem Dial Heraus, und fudyt einen
per Spielfameraden ju fangen, inbem ev ihm einen leidhten
Sdhlag mit flacger Hand auf den Niiden ober auf bdie
Sdyultern giebt. Kaum ift diefer Fang gejdhehen, fo miifjen
and) Beide fchnell ihre Buflucht im Bivenmal juchen, denn
die Underven Finnen fie mit Sdhligen juviictreiben.
PBeidbe Biven gehen nun auf .neuen Fang aus, wobet
fie fih aber mit ben Hinden fafjen und nur mit ber
jreten Hand jdlagen diirfenr. Nad) jebem neuen Fang
ergreifen die Biiven dmnell die Fludt nady ihrer Biven-
pohle. Die beiben Flitgelminner miiffen dag Fangen
fibernehmen, tvenn bdie Kette grifier wird; bdie iibrigen
aber mitffen dburd feftes Bujammenhalten die Kette fdhliefen.
Denn wenn twihrend des Spieles die RKette veiffen jollte,
ift bie gange Birengefelljdhaft ftraffillis und muf nady
dem Bivenlodh uvitd. Aud) Haben fid) bie Biven vor-
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gufehen, daff ihnen die Kette nicht von einem ihver Gegner
gerviffen wirh. Denn wenn e8 ecinem berfelben gelingt,
burd) Hineinfpringen von vorn bie Kette ju fprengen,
bann mufy die Bivengefelljhaft gleichfall8 fdhmellen FReif;-
aud mnehmen.

Die Biiren fonuen nidht auf- odber feftgehalten twerden,
bod) bitefen fie ficd) aud) nicht vertheidigen, fondern miifjen
fidy ben feindlichen Schliigen nur duvd) fhnelle Fludt ent-
gichen. Die Gringen bes Spielplatses bditrfen nidht iiber-
fhritterr werben. Alle BViven miiffen bei ihren Streif-
sitgen Das Mal verlaffen. Sollte Ciner durd) das Ab-
befent fefr evmiibet fein, fo mag ev um ,Gunft” nacdyjuden
und ein Spiel ausfetsen.

Gin gar luftiges Knabenjpiel ift
6. Sdmwarzer Manmn,

oz ein Spielvaum von etwa 100 Fuf Linge und
50 big 60 Fuf Breite gewiinjdht werden muf. Die
Spielfameraben fnnen wobl ihrer 30 big 40 fein.

An jebem Cnbe des Shiclplanes ift durd) eine Griing-
linie je ein Freimal abgeseidhnet. Durd) bas Loos ober
purdy bie Wahl mit Buruf wird der {divarze Mann
ernannt, der an dem einen Gnbe ftebt und den Spiel-
genofjen im anbeven Freimale laut hinitber ruft: ,Fitvdhtet

4



50

ibr ben {dwarzen Mann 2 Mit einem lauten , Nein !~
antwortet der Chor, wihrend Eingelne wohl feherzen :
»'8 fillt ung gar nidyt ein!“ ober ,ei lieber gar!“ 1. dergl.
Alle aber brechen nun auf, um im fdnellen Lauj das ent-
gegengefeste Freimal 3u erveiden. Der jdhwarze Mann
feinerfeit8 linft ifnen entgegen und judht auf bem Wege
nad) bem entgegengefeiten Spielmale einen ober mebreve
ber Spielgenoffen dburd) einen leihten Sdlag 3u erveidhen,
bte nun ebenfalls jhwarze Minner werden und ihm mit
fangen belfen miiffen. ®ing ber jharze Mann bei feinem
erften Anlanf etwa leer aud, fo wird er von der Spiel-
fdhaar mit Hinbeflatichen verhdhnt; paffivt ihm das aber
bret Mal hintereinander, daun wird er abgejetit und an
feine Stelle ein Anbderer jum jdhwarzen Mann erwiplt.

Mit Ausdrufen und Gegeneinanderfaufen wird das
Gpiel fortgefest. Je mehr Spieler duvd) Abfangen auf
bie Seite des fhmarzen Mannes fommen, defto fdhwieriger
wird e8 fiiv bie Gegner, fich unberiihrt durdzujcdhlagen,
bejonbers wenn fid) die {dhwarzen Minner beveben, ge-
meinfdajtlic) auf Den ober jemen Der beften Liufer ju
fahnbden.

Fitr ben {dwarzen Mann und feine Gehiilfen gilt
bie HRegel, Daff bei einem Gegeneinanberlaufen durdhaus
nidht umgefebrt werben Ddarf; bie Feinbe bdes fdhwarzen
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Manneg bitrfen tagegen aud) nidht itber die Griinge des
Spielplagses lanfen, denn fonft wiven fie fo gut als ge-
fangen. Das unfanfte Schlagen in8 Gefidht ober anf die
Bruft ijt gleidfall8 verboten.

Wem 8 dburd) bejonberes Gejdhid gelang, den BVers
folgungen der jdhwarzen Minner ju entgehen und julett
allein iibrig au bleiben, der ift Meifter und woird nun der
fharze Mann filr bas nidfte Spiel.

Gin bem altgriedyijhen Oftrafinda nadgebildetes
Laufipiel ift

7. Tag und Nadt.

Gine im Laufen gejdyicte Knabenjdhaar theilt fich nady
ber Wahl weier Fithrer in wei Hiljten, die fich 8 bis
10 Sdritte von einanber in Linie aufftellen, dabei aber
Ritden gegen Niiden ftehen. Die eine Hiilfte ift die Tage,
bie anbere bie Nacdhtpartei. Ctwa 30 big 40 Sdhritte vov
jeber Partei befindet {id) ein Freimal, weldhes je nad
Umftinben wvon eimer ber beiden Pavteien ju erreichen
gefudht wird, aber fo, daff bie betveffenbe Spiclpartei nidht
in bas vor ihr liegenbe, fondern in bag wov ihrer Gegen-
partet gu fliehen Hat.

Gine Heine Holzfcheibe, beven eine Seite fhiary ges
firbt, bie ambere aber weif geblieben ift, wird auf bdem

4%
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Raume wifden den feindlidhen Parteien von einem bder
Spielfameraden in bdie Hihe geworfen. JFe nadybem bie
belle ober bunfle Seite nad) unten ju liegen fommt, muf
bie Dadburd) Getroffene Tag- oder Nadytpartei die Fludt
nad) dbem Freimale antreterr, wobei fie von den Anbdeven
verfolgt wird. Wer babei ertifdht wird, ift matt, und
mufy vom Spiele guviicdtreten.

Beim Aufwerfen der Sdeibe ift ftrmg‘ bavauf 3u
balten, Dafi fih Niemand umfieht; erft mit dbem Aus-
rufen ded Spielordners: ,Tag!¥ oder , Nadt!“ beginut
der Lauf.

8. Das Geierfpiel
(&ig. 4.

Gtwa 10 bi8 20 fdon friftigere und gewandteve
Snaben fonnen an Dbiefem Spiele Theil nehmen. IJiwei
ber Gefdyicteften itbernehmen die Rollen ded Geiers und
per Glude, wihrend die itbrigen die RKiidhlein vorftellen.
Der Geier will ber Henne ihre Jungen rauben, wihrend
biefe Alles aufbietet, um fie ju {chiifgen.

Die Glude nimmt ihre Kiidlein in folgender Weife
unter ihre Fittige. Sie fellt fih an die Spige ihrer
Sdiitslinge, bdie fid) in langer Flanfenveihe twie beim
Giinfemarfd) Hinter einanber aufftellen und mit Fafjung



53

ber Hinde auf Schultern mit einanber verbinben. Der
Geter ftitrmt Heran und madyt ben Berfudy, mit Umgehung
ber Gfude in die NReibe einjufallen und eines der Kiid-
lein 3u erfaffen. Dazu lAft e8 aber die Henme nicht
fommen, benn fie fteht mit ausgebreiteten Avmen vor der
Reihe und mwehrt den fredhen Angreifer mit gefdhidter
Hand und fduellen Wendungen ab. Die bebrohten Kiidh-
Tein mifjen ben Wendbungen der Glude folgen, damit fie
immer hinter ihr ftehen, benn jonft wiirbe e8 dem Geier
leidht werbden, einen guten Fang u thun. Durd) Ga-
loppiren und Kreuzfpriinge bald nad) linfs, bald nad
red)t8, weidjen die Kiichlein ihrem Berfolger, Den fie immer
im Auge behalten miifjen, Gehende aus. Gelingt e8 bem
®eier trofs der muthigen Gegenwehr Dennoch, eines bder
Kitdhlein am Avm 3u ergreifen, fo wivd nicht 6lo8 diefes,
fondern audy alle nod) Hinter ihm ftehendben vom Geier
in die Gefangenfhaft gefithrt und bei Seite geftellt, bis
e8 bem Geier gelungen ift, der Glude alle thre Jungen
3t vauben.

Sn ber Reibe miffen aufier der Gluce alle vedht
behenbe fein, namentlih Die lesten, um ben Hin- und
Herjdywentungen folgen zu funen, ju welden bdie immer
wedifelnde Bertheidigungsftellung der Gluce bad Beidhen
giebt. Aucy ift fitv Diefes Spiel ein ebener Spielplats
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witnjdenswerth, damit bdie Spiefer bei bem fchnellen
Geitwirtsfpringen nidt itber Unebenheiten ftolpern und
binfallen.

9. Die Jagd

erforbert einen griferen Spielplats, als bdie feither ge-
nannten Spiele. Man wihlt dazu eimen Grasgarten
mit Biiumen und Gebitijd); am Geeignetften aber ift hiesu
ein Stitd Wald, dev mit Bujd= und Baummwerf gqute
Lerftedplife abgiebt.

Die Spieljdhaar wihlt eimen der gemanbteﬂeu Snaben
sum Jiger, dev fid) je nad) ber 3ahl ber Mitjpielenden
ober nad) ber Orife Des8 ju benuBenden Plates 1 big
4 Rameraden ju Jagdhunden wihlt. Der Jiger muf
fammt feinen Huubden Abgeidhen tvagen, etwa griine Fweige
auj ber Miiffe oder im Knopflod.

Gine Stelle be8 Spielvaumes wirh als Freimal
begeidyumet, oo fidh bas Wild verfammelt, ju dem alle
bie iibrigen Spielgenoffen gehsven. Der Jdger ruft nun
faut aug: , Freier Abzug!“ worauf Alle dag Freimal
verlaffen und fidy im Gebilfd) gerftveuen und verftecen.
Bald aber giebt der Jtiger durd) lautes , Hollo!“- Rufen
bag Beidhen, Daf bie Jagd nun beginut. Er und feine
Hunbde jdiden fih an jum Aufjuden und Fangen bdes
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LWilbes, welched verfudht, in das Freimal juriicdzufehren.
Die Hunbde find dem Jdger bebiilfli), das Wild aufju-
fudjen und abjufangen. Crwifden fie ein Stiid Wild,
fo Dalten fie e8 feft und geben bem Jiger ein Beichen,
weldher Herbeifommt unbd durd) drei Sdlige das Wild
al8 gefangen erflirt. Die Hunde bdilvfen namlid) nur
fefthalten, aber nidt abfangen. Oeliinge e einem Stitdt
Wild, fih von den Hunden wieber lodzumadhen, ehe der
QJtiger ihm durd) die drei Schlige ben Nidfang gegeben,
fo ift e8 wieber frei. Die Gefangenen haben fich alsbald
mit bem Ubjeicdhen bDes Jdgerd su werfehen und bdienen
ibm nun af8 Hunde bet der Fortfebung der Jagh. War
bas erfte Treiben voviitber, d. §. war fein Wil mehr im
Walde, fo gefchieht Das Ausrufen jum Auszug aus der
Freiftatt wie vorber. Wenn alles Wild erjagt ift, fo
beginnt Da8 Spiel von Newem vom Freimale aus. LWer
pem Jdger und den Hunden bdrei Mal entfam ober zu.
lefst gefangen wurbe, itbernimmt nun Heim neuen Spiele
bie Jolle bes Jiigers.
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1L Ditpf- und Hintjpicle.

,»Die biipfende Bewegung ift Kindern fo natirlich und fo
sutrdglidy, weil fie ibuen Gefdymeidigheit und Gewandtbeit

bes Korpers veridyaft.
Prof. Heinroth.

Das Hitpfen und Hinfen auf einem Beine fest hon
eine nidht unbedeutende Gejdhidlichfeit im Gleichgeividt-
Dalten, wie eine gefirderte Kriftigleit in Den Beinen vor-
aug , weshalb biejenigen Spiele, welde Ddiefe Thitigleit
mit iy bringen, fidh) mebhr filv grifere Kuaben eigﬁen.

LWer dervartige Spiele iibermad)t, mag darauf fehen,
bafy fie nid)t immer auf einem Beine ausgefiihrt werden,
fondbern Dafy ein angemeffener Wed)fel von vedhts und
linf8 eintritt.

1. Fudhs aus dem Lod!
(Sig. 5.)

LWohl 10 bi8 20, oder je nad) der Grifie des Spiel-
platses aud) nod) mehr Knaben, treten ju dem Fudsipiel
sufammen. GCiner wird durd) das Loos oder durd) Wah
ber Spielgenofien al8 Fuds auserfehen, der fih nun
feine Hihle oder das Fudhslod) wihlt, wozu ein gecigneter
Raum bes Spielplages, eine fleine Crhdhung, oder ein
am Boden gesogener Kreis (F. auf unferer Beidhnung),



(9¢ '3 ‘G 'H1R)
i(poF wag suv slpng







57

ober wenn e8 in einem Saale vorgenommen wird, in
einer Gde defjelben, beftimmt werben fann.

Qeber ber Shpielgenoffen madyt fich) aus feinem Tajchen-
tudy einen Plumpfact oder Kndtel, indem er einen Bipfel
beffelben ju einem Knoten fdyiirt.

Aller Augen vidten fidh) nun auf dben Fudhs, weldjer
fidy anfdhict, ous feiner HEhle hervorsubredjen, um anf
einem Beine hinfend, einen feiner luftig um ihn Herum-
fmwirmenden Kameraden i erveiden und ihm einen
Sdlag mit dem Knbtel ju geben. Ehe er aber aus dem
Fudyslodhe fpringt, hat er laut ju rufen: ,Fuds aus
pem Loch!“ Jeber fucht dem Fuds ausjuweidhen und
folgt allen feinen Bewegungen. Sollte e8 der Fuchs bet
feiner Jagd verfeben und etwa mit dem binfreien Fufe
pen Boben berithren, fo rufen Alle: , Fudhs zu Lode!“
und treiben ihn mit Schligen auf den Ritden nady Haunfe.
Der Fudhs fudht fidh dbann durd) fhnelle Fludit nad) dem
Fudslod) den Schliigen u entjichen, benn Bier ift fiir
ihn ein Afyl, in bem ev nidt gefdhlagen mwerben darf.
Sollte Giner den Fudhs in feinem Lodje jdhlagen, fo
wird bdie Strafe iiber thn verhingt, bdie bei Uebertretung
ber Spielvegeln iiblidy ift.

Gclingt es dem Fuds, auf feiner Hinkjagd einem
ber Spielgenofjen einen SdNag su gebem, fo fallen bie
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Anbderen itber ihn her und tveiben ihn mit Schlagen nach
bem Fudslodh. Diefer ift nun ber newe Fudh)s und das
©piel Geginnt wie vorber.

@8 ift ftreng verboten, baff Ciner zwet Knoten in
feinen Plumpfac fniipft, ober wohl gar einen Stein oder
einen anberen feften Gegenftand hineinbindet. Audh darf
ber Fuds nie auf den Kopf gejdhlagen werden. Wer bdiefe
Regeln nadpweislidh) itbertritt, mufl fidh jur Strafe hin-
ftellen und Jeder der Mitipieler hat das Redht, ihm einen
fnbteljdhlag auf den Riicden zu geben.

Sollte ein fauler Fuds nidht aus dem Lodje hevauns-
fommen toollen, fo vuft die Spieljhaar felbjt: , Fuds
aug dem Loch!“ und 3ahlt: , Cing, Bwei, Drei!“ wor-
auf ber Fudhs ausfpringen muf, denn fonft wiirbe er
auf bie gewshnlide Weife Herausgetvieben. Aud) wenn
der Fuds aushiipit, ohne den iiblidhen Ausruj gethan
au Daben, ift er ftraffallig.

Der Spielplag darf nicdht allzu grof fein, weil jonft
bem Fuds bag Nadyhinfen hinter den weit hinaus Hin-
fenden ju fehr erfdhwert wird.

Gin Spielplats, defjen Gringen vingd um bad Fudys-
lod) etiva 10 big 12 Sdritt entfernt find, wiirbe gerade
pinveicdpend fein.
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2. Das Fufifdeibenipiel, aud) Parabdiesjpiel
genannt,
(Big. 6.)
erfordert minbeftend jwei Spielgenofjen; es fonnen aber
beren aud) adht big jebhn fein.

Auf einem miglichit ebenen BVoden wird eine Figur
mit Feldern gegeichnet, wie deren unjer Bild zweie eigt
bie cine Figur mit neun Feldern ftammt aus Gngland,
bie anbere mit jehn Feldern aus Franfreich.

AR

Die Knaben veifien fid bieje Figur anf dem Grd-
ober Sanbboben leidyt mit einem Stabe ein; in einem
Saale odber im Bimmer wird fie mit Kreide gezeichet.
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@8 Dilbet die Figur ein Redted von etwa 12 Fuf
Qinge und 6 Fuft Breite. Die Knaben migen ihr Sefdhict
im ridhtigen Aufzeidhnen und Abmefjen der Felber Hefunbden.

Seber Spieler hat einen flachen Stein jur Hand.
Der Grfte wirft ben Stein vor A. ftehend auf das Feld
Nr. 1, mufp aber fo treffen, daff ber Stein nidht auf die
Qinien, ober auf ein anderes Feld fillt, denn dann muf
ev gleid) abtreten und ber Folgenbe fommt an die NReihe.

Fiel ber Stein ridtig ein, fo beginnt dag Stofien
beffelben mit dbem Hitpfbeine (Avme in Hiiftftiie ober auf
pem Riiden verfdriinft) in Das folgende Feld. Hierbei
mufy fi) der Spieler aber audy hiiten, tweber den Stein
auf die Linie ju ftofien, nod) mit dem Fufie auf die Linie
st treten; auch barf ber Stein nidht iiber eine Seite ber
Figur ober itber bad beftimmte Feld hinausgeftofen werben.
Gefdyibe das, fo mufi der Shieler gleidhfalld abtveten.

Das Cinfadyfte ift, daff der Stein unter Beobadjtung
ber gebadhten JRegeln vom 1. bi8 jum 9. ober 10. Felbe
geftofien wirb; mit 9 ober 10 ift ber Spieler im Para-
bies und hat gewonnen.

Hierbei mag gleicdh bemerft werben, bdafi bie Felber
RNr. 4 und 8 bei ber framdfijden und Nr. 7 et ber
englifhen Figur ,Freiplite” find, auf dbenen ber Spieler
mit beiben Fitfen ftehend einmal ausruben darf.



Das Paradiesfpiel.
(Fig. 6, . 60.)
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Sdwiceriger ift das Spiel nad) folgender Orbuung.
Der Spieler wirft ben Stein in bas Feld Nr. 1, biipift
nacd) und fidft ihn diber bie Linie nad) A hin wiecder
hinaus. Dann wirft er ihn auf Feld Nr. 2, hitpjt igher
1 audy dahin und ftsft ihn gleidfall8 itber 1 hinmweg nad
A binaug. So wirb bas fortgefetst, inbem der Spieler
3 B. vom Feld Nr. 4 aus den Stein itber 3, 2 und 1
hinausjdylendert. Dad Hervaushitpfen, um den heraus-
gejdhleuberten Stein wieder zu holem, erfolgt jebesmal
ohne Deriihrung der Linien Ddurd) bdie bereitd iiber-
fprungenen Felber.

Bedienen fid) die Knaben der englifdhen Figur, fo
hitpft der Spieler, nadydem basg Hereinwerfen und Her-
ausftofien big jum vierten Felde gejdhehen war, nad) dem
Ginwerfen in'8 filnfte Feld itber bie Felber Nr. 1 big 4
pinweg und fpringt nun auf Geide. Fiifle, indem er mit
einem Fufe im Feld Nv. 5, mit dem andeven im Feld
Nr. 6 fteht. Dann fpringt ev wieder auf einen Fuf in's
Feld Nr. 5 und ftéft ben Stein von da in Feld Nr. 4,
und von hier aud erfolgt dad Herausftofen iiber Feld 3,
2 und 1 itber A bin ioie vovher. Nun erfolgt das Ein-
werfen in Feld Nr. 6, worauf ber Shieler wicber nady-
bitpft und das RKreuy mit Iri\tt in ben Felbern 4 und 7
itberfpannt. Mit Sprung auf einem Bein in Feld Nr. 6
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erfolgt dag Steinftofien nady 5 und 4 und von hier ans
bag Hevausidlendern iiber bie Felber nad) A bhinaus.
@o geht das fort aud) bei Feld Nr. 7, inbem der Spieler
ool bem Stofien bad Kreus auf Geiden Fiifen ftehend evit
iiberfpannt. JIn bem Kreuz wird der Stein auf jolde
Weife immer erft von Feld u Feld getrieben, und erft
von Feld Nv. 4 ab iiber alle hinweggeftofien. Jn bder-
felben Weife erfolgt das Fortftofen bed Steines aud) in
ben Felbern Nr. 6 big 10. Denu in den Kreuzfelbern wiivbe
ein Ueberftofen mebrever Felder nidyt ftatthaft fein; bier
ift vielmehr bas Fortftofen von Feld u Feld am Plate.

LWer ben Stein juerft in dag letste Fadh) und wieder
bevaus bringt, hat die Partie gewommen. Um den Wedfe!
von linf§ und redht8 berjuftellen, wird verlangt, daf das
Hineinhiipfen in den Kreid8 ober Has Kvewy linfs, das

Herausbhitpfen dDagegen rechts erfolge.

3. Hinffampf.
(Fig. 7.)

Beim Hintfampf treten die Spieler im weiten Kreife
perum. Der Reihe nad) ober nady Wabl tritt Ciner in
ben Kreid und fordert einen ber Spielgenofjen jum Kampfe
auf. Beidbe treten in bie Mitte de8 Kampiplapes, auf
einem Beine hinfend, die Arme vor dber Bruft verjdrintt.



Der Hinkkampf.
(Fig. 7, ©. 62.)
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Jest geben fie auf einanber (08, indem fie verjudben, fich
gegenfeitig Durd) Unftoflen aus bem Gleidhgewicht u
bringen. €8 ift dabei ju beachten, dafi diefes Stofen
nur auf die Seiten der Schultern erfolgen darf; nament-
lid) find Stdfie auf bie Bruft ginzlih verboten.

Gin Jeber giebt fidh nun alle Mithe, den Stifen des
®egners orbentlich 3u begegnen, entweber, inbem er ben
Stof mit einem Gegenftofie ertiedert, ober inbem er dem
Stofie fburd; eine {dhnelle und gejhictte Wendung aus-
weidt. Wer es verjteht, einen Stof alfo ausjufiihren,
baf er fidh) ein wenig nieberbeugt und fich nur beim Stof
wieber aufridhtet, alfo von unten nad) oben ftsft, dev
fommt leidht jum Sieg.

Wer mit dem biipfireien Fufe auftritt oder Hinfillt,
ber hat verloven und mufi hinter dem RKreife antreten.

Bu ben erlaubten Mitteln, den Geguer aus bem
Gleidgewidht gu bringen, gehbrt audh das, baff man eine
Finte {dligt. Wan giebt fich den Anjdein, afls wollte
man einen friftigen Stof nad) ber ober jener Seite Hin
ausfithren. Der Gegner neigt fih unwillfiiclich vor,
um den Stofy ju paviven; allein in bem entjdeibenden
Augenblice fithrt der Angreifer den Stof gar nidt aus,
jonbern madyt einen fdynellen Seiten- oder Drebfprung,
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wovon bie Folge ift, baff ber Angegriffene vormirts {hiefit
und baburd) aus dem Gleidhgewidyt fommt.

Qeder Kampfer muff mit Befonnenbheit auf den
Oegner lo8gehen und darauf bebadht fein, einem Falle
porzubeugen. LWer ungeftiim und ohne Umfidht anf den
Gegner lo8geht, wird einem befonnenen Gegner gegenitber
ftets im Nadptheile Bleiben. Man muf beim Hintfampf
feine Kraft nidt mit einem Dale vertwenden, jondern fie
sufammenbalten und im entjdeidbenben Augenblice davon
Gebraud) madhen.

Sdywieriger wird e8, wenn ein Hinffimpfer gegen
swei Gegner fteht. Cr muf fih dann namentlich davor
biitenr, baff er jwifd)en diefelben fommt, fid) alfo immer
viidenfrei halten.

1. Cypringfpiele.

Das Gpringen ift eine vortrefilidhe Leibesiibung,
welde durd) das8 Aufidhnellen ded KBrper8 vom Bobden
eine Gebeutende Thitigeit ber Fitfe und BVeine evfordert,
in ber RNegel aud) eime Mitbethitigung der Avme veran-
fafit. Jeber Sprung, namentlid) wenn dad Aufjdhnellen
mit beiden Fiifen gefdhicht, muff dburd) ein ftarfes Beugen
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ber Fufi- und SKniegelenfe vovbereitet werben. Sebhr
wefentlid) ift e8, daff aud) bag Niederfpringen nadhy dem
Anufjdnellen ridtig exfolge. Die Filfe find dabei moglichft
3ut fchlieflen und ba8 Nieberfommen exfolgt auf die Ballen
und Spiten ber Fiiffe. Die Kniegelenfe miiffen gang be-
fonbers beim Nieberfommen durdy elaftijdhes Beugen nady-
geben, bamit eine Gridhiitterung des Ritdgrates und bdes
Gebirns vermieden werbe. Unter Beobadytung diefer ein-
fachen Jegeln geben bie Springiibungen, wie fie bei den
nadyfolgenden Spielen auftvetenr, dbem Kbrper eine bHebewu-
tenbe Leidtigleit in feinen Bewegungen, die auf gute Hal-
tung einen wefentlidien Cinfluff Hat.

Gin treffliches Springfpiel erfand der Turnlehrer
©utsMuths unter dbem Namen

1. Gymuaftifder Tanj.
(Fig. 8)

Gine Spiclfhaar von 6, 12, ja bis i 24 ober nodh
nehr Knaben flellt fich zu einem Kreife auf, der juerft
mit Hinbdefaffen gebilbet werben fann. Der Plap u
biefer Aufftellung muf ein mbglicdyft ebener fein. Ciner
ber Mitfpieler ftellt fich in die Diitte des Kreifes und

5
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nimmt ben Sdmwungbeutel in die Hand, einen mit Sand
gefiillten Leberfact, der an eimer 12 bis 16 Fuf langen
Qeine Befeftigt ift. Diefer Sanbjad wird im Kreife herum-
gejdwungen, dod) o, dbaf er wedber auf bem Boben auf-
ftéft, nod) ungleihmifig bald Hiher, bald tiefer fliegt.
G8 gehirt gu biefem Schwingen einiges Gejdhid. Die
Mitipielenden ftellen fid) jundchft auferhalb des Schwung-
freifes und fithren juerft mehr jur Probe cinen Sprung
aus, wenn ber Shwungbeutel an ihnen vovbeijauft. Bei
biefem Sprunge ift davauj ju adyten, dafi fich Jeber beid-
fithig aufjhuellt und bdie Haden der Fiife jum ,Anferfen”
riicwirts fdnellt. Aud) muff dev Niederfprung ftets wieder
auf ber Abfprungsftelle exfolgen. Sobald die Voriibung
gelong, wird ein Beidhen gegeben, damit alle Mitjpieler
in bie Sdwungbahn bes Sandbeutels treten, und nun
haben fie jorgfiltig aufumerfen, damit fie ihren Sprung
gur recdhten Beit anbringen, um nidht vom Shwungbeutel
getroffen u twerben. Wer e8 verfieht, den Schwungbentel
burd) behenbes Uuffpringen unter fid) durdhzulaffen, oder
bag Auffpringen nidt Hodh genug ausfithrt, ber wird ent-
weber burd) das Anjdjlagen bdes Veuteld zum Hinfallen
gebradht, ober der Schwungbeutel jdwingt um die Fiife
nach Art der Bolag, beven {ich bie Sitbamerifaner beim
Ginfangen Der Pierde auf ben Pampas bebienen. Gin
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Qeber, Der auf diefe Weife getroffen wird, ift Gefangener,
und mufy aus dem Kreife tveten. Wenn dber Schwung-
Beutel den RKrei8 dret Mal dburdhlief, ohue dafi Ciner ge-
fangen wurbe, o ift das Spiel gelungen. Derjenige,
weldyer Den Beutel jhwingt, muf e8 fo eingurichten wifjen,
baff berfelbe allmihlig bis zur RKniehdhe ber Mitfpieler
umgefdwungen wird. Sdwieriger wird bag Spiel, wenn
fidh bie Theilnehmer mit ben Hinben faffen.

Dian geftaltet diefes Spiel aud) nod) jum RKreislauj
fo, dafy etwa 8 bi8 10 gut eingeiibte Liufer und Springer
fid nady eimanber in den Scdhwungtreis des Beuteld be-
geben und bem Veutel entgegenlaufen, um ibhn fofort ju
iiberfpringen, wenn er ihnen entgegenfommt, was mit
aller Leidytigleit und Gewanbdtheit gejdhehen muf.

Gine Berinderung bded Spieled mit dem Sdwung-
Geutel wird aljo vorgenommen, bafi dber Sdwinger des
Beute(d eine Holzfugel in die eine Hand nimmt, die e
nahe bei feinen Fitfen fallen (GFt, wenn ber Beutel in
fhnellen Schwung gebradt war. Wer Beiftesgegenart
und Gewanbdtheit genug befilit, unternimmt es, im jdynellen
Laufe dre Kugel herawsiuholen, ohne fih vom Shwung-
beutel erwifden ju laffen.

5%
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2. Der Seilfprung.
(Fig. 9.) .
Gin allerliebftes Spiel jur Selbftbejdyiftigung fiir
fleinere ®naben, iie jur gefelligen lnterhaltung Meh-
rverer, ift Das8 Springen itber dbas Schwungfeil.

Bur Selbftbefdyiftigung dient bas ,fleine” Schwung-
feil, beffen Lange fidh nadhy der Grifie dber Spieler ridhtet.
Wenn ber Spieler mit beiden Fiifien auj dbag Seil tritt
und Ddafjelbe an den Enben erfaffend jo anftrafit, daf ihm
pie Gnden bi8 unter die Achfeln veichen, Dann hat das
fleine Schmwungfeil dbie evforberlicdhe Linge. An den Seil-
enden find hanblange durdhbobrte Hanbdgriffe jum beque-
meren Anfafjen angebradit, wie das unfer Bild veran-
fhautidht. Der Schiwung des Seiled wird befirbert, wenn
bag foder gebrehte Schwungfeil in der Mitte etwas ftirfer
ift, afs an ben Gnben. Jn den Seilerliden werben bdiefe
Sdywungfeile gu einem Preife von etwa 5 Ngr. vorrithig

gebaltert.
Das einfadje Spiel befteht davin, daf das Schwung-
feil unter ben Fiifien hinweggejdlagen und itber den Kopf
gejdhroungen wird, was mnatiivlih nur durd) ein AYuf-
fpringen mit beiben Fiifien, ober mit einem exmbglicht wird.
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Die Knaben find fehr erfinderijdh) in ber Darftellung
verfdhiebener Sprung- und Schwingweijen. Bald laufen
fie fpornftreich8 fort und fdwingen bas Seil ju jedem
Laufidyritte einmal um, bald Bleiben fie auf ber Stelle
und fpringen mit beiden Fiifen auf; ober fie fdhwingen
bag Seil ju einem Sprunge mit- Schnelligleit jiwei Mal
um; ober fie wedjeln beim Umfdwingen bie Seilgriffe
itber bem Kopfe mit grofier Gejchwindigleit fo um, bdaf
ber ©riff bev linfen Hand fdmell in die vedyte iibergeht,
und umgefehrt. Haben die Knaben exft einige diefer Hiipf-
und Sprungweifen mit dem Seile gelernt, dbanu fommen
fie bei ihrem .Spiele bald bavauf, immer neue ju ent-
wideln und jujammenguftellen.

Gin biibjdes und beluftigendes Spiel ift mit dem
Jlangen” Sdywungfeile vorzunehmen, weldes etwa 12 big
16 Fuf lang und § Boll ftarf fein mag. Aud diefes
©eil ift nad) der Mitte zu etwasd ftirfer gedreht, dbamit
ber Umjdung leidhter juiwege gebradyt wird.

Bwei Mitfpieler treten einanber gegenitber, fafjen bas
@eil an bden Cnden und [diwingen e8 im weiten RKreife
fo herum, baff e§ nabe am Boden vorbeigeht. Die Mit-
fpieler tveten hintereinander auf; bder Grfte nébert fich dem
Geile, bag mit jdhnellen Schiviingen von oben nad) unten
nabe an feinem Geficht vorbeigeht. Gr nimmt den Augen-
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blid  bes Borbeifhwingens iwahr und  (Guft mit der
Sdnelligleit des {dwingenden Seiles diejem nad), um
aug dem Sdywungfreife ju fommen, Gevor der weite Um-
fpung erfolgt. War bder Spicler hierbei nidht hurtig
genug, fo exwijdht ihn das Seil beim folgenden Umjdivung
und er erhilt einen- Sdlag auj Riiden oder Kopf
Der Laufer davf fidh nidt niederbiicfen, fonbern muf auf-
vedht faufen. LWer vom Seil getroffent wird, muf; abtreten.

St einige Sidyerbeit in diefem Durdhlaufen erlangt,
pann mufi bas Spiel fo getrieben werben, daff mit jebem
Umjdunge einer der Spielgenoffen burdhliuft. Wer
pen fiir ihn bevedyneten Schwung verfalh, oder in ber Haft
etwa mit feinem Borbermanne durdylief, muf gleichfalls
abtreten.

Gine befonbere Gewanbdtheit erforbert es, wenn ber
Spieler bem Seile nad)liuft, twie oben juerft Lejdhrieben
war, in Der Mitte de8 Sdhwungtreifes aber jdnell fich
umfehrt und riidlings bHevausliujt. Aud) das Durdy-
pinfen auf dem redhten ober [infen Beine erfordert fdhon
gemanbdte Shieler.

Das @urdﬂaufm von Paaven, die fich mit ben Hanbden
fafjen, wird ebenfo wie bas Laufen dev Cingelnen geftaltet.

Sdmwieriger wird diefes Spiel, wenn bas Schwung-
Jeil bem Spieler entgegengefchwungen wird, und bdiefer
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nun dariiber fpringt in dbem Augenblide, wo bdag Seil
pem Grdboden am Nadyften ift, wie das unjer Bild veran
fhaulicht. Der Springer mufy ebenfalld fehr aufmerfen,
bafy er gerabe Denm Uugenblid benufst, in weldyem dag Seil
am Tiefften geht. Denn dann mufi er einen behersten
Sprung fo ausfiihren, dafi er dbie Beine jdhnell Heraufs
3iebt, um nidt vom Sdwungfeil getroffen 3u werben.
Giliglt muff man fid) fjodbann aufmachen, um nidt vom
folgenden Sdymwunge ded Seiled erveidht ju werbem.

Gin luftiges Spiel giebt e8, wenn ber Springer das
entgegenfommenbde Seil durd) Aufidnellen vermieden Hat,
nun aber nicht jogleicd) bavon lduft, fondern rubig ftehen
bleibt, um bei jebem newen Umjdwunge dhnlid) wie beim
gymnaftijhen Tange aufyujpringen und dag Seil durdy-
ulafjen. Nad) etwa drei- ober viermaligem Aufjpringen
[duft ex bann eiligft davon,

Die grifite Gewanbdtheit und Aufmertjamteit erforbert
pas Spiel ,Der Augenblid im Seil” Hierbei wird
pag Seil beu: Spieler entgegengefdhmungen; er fpringt
davitber hinweg, Fehrt aber eiligft um, unbd (duft nach dem
Abfprungsorte wieder auriid, damit ihn dag wieberfehrende
Seil nidt treffe. Diefes Suvitcdlanfen mufy auf demfelben
LWege erfolgen, wie b8 Hineinfaufen; namentlich ift das
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Herauslanfen nady einem ber Seilfdhwinger hin, um dem
Seile u entgehen, nidt zuldffig.

An bdag Nadplaufen und bas Ueberjpringen Des
Sdwungfeifes fdhliefit fich ein hurtiges Spiel ,bie Jagd,”
toobet 3iwei Spieler einanber gegeniiber ftehen. Der Cine
{duft bem Geile nad), wenn bdaffelbe an feinem Geficht
voriiberging, um den Gegeniiberftehenden 3u fangen, wih-
vend diefer ihm entgegenfommend itber bas Sdivungfeil
fpringt und nady ber entgegengefetsten Seite zu gelangen
fudt. Auf bdiefe Weife wiederholt fich dbann das Durdy-
laufen und bas Ueberfpringen, bis e8 dem Cinen gelang,
ben Anberen zu erhafden.

3. Das Bodjpringen ober der Gefell-
fdaftsfprung.
(Big. 10.)

Diefes Spiel verlangt {dhon Friftige und gewanbdte
fnaben, und muf aud) mit Borfidt getvieben werden.
Die Theilnehmer davon miiffen ndmlicdh) darin fdhon geiibt
fein, einen ®egenftand mit Leidhtigfeit su itberfpringen,
inbem fie fih mit Geiben Hinben davauf ftiien und mit
fduell ausgebreiteten Beinen baritber binweg gelangen.
Beim Turnen witd das am fleinen Springbod geiibt.
$Hier bilden die Spieler felbft den Springbod, indem fie
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fih in bie Vor{drittftellung begeben und bie Hinde auf
bie Rnice ftiigen, wie dag im Bilde vevanjdaulidht ift.
Damit der Springer eine fefte Stitpflacde vorfinde, muf
berjenige, weldher ben Springbod bildet, die Schultern
fefthalten und nad) hinten juritdziehen. Der Kopf ift ein
wenig nad) vorn ju mueigen und einguziehen, bdamit der
Sypringer nidt anftéfit und hangen bleibt.

Fiir den Springer ift e8 widtig, daf er fich vor bem
Ueberfpringen einen fraftigen Abftof mit beiden gejdlof-
fenen Giifen giebt. Wiv haben deshalb in unferer Jeids
nung ein befonbderes Nota bene filr unfeve jungen Freunbde
angebradit. TWer nidmlid) hier nidht mit beiden Fiifen
fidy abjchnellt, dem wird ber Sprung fdwerlich gelingen,
und twer etwa nur mit einem Fufe abfpringt, der liuft
leiht Gefahr, 3u ftitrzen. Auf dag Nieberfommen nad
bem Ueberfpringen auf die gefdhlofjenen Fufifpiten, jowie
auf bag elaftijhe Veugen der Fufi- und Kniegelente, ift
JBier gang befonders ju adhten.

Ghe die Gefellidhajt an den eigentlichen Gefelljhafts-
fprung gebt, may fie erft eine BVoritbung anftellen, indbem
fih ein QJeber ber Reibe nad) al8 Springbod aufftellt,
wihrend bdie Uebrigen nad) einem Anfauf das Ueber-
fpringen in Der angegebenen Weife ausfiihren. Jft die
nbthige Siderheit im Bodftellen und Bodjpringen vor-
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hanben, dbann geht e8 an das Spiel felbft. €8 wird dbazu
am DBeften ein Grasplafy ausderfehen, auf weldem etwa
10 bi8 12 Gpielgenoffen in Abftinden von 6 big 8
Sdritten von einander im RKreife fehen EBnnen.

Der Crfte ftellt fich anf al8 Bod, der Biweite fpringt
itber ihn hinweg und [(Hufjt dbann 6 bi8 8 Schritte weiter,
um fid) nun ebenfalls al8 Bod aufjuftellen; der Dritte
fpringt nun iiber ben Grften und Bweiten und ftellt fich
6 big 8 Sdritte hinter demfelben gleihfalls auf. Dex
Bierte hat nun nadeinander den Grften, Bweiten und
Dritten 3u iiberfpringen und madt e8 wie feine Bor-
ginger. ©o geht Das fort. Wiren 3. B. adt Theil-
nehmer am Epiel, fo miifite ber Leste acdht Mal Hinter-
einander ben Sprung ausfithren, um fih fodbann wieder
al8 Bod anfpuftellen. Der Bwifdenvaum barf nidht 3u
flein fein, bamit ein Jeber ovbentlidhen Anlanf nehmen
fann. Wer nidt itber den Vorbermann fpringen fann,
ober beim DBodftellen nacdhgiebt, muf anstreten. Gin
Opiel ift beendet, wenn ein Jeder itber alle feine Spiel-
famevaben in folder LWeije hinweggefprungen ift. Die
Spieler madjen unter fich aus: ob das Shpiel jiwei ober
bret Mal iederholt toerben joll. Wenn die Theilnehmer
an bdiefem Springjpiele redit gewandt find, fo bdaf der
Gefellihaftsfprung priacid8 und munter ausgefithrt wird,
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fo gewdhrt e8 ebenfoviel Vergniigen wie Nuben durd
Forderung ber Gewandtheit und Anvegung des Muthes.

IV. Werf- und Sdylagipicle.

,Dad Werfen bhat die Starfung der Hand, ded NArmes, der
Scyultern und der Bruftmusdfeln jum bejondern Jwed, und {ibt,
wenn e8 nad) einem beftimmten Jicle geidyieht, das Augen:
mag auf eine fehr unterhaltende Weife. Tie fleinften Knaben
find gu folder Uebung gejdhictt.”

GutdMuths.

Fitv Knaben hat dag Werfen einen bejonderen Reis.
Wo fie nur einen Stein erwijdhen Fnnen, da find fie and
gleich) bei ber Hand, ihn in bdie Weite ober Hibhe fortzu-
werfenr. So mandje Fenfterjdeibe ift durdy diefe Neigung
ber fnaben zertriimmert worben, wenn fie Derfelben am
unpaffenden Orte Folge gaben.

RNamentlih am Ufer eines Flujjes, eines Teidjes oder
See's ift e8 fiiv Knaben fo verfithrerijdy, einen ber bort
meift zablreid) lagernden Steinme aufjulefen, um 3t er-
proben, ioie weit hin iiber bas Waffer fie ihn jdhleudern
Ennen.

Gin Tuftiges Kunabenfpiel wird {dhon von ben alten
Griehen unter bem Namen Cpoftrafismos aufgefiihrt,
bag barin beftand, Dafi die Knaben gerade fo wie bei uns
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beutjutage Sdyerben ober flacdhe Steine auf bem Waffer-
" piegel mwarfen. Derjenige, deffen Stein am Defterften
aufidhlug und wieder in die Hihe fprang, war Sieger.

Die Werfluft ber Knaben erhilt die meifte Nabhrung
bei ben Ballfpielen, von demen fich mehrere aud fiir das
jungere Snabenalter eignen.

Dag Ballfpiel ift ein ebenjo alted ald gefunbes
Spiel, das {dhon in der dlteften Seit der Griedjen auf-
tritt, und aud) der vémifdhen Jugend jur Crgdpung biente.

Sn Homers Odyfjee wird unsd das Balljpiel ald eirne
Lieblingsbefdhdftigung audy ber Jungfrauen anfgefithrt, benn

bei Homer Peifit e8 ja:
L, NI8 fie nunmebr der Koft fich gelabt, die Migd” und fie felber,
Tangeten jie mit dem Balle nad) abgelegten Sdyleiern,
Uund die blithende Fiirftin Nauiifaa hub den Gefang an.’’

Weldyen Werth man auf bas Balljpiel ald gymuaftijdhe
Uebung legte, geht davaus hervor, daf man in den alt-
griedifien Turnballen einen befondeven Lehrer des BVall-
fpiel8 bejdydftigte, Den man Sphariftifus nannte.

3n bder That ift auch) das Ballfpiel eines der fdhdnften
Surnfpiele, ba hierbei die widtigften Leibesitbungen, das
Werfen, das Laufen und Springen in mannigfaltiger Ber-
bindbung redyt griindlichy getvieben werben.

Gewandtheit und Siderbeit in allen biefen Kbrper-
bewegungen, fowie Spann- und Scnelfrajt aller Nus-
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feln und Glieber miijjen fich mit einer hohen Aufmerfjam-
feit und Wadyheit der Sinne vereinigen, wenn bdasd Spiel
fhdn und ridtig durdygefiihrt werben foll.

Die Biille, weldhe Kuaben u ihren Spielen braudyen,
find werjdyiebenmer Art.

Der fleine Ball ift in feiner einfadften Seftalt mit
Werrig ober Haaven ausgefiillt, und mit einem 1leberzug
von Wolle verfehen.

G8 fommt bei Diefem fleinen Balle davauf an, daf
er eine gewifje Glafticitdt erhilt, bamit er, anf ben Bobden
ober an eine Mauer geworfen, jdhnell wieder in die Hihe
ober juriidfliegt. 3u diefem Bwede fertigen fich die Knaben
am Beften thre Bille felber, indem fie einen Korfjtdpiel
nehuten, den fie mit Haaven oder mit Wolle feft umivideln.
DBeffer ift e8, wenn man eine Flajhe Gummi-Claftifum
in Streifen jerfdneidet, diefe ausbehut und ju einem
fnduel von etwa zwei Zoll im Durdymefjer aufridelt.
Man giebt diefemt Gummitninel ebenfalls einen leberjug
pon Garn ober Wolle und iiberftridt ihn aud) wobhl nod
neartig mit buntem Garn. Gutift e8, wenn biefer Vall-
itberjug Bell und bunt fein fann, bamit der Ball leidht ficht-
bar ift und auf bem Spielplate leicht gefunden werben fann.

Der grofie Ball wird von Kopfgrofe durd eine
Fiillung von Werrig ober beffer von Kilberhaaren gebilbet,
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bie einen feften Ledevitberyug erhalten. Gr barf nidht ju
leidht fein und muf fo bauerhaft geavbeitet werben, bdaf
er alle bie berben Stsfe mit ber Faujt oder mit ben
Sitfen aushalten fann, die dag Spiel mit fich bringt.

Die leeven Bille, welde gegenwirtig fo fhdn aus
Outtaperdha gefertigt werben, find fiiv Selbjtbejdhiftigung
ber ®naben, wie aud) ju Gefelljdaftsipiclen, fehr geeignet.

Der Feberball, wie er in den Spielwaarenhand-
Tungen ju haben ift, muff bejondbers leicht gearbeitet fein,
bamit er langfamer fliegt. Der mit Leber itberzogene
Fleine Ball exhilt nody einen frraufartigen Beja von Febern,
fo baf beim LWerfen ftets der fdwereve BVall voranfliegt.

Die einfachfte Befdyiftigung dber Knaben mit bdem
fleinen Balle erhilt ihre Ordnung in bem

1. Fangballfpiel,

i weldyem ficdh fchon swei Knaben mit einander vereinigen
fénnen.

€8 fdmmt bierbei Davauf an, ben Ball entweder in
bie freie Quft, ober beffer gegen eine Mauer, einen Thor-
weg u. bevgl. aufzuwerfenr, um ihn fodann wieder zu fangen.

Diefes Aufwerfen und Auffangen wird nad) einer
gewiffen Orbnung und Reibenfolge eigenthitmlich, juerjt
einfacdjer, bann fdwieriger geftaltet. So wird bie erfte
Leiftung barin beftehen, baff Der Ball 3 Mal aufgemworfen
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und mit beiben Hinben aufgefangen wird. Dann er-
folgt bas Aufwerfen und Auffangen nur mit dber redhten
Hand, und in gleidher Leife 3 Mal nur mit der linfen
Hand.  Jn Dderfelben Weife gefchieht nun das Werfen
3 Mal mit der rechten und das Auffangen mit ber linfen
Hand, jo aud) umgefehrt von linfs nad) redhts.

Wer in diefer Rethenfolge alfo ben Ball funfzehn Mal
auffing, hat fein Fabhndridi8eramen beftanden; fowie aber
der Ball ein eingiged Mal auf den Boben fiel, ift das
Spiel verforen und ber zweite verfucdhit nun fein Heil.

Das Lientenantderamen ift fiiv den Ballwerfer fhon
fdmieviger zu beftehen, denn hierbei mufy er den Vall vou
binten unter dem {dmell erhobenen vedhten ober linfen
Beine bhindburd) aufwerfen und wicder auffangen, und
swar in derfelben JReibenfolge und Geftaltung wie vorber.

Wil ber Ballwerfer aud) dasg Hauptmannseramen be-
ftehen, fo muf ermit 3wei Biillen geid;idft au hanbthieren
erftehen.

Die redteHand twirft nimlid) die beiven Viille hinter-
einanber an bdie Wand unbd die linfe fingt fie auf, um fie
fofort mieber ber rechten guureidhen. 8 muf bas 6 Mal
bintereinander gelingen.

Die hichfte und lepte Leiftung im %angﬁaﬂ ift bie,
toobei ber Spiefer.in jeber Hand einen Ball hilt, jeben



80

gleidhseitig abwirft und 3 Mal mit derfelben Haud wieder

auffingt; dann aber aud) fo, daff der won ber vedhten

Hand abgeworfere Ball von bder finfen, und bder linfs

abgemworfene Vall von der rediten Hand aufgefangen wird.
Bu ben leidhteven Ballfpielen fiiv Knaben gehirt

2. Das Feberballfpiel,
(ig. 11.)

pont Dem Dr. v. Rufdborf fagt:

B8 giebt cin alferfiehbftes Spiel, vas cine tldtige Gymnaitif
bewirft und in jedem griferen Jimmer ausdgeiibt werden fann:
bas Federbalfpiel. Man widbme demfelben alle Tage eine be-
trddytliche Jeit, und die Wirfung wird cine woblthditige fein.”

€8 verfangt bas Spiel aufier dem Feberball, der aus
einer leidyten Fitllung (meift Korf mit Leberitberjug) bHe-
ftebt, nod) befonbere Balljchltigel oder Ballnefse (Raquets),
wie fie bie fnaben auf unjerem Bilbden in der Hand
haben. Die Federbiille werben im Bogen fo hod) geworfen,
Dafi bie Rundung voranfliegt und der Fedberfirauf dabei
wie ein Sdiweif nadfolgt. Man fertigt dag Neh am
Balljdhligel gern von Darmiaiten, weil dbadurd) ein elaftijdher
Sdlag befdrdert wird.

Das einfache Spiel bGefteht in Dem Hin- und Hers
werfen, obet im Aufwerfen des Feberballe, und namentlicy
im gejhiciten Buritct- oder Aufrerfen des gejdhlagenen Balles.



Das Federballfpiel.

(Fig. 11, ©. 80.)
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et

Giner fann fid) fdhon damit unterbaltén, daff er den
Ball aufwirft und ihn beim Niederfallen fofort wieder in
die Hobe treibt.

Wenn mehrere Knaben an dem Shpiele Theil nehmen,
fo ftellen fie fich wie auf unferem Bilbe im Dreied, ober
im Biered, auch im Kreife aunf. Dan dlagt den Ball
im hoben Bogen einem bder Gegeniiberftehenbden ju, indem
man ihn Gei Namen aufruft; diefer mufy ihn anffangen
und mwieber nady eimer anberen Ridhtung hin weiterbefir-
bern. Sind viefe Spieler dabei Detheiligt, fo Finnen
audy gleichzeitig 3wei Bille im Gange fein. Durd) weffen
Sduld der Ball auf den BVoben fiel, dem wird ein point
angeredynet.

An dem munteren BValljpiele

3) ,Steht Alle!”

fonnen etwa 10 bi8 15 Knaben Theil nehmen.

Giner ber Spieler ftellt fidh mit dem Balle in den
Kreis, den feine Mitjpieler um ihn her auf etwa 8 Schritt
9Abftand von ihm, bilben. Jhm fillt die Aufgabe ju, den
Ball fenfredht in die Hohe ju werfen, und war minbdeftens
awei Mal fo body, al8 er felber grof ift.

Die Spielfameraben find gefpaunt auj bdiefes Ab-

werfen, denn fo wie der Vall auffliegt, nehmen fie Reifaus,
6



um fidh fo weit und fo jdhnell al8 miglidh von dem Ball-
werfer i entfermen. Die Beit jum Ausreiffen ift fury
gugemeffen, benn fowie ber Ballwerfer den BVall wieder
auffingt, vuft ev laut: ,Steht Alle!” und fofort miifjen
bie Flitdhtigen wie eingewurgelt ftehen Bleiben.

Der Ballwerfer fieht fih im Kreife um und judt
fid Ginen aus, ber ihm al8 wurfgevecht erfcheint. Uuf
den 3ielt ev mit Dem Valle, und trifit ev ihn, jo muf
ber Getvoffene dben Vall aufuehmen und ihn al8dann
werfer; verfehlt er ihn aber, fo wird ev ausgelacdit und
hat bas Spiel 3u wiederholen.

Der BVallwerfer darf nidht eher , Steht Alle! rufen,
big ev den Ball wirflich in den Hiinden hat; ebenjo darf
aber audy Keiner noch fortlanfen, wenn der Yusdruf aes
fhehen war. Denn ber Vallwerfer hat dann das Redt,
i verlangen, daf} devjenige die Schritte juviict thun muf,
bie er {iber das vechte Maff hinauslief.

YBeim Werfen muf ein Jeber ftill ftehen und darf
hochftens Dem Werfer ben Ritden jufehren. Wer etwa
feitmdrt8 umbiegt, oder fidhy nieberbudt, jo dafi der Vall
ihn nidt tveffen fanun, mufy das Ballwerfen iibernehmen.

Gutsduths bejdyreibt dag , Steht Ale!” in einer
Weife, wonad) die Spieler auf einem ebenen Boben fidy
handbreite und Dhandbtiefe Locher anlegen, bdie in einer
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Jteibe nebeneinander ober aucy beliehig anf engem Raume
angebracdht werben.

QJeber der Mitjpieler madyt fidh ein Beidhen, bamit
ev fein Loc) leidht wiederfindet. Jnbem die Spielgenoffen
bie L8cdher im RKreife umitehen, treibt Giner von der Ge-
fellihaft ben Ball den Wchern zu. Jeber hat fein Loch
im Auge und ift gefpannt: ob der BVall in fein Loch vollt.
Sofort mit bem Ginfallen Des BValles ergreifen Alle die
Fludt, um fich, wie oben befdrichen war, nady allen Seiten
bin 3u gerfirewen  Nuv devjenige Bleibt juviict, in Ddeffen
Lod) ber Vall fiel. Gr evgreift denfelben Haftig und vujt:
#Steht Alle!” worauf fid) dbas Spiel ebenjo geftaltet wie
nad) ber vorigen Bejdhreibung.

Wenn der Ballwerfer nidht traf, fo ift ein Gang des
Spieles ausd; Alle Fehren ju den Lidjern juvit, worauf
Ciner ein Steindjen in das Lodh des Berlierers legt.

Gelang e8 aber dem Ballwerfer, ecinen bder Spiel-
genoffen ju treffen, fo muf diefer den Ball fdnell auf-
nehmen und ebenfalls: , Steht Ale!” rufen. Das fetst
fich fo fort, wobei Dintereinander wolhl 4, 6 und noch
mehr Werfer an dad8 Shpiel fommen funen, bis einmal
Giner nidht trifjt, worauf ein Gang beendigt ift und bdev
Berlierende einen Stein ind Lod) befommt. Wer auf
foldje Weife im Laufe des Spicles fedhs Steine in fein

G*
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Spiellod) befant, wird bafiir auf folgende LWeife beftraft.
Die Mitfhiiler ftellen fidh in jwvet Reihen 24 Schritte von
etnanber auf und nehmen den Strafbaren in bie Mitte.
Giner nacd) dem Anberen hat dad Redyt, ihn mit bem Balle
3 werfen; dod) ift e8 ihm Dier geftattet, durd) Ausweidyen
bem Wurfe ju entgebhen.

4, Das deutjde Sdlag-Ballipiel.
(Fig. 12.)
Die forper- und geiftbilbenden Cigenjdaften biejes
Spicles wiirbigt GutsDuths mit ben Worten:

SUnter aflen Arten von Jugendipiclen ift Ddiefed eined der
vorzliglichften, weil e mebrere Jwede Forperlider Spiele er=
reidyen bilft. G8 gewdbrt viel Bewegung im Freien, befordert
die Ausbildung der Scdnelligleit, Gefdwindigheit und Kraft
bed Kirperd; vas Schlagen und Werfen giebt dem Arme Ge:
fdidtidyfeit und Kraft, das hiufige Laufen befordert die Schnel=
ligfeit der Sdyenfel und Veine. €5 erfordert viel Gewandtheit,
dem geworfenen Ball audzuweiden. Das Augenmap wird bei
diefem Spiele in vieler Mildfidt gelibt, bald um den aufge:
worfenen Ball aus ver Luft fortyujhlagen, bald um einen
Qanfenden damit yu werfen, bald um ihn aud der Luft weg=
gufangen, die er oft in Bogen von 70 Fup Hobhe und 80 Sdritt
Weite durdyjdhneivet. @8 erfordert fiberdem ftete Aufmerflameeit
und fiihrt fiir die nidyt verweidlidte Jugend jo viel Vergniigen
und Interefie mit fidy, dap fie im Friblinge fait jedes anvere
Spiel daviiber vergift.”

Und and) der Dichter Neubed gebentt

— Ded regjamen Spiels, dasd einjt Naujifaa fpielte
Mit der Gefihrtinnen Scyaar auf rothlid) bhithender Kieetrift;



Das Sdlag-GBall[piel.
(%ig. 12, &. 84.)
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Das im erneuten Leny rothwangige Knaben binaudlodt

Bor die Thore der Stadt jum violenfproffenden Anger,

Ringd mit Lnden umfdyirmt, ded gliederbewegenden Balfpield
Sdydme fid) Keiner, und mitpt’ er daheim ed {elbft vom Katheder
Oft muthwilliger Jugend verbieten, damit fie davitber

RNidt Cellarius mithfam gelernte Regeln vergeffe.

Hier vergef” er fie felbft beim Ball, und ferne vergniigt fein!

An diefem Spiele -fonnen fid) 6 Hi8 20 Knaben be-
theiligen, je nadhbem bder Spielplay eine fleineve ober
grifiere Theilnahme ulift.

Man  gebraud)t aufler dem Fleinen Balle nod) ein
Sdlagholy ober bdie Ballpritihe (Raquete) bei Ddiefem
Shpiele, woju eine etwa 3 Fufi lange Latte odber ein Pfahl-
ober Rniittelholz fo borgeridhtet wird, Daff an dem einen
Gnbde ein bequemer Oriff, an bem anbeven eine breiteve
Sdlagflide vorhanden ift.

Mt Hillfe diefer Ballpritihe wird junidft die Spiel-
gefellfdhaft in jwei Pavteien getheilt. Bmwei dber Spiels
genoffen tveten einanbder gegenitber; ber Gime wirft dem
Anbern die Vallpritfhe zu, welder fie mit einer Hand
auffingt und unvevriidt fefthdlt. Der Unbdere fehit nun
feine Hand unmittelbar {iber die jeines Gegners, das
Ballhol; umfpannend, wovauf diefer Yoslift und ebenfo
Aufgriff itber der Hand feines Mitjpielers nimmt. Das
gebt wedfelsmweife fo fort, 6is eine Hand bas oberfte
Gnbe Des Ballholzes fo umfpannt, baf ein Anfgreifen
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nidt mehr mglich ift. Blieb nur nodh wenig Griffliche
itbrig, o baf bda8 BVallhol; nidht mit der ganzen Fauft
exfafit werben fann, fo ift e8 jweifelhaft: ob dem bder
Sieg gelaffen werben foll, welder julest Aufgriff Hatte.
Gr mufy fidh al8dbann mit dem Riienn gegen ben freien
Plats Hinftellen und das Ballholy iiber ben Kopf mweit
binter fid) werfen. War er im Stande, ohne den Griff
im Mindeften 3u verviiden, das Ballholy 10 Schritte
weit hinter fidh su jdhleudern, jo fann ihm bder Sieg nidht
mebr ftveitig gemadyt werben. Gr hat nun das Vorredt,
fich suerft feine Parteigenofjen ju wibhlen; durd) abwed)-
fenbes Wahlen der beiben Spielfithrer twerben die beiden
Gpielparteien gebilbet. Nun twith auf diefelbe Weije
nodmal8 geloft; Derjenige Spielfithrer, welder den Auj-
griff gewann, bilbet mit feinen Genoffen die S dhlag-
pavtei, Die anberen die Fangparvtei; jeme find bdie
Herven, diefe die Diener.

Gine jede bdiefer Pavteien nimmt nun ihre Stellung
auf bem Spiclplatse ein. Dev Linge nach wird ber Shiel-
plag durd) jwei Male begrenst, twoven das eine das
Sdlagmal, dad anbere basd S}at.xfmat begeidhynet und
mit Stetnen belegt wird, wie bas unfer Bilddyen eigt.
Beibe Male find 60 bis 100 Fuff weit auseinander. Die
Breite Hes Spielplatges wird 40-—50 Fuf betragen miifjen.
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Aufiev diefen Leiden Sdhlagmalen ift nody ein Drittes
etiva 6 Sdhritte feitwirts vom Sdhlagmal durd) einen
Stein angugeigen, weldhes a8 erftes Laufmal gilt.

Die bienende Partei ift auf unferem Bilbe dburd)
Mitfen ausgejeidhnet. Diefer Pavtei fommt es 3u, bdie
Sdlagpartei ju bedienen, namentlidh mit Buwerfen bes
Balles, bamit diefer bequem mit der Ballpritjche getroffen
und fortgejdhlagen werben faun, was ein Hauptoergniigen
bei dicfem Spiele ift. Die ?gangpartei wibhlt einen ihrer
Genoffen fitr da8 Amt bes8 , Cinfdhenters,” welder
ben Ball juzuwerfen hat Der Cinjdenter, welder anf
unferem Bildden den Ball in der Hand hat und im Be-
griffe ift, thn dem Schldger aufjuwerfen, muf ein gany
befonbers gejchictter Mitipieler fein, der im Werfen und
Auffangen bes BValles bejonbers Gejdhict und BGefondere
Gewandtheit ju beweifen hat.

Gs ftellt fih ber Ginjdpenfer dem Balljhliiger auf
2 Sdyritte Entfernung gegeniiber und wirft mit der einen
Hand ben BVall dem Sdhliger alfo 3u, dafi derfelbe wvi-
fdhen ben Geiden Spielern in Kopfhshe auffliegt und afjo
mit dem Ballholz leiht getroffen werben fann.

Der Cinjdenfer muf diefed Gejdhdft gut wervichten,
benn fonft werben feine jdhsnen Viille gefdhlagen, uud
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feiner Gcfelljdaft wird die Gelegenheit genommen, duvd)
Auffangen des Valled ben Schlag ju getvinnen.
AuRerbem mufy der Cinfdjenfer auj diejenigen adpten,
welde an den Laufmalen ftehen und fich jum Hinaus-
oder Heveinlaufen anjdiden. Denn fowie diefe ifhren
Lauf Deginnen, mufy er felbft eifvigft bemiiht fein, bie
Liufer mit dem Balle ju treffen, odber er muf eiligft den
Ball einem feiner, dem Liufer niberftehenden, Mitipieler
suwerfenr, bamit Diefer den Liufer abwerfe. War der Vall
auf den Spielplan hinausgejdhlagen oder hinausgeworfen,
fo mufy dber Cinjdenfer Gemiiht fein, ihu jo fdnell alg
miglid) wieder in feine Hanud zu befommen, mwobei er
Sidjerheit im Auffangen ju beweifen hat. Denn wenn
ev ben Ball nidht auffingt odber fallen laft, Enunen unter-
befi bie Liufer unangefodyten jehnell an ihv Biel gelangen.
Kurg, der Cinjdenter muf feine Augen iiberall haben und
ftet8 fix und fertig fein, um durd) Lauf, Sprung oder
Wurf bie Jutereffen feiner Pavtei wahrzunchmen. Seinen
brauflen auf bem Spielplage ftehenden Genoffen gegens
itber muf er ein gewiffes Feldbherventalent an den Tag
Tegen, inbem er Diefe wie feine Truppen wedmifig ver-
theilt und fo aufftellt, daff ver Hinausgejhlagene oder
binausgeworfene Ball feicht aufgefangen werben Ffann,
alfo alfe Pojten gehdrig Gefest find. Diefe feine Mit-



effer miiffen ihn aber auch wivfam unterftiiten; ein
SJeber mufy an feinem Platse feine Schuldigleit thun und
bemiiht fein, feiner Pavtei durd) ein aufmerfjomes und
behendeg Sujammentviven jum Siege u verhelfen.

Diefer Kampf um den Sieg befteht davin, daff bdie
Fangpartei fih von dem liftigen Ball-Cinjhenfen unbd
anbeven Dienftleiftungen loszumadien, bdie Herrjdajt ju
gewinnen und dben Schlag ju evhalten jucht. Das liegt
in ihren $inden; denn wenn e§ einem ihrer Genofjen
gelingt, den aufgefhlagenen Ball aufufangen, ober einen
ber Sdhlagpartei mit dem Balle ju treffen, wenn er fidh
aufierhald des Males, etma beim Hin- und Herlaufen
von einem Male jum andern, befindet. Gin triumphi-
venbes: , ALY exfdhallt fobann, wenn es einem der Die-
nenben gelang, Dden gejchlagenen Vall aufzufangen obder
cinen Geguer abjuwerfen. Unter freudigem Aufjaudzen
und Auffpringen eilt dann bdie fiegreidhe Partet zum
Sdlagmale, um fid) nun aud) einmal des Hauptoergnii-
geng Dicfes Spieles ju erfreuen.

Denn die Pointe De8 Spieled liegt in dem Auf-
fhlagen Des Balled, bemt Vorredite dev herrjdhenden Pavtei.
Gin Jeder ber Schlagpartei hat die Chre, drei Mal nad)
bem Balle zu jdhlagen. Do) muf er ihn audy treffen
b fein @ejchict damit darlegen, baf er ihn fo hod) al$
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miglich hinaufichligt. Derjenige, weldyer drei Dial am
Sdylag gewefen, ftellt fid) nun an dag Laufmal feitwirts
vom Sdlagmal. Hiev muf er eine giinftige Gelegenheit
evfpaben, um ungefibrbet jum jweiten Laufmale hinaus-
suvennen. Diefe Gelegenbheit bietet fich dbar, wenn einer
fetwer Mitjpieler den Vall hod) aufjdliigt, odber wenn der
Ball jhon nad) einem Anbeven feiner Shpielgenofjen ge-
worfent wurde und alfo nidt fo leidt ju Hinben feiner
Gegner fommen fann. Sollte der Ldufer in die Gefabhy
fommen, geworfen ju werben, fo muff er duvd) gefdhicttes
Ausweiden, bdurd) Niederduden obec duvd) Krenz- und
Querfpriinge dem ju entgehen fudhen. Sind feine BVer-
folger hinter ihm bev, jo mufy dev Lufer auch hinter fich
feben, um bem Wurf gefchidt ausweiden ju fnnen.

Wenn bev Liufer unangefodyten jum jweiten Lauf-
male gelangte, fo benutst er die nidfte giinftige Gelegen-
beit jum Buviidfehren. Ware der BVall jehr weit fort-
gefhlagen, bie Gelegenheit alfo bejonders giinftig, fo
fonnte ber Laufer aud) ohne Aufenthalt vom Fweiten
Laufmale nad) dbem Sdlagmale juviidfehren; dod) muf
er wirflid) im giweiten Laufmale gewefen, nidpt etwa fdyon
vor Demfelben umgefehrt fein.

Bumeilen fonmt es vor, baff nur ein eingiger Sdhliger
nod) im Sdhlagmale ift, wihrend die Anbeven am weiten
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Laufmale ftehen, vielleicht deshalb feine giinftige Gelegen-
Peit jur RNiicdfehr finden, weil ihre Spielgenofjen jdhled)t
flugen. Alsdbann rubet Aller Hoffnung auf bdiefem
lesten Scjldger, aud) L8jer genannt, weldper ausnahms-
weife, wenn er den Vall feblte, nod) einen vierten Schlag
au erhilt. Sefst hingt bag Spielglitd an einem eingigen
Faben ; hatte aber audy diefer lepste Schlag feinen Criolg,
fo mitflen die Liufer aufd Gerathewohl ihrem Sefdjict
entgegenfaufen. Beide Parteien find natitrlih in grofier
Spannung, wenn der lefite Sdhlag vor fih gehen joll.
Oft 1afit der Lojer ben Ball beim lesten Schlage fallen,
ohne nad) ihm 3u fdhlagen, damit feine Genoffen durd
bie vielleicht unermwartete Unterbrechung fich vetten fnnen.

Der Cinfdpenter namentlich muf fich Gei eimer jolden
Gpielfrifis febr fputen, um bden BVall jdhuell wieber in
bie Hand zu befommen unbd damit wurffertig dazuftehen.
Denn bie Laufer draufen am Laufmale nihern fidhy jdhon
von Weitem lauernd, um bei der erften beften Gelegenheit
bineingufpringen. Der Cinfdyenfer treibt dDann wohf bdie
vorwitigen Gindringlinge suvitd, inbem ev fidh) ihnen
mit bem Balle in der Hand ndbert,

G8 braudyt iibrigens8 dber Sdliger feine 3 Sdlige
nidht alle auszufithren. Ocfetst, dafy e8 ihm geldnge, beim
jweiten Sdlag den Ball hodh aufzujdnellen, fo fanu er
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fofort die Ballpritjche wegierfen, um feinen Lauf angu-
treten. Der Shliger braudit ben Ball nidht angunehmen,
wenn er ihm vom GCinjdenfer {dled)t jugervorfen wurde.

Die Linfer bdiirfen beim Hin- und Herlaufen bdie
Gringen bes Spielplates nicht iiberjdhreiten; audy bditvfen
fie nicdht auferhalb der Male ftehen; benn wenn fie audy
nuv einen Sduritt vom Laufmale getroffen werden, haben
fie verfoven.

Die Schliger beobadjten eine beftimmte Reihenfolge,
nac) telder fie an dben Sdlag fommen. Wurbde bdas
Gpiel 3. B. verloren, al8 gevabe ber Dritte dber NReibe
am Sdlag war, fo beginnt in dem bdarauf folgenden
®ange der Bierte mit dbem Schlage.

Wenn einer der Schldger ben Ball ungefdhictter Weife
hinter bag Sdlagmal fdhliigt, fo hat bie Partei gleich-
falls werloven. Aud) darf fih fein Mitglied der Schlag-
partei am Balle vergreifer. Jeber Scldger muf das
Ballholz im Sdlagmale juriidlafjen, und dort rubig hin-
werfen; denn wenn er e8 in Gebanfen mit auf ben Spiels
plats hinausnimmt, ober beim Hinwegwerfen einen jeiner
Spielfameraben damit trifjt, fo ift bag Spiel aud) biefer-
balb verfloven,
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Beim
5. Dreiball

ift ber Berlanf des Spieles dAfnlichH wie bei dem vorher
bejdhricbenen. 8 fillt bHierbei bdag eine Laufmal weg,
fo baf bie beiden Enben des Spielplates nur buvd) iwei
Male begringt find. Den Namen hat bas Spiel davonm,
baff nur brei Spieler darvan Theil nehmen. Die drei
©pieler Iofen durd) Buwerfen ber Ballpritfhe um bden
Sdlag. Wer den oberften Griff Hat, ift Schliger. Diefer
verriditet an dem einen Male feine drei Schlige und be-
nut die nicdhfte Gelegenheit zum Fortlanfen nady bem
jweiten Dale. Hier muff ihm der weite Shpielgenoffe
ben Ball einjdhenfen, i er wieder jum erften Male
surlicdlaufen fann. Natiieli) muff der Schliiger bei biefem
Spiele die Ballpritjche ftetd mit fih fortnehmen. Ber-
gifie er bag, fo wird berjenige Mitfpieler Schliger, in
beffenn Mal bie BVallpritjde liegen blieb. Sonft gelten
bie allgemeinen Regeln bes bentidhen Ballfpiels and) Hier.
Der Shlag with gewonnen, wenn der aufgejdlagene
Ball anfgefangen wird, ober wenn der Sdliiger beim
fanfen aufiechalb des Maled getroffen wird; derjenige
ift Sieger, ber den Ball anffing, ober bem Linfer
abmwarf. '
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Sollte ber Sdldger den eingefhenften Ball drei Mal
nidt treffen, jo wird der Ginjdenter Schliger.

Der

6. Prellball
(Big. 13.)

exforbert eine einfadye Vorridhtung, welde unfer Bild ver«
deutlicht. Gin zwei bi8 drei Fuf langer Pfahl wird anf
einem freien Platse fenfredht eingejchlagen, damit ein gleidh-
fall brei Fuff fanges Prellhol; bdarauf gelegt werdben
fann. Man ridtet diefes Prellhol; aus einem Stitct
Brettlatte her, und bringt an dem einen Cnde eine BVer-
tiefung an, bamit ber Vall davauf liegen fann. Wenn
mit einem ftarfen RKniittel auf bdas8 andere Gnbe hejtig
gejdlagen twird, fliegt ber Ball fenfredhit in die Hihe.
€8 fommt baranf an, ba8 Holz gejdhictt und Friftig su
treffen, fo dafi ber Vall fo hod) al8 miglich auffteigt.

Der Verlauf des Spieles ift nidmlic) folgenbder.

Ring8 um den Pfahl, etwa 10 Schritt von demfelben,
ftellen fidh bie Spieler anf; ein Jeder Legeichnet feinen
Stanbort mit einem Steine, ober mit einem Stedholy;
10 bi8 12 Spieler find gerade hinveidhend uv Ausfithrung
bes @pieles.
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Sdliiger 3u fein, ift ber bejondere Borzug in diefem
Spiele. Sobald der Ball auf gebachte Weife anfgeprellt
ift, madit der Sdhliger eiligft die Runde im Kreis, indem
ev jebe8 Pal mit einem Schlage bevithrt. Bei diefem
Oejdyifte muff er fih fehr fury faffen; Denn feine Mit-
fpieler haben ihverfeitd die Aufgabe, den aufgefdhlagenen
Ball aufaufangen und den Sdhliger bamit abzuwerfen,
ehe er feimen Runblauf bi8 wieder zum Pfahle bLeenbet
hat. Oelingt e8, ihn ju treffen, fo fommt der gfitcfliche
Werfer an den Sdhlag. Je hisher der Schliger den Ball
prellt, defto leichteres Spiel hat er beim Umlaufen. Dod)
wird bag immer einer bebeutenden Sdynelligleit bebiivfen,
um unangefodyten jum Siele ju gelangen.

€8 fonnte gefdehen, daf dDag Prellholy einem Mit-
fpieler ober bem Sdhldger felbft an den Kopf fldge und
padburd) verfetite. Dem Fann dadurd) vorgebeugt werden,
pafp bag Prellholz mit einem nicht u furgen, aber feften
Strid am Pfable befeftigt mwivd.

Der
7. Treibball mit dem Fleinen Balle

fann von 6 big 20 Spielern auf einem freien Plate vor-
genomuten werben.
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Qeber Mitfpieler verfieht fidh mit einem etwva bdrei
Fuff langen Treibftod von Hafel- ober Weibenholz. IJn
ber IMNitte bDes8 Spielplaties wird eine Bertiefung von
etwa Kopfgrdfe im Voben angebradyt, wihrend im Kreife
berum, auf 2 bis 3 Sdritt Abftand von einanbder, fauft-
grofie Vertiefungen angelegt werden, und zwar immer
eine feniger, al8 Spieler vorhanbden find.

Buniadft wird der Valltveiber erwvihlt, indbem alle
Spielgenofien die Spifse ihres Freibftoces in das Mittel-
lod) fesen, worvauf Ciner laut 3aplt: , eind! zwei! drei!”
Sofort auf , Drei ! “ laufen alle Knaben nad)y den Hleinen
L8chern in ber Umgebung und judjen ihre Stabjpitse dort

eingufefsen.

LWer bei diefer Bejdhlagnahme der L8cher leer aus-
ging, ift Balltveiber. A jolcher mufi man bemiiht fein,
ben Ball in den Kreid ju treiben und namentlich in bas
grofie Mittellod) ju vollen. Das lafjen aber bie Anbdeven
nidt ju; fie halten bdie Spilie ifre8 Stabes je in ihr
2o, treiben aber ben Ball mit einem riiftigen Scilag
wieber inaus ing Weite, wenn er fich ihrer Linie nihevte.
Dierbei muf aber Jeber fehr auf dev Hut fein, daf dey
Balltreiber nid)t etwa feine Stabfpitse in das Lody frectt,
wihrend gerabe nach dem BValle gejhlagen wirde. em
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bag paffirt, der mufy nun jelbjt dbas miihfame Sejchift bes
Balltreibens itbermehmen.

8 barf der Balltreiber weder Hand nod) Fuf be-
nufsen, fondern fein Gefdydft lebiglich mit dem Treibjtodt
verfeherr.  Doch ift e8 ihm geftattet, den Ball gegen die
Sdlige feines Gegners 3u bdecfen, indem er den Treib-
ftoct vor dem Balle einfelst und ihn fo gegen bie feind-
lidgen Sdliige jhiift. Die Gegner des Valltreibers diirfen
bei biefem Spiele ihre Licher nidht etwa mit dem Fufie
subecert.

Oclingt e8 enblid) nach viefen Meithen, den Vall in
bag grofle Mittellod) u tveibem, fo vufen Alle faut:
» Wedfelt!“ und ein Jeber mufy fein bis babhin behauy-
tetes Loc) verlaffen, um durd) Schnelligeit ein neues zu
erhajcher.

An biefern Wettjagen um ein newes Lody betheiligt
fih aud) ber bisherige Valltveiber; twer hierbei leer aus-
ging — ift ber meue Treiber, aud) wohl der , Geyer

genannt.

Nadft ben Spielen mit dem Fleinen Balle find die
mit bem grofien Balle, der wobl einen Fuff im Durd-
meffer bat, audy fiiv Knaben fehr unterhaltend und iibend.

Wir ermwibhnen von diefen Spielen junidft

-

]



98

8. ben Fupball
(Big. 14.)

Alle Spieler, twoohl 12 ki 24 an der Bahl, bilben
Dierbei mit Hindefafien einen Kreis. Der Balltreiber,
eldjer durd)s Loo8 ober durc) urnf ermihlt wird, ftellt
fi) mit dem Fufballe in den RKrei8 und Hat bie Avme
auf bem Ritden ju verfdrinfen, wie das unfer Bild vers
anjdaulicht. E8 fillt ihm nun die Aufgabe ju, mit einem
Beine den BVall fortzutreiben, fo baf er durdy einen
Bwifdenvaum im  Kreife ber Gefpielen hindurd) fliegt
und nun aufierhald ju liegen fommt. Dag miifjen die
Mitpieler su verhindern fuchen, indem fie gleichfalls mit
dem Fufie ben Ball juvitctreiben. Hierbei gilt die NRegel,
bafi wenn der Balltreiber mit dem redten Beine fdldgt,
andy alle Mitipicler recht8 pariven miiffern, fo daff alfe
ein Jeber die Litde rechts von fih mit Anfmerfjameeit
und Gewandtheit ju fditten Hat. Beim Treiben [infs
erfolgt aud) bas Ubwenden bes BVallftofres linfs. Lenn
mehrere Giinge mit Redhtsfdhlagen gefpielt waven, fo
folgen dann and) mehrere mit Lintsfdhlagen.

Der Balltreiber fudyt mun unausgefest su feinem
Biele 3u gelangen, 3u weldem Swede er den Ball wobl
vorfihtig in die Nibe der Kreisgriinge rollt, um ihn fo-



Der Sufball.
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pann durch einen unvermutheten Schlag duvd) cine Liice
im RKveife hinauszujdhlendern. Oft jdyict er fih an, Dden
Ball nad) irgend ciner Seite bingutveiben; allein auf
einmal dnbdert er bie Richtung und {hleudert ihn Ddabin,
wo man am LWenigften jum LWiderftanbe vorbereitet mar.

Wer beim Rechtstreiben ben BVall vedjts von fidh
durdyliey, hat wverfoven und muf nun den Ball treiben;
beim Linfstreiben gilt der umgefehrte Fall.

LWar der BVall aus bem Kreife hinausgetrieben, fo
madyt audy die gange Gefelljhaft Kehrt und ift nun be-
mitht, Den BVall vom Kreife entfernt ju Halten. Wer den
Ball hinausgelafjen hatte, muf ihn nun, wie vorher be-
jchricben tourde, wieder Bereintreiben. Hierbet ift den
Spielern Gelegenbeit geboten, durch friftige und gejhicte
Sdlige den Ball teit hinausd auf den Spielplan u
treiben. ©8 ift gar luftig, wenn der BValltreiber den BVall
mit vieler Mithe i in bdie Nihe des Kveifes rollte und
auf einmal gt ihn ein gejdhiciter Spicler im Hohen
Bogen wieber weit ab vom Biele, fo baf Ler arme Treiber
feine Sifyphus-Arbeit von Neuem beginnen muf.

Wenn e8 wvorfommt, daf der Ball etiwva iiber die
Hinde odber die Kipfe dev Mitjpieler hinweg aus dem
Kreife flog, fo ift Keiner der im Kreijfe Stehenden bdafite
vevantwortlidh; denn e8 ift Niemand im Stande, das mit

7%



bem Fufe su verhindbern. Alsdann muf der Balltreiber
pem Balle nadgehen und bdie Mitfpieler madhen Kebhut,
mwie oben Bejdhricben. Wer mit dem faljchen Fufe pavirt,
wird gleidhfalls Balltreiber.

Wenn die Spielgefelljhaft aus wvielen Theilnehmern
Deftebt, o famm der Fufball auch mit ywei Biillen und
swei Treibern gefpielt werben, wobei bdie allgemeinen
Gpielregeln ihre Geltung behalten.

9. Der Baumball

ift ein aus bdem wvorvigen , Fufball” und dem befannten
,verwedfelt bas Biumden!“ jujammengejetes Spiel.
Jm Freien wiblt man auf einem mit Biumen bHefelsten
Gpielplate beftimmte Biume al8 Spielmale aus, die von
ben Spielern befelst werden. Fehlen die Biumte, jo fann
man bdie Male durd) fleine Stecthilzer ober dbuvd) Pfihle,
jowie durd) Hinlegen von Steinen ober Eafd)entikd;em.
begeichnen. €8 mufy ein Mal weniger jein, als Spicler
vorhanden {ind.

Wer feinen BVaum Hat, muf den Vall iie beim
Fufiball fortjhlagen unbd jwar gegenm einen von einem
Mitfpieler befesten Vaum. Diefer Lifit den Ball aber
nidt fo weit Gevanfommen, dafi er den Baum berithrt,
fonbern jdhlagt ihn wieder juvitd. Hievbei hat er inforweit
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freien ©piclvaum, af8 er vingd um den Baum im toeiten
Kreife geben fann, wenn ev babei nur feinen Vaum nod
mit Der Hand bevithrt. Trifit der Treiber mit dbem BValle
einen. Vaum, fo iibernimmt Devjenige dag Treibevamt,
der ben Vaum eben nidit gededt hat. Gelang e8 bem
Treiber nady wicderholten Angriffen nicht, einen Vaum
su treffen, fo vuft er dret Mal in die Hinde Flatidhend
faut aug: , verwedfelt bas Viumden ! yworanf Alle ein
LWettjagen um ein andere8 BiAumdyen beginnen, an dem
fidy aud)y der Balltreiber mit DLetheiligt. Der Uebrighilei:
benbe ohne Vaum ift der newe Valltreiber.

10. Der Treibball mit bem grofien Balle,
aud) Gringball genannt,

(bet Den aften Grieden unter dem Namen Cpigfitvos
gebriuchlich) erforbert einen geriumigen Spielplag von
etiva 60 Sdyritt Linge und 30 Schritt Breite. Die beiden
Gndbmale be8 Shpielplaties werden genmau abgegringt, und
nadybem fid) die Spieljdhaar in ber befannten Weife u
awei gleid) ftarfen Abtheilungen gefondert hat, werben von
biefem Gringmale aug je 12 i 16 Sdritte nad) bder
Mitte deg Spielplafed ju abgefdritten, worauf aud bhier
ein gweites Mal dburd) eine Furdie im Sanbde ober fonft
wie quer iiber ben Spielplan begeidymet wird.
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Auf diefen inmeren Spiclmalen ftellen ficd) die beiden
Parteien in breiter Linie anf, fidh alfo gefdhict vertheilend,
baff Der von Dber Gegenpartei geworfene Ball nidht jo
feiht nad) der im Riiden jeber Partei fiegenden Griing-
finte gefangen famn. Denn in dem Buriidtreiben Des
Balles itber bie geguerijde Gringe Lefteht die Hauptauf-
gabe jeber Partet.

Auf irgend eine Weife wird diejenige Partei Eeftimmt,
weldhe Den erften Wurf erbilt. Die Partei fudt fich nun.
ben beften Werfer aus, welder den BVall hod) und weit
iiber bie gegnerijhen Spielgenoffen hinaus deven Riiden-
mafe miglidft nabe zu werfen judt. Die Gegenpartei
ift abev eifrigft bemiiht, Da8 3u werhinbern, indem fie den
Ball im Fluge durd) Aufipringen aufyubhalten, oder wenn
ev an den BVoben fiel, durd) Fufivorfetsen jum Stehen u
bringen fudt. Auf der Stelle, wo ber Vall auffiel ober
anfgefangen wurde, darf die Partet in ausgedehuter Reihe
fidy aufftellen. ®efdhah, das weit hinter ihrem vorherigen
Stellunggorte, fo muf} fie uviid, im umgefehrten Falle
vitdt fie vor. IMit grofier Gefdhwindigleit mufy der Ball
wicber juriicdgejchlendert werben, wobei e8 dem Werfer
geftattet Bleibt, auf ber Gringlinie hin- und hevzulaufen;
mur darf er dabei nicht vovgehen. Jndem ber Werfer
alfo hin- und Hevjpringt, jucht er Diejenige Stelle u
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exfpdben, wo bie wenigften Gegner ftehen, denn hiev fann
ev ben Ball am Leidyteften hinitberwerfen. Dod) diefe
folgen matitefid) ben Bewegungen ihres Gegners gleid)-
fall8 und fudpen durd) Hin- und Herlaufen ihre Gringe
gehirig zu deden. Wer den Vall aufhob, muf ihn aud
werfenn; e8 ift nidt ftatthajt, daf etwa mur -bie beften
Werfer and Sypiel fommen.

Dem Werfer bleibt e8 unbenommen, Lift anzuwenden,
inbem er 3. B. fidh) anfchict, den Vall nad) einer RNichtung
hin 3u jdhfeudern, wibrend ev pldlich durd) eine johnelle
Wendbung den Vall nad) cimer nicht gededten Stelle
hinwirft.

Diejes wed)jelvolle Hiniiber- und Heritbermerfen des
grofien Balles wird fo fange fortgefetst, big der Vall von
per eimen Partei itber da8 Mal im Riicen der Gegen-
pavtei geworfer ift. Die fiegende Pavtei wirft den Vall
beim neuen Shpielgange aus.

11. Das Plumpjadwerfen

ift ein leichteres Werfipiel.

Die Mitjpicler, wohl 10 big 12 an der Bahl, ver-
feben fich fammtlichy mit Plumpjiden. Giner aus dev
Gejellichaft ftellt ficy an einem beftimmten Male gritidhend
fo auf, wie e bei Fig. 10 der vorderte Knabe thut. Die
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itbrigen Spielgenofien gehen hevan und werfen ihre Kuitel
awifden ben Veinen des Gebadhten hindburdy, fo daf fie
por Demjelben niederfallen. Gin Jeber wird ohlthun,
feinen Plumpiad fo weit al8 mbglich nad) vorn zu werfen,
bamit er von bem Daftehenben nicht fo leidht evveicht
werden fann. €8 bdarf bdiefer felbft beim Durdhwerfen
nidt getvoffent ober bevithrt werben. Jeber ftellt fich hinter
fetnen ausgeworfenen Knitel.

Sind alle Knbtel ausgeworfen, o rvidtet fich bder
Hauptipieler auf, Heifit alle Mitjpieler bei Seite tveten
und jdidt fih an, mit feinem Plumpjad einen der wvor
ihm fiegenben Rfuitel zu freffen. Meift wird er nad
ben nabeliegenden feinen Wurf vidten. Irifft er einen
ber ®nidtel, o muf ber Befier defjelben rajdy Herbei
eifen, feinen fubtel aufraffen und eiligft nady dem Male
fpringen, weil er von ben Mitfpielern mit bem Knbtel
nad) bem Male getvieben wirh. Die Mitfpieler bdiivfen
aber nidht e[;e&: sufdlagen, al8 6i8 Der Befiter des ge-
troffenen fnbtel8 bdiefen ergrifien hHat. Durd) Gewandt
beit und Qift fann dber Spieler das fo fhuell maden,
baff er ohne Sdlige nad) dbem Male gelangt. Traf ber
Werfer feinen Plumpjad, fo muf er feinen Knbtel wieder
bolen, wird aber aud) von den Mitfpielern mit Kuitel-
ftreichen zuritcgetrieben, bemen er burd) hurtiges Uuf-
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raffen be8 RKuistel8 und bdburd) jdhnelles Buritdlaufen in
bag Mal entgehen fanm.

12. Das Stidfeln
(Big. 15.)

bat feinen Namen wohl von Stefen. €8 ift das dhon
bei ben alten Gvieden unter dem Namen RKiindbalidmos
befaunte Wurffpiel mit jugefpitten Pfocen.

Dan (Gt diefe Wurfpflice aus feftem Holze vom
Bimmermann jo hervichten, dafi das untere fdhwere und
bideve Gnbe 3ugefpitst wird, wihrend bas anbere Enbe
einen bequemen Griff erhilt.

Am Gecignetften wirh bdiefes Spiel dbanm wvorge-
nommen, wenn der Crbboben feud)t und etwas gelodert
ift. Der Crfte wirft alddbann feinen Stidfel mit aller
Kraft fo in ben Grdboben, bafi ficd) Derfelbe fenfrecht feft
einbohrt. Der Bweite wirft in gleidher Weife nady dem
Piahle bes Crften, und zwar fo, daff ber Pfabhl feines
Borgingers hHerausgefdinellt, dagegen Dber eigene feft im
Boben fteden bleibt. Wenn e8 dem Bweiten nidht gelang,
ben Pfahl des Crften auszubeben, jo folgt der Dritte und
fo tweiter. Haben Alle der NReibe nad) geworfem, obhme
baf ein Pfahl umgeworfen mwive, jo aieht ber Grfte ben
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feinigen wieder heraus, um uac) einem bder feftftecfenden
Pildde zu werfen; dann folgt ebenfo ber Bweite und
fo fort.

Fiir jeben umgeworfenen Stab wird bem gefdyiciten
LWerfer ein Point gut geredhuet. €8 fommt gang auf
Dag Abfommen Der Spieler an: ob fie einen Gang von
8, 10 ober 12 Points maden wollen. Wer bdie Jahl
ber feftgefesten Points juerft errveidht, bhat gewonmnen.
Jedem Spieler wird ein Point abgerecdymet, wenn er
feinen ausgeworfenen Pfahl nidht jum Stecfen bringt,
ober wenn er bas Biel gar nidht trifit. Wenn dev Spieler
ben Pfahl des Gegners wohl aushebt, bagegen aber feinen
eigenent nicht jum Feftftehen bringt, wird Nidhts ange-
redynet und Nidhtd abgevedymet.

€8 fetst Diefes vonm Der Jugend mit Ausdauer und
gern getvicbene Spiel ein jdarfes Yugenmafy und einen
gefchiciten und frijtigen Arm vovaus.



Das Stickfeln.

Z.106)

(Fig.15,
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V. Dad Bogenjdicpen.
(Fig. 16.)

»Das Sddne beim Bogenfdyieen ift, dap e3 den Kbrper gleid)=
mipig entwidelt und die Krdfte gleidymifig in Anfprud) nimmt.
Da ijt der finfe Avm, der den BVogen hinaushdlt, ftraff, ftark
und ohne Wanfen; da ift der redyte, der mit dem Pfeil die
@enne ieht und nidt weniger Frdftig fein mup. Jugleidy
beide Fithe und Sdyentel ftrac jum Boden gejtrectt, dem Ober:
forper al8 fefte Bajis: das zielende Auge, die Musfeln des
Haljed und Nadens, Alle3 in hoher Spannung und Thitig-
feit. UNd nun das Geflihl der Freude, wenn der Pieil hinaus:
atfdht und im erwiinjdyten Jicle ftectt! IJch fenne Feine Forper-
lidhe Uebung, die nur irgend damit ju vergleidyen wdire.”
Githe.

Diefes fdybne Knabenfpiel exfordert einige unumging-
fihe Borvidtungen: bden Vogen, den Pfeil und bie
Sdeibe.

LBeim Bogen ift der Biigel die Hauptjache, der am
Geeignetften aus Abhornholy gefertigt wird. Am Beften
ift e8, wenn man einen foldhen 4 6i8 6 Fuf langen ela-
ftifjen Holzbitgel vom Tifdler aus einem gangen Stiict
abtrennen und juviditen [@ft, weil ein folder Bogen fehr
bauerhaft ift und feine Spanntrajt fo bald nidht verliert.
Man giebt dem Biigel nach der Mitte hin an der Hand-
griffftelle eine feine Ausbiegung, wihrend die Enben ecine

andwdrtdgehende Kriimmung erhalten.
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Der Medanifus Schabewell in Dredden (iefert einen
folchen gut gearbeiteten und polivten Holzbitgel mit Mej-
fingbejdylag fitv einen Thaler. €8 hat derfelbe aud) Bogen
mit Stablbitgeln gefertigt, die etiwas jhwever ju fpanmen
jindb, aber anc) den Pfeil viel weiter tragen. Gin joldher
Stahlbogen ift jedbod filv bie Swmme von dret Thalern
faum Derguftellen. 8 ift derfelbe o conftvuivt, wie es
unfer Bilddhen anbeutet. Cin guter Bogen muf bejonders
elaftif) und gefdymeidig fein; mit einem fteifer und ftavven
Bitgel fdhieflen die Knaben nidht gern. Bur Senne des
Bogend nimmt man cine ftarfe Darmijaite ober in Gr-
mangelung derfelben eine hanfene Schnur, fogenannte
Klafterfdnur.

Oft madien fid) die Knaben ihre Bogen nad) eigenem
Mufter felbft. Aus geraden ejdhenen Stangen oder jhlant
gewad)jenen Trieben der Hafelftaude von etiwa 2 6i8 3 Boll
Stirfe wird ¢in folder Biigel hevausgearbeitet, 11 ol
bid in ber Mitte, § Boll ftarf an ben Enbden und gegen
4 %i8 5 Fuf lang. Diefer Stab wird gewaltfam ein
wenig gebogen, und jodann die Senne eingejpannt. Ein
foldyer einfad) ergeftellter Bogen wervidtet gleichfalls feine
guten Dienfte; dodh) werliert er natiirlich feine Spanntraft
eher, af8 ein oben bejdyriebener.
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Der Pfeil wird aus leidhtem Fidtenholy ober audy
aug Ahorn gefertigt. Man avbeitet fie gleidhfalls gern
aus gefpaltenen Stitden, ba fie vollfommen gerade, glatt
und rund fein miiffen. An dem einen Enbe ift eine lan-
settenformige {charfe Stablipige eingefilgt, die mit Hanf
ober mit einem Teidyten Meffingring gehdrig befeftigt wird.
An dem andeven Gube ift bie Befiederung angebradht,
o man bie abgetrennten Fahnen bder Schwanzfedbern
cines griferen Vogeld8 nimmt, bie in 2, 3 odber 4 Reibhen
anf 3 bis 4 Boll Lange eingefiigt und feft eingeleimt werden.
Der gedachte Medyanifus ftellt eimen foldpen Pfeil fitr
10 9tgr. Her.

Befonders widytig ift die ridhtige Conftvunction bdes
Pfeiles an dem befiederten Enbe. Hier hat der Peil einen
Cinjdnitt (Rimme), mit weldem er auf die Senne gefefst
wird, nad) deven Stirfe fidh) aud) die Grdfe der Kimme
ridytet, bie man aud) mit Horn auslegen fann. Das eine
Kimmenenbde bes Pieiles zeigt eine Fleine abgerunbdete Ver-
bidung, damit eine bequeme Fafjung des Pfeiles mit zwei
Fingern miglid) wird. Was die Scheibe anfangt, fo wird
biefelbe in einer Grdfie von 4 Fuf im Geviert aus wei-
dem Holze, vielleicht von Linbenbhols, gefertiget, damit fich
bie Pfeile leicht wieder Dherausziehen lafjen. E8 erhilt
biefes Sdheibenbrett auf weifem Grunde zndlf gleichmweit



port einander abftehende fdwarze Ringe, die mit Biffern
von 1 6i8 12 begeicdhnet find, fo daf die Zwilf nady dem
Centrum hin gu ftehen fommt. Jn der Mitte der Scheibe
ift ein vunbes Lod) von etwa 3 Boll im Durdhmefjer an-
gebracdit. Die Befeftigung diefes Scheibenbrettes ift be-
liebig, wenn e8 nuv in Brufthshe der Sdhiefenden geftellt
werben fann. Man fertigt e8 wobl aud) fo an, daf gleich
2 Fiife in diefer Hihe davan befeftiget find, womit die
Sdyeibe ohne viel Umftinde an ecinen Pfahl oder fonit
wo angelehnt werden Fanm. '
Was mun den Gebraud) deg Bogens anlangt, fo ijt
baritber Folgendes zu bemerfen. Der junge Sdhiify ex-
fafit ben BVogen mit der linfen Hand gevabe in der Mitte.
Der linfe Avme ift Hievbei wagevedht gevadeaus ju ftrecen
und feft und vubig su hHalten. Der Biigel des Bogens
ift genan fenfredit ju balten, fo dafy das eine Gude (ujt
avts, das andere abidvtd feht. Der Pfeil wird auf
bie fenfredyt ftehendbe Senne alfo gefest, dafy er mit diefer
cinen vechten LWinfel bilbet. Jn Horizontaler Lage rubht
ber Pfeil auf dem Daumen bder linfen Haubd, wihrend
bie redhte Hand mit dem Daumen und dem gefritmmten
Beigefinger das RKimmenende des Pieiled orfafit. Dev
Sdyiifs befinbet fich auferdem in der Vorjdhrittjtellung,
gang twie e unfer Bilbdhen anfdaulidh madt. Sowie
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diefe Haltung correct eingenommen ift, beginnt der redte
Avm die Seune mit dem Pfeil rubig juriiczuziehen, das
Auge feft auf die Scheibe gevidtet; fowie der hichfte Punftt
ber Anftrengung evveicht ift, (ifit man bdie Kimme bdes
Pieiles (08 und bdiefer felbft jchmwivrt feinem Biele u.

G8 ift wefentlicdh, daf mit Ausnahne bes vedyten
Armes die rubhige Kdrperhaltung unbverviidt betbehalten
mwerben mufy; nament(id) der finfe Avm ift ohne Wanfen
feft geftrectt su Dalten. Namentlich in der erften Beit wird
e8 ndthig fein, genan auf bdie Haltung ded BVogensd und
Stellung bes Pfeiles, fowie auf die begeichnete Kirper-
paltung su achten. Nad) und nad) muf} fid das Aengit-
lide und Pedantifdhe beim Bogenjdhieflen verlieven. Wenn
fid) die Knaben erft auf ihren eigenen Bogen durd) wieber-
holte Uebung eingefdofjen haben, o bilbet fid) bei ihnen
pamit jugleid) ein rvidtiges Gefithl aus, wonady fie dbann
ohne langes Bielen und Baubern mit fnellem Blic bas
Btel ing Ange faffen und mit ficherer Hand den Pfeil
binaugfenden, zuletst niemal8 die Scheibe aud) auf weitere
Gntfernungen fehlend.

Auj eine Cntfernung von 20 Fufi beginnt man bdie
Sdiefiitbungen und verlingert jobann nad) und nady den
Sdiefiftand anf 50 und 60 Fufi Weite. Weil die Pfeile
mit ihrer Befieberung leicht die linfe Hand bei dem Frif-
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tigen Abjchnellen verlefen, wird man woblthun, einen
alten Handjdhulh an bdie linfe Hand 3u ziehen.

Sind bdie Knaben auf gedadpte Weife einigermafen
eingefhofier, fo twerben orbentliche Schiefiginge nad) be-
ftimmter Jeihenfolge und Ordnung abgehalten.

Durd)s Loos wirh bie Reihenfolge dev Theilnehmer
Beftimmt und ein Abfomuten getrofien, o6 man ein Rennen
von 8, 10, 12 ober mehr Schiifjen machen will. Dag Gr-
gebnify jebes eingelnen Schujjes wird nady der Nummer
bed getvoffenen Ringes hinter dem Namen des Schittsen
in bag Sdyiefbud) cingetragen. Wenn ein , Durch!“ ge-
Tang, fo Dafy ber Pfeil durc) das Lodh in der Witte bex
Sdeibe faufte, bem wird bas mit 24 gut gejchrieben.
Wer auf Ddiefe Weife die hHidhfte Summe erveidhte, ift
Sdyieftonig. Hievbei wird nod) fo geredhnet, dafi ein
Fehlen ber Scheibe mit 0 begeichnet wird, was beim Ju-
fommengdhlen mit Ging in Abredhnung fommt. LWer die
Sdyeibe traf, obhne in bie Ringe ju fommen, dem wird
nur 4 angevedynet. Wenn jwei ober mehr Schitten gleidye
Summen bhaben, fo ftedien fie jeder mit einem Sdhuf.
Qit dev Peil gevabe auf den Ring getvoffen, fo entjdheidet
bie Gefelljdhaft, je naddem fich die Pfeiljpife dem einen
ober bem anbeven Ringe mehr 3uueig‘t, mweldher Ring be-
vedhnet terben foll. ;
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@8 ift die grifite Borfidht anzuwenden, daf wihrend
bed Sdyieflens feimer ber Mitfpieler in die Sdiefbahn
lduft ober fidh fo nabe ftellt, Daf ihn ein Pfeil treffen
founte. Alle Schitten thun ihre Sdhiiffe und danm erft”
geben fie hinaus, um ihre Pfeile wieder i hHolen. Beim
Hevausdzichen ber Pfeile aus dber Scheibe muff man fie an
per Spitse anfaffen, damit fie nidht abbredhen.

: n. ber redhlen und vorfidhtigen Ausfithrung ift das

Bogenjdiefen fitv Knaben ein vortrefflides, frperiibendes
und angiehende8 Spiel, bad in feiner Weife audy jdhon
fiberleitet u Der evnften Vejdydftigung des Mannes mit
Wehr und Waffen.

Dresden, Drud von € Blodmann und Sobhn.
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