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PROTOKOL

PIERWSZEGO POSIEDZENIA
RADY NAUKOWEJ WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
ODBYTEGO W DNIU 15 LUTEGO 1927 ROKU
W SALI KONFERENCYJNEJ MINISTERSTWA SPRAW WOJSKOWYCH
W WARSZAWIE.

W dniu 15 lutego 1927 roku o godzinie 12-¢j odbyto sie
pierwsze posiedzenie Rady Naukowej Wychowania Fizycznego.
Posiedzenie odbylo sie pod przewodnictwem Pana Ministra
Spraw Wojskowych Marszatka J. Pitsudskiego w obecnosci:
Pana Ministra Wyznan Religijnych i OS$wiecenia Publicz-
nego Dr. Dobruckiego i Pana Ministra Spraw Wewnetrznych
generata Skladkowskiego, oraz w obecnosci 22-ch czionkéw
Rady, powotanych na podstawie rozporzadzenia Rady Mini-
strow z dnia 28 stycznia 1927 r., przez Ministra Spraw Woj-
skowych w porozumieniu z Ministrami Wyznan Religijnych
i OSwiecenia Publicznego i Spraw Wewnetrznych.

Sktad Rady Naukowej Wychowania Fizycznego jest naste-

pujacy:
a) Cztonkowie Rady z urzedu:

1) Minister Spraw Wojskowych — Przewodniczacy Rady
Naukowej Wychowania Fizycznego—Marszatek Jozef Pitsudski

2) Szef Departamentu VIII. Sanit. M. S. Wojsk, — Zastepca
Przewodniczacego — gen. Dr. Rouppert Stanistaw.

3) Dyrektor Panstwowego Urzedu Wychowania Fizycznego
i Przysposobienia Wojskowego — pputk. Szt. Gen. Ulrych
Juljusz

4) Delegat Ministra Wyznan Religijnych i OsSwiecenia Pu-
blicznego— pptk. Szt. Gen. Kilinski Wadystaw

5) Dyrektor Departamentu Stuzby Zdrowia Ministerstwa
Spraw Wewnetrznych—Dr. Wroczynski Czestaw.
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b) Cztonkowie Rady z nominacji:

1) Pptk. Szt. Gen. inz. Bobkowski Aleksander
2) Prof. Dr. Ciechanowski Stanistaw
3) Dr, Czerwinski Stawomir
4) Mjr. Dr. Dybowski Wiadystaw
5) P. Gebethneréwna Jbzefa
6) Dr, Kopczynski Stanistaw
7) Dr. Lewicka Eugenja
) Dr, Jezierski Wactaw
9) P. Olszewska Helena
) Dr. Ortowicz Mieczystaw
) Ppik. Dr. Osmolski Wiadystaw
12) Dr. Piasecki Eugenjusz
13) Pik. Szt. Gen. Pieracki Bronistaw
14) Dr, Reicheréwna Eleonora
15) Pptk. Sikorski Walerjan /
16) P. Smulikowski Juljan
) Prof. Dr. Strumitto Tadeusz
18; Prof. Wyrobek Zygmunt
Dr, Zabawska-Domoslawska Zofja
20) Gen. Zaruski Marjusz

Z posrod petnego sktadu Rady nie byli obecni: Dr. Jezierski—
z powodu delegacji stuzbowej i Dr. Strumitto —z powodu
choroby.

Pierwsze posiedzenie Rady odbyto sie wedtug nastepujgcego
porzadku dziennego;

1.hOtwarcie posiedzenia przez Pana Ministra Spraw Wojsko-
wych.

2. Program prac Rzadu w zakresie wychowania fizycznego
oraz zadania Rady Naukowej Wychowania Fizycznego. — Refe-
rent pptk. S. G. Utrych.

3. Przedstawienie wytycznych projektu ustawy o wychowaniu
fizycznem i o podniesieniu poziomu wychowania fizycznego
w szkolnictwie. — Referenci: pptk. S. G. Kilinski i Dr. Kop-
czynski.

4. Ksztatcenie wychowawcOw w zakresie wychowania fizycz-
nego oraz powotanie i organizacja Panstwowego Instytutu Wy-
chowania Fizycznego. — Referent: pptk. Dr. Osmolski,

5. Organizacja opieki lekarskiej nad wychowaniem fizycz-
nem oraz przygotowanie lekarzy specjalistow w zakresie wycho-
wania fizycznego. — Referent: gen. Dr. Rouppert.

6. Uchwalenie regulaminu wewnetrznego Rady Naukowej
Wychowania Fizycznego.

7. Ustalenie programu prac Rady Naukowej Wychowania
Fizycznego.

8. Wnioski.

(Po punktach 3, 4, 5, 6 i 7 dyskusja).



I. Posiedzenie otworzyt Pan Minister Spraw Wojskowych
Marszatek Pitsudski nastepujgcem przemowieniem:

W imieniu Rzadu mam zaszczyt przewodniczyC pierwszemu
posiedzeniu Rady Naukowej Wychowania Fizycznego. .Pierwszy
punkt porzadku dziennego, ktéry mam przed sobg, musze zapet-
ni¢ sam, to znaczy musze zagai¢ posiedzenie.® W tern zagajeniu
nie bede Panom mowit, ani tez starat sie przekonywa¢ o waz-
nosci wychowania fizycznego, ani tez o takich czy innych, zwia-
zanych z tem czynnosciach. Chce tylko wyjasni¢ jedng specjalng
rzecz, z powodu ktérej panie i panowie zostaliscie tu zebrani.
Mianowicie wtedy, kiedy w Rzadzie zainteresowatem sie spra-
wami, zwigzanemi z wychowaniem fizycznem, wobec tego, ze
przyszedtem do Rzadu, ze tak powiem z okolic, ktére nie sg
Rzadem, sadzitem, ze znajde pod wzgledem regulacji tej sprawy
puste miejsce.

Z tego tez powodu, gdy przyszly pierwsze uchwaty Rady
Ministrow w tej sprawie, musiatem sie wkrotce przekonac, ze
tego pustego miejsca niema, ze istniaty zarzadzenia i ustawy
zwigzane juz dawniej z wychowanlem fizycznem, ktére jednak
dla jakiego$ powodu, o ktorym bede méwit, czynity tak, ze czio-
wiek stojacy poza Rzadem nawet o nich nie wiedziat.

Skad to plynie? Plynie to z bardzo -charakterystycznej
prawdy, ktora zawarta byta w poprzednich ustawach. Poprze-
dnie ustawy bowiem z urzedowania i z funkcji Rzadu, zrobity
pewng egzageracje. Szczytng i wielce trudng funkcjg Rzadu jest
'regulowanie wysitkow ludzkich, skierowanych w pewnym Kie-
runku, danie im pomocy i zarzadzen w celu okreSlenia stopnia
tej pomocy.

Poprzednie ustawy regulowaly same siebie. Poprzednie
ustawy szty w kierunku regulacji wysitkow samego Rzadu, nie
czegoinnego. Dlatego tez nie dato sie spostrzec, azeby te wysitki
samego Rzadu zrobity tyle, by je mozna bylo spostrzec w do-
bie wychowania fizycznego, albo tez w catej pracy z tem zwiga-
zanej.

Gdy przejrzatem liste wszystkich_rad, ktorych wysitki byty
zuzyte dla podniesienia wychowania fizycznego, z pewnem prze-
razeniem spostrzegtem, pomimo, ze zadnemu z tych panéw nie



6

jestem w stanie odmoéwi¢ szacunku, ze w ogromnej ilosci,
w olbrzymiej wiekszosci, sg to ludzie, ktérzy nigdy wychowa-
niem fizycznem sie nie zajmujg, ani w stosunku do siebie, ani
w stosunku do kogokolwiek i dlatego jestem pewien, ze te rady
nigdy wychowania fizycznego nie poruszg i nigdy nic w tej
sprawie nie zrobig, oprdcz pobierania djet za przejazdy.

Sa to wiasciwie zjazdy urzednicze, a wobec tego, ze urzednik
nie jest obowigzany mysle¢ o wychowaniu fizycznem, a jest obo-
wigzany czyniC co innego, wychowanie fizyczne nie mogto sie
zmienic. Natomiast rady sie zbieraty: rady wojewodzkie, rady
naczelne, i poprzez przeszkody regulowania samych siebie spra-
wa nie ruszata naprzéd.

Stanowisko Rzadu, ktdry tu reprezentuje, jest inne. Siegamy
do ludzi, ktoérzy interesujg sie bezposrednio tym czy innym
objektem pracy ludzkiej, tym czy innym materjatem, ktory jest
z tg praca zwigzany. Siegamy do ludzi, chcac by oni sami pra-
cowali, zostawiajac Rzadowi tylko to, co jest zwigzane, jak po-
wiadam, z tg funkcjg Rzadu, o ktérej moéwitem: regulacjg wysit-
koéw ludzkich, organizowaniem ich, o ile one sg sobie sprzeczne,

dowei, ktdérg da¢ mozna na ten czy inny objekt pracy ludzkiej
i zarzadzenie takie, aby te tarcia ludzkie, ktdre sie tak czesto
spotykajg, mozliwie mato szkody przynosity, a odwrotnie, aby
zespolenie'l zjednoczenie ich dato mozliwie duze wyniki.

Nie bierzemy wiec na siebie wiecej pracy, zwigzanej z wycho-
waniem fizycznem, albowiem, jezeli tamte rady nie zajmowaty
sie same wychowaniem fizycznem, to to samo musze powie-
dzie¢, ze nikt z nas sie tern nie zajmowat i nikt nie chce miec
pretensyj, azeby by¢ w tej sprawie autorytetem. Dlatego tez
praca nasza wigze tylko trzy funkcje, ktére wychowanie fizycz-
ne regulujg. Na czele zostat postawiony minister spraw wojsko-
wych, obok jak widac sg przedstawiciele innych dekasteryj: Mi-
nisterstwa OSwiaty i Spraw Wewnetrznych.

Jezeli postawiliSmy na czele Ministerstwo Spraw Wojsko-
wych, to nie dla czego innego, jak dlatego, ze niema szerszej
pracy wychowania fizycznego jak w wojsku, ktére uczy pomie-
dzy Innemi opanowania organizmu swego dla celéw innych tak,
azeby organizm stuzyt dla sity fizycznej poszczeg6lnego zotnie-
rza. Jest to bodaj najszersza I najdalej posunieta praca nad wy-
chowaniem fizycznem cziowieka. Wychowanie fizyczne czio-
wieka nie moze mie¢ bowiem innego celu, jak uzywanie swego
organizmu, swej fizycznej konstrukcji dla celéw postawionych
wyzej. Dlatego tez wojsko, ktére najsilniej to czyni juz przez
samo swoje zadanie, ktére przerabia cztowieka niezrecznego
na cztowieka zrecznego, na cztowieka uzywajacego swego orga-
nizmu dla takich czy innych celéw, jest najwazniejszym tere-
nem wychowania fizycznego w Polsce, jak i na catym Swiecie.
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Dlatego tez Min. Spraw Wojskowych, ktore z musu'musi brac
r czyni¢ wielkie wysitki, by przygotowac ludzi, ktorzyby uczyli
tego opanowania swego organizmu, ktérzyby umieli te rzecz
przeprowadzi¢ — jest z musu inicjatorem bardzo wielu poste-
pow w tej dziedzinie, czynigc bardzo wielu ludzi specjalistami
w tej sprawie — i dlatego tez Ministerstwo Spraw Wojskowych
zostato postawione na czele, jako posiadajgce najwiecej pod
tym wzgledem $rodkoéw i najwiecej umiejetnosci w tej dzie-
dzinie.

Obok widzimy Ministra OSwiaty, ktory musi mie¢ do czynie-
nia z wychowaniem fizycznem mtodego pokolenia, ktére to wy- -
chowanie fizyczne, jak panstwo wiecie, jest doSC spdznione
u nas w porownaniu z innemi krajami. Min. Spraw Wewnetrz-
nych za$ ma do czynienia ze wszystkiemi stowarzyszeniami ta-
kiego czy innego gatunku, takiej czy innej miary, majacemi te
czy inne cele i ministerstwo to z musu regulowaé musi zycie
tych stowarzyszen. Dlatego tez te trzy ministerstwa zostaty
zkgczone w jedno dla ‘pomocy wychowania fizycznego.

Jeszcze raz powtarzam, ze zwracamy sie, jak to juz gtosi
nasza ustawa w samej pracy, nie do instytucyj rzgdowych, lecz
do tych, ktérzy wzieli jako cze$¢ swojej pracy zyciowej nie co
innego, jak wychowanie fizyczne, jak sport, jak wszystkie inne
z tem zwigzane rzeczy i tym staramy sie¢ pomoc. Sam za$ Rzad,
czy to w postaci wiadz centralnych, czy w postaci wiadz woje-
wodzkich, powinien dazy¢ do tego, azeby te sprawy uregulo-
wac i nies¢ pomoc tam, gdzie to wychowanie fizyczne ma prze-
szkody.

Inng jest rzecza, gdy bedziemy moéwili o wychowaniu fizycz-
nem w szkole. Tam jest mus pracy rzadowej, ktora wihasciwie
jest kierowana w inng dziedzing, szuka bowiem wychowania
umystowego, wychowania dzieci — powiedzmy moralnego,
i gdzie wychowanie fizyczne wchodzi jako cze$C catej funkcjilj>
pracy nad umystem i nad ciatem biednych tych dzieci. Ja wy-
razam otwarcie, jako wielki przyjaciel dzieci, a nie starszego
pokolenia, ze wspotczuje mocno dzieciom, ze ich w ten sposob
traktujg, jak to dotad jest praktykowane w szkotach. Dlatego
w wychowaniu fizycznem chetnie bede wspotczut dzieciom,
ktére w dusznej atmosferze szkolnej muszg z koniecznosci wy-
prostowywa¢ swoje biedne ndzki, chociazby zrobiwszy rzeczy
niezawsze dopuszczalne w szkole.

Teraz 0 samej Radzie Naukowej. Rada Naukowa powstata
u nas nie dla rozstrzygania kwestyj, zwigzanych z realizacjg
wysitkow ludzkich w kierunku wychowania fizycznego; Rada
Naukowa jest, ze tak powiem, organem pomocniczym Rzadu.
Nie chce zmusza¢ panéw do podziwiania naszej skromnosci rza-
dowej, ktory niema pretensji do tego, aby reprezentowa¢ nauke
w tej sprawie. Jezeli chcemy by¢ sumienni, musimy zasiegnaC
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opinji tego stanu naukowego, ktéry u nas w Polsce pod tym
wzgledem istnieje, tego stanu doswiadczenia, ktdére u nas
istnieje. Nie chce pod tym wzgledem wbija¢ panéw w ambicje,
gdyz wiem, ze stan naukowy w tej sprawie jest wzglednie niski,
wzglednie daleko nie siega, a zatem niema mowy o tern, azeby
w Polsce byt nadzwyczajnie wysoki postep. ldzie mi o to, ze
chce z tym stanem naukowym, jaki istnieje — z tym stanem
doswiadczenia, czy to doswiadczenia sportowego, czy tez zwig-
zanego z pracg nad sitg swego organizmu, nie tylko sie liczy¢,
ale powotujemy go takze do dania nam rady w tych sprawach,
ktore przez nas bedg traktowane. Inicjatywa z waszej strony
jest najzupetniej zastrzezona. Witajac wiec panie i panow, pro-
sze dac nam z jednej strony te niewielkg ilos¢ czasu — a z dru-
giej te wielkie wysitki, ktore chcemy zuzy¢ dla postepu w wy-
chowaniu fizycznem i o ktére do was zwraca¢ sie bedziemy



Il. Dyrektor Panstwowego Urzedu Wychowania Fizycznego
i Przysposobienia Wojskowego pptk, S. G. Ulrych, refe-
rowat program prac Rzadu w zakresie wychowania fizycznego
oraz zadania Rady Naukowej Wych. Fiz,

Rzad ustala swoj program prac na najblizszy okres naste-
pujgco:

1. Przeprowadzenie ustawy o0 powszechnem wychowaniu
fizycznem. Projekt tej ustawy zostanie wkrétce przedstawiony
Radzie, a nastepnie po zaopinjowaniu wniesiony na droge usta-
wodawcza.

2. Podniesienie poziomu wychowania fizycznego w szkol-
nictwie. Zasadniczej poprawie stoi na przeszkodzie brak wy-
chowawcOw, wiele juz obecnie mozna uczyni¢ przy pomocy
Srodkdw rozporzadzalnych, Przedewszystkiem zwalczanie obo-
jetnosci. Nastepnie podniesienie wychowania fizycznego do god-
nosci przedmiotu i zréwnanie z innemi przedmiotami.

3. Przygotowanie wychowawcow. Panstwowy Instytut Wy-
chowania Fizycznego. Zagadnienie podstawowe, ktore przy
duzym wysitku bedzie mozna zapoczatkowaé juz w roku obecnym.
Wspotpraca Rady Naukowej przy organizacji tego Instytutu
mie¢ bedzie znaczenie donioste.

4.  Wychowanie fizyczne w spoteczenstwie. Z zagadnien wy-
chowania fizycznego w szkolnictwie szczeg6lng uwage zwrocimy
na hufce szkolne. Przysposobienie wojskowe w szkotach $red-
nich nie jest nalezycie unormowane i prowadzone jest rdznie.
Hufce szkolne ze stanowiska wojskowego nie posiadajg donio-
stego znaczenia, wieksze za$ moga mie¢ znaczenie ze stano-
wiska wychowania fizycznego i z tego punktu widzenia zreorga-
nizowanie hufcow szkolnych zostanie dokonane. —

Wychowanie fizyczne w spoteczenstwie Rzad chce oprzeé
na zasadzie do ut des: stowarzyszenia, korzystajace z pomocy
rzadowej bedg za otrzymane beneficja zobowigzane do $wiad-
czen na rzecz Panstwa.

Akcje te prowadzi¢ chcemy przy pomocy instruktorow wy-
chowania fizycznego. Zadaniem ich ma by¢ konkretna praca



w powierzonym im rejonie. Dazeniem naszem jest, aby z cza*
sem sie¢ instruktoréw objeta cate panstwo, przewidujgc jed-
nego instruktora na powiat lub miasto ponad 20.000 mieszkan-
cow. Tymczasem wyznaczeni zostali instruktorzy rejonowi
w nastepujacych miastach: Warszawa, +6dz, Wilno, Poznan,
Katowice, Krakow, Lwow. Poczatkowo powotywani sg na te
stanowiska oficerowie, absolwenci rocznych kurséw Centr.
Wojsk. Szkoty Gimn. i Sportdw, co oczywiscie nie stanie sie
regutg. Gdy znajdg sie odpowiedni cywilni instruktorzy, beda
powotywani na rowni z oficerami.

Zadaniem tedy instruktora wych. fiz. ma byC udzielanie po-
mocy przez bezposSrednie instruowanie lub prowadzenie kursow,
dalej pomocy rzeczowej drogg dostarczenia sprzetu, sal gimna-
stycznych i t. p., nastepnie pomocy organizacyjnej przez utatwia-
nie powstawania nowych klubéw, czy stowarzyszen w tych osrod-
kach i miejscowosciach, w ktérych dotychczas nie istnieja.

Wedtug jakich jednak zasad ma odbywac sie praca tych
instruktorow?

A. Oficerowie ci prowadzg kursy, instruujg, jednakze nie
w sposéb bezplanowy i przypadkowy. Pracy ich jest nadany
kierunek instruktorski: maja przygotowywac dla stowarzyszen
instruktorow i jeszcze raz instruktorow. Nie rozumiemy bo-
wiem naszego zadania jako udzielania bezptatnego wych. fiz.
dla tych dorostych obywateli, ktérzy sie po to zgtosza. Wrecz
przeciwnie. Chodzi o to, by klubom i stowarzyszeniom zapew-
ni¢ kierownikow ¢wiczen sportowych i gier. Dlatego na kursy
i Cwiczenia, organizowane przez instruktorow, powotywany jest
najlepszy element z klubéw: kursy te posiadajga zamknietg
cato$¢ programowg lub tez okreslong specjalizacje.

Pospieszam dodaé, iz wszystkie wymienione kursy beda
wiasciwie kursami techniki sportow i gier w oparciu 0 odpo-
wiednig zaprawe gimnastyczng. Rozumiem dobrze niedosta-
tecznosc¢ i stabe strony podobnie krétkich kurséw. Jednakze
wiadomosci z techniki sportéw i gier ruchowych rozchodzg sie
u nas w sposob przypadkowy i powolny, Lepiej, aby rozszerza-
nie ich zostato zorganizowane, postepowato szybko i pod Kie-
runkiem fachowych instruktoréw, skoro lezy nam na sercu roz-
wdj zycia sportowego w Polsce.

B. Jako drugg zasade zycia sportowego wsrdd spoteczenstwa
przyjmuje uzyskanie szerokosci ruchu przy przecietnosci jego
wynikéw sportowych.

Aby uzyska¢ szeroko$¢ ruchu, nie zawsze zwraca si¢ uwage
na rozbudzenie innych czynnikéw niz rozgrywki o mistrzostwa
i dazenie do rekordu, czynnikdw, ktéreby mogty pociggnac szer-
sze masy do ruchu sportowego.
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Ot6z bedziemy sie starali odwotywac réwniez do innych po-
budek. Dlatego szczegodlniej popiera¢ bedziemy S$wieta wych.
fiz, majgce charakter lokalnych igrzysk, poruszajgcych silnie,
jak to wykazato doSwiadczenie z prac p. w., calg miejscowy
ludno$¢ oraz proby na odznake sportowa, na wzor podobnych
w krajach poétnocnych. Co zaS do tresci tej pracy sportowej,
to kias¢ bedziemy gtowny nacisk na rozwoj gier ruchowych,
zwlaszcza miodziezy pozaszkolnej.

C. Spoteczno$¢ sportowa rozpada sie na liczne ugrupowania.
Kazdy Kklub posiada naturalng dgznos¢ do szerokiej rozbudowy
swych wiasnych urzadzen, a wiec pragnie posiada¢ wiasne
boisko z trybunami, wiasne sale, treneréw etc. Dlatego przy-
stepujac do zorganizowania w danej miejscowosci pomocy pan-
stwowej dla ruchu sportowego, stajemy wobec nastepujacego
zagadnienia. Skoro nie mozna zapewni¢ wzorowych warunkow
pracy kazdej z drobnych organizacyj, nalezy tworzy¢ centralne
urzadzenia, ktéreby obstugiwaty jednoczesnie szereg pomniej-
szych klubow. Zatem tworzymy centralnie wspdlny kurs, zapew-
niamy wspdlnego instruktora, dopomagamy do powstania wspol-
nego boiska i t. p.

Jednakze tutaj dziatalnosci organéw panstwowych musi towa-
rzyszy¢ wspoOtpraca zainteresowanej spotecznosci sportoweyj.
Bez tej wspotpracy kazde poczynania, stwarzajace warunki
pracy dla szeregu orgaznizacyj, wszelka akcja koordynujgca
wysitki poszczegolnych stowarzyszen — jest nie do pomyslenia.

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 stycznia b. r,, prze-
widujgce organizacje wojewodzkich, powiatowych i miejskich
komitetéw wych, fiz. oraz miejscowych komisyj sportowych,
stwarza podstawe dla tej wspotpracy spoteczenstwa i organdw
panstwowych na polu wychowania fizycznego. Jednem z zadan
tej wspdtpracy bedzie dostarczanie urzadzen sportowych, organi-
zacja miejscowych Swiat wychowania fizycznego, zawoddéw
0 odznake sportowg i t. p. Chcemy temu pomoéc, zapewniajgc
stopniowo dla wiekszych miast wzorowe urzadzenia sportowe.
Takiem Srodowiskiem bykaby np. dla Warszawy Agrykola.

Dazac do podniesienia poziomu wychowania fizycznego wsrdod
spoteczenstwa, ktadac podwaliny pod Panstwowy Instytut W. F.,
napotykamy na szereg zagadnien, wymagajacych doktadnego
przestudjowania. Sg to zagadnienia badZ z zakresu metody wy-
chowania fizycznego, jak np. ujednostajnienie i uzgodnienie me-
tody w. f. w szkolnictwie, wojsku i spoteczenstwie, — badzZ to za-
gadnienia organizacyjne, jak np. zorganizowanie opieki lekarskiej
nad wychowaniem fizycznem. Pozatem jest jeszcze szereg za-
gadnien, ktére oczekujg opinji i wspbtpracy Rady Naukowej
Wych. Fiz. Zapewne ze strony panéw cztonkéw Rady zostang
wysuniete jeszcze inne zagadnienia, ktorych catoksztatt pozwoli
na ustalenie najblizszego planu prac Rady.
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5. Sprawy, ktére chcemy powierzy¢ Radzie Naukowej do
przestudiowania, przedstawiajg sie nastepujgco:

1. Projekt ustawy o powszechnem wychowaniu fizycznem.

2. Projekty rozporzadzen, zmierzajacych do poparcia wy-
chowania fizycznego i ruchu sportowego w spoteczenstwie:

a) organizacja Panstwowego Instytutu Wychowania Fizycz-

nego,

b) projekt panstwowej odznaki wychowania fizycznego,

c) projekt rozporzadzen o Swietach wychowania fizycznego,

d) projekt rozporzadzenia o nadzorze lekarskim nad wycho-

waniem fizycznem i sportem oraz o poradniach sportowych.

3. Ujednostajnienie i uzgodnienie metody wychowania fizycz-
nego w szkolnictwie, wojsku i spoteczenstwie.

4. Zasady wychowania fizycznego kobiet oraz kierunek pracy
sportowej ws$rod kobiet.

5. Ustalenie zasad naukowej kontroli nad wychowaniem
fizycznem (karty badan, ksigzeczki w. f., organizacja poradni
sportowych it. p.J.

6. Wychowanie fizyczne w szkolnictwie:

a) zagadnienie podniesienia poziomu wychowania fizycznego

w szkotach,

b) spra;]wa szerszego uwzglednienia w. f. w programach szkol-

nych,

¢) programy wychowania fizycznego w szkolnictwie.

7. Zagadnienia organizacji i metody z zakresu harcerstwa,
turystyki, gier ruchowych i sportow w szkolnictwie oraz wsrod
miodziezy pozaszkolnej.

8. Rola hufcow szkolnych i wigczenie ich do ogdlnego syste-
mu wychowania fizycznego miodziezy.

9. Kierunek pracy z zakresu wychowania fizycznego i spor-
tow wsrdd spoteczenstwa, podjetej przez Panstwowy Urzad
Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego (in-
struktorzy okregowi, krotkie kursy w. f. i sportowe, program
pracy instruktorskiej w osrodkach w. f., Swieta wychowania
fizycznego, zawody 0 odznake sportows).

10. Organizacja opieki lekarskiej nad wychowaniem fizycz-
nem w szkolnictwie i spoteczenstwie oraz przygotowanie lekarzy
specjalistow w zakresie wychowania fizycznego.

11. Nag'pilniejsze prace naukowe oraz wydawnicze z za-
kresu w. .

12.  Propaganda wychowania fizycznego (wydawnictwa, od-

czyty i t. p.).



I1l. Delegat Ministerstwa W. R. i O. P. pptk. Szt. Gen.
Kilinski referowat wytyczne projektu ustawy o powszechnem
wychowaniu fizycznem.

Opracowany w swoim czasie w M. S. Wojsk, projekt ustawy
0 powszechnym obowigzku wychowania fizycznego i przysposo-
bienia wojskowego zostat z Sejmu wycofany z kilku przyczyn.
Do najwazniejszych nalezg dwie: niewtasciwe nastawienie za-
sadnicze ducha ustawy na przysposobienie wojskowe zamiast na
wychowanie fizyczne i brak pewnych wskazan wykonawczych,
ktoreby pomogly wejsciu w zycie ustawy we wiasc'wem tempie
i na wiasciwe tory zwihaszcza w szkolnictwie. Dzisiaj istnieje
juz petne zrozumienie, ze wychowanie fizyczne musi sie sta
teza naczelng ustawy, ze podkres$lenie tej tezy i w tresci i w re-
dakcji budowy ustawy jest koniecznoscig, jesli chce sie usungé
podstawy do mylnego interpretowania ustawy, jakoby przyspo-
sobienie wojskowe potrgcato tylko o wychowanie fizyczne, a nie
na niem bazowato. Zdarzajg sie juz dzisiaj w szkotach wypadki
identyfikowania wojska z przysposobieniem wojskowem, co
inne szkoly odstrasza od wprowadzenia u siebie przysposobienia
wojskowego lub zywszego zainteresowania si¢ niem. A prze-
ciez wojsko i przysposobienie wojskowe, to nie sg rzeczy iden-
tyczne, bo przysposobienie wojskowe zawiera w schie tylko
pewne elementy wojska, z ktérych pierwszym najwazniejszym
i najobszerniejszym jest wychowanie fizyczne szeroko pojete,
ktére to elementy pod koniec przysposob’enia wojskowego na-
lezatoby zgra¢ z soba, jednak bez zastosowania w petni metod
wojskowych. Oczywiscie trzeba, aby w wychowaniu fizycznem
byt potozony nacisk na te jego dziaty, ktére dla wojska maja
szczegblne znaczenie, jak np. sport strzelecki. Jesli chodzi
0 pewne wskazania wykonawcze w ustawie, to odnosityby sie
one gtéwnie do ustalania minimalnego stosunku czasu przezna-
czonego na wychowanie fizyczne i przedmioty intelektualne
w szkole. Dzi$ jest ten stosunek niewtasciwy kosztem wychowa-
nia fizycznego, a przesuniecia na korzys¢ tego wychowania maja
zbyt dalekg droge przed sobg, jesli majg by¢ jedynie wypad-
kowag rozwazan tego problemu przez same czynniki szkoty.
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Wytyczne nowego projektu ustawy przedstawiajg si¢ naste-
pujaco:

1. Wychowanie miodziezy obojej plci jest obowigzkowe we
wszystkich szkotach panstwowych, samorzgdowych i prywat-
nych, poczawszy od 6 roku zycia kazdego dziecka.

2. Miodziez, ktdéra ukonczyta szkoty powszechne i do innych
szk&t nie uczeszcza, otrzymywaé bedzie wychowanie fizyczne
w stowarzyszeniach, upowaznianych do tego rodzaju pracy
i wedtug programOw opracowanych przez wiadze panstwowe.

3. W szkotach powyzszych wprowadzone bedzie obowigz-
kowe wychowanie fizyczne, udzielane przy pomocy etatowych
instruktoréw i pod kierunkiem nauczyciela wychowania fizycznego
danej uczelni.

4. Zorganizowany zostanie nadzér nad wychowaniem fizycz-
nem zaréwno fachowy, jak higjeniczno-lekarski. Mtiodziez pod-
lega¢ bedzie obowigzkowym przegladom lekarskim i prébom
sprawnosci. Kontrola osobista zostanie oparta na zaprowadzeniu
ksigzeczek wych. fiz.,, towarzyszacych kazdemu obywatelowi
przez caty okres trwania wychowania fizycznego.

5. Przedstawianie $wiadectw z ukonczonego wych. fiz. bedzie
wymagane przy wydawaniu wszelkich dyploméw i przy przyj-
mowaniu na posady rzgdowe i samorzadowe.

6. Gminy miejskie obowigzane bedg na wezwanie wiadz do-
starczy¢ wedtug ustalonych norm terenéw pod boiska, place do
zabaw i t. p., oraz urzadzac je i konserwowac.

7. Stowarzyszenia zajmujgce sie sportem korzysta¢ beda
z opieki ze strony Panstwa, polegajacej na pomocy instruktor-
skiej i materjatowej.

8. Stowarzyszenia upowaznione do prowadzenia wychowania
fizycznego wséréd miodziezy pozaszkolnej oraz stowarzyszenia
sportowe, korzystajgce z pomocy Panstwa, podlega¢ bedag kon-
troli wiadz panstwowych i prowadzi¢ beda wychowanie fizyczne
wedtug programéw rzadowych.

Przechodzac do poszczeg6lnych wytycznych, nalezy zwrdcic¢
uwage na to, ze kwestia obowigzku I powszechnosci wychowa-
nia fizycznego niezastaje spoteczenstwa nieorzygotowanem, a tem
mniej szkoly. Dalsza granicg obowigzku i powszechnosci
wychowania fizycznego powinien by¢ ustawowy poczatek wieku
szkolnego, dzi$ nierowny na catym terenie Rzeczypospolitej.
W ustawie nie mozna poming¢ stosunku wychowania fizyczego
do nadzoru higjeniczno-lekarskiego, obowigzujgcego nietylko
szkoty, ale i stowarzyszenia sportowe, 0 ile majg one otrzymac
jaki$ mandat panstwowy. Uzaleznienie otrzymywania dyploméw
zawodowych i posad rzadowych i samorzgdowych od dosta-
tecznej sprawnosci fizycznej kandydata moze by¢ surowe, ale
nie bezwzglednie, aby nie zamykac drogi jednostkom nie ze swej



winy upo$ledzonym fizycznie. Interes osobisty jednostki przy-
musowo wychowywane] fizycznie leze¢ bedzie nietylko w nie-
zaprzeczalnym zysku na zdrowiu, ale i w ulgach wojskowych,
ktore sprecyzuje M. S. Wojsk.

W wychowaniu fizycznem ma tez wojsko swoj interes, bo ono
zapewni mu zotnierzy zdrowych, bez ktérych nie moze byc¢
dobrej armji i ono umoralni mase zotnierska, bo wychowanie
fizyczne urabia ducha, charakter, a ze jest w 50% eonajmniej,
jesli nie wiecej, elementem sktadowym przysposobienia wojsko-
wego, wiec i je w tylu procentach zatatwia.

Potem Dr. med. St. Kopczynski, Naczelny Wizytator Higjeny
Szkolnej w Ministerstwie W. R, i O. P. wygtlosit referat o wy-
chowaniu fizycznem w_programach szkolnych Ministerstwa
W. R. i O. P. i o zamierzeniach wiadz o$wiatowych w tej
dziedzinie na przysztosc.

Ministerstwo zasadniczo uwaza wychowanle fizyczne za
rownorzedne z umystowem i moralnem. Brak godzin w progra-
mach i brak srodkow nie pozwala jednak na pos$wiecanie mu
nalezytej uwagi.

Ministerstwo traktuje wychowanie fizyczne na podstawie sze-
rokiej. Do prawidtowego rozwoju fizycznego i do wzmocnienia
odpornosci ustroju dzieci i miodziezy potrzeba przedewszyst-
kiem nalezytej iloSci powietrza, Swiatta (a wiec odpowiednich
budynkéw szkolnych), dalej dostatecznego odzywiania i odpo-
wiednio zastosowanych ¢wiczen cielesnych.

Gdy chodzi o budynki szkolne, to dla szk6t powszechnych obo-
wigzek dostarczania ich spoczywa na gminach. Pomimo trud-
nosci finansowych zaspakajanie tych potrzeb zwiaszcza w b. za-
borze rosyjskim, gdzie braki te sg najwieksze, wcigz postepuje.
W latach w 1918 — 1926 wzniesiono okoto 1200 nowych budyn-
koéw szkolnych (nie liczac odremontowanych) z przeszio 3000
izb szkolnych. Potrzeby jednak sg jeszcze duze. Nowe budynki
szkolne, zwiaszcza dla szkdt o wyzszym typie organizacyjnym
np.. 7-klasowe, uwzgledniajg sale gimnastyczne, urzadzenia
natryskowe, sale rekr acyjne i t. p Pozatem na koszt skarbu
panstwa wzniesiono 6 budynkow dla szkét srednich, 4 budynki
dla seminarjow nauczycielskich, 9 dla szkot zawodowych,
z uwzglednieniem wspotczesnych wymagan higjeny.

Na akcje dozywiania dzieci w szkotach powszechnych mini-
sterstwo kilkakrotnie w swych okdlnikach zwracato uwage, pole-
cajac dyrekcjom szkot w porozumieniu z kotami rodzicielskiemi
i opiekami szkolnemi, przy zasitkach ze strony samorzadéw, do-
zywianie dzieci, jakotez prowadzenie wszelkiej akcji, majacej
na celu poprawe wychowania fizycznego (np. organizacja kolonij
i potkolonij letnich i t. p.).

Dalej ministerstwo specjalng uwage zwrécito na otoczenie
opieka higjeniczno-lekarskg dziatwy | miodziezy szkolnej, co,
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jak wiadomo, stanowi nieodzowny warunek kontroli jej stanu
wychowania fizycznego. Dzi§ przeszto 75% szkdt $rednich
i seminarjow nauczycielskich, tak panstwowych jak prywatnych,
30% szkot powszechnych miejskich i wiekszosc szkét zawodo-
wych, okoto 15% szkdt powszechnych wiejskich korzysta z opieki
lekarzy i higjenistek szkolnych.

W referacie niniejszym pragniemy przedstawi¢ specjalng
strone wychowania fizycznego, a mianowicie: stan ¢wiczen cie-
lesnych szeroko ujetych w programach Ministerstwa W. R.
i O. P. w sposobach wykonania tych programdéw i zamierzenia
w tym Kierunku na przysztosc.

Rozpatrzmy 4 skiadniki tego zagadnienia:

1) C¢wiczenia cielesne w programach szkolnych,

2) warunki lokalne i terenowe do ¢wiczen (sale gimnastyczne,
boiska),

3) stan uprawiania ¢wiczen cielesnych oraz sportdbw w szko-
tach,

4) kwalifikacje zawodowe nauczycieli ¢wiczen cielesnych.

Ad 1. Cwiczenia cielesne w programach szkét powszechnych
przewidujg w trzech nizszych oddziatach szkotly 7-klasowej trzy
razy po 172 godziny cwiczen cielesnych, w czterech wyzszych
oddziatach — trzy razy po godzinie. W szkotach $rednich pro-
gramy przewidujg po 2 godziny ¢wiczen tygodniowo. W semi-
narjach nauczycielskich — po 3 godziny ¢wiczeh tygodniowo,
poza tem dla kazdej klasy — obowigzkowe popotudniowe gry
I zabawy w miesigcach wiosennych, letnich i wczesnych jesien-
nych przynajmniej dwa razy tygodniowo po 2 godziny. W pro-
gramach szkdét zawodowych na Cwiczenia cielesne przeznaczono
od 1 — 2 godzin tygodniowo. W szkotach akademickich — pro-
gramy nie przewidujg obowigzkowych c¢wiczen cielesnych.

W uwagach do programéw ministerialnych, opracowanych
przy wspotudziale najwybitniejszych fachowcéw i znawcow
sprawy wychowania fizycznego, podane s wskazowki meto-
dyczne dla nauczycieli oraz wskazowki higieniczne do prowa-
dzenia ¢wiczen cielesnych. Zwiaszcza szczegétowe wskazowki
podane sg w programach dla seminarjow nauczycielskich, gdzie
przytoczona zostata bibljografja z tej dziedziny dla uczniow
I nauczycieli, podany zostat spis przyrzadéw do zabaw i giei
ruchowych. W najblizszych tygodniach wyjdzie polecony przez
ministerstwo spis ksigzek pomocniczych dla uczniéw szkot
$rednich zawodowych i seminarjow nauczycielskich z dziedziny
wychowania fizycznego, z wyszczegolnieniem najlepszych pod-
recznikow z kazdej dziedziny sportu.

Ad. 2, Warunki lokalne | terenowe do cwiczen cielesnych
pozostawiajg w szkotach naszych bardzo wiele do zyczenia.

Gdy chodzi o sale gimnastyczne, to w szkotach powszechnych
istniejg one w szczuptej liczbie szkét siedmoklasowych, zbudo-
wanych w ostatnich latach. W szkotach $rednich jedynie
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w okregu szkolnym poznanskim i pomorskim + 80 — 90%
wszystkich gimnazjéw i seminarjébw nauczycielskich posiada
specjalne sale gimnastyczne. Na pozostatych terenach Rzeczy-
pospolite] sprawa przedstawia sie Zle, a juz szczegblnie Zzle
w szkotach srednich prywatnych, z ktoérych zaledwie 16% po-
siada specjalne sale gimnastyczne, a w 12°/0 ogolnej liczby tych
szkot nietylko ze sal do ¢éwiczen w szkole brak, lecz szkota nie
korzysta z sal gimnastycznych innych instytucyj spotecznych

czy prywatnych.

W wyposazeniu szkolnych sal do C¢wiczenn gimnastycznych
uderza réwniez duza rdéznica pod tym wzgledem pomiedzy
szkotami panstwowemi i niepafnstwowemu Z pierwszych niemal
lli jest zupetnie wyposazona, 1/2 czeSciowo, 1/4 bez przyrzadow
gimnastycznych, z prywatnych za$ zaledwie 1/10 wyposazona zu-
petnie, 1/3 — czeSciowo, a reszta nie posiada zupetnie przy-
rzadoéw gimnastycznych. Cio do wyposazenia sal gimnastycznych
takze prym trzymajg okregi szkolne zachodnie.

Godnem jest uwagi, ze zaledwie trzecia cze$¢ c¢wiczacych
¢wiczy w ubraniu ¢wiczebnem i ze odsetek ten odpowiada nie-
mal w zupetnosci odsetkowi sal wyposazonych w przyrzady
gimnastyczne. Niewyposazenie sal w te przyrzady idzie w parze
z brakiem dbatosci o kostjurny éwiczebne.

Boiska szkolne przy szkotach powszechnych istniejg tylko
przy tych, ktére, gdy chodzi o wieksze miasta, potozone sg na
jego obwodzie i sg wyzej zorganizowane. Matych dziedziricow
w $rodmiesciu nie sposéb bra¢ pod uwage. W matych miastecz-
kach, po wsiach tereny te spotykamy czesSciej. W przepisach
wykonawczych do ustawy o zaktadaniu i utrzymywaniu publicz-
nych szkdt powszechnych z dn. 17 lutego 1922 r. Ministerstwo
poleca, by obszar placu szkolnego dla szkoty 1-, 2- 3-klasowej
wynosit co najmniej 1 morge (0,56 ha), dla szkoly 4-, 5- 6-
i 7-klasowej wynosit oo najmniej Ix2 morgi (0,85 ha). Gdy
chodzi o szkoty $rednie i seminarja nauczycielskie panstwowe,
to czwarta ich cze$¢ posiada mate dziedzince, uzywane do za-
baw i gier, potowa posiada boiska ponad 1000 mtr. kw. pra-
wie czwarta cze$¢ korzysta z boisk lub placéw réznych zwigz-
kéw sportowych, znikomy odsetek nie posiada boisk wcale.

W szkotach prywatnych, zwiaszcza w wiekszych miastach,
sprawa przedstawig sie zle: okoto 20% szkot niema gdzie Cwi-
czy¢. Zagadnienie wiec terendw boiskowych dla szkot stanowi
zagadnienie najwyzszej wagi i winno by¢ jak najszybciej wziete
pod rozstrzygniecie przez wszystkie czynniki rzagdowe, samorza-
dowe i spoteczne.

Ad 3. Stan uprawiania ¢wiczen cielesnych oraz sportow
w szkotach. Wedtug ankiety przeprowadzonej na rok 1924/25

AF 2
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we wszystkich szkotach $rednich na terenie Rzeczypospolitej
sprawa ta przedstawia sie jak nastepuje.

Najpierw wspomne o grach i zabawach popotudniowych. Po-
niewaz za prowadzenie popotudniowych zabaw i gier ruchowych
w szkotach Srednich panstwowych i seminarjach nauczycielskich
nauczyciele ¢wiczen cielesnych otrzymuja specjalne wynagro-
dzenie, przeto ta sprawa w szkofach panstwowych w poréwna-
niu ze szkotami niepanstwowemi stoi znacznie lepiej. We
wzmiankowanych szkotach niepanstwowych okoto 50% mio-
dziezy nie uprawia wcale popotudniowych gier i zabaw, jako
przedmiotu obowigzkowego, gdy w panstwowych gimnazjach
tylko w 11% szkot tych gier sie nie prowadzi. Najlepiej sprawa
ta stoi w tych gimnazjach i seminarjach, ktére mieszczg sie
poza miastem i posiadajg internaty. Liczba godzin po$wieconych
obowigzkowym popotudniowym grom i zabawom przewaznie
zalezy od liczby ucznibw w szkole. W wielu gimnazjach
liczba godzin tygodniowo poswieconych na popotudniowe gry
i zabawy wynosi 10 i wiece). Co do czestosci uprawianych waz-
niejszych gier, to na pierwszem miejscu nalezy postawi¢ pitke
koszykows i pitke latajgca, nastepnie nozng, palant i szczypior-
niaka. Tennis, jako wymagajacy specjalnych terendéw, uprawiany
jest w matej odsetce szkot.

Dla propagandy ruchu na wolnem powietrzu wsrod dziatwy
szkdt powszechnych ministerstwo raz w 1924 r. drugi raz w roku
obecnym rozestato do wszystkich t. j. do 262 inspektoratow
szkolnych dla szk6ét w powiecie komplety przyboréw, ztozone
z 2 siatek i 4 pitek do gry w pitke latajgca wraz z_odpowied-
niemi okdlnikami. Koszta tych przyborow wynosity ogdétem
43.000 ztotych.

Sporty. Wycieczki. Wyodrebnienie wycieczek sportowo-tury-
stycznych od turystyczno - krajoznawczych jest rzeczg trudna.
Jezeli, jak podaje statystyka dla szkot Srednich, 70 — 80%
panstwowych i 40 — 60% prywatnych, zorganizowato wycieczKi
sportowo - turystyczne, to odsetek ten bedzie niewatpliwie jesz-
cze wyzszy wobec czestego tgczenia tych dwoch celow — kra-
joznawstwa i obcowania z naturg. Zezwolenie ministerstwa na
przeznaczanie 15% funduszu gier i zabaw na cele turystyczne
przyczynia sie do ufatwienia miodziezy niezamoznej brania
udziatlu w wycieczkach. Z wycieczek zbiorowych, poza wyciecz-
kami pieszemi, najwiecej zorganizowano wycieczek todziami,
mniej rowerami, jeszcze mniej odbylo sie wycieczek narciar-
skich — niemal wytacznie w okregach szkolnych — krakow-
skim, Iwowskim i $lgskim.

Pragngc rozwingé jeszcze bardziej ruch turystyczny wsréd
mitodziezy szkolnej, ministerstwo polecito cze$¢ funduszu z gier
i zabaw (w roku biezagcym 50°/o, w nastepnych latach 25°/0) prze-
znacza¢ do rozporzadzenia ministerstwa na budowe domow wy-
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cieczkowych, przystani uczniowskich jako punktu oparcia do
wycieczek pieszych ewent. wodnych. W roku szkolnym 1926/27
na te cele zostanie zuzytkowany fundusz okoto 200.000 zi.

Plywactwo. Zaledwie 25—30% miodziezy szkot Srednich umie
ptywa¢. Drobny odsetek szkét zorganizowal nauke P’fywama
Zachodzi gwattowna potrzeba urzadzania basendéw ptywackich
w miare moznosci krytych, by utatwi¢ nauke i podczas sezonu
zimowego. WS$rdd naszych dziewczat sport ptywacki jest bar-
dzo mato rozpowszechniony. Szkolny basen ptywacki posiadamy
jeden czynny w gimn. im. Batorego w Warszawie, drugi w gimn.
w Bielsku (na Slasku Cieszynskim) w stadjum urzgdzania.
Projektuje sie budowa kilku basenéw do ptywania dla mio-
dziezy szkolnej,

Wioslarstwo. Jeszcze mniejszy odsetek mitodziezy szkolnej
uprawia wioslarstwo (1 — 5%). W bardzo nielicznych szko-
tach zorganizowano nauke wiostowania. Sprawa uprawiania tego
sportu wigze sie Scisle z posiadaniem taboru wioSlarskiego.
Z og0lnej liczby todzi szkolnych 150 (z tych 128 wiasno$¢ szkot,
dyrekcyj, 22 — wiasno$¢ prywatna kétek uczniowskich), na
samo Poznanskie i Pomorze przypada 85, a reszta w drobnej
liczbie na pozostate okregi szkolne, Niezbedny jest tabor todzi
i uczniowskie przystanie wio$larskie w roznych punktach rzek
i jezior.

Na cele propogandy sportu wodnego ws$rod miodziezy szkol-
nej ministerstwo w 1926 r. udzielito zasitku w sumie przeszio
100.000 zt. (budowa basendéw ptywackich i przystani wio$lar-
skich w Warszawie, Wilnie, Krakowie, Krolewskiej Hucie, na
zakup todzi dla szkét w Warszawie, Plocku, Kaliszu, Wiostaw-
ku, Ostrotece, Toruniu, Grudzigdzu, Koscierzynie).

Kolarstwo. Uprawiajacych ten sport wsrod miodziezy szkol-
nej jest 25— 30°%0« ogolnie 5— 9% posiada wihasne rowery. Za-
ledwie w kilku szkotach zorganizowano wypozyczalnie rowerow.

tyzwiarstwo. 18 — 27% miodziezy w gimnazjach i 6 — 16%
w seminarjach nauczycielskich uprawia tyzwiarstwo. Na uwage
zastuguje, ze 11% szkot panstwowych z funduszu gier i zabaw
zorganizowato w szkole dla niezamoznej miodziezy wypozyczal-
nie tyzew, jak rowniez wypozyczalnie saneczek i nart.

Narciarstwo, uprawia zaledwie 2°/0 mtodziezy gimnazjalnej
i 0,1% seminaryjnej i, jak to zaznaczono, gtownie w okregach
szkolnych w Ma’ropolsce i na Slqsku w 15 gimnazjach panstwo-
wych (przedewszystkiem oczywiscie w Zakopanem). W 2-ch
seminarjach nauczycielskich zorganizowano wyoozyczalnie nart.

Hufce szkolne. 73% gimnazjow panstw., 43% seminarjow
naucz, panstw., 22% gimn. prywatnych i 0% seminarjow nau-
czycielskich prywatnych (przewaznie sg to szkoty zenskie) zor-
ganizowato hufce szkolne, w ktérych w roku sprawozdawczym



¢wiczyto 20.182 uczniow pod kierunkiem juz to wytgcznie nau-
czycieli ¢wiczen cielesnych, ktérzy sami stuzyli w wojsku
i przeszli przysposobienie wojskowe (maly odsetek), albo tez
pcd kierunkiem tychze nauczycieli przy pomocy jednak ofice-
réw instrukcyjnych, przydzielonych przez M. S. Wojsk, (znacz-
na wiekszosc), albo tez pod kierunkiem innych nauczycieli ¢wi-
czen cielesnych, znajgcych przysposobienie wojskowe (maty od-
setek), albo tez pod kierunkiem oficeréw instrukcyjnych (drob-
ny odsetek). 3.518 t. j. Srednia cze$¢ Cwiczacych spedzita lato
w obozach przysposobienia wojskowego, a 1,393 w obozach har-
cerskich. O dodatnich wynikach pobytu w obozach pod wzgle-
dem rozwoju fizycznego, stwierdzajg raporty wszystkich leka-
rzy szkolnych, zastrzegajac jednak staranniejszg selekcje.

Zawody szkolne, $wieta sportowe. Zorganizowano je w roku
sprawozdawczym we wszystkich okregach szkolnych w miesig-
cach: maju, czerwcu lub wrze$niu. W Krakowie, Poznaniu, ROw-
nem i Katowicach zorganizowano dzien $wieta sportowego, po-
kazy gimnastyczne i zawody dla wybranych druzyn ze szkoét
catego okregu. W innych miejscowos$ciach urzadzono zawody
miedzyszkolne lub miedzymiastowe. Ogotem Swieto sportowe
obchodzono w 125 miastach. Udziat w nich brato 238 szkdt pan-
stwowych i 130 prywatnych. Liczba miodziezy ¢wiczacej wyno-
sita okoto 20.000. W wiekszosci wypadkow taczono pokaz wy-
chowania fizycznego z pokazem przysposobienia wojskowego t. j.
z ¢wiczeniami hufcéw szkolnych. Na nagrody dla wszystkich
druzyn ministerstwo wyznaczyto w roku ub. 3.000 zt:

Organizatorzy zawoddéw otrzymali z ministerstwa dyrektywy,
by w Aelu zapobiegania przesadnej daznosci do wyczynow (re-
kordow) wyrdzniano miodziez za ogolne wyszkolenie fizyczne,
zarowno w ¢wiczeniach metodycznych, jak w grach druzyno-
wych oraz réznych sportach.

Ad. 4. Kwalifikacje nauczycieli ¢wiczen cielesnych.

Ankieta w tej sprawie wykazata duza réznice pod tym wzgle-
dem pomiedzy szkotami panstwowemi i prywatnemi. W ostat-
nich brak 16% nauczycieli gimnastyki. Jezeli do liczby wykwa-
lifikowanych dodac te sity, ktére uzyskujg kwalifikacje na pod-
stawie egzaminu uproszczonego lub kwalifikacyjnego, to odse-
tek nauczycieli, posiadajacych kwalifikacje do prowadzenia ¢wi-
czen cielesnych, nieco sie zwiekszy. Na obnizenie odsetka ogol-
nego sit wykwalifikowanych (45%) wptywa niski odsetek sit
wykwalifikowanych w szkotach S$rednich prywatnych (33%).
U wielu z nich brak wszelkich warunkéw do prowadzenia ¢wi-
czen cielesnych. W gimnazjach i seminarjach panstwowych od-
setek kwalifikowanych sit do prowadzenia ¢wiczen cielesnych,
ktéry wynosi okoto 75°/0, w poréwnaniu z odsetkami kwalifiko-
wanych sit do nauczania innych przedmiotéw jest stosunkowo
wysoki. Najgorzej stoi sprawa w okregach szkolnych wschdd-
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nich. Najlepiej w okregu szkolnym krakowskim i w  woj.
Slaskiem, W poréwnaniu z latami poprzedniemi stwierdzi¢ mo-
Zna znaczny postep.

Do 600 sit kwalifikowanych, wyksztatconych na rocznych pan-
stwowych kursach wychowania fizycznego w Warszawie, Po-
znaniu, Krakowie i Lwowie przybeda wkrotce absolwenci 2-let-
niego Panstwowego Instytutu Wychowania Fizycznego oraz
absolwenci dwuletnich kurséw Studjum Wych. Fiz. przy Uni-
wersytecie Poznanskim, nie liczac kilku magistrow wych. fiz.,
konczacych petne studjum trzyletnie.

Zamierzenia M. W. R. i O. P. w zakresie podniesienia
wychowania fizycznego na przysztosc.

Stosownie do wykazanych wyzej potrzeb w zakresie wycho-
wania fizycznego idg tez zamierzenia ministerstwa co do po-
prawy owego stanu,

1. W pierwszym rzedzie ministerstwo popiera¢ bedzie jak-
najgorliwiej wysitki samorzadéw przy wznoszeniu budynkow
szkolnych dla szkét powszechnych, by odpowiadaty one wy-
maganiom higjeny, by wieksze z nich posiadaty specjalne sale
gimnastyczne, a juz bezwzglednie kazda szkota odpowiednigj
wielkosci boisko. Na urzadzenie boisk przy szkotach minister-
stwo zamierza udziela¢ specjalne zasitki. Przy budowie pani-
stwowych szkdot Srednich og.-ksztatcacych, semingrjow nauczy-
cielskich i szk6t zawodowych ministerstwo tembardziej prze-
strzegaC bedzie tych postulatow.

2. Ministerstwo zamierza dazy¢ do zwiekszenia liczby godzin,
przeznaczonych w programach na ¢wiczenia cielesne, a miano-
wicie: do 3 godzin tygodniowo we wszystkich szkotach, nie
liczac godzin przeznaczonych na popotudniowe gry i zabawy.
Zmiany te, wobec stopniowo dokonywanej redukcji programow
szkolnych, ministerstwo bedzie wprowadzato réwniez stopniowo.

3. Ministerstwo dazy¢ bedzie do nieustannego podnoszenia
poziomu wyksztatcenia nauczycieli Cwiczen cielesnych, ksztat-
cac przysztych nauczycieli w dwuletnim Panstw. Instytucie Wy-
chowania Fizycznego, a doksztatcajac dawnych na specjalnie
w tym celu zorganizowanych kursach.

Ministerstwo przestrzega¢ bedzie z calg Scistoscig wydanego
zarzadzenia, by kandydat na nauczyciela do szkoty Sredniej
jakiego badZ przedmiotu wykazat sie umiejetnoscig prowadze-
nia z dziemi gier i zabaw ruchowych oraz znajomoscig jednego
ze sportow.

4. Ministerstwo dazy¢ bedzie do poprawy bytu nauczycieli
¢wiczen cielesnych i majac na uwadze specjalnie wyczerpujaca
prace w tym zawodzie, zamierza wystgpi¢ z projektem zmniej-
szenia im liczby godzin etatu i podniesienia w pewnych wa-
runkach kategorji ptacy.



5. W celu nieustannego podnoszenia poziomu pracy nauczy-
cieli ¢wiczen cielesnych i w celu kontroli tej pracy ministerstwo
zamierza powota¢ pewna liczbe, instruktoréw wych. fiz. dla po-
szczeg6lnych okregéw szkolnych, postepujacych w mysl dyrek-
tyw, otrzymywanych z Wydz. Higjeny Szk. i Wych. Fiz. mini-
sterstwa.

6. Popierajac jaknajenergiczniej tworzenie kétek sportowych
wytgcznie na terenie szkoty ministerstwo zamierza réwnoczesnie
korzysta¢ z pomocy tych towarzystw, ktére pod umoéwionemi
warunkami stuzy¢ mogg swemi doSwiadczeniami miodziezy
szkolnej (Tow. Tatrzanskie, Krajoznawcze, Zwigzek Nar-
ciarski i t. p.J.

7. Przedsiebioragc wielka akcje budowy domoéw wycieczko-
wych, schronisk, urzgdzania t. zw. noclegami po szkotach, mi-
nisterstwo jaknajzywiej zamierza popiera¢ ruch turystyczny
wsrod miodziezy szkolnej, widzac w zblizeniu jej do natury naj-
lepszy sposéb w osiggnieciu odrodzenia fizycznego miodych
pokolen.

8. SzczegOlng pieczg ministerstwo pragnie otoczy¢ rozbudze-
nie wsréd miodziezy zamitowania do sportu wodnego i na te
cele (budowa przystani szkolnych dla turystyki wodnej, zakup
fodzi) ministerstwo przeznacza¢ bedzie nadal specjalne fun-
dusze.



Przewodniczacy Marszatek J. Pitsudski otwiera dyskusje nad
mwygtoszonymi referatami.

Profesor Ciechanowski wyraza catkowitg zgode w porozumie-
niu z prof. Piaseckim na wytyczne ustawy. Zaznacza ogdlnie,
ze ustawa ma by¢ tak zredagowana, aby byta ramowa. Pozatem
czyni uwagi odnosnie niektdrych szczegdtow projektu, miano-
wicie:

a) powinny by¢ ustalone granice wieku, w ktérym podlega
sie obowigzkowi przymusowego wychowania fizycznego. Gra-
nicami temi mogg byc: poczatek wieku szkolnego z jednej stro-
ny, ukonczone lat 18 z drugiej strony.

b) nalezatoby doda¢, iz wychowanie fizyczne jest obowigz-
kowe we wszystkich szkotach, nie wyltaczajac szkét wyzszych,

c) organizacja nadzoru hygieniczno - lekarskiego nad wycho-
waniem fizycznem pozostanie jeszcze dlugo postulatem teore-
tycznym z braku fachowo przygotowanych lekarzy,

d) punkt o przedstawieniu Swiadectw z ukonczonego wych,
fiz. przy przyjmowaniu na posady rzgdowe powinien by¢ tak
ujety, aby to zadanie nie byto traktowane jako sankcja karna,
lecz aby, przedstawiajgcy Swiadectwa, korzystali z pewnych
przywilejow,

e) przy redagowaniu punktu, omawiajagcego dostarczanie
przez gminy urzadzen sportowych, nalezatoby rozgraniczy¢ Sci-
sle, co ma byc obowiazkiem wiadz panstwowych, a czego be-
d2|emy wymaga¢ od zwigzkéw komunalnych.

Odnosnie referatu wygtoszonego przez Dr. Kopczynskiego to
oczywiscie, nie czyni zadnych uwag, co do jego czesci, obra-
zujacej obecny stan wychowania fizycznego w szkotfach, chce
jednak dorzuci¢ kilka spostrzezen co do jego czesci progra-
mowe;.

Nie osiggniemy w szkolnictwie zadnych wynikow, jezeli nie
zwiekszymy godzin zaje¢ na wychowanie fizyczne. Tymczasem
w okresie zim,owym zostaty skre$lone z programéw godziny za-
je¢ popotudniowych. Nalezatoby pomysle¢ o wystaniu zagra-
nice kilku wychowawcéw fizycznych jako stypendystow; w tem
rowniez kilku lekarzy. Trzebaby specjalng uwage zwroci¢ na
seminarja nauczycielskie, rozszerzajgc tam zakres wych. fiz.
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Wogole za$, rownocze$nie z podnoszeniem poziomu wych. fiz.
w szkolnictwie, polepszy¢ materjalne i moralne warunki pracy
wychowawcéw fizycznych.

Nic nie wiemy o stanie wychowania fizycznego wsrod mio-
dziezy pozaszkolnej: sprawozdanie Min. Wyznan Religijnych
i OSwiecenia Publicznego nic nam o tem nie mowi.

Zarazem podnosi jeszcze jedng wazng sprawe, chociaz pozo-
stajgcg w luznym zwigzku z dyskusjg. Chodzi o nadanie osobo-
wosci prawnej wojewodzkim, powiatowym (miejskim) komi-
tetom.

P. Czerwinski porusza konieczno$¢ podziatu czasu szkol-
nego na zajecia umystowe i Cwiczenia cielesne. Muszg by¢
w przysziej ustawie przewidziane normy, okreSlajac ilos¢ czasu
poswieconego w szkole na wych. fiz. i na inne zajecia szkolne.
Zawarunkowanie tych norm w ustawie stworzy zasade, ktorej
beda musiaty sie trzymaé wiadze szkolne i ktdrej nie bedzie mo-
zna zmieni¢ rozporzadzeniem.

Podnosi nastepnie, aby w ustawie zastrzec, ze nowe budynki
szkolne majg by¢ wznoszone z uwzglednieniem potrzeb wycho-
wania fizycznego.

Proponuje zwr6ci¢ specjalng uwage na szkoty prywatne, by
otoczy¢ opiekg mtodziez wszystkich szkot.

"Prot. Piasecki. Zwraca uwage na dwa zagadnienia:

Na obowigzek wychowania fizycznego na uczelniach wyz-
szych oraz na okreslenie gbrnej granicy wieku przymusowego
wychowania fizycznego. W ostatniej sprawie zaznacza, ze gra-
nica wieku dla miodziezy pozaszkolnej z natury rzeczy musi
by¢ wyzsza. Koniecznem jest uzupetnienie projektu ustawy
ustepem, ze wychowanie fizyczne jest obowigzkowe we wszyst-
kich szkotach, nie wyltgczajgc uczelni wyzszych.

Co sie za$ tyczy sprawozdania o stanie wychowania fizycz-
nego w szkolnictwie, to stwierdza, ze instruktorami wychowania
fizycznego nie obsadzimy wszystkich kuratorjoéw. Muszg to by¢
ludzie duzej wiedzy: wielu takich obecnie nie mamy.

Nalezy zatem #gczy¢ stanowiska inspektorow w. f. z wizyta-
torami hygieny szkolnej. Inspektor w, f. naprzykiad przy Mi-
nisterstwie W. R, i O. P. moze by¢ réwnocze$nie referentem
ministerstwa w Wydz. Higjeny.

I Nastepnie na nauczycieli w. f. szkot Srednich powinien by¢
wiozony obowigzek lustracji szkot powszechnych.

Ponadto zaznacza, ze na kursy doksztalcajgce muszg byc
powotani lepsi kandydaci niz dotychczas.

Odnosnie poruszonej sprawy odcigzenia planu szkolnego zga-
dza sie na ustawodawcze okre$lenie minimum czasu poswigco-
nego na wych. fizyczne.
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Dr. Zabawska-Domoslawska podkre$la, ze w ustawie musza
byC zastrzezone zwolnienia od obowigzku powszechnego wych.
fiz. dla miodziezy o stabych organizmach. Wiek granicz-
ny obowigzku wych. fiz. dla kobiet nalezy przedtuzy¢ do lat
22. Przymus wych. fiz. nie powinien sie rozpoczyna¢ od wieku
szkolnego, lecz znacznie wczesniej. Opieka nad dzieckiem, insty-
tucje ztobkéw, przychodnie dla dzieci powinny by¢ wigczone do
ustawy.

Opieka lekarska nad wych. fiz. nie powinna sie ograniczac
do mitodziezy, nalezatoby réwniez wigczy¢ do ustawy zorgani-
zowanie opieki lekarskiej nad organizacjami sportowemi spo-
teczenstwa.

Prof. Wyrobek. Jezeli chcemy istotnie osiggna¢ odrodzenie
fizyczne narodu, musimy siegng¢ do Zrédia rzeczy, do szkot
powszechnych.

Droga prowadzi tam przez seminarja nauczycielskie, przez
postawienie tam wysoko wych. fizycznego.

Jako Srodki dorazne proponuje stworzenie instruktoréw okre-
gowych wych. fiz,, ktérzyby czuwali nad szkotami powszech-
nemi.

Dr. Wroczynski stwierdza smutny stan zdrowotny miod-
szego pokolenia: 60% dzieci ponizej normy. Zagadnienie wych.
fiz. faczy sie tutaj z zagadnieniem hygjeny spotecznej.

A wiec tworzenie przychodni — opieka nad dzie¢mi. Lecz aby
to zorganizowa¢, nalezy w ustawie sprecyzowac, ze ten obowig-
zek opieki nad dziemi ma cigzy¢ na gminie.

Pptk. Sikorski.  Podkresla znaczenie propagandy, koniecz-
no$C zrozumienia * przez spoteczenstwo waznosci wych. fiz.
Zwraca uwage na doniostg role wakacyjnych obozéw letnich
przysposobienia wojskowego. >
| Obozy te nalezy lepiej postawi¢, a dadza one petny
rezultat.

Gen. Bryg. Zaruski zwraca uwage na sporty jako doniosty
czynnik w wych. fiz. mlodziezy pod warunkiem jednak, aby
byly uprawiane racjonalnie.

Dr. Reicheréwna wnosi, aby przy projekcie ustawy byly
rowniez opracowane wzory ksigzeczek kontroli wych. fizycznego.

Trudno bytoby przymus opieki lekarskiej rozcigga¢ na orga-
nizacje spoteczne.

Wystarczy w tym wypadku zaznaczy¢, ze opieka lekarska
bytahy pozadana.

Przewodniczacy Marszatek J. Pitsudski®

W naszej dyskusji nie doszliSmy jeszcze do mozliwosci stwier-
dzenia, jakg droga poprowadzi¢ wychowanie fizyczne spote-
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czenstwa. Byt krytyczny stosunek do obecnego stanu sprawy.
Nie mozemy jednak stawiaC zadnych zadan w stosunku do obec-
nego stanu. Stoimy przed systemem, ktory odrazu nie datby sie
zmieni¢. Trzebaby komisyjnie ustali¢, aby nie iS¢ za szeroko.
Przecigzenie pamieci w szkolnictwie jest istotnie zaduze. To
jednak jest zwigzane z przerobieniem systemu szkolnego.

Nastepnie Przewodniczacy ogtasza przerwe w posiedzeniu
do godziny 16.

Po przerwie Przewodniczacy wznawia dyskusje nad punk-
tem 1-ym porzadku dziennego udzielajgc glosu, zapisanym
jeszcze do komisji, cztonkom Rady.

P. Smulikowski. Zwraca uwage na trudno$¢ na terenie
szkot powszechnych. Sam nauczyciel nie podota nalezytemu
postawieniu wych. fiz. w swym oddziale. Mogtyby tutaj
wiele przyczyni¢ sie specjalne stowarzyszenia, powotane do
akcji na terenie szkot powszechnych.

Prof. Ciechanowski. Ograniczmy sie do nadania przez ustawe
czynnego kierunku wychowaniu. Ustawa musi nakazywac, dla-
tego musi by¢ realna. Punkt czwarty wytycznych ustawy wy-
starczy tylko silniej sprecyzowac¢ odnosnie hygjeny. Trzeba wiele
pozostawi¢ rozporzadzeniom wykonawczym, dlatego ustawa po-
winna by¢ ramowa.

Co zas sie tyczy opieki lekarskiej poza wiekiem szkolnym
i w stowarzyszeniach, to sprawe te pozostawi¢ rozporzadzeniom
mwykonawczym.

Prof. Piasecki. Zgtasza poprawke, aby do punktu 7-go, ze sto-
warzyszenia zajmujace sie sportem bedg korzysta¢ z opieki ze
strony Panstwa dodaé okreslenie ,,sportem amatorskim™'.

Mjr. Dybowski. Nie widzi trudno$ci w zorganizowaniu
opieki lekarskiej nad sportem. Mozna bedzie czesto zorganizo-
wac te opieke w drodze dobrowolnych ofiar organizacyj spor-
towych.

Dlatego wystarczy w ustawie zaznaczy¢, ze organizacje opieki
lekarskiej nad wych. fiz. w szkotach i spoteczenstwie reguluje
Panstwowy Urzad Wych. Fiz. i Przysp. Wojsk.

Przewodniczacy Marszalek J. Pitsudski: Wobec wyczerpania
listy przemawiajagcych, ogtasza dyskusje nad referatami za
zamknieta.

Zaznacza, iz w dyskusji omawiano ogo6lnie sprawy poruszane
w referacie.

Do tego doszty nowe tematy, jakie sie wytonity w dyskusji.

Aby to wszystko zebra¢ i ustali¢ szczegbétowo nalezy wybrac
komisje.

Nastepnie Przewodniczacy przechodzi do nastepnego punktu
porzadku dziennego udzielajgc gtosu pptk. Osmolskiemu.



IV. Ppik. dr. Osmolski wygtasza referat p. t. ,,Ksztatcenie kie-
rownikéw w. f. oraz powoftanie i organizacja Panstwowego
Instytutu Wychowania Fizycznegot'.

Nasz stan posiadania, gdy chodzi o osoby wykwalifikowane
nalezycie do prowadzenia ¢wiczen fizycznych nie jest bynajmniej
zadawalniajacy, tak iz gdy mowa o produkowaniu sit zawodo-
wych w tym kierunku, trzeba mie¢ na uwadze nietylko uzupet-
nienie brakdw, powstajacych ze zuzywania sie personelu, ale
i zapetnienie wielkich jeszcze luk.

W samych szkotach Srednich duze jeszcze panujg w tym
wzgledzie braki. W roku 1924 zaledwie 18.9% szkot o typie
Srednim posiadato sity o petnych kwalifikacjach. Prof. Pia-
secki w artykule zamieszczonym w czasopismie ,Wychowanie
Fizyczne" (1924) obliczat, ze kursy roczne nalezy pozostawic
na 10 lat, aby mozliwie szybko zaopatrzy¢ szkolnictwo w wykwa-
lifikowanych kierownikéw ¢wiczen ruchowych. Biorgc pod uwa-
ge, ze wtedy byly cztery roczne kursy (Warszawa, Krakow,
Lwow i Poznan) a pozostaty tylko dwa (Warszawa i Poznan)
przemianowane na dwuletnie, mozemy obliczy¢, jak odsunat sie
w przyszto$¢ moment nasycenia szkolnictwa wychowawcami
w zakresie wychowania fizycznego. Ponadto niedo$¢ jest ogra-
niczaC naszg troske do szkot tylko. Instruktoréw potrzebujg
kluby sportowe, stowarzyszenia wychowawcze, organizacje komu-
nalne i t. d. Dos¢ powotac sie na popyt na prace oficerow, kto-
rzy przeszli kursy w Centralnej Wojskowej Szkole Gimnastyki
i Sportéw lub zajrze¢ do niedawno utworzonych przez wojsko
osrodkéw wychowania fizycznego w wiekszych miastach, aby sie
przekona¢ jak wiele pol pracy lezy odtogiem z powodu braku
sit fachowych i jak kazda okazja do ¢wiczenia sie pod nalezy-
tym kierunkiem jest skwapliwie wykorzystywana przez
miodziez.

Nie bez znaczenia dla organizowania ksztatcenia wychowaw-
cow fizycznych jest to, ze w zawodzie tym pracownicy zuzy-
wajg sie szybko, znacznie szybciej niz w zawodach innych.
Przyczyn tego zjawiska jest kilka. Praca nauczyciela ¢wiczen
ruchowych jest ciezka i trudna, wyczerpujgca fizycznie i mo-
ralnie, wymaga utrzymania sprawnosci osobistej. Lada niedo-
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maganie odbiera zdolno$¢ do pracy zawodowej. Szczegblnie me-
czacy jest praca w szkotach ze wzgledu na to, Zze polega pra-
wie wytgcznie na prowadzeniu gimnastyki, a to wymaga duzego
naktadu uwagi i wysitku, przytem jest do$¢ monotonne. Roz-
szerzenie zasobu ¢wiczen w Kkierunku gier, sportow i wycieczek
znakomicie urozmaici prace kierownika, jednak niestety doznaje
przeszkody ten nowy kierunek z powodu braku $rodkéw mate-
rjalnych i trudnosci programowych. Wielu kierownikéw ¢wiczen
fizycznych przykrzy sobie pewne upo$ledzenie hierarchiczne
w stosunku do nauczycieli przedmiotdw innych i to nieraz po-
woduje przerzucanie sie ich do innych zawoddéw. Zapewne
w przysztosci bedzie lepiej i pod tym wzgledem, narazie atoli
trzeba sie liczy¢ i z tym czynnikiem, robigcym szczerbe w kadrze
kierownikéw cwiczen ruchowych.

WWniosek: Zapotrzebowanie na sity wykwalifikowane
w zakresie wychowania fizycznego jest bardzo duze.

W jaki sposob jest ono pokrywane?

Posiadamy obecnie:

1) 3-letnie Studjum uniwersyteckie w Poznaniu, istniejgce od
roku 1920 i majgce prawo db nadawania tytutu magistra. Do
chwili obecnej absolutorjum z ukonfczenia studjum otrzymaty
tylko 2 osoby (1 oficer i 1 kobieta).

Stopnia magistra jeszcze nikt nie uzyskat.

2) 3-letnie studjum ,uproszczone'! przy Studjum Poznan-
skiem — przeznaczone dla tych stuchaczow wydziatow medy-
cyny i filozofji, ktérzy sposobigc sie do zawodu badZ lekarza
szkolnego, badZ nauczyciela, zamierzajg traktowac¢ wychowanie
fizyczne, jako przedmiot dodatkowy obok specjalnosci gtownej.
Racja istnienia tego studjum zostata zachwiana przez rozporza-
dzenie Ministra W. R. i O. P,, znoszace przedmioty dodatkowe.
Rozporzadzenie to ma by¢ podobno odwotane i przywrdcony
poprzedni stan rzeczy, czego nalezy goraco zyczy¢ sprawie wy-
chowania fizycznego.

3) Dwuletni instytut wychowania fizycznego w Warszawie,
prowadzony przez Ministerstwo W. R. i O. P. i taki kurs przy
Studjum Uniwersytetu w Poznaniu z zastrzezeniem co do egza-
mindéw koncowych, ktore absolwenci kursu poznanskiego sg obo-
wigzani sktada¢ przy Instytucie warszawskim.

Praktycznie, w produkcji sit fachowych oba typy studjow trzy-
letnich nie odgrywaja dotychczas zadnej roli. Dwuletnie, juz
oba kursy, t. j. warszawski i poznanski, mogg dawac rocznie do
80 0s6b z petnemi kwalifikacjami wychowawcow w zakresie éwi-
czeh ruchowych.

Pewng, pod wzgledem liczebnym, a powazng pod wzgledem
wartosci fachowej pomocg jest Centralna Wojskowa Szkota
Gimnastyki i Sportow, ktora prowadzi roczne kursy dla ofice-
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row. Biorgc pod uwage, ze aby dostac sie na kurs roczny oficer
musi przej$¢ uprzednio kurs 3 i pot miesieczny w sezonie let-
nim (kwiecien, maj, czerwiec, lipiec) i zostaé dobrze zakwalifi-
kowanym, a takze wykaza¢ sie pewnemi minimami w zakresie
szeregu sprawnosci, wreszcie, ze po zakonczeniu kursu z reguty
udaje sie na nastepny okres letni na praktyke do obozéw let-
nich, gdzie pracuje pod kierunkiem starszych instruktorow —
wyciggam wniosek, ze kurs taki w rzeczywistosci nie stoi nie-
tylko nizej od dwuletniego cywilnego, lecz go nawet znacznie
pod wzgledem praktycznym przewyzsza. Potwierdzenie tego
widzimy w faktach takich, jak to, ze oficerowie absolwenci
Centr. Wojsk. Szkoty Gimn. I Sp. prowadzg szereg zaje¢ i wy-
ktadow w Panstwowym Instytucie Wych. Fiz. w Warszawie
i w Studjum Poznanskiem, a Ministerstwo W. R. i O. P, nadaje
im prawo prowadzenia wychowania fizycznego w szkotach
Srednich.

Liczba absolwentéw Centr. Wojsk. Szk. Gimn, i Sp. wypusz-
czanych corocznie jest skromna, wynosi 20 oficeréw, co dodane
do 80 fachowcow, wyprodukowanych w uczelniach cywilnych,
daje ogo6tem roczny przyrost sit fachowych 100, co jednak nie
moze by¢ uwazane za wystarczajgce wobec okolicznosci zazna-
czonych wyzej, a wiec wcigz rosngcego zapotrzebowania i szyb-
kiego zuzywania sie pracownikéw w tym zawodzie. Dla uzu-
petnienia obrazu doda¢ musze, ze Centr. Wojsk. Szkota Gimn.
I Sp. wypuszcza co rok kilkudziesieciu oficeréw z kurséw 3 i pot
miesiecznych. Sg oni przeznaczeni do pracy w wojsku, jednak
rzeczywisto$¢ sprawia, ze sg powotywani do prowadzenia ¢wi-
czen sportowych w klubach 1 stowarzyszeniach. Poniewaz s3
to sportowcy z zamitowania, wyc¢wiczeni osobiscie a kurs im
daje pewien zasob wiedzy teoretycznej, zatem praca ich jest
w Srodowisku cywilnem ceniona i naprawde owocna.

Ponadto ksztatci sie podoficerow na pomocnikdw instruktor-
skich na kursach pétrocznych.

Przy Studjum poznanskiem odbywajg sie takze kursy uzupet-
niajgce dla czynnych juz kierownikéw wych. fiz. w szkotach,
nie posiadajacych petnych kwalifikacyj.

Whiosek: Przyrost roczny sit fachowych do kierowania C¢wi-
czeniami fizycznemi nie stoi w nalezytej proporcji do zapo-
trzebowania nawet formalnego, opartego na liczbie, ze tak po-
wiem etatow. Tem bardziej jest niedostateczny, jesli bierzemy
pod uwagg zamierzenia co do ,,odrodzenia fizycznego narodu®.

Braki w wyposazeniu kurséw istniejgcych.

Zaden z kurséw, wymienionych wyzej, nie jest nalezycie za-
bezpieczony pod wzgledem pomieszczen. W najgorszych wa-
runkach znajduje sie panstwowy kurs w Warszawie, ktoéry od-
bywa sie w pomieszczeniach roznych, rozrzuconych w kilku punk-
tach miasta, nie majac wcale wiasnej siedziby. Wynika stad spa-



cerowanie uczniébw po miescie, gdy udaja sie z jednego zajecia,
na drugie i duzo czasu nieprodukcyjnie marnuje sie. Juz lepiej
sytuowane jest studjum poznanskie, gdyz dysponuje budynkiem,
w ktérym znajdujg sie biura, sala wyktadowa, laboratorjum
i dwie sale gimnastyczne. Zato brak tam zupeiny boiska. Zresz-
tg posiada studjum nadter skromny budzet, nie wystarcza-
jacy na konieczne potrzeby, a chocby na optacenie dostatecznej
iiczby instruktorow.

Wojskowa Szkota Gimn. i Sportow w Poznaniu posiada znéw
doskonatg kadre instruktorskg (korzysta z niej i studjum uni-
wersyteckie), wystarczajace boisko i hale zimowg do ¢wiczen.
Brak jej zato sal ogrzewanych do gimnastyki, szermierki i boksu,
a bez nich w zimie trudno jest pracowaé. Korzystanie za$ z sali
choc¢by niezbyt odlegtej w Studjum jest niedogodne ze wzgledu
na czas pochfaniany na przejscia, przebieranie sie i t. p.

Whniosek. Z czynnych obecnie trzech instytucyj ksztatcacych
instruktorow cwiczen ruchowych zadna nie jest wyposazona
kompletnie w to, co mie¢ powinna dla wydajnej pracy i braki
odbijajg sie na wynikach.

Jak ksztatcg kierownikéw wychowania fizycznego zagranica.

W wiekszosci krajow powazne w tym wzgledzie zmiany
zaszty po wojnie i w dalszym ciggu zachodzg. Organizacja idzie
w dwoch Kkierunkach. Zaklada sie badZz studja przy uniwersy-
tetach, gdzie stuchacze fakultetdw jednoczesnie studjujg wy-
chowanie fizyczne i przerabiajg ¢wiczenia ruchowe w ciggu 4 lat
(Austrja, Niemcy), badz zaktada sie szkoty specjalne, samo-
dzielne, gdzie kurs trwa zwykle 2—3 lata (Stany Zjednoczone
Am. Poin., Szwecja), w Berlinie, Gandawie i zdaje sie w Sztok-
holmie kurs trwa trzy lata. W Anglji sg trzyletnie szkoty dla
kobiet, meskg zamknieto z powodu braku kandydatéw. W Gan-
dawie na trzyletnim kursie jest zaledwie kilkunastu ucznidw.
Jednem stowem, okazuje sie, ze szkoty specjalne o kursie diuz-
szym ponad 2 lata nie znajdujg chetnych kandydatow.

Zeby odpowiedzie¢ jakg droga nalezatoby obra¢ u nas ksztat-
cenie sit kierowniczych — wypada zastanowiC sie jaki przed-
stawimy sobie ideat kierownika ¢éwiczen ruchowych.

Juz wielokrotnie na zjazdach nauczycielskich wypowiadano
sie, ze przedmiot ,wychowanie fizyczne" w szkole powinien by¢
prowadzony przez pedagoga rownego intelektualnie innym nau-
czycielom. Postulat ten jest zupetnie stuszny. Dopoki fach ,,gim-
nastyka szkolnego" bedzie oddawany w rece o0s6b mato wy-
ksztatconych ogolnie, przedmiot ten bedzie zawsze lekcewazony
przez grono nauczycielskie, a nawet przez uczniow.

Ale pamietajmy, ze kierownik wychowania fizycznego ma by¢
nietylko inteligentny, lecz i sprawny fizycznie. A fach kieréw-
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nika fizycznych Cwiczen obejmuje dzisiaj wiele dyscyplin: gim-
nastyke, szermierke, boks, atletyke boiskowa, ptywanie, wio-
Slarstwo, gry sportowe i jeszcze inne specjalnosci sportowe.
Trzeba je nieitylko zna¢, ale opanowac technicznie, co nie uda
sie bez duzego naktadu pracy 1 to roztozonej na dtuzszy okres
czasu,

Z checi wiec potfaczenia powaznej wiedzy, odnoszacej sie do
przyrody cztowieka z dostatecznem usprawnieniem osobistem,
powstaje koncepcja kurséw kilkuletnich. Te atoli majg staba
strong pod wzgledem ponetnosci dla kandydatow, ktorzy wolg
naogdt konczyC studja, dajgce szersze uprawnienia spoteczne,
a trwajace rownie lub jak medycyna, nieco dtuzej. Pozatem
dla naszych stosunkow przez dtuzszy jeszcze czas kilkoietni typ
studjéw wytgcznych w zakresie wychowania fizycznego, nie
obiecywatby nasycenia zapotrzebowania na sity fachowe. Tem-
bardziej, ze jak najdluzsze przygotowanie nie zrobi dowodcy,
w catem tego wyrazu znaczeniu, z cztowieka, ktory nie posiada
do tego uzdolnienia ,,wrodzonego”, tak wychowawcg fizycznym
dobrym nie stanie sie¢ nikt, chocby sie uczyt i zaprawial przez
szereg lat, jezeli niema odpowiedniego ,,ducha™ i prawdziwego
zamitowania.

Wynika z powyzszego, ze nawet trzyletnie studjum wytgczne
nalezy uwaza¢ za pewien luksus. Mozemy w tym trybie ksztat-
ci¢ tylko niewielu, przeznaczajgc ich na wyzsze stanowiska w or-
ganizacji wychowania fizycznego, a wiec na wyktadowcdw, in-
spektorow i t. p.

Do ksztatcenia wychowawcdéw mamy dwie drogi. Pierwsza to
studja i ¢wiczenia odbywane jednoczesnie i réwnolegle z inne-
mi studjami uniwersyteckiemi w ciggu 3 — 4 lat, to jest to, co
bylo w uniwersytecie poznanskim pod nazwg studjum uprosz-
czonego, gdy stuchacz filozofji lub medycyny mdgt jednoczesnie
odbywa¢ w Studjum Wych, Fiz. éwiczenia | stucha¢ wyktaddw
specjalnych. Ta drogg przyszty lekarz lub nauczyciel, majacy
pewien przedmiot gtowny, mogt dodatkowo osiggna¢ kwalifika-
cje wychowawcy fizycznego. Rozwigzanie to zblizatoby nas do
wyzej przedstawionego ideatu ,,inteligentnego gimnastyka". Ma
ono dalsze zalety: dla propagandy, gdyz wprowadzatoby do
korporacji nauczycielskiej ludzi uswiadomionych o wartosci ¢wi-
czen; dla samychze zainteresowanych bezposrednio, bo nie ska-
zywatoby ich na monotonje pracy i nie przykuwato do konca
zycia do ¢wiczen ruchowych jako jedynej umiejetnosci.

Obok zalet oczywistych tego sposobu produkowania kierowni-
kéw wychowania fizycznego powstaje pewna watpliwos¢, mia-
nowicie, ze tg drogg otrzymamy typ wprawdzie intelektualny,
a zato mato wyrobiony pod wzgledem praktycznego uspraw-
nienia. Musimy przyzna¢, ze istotnie tego spodziewac sie nalezy
nawet jesli przyjmiemy, ze ¢wiczenia fizyczne bedag zorganizo-
wane dla ogotu miodziezy akademickiej i wkasnie w pierwszych



latach studjow najwiecej bedzie sie na nie nalega¢. Jednak wy-
daje sie, ze wchodzitby tu jako czynnik wyrdéwnujacy pewien
dobér naturalny, Kierujacy do studjéow wychowania fizycznego
miodziez najsprawniejsza. Poza tem nastgpitoby zapewne wy-
odrebnienie pewnych dyscyplin sportowych, tak, ze specjalnoscig
bytoby nie wychowanie fizyczne, wraz ze wszystkiemi formami
jakie zna i wychowanie fizyczne i sport, a badz tylko gry,
badz tylko szermierka, badZz sporty wodne i t. d. Ta koncep-
cja databy nam w przysziosci typ nauczyciela np. fizyki i zara-
zem kierownika lekkiej atletyki, nauczyciela zoologji i zarazem
trenera wioSlarskiego i ptywackiego. Rzecz godna zastanowienia,
czy w ten sposob nie przeciwdziatalibySmy wytwarzaniu sie ty-
pow zgorzkniatych i fizycznie, zdegenerowanych ,belfréow*. Je-
zeli tak, to wszyscyby na tem skorzystali: i oni i ich uczniowie.

Studja tego typu wigZg sie SciSle ze sprawg katedr, a raczej
studjow uniwersyteckich wychowania fizycznego. Organizacja
tych zostata zadekretowana pod koniec roku 1924. Do tej pory
tylko jeden uniwersytet poznanski studjum zorganizowat, ogra-
niczajac jednak jego sfere dziatania do ksztatcenia specjalistow
wytacznych. Nie mozna jednak zgodzi¢ sie, aby ta rola wyczer-
pywata zadanie studjum. Przeciwnie nawet, gtowng racjg istnie-
nia tego rodzaju studjum przy uczelni wyzszej — uniwersyte-
cie — winno by¢ oddziatywanie na catg mtodziez akademicka
tej uczelni, pocigganie jej do ¢wiczen pod kierunkiem instrukto-
row stanowiacych sztab profesora wychowania fizycznego. Ten-
ze profesor winien wyktada¢ zasady wychowania fizycznego dla
ogotu studentdéw, ze specjalnem uwzglednieniem medykéw. Dla
nich przeciez fizjologiczne i psychologiczne zasady wychowania
fizycznego i treningu sportowego winny by¢ przedmiotem obo-
wigzkowym.

Dalszg konsekwencja tego zakresu dziatania byloby wytwa-
rzanie sie warsztatu pracy naukowej; dysponujacego bogatym
materjgtem doswiadczalnym. O potrzebie takich wiasnie pra-
cownl naukowych zbytecznie sie rozwodzic.

Whniosek. Koncepcja studjéw wychowania fizycznego przy
uniwersytetach jest stuszng, a ich rola to:

1) prowadzenie wychowania fizycznego ogdtu akademikow,
2) prowadzenie pracowni naukowej,

3) ksztatcenie przysztych lekarzy i kandydatow na nauczy-
cieli w zakresie wychowania fizycznego, dodanie im dodatkowo
kwalifikacyj kierownikéw wychowania fizycznego lub trenerow
do pewnych rodzajéw sportu.

Ustaliwszy, ze studjum wychowania fizycznego przy kazdym
uniwersytecie jest pozadane i przedstawiwszy jaka winna by¢
mojem zdaniem jego rola, jednocze$nie sadze, ze nawet utwo-
rzone w wiekszej liczbie niz dotychczas studja te catkowicie nie
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rozwiaza interesujgcej nas sprawy ksztatcenia kierownikéw cwi-
czen fizycznych.

Juz zaznaczylem wyzej, ze wyksztatcg nam uniwersytety typ
»intelektualny" wychowawcy fizycznego, podczas gdy zycie zgda
rowniez typu, u ktérego dominujgcg cechg bedzie wysoki stopien
sprawnosci osobistej. Mniemam, ze nierealne jest dazenie do
stworzenia typu, ktory bytby w stanie jedna rekg pisa¢ ,,Anty-
gone”, a drugg zdobywac laury olimpijskie. Nie jest to dla niko-
go ujma, ze poddaje sie zelaznemu prawu natury—specjalizaciji.
Tak jak skupienie wtadz umystowych nad rozwigzaniem zagadu
nien wiedzy nie usposabia do wyczyndéw sportowych, tak i za-
prawianie sie troskliwie w sporcie, praca intensywna nad wias-
ng kulturg fizyczng odcigga od pracy umystowej. To jest ta trud-
nos¢, ktora ktadzie sie wpoprzek pieknej koncepcji o typie wy-
sokiej sprawnosci ruchowe]j, a zarazem imponujgcej sile intelektu.
Szczesliwe wyjatki zdarzajg sie, ale nie sg miarodajne przy or-
ganizowaniu produkcji sit kierowniczych. Tu trzeba liczyC sie
Z rzeczywistoscig. Tg rzeczywistoscig jest typ kierownika cwi-
czen, ktéry nazwe typem sprawnosciowym. Dla niego sprawa
¢wiczen i dazenie do doskonatosci w nich jest osig zycia zawodo-
wego, gdy dla tamtego typu ,,intelektualnego™ przedmiotem ,,do-
datkowym". | to jest zgodne z trybem ich zycia zawodowego.
Rzeczywistos$¢ ta nie jest przeciez znowu tak strasznag. Zbyt che-
tnie bowiem identyfikujemy inteligencje z dyplomem akademi-
ckim. Specjalnos¢ wychowawcy fizycznego odbiega istotnie da-
leko od dotychczasowego wyobrazenia o ,,pracy myslacej”. Ale
jesli kandydatow poszukamy ws$rdd maturzystow i postaramy
sie obok wycéwiczenia da¢ przysztym kierownikom wychowania
sie podczas pracy fizycznej, jesli wreszcie przez czas ksztatce-
nia kandydatoéw zaszczepimy im poczucie dyscypliny spotecznej
i kulture moralng, to mozemy osiggng¢ typ sprawnosciowy nau-
czyciela ¢wiczen, nacechowany obok tego inteligencja i kultura.

Zadania tego musi sie jednak podja¢ szkota specjalna, dy-
sponujgca wszetkiemi Srodkami ludzkiemi i materjalnemi potrzeb-
nemi dc tego, aby cel osiggna¢ w stosunkowo najkrotszym cza-
sie. Specjalna, bo skupiajgca swoj caty wysitek na znacznie
mniejszej liczbie uczniéw, niz to ma w swej roli, studjum, pra-
cujace z jednej strony dla ogétu studentdw, a z drugiej cia-
zace z natury rzeczy do naukowego traktowania przedmiotu,
gdy zadaniem szkoty specjalnej ma byC¢ przedewszystkiem
przygotowanie specjalistbw wykgcznych o wysokim poziomie
uprawnienia osobistego, bo takich potrzebuje szkota, kluby
sportowe, wojsko i wreszcie same nawet studja uniwersy-
teckie. Zaznaczam, ze praktyka dotychczasowa poglad moj
potwierdza. Zaréwno w studjum uniwersytetu poznanskiego,
jak w panstwowym instytucie warszawskim szereg gtdwnych

3
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stanowisk zajmujg oficerowie, wyspecjalizowani w wojskowej
Szkole wychowania fizycznego.

Whniosek: Obok studjéw uniwersyteckich potrzebna jest szkota
specjalna, samodzielna, o kursie zasadniczym nie przekraczaja-
cym 2-ch lat dla kandydatow na kierownikow cwiczen fizycz-

nych.

Specjalne szkoty przygotowujgce sity do prowadzenia wycho-
wania fizycznego mamy dwie. Jedna cywilng — Panstwowy In-
stytut w Warszawie dla pan i pandw z jednym tylko kursem
zasadniczym — dwuletnim. Drugg uczelnia w tymze zakresie
jest Centralna Wojskowa Szkota Gimnastyki i Sportow w Po-
znaniu z kursem oficerskim petnym rocznym, do czego nalezy
doda¢ 3 i p&t miesigca kursu oficerskiego nizszego, z ktorego
najzdolniejsi i najchetniejsi kandydaci sg przyjmowani do
szczuptego, bo liczacego okoto 20, grona kursantow rocznych.

Ponadto szkota wojskowa prowadzi roczny kurs szermierczy,
i rozne typy kurséw krétszych. Zaznacze, ze absolwenci kursu
rocznego dotychczas otrzymali od Ministerstwa W. R. i O. P.
prawo do prowadzenia wychowania fizycznego w szkotach na
réwni z absolwentami Panstwowego Instytutu. Znajduje to cal-
kowite uzasadnienie nietylko w obliczeniu czasu nauki, ktory
wynosi 312 i 9, a wiec 121/, miesiecy pracy, prowadzonej bar-
dzo intensywnie, do czego wypada doda¢ obowigzkowa prak-
tyke w obozach letnich w ciggu 2 miesiecy. Ponadto oficerowie
przedstawiajg materjat, juz znajdujacy sie w kulturze fizycznej,
I wreszcie oprocz matury majg poza sobg ukonczone szkoty
oficerskie i praktyke w dowodzeniu, co jest dla wychowania
fizycznego bardzo cenne. Wszystko to sprawia, ze oficerowie
absolwenci kurséw rocznych w Szkole Wojskowej sg cenieni
jako sity fachowe, i w interesie sprawy nalezy im sie dostep
do szkolnictwa naréwni z nauczycielami cywilnymi, gdyz fak-
tycznie pod wzgledem zawodowym nie stojg oni w zadnym ra-
zie nizej od swych kolegéw cywilnych pomimo, ze ci uczesz-
czajg do Instytutu w ciggu dwoch lat.

Oddawna poruszang byta mysl zwazania ze sobg uczelni cy-
wilnej i wojskowej pracujgcych dla wychowania fizycznego
i mysl ta wplyneta poniekad na umieszczenie szkoty wojsko-
wej w Poznaniu, gdzie w r. 1920 powstato jednocze$nie uniwersy-
teckie studjum.

Tern wiekszego znaczenia nabiera ta my$l obecnie, gdy posta-
nowiono dla wazkich wzgledéw przenies¢ Centralng Wojskowg
Szkote do Warszawy. Tu juz sama przez sie narzuca sie kon-
cepcja pofgczenia obu uczelni, cywilnej i wojskowej, w jeden
panstwowy zaktad, dysponujacy dzieki fuzji, odpowiedniemi po-
mieszczeniami i terenami, nalezycie zaopatrzony i dotowany,
oraz skupiajacy niezbyt jeszcze liczne sity instruktorskie, prze-
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waznie wojskowe. Prézny trud dowodzi¢, ze nie staC nas jeszcze
na obfite a niezbedne dotowanie zaréwno wojskowej jak cywil-
nej szkoty i ze wspdlne uzytkowanie majatku instytutu wspdl-
nego odpowiada koniecznoSciom gospodarczym naszej epoki.
Lecz nie same tu wzgledy oszczednoSciowe przemawiajg, boi za-
sadnicza idea wspolnego ksztatcenia osob cywilnych i wojsko-
wych dla prowadzenia dziatu fizycznego odrodzenia narodu ma
goracych zwolennikéw i zagranicg (Knudsen) i u nas. Juz w ro-
ku 1924 czytaliSmy w czasopismie ,Wychowanie Fizyczne",
a wiec w organie, na ktorym mozna polega¢, ze istnieje ,,zasad-
nicza aprobata w sferach kompetentnych na stworzenie w War-
szawie wspolnemi sitami czynnikéw cywilnych i wojskowych
dobrze uposazonego warsztatu pracy".

Whniosek: Zaktad wspdélny dla cywilnych i wojskowych, ksztat-
cacy wychowawcéw fizycznych fest potrzebny i powinien by¢ za-
tozony w Warszawie przez potaczenie Szkoty Wojskowej z Pan-
stwowym Instytutem Wychowania Fizycznego. Giéwne swoje
zadanie: ksztatcenia sit fachowych w zakresie wychowania fi-
zycznego taka szkota, majaca odpowiednig kadre nauczyciel-
ska i Srodki materjalne, bedzie mogta wykona¢ w szerokim za-
kresie, a wiec nie ograniczajac sie do kursu zasadniczego, lecz
prowadzac za przykladem dotychczasowej Szkolty Wojskowej
rc')zn(;e kursa krotsze, doskonalgce, specjalizujgce, informacyjne
It d

Oczywiscie szkota musi posiada¢ pracownie naukows i bibljo-
teke. Sg to urzadzenia nie mniej kosztowne niz zorganizowanie
pracy dydaktycznej a wiec i tu potwierdza sie stusznos$¢ kon-
cepcji szkoty wspolnej.

Zarys organizacyjny.

Zasadnicza organizacja: wojskowa. Szefem Szkoty jest oficer
wyzszy. Kursy meskie tworzg kompanje pod dowodztwem ofi-
cerow.

Wyjatek stanowig kursy zenskie, ktére majg przetozone.

Kierownik pracowni naukowej, Dyrektor nauk i wszyscy spe-
cjalisci prowadzacy wyktady i ¢wiczenia, mogg by¢ dobierani
z posrod os6b cywilnych, badz wojskowych. Przy Szefie Szkoty
jest dwaoch inspektorow cywilny i oficer. Sg oni zastepcami
Szefa w sprawach im zleconych. Ponadto sg oni czynni jako in-
spektorowie: cywilny—szkot cywilnych, oficer—oddziatow i szkot
wojskowych. Ma to na celu powigzanie pracy szkolnej z zyciem.

Pozadane jest wprowadzenie zasady internatu dla wszystkich
uczniéw kursu gtéwnego, wspdlnego dla cywilnych i wojskowych,
ktéry zamiast 2-ch lat mogtby trwa¢ od poczatku lata jednego
roku, do konca lata drugiego z przerwg wakacyjng w mie-
sigcu wrzesniu. Pierwsze dwa miesigce — gtownie zajecia prak-
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tyczne—bedg traktowane jako krotki kurs probny, z ktérego od-
powiedni kandydaci zostang zakwalifikowani na kurs gtowny.
W przysztosci po nasyceniu potrzeby sit fachowych mozna bedzie
kurs gtowny przedtuzy¢ do lat dwaoch.

Panie, zapisane na kurs gtéwny, uczeszczajg na wspélne Wy-
ktady i pokazy. Cwiczg oddzielnie.

Inne kursy: wojskowe, uzupetniajgce, specjalizujace, infor-
macyjne, odbywajg sie swoim trybem, w ramach szkoty. Powyz-
szy zarys organizacyjny nasuwa mysl o zmilitaryzowaniu Szkoty
Wychowania Fizycznego. Bezwatpienia to bedzie militaryzacja
form zycia i pracy w szkole, ale w duchu nowozytnym, zapew-
niajacym szkole dyscypline wewnetrzna, czynnik nader cenny,
w ksztatceniu przysztych pracownikow na polu wychowania
fizycznego i przysposobienia wojskowego narodu, ponadto czyn-
nik utatwiajacy ztozone funkcjonowanie Szkoty.

Przewodniczacy Marszatek J. Pitsudski otwiera dyskusje nad
wygtoszonym referatem.

Prof. Ciechanowski. Nie mozemy otworzy¢ studjow w. f.
przy wszystkich uniwersytetach z braku kandydatéw na kierow-
nikow. Lecz mozna i$¢ stopniowo w tym kierunku. Trzeba posta-
wi¢ sobie zasade, iz szkoty muszg mie¢ zczasem wychowaw-
cow fizycznych ze studjami uniwersyteckiemu Nie uwaza za stu-
szne, aby centralizowa¢ przygotowanie wychowawcow fizycz-
nych w jedhym instytucie. Trudno w dziedzinie wychowania
fizycznego ksztatci¢ masowo, zreszta nie zaspokoi to potrzeb.
Z czasem trzeba bedzie tworzy¢ regjonalne instytuty.

Prof. Piasecki. Zaprowadzenie w uniwersytetach przymusu
stuchania wyktadow z wychowania fizycznego jest trudne z uwa-
gi na warunki materjalne w jakich miodziez studjuje: ogranicza
ona swoj czas na nauke. W rozporzadzeniu wykonawczem odno-
$nie uniwersytetu poznanskiego naktada sie ten obowigzek na
studentow wydziatu przyrodniczego. Trzeba jednakze wzbudzi¢
wsrod miodziezy zainteresowanie, aby starata sie o uproszczone
studja w. f. Istnieje bowiem w uniwersytetach system tworzenia
magistrow czesto o zbyt specjalnych gateziach wiedzy.

Specjalisci tacy zostajac nauczycielami w szkotach S$rednich,
nie moga z natury rzeczy otrzymaé wiele godzin wyktadowych.
Niech obok swej specjalnosci starajg sie zosta¢ nauczycielami
wychowania fizycznego.

Prof. Kopczynski. Istnieje w referacie przedstawionym pewna
rozbiezno$¢ i sprzecznos¢ zapatrywan.

Raz mowi sie o potrzebie organizowania dtuzszych studjow dla
wychowania fizycznego, to znéw w praktycznej realizacji, refe-
rent proponuje kurs roczny. Koszarowanie w przysztym instytu-



cie osob cywilnych z wojskowemi, bedzie bardzo trudne, zwia-
szcza iz potowa kandydatow cywilnych to kobiety. Nastepnie ze
wzgledu na odrebno$¢ potrzeb szkolnych, Ministerstwo Os$wie-
cenia uwaza, iz przyszli wychowawcy fizyczni szkolni winni mie¢
w pewnych dziedzinach odrebny program ksztatcenia: chodzi bo-
wiem o prace nad dziatwg szkolng rosnaca, gdy instruktorzy woj-
skowi majg do czynienia z osobnikiem o rozwoju fizycznym za-
koriczonym.

P. Wyrobek uwaza, iz dopiero trzyletnie studja w przysztym
Instytucie w. f. mogg da¢ dobry materjat na wychowawcow
fizycznych. Lecz jezeli zejdziemy na grunt praktyczny, to nalezy
watpi¢, czy znajda si¢ kandydaci na studja. Naprzyktad w okre-
gu krakowskim nauczyciele wych. fiz. zaczeli porzuca¢ swoj
zawod.

Ci ludzie majg po 22 godzin pracy, ciezkie warunki mate-
rjalne. Nie mozna bowiem rozdziela¢ dwoch spraw: podnosze-
nia znaczenia potozenia materjalnego i godnosci wychowawcOw
fizycznych od podniesienia poziomu ich wiedzy.

Dr. Reicheréwna sadzi, iz nalezy oddzielnie zorganizowac stu-
dja dla kobiet. Rzuca mysl, czyby nie mozna byto studjow wy-
chowania fizycznego potgczy¢é z medycyng wewnetrzna.

Prof. Ciechanowski. Podnosi, iz zasadniczo studja wycho-
wania fizycznego w instytucie powinny trwa¢ dwa lata. Na
dtuzsze studja, z uwagi na brak wychowawc6éw, nas nie stac.
Uproszczone studjum trzyletnie w uniwersytetach odpowiada
dwuletnim studjom normalnym. Zatem bedzie réwnoznaczne.

Przewodniczacy Marszatek J. Pitsudski zamyka dyskusje, wo-
bec wyczerpania listy zapisanych do gtosu i przechodzi do na*
stepnego punktu porzadku dziennego.



V. Gen. bryg. Rouppert wygtasza referat o organizacji opieki
lekarskiej nad wychowaniem fizycznem oraz przygotowanie
lekarzy specjalistow w zakresie wychowania fizycznego.

Zagadnienie organizacji opieki lekarskiej nad wychowaniem
fizycznem bylo przedmiotem gruntownych rozwazan wielu z po-
$rod obecnych tutaj znawcdéw wychowania fizycznego, o0 znacz-
nie wiekszej kompetencji, niz moja; to tez przemdéwienia mego
nie_moge nazwac referatem; bedzie ono jedynie uzasadnieniem
wnioskow, ktore chce Radzie przedstawi¢ do rozwazenia i ewen-
tualnego uchwalenia.

Kwestja organizacji opieki lekarskiej nad wychowaniem fi-
zycznem jest u nas sprawg bardzo palaca i, jak sadze, bedzie
ona przedmiotem prac naszej Rady. Rozwigzanie tego zagadnie-
nia staje sie coraz bardziej pilnem wobec wzrostu zainteresowa-
nia wychowaniem fizycznem i sportem w catem spoteczenstwie.
Ja w tej chwili nie jestem kompetentny do podania takiego roz-
wigzania.

Pierwszym jednak warunkiem tego jest istnienie znacznej licz-
by lekarzy obznajmionych dobrze z fizjologjg zdrowego czio-
utiecka, z fizjologjg Cwiczen fizycznych i sportu. 1lo$¢ ich
musi by¢ tembardziej znaczna, ze opieka ta powinna objac
nietylko szkoly Srednie i wyzsze, gdzie one juz w pewnym za-
kresie istniejg, ale takze i szkoly poczatkowe. Pozatem opieka
ta musi ujaC takze i miodziez wiejska, robotniczg i rzemiesini-
cza.

Nie dosC jest jednak zorganizowac i utrwali¢ opieke nad wy-
chowaniem fizycznem wieku dzieciecego i miodzienczego. Dazac
do jaknaj d’ruzszego podtrzymania sprawnosci fizyczne] wszyst-
kich obywateli Rzeczypospolitej, opieka lekarska musi zaja¢
sie takze wiekiem dojrzatym, by nawet i w podesztym wieku oby-
watel ten byt w stanie w razie potrzeby stang¢ w obronie granic.

Jak wspomniatem catoksztatt organizacji tej opieki oczekuje
jeszcze opracowania gruntownego. Na jedno chciatbym tu zwro-
ci¢ uwage, to na potrzebe przygotowania lekarzy specjalistow
w zakresie wychowania fizycznego, koniecznych dla realizacji
tego zagadnienia i to potrzebnych w setkach.
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Pod tym wzgledem zrobiono dotychczas bardzo mato. Jedyna
katedra wychowania fizycznego na Uniwersytecie Poznarnskim
nie jest zupetnie zwigzana z wydziatem lekarskim tego uniwer-
sytetu, nie obowiazuje jako studjum stuchaczy tego wydziatu.
Inne uniwersytety nie posiadajg i tego.

Tymczasem zapotrzebowanie na lekarzy — znawcéw wycho-
wania fizycznego rosnie takze i w dziedzinie sportu. Rok temu
Walne Zebrane Zwigzkow Sportowych uchwalito wprowadze-
nie kart zdrowia, obowigzujacych dla zawodnikdéw. Niestety
uchwata ta napotkata na znaczne trudnosci w realizacji nietylko
z innych powodéw, ale takze i z powodu braku lekarzy sporto-
wych, umiejacych wypetnia¢ te karty zdrowia.

Spotkamy sie by¢ moze z odpowiedzig, ze kazdy lekarz moze
te funkcje lekarza wychowania fizycznego i lekarza sportowego
spetnia¢, skoro ma dyplom lekarski. Tak jednak niestety nie
jest, gdyz studjum medycyny u nas poswiecone jest wytgcznie
cztowiekowi choremu. Zdrowy czlowiek czeka dotychczas na
zainteresowanie sie nim catego Swiata lekarskiego.

Gtéwnym i zasadniczym postulatem naszym bedzie w tej
dziedzinie utworzenie katedr wychowania fizycznego przy wy-
dziatach lekarskich naszych uniwersytetéw; zwigzanie ich Sci-
ste z temi wydziatami. Wyktady i zajecia praktyczne z zakresu
fizjologji wychowania fizycznego i sportu winny by¢ obowig-
zujace dla wszystkich stuchaczy i stuchaczek wydziatéw lekar-
skich, a do egzamindéw dyplomowych winien by¢ wigczony obo-
wigzkowy egzamin z powyzszego przedmiotu. Tylko przy takim
postawieniu sprawy bedzie mozna zaradzi¢ brakowi lekarzy spe-
cjalistdw, obecnie tak silnie dajgcemu sie odczuwac.

Oczywiscie zakres studjow, obowigzujgcych wszystkich stu-
chaczy bytby stosunkowo ograniczony, dawatby jedynie orjen-
tacje ogo6lng w tej dziedzinie. Lekarze pragngcy poswieci¢ sie
wytgcznie wychowaniu fizycznemu mogliby i musieliby specja-
lizowa¢ sie w tym dziale, analogicznie jak w innych dziatach,
by uzyskaC stopien lekarza wychowawcy fizycznego lub leka-
rza sportowego.

Takie postawienie sprawy jest moze kosztowne ze wzgledu na
koszty, zwigzane z tworzeniem nowych kadr, wydaje sie ono jed-
nak jedynie celowe.

Nie rozwigzuje ono jednak zagadnienia o tyle, ze na takich
lekarzy specjalistdbw, w razie pomyslnego rozwigzania sprawy
katedr, musielibySmy czekac jeszcze kilka lat. Tymczasem po-
trzeba jest palgca. To tez uwazajgc to rozwigzanie za jedynie
zasadnicze, musimy stara¢ sie zaradzi¢ obecnemu brakowi leka-
rzy specjalistow w sposéb dorywczy.

Rozumiejac catg niedostateczno$¢ tego, sadze jednak, ze
obecnemu stanowi zaradzi¢ mozna przez utworzenie 1-miesiecz-
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nych kurséw z zakresu wychowania fizycznego przy istn-ejgcej
katedrze w Poznaniu, ponadto specjalisSci w tym wzgledzie,
cztonkowie Rady, mogliby poprowadzi¢ takie kursa u siebie..

Kursa takie 1-miesieczne bylyby dostateczne dla wprowadze-
nia w dziedzine wychowania fizycznego i powinnyby objac
w pierwszym rzedzie lekarzy szkolnych, miejskich, powiatowych
oraz lekarzy wojskowych. Program takich kurséw i szczeg6ty
organizacyjne mozna bedzie ustali¢ w razie pozytywnego sta-
nowiska wobec nich Wysokiej Rady.

Nastepnie referent zgtasza odpowiednie wnioski w zwigzku
z wygtoszonym referatem.

Przewodniczacy Marszatek J. Pitsudski otwiera dyskusje nad
wygtoszonym referatem, udzielajgc gtosu nastepujacym czton-
kom Rady Naukowej:

Prof. Piasecki. Porusza sprawe wykonalnosci ustawy. Juz
obecnie moznaby wiele zrobi¢. Prowadzenie wykfadéw wych.
fiz. na wydziatach lekarskich moznaby powierzyc lektorom.

O ile istnieje przy uniwersytecie studjum wych. fiz., to nale-
zatoby studentom medycyny udostepni¢ uczeszczanie do studjum
w. f., jak to ma miejsce w Poznaniu. Co do kursow doksztatca-
jacych dla lekarzy, to nie byto dotychczas funduszéw na uru-
chomienie takich kurséw. Pozatem trzebaby uzy¢ nacisku, aby
lekarze szkolni korzystali z kurséw.

Prof. Ciechanowski zaznacza, ze medycy sg przecigzeni wy-
ktadami i ze trudno bytoby wymagac¢ obowigzkowego egzaminu
z wych. fiz.,, wigczonego do egzaminéw dyplomowych. Lepiegj
ustali¢ fakultatywny egzamin dla tych, ktorzy poswiecg sie te-
mu przedmiotowi. Co do kursdw, to lepiej moze nie okreslac
czasu ich trwania, gdyz moga by¢ organizowane w réznych wa-
runkach. Proponuje zwroci¢ sie do uniwersytetow z zapytaniem,
czy mogltyby zorganizowac u siebie katedry wych. fiz.

P. Wyrobek zaznacza, iz kazdy z lekarzy rosci sobie pre-
tensje do znajomosci wych. fiz. Spotykat sie czesto z faktami,
iz zupetnie sie na tej dziedzinie nie znajg i udzielajg wskazo-
wek sprzecznych z elementarnemi wiadomosciami wych. fiz.

Konieczne sg obowigzkowe kursy dla lekarzy szkolnych.

Dr. Kopczynski podkresla, iz lekarze szkolni wraz z nauczy-
cielami ¢wiczen cielesnych w wielu miastach odbywajg posie-
dzenia, na ktorych poruszajg sprawy z dziedziny higjeny szkol-
nej i wych. fiz. Kursy specjalne dla nich sg oczywiscie potrzebne
i bedg urzadzane. Nawet obecnie istnieje kurs podobny z ini-
cjatywy Panstwowej Szkoty Higjeny.

Dr. Wroczynski. Jezeli brak lekarzy, wyszkolonych w zakre-
sie wych. fiz., to istniejg jednak wyszkoleni w higjenie spotecz-



nej. Konieczna jest zatem z uwagi na tgcznos$¢ tych dwdch dzie-
dzin, wspotpraca w zakresie wych. fiz. aparatu stuzby zdrowia.

Stuzba zdrowia gotowa jest iS¢ na te wspOtprace. Tu mozna
rowniez wyzyska¢ Panstwowg Szkote Higjeny.

W mysl powyzszych uwag sktada odpowiedni wniosek.

P. 'Wyrobek. Zaznacza, iz uwagi jego o lekarzach szkolnych
nie odnoszg sie do Okregu Warszawskiego, gdzie stosunkéw
istotnie nie zna.

Przewodniczacy Marszatek J. Pitsudski odczytuje wnioski
zgtoszone przez gen bryg. Roupperta.-

»1) Uznajac doniosto$¢ opieki lekarskiej w wychowaniu
fizycznem i sporcie, Rada Naukowa Wychowania Fizycznego,
zebrana w dniu 15.11.1927 r., stwierdza konieczno$¢ jaknajszyb-
szego utworzenia katedr wychowania fizycznego na wydziatach
lekarskich wszystkich uniwersytetow, oraz wprowadzenia obo-
wigzkowych dla stuchaczy medycyny egzaminéw tego przed-
miotu.

2) Wobec dotkliwego braku w chwili obecnej lekarzy, przy-
gotowanych do sprawowania opieki lekarskiej nad wychowaniem
fizycznem i sportem, Rada Naukowa Wychowania- Fizycznego
uwaza za wysoce pozadane utworzenie 1-miesiecznych kursow
z zakresu wychowania fizycznego dla lekarzy szkolnych miej-
skich powiatowych i Wojskowych, jak réwniez i dla kandydatow
na lekarzy organizacji sportowych".

oraz Dr. Wroczynskiego:

»-Rada Naukowa W. F. wzywa Panstwowy Urzad Wych. Fiz.
i Przysp. Wojsk, do wykorzystania istniejgcego aparatu orga-
nizacji stuzby zdrowia dla celéw wych. fiz."

Nastepnie Przewodniczacy wzywa do zgtaszania poprawek
do ztozonych wnioskéw.

Prof. Ciechanowski zgtasza poprawke do wniosku gen.
Roupperta, aby wprowadzenie dla stuchaczy medycyny egzami-
noéw z wych. fiz. byto nieobowigzkowe. W zarzgdzonem nastep-
nie przez Przewodniczgcego gtosowania zgtoszone wnioski zo-
staty przyjete, poprawka za$ prof. Ciechanowskego nie uzyskata
wiekszosci.

Nastepnie Przewodniczacy Marszatek J. Pitsudski przyste-
puje do 6 punktu porzadku dziennego: uchwalenia regulaminu
.wewnetrznego Rady Naukowej Wych. Fiz. i zapytuje, czy kto
chce wnies¢ poprawki do regulaminu.

Dr. Ortowicz jest zdania, iz pozadanem bytoby, aby byly state
komisje i nastepnie, aby zostata okreslona minimalna liczba po-
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siedzen, wreszcie wypowiada sie za poddawaniem spraw budze-
towych, subwencyj i t. p. opinjowaniu przez Rade Naukowa.

Prof. Ciechanowski jest zdania, iz nie bedzie istotnem zgtasza-
nie poprawek do regulaminu wewnetrznego. Nie mozna wprowa-
dzac zadnych wigkszych poprawek, ktoreby byty sprzeczne
ztr(t)zporza,dzemem Rady Ministrow. Zmiany d'robne sg nie-
istotne

Przewodniczacy Marszalek J. Pitsudski uwaza, iz nie nalezy
okresla¢ czestosci posiedzen. Zbiera¢ sie nalezy wowczas, gdy
co$ jest do roboty.

Czy nalezy organizowaC state komisje? Takie komisje chcia-
tyby zy¢, pracowa¢ same. Toby dublowato prace w Minister-
stwach z pracami w Komisjach. Lepiej iS¢ droga praktyczng.
Niech czes¢ cztonkow mieszkajacych w Warszawie wejdzie do
Komisyj, tak aby kazda z nich miata sekretarza na miejscu i ko-
munikowata sie z Panstwowym Urzedem Wych. Fiz. Nie trzeba
dtugich regulaminéw, bo one unieruchomiajg ludzi.

Dyrektor Panstwowego Urzedu W. Fi P. W. pptk. S. G. Ulrych
podkresla, ze najwiasciwiej bytoby, aby Rada Naukowa W. F.
zorganizowata sie w szereg komisyj, powotywanych dla poszcze-
goélnych spraw.

Nastepnie w zarzadzonem gtosowaniu przyjety zostat projekt
regulaminu w nastepujagcem brzmieniu:

REGULAMIN WEWNETRZNY RADY NAUKOWEJ
WYCHOWANIA FIZYCZNEGO.

§ I-
Na czele Rady Naukowej Wychowania Fizycznego stoi Prze-
wodniczacy Rady, ktorym jest Minister Spraw Wojskowych
lub wyznaczony przez niego zastepca.

§ 2.

Przewodniczacy kieruje pracami Rady i przewodniczy na po-
siedzeniach Rady.

§ 3.

Rada Naukowa Woychowania Fizycznego zatatwia sprawy
wchodzace w jej zakres dziatania badZz na posiedzeniach Rady,
badz tez w Komisjach."

§ 4
Posiedzenia Rady zwotuje Przewodniczacy w miare potrzeby.
Uchwaly Rady zapadajg wiekszoscig gtosow obecnych na po-
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siedzeniu cztonkdw Rady. W razie réwnosci gloséw rozstrzyga
gtos Przewodniczgcego.

Do waznosci uchwat Rady wymagana jest obecno$¢ na po-
siedzeniu w czasie gtosowania przynajmniej potowy cztonkow
Rady.

§ 5.
Z przebiegu posiedzen Rady spisuje sie protokoét.

§ 6.

Tworzenie poszczegolnych Komisyj uchwala Rada Naukowa
Wychowania Fizycznego na posiedzeniu, okreSlajac ich skfad
i zakres dziatania.

§ 7

Komisje, utworzone na podstawie uchwaly Rady Naukowej
Wychowania Fizycznego, obierajg wiekszoscig gtoséw Przewod-
niczacego Komisji.

Komisja moze tworzy¢ w swem fonie sekcje do przygotowa-
nia materjatbw i wnioskow w poszczegélnych sprawach, przy-
dzielonych do zatatwienia Komisji. Utworzenie sekcji nastepuje
uchwatg Komisji, powzieta wiekszoscig gtosow.

§ 8

Przewodniczacy Rady Naukowej Wychowania Fizycznego
moze poszczegblne sprawv przydziela¢ bezposrednio do Komisyj
juz utworzonych, celem opracowania i przedstawienia sobie od-
powiednich wnioskow.

§ 9.

Przewodniczacy Rady Naukowej Wychowania Fizycznego
moze poszczegblne sprawy poruczy¢ jednemu lub kilku czton-
kom Rady celem zebrania materjatu, opracowania projektu za-
fatwienia oraz przedtozenia wnioskow.

Takiez uprawnienie przystuguje Przewodniczacemu Komisji
w stosunku do poszczegdlnych cztonkdéw Komisji.
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§ 10.

Czynnosci kancelaryjne Rady Naukowej Wychowania Fizycz-
nego zatatwia Sekretarjat Rady, wyznaczony przez Panstwowy
Urzad Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego
z posrdd personelu tegoz Urzedu.

Sekretarjat Rady podlega w sprawach, dotyczacych czynnosci
Rady Naukowej Wychowania Fizycznego Przewodniczacemu
Rady.

S U-
Pisma Rady Naukowej Wychowania Fizycznego podpisuje

Przewodniczacy Rady, jego zastepca lub uprawniony do tego
przez Przewodniczacego cztonek Rady.

§ 12.

Regulamin niniejszy wchodzi w zycie po zatwierdzeniu go
przez Przewodniczgcego Rady.

Nastepnie Prot. Piasecki prosi o gtos w sprawie punktu po-
rzadku dziennego o ustaleniu programu prac Rady Naukowej
Wychowania Fizycznego.

W rozporzadzeniu powotujgcem Rade Naukowg W. F. prze-
widziano, iz ma ona prowadzi¢ prace naukowe.

Chce zwrdci¢ uwage na kilka doniostych tematéw. Mowi
w porozumieniu z tymi cztonkami Rady, ktorzy juz podiobne
prace rozpoczeli. Uwaza za najpilniejsze podjecie nastepujg-
cych prac naukowych, ktére proponujemy prowadzi¢ regjonal-
nie w tych miastach, gdzie mieszkajg pracownicy naukowi.

W Poznaniu zaczeto badania nad unarodowieniem wych. Hz.
w dazeniu do wytworzenia narodowego systemu w. f. W zwigzku
z tern musza byé prowadzone badania nad typami fizycznema
podziatu prof. Czekanowskiego z punktu widzenia ich sprawno-
sci fizycznej. Nastepnie powinno by¢ podjete w drodze ankiety
badanie tradycji sportowej polskiej, polskich dawnych gier
i zabaw,

Tyle w Poznaniu.

We Lwowie muszg by¢ kontynuowane badana z zakresu hi-
gjeny ¢wiczen cielesnych. Podobne badania powinny by¢ prowa-
dzone w Warszawie, gdzie dziata znany na tem polu mjr. dr.
Missiuro. Pozatem badanie nad sportami kobiecemi i nad éwi-
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czeniami cielesnemi stosowanemi w Krakowie. Takim o$rodkiem
prac naukowych stanie sie tam studjum wych. fiz., ktérego zor-
ganizowanie jest rzeczg pilng i wazna.

Przewodniczacy Marszalek J. Pitsudski

Przekazuje sprawe finansowania i zorganizowania prac nau-
kowych w kierunkach, poruszonych przez prof. Piaseckiego, Dy-
rektorowi Panstwowego Urzedu Wychowania Fizycznego i Przy-
sposobienia Wojskowego.

Nastepnie cztonkowie Rady Naukowej W. F. dokonali wyboru
trzech komisyj. Komisje ukonstytuowaty sie w sposob nastepu-

jacy:

Komisja dla opracowania projektu ustawy o powszechnym
obowigzku wych. fiz. w sktadzie prof. Czerwinski, prof. Ciecha-
nowski, prof. Wyrobek, ptk, Pieracki, p. Olszewska.

Komisja dla opracowania projektu Panstwowego Instytutu
Wych. Fiz. w skiadzie pptk. dr. Osmolski, prof. Piasecki, prof.
Ciechanowski, pptk. Sikorski.

Komisja dla spraw zorganizowania opieki lekarskiej nad wych.
fiz. w skladzie: gen. bryg. Rouppert, dr. Wroczynski, mjr. dr.
Dybowski, dr. Lewicka, prof. Ciechanowski, dr. Kopczynski.

Na tern Przewodniczacy Marszatek J. Pitsudski zamknat
pierwsze posiedzenie Rady Naukowej W. F.
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