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Vorrede.

Bei den Fortschritten der Wissenschaften, welche mit der
Schulgesundheitspflege in engster Verbindung stehen, diirfte es
gerechtfertigt erscheinen, zeitweilig sowohl iiber die wirklichen
Errungenschaften, als auch iiber die auseinandergehenden Anschau-
ungen, welche im Verlaufe der Jahre auf dem Gebiete des Schul-
wesens ihre Vertreter gefunden haben, eine Ausschau zu halten,
um sie an der Hand der Hygiene und der Erfahrung kritisch zu
beleuchten und vorurteilsfrei nach ihrem Werte zu priifen. Von
diesen Erwiigungen sind die Verf. ausgegangen, als der Antrag,
ein Werk iiber Schulgesundheitspflege herauszugeben, an sie
herantrat.

Die Erhaltung der Gesundheit der Schuljugend hat man zu
allen Zeiten nach ihrer folgenreichen Bedeutung zu schitzen ge-
wusst, aber sie ist im Verlaufe unseres Jahrhunderts erst zum
Losungswort geworden, je mehr man zur Erkenntnis der gesund-
heitlichen Schidden gelangte, welche der Jugend aus dem Schul-
besuche erwachsen kinnen. In der Beurteilung dieser Mingel das
richtlli%e Mass zu halten und bei der Erorterung der beziiglichen
Abhilfmassregeln stets deren Ausfithrbarkeit zu berticksichtigen,
war der leitende Gesichtspunkt der Verfasser. Denn auf keinem
Gebiete ist der Weg der besonnenen Reform gebotener und das
Mittel einer Revolution verderblicher als in der Gestaltung des
Erziehun$- und Unterrichtswesens.

Die Wichtigkeit der inneren Einrichtung des Schulhauses
und seiner Nebenanlagen, sowie die spezielle Architektur der
Lehrzimmer haben wir gebiihrend hervorgehoben, weil zunéchst
die Réumlichkeiten, in denen die Schiiler lingere Zeit verweilen,
den hygienischen Anforderungen entsprechen miissen und auch
der Medizinalbeamte, bezw. der Schularzt sich mit den baulichen
Beding]\lmgen vertraut machen muss, welche behufs Vermeidung
gesundheitsschidlicher Einfliisse zu erfiillen sind, wihretd der
Architekt an alle hygienischen Faktoren erinnert wird, welche
bei Schulbauten niemals iibersehen werden sollten. In dieser Be-
ziehung verweisen wir auf die Konstruktion der verschiedenen
Bauten, der einzelnen Geschosse, der inneren Winde, der Fenster-
anlage, der Zimmerdecken, der Schornsteinanlage etc., wobei der



Hygieniker und der Architekt Hand in Hand gehen miissen. Von
diesem Standpunkte aus glauben wir berechtigt zu sein, unser
Werk nicht nur den Aerzten und Lehrern, sondern auch den
Verwaltungsbeamten und Architekten zur Beriicksichtigung zu
empfehlen.

Da die schnelle Fortsetzung und Vollendung unseres zunichst
lieferungsweise erschienenen Buches durch unerwartete Widrig-
keiten und Schwierigkeiten gehemmt worden ist, so sind bereits
einzelne Lieferungen einer anerkennenden Kritik unterworfen
worden. Wenn aber von piddagogischer Seite die historische Ein-
leitung fiir iberfliissig erklirt worden ist, weil Spezial-Werke
hieriiber genauere Auskunft erteilen, so lag es nicht in unserer
Absicht, diese iiberfliissig zu machen, sondern nur eine allgemeine
Uebersicht dessen zu liefern, was bereits fiir die allgemeine
Bildung, speziell fir den Schulunterricht und die hygienische
Ausstattung der Schulbauten angestrebt worden ist, da die Ver-
gangenheit nicht unberiicksichtigt bleiben darf, wenn man auf
einem Gebiete Reformvorschlige machen will, auf welchem schon
die tiichtigsten Krifte gearbeitet haben. Auch war das Ausland
zu beriicksichtigen, das die deutschen, besonders die preussischen
Verhiltnisse in ihrem Werden und Sein so genau nicht kennt
wie wir.

Aerztlicherseits hat unsere pag. 371 ausgesprochene Ansicht:
dass bei herrschenden akuten Infektionskrankheiten die Zulassung
gesunder Kinder zum Schulbesuche zu gestatten sei, wenn man
auf eine sorgfiltige Isolierung der betreffenden Schiiler rechnen
konne, Widerspruch erfahren, indem behauptet wurde, dass nament-
lich auf dem Lande die Ausschliessung dieser Kinder vom Schul-
besuch eine wichtige Massregel sei. Wir wollen diese Thatsache
um so weniger bestreiten, als wir ja ausdriicklich hervorgehoben
haben, dass nur unter der \Toraussetzung der Isolation der Kranken
die fragliche Zulassung zu gestatten, folglich im entgegengesetzten
Falle zu verbieten sei.

Liest man pag. 371 und 372 im Zusammenhange, so wird man
finden, dass den verschiedenen Schulverhiiltnissen hinreichend
Rechnung getragen worden ist, wenn auch Stadt und Land nicht
iiberall scharf gegeniiber gestellt worden sind. Die hygienischen
Grundsdtze bleiben ja iiberall dieselben, mag es sich um Stadt-
oder Landschulen handeln. Der Unterschied zwischen beiden Schulen
soll streng genommen nur in Aeusserlichkeiten, d. h. in der mehr
oder weniger reichlichen Ausstattung der Bauten und der inneren
Einrichtung bestehen, der hygienische Zweck soll iiberall in den
Vordergrund treten, wenn auch die Mittel zur Erreichung dieses
Zieles nach Lage der Sache verschieden sein miissen, worauf wir
wiederholt hingewiesen haben.

Das auf S. 217 beschriebene Subsell hat auf dem Bonner
Realprogymnasium wihrend eines Jahres die Probe bestanden und
auch die Anerkennung seiner Zweckmiissigkeit seitens des Regie-
rungskommissars gefunden.



Es sind nicht alle Abschnitte mit gleicher Ausfiihrlichkeit -
behandelt. Wir haben namentlich diejenigen Punkte hervorgehoben
und eingehender besprochen, welche in den vorhandenen hygieni-
schen Werken noch nicht die geniigende Beriicksichtigung oder
Klirung gefunden haben. Wenn wir z. B. die ,gymnastischen Ein-
richtungen und Veranstaltungen“ mit grisserer Austiihrlichkeit be-
handelt haben, so geschah es mit Bedacht, weil dieselben noch
nicht ausreichend mit dem Ganzen der Hygiene verwoben, anderer-
‘seits aber doch ganz besonders wichtig zur Erziehung eines kirper-
lich wie geistig gesunden und kriftigen Geschlechts sind. In der
Gymnastik — im weitesten Sinne gefasst — liegen ausserordentlich
wichtige treibende und bildende Kriifte und in dem Turnunterricht
ist ein fester Anhalt, ein sicherer Boden fiir gedeihliches Fort-
schreiten in dieser Richtung gewonnen. Dieser Umstand ist von
manchen nicht gewusst oder wohl verkannt; aber fiir uns liegt
darin recht eigentlich der positive Teil der Gesundheitspflege, die
aktive Hygiene, wie sie sich dem anthropologisch und klimatisch
so begiinstigten Hellenentume aus seinen #dusseren und inneren
Verhiltnissen fast unbewusst von selbst ergab und wie sie auch
von uns unter gekiinstelteren und verwickelteren Verhiltnissen
gepflegt werden muss, wenn wir in unserem Menschentum etwas
von der hellenischen Kalokagathia wahren oder aufnehmen wollen.

Aus dhnlichen Griinden haben wir die Ferienkolonieen einer
eingehenderen Besprechung unterworfen, als es von unseren Vor-
giingern gemeinhin geschehen ist, zumal jetzt erfreulicher Weise
diese Einrichtung ein Gegenstand der Fiirsorge immer weiterer
Kreise wird. Wenn wir auch dem Kindergarten einen besonderen
Abschnitt gewidmet haben, so thaten wir dies in der Absicht,
diese segensreiche Einrichtung, die in neuerer Zeit wieder manche
Verkennung und Verzerrung erfahren hat, in ihrer hygienischen
Bedeutung hervorzuheben. Ein neu und frisch sich entwickelndes
Gebiet der Schulgesundheitspflege ist die Sprachheilkunde, auf die
wir deshalb in einem besonderen Abschnitte {iber Sprechiibungen
und Sprachfehler hingewiesen haben.

Im allgemeinen wird den Lesern iiberall das Bestreben ent-
gegentreten, die Anforderungen der Hygiene mit den Zielen und
Aufgaben der Schule in Einklang zu bringen und zu zeigen, dass
die Schule iiberhaupt eine hygienische Anstalt in hervorragendem
Masse ist. Sie strebt eine allseitige Ausbildung der Krifte an;
das geht nicht anders zu erreichen als durch Anstrengung und
Uebung im Unterricht. Die Hygiene ist kein Hindernis, sondern
ein Beforderungsmittel des Unterrichts und der Erziehung im
musisch-gymnastischen Sinne. Es ist also eine entschieden ein-
seitige Betrachtungsweise der Dinge, wenn bei Méinnern wie
Fr. Nietsche oder Renan die Grisse eines Fortschrittes danach
bemessen wird, wie viele ihm geopfert werden miissen, und wenn
ihnen so die Hygiene ,das Bedenken erregt, dass sie das Leben in
Millionen schwacher und unniitzer Wesen aufrecht erhilt, die eher
sterben sollten.* Wir miissen bekennen, wir haben allerdings kein



Verstindnis fiir diesen ,aristokratischen Radikalismus, welcher die
Erziehung einer hoheren Menschenart, des ,,Uebermenschen®, an-
strebt, auch wenn sie nur dadurch erreicht werden konnte, dass
»~Massen von Menschen, wie wir sie kennen, hingeopfert werden*
miissten. Unser Ideal ist Platons Republik nicht.

Es bleiben noch viele Fragen zu beantworten, noch viele
Aufgaben zu lésen. Besonders michten wir die deutschen Aerzte
und Schulménner zur sorgfiltigen Sammlung eines umfassenderen
Beobachtungsmaterials auffordern, wie es Hertel und Key in so
anerkennenswerter Weise fiir unsere nordischen Stammverwandten
gethan haben. Denn gerade nach dieser Seite sind bei uns die
statistischen Aufstellungen noch so jung, noch so wenig folge-
richtig durchgefiihrt, dass sie nur zum Teil als sichere Grundlage
von Massnahmen der Behorden dienen konnen.

Dass sich hier Arzt und Schulmann zu gemeinsamer Arbeit
verbunden haben, wird als kein Nachteil angesehen werden; im
Gegenteil diinkt es uns, als konne es dem Gemeinwohl nur forder-
lich sein, wenn die Vertreter des hygienischen und des piddagogi-
schen ; Standpunktes sich verbinden und verstéindigen; denn ein
Gegensatz besteht zwischen ihnen nicht oder soll wenigstens nicht
bestehen, wenn die Jugend nach richtigen Grundsdtzen erzogen
werden soll.

Bonn und Berlin, Mérz 1891.

H. Eulenberg. Th. Bach.
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Historischer Ueberblick

der
Entwicklung des Unterrichtswesens.

Die Entwicklung des Erziehungs- und Unterrichtswesens steht
mit dem jedesmaligen Stande der Kultur und Gesittung, mit dem
herrschenden Zeitgeiste und einem mehr oder weniger ausgebil-
deten Familienleben im engsten Bunde. Der Entwicklungsprozess
vollzieht sich in der ganzen Natur; auch der Mensch, ein Produkt
der schopferischen Natur, entwickelt sich erst als verniinftiges
Geschopf; wie seine korperliche Ausbildung der Pflege und- War-
tung bedarf, so wird auch sein geistiges Leben, sein Fiihlen und
Wollen, sein Denken und Handeln durch die Eindriicke angeregt,
welche in seiner niichsten Umgebung, in der Familie, auf ihn
einwirken. So korperlich und geistig vorbereitet, wird er fiir einen
planmissigen Unterricht befihigt, der zur Erreichung seiner Lebens-
aufgabe fithren soll, indem er nicht nur die Ausbildung des Ver-
standes und die Erwerbung niitzlicher Kenntnisse, sondern auch
die sittliche Bildung zu seinem Ziele macht. Sofern jeder Unter-
richt das gesamte geistige Leben in Anspruch nimmt und dadurch
eine erziehende Wirkung iussert, sind Erziehung und Unterricht
Wechselbegriffe, deren einer den andern bedingt, denn die Er-
ziehung im engeren Sinne ist das Produkt des Unterrichts und
der Unterricht ist das Mittel zur Erziehung und Entfaltung des
selbsthewussten geistigen Lebens.

Es liegt auf der Hand, dass die Art und Weise der Erziehung
und des Unterrichts zu allen Zeiten von dem Grade der Kultur-
entwicklung und der ganzen Denkungsweise eines Volkes abhiingig
blieb. Die Notwendigkeit der Erziehung haben auch die dltesten
Kulturvolker anerkannt, da ein Staat ohne Jugenderziehung sich
nicht weiter entfalten kann. Im alten Athen erhielt die Ausbil-
dung der Jugend eine besondere Richtung, wonach Alle ein und
dieselbe Erziehung erhalten sollten, weil alle Glieder eines Staates
einen gemeinschaftlichen Endzweck hatten. Im Wesentlichen
handelt es sich hierbei um eine Staatserziehung, in welcher der
individuellen geistigen Entwicklung kein Raum gelassen wurde.

Eulenberg u. Bach, Schulgesundleitslehre, 1



2 Historischer Ueberblick.

Plato hat in seiner ,Politeia* das System idealer Biirgererziehung
aufgebaut, welches auch Aristoteles in seinen Grundziigen adop-
tiert hat.

In Athen begann die Ausbildung mit dem Elementarunterricht
im Lesen, Schreiben und Rechnen. Darauf folgte die hohere
geistige Ausbildung in der woveuxy und die planmissige korper-
liche Ausbildung in der pvuveerixij. Beide vereint sollten der
harmonischen Ausbildung aller Anlagen und Kriifte der Seele und
des Korpers dienen. Der Hellene konnte sich eine einseitige K-
ziehung gar nicht denken. Die Knaben besuchten die Palaestra
(Ringschule), in der sie sich unter Leitung der ,Paidotriben*
Lehrer der Ringkunst) iibten, vom Leichtern zum Schwereren
fortschreitend. Horte mit dem 18. Lebensjahre die eigentliche
musische Bildung auf, so wurde dagegen die Gymnastik in den
Gymnasien weiter betrieben.

Die Gymnasien, welche stets Palaestra (Ringschule), Dro-
mos (Lauf- und Rennbahn) und Xystos (bedeckter Siulengang
fiir die Leibesiibungen im Winter) umfassten, waren sehr ansge-
dehnte Anlagen mit Uebungs- und Spielpliitzen, mit Réumen fiir
Ballspiele und Béder, aber auch mit Hallen und Silen, in welchen
die Rhetoren und Philosophen ihre Schiiler um sich sammelten, so
dass sie allmiihlich den Mittelpunkt des geselligen und geistigen
Lebens bildeten. *)

In Sparta, wo der Staat die Erziehung der Knaben schon
mit dem 7. Lebensjahre in die Hand nahm, zielten die Leibes-
iibungen, die Abhiirtung des Korpers und -das Ertragen der ver-
schiedensten Entbehrungen nur auf kriegerische Zwecke hin,
~Ausser dem Erlernen von Lesen und Schreiben war der Unter-
richt im Gesange, in der Musik und im rhythmischen Tanze anf' die
Ausbildung des Geistes gerichtet, obgleich die Ausbildung des
Korpers die des Geistes bei Weitem iiberwog und die notwendige
Folge des kriegerischen Geistes war, welcher die Spartaner erfiillte,

Die Musik, die alle menschlichen Empfindungen bLeherrschende
Macht, haben die Griechen zur Kunst erhoben, wie ja auch das
Wort ,,Musik* aus der griechischen Sprache stammt. Die pythi-
schen Spiele zu Delphi waren hauptsiichlich der Musik gewidmet.
Aber auch bei anderen Volksfesten und Wettkéimpfen der- Hellenen
machte sich neben dem gymnastischen das musische Element gel-
tend. Bei den olympischen Spielen kiimpften auch Dichter und
Siéinger um den ,,Olivenkranz®,

Im alten Rom war der Unterricht der Jugend wie in Athen
Privatangelegenheit. Auch hier begann der Elementarunterricht
im siebenten Lebensjahre, wihrend die weitere Ausbildung in
andern Schulen sich vornehmlich mit der Erklirung der Klas-

*) Die Lehranstalt von Plato wurde ,Akademie®, die von Aristoteles
oLykeion“ (Lyceum) genannt, Namen, die sich in anderer Bedeutung bis auf
die Gegenwart erhalten haben. Seit 1812 heissen in Preussen die hohern
Schulen ,,Gymmasien®, welche fiir das Universititsstudium vorbereiten.



Historischer Ueberblick. 3

siker und Dichter beschiftigte. Die alten Romer nannten den
fir die Ausbildung des Geistes bestimmten Ort ,ludus“ eine
den korperlichen Spielen entlehnte Bezeichnung. Erst mit dem
Einfluss der griechischen Bildung entstand der Name ,,Schola®
und bezeichnet urspriinglich die ,Musse“ oder die in der Musse
abgefassten wissenschaftlichen Arbeiten.

Die Schulbildung dauerte bis zum siebenzehnten Lebensjahre,
worauf mit der Anlegung der Toga virilis, eines Ueberwurfes iiber
das Unterkleid, Tunica, die Berechtigung zum Eintritt in das
offentliche Leben und zur Beteiligung an demselben eintrat. Eine
hohere Ausbildung in der Rhetorik und Philosophie fiir die nach
Staatsimtern Strebenden erteilten die Schulen der Rhetoren.
Nur einzelnen lateinischen und griechischen Rhetoren wurde eine
Unterstiitzung aus offentlichen Mitteln gewiihrt, was aber erst
unter der Regierung des Kaisers Vespasianus nachhaltiger ge-
schah. Der Kaiser Hadrian griindete 135 n. Ch. aus Staatsmitteln
das , Athenium®, eine Anstalt, an welcher Lehrer in allgemeinen
Wissenschaften, in den sog. Artes liberales, Unterricht erteilten
oder Schriftsteller ihre Werke offentlich vorlasen. Letzteres ge-
schah auch schon zur Zeit des Kaisers Augustus. Das Atheniium
nitherte sich aber schon mehr unsern heutigen Universititen.

Den wesentlichsten und nachhaltigsten Einfluss auf Erziehung
und Unterricht iibte die Verbreitung des Christentums aus, in-
dem der Unterricht allméhlich allgemeiner wurde und nicht auf die
hoheren Stiinde beschriinkt blieb; seine Ausdehnung auf die iibrigen
Klassen der Bevilkerung hat sich jedoch édusserst langsam voll-
zogen, und es verflossen noch Jahrhunderte, bevor von einem
Volksunterricht die Rede sein konnte.

In den dltesten christlichen Schulen nannte man die Schiiler,
welche noch nicht getauft waren und dort in der christlichen
Religion Unterricht erhielten, Katechumenen, daher auch die
Schulen, die ganz unter der Aufsicht der Geistlichen standen,
Katechumenenschulen genannt wurden. Sie dienten zur Aus-
bildung in der Glaubenslehre. Diese scholastische, aus aristo-
telischen und theologischen Lehrsiitzen zusammengesetzte Ver-
standeslehre unterschied sich wesentlich von der Scholastik der
Rémer, welche die an den kaiserlichen Schulen angestellten Lehrer
der Beredsamkeit vortrugen.*)

Karl der Grosse (768—814) erkannte die hohe Bedeutung
des Unterrichts fiir die Volksbildung und bemiihte sich, durch
Heranziehung von Kiinstlern und Gelehrten den Sinn fiir Kunst
und Wissenschaft immer mehr anzuregen. Die Schulen, die in
engster Verbindung mit den Klostern standen und eigentliche
yKlosterschulen® waren, suchte er fiir die Laien nutzbringender

) *) Die Methode, die Dialektik auf das Dogma anzywenden, erreichte
im 13, Jabrhundert ihren Héhepunkt, nachdem durch Ubersetzungen die
aristotelischen Schriften der allgemeinen Benutzung zugiuglicher geworden
waren.

1*



4 Historischer Ueberblick.

zu machen und ihren bisherigen engen Wirkungskreis zu erweitern.
Karl der Grosse sowohl als sein Nachfolger Ludwig der Fromme
kniipften die Anlegung neuer Bistiimer oder Stiftungen an die
Bedingung, dass sich die bei den Kathedralkirchen vereinigten -
Kanoniker (die ein gemeinsames Leben nach bestimmten Regeln,
Canones, filhrten) verpflichteten, Schulen fiir den Volksunterricht
damit zu verbinden. Hieraus entstanden die Dom- und Stifts-
schulen im 9. und 10. Jahrhundert, withrend die errichteten ,,Land-
schulen® nur ein ephemeres Bestehen hatten und unter den Nach-
folgern Karls wieder verfielen, weil die sozialen Verhiltnisse und
der geringe Bildungsgrad der grossen Volksmasse das Bediirfnis
fiir Volksschulen und offentlichen Unterricht noch nicht aufkommen
liessen. Der Vorsteher der Klosterschule zu Fulda, Rhabanus
Maurus (804), genoss als Schulmann insofern einen grossen Ruf,
als er einen ausfiihrlichen Commentar zum Unterrichte in den
HArtes liberales“ verfasste und die Dialektik als Konigin aller
Kiinste und Wissenschaften pries, da nur diese allein Kenntnisse
und Weisheit verleihen kinne.

Die sieben freien Kiinste waren schon seit dem 5. Jahrhundert
die Hauptgegenstinde des Unterrichts. Das ,Trivinm* umfasste
Grammatik, Dialektik und Rhetorik, das ,Quadrivium* Musik,
Arithmetik, Geometrie und Astronomie. Ersteres sollte zum Ver-
stindnis der heiligen Schrift fiihren, letzteres die Hiilfsficher lehren,
welche zur Forderung des Gottesdienstes, zur Erlernung der Bau-
kun((lle und der kirchlichen Zeitrechnung fiir erforderlich erachtet
wurden. \

Der geistlich scholastischen Bildung trat die ritterliche KEr-
ziehung gegeniiber, indem sie den sogenannten ,sieben freien
Kiinsten“ dem Trivinm und Quadrivinm der Klosterschulen die
»sieben ritterlichen Vollkommenheiten® entgegen stellte, ndmlich
Reiten, Schwimmen, Pfeilschiessen, Fechten, Jagen, Schachspielen
und Versemachen.*) Aber auch die altgermanischen volksthiim-
lichen Uebungen des Laufens, Springens, Steinwerfens, Barlaufens
und Ballspiels wurden in den Kreis der ritterlichen Kiinste hinein-
gezogen.

In den Klosterschulen entstanden zwei Abteilungen: 1) eine
Schola interior oder ecclesiastica fiir die dem Klosterleben gewid-
meten jungen Leute (Oblati genannt) und 2) eine Schola externa
oder Canonica, welche verschiedenen Stiinden zugiinglich war.

Die Klosterschulen forderten den Volksunterricht jedoch nur
in geringem Grade, aber gelehrte Méinner gingen aus ihnen hervor,
deren Einfluss auf die allgemeine Bildung nicht zu unterschitzen
ist. So wirkten in der Klosterschule zu St. Gallen 5 Monche mit
Namen Notker, unter denen hervorzuheben sind: Notker Babu-
lus, der Stammler, welcher sich um den Kirchengesang verdient

*) Petrus Alphonsus: Probitates hae sunt: equitare, natare, sagittare,
cestibus certare,. aucupari, scacis ludere, versificare (cf. Euler’s Geschichte
des Turnunterrichts.)
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gemacht und die Prosen oder Sequenzen eingefiihrt hat. Sein Zog-
Iing Notker Physikus stand als Arzt am Hofe Kaisers Otto I
in grossem Ansehen. Notker Labeo (mit den grossen Lippen),
auch Teutonicus genannt, hat sich durch grosse Gelehrsamkeit
hervorgethan; seine vielen biblischen Uebersetzungen nebst Erléu-
terungsschriften werden als Denkmaéler der althochdentschen Sprache
betrachtet.

Ausser Ratpert, dem Dichter geistlicher Lieder, sind auch
noch die vier Ekkeharts als St. Galler Ménche zu nennen, von
denen Ekkehart I. im Anfange des 10. Jahrhunderts durch sein
dem Virgil nachgebildetes Heldengedicht: ,,Waltharius manufortis®
bekannt geworden ist. Ekkehart II, sein Neffe, war der Lehrer
der Herzogin Hadewig auf der Burg Hohentwil. Lehrer und
Schiilerin haben in Victor Scheffels ,Ekkehart“ ein poetisches
Denkmal erhalten.

Die Klosterschulen in Reichenau am Zellersee, zu Weissen-
burg im Elsass, zu Fulda und Korvey an der Weser sind eben-
falls als Pflanzstéitten der Wissenschaft hervorzuheben. Die ein-
zigen Reste der alten Stiftsbibliothek zu Korvey sind als , Annales
Corbejenses“ in Pertz’s ,Monumenta Germaniae historica® ab-
gedruckt.

Die Middchen waren auf den Unterricht in den Frauenklostern
angewiesen. Unter diesen ist das Kloster zu Gandersheim in
der Mitte des 10. Jahrhunderts durch die Nonne Rotsuita (Hrotsnit)
bekannt geworden, welche Legenden, epische Gedichte und Dra-
men in lateinischer Sprache verfasst hat.

Unter dem Deutschen Kaiser Otto dem Grossen (936 —973)
wiirde die engere Verbindung von Deutschland mit Italien weit
ﬁiinstiger und nachhaltiger auf Kunst und Wissenschaft eingewirkt

aben, wenn nicht die fortwidhrenden Kriege um die Herrschaft
von Italien jeden Fortschritt in der Volksbildung gehemmt hétten.

Erst als im 12. und 13. Jahrhundert Handel und Gewerbe
einen fortschreitenden Aufschwung nahmen, erwachte zundchst im
Biirgerstande das Bewusstsein, wie dringend notwendig und
unentbehrlich fiir den Verkehr eine geregelte Schulbildung sei.
Es entstanden nunmehr stddtische Schulen, die besonders in
den grosseren Stédten Leipzig, Liibeck, Hamburg, Wismar, Rostock,
Stettin, Wien und Koln gegriindet wurden, weil man hier wegen
der vielfachen Handelsbeziehungen zum In- und Auslande auch
am meisten das Bediirfnis fiihlte, in der allgemeinen Bildung vor-
wirts zn schreiten. Namentlich entstanden fiir Kaufleute die
niederdeutschen ,Schreibschulen®, die eine von der Kirche
unabhangi%;a Stellung einnahmen und im Gegensatze zu den latei-
nischen Schulen in der deutschen Sprache und in allen fiir das
biirgerliche Leben notwendigen Gegenstinden Unterricht erteilten,
womit bereits die ersten Schritte zur Erlernung der Realien
gethan wurden. Diese Schulen hatten an den Geistlichen, welche
die Schreibekunst als ihre Domine, als die ,ars clerica® betrach-
teten, hartnickige Widersacher, weil sie durch diese neue Ein-
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richtung eine Schmilernng ihrer Einnahmen befiirchteten, obgleich
diese Schulen den kirchlichen Anstalten gegeniiber keine oppo-
sitionelle Stellung einnahmen. Je mehr der Biirgerstand die in
seinem Interesse gegriindeten Schulen wiirdigen lernte, desto lauter
wurden die Klagen der Lehrer der lateinischen Schulen dariiber,
dass die Eltern meinten, ,Latein bringe ihren Kindern keinen
Nutzen.“ i
Um den Rektor der lateinischen Schule einigermassen zu ent-
schidigen, wurde sein Verhéltnis zn den ,deutschen Schulen
enau geregelt. So musste in Ueberlingen die Madchenschule ihm
iir jedes Kind 3 Schilling-Pfennige entrichten. In Braunschweig
durften die ,Beischulen® nur eine bestimmte Anzahl von Knaben
aufnehmen und sollten sie im bestimmten Alter entlassen. In den
lateinischen Schulen wurde nur der Kirchengesang und die latei-
nische Weltsprache gelehrt. Neben dem Rektor fungierten gemietete
Lehrer und Baccalaurei ohne Gehalt, welche fiir ihren Lebens-
unterhalt durch Unterricht als Hauslehrer sorgen mussten.*)

Die Schiiler durften auch ausserhalb der Schule nicht Deutsch
sprechen. Der Verkehr mit Laienkindern wurde ihnen deshalb
untersagt, damit sie nicht in Folge ihrer deutschen Sprache ,wie
Bauern und Lotterbuben erfunden wiirden. Der Unterricht begann
im Sommer schon des Morgens um 6 Uhr, im Winter um 7 Uhr.

Allgemein gebriuchliche Schulbiicher waren Cato und Donat.
Cato hiess ein lateinisches Spruchgedicht: ,Disticha de moribus
ad filium®, dessen Verfasser unbekannt ist.

Neuerdings sind die friitheren Schulordnungen genauer bekannt
eworden, namentlich die der Schulen zu Wien (1446) und Niirnberg
1575) ").  Die Wiener Stephansschule hatte 3 Klassen und 3 Unter-

abteilungen; der Unterricht begann mit dem Buchstabieren des
Donat**) und dem téglichen Auswendiglernen eines halben Verses.
Die Anstellung des Lehrers erfolgte nur auf Kiindigung. Seine
Einnahme bestand aus ,Lohn“ vom Rat, z. B. in Wesel aus 10
Gulden, zu Ueberlingen aus 10 Pfd. Pfennige und dem Schulgeld
der Kinder. In Landau empfing er von den Schiilern, die das
ABC und das ,,Benedicite® lernten, nur 16 Heller, von denen, die
den Donat lasen, 2 Schilling-Heller, wiihrend die, welche den Cato
lasen, 2'/, Schilling-Heller bezahlten. *) Fiir Heizung und Feuerung
musste besonders bezahlt werden. Jeder Knabe musste in Gerolz-
hofen tiiilich sein Scheit Holz mitbhringen; Eltern, die dies nicht
wollten, konnten ihre Knaben zu Hause lassen. Von den Lichtern,
von denen je 6 Knaben eins lieferten, behielt der Lehrer die

*) Beim geistlichen Stande bedeutete Baccalaureus einen Geistlichen, welcher
die niedrigsten Wiirden einnahm. .

*¥) Aelius Donatus lebte in Rom im 4. Jahrh. n. Chr. als Grammatiker,
Rhetor und Commentator. Seine Schriften bildeten die Grundlage der ersten
Elementarbiicher und dienten im ganzen Mittelalter als die einzigen Leit-
faden .im lateinischen Unterricht. Seine lateinische Grammatik wurde kurz-
weg als ,Donat” bezeichnet und Fehler gegen die Grammatik hiessen all-
gemein ,,Y)onatschnitzer.“
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Stummel. Die zahlreichen, dem Lehrer gemachten Geschenke
wurden erst gegen Ende des Mittelalters hier und da vom Rate
verboten. Zu denselben gehirte auch eine Lieferung von Weichsel-
kernen zur Bereitung des Bieres.*)

Wir kiommen nicht umhin, zur Charakterisierung der da-
maligen Zeit, noch folgende Thatsachen unserer Quelle zu ent-
nehmen. So bestand eine merkwiirdige Sitte darin, dass das sog.
LAustrittsgeld” mit 1 Pfennig gezahlt werden musste. Der Lehrer
stand mit gespreizten Beinen da und liess die Schiiler durch-
kriechen, wobei er einem jeden einen Schlag gab. Da es zu
Ostern, Pfingsten oder Weihnachten gezahlt wurde, so wurde es
mit der Entlassung der Schiiler in die Ferien und Festtage in
Zusammenhang gebracht, obgleich unsere Ferien noch nicht ein-
gefiilhrt waren. Bloss Hauptfesttage unterbrachen den Unterricht;
dagegen war der Schulmeister befugt, fiir die Schiiler ,zur Lust
und Spielswillen, ihrem Leibe zum Troste* schulfreie Tage anzu-
ordnen, so dass die Schulfeste einen Ersatz fiir die Ferien dar-
hoten. Am Gregoriustage (am 12. Mirz) war der Schulanfang,
der mit dem ,Bischofsspiel* zu lustigen Streichen fiihrte und
besonders in Hamburg, Liibeck und Braunschweig gefeiert wurde.
In Braunschweig gab das Herumtragen des Pfaffenbaums am
Ulrichtage zu vielem Unfug Anlass; ebenso war das ,Rutenholen
aus dem Walde® (das Vagatum-Gehen) ein sehr heiteres Schiiler-
fest. Hieraus erhellt, dass man auch damals durch Spiele im
Freien auf das korperliche Wohlbefinden der Kinder einzuwirken
suchte.  Aber dem ganzen Unterrichtswesen fehlte noch die
wissenschaftliche, methodische Grundlage, denn von einer formalen
Entwicklung der geistigen Kriifte konnte noch keine Rede sein.

Auch die ,Deutschen Schreibschulen® standen noch auf einer
niederen Stufe, was sich besonders bemerkbar macht, wenn man
die Entstehung derselben in Liibeck und Hamburg verfolgt, wo
es heisst: ,Kin jeglicher Schulmeister soll bei den Kindern selbst
sein, keines andern Handels wahrnehmen, nicht seine Ehefrau mit
den Kindern umgehen lassen, sie wire denn auch gelehrt.* Ferner:
»Die Schulmeister diirfen die Knaben nicht ausschicken, Holz zu
klauben, Eisen oder anderes in den Gassen, an den Wegen und
im Wasser ete. zn suchen. In der Regel war der Stadtschreiber
als Lehrer der deutschen Schule angestellt, um die Kinder im
lateinischen ABC, im deutschen Lesen und Schreiben zu unter-
richten. Auch kam es im Jahre 1456 noch vor, dass der deutsche
Schulmeister Kiister und Stadtschreiber war.

Wie tief iiberhaupt die Schulbildung im 14. bis 16. Jahrhundert
noch stand und wie sehr die Schulzucht erschwert war, beweist

i *¥%) In_Landau durfte der Lehrer nicht iiber 6 Pfund verlangen; in
Schwibisch-Hall war die Hohe der Lieferung fiir jede Klasse genau fest-
gestellt. Aus den Weichselkirschen wird in Wiirtemberg, Bayern und
Baden besonders das ,Kirschwasser”, ein sehr beliebter Branntwein, noch
immer dargestellt.



8 Historischer Ueberblick.

dax Auftreten der ,fahrenden Schiiler¥, auch Bachanten oder
Studenten genannt, welche unter dem Vorwande, Schulen zu be-
suchen, um eine Anstellung als Lehrer zu erlangen, ein herum-
schweifendes Leben fiihrten, auch jiingere Schiiler, sog. ,Schiitzen*
aufnahmen, sie aber zum Betteln und Stehlen fiir ihre Zwecke
anhielten. Das Tragen von Schwertern und Messern veranlasste
wiederholte Verbotserlasse; ebenso schwierig war es, das Hazard-
spiel und das Zechen in den Wirtshdusern bei dieser rohen Klasse
von Schiilern auszurotten. *)

Der Stock blieb ein Abzeichen des Lehrers und kam sogar
bei Prozessionen nicht aus seiner Hand; reichte der Stock nicht
aus, so mussten die straffilligen Schiiler den Asinus (Esel) oder
den Lupus (Wolt) besteigen. Der schwibische Lehrer Hauberle
ist durch ein genaues Verzeichnis der von ihm wihrend einer 51-
jahrigen Wirksamkeit ausgeteilten, nach hunderttausenden zih-
{enden Stockschldge, Rutenstreiche, Kopfniisse etc. bekannt ge-
worden. *)

Der damalige Wohlthétigkeitssinn unterstiitzte sogar das wiiste
Treiben der ,Bachanten, indem einige Stéidte, wie z. B. Breslau,
fiir diese besondere Verpflegungsanstalten mit dem ,,Gymnasium*
verbunden -hatten. Es war nicht selten, dass sich diese fahrenden
Schiiler bis zu ihrem 30. Lebensjahre in den Schulen herumtrieben.
Die deutsche Sage hat den Dr. Faust als Typus eines fahrenden
Schiilers aufgestellt.

Die héheren Schulen dienten nach wie vor zur Ausbildung der
Geistlichen. In den ,Klosterschulen“ blieb die lateinische Sprache .
neben dem ,Trivium* der wichtigste Unterrichtsgegenstand. Die
aus den Zeiten Karls des Grossen stammenden ,Dom- und Stifts-
schulen® sind im Verlaufe der Zeit grosstenteils in unsere heutigen
Gymnasien iibergegangen.

Es darf nicht unerwidhnt bleiben, dass bereits im 12. Jahr-
hundert das Bestreben sich kundgab, sich von den artes liberales
zu emancipieren, nachdem unter dem Einfluss des jiidischen Gelehrten
Maimonides (geb. 1133 zu Cordova) ,Judenschulen® entstanden
waren, die teils selbstéindig blieben, teils mit den arabischen Schulen
zu Cordova, Sevilla und Kairo sich vereinigten, um statt der un-
praktischen ,artes liberales“ die Realwissenschaften, welche man
unter dem Namen ,Scientiae“ zusammenfasste, mehr als bisher
zu pflegen.

Es kam noch hinzu, dass der deutsche Stiddtebund , Hansa*
seit dem 13. Jahrhundert durch neue Handelswege dem Handel
und Wandel eine neue und grossartigere Ausdehnung gab, so dass
die vielfachen Beziehungen zum Auslande auch das deutsche Kultur-

*) Man vergleiche Luthers Klagen iiber diese Zustinde, wie: ’Jﬁ was
hat man gelernt in hohen Schulen und Kléstern bisher, denn nur Ese{, lotze
und Blﬁcge werden? Zwanzig, vierzig Jahren hat einer gelernet und hat weder
Lateinisch noch Deutsch gewusst. Ich schweige das schindliche, lasterliche
Leben, darinnen die edle Jugend so jimmerlich verderbet ist.“
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leben berithren mussten und die Notwendigkeit allgemeiner und
vielseitigerer Kenntnisse nahe legten.

Den Volksunterricht und die geistige Ausbildung der
biirgerlichen Klassen suchten die ,Briider vom gemeinsamen
Leben“ oder ,vom guten Willen® in die Hand zu nehmen. Sie
ﬁehﬁrten einer Bruderschaft an, deren Stifter Gerhard (Geert)
le Groote zu Deventer (i 1384) und Florentius Radewius
(} 1400) waren. Alle Ménner von sittlichem Charakter konnten
sich diesem Bunde anschliessen, dessen Hauptbestreben war, die
unniitzen Wissenschaften (Astronomie, Alchemie, Chiro- und Nekro-
mantie) zu verwerfen und an ihrer Stelle den Unterricht auf die
Erlernung praktischer Kenntnisse zu lenken. Auch in religitser
Beziehung bekémpfte man die Missbriiuche der damaligen Kirche,
ohne sich von ihrem Verbande auszuschliessen. Indem man der
ersten Christengemeinde nachzuahmen suchte, griindete man ,Fra-
terhduser* mit christlicher gemeinsamer Lebensweise und einer
Anstaltstracht. Diese Briiderschaft verbreitete sich von den Nieder-
landen aus nach Norddeutschland, Italien und Portugal; sie suchte
iiberall den Volksunterricht zu fordern, zn welchem Zwecke sie
entweder Schulen in den ,Bruderhiusern“ griindete oder sich an
bestehende Schulen anschloss, ganz besonders auch durch Ver-
teilung geeigneter Biicher unter die Schiiler segensreich wirkte.
Eine dhnliche Wirksamkeit iibten die ,Schwesterhiuser* betreffs
des weiblichen Geschlechts aus.

Als bedeutende Mitglieder dieser Bruderschaft ragen Thomas
von Kempen, der lange als Verfasser der ,Nachfolge Christi“
galt, und der gelehrte Kardinal Nicolaus Cusa (geb. zu Cues an
der-Mosel, 1 1464) hervor. Der Dritte in diesem %unde ist Joh.
Wessel (auch Gansfort genannt), welcher als ein Vorldufer von
Luther zu betrachten ist.

Ausser der Buchdruckerkunst (1440) wirkte der hauptsichlich
in Johannes Reuchlin (1455—1522) und Erasmus von Rotter-
dam (1467—1536) vertretene Humanismus immerhin im Hinblick
auf die Scholastik als ein kriftiger Hebel des geistigen Fortschritts.
Wiihrend die Studien dieser Gelehrten auf den Unterricht in den
alten klassischen Sprachen in pédagogisch-wissenschaftlicher Weise
gerichtet waren, suchte Ulrich von Hutten (1488—1523) das
Deutschtum aunf jede Weise zu fordern.*)

Fiir den Volksunterricht gab es schon damals einzelne
Lehrer, welche nicht dem geistlichen Stande angehirten, sondern

*) Humanitit ist die ethische Richtung des Menschen im Gegensatz zur
Rohheit, Brutalitit. Das Streben nach Humanitit bezeichnet den Humanis-
mus, welcher zur Zeit der Reformation den Gegensatz zur Scholastik bildete,
indem die Ansicht immer mehr Platz griff, dass die die menschliche Bildung fér-
dernden Studien, die Humaniora, nur aus den klassischen Sprachen des Alter-
tums zu schopfen seien. KEs entstand hieraus das Erziehungssystem
welches den lnbe%‘iﬂ' aller Bildung auf das Studium des Lateinischen un
Griechischen zuriickfiihrte und bis in das 19. Jahrhundert seine Verteidiger
fand, welche man Humanisten zu nennen pflegt,
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dem Magistrate untergeordnet waren, aber wegen ihres kirglichen
Gehaltes in den diirftigsten Verhiltnissen lebten. '

Wirft man einen Blick auf das Universitdtsleben, so er-
sieht man, dass vor der Reformation Lehrer und Schiiler wie bei
den Domschulen, eine Korporation bildeten. Dem rohen und
wiisten Auftreten der Studenten traten die Lehrer nicht energisch
genug entgegen. Paris vertrat als die dlteste Universitit seit
dem 12. Jahrhundert die Theologie, Bologna die Jurisprudenz
und Salerno die Medizin. Karl IV. griindete zu Prag im Jahre
1348 die erste deutsche Universitit nach dem Muster von Paris.
Diesem Beispiele folgte zundchst Wien, dann Heidelberg, Kioln,
Erfurt, Wiirzburg, Leipzig, Rostock, Greifswald, Freiburg im Breis-
gau, Basel, Ingolstadt, Tiibingen, Mainz, Wittenberg, Frankfurt
a. 0. (1506), so dass zur Zeit der Reformation bereits 16 Univer-
sitdten bestanden.

Die Fakultiten der Neuzeit bildeten sich erst allméhlich aus.
Die Oberleitung lag in den Hinden eines vom Papste dazu er-
nannten Bischofs oder Propstes der néchsten Nachbarschaft einer
Universitit. Er war der Kanzler, dem der Rektor und die
Dekane untergeordnet waren. Die Namen und deren Bedeutung
haben sich bis zur Gegenwart fortgepflanzt, nur mit dem Unter-
schiede, dass an die Stelle des Kanzlers ein Kuratorium getreten
ist, welches die vermittelnde Behorde zwischen-der Staatsregierung
und der Hochschule ist. Der jihrlich gewihlte Rektor leitet,
von einem gewihlten Ausschusse, dem Senate, unterstiitzt, ge-
meinschaftlich mit dem stindigen Kurator die Verwaltung der
%Iolcéhjchule. Dekan heisst der jihrlich gewihlte Vorstand einer

akultit. .

Bei den élteren Universititen gab es nur eine mit der Univer-
sitit verbundene Lehranstalt fiir die ,,Artisten®, d. h. Schiiler der
freien Kiinste. Das Contingent der Universititen setzte sich daher
aus Schiilern der verschiedensten Altersstufen zusammen. -Bis zur
Zeit des Humanismus haftete allen Universititen vorwaltend der
kirchliche Charakter an. Am meisten erinnern noch die eng-
lischen Universitdten in ihren Einrichtungen an die alte Ver-
fassung, denn die Studenten erhalten in den sog. ,,Colleges®, d. h.
Instituten, in welchen die Vorbereitung zur Universitit und das
Universitits-Studium stattfindet, nicht nur freie Wohnung, sondern
auch Unterstiitzungen aus den Stipendienfonds.*) Die offentlichen
Vorlesungen erstreckten und erstrecken sich noch zunichst auf
die alten Klassiker, Mathematik und Physik, worauf erst die
eigentlichen Fachwissenschaften folgen, die nur in den ,,Colleges®,
denen die Zoglinge angehoren, betrieben wurden. Krst 1826 ent-
stand in London aus Privatmitteln eine freie Universitiit, die seit

*) Diese ,,Colleges” sind mithin eigentliche , Universitats-Colleges. Den
deutschen Gymnasien sind diejenigen Schulen #hnlich, welche auf die Univer-
sitit vorbereiten und in der Regel ,,Grammar-Schools* genannt wurden,
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1836 mit der ,London university” vereinigt und als Examinations-
behorde auch zur Erteilung von Graden ermichtigt ist.

Die Organisation der schottischen Universititen ist der
deutschen dhnlicher, dagegen steht die Universitit zu Dublin noch
unter dem System der bischioflichen Kirche.

In Frankreich schuf Napoleon I. die ,Akademieen®,*) welche
Napoleon IIL auf 17 Hauptstidte verteilte, und von denen jede
die wissenschaftlichen Institute einer Provinz umfasst. Die ,Facul-
titen“ erteilen den akademischen Unterricht und sind Fach- oder
Bernfsschulen, deren Dekan vom Unterrichts-Minister gewdéhlt.
wird. **) Nur in Paris sind die 5 Fakultdten vereinigt.

Nach dieser kurzen Abschweifung auf das Universititsgebiet,
die wir zur Veranschaulichung des gesamten Unterrichtswesens fiir
angezeigt hielten, kehren wir zu den Schulen zuriick, in denen
mit der Reformation sich ein Umschwung zeigte, wozu Luther
(1483—1546) durch seine unsterblichen Verdienste um die Ent-
wicklung und den Aufbau der deutschen Sprache den Grund ge-
legt hatte. Sein Streben war auf die Errichtung von ,christlichen
Schulen* gerichtet. Fiir die Schule verfasste er seinen Katechis-
mus und Fabeln in Aesop’scher Manier. Begeistert fiir Musik und
Gesang suchte er diese Kiinste auch in die Schulen einzufiihren.
Ausfiihrlich spricht er sich hieriiber in seinen ,Tischreden® auns.
»~Musikam habe ich allezeit lieb gehabt; wer diese Kunst kann,
ist guter Art, zu Allem geschickt. Man muss Musikam von Not
wegen in Schulen behalten. Kin Schulmeister muss singen konnen,
sonst sehe ich ihn nicht an. Die Musika ist eine schine herrliche
Gabe Gottes und nahe der Theologie. Die Jugend sollte man
stets zn dieser Kunst gewohnen, denn sie macht feine, geschickte
Leute. Singen ist die beste Kunst und Uebung. Es hat nichts zu
thu}I: mit der Welt und ist nicht vor dem Gerichte, noch in Hader-
sachen.”

Ueber kirperliche Uebungen, sprach er sich folgendermassen
aus: ,,Jis ist von den Alten sehr wohl bedacht und geordnet, dass
sich die Leute iiben und etwas Ehrliches und Niitzliches vorhaben,
damit sie nicht in Schwelgen, Unzucht, Fressen, Saufen und Spielen
"~ geraten. Dann gefallen mir doch diese zwo Uebungen und Kurz-
weile am allerbesten, ndmlich die Musika und Ritterspiel
mit Fechten, Ringen u. s. w., unter welchen das erste die
Sorgen des Herzens und melancholische Gedanken vertreibt, das
andere macht feine, geschickte Gliedmaass am Leibe und erhilt
ihn bei Gesundheit mit Springen w. s. w. Die endliche Ursache
ist auch, dass man nicht auf Zechen, Unzucht, Spielen und Doppeln
(Wiirfeln) gerate, wie man jetzt leider siehet an Hofen und in

_*) Im Allgemeinen versteht man unter ,, Akademieen“ Anstalten, die keine
bestimmten %aktischen Zwecke, sondern iiberhaupt die Entwicklung und
Hebung der Wissenschaften verfolgen.

.. ™) Das Privatdozentum besteht in Frankreich nicht, Die ausserordent-
lichen Professoren sind dem Minister zustandig.
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Stéddten; da ist nicht mehr, denn: ,Es gilt dir! Saufaus!* Dar-
nach spielt man um etliche hundert oder andere Gulden. Also
geht’s, wenn man solche ehrbare Uebungen und Ritterspiele ver-
achtet und nachlisst.”

Auch Zwingli empfiehlt in seinem ,,Lernbiichlein, wie man die
Knaben christlich unterweisen soll, das Laufen, Springen, Stein-
werfen und Fechten, um den Leib zu iiben und geschickt zu machen.*
Das Schwimmen erscheint ihm indess nicht unbedenklich. Ausser-
dem mahnt er die Jugend zu einfacher Tracht und méssigem
Leben: Galenus sei 120 Jahre alt geworden, weil er nie satt vom
Tische aufgestanden sei.

Joachim Camerarius (1500—1574), der Freund Melanch-
thons, zeigt sich besonders in seinem ,Dialogus de Gymnasiis“
als Forderer der Leibesiibungen, von denen -er besonders das
Ballspielen, Laufen, Springen, Kdmpfen und Ringen hervorhebt.
Er riihmt die Gymnastik der alten Hellenen gegeniiber den zu
heftigen, rauhen und masslosen Uebungen der alten Germanen,
zumal dieselben inmitten argen Schmausens und Zechens getrieben
wurden, wihrend er die Schiiler ihre Uebungen vor dem Essen,
nach Alter und Koérperbeschaffenheit geordnet, ausfiihren ldsst.

Luther machte sich noch dadurch besonders um die Schule
verdient, dass er die ,Sdchsische Schulordnung® vom Jahre
1625 und 1528 entwarf, welche zuerst besondere Schulklassen ein-
fithrte und mit Strenge auf einen geregelten Besuch der Schule
drang. Luther hielt die Obrigkeit fiir verpflichtet, die Untertanen
zu zwingen, ihre Kinder zur Schule zu schicken, womit zuerst der
Notwendigkeit des Schulzwanges Ausdruck verliechen wurde.

Eine weitere Folge dieser Schulreform war die Selbstdandig- .
keit der Schule gegeniiber der Kirche und Kirchenobrigkeit. Hier-
mit ging die Leitung und Beaufsichtignng der Schulen immer mehr
auf die Gemeindevorstinde als weltliche Obrigkeit iiber, so
dass sie als Gemeindeanstalten erhalten wurden.

Freilich war die Vermehrung der Schulen anfangs noch in
enge Grenzen gezogen und ebenso ihre Thétigkeit sehr beschrénkt,
weil es an piddagogisch ausgebildeten Lehrern fehlte und die bis-
herige kirgliche Besoldung der Lehrer, durch die sie nicht selten
zu Tagelohner-Arbeit gendtigt wurden, kein Anlockungs-Mittel
war, sich dem Lehrerstande zu widmen.

Zu Luther’s Zeiten zeigte sich aber doch schon eine bemerk-
bare Zunahme der Schulen, namentlich der Dorfschulen in Sachsen,
wiihrend durch den Kurfiirsten Moritz von Sachsen (1543) aus
den Mitteln der aufgehobenen Kloster hohere Schulen gegriindet
wurden, die im Gegensatze zu den stédtischen Schulen ,Firsten-
schulen“ genannt wurden. Sie befanden sich zu Meissen, Pforta
und Grimma. Viele Ziiglinée erhielten freien Unterricht und das
Zeugnis zum Besuche der Universitiit.

Die Wiirttembergischen Klosterschulen entstanden unmittelbar
in und aus Klostern. »
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Seit der Reformationszeit nannte man besonders gut ausge-
stattete hohere Schulen einzelner grisserer Stddte, wie - Gotha,
Niirnberg und die Hansestiidte, schon durchgehends Gymnasien.
Es gab sogar ,Gymnasia academica®”, welche bei minder begiiterten
jungen Leuten das Studium an der Universitit ersetzen sollten.*)

Alle hoheren Schulen betrieben noch eifrig die klassischen
Sprachen, ganz besonders das Lateinische. Auch Melanchthon
konnte seine Vorliebe fiir die lateinische Sprache nicht verleugnen.
Seine pidagogischen Nachfolger, wie Valentin Trotzendorf zu
Goldberg (1490—1566), Johannes Sturm zu Strassburg (1507—
1589) haben im édhnlichen Sinne mit grossem Erfolge gewirkt. Fiir
die hoheren Schulen erweiterte der Rector Michael Neander
zu Nordhausen (1525—1596) den Melanchthon’schen Schulplan durch
das Griechische und Hebriische, sowie durch Geschichte und Kos-
mographie, wie damals die Geographie genannt wurde. **)

Im Uebrigen suchten die Schulen hiiben und driiben den Ein-
fluss ihrer Kirche zu befestigen und den streng confessionellen
Charakter moglichst aufrecht zu erhalten.

Die Reformbestrebung in den protestantischen Schulen blieb
aber nicht ohne Riickwirkung auf die katholischen. Nachdem
Ignaz von Loyola 1543 den Jesuitenorden gestiftet hatte, wur-
den die Jesuiten die eifrigsten Jugenderzieher, indem sie nicht nur
die Bildung der Zoglinge ihres Ordens eifrig betrieben, sondern
auch noch besondere ,Convicte* errichteten, in welchen junge
Leute Unterricht und Unterhalt fanden.***)

Der Unterrichtsplan fiir die Jesuitenschulen war von dem
Jesuitengeneral Claundio Aquaviva 1599 entworfen worden
und es diente seine ,Ratio et imitatio studioram societatis Jesu“
iiberall zur Richtschnur. Die drei untern Klassen (infima, media
et suprema classis grammaticae) lehrten die Grammatlk, die zwei
obersten (Humanitas et Rhetorica) gaben Anweisung zur Bered-
samkeit. Auf diese ,Studia inferiora“ folgten die ,,Studia superiora®,
die sich wihrend 2—3 Jahre auf Mathematik, Philosophie und
Moral nach Aristoteles ausdehnten. Hierauf traten die fihigen
Schiiler in den theologischen Kursus mit dem Unterricht im He-
briischen ein, welcher 4 Jahre dauerte.

*) An diese Einrichtung erinnern die noch heute bestehenden Anstalten,
wie das Lyceum Hosianum zu Braunsberg fiir katholische Theologen, die
Akademie zn Miinster mit einer katholisch-theolo%ilschen und philosophi-
schen Fakultit. Zu letzterer gehoren alle Studien, die nicht theologischer,
juristischer oder medizinischer Natur sind.

**) Melanchthon und Luther sagten 1528: , Erstlich sollen die Schulmeister
Fleiss ankehren, dass sie die Kinder allein Lateinisch lehren, nicht Deutsch
oder Griechisch oder Hebriisch, wie etliche bisher Eethan, die armen Kinder
mit solcher Mannigfaltigkeit zu beschweren, die nicht allein unfruchtbar, son-
dern auch schiadlich ist.

**¥) Convict nennt man gewdhnlich die Anstalt, in welcher katholische
Theologen fiir eine bestimmte Zeit zusammenleben; auch wird bisweilen das
gemeinschaftliche, teils unentgeltliche Speisen auf Universititen so genannt.
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Das Ungeniigende dieses Unterrichts fiir die Volksbildung
wurde auch im Schosse des Jesuitenordens anerkannt; infolge
dessen entstand 1621 der Orden der ,Viter der frommen Schulen¥,
dessen Mitglieder sich ,Piaristen® nannten und neben ihren Monchs-
geliibden die Volkserziehung als ihre Aufgabe betrachteten. Die
deutsche Sprache, Geschichte und Geographie etc. sollten vorzugs-
weise gepflegt werden. Noch gegenwiirtig stehen in Oesterreich
und Polen mehrere Unterrichtsanstalten unter der Leitung der
Piaristen.

Ueber die dussere Ausstattung der Schule und der innern
Schulréiume besitzt man bis zum 16. Jahrhundert fast keine
historischen Daten. Aus bildlichen Darstellungen, denen man hier
und da be;‘;egnet, ersieht man, dass die Schiiler in den niedern
Schulen auf hufeisenférmig zusammengestellten Binken, mit dem
Katheder in der Mitte, ohne Lehne und Tische sassen. In besser
ausgestatteten Schulzimmern finden sich Tische mit beweglichen
Schemeln oder lehnlosen Sitzen. Der Holzschnitt eines Schulzim-
mers, in welchem Kaiser Maximilian 1. (1493 —1519) als Jiingling
Unterricht erhielt, zeigt Schultische mit horizontaler Tischplatte
und einem Pultstinder, der ganz in derselben Weise ausgeschnitten
ist wie der Pultstinder [unserer heutigen Schultische. Ein
anderer langer Tisch ruht mit der flachen Tischplatte auf zwei
Stiindern, die auf dem Boden in zwei Fiisse auslaufen und in der
Mitte durch eine Querstange verbunden sind, eine Form des Tisches,
welche man noch heute ausserhalb der Schule antrifft. <)

Jedenfalls werden solche Schulzimmer nur sehr vereinzelt vor-
gekommen sein; noch weniger wird man hieraus den Schluss ziehen
konnen, dass auch nur entfernt ihnliche Einrichtungen in Volks-
schulen damals bestanden haben. Nur einzelne Stidte haben sich
schon friihzeitig durch die Beschaffung gut ausgestatteter Schul-
riume ausgezeichnet, obgleich die damals noch unbekannten schul-
hygienischen Anforderungen nicht erfiillt werden konnten.

Ganz besonders hatten die Drangsale des dreissigjihrigen

Krieges (1618—48) verheerend auf alle sozialen Einrichtungen ein--

gewirkt. Auf den Hochschulen nahm die Verwilderung der Sitten
zu, wiihrend viele Schulen durch Brand zu Grunde gingen, wenn
die Kriegsfackel iiber Stidte und Dorfer geschwungen wurde. Da
es an Mitteln zum Wiederaufbau der Schulen fehlte, so nahm
auch die Zahl der lateinischen Schulen ab,*) zu deren Wiederher-
stellung man sich um so weniger veranlasst sah, als die Ansicht
immer mehr Wurzel fasste, dass der Elementarunterricht fiir die
Volksbildung als eine weit dringendere Aufgabe der Lisung be-
durfte.

Noch vor diesen Kriegsereignissen hatte der Kurfiirst Joachim I1.
1552 fiir die Mark Brandenburg ein ,,Consistorinm® fiir die
evangelischen Kirchen- und Schulangelegenheiten eingesetzt und

*) Man hat berechnet, dass es um 1600 in Deutschland schon nahe an 150
lateinische Schulen gab, welche die Bedeutung der heutigen Gymnasien hatten,
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hiermit die erste Centralverwaltung fiir das Unterrichtswesen
begriindet, welche 1573 vom Kurfiirsten Johann Georg reor-
ganisiert wurde, bis Joachim Friedrich 1604 ein Geheimrats-
Kolleginm als stiindige Verwaltungsbehorde einsetzte, aus welchem
nach und nach ein ,geistliches Departement* entstand, dem
das Konsistorium untergeordnet wurde. Die ,Visitations- und
Konsistorialordnung®, welche unter Johann Georg erlassen
worden war, war fiir die Entwicklung des Volksschulwesens insofern
von Bedeutung, als mit der Griindung von Kiisterschulen anf
den Dorfern die Beaufsichtigung, die innere Einrichtung der Schulen,
der Unterricht geregelt, und die Gehilter der Lehrer verbessert
wurden. Diese Landschulen geniigten in der engen Begrenzung,
in welcher sie errichtet wurden, bei weitem nicht dem Bediirf-
nisse; aber immerhin war es ein Fortschritt zur Hebung des
Volksschulwesens, wozu besonders das Vordringen der Jesuiten-
schulen in die Mark Brandenburg die nichste Anregung gegeben
hatte, zumal es dem Orden gelungen war, viele Schiiler zu Kon-
vertiten zu machen.
: Inzwischen hatten Kopernicus (1473 — 1543), Tycho de
Brahe (f 1601), Keppler ( 1630), Galilei und Newton die
Astronomie und Physik durch ihre Forschungen und Entdeckungen
bereichert. Hans Sachs (1494—1576) hatte als ein hervorragender
und fruchtbarer Dichter die Reformation wesentlich gefordert,
wiithrend Fischart durch seine kriiftige und kiihne Behandlung
der deutschen Sprache nicht ohne Einfluss auf die allgemeine Bildung
geblieben ist. Nachdem ausserdem die offentliche Presse ins Leben
gerufen und 1609 in Koln die erste Zeitung erschienen war, musste
allmiihlich eine neue und geliuterte Weltanschanung Platz greifen:
Bei diesen geistigen Fortschritten komnte das Unterrichtswesen
nicht unbeteiligt bleiben, obgleich bessere Schulbauten mit zweck-
miissiger Ausstattung immerhin zu den Ausnahmefillen gehirten.
Das Schulzimmer eines Schulhauses aus dem Anfange des 17.
Jahrhunderts ist hinsichtlich seiner inneren Einrichtung niher
bekannt geworden. Bei einem Brande, welcher im Jahre 1631
das schwiibische Stiidtchen Isny heimgesucht hatte, wurde aunch
das Schulhaus eingeiischert. Joseph Furtenbach der Jiingere
hat dasselbe in seiner im Jahre 1649 zu Augsburg erschienenen
Schrift aus der Erinnerung beschrieben und anderweitige praktische
Vorschlige daran gekniipft, wie man kiinftig zum Wohle der Kinder
bei Schulbauten zu verfahren habe. Man wusste schon recht gut
den Einfluss der Schule auf die Gesundheit der Kinder zu wiirdigen
und war mit den wichtigeren schulhygienischen Erfordernissen
nicht unbekannt, obgleich manche Einrichtung noch im grellen
Gegensatz zu unseren heutigen Anforderungen stehen musste. ,Die
Schiiler soll man hoch und wert halten, dieselben in gutem Wohl-
stand zuvirderst zu Gottes Lob und Ehr auferziehen, recht-
schaffene Leute daraus machen, damit sie nach unserm Hintritt
auch in den weltlichen Sachen zu Handel, Wandel und ehrlichen
Handwerkern konnen gebraucht werden. Derowegen sie auch gar
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notwiirdig seyend, dass man ihnen ein schon liftig-gehendes
Zimmer, beneben genugsamen Platz, dass sie sich zum
Schreiben und Rechnen wol erstrecken konnen, verordne, auch an
einer guten Commoditet kein Mangel erscheinen lasse“.

Aus diesen Grundsitzen geht jedenfalls ein frommer Eifer
hervor, womit man das korperliche und geistige Wohl der Schul-
kinder zu fordern suchte. Hierfiir spricht auch der lange Titel
der gedachten Schrift: ,Teutsches Schulgebin. Wie ein teutsche
Schulstuben wohlbestelltermassen gegen die vier Winden derge-
stallt gerichtet, dass zuviorderst Gottes des Allmédchtigen gnidige
Beschiitzung die liebe Jugend hier in gutter Gesundheit verharren,
Ingleichen, dass ihre Schreibtisch und Bénkh in solcher bequemen
und guten Ordnung gestellt werden, dass sie zur Gottesfurcht,
gutten Sitten, Zucht und Erbarkeit, Beneben zu Erlernung des
Schreibens, Rechnens und der so hochnutzlichen Buchhalterey hier-
innen erwiinschte Gelegenheit finden werden. Allen christeiffrigen
Liebhabern der Teutschen Schulen, zu wohlgefallen beschriben
und mit einen hierzu hochnutzlichen, selber geradierten Kupffer-
Druck in den Druck gegeben. Durch

Joseph Furtenbach, den Jiingern.
Ammo M.DC.XLIX.“

Nachstehende Zeichnung (Fig. I) giebt ein Bild der inneren
Einrichtung. *)

1) Die Schulstube hat zwei Siulen zur Unterstiitzung des
Gebiilkes S), links ist die Abteilung fiir Midchen, rechts die fiir
Knaben. Die Fenster liegen an beiden Langseiten, so dass der

Einfall des Lichtes von zwei Seiten aus erfolgt. Thre Hohe betriigt
10"/, Schuh (Wiirtemb. = ca. 3 m) **), ihre Liinge 48 Fuss (ca*
14 m); ihre Tiefe ist nach der Zeichnung um etwa 3 m geringer.
Die Lage von Nord nach Siid wird der von Ost und nach
West vorgezogen; die Westseite soll als die Wurfseite ganz ver-
mauert werden. Die durch die Stube streichende Luft darf die
Kinder nicht belistigen, wihrend der von den Kindern herrithrende
*) Die Zeichnung ist dem Holzschnitt nachgebildet, welcher in der Kultur-
geschichte von Dr. Otto Henne am Rhyn (IL Thl S. 209) mitgeteilt ist.
*¥) Der Wiirtemb. Fuss ist = 0,286 m.



Historischer Ueberblick. 17

Atem oder Dampf, welcher naturgemiiss gegen die Decke steigt,
dort durch eigene Luftoffnungen zu entfernen ist. Zu diesem
Zwecke sollen die obern Fensterfligeln drehbar sein, um sie nach
Bedarf zu iffnen, damit die verdorbene Luft austritt und die frische
Luft einstromt. *)

Der grosse Kachelofen an der Schmalseite (2) wird von
einer eigenen Heizkammer aus bedient; er erwirmt auch den fiir
Unterricht in der Buchhalterei bestimmten Raum (3), wo ein
Biicherkasten nebst einem grossen Tisch 34) sich befindet. Rechts
davon steht ein Podium nebst Tisch fiir den Lehrer (5); hier sind
auch die Wandtafeln aunfgestellt.

2) Schultische. Es stehen mit der Stirnseite gegen die
Fensterwand (6) jederseits vier Tische von je 18 Fuss Liinge
= ca. 5,15 m), 3'/, Fuss Breite (= ca. 1 m) und 2'/, Fuss Hohe
= 0,73 m). Sie sind durch eine rote Linie auf schwarzem

runde der Liinge in zwei, der Breite nach in acht Teile abgeteilt.
Jeder Tisch ist mithin in 16 Felder eingeteilt und fiir je 8 Kinder
anf jeder Seite bestimmt. Jedes Feld ist 2'/, Fuss (= 0,73 m) lang
und 1%/, (= 0,5 m) breit. Demnach konnten in jeder Abteilung
64 Kinder aufgenommen werden. An vier Kreuzungsstellen der
roten Unterteilungslinie der Tische waren die Tintenfisser in
bleiernen Gefissen angebracht.

3) Schulbiéinke. Sie sind ohne Lehne und 1'/; Fuss (= 0,35 m)
breit.” Ein 3 Fuss breiter Gang (= 0,85 m) dient dem Lehrer
zur Beaufsichtigung der Schiiler beim Schreiben und den Schiilern
zum bequemern Zu- und Abgang. Der Mittelgang zwischen den
Pulten ist 12 Fuss (— 3,4 m) breit und gewihrt einen Uberblick
iiber das ganze Schulzimmer. An jeder Siule (1) steht ein ver-
schiebbares Podium , Kiintzlein* genannt (7), welches von Schiilern
fiir den miindlichen Vortrag bestiegen wird. Unterhalb des Ofens
steht ein Lehrmittelschrank nebst verschiebbarem Pulte (8), auf
welches grosse Fraktur-Buchstaben aunfgeschraubt werden. Vor
dem Pulte sind in 8 Reihen 40 Niigel in den Fussboden einge-
schlagen, die grosse Platten tragen, worauf sich die kleinsten
Schiiler beim Buchstabieren stellen (9). Daneben fithrt eine Thiir
in einen Vorraum (10), wo die ,Secrets* mit 2 Sitzriumen liegen.
Die hier befindliche Nebentreppe (11) wurde zur Herbeischaffung
des Brennholzes in die hinter dem Ofen gelegene gewdlbte Kammer
benutzt (12).

In der Mittelachse des Gebdudes liegt die Haupttreppe (13),
welche in den ersten Stock fiihrte. Hier finden sich zwei auch
Kammern (14). In dieser die beiden Lehrzimmer trennenden
Flur (,Lauben%*) wurden zeitweilig Theater-Spiele aufgefiihrt, die
Redeiibungen bezweckten. Aber auch der Exercitien im Freien
wird gedacht, welche das Niitzliche mit dem Angenehmen ver-
banden und gleichzeitiz den Korper kriftigten. ,,Scharfsinnige
Teutsche Schulmeister® héitten némlich ihren wohl zum teil schon
erwachsenen Knaben etwa an Feiertagen dadurch ,Kurzweil“ be-
reitff,, dass sie dieselben aunfs Land in das ,liebliche Feld“ hinaus-

Enlenberg u Bach, Schulgesundheitclehre. 9

>
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fiilhrten, um ihre in der Schule erlernte Arithmetik, Geometrie und
Planimetrie praktisch auszuiiben. ,,Unverdrossene Schulmeister
héitten sich sogar unterfangen, die ,Architecturam Militarem oder
das Kriegs-Gebdw" zu exercieren.

Auch noch ein anderer Umstand, die Ausstattung der
Lehrerwohnung, ist erwihnenswert, weil sie fast vollstindig
den gegenwiirtigen Anforderungen entspricht. Das ganze Erd-
geschoss war fiir beide Schullehrer in zwei symmetrisch gleiche
Wohnungen geteilt, wihrend die beiden Lehrzimmer im ersten
Stock lagen. Diese Wohnungen enthielten je eine Flur, eine
Kiiche, eine Speisekammer, eine Wohnstube, drei Kammern
fir die Hausfrau und Kinder, eine stille Stube, eine Migde-
kammer, einen Vorratsraum, ein Holzgelass und Sekret.
Ein Mittelgang vermittelte den Zugang zu sédmtlichen Réumen
und erhielt sein Licht von der Stirnseite des Hauses. Nur ein
Teil des Hauses war unterkellert und durch eine besondere Treppe
zugiinglich. Schlafstuben sind nicht erwihnt, so dass in dieser
Beziehung sich eine Liicke zeigt. Ueber die Konstruktion des Sekrets
fehlt hier eine nihere Andentung; dass ein solches sich im Vorraum
des Schulzimmers befand, verstosst allerdings erheblich gegen die
hygienischen Vorschriften. Ueber diesen wichtigen Punkt wird
erst spiterhin ausfiihrlicher die Rede sein konnen.

Die genauere Darlegung eines Schulhauses aus dem 17. Jahr-
hundert diirfte immerhin insofern gerechtfertigt sein, als daraus
bereits das Bestreben, das Schulhaus nach gesundheitsgemiissen
Regeln zu erbauen und das Wohl der Schiiler zu schiitzen hervor-
leuchtet. Allerdings wird ein Schulhaus, wie das in Rede stehende,
noch eine seltene Krscheinung gewesen sein.

Das 17. Jahrhundert kann immerhin als ein Wendepunkt im
Unterrichtswesen betrachtet werden, nachdem unter Herzog Ernst 1.
von Sachsen-Gotha, dem Frommen, 1601——1675{ die Gothaische
Schulordnung im Jahre 1642 ein Vorbild fiir den Volksunterricht
geworden war. Ks wurde hiermit der Grund zum obligatorischen
Schulbesuch gelegt, indem jede versiumte Schulstunde bestraft
wurde. Der Unterricht beschrinkte sich auf 3 Stunden vor- und
nachmittags, wihrend am Mittwoch und Sonnabend der Nach-
mittag frei blieb, eine Einrichtung, die sich im grossen und ganzen
bis auf die Gegenwart erhalten hat. Die Geistlichkeit beaufsichtigte
die Schulen, welche 3 Klassen hatten, iiber deren Leistungen eine
jihrliche Priifang abgehalten wurde. Ausser dem Lesen, Schreiben,
JRazchnen und Singen sollten Heimats- und Vaterlandskunde, Natur-
geschichte, Messkunst, Kalenderkunde, ein Abriss der Sternkunde
nach dem Ptolemiischen System, Gesetze, Rechte, Steuern, etliche
Haunsregeln Gegenstiinde des Unterrichts sein, ,wenn alle andern
vorgeschriebenen Lektionen absolviert sind.“ Alle diese Dinge sind
gl-lach Cap. 8) in einem besondern Biichlein enthalten, das ,den
{indern zu rekommandieren, doch, dass es in ihrer Freiheit ge-
lassen wird, ob sie selbiges schaffen oder auch nach und nach
abschreiben wollen. Der Lehrer soll es abschnittsweise lesen
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lassen, danach den Inhalt abfragen; dabei ,macht er den Anfang
billig bei den geschicktesten Ingeniis.” ¢)

Der aus Schleusingen nach Gotha berufene Rektor Arnold
Reyher entwarf die Grundlage der Schulordnung, welche als
y,2Schul-Methodus* sehr grosse Verbreitung fand und in péida-
gogisch -historischer Beziehung von grisstem Interesse ist (vgl
Dr. M. Schulze: die Entwicklungsepoche des deutschen Volksschul-
wesens unter Herzog Ernst. dem Frommen. Gotha 1865). Es
fehlte nur noch an geschulten Lehrern, deren systematische Aus-
bildung die weitere dringende Aufgabe blieb. In Gotha wurde
sie erst im Jahre 1780 durch die Stiftung eines Seminars erfiillt.
Was die kirperlichen Uebungen betrifft, so wurden im Geiste der
damaligen Zeit ,Steinwerfen und Schleudern® empfohlen, das
Baden und Schwimmen aber in fliessendem Wasser als gesundheits-
und lebensgefihrlich verboten und zwar nach der Vorschrift
in Trotzendorf's Schulordnung: nec aestate frigidis aquis lavantor,
nec hieme glaciei se credunto. Mit der Erweiterung .der wissen-
schaftlichen Ausbildung in gelehrten Schulen wurde schon
friihzeitig neben der Bildung des Geistes auch die Erhaltung der
korperlichen Gesundheit beriicksichtigt. Dies beweisen die Schriften
aus irztlichen Kreisen, wozu namentlich das Werk von Johannes
Heurnius (f 1601) ,de morbis, qui in singulis partibus humani
capitis insidere consuererunt” (Lugd. Bat. 1549) und die Schrift von
Gregorius Horst ( 1636): tractatus de tuenda sanitate littera-
torum (Giessae 1615) gehoren. Wiihrend ersterer den Erfolg der
Studien von der Zwischenzeit, die der Erholung gewidmet wiirde,
abhiingig sein liess, gab letzterer den Studierenden Anleitung, wie
sie mit Nutzen studieren und doch dabei die Gesundheit er%alten
konnten. ,,Um mit Liebe und Nutzen zu lernen, muss man weniges
horen und lernen.“ X

Auch aus dem Lager der Humanisten erhoben sich Stimmen,
die gleich denen der Reformatoren den grossten Wert auf die
ritterlichen und gymnastischen Uebungen neben den humanistischen
Studien legten. So verlangt der italienische Humanist Petrus
Paunlus Vergerius (- 1428) in seinem Werke: ,de ingenuis moribus
et liberalibus adolescentiae studiis“ neben den fiir das Studium
bestimmten Stunden des Tages auch bestimmte Stunden fiir korper-
liche Uebungen, die bei Knaben leichterer Art sein kionnen, bei
Jiinglingen aber im Fechten, Schiessen, Reiten, Steinwerfen, Laufen,
Springen, Ringen ete. bestehen sollen. Francesco Filelfo (f
1461) will den Morgen fiir das Studium der Schiiler, den Nachmit-
tag fiir Belustigungen bestimmen, um den angestrengten jugend-
lichen Geist wieder abzuspannen, damit der Zogling nach den Er-
holungsstunden gegen Abend wieder die Biicher zur Hand nehme.
Mapheus Vegius (1 1458) lehrte in ihnlichem Sinne. Hiero-
nymus Mercurialis ({ 1606) ging noch weiter und wiinschte die
Gymnastik der Alten vollstéindig hergestellt zu sehen, zu welchem
Zwecke er in seiner an den Kaiser Maximilian II. gerichteten

2%
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Widmung seines Werkes: .de arte Gymnastica® dessen Mithiilfe
in Anspruch nahm.

Erwigt man nun, dass bereits seit dem 15. Jahrhundert noch
viele andere padagogische Schriftsteller auf einen regelmiissigen
Wechsel von Beschiiftigung und Erholung bei der studierenden Ju-
gend gedrungen haben, so erblickt man unschwer in diesen Be-
strebungen den Beginn der ,Ueberbiirdungsfrage®, die seit Jahr-
hunderten mit den Fortschritten der Wissenschaft und den ver-
mehrten Anspriichen an die studierende Jugend immer breiteren
Boden gewonnen hat.

In pidagogischer Beziehung suchten der Wiirttembergische
Hofprediger Joh. Valentin Andreé (1568—1654) und der Hol-
steiner Wolfgang Ratich (1571—1635) das Schulwesen dadurch
zu verbessern, dass sie die Einfiithrung der lateinischen Gramma-
tik in deutscher Sprache anstrebten; sie fanden aber bei der or-
thodoxen Partei in der Durchfiihrung ihrer vernunftgemissen Schul-
reform heftigen Widerstand. Es dauerte noch bis zum Anfange
des 18. Jahrhunderts, ehe der Unterricht im Deutschen neben dem
in den alten Sprachen eine ebenbiirtige Stellung einnahm. .

Seit den Kreuzziigen und der Bliite des Ritterwesens wurde
jedoch bereits die Kenntnis der franzosischen Sprache fiir das Ab-
zeichen eines feiner Gebildeten angesehen, daher namentlich die
adeligen Schiiler auch spiiterhin im 17. und 18. Jahrhundert die
alten Sprachen, besonders das Griechische dem Franzosischen hint-
ansetzten. Sie genossen vor den Biirgerlichen den Vorzug eines
besonderen Lehrplans, bis fiir sie besondere ,Ritterakademieen®
gegriindet wurden, in denen auch die sogenannten ritterlichen Kiinste
und Uebungen des Voltigierens (Pferdspringens), Fechtens ete. ver-
treten waren.

Miichtig griff Amos Comenius (Komenski, geb. 1592 in Miih-
ren, 5 1671) in das Unterrichtswesen ein. Als Prediger der boh-
mischen Briider (Hussiten) musste er mit seinen Glaubensgenossen
Bohmen verlassen; er liess sich zu Lissa nieder, wo er 1648 Bischof
seiner Gemeinde wurde, nachdem er in England und Schweden
seine pidagogischen Ideen zu verwirklichen gesucht hatte. Sein
Wanderleben fiihrte ihn inzwischen nach Ungarn und Siebenbiirgen,
wo er 4 Jahre (1658--1662) verweilte, um sich mit der Reorgani-
sation der Schule zu Potak und der Vollendung seines ,Orbis pic-
tus“, des ersten dieser Art, zu beschiftigen. Nach Lissa zuriick-
gekehrt, verweilte er hier zwei Jahre, verlor dann bei der Be-
schiessung der von den Schweden besetzten Stadt durch die Polen
Hab und Gut. Er musste den Wanderstab wieder ergreifen, fand
aber weder in Schlesien, noch im Brandenburgischen, noch in Ham-
burg eine bleibende Stitte, bis ihm eine befreundete Familie ein
Asyl in Amsterdam bereitete, wo er seine Schriften gesichtet und
mit der Herausgabe seiner Werke sich bis zu seinem dort erfolgten
Tode beschiiftigt hat. Was die Stufenfolge in der Unterweisung
der Kinder betrifft, so verlangt er nach der bis zum 6. Jahre
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_reichenden Schola materna bis zum 12. Jahre die Schola
vernacula, die deutsche Schule, an die sich dann bis zum 18.
Jahre die Schola latina und bis zum 24. Jahre die Academia
anschliesst. Sein oberster Grundsatz aber war: Nihil methodo
analytica sola, synthetica potius omnia. Seine Lehrmethode hat er
in der ,,Didactica magna seu Omnee omnia docendi artificium“ ent-
wickelt. Seine in fast alle europiischen Sprachen iibersetzte Sprach-
lehre: ,Janua linguarum reserata“, das aufgeschlossene Sprachen-
thor, hat die grisste Verbreitung wie kaum ein anderes Buch ge-
funden. Auch in der ,Novissima liuguarum methodus® (1645) lehrte
er eine einfachere Methode zur Erlernung der lateinischen Sprache,
welche von dem Grundsatz ausging: ,Nicht Regeln, sondern Bei-
spiele, nicht Phrasen, sondern Sachen.“ Den Anschauungsunter-
richt betrachtete er als die hiochste Aufgabe. Anfangs soll man
wden Sinn, dann das Gedichtnis, hierauf den Verstand und zuletzt
das Urteil iiben®, denn ,,das sinnlich Aufgefasste haftet am festesten
im Gedichtnis, mehr als hundertmal wiederholte Beschreibung und
Erzéihlung®. Aber auch die ,mens sana in corpere sano“ liess der
grosse Schulreformer nicht unberiicksichtigt, indem er eine be-
stimmte, festgeregelte Lebensweise und eine tigliche Bewegung des
Korpers forderte, auch auf luftige Schulriume drang. Seine letzte
Schrift war ,Eins ist not* (Unicum necessarium), in welcher er
seine socialen Bestrebungen auseinandersetzte und sich als ein
Priester der Humanitit erwies.

Bereits Ratich, auf den sich Comenius mehrfach beruft und
stiitzt, hatte gegen das mechanische Answendiglernen mit Hintan-
setzung des Verstandes geeifert. Auch die Lehren des franzo-
sischen Moralphilosophen Montaigne ( 1592), welcher die scho-
lastische Theologie bekiimpfte, sowie des Begriinders der Erfah-
rungsphilosophie, Bacon von Verulam (f 1626) haben sicher auf
Comenius anregend gewirkt. Spéterhin hat John Locke (1632
bis 1704) in seinen ,Thoughts on education® (London 1639) auf
die Péddagogik einen édhnlichen Einfluss ausgeiibt.

Gegen die starre protestantische Orthodoxie trat der theoso-
phische Schuster von Gérlitz Jakob, Bohm (1575—1624) und
ganz besonders der Philosoph Leibnitz (1646—1716) auf. Fiir
die Entwickelung und Gestaltung des Unterrichts nach richtigen
philologischen Grundsiitzen ward Leibniz nicht nur durch seine
mannigfaltige Lehrthiitigkeit, sondern auch durch seine Schriften
bedeutungsvoll. In seiner ,Nova methodus docendi discendique
juris® (1668) entwirft er ein Bild von dem Fortgange der Bildung
vom 6. bis 18. Lebensjahre und hebt hervor, dass der Knabe von
12 bis 18 Jahren dem offentlichen Unterricht angehdren solle, um
nicht nur planmissige wissenschaftliche Weisung zu empfangen,
sondern auch dauernde Freundschaften zu schliessen, korperliche
Uebungen vorzunehmen und sich technische Fihigkeiten anzu-
eignen. Weiter ausgefiihrt hat er diese Gedanken in den Arbeits-
plinen fiir seinen Zogling v. Boineburg und endlich auch in seinem
~projet de I'éducation d'un Prince” (1693), in welchem das Not-
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wendige in der Erziehung schérfer von dem Niitzlichen und An-
genehmen gesondert ist. © In seiner Denkschrift iiber die Ver-
besserung der Kiinste und Wissenschaften im deutschen Reiche
(1716) giebt er das Idealbild einer Schule als Tugendschule (IKr-
ziehung), als Sprachschule (Lehre) und als Kunstschule (Bildung).

Friedrich I hatte schon 1694 die Universitit Halle gegriin-
det und dort dem Juristen Thomasius und dem Prediger Francke,
die aus Leipzig vertrieben worden waren, eine neue Heimat geschaffen.
Thomasius (1656 —1728) hat das Verdienst, die deutsche Sprache
zur Sprache der Wissenschaft erhoben und zuerst das Universitéts-
Programm in Leipzig in deutscher Sprache abgefasst zu haben.
Sie wurde fortan die Kathedersprache.*)

August Hermann Francke (1663—1727) war aus der
Schule des Pietismus hervorgegangen, den besonders der Probst
Spener in Berlin vertrat. Unbestritten ist das Verdienst, welches
die Halle'sche pietistische Schule sich um Unterricht und Er-
ziehung erworben hat. Die Stiftung in Halle, welche Francke
begriindet hat, umschloss ausser dem Waisenhause und der Druckerei
nebst Buchhandel noch ein Lehrerseminar und Padagogium, aus
welchem eine grosse Zahl von Lehrern und Schiilern hervorge-
gangen ist. Francke's organisatorisches Talent hatte auch eine latei-
nische Schule und zwei deutsche Schulen (eine Biirger- und Armen-
schule) geschaffen, so dass bei seinem Tode sdmtliche Anstalten
2200 Kinder und eine grosse Anzahl von Lehrern umschlossen.

Nicht lange darnach machte sich auch im Schosse des Pietis-
mus die Notwendigkeit geltend, nach den Grundsitzen des Come-
nius die Realien als Unterrichtsobjekte zu pflegen. Ein Zogling
der noch heute bestehenden Francke’schen Stiftung’, Pfarrer Sem-
ler, grindete im Hinblicke auf die Bediirfnisse des praktischen
Lebens 1706 die erste Realschule zu Halle, deren Thitigkeit nach
Semler’s Tode wieder einging.

Die im Jahre 1739 von einem andern Zigling dieser Anstalt,
dem Prediger Johann Julinus Hecker in Berlin errichteten
6klassigen Schulen waren die Vorldufer eines andern Plans, den
Hecker durch die Einrichtung einer Realschule zu verwirklichen
suchte; in ihr sollten die Schiiler ebenfalls fiir das praktische Leben
vorgebildet werden und zwar mittels der Anschauungslehre, wozu
Hecker in Halle die erste Anregung erhalten hatte. In der That
wurde in Berlin 1747 die erste Konigliche Realschule eriffnet,
welcher Friedrich IL seine lebhafte Teilnahme zuwandte. Der
Modell- und Bildervorrat der Schule wurde allméhlich immer reich®
haltiger und besonders durch Hecker’s Gehiilfen, Friedrich Héihn,
erweitert, welcher ebenfalls Lehrer am Franckeschen Waisenhause

ewesen war und 1757 Hecker's Nachfolger wurde. Er vervoll-
ommnete den mathematischen und technischen Unterricht, leitete

*) Das erste Kolleg in vaterlindischer Sprache betraf ,,Gratian’s Grund- .
Regula, verniinftig klar und artig zu leben“. Das Programm, welches er an
das schwarze Brett hatte anschlagen lassen, behandelte den ,,Discours, welcher
Gestalt man denen Franzosen im gemeinen Leben und Wandel nachahmen solle.“ -
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auch in dem 1748 von Hecker eingerichteten Seminar den Unter-
richt, wozu er durch seine Wirksamkeit als Liehrer an dem neu-
errichteten Seminar zu Kloster Bergen bei Magdeburg besonders
befihigt war. Das erste Schullehrerseminar zweigte sich
1753 aus dieser Realschule vollstindig ab, womit erst der feste
Grundstein zum Aufbau des preussischen Volkschulwesens
gelegt wurde.

Wie Friedrich I. Kiinste und Wissenschaften beschiitzt hatte,
so suchte Friedrich Wilhelm I. (1713--1740), der Mann der straffen
Ordnung, fiir die Hebung der Volksschule zu wirken und das
von dem grossen Kurfiirsten begonnene Werk fortzusetzen, welcher
bereits 1662 durch die Kirchenordnung den Gemeinden die Errich-
tung von Schulen in Dérfern, Flecken und Stddten empfohlen
und 1687 die erste Schulordnung fiir Cleve und Mark erlassen
hatte. Des Konigs Blicke richteten sich hauptsdchlich auf Ost-
preussen und Lithauen, wo das Volkschulwesen am meisten im
Argen lag. Nach jahrelangen Unterhandlungen erliess er am
1. August 1736 ein Schulgesetz: Principia regulativa oder
General-Schulen-Plan, nach welchem das Landschul-
wesen im Konigreich Preussen eingerichtet werden soll

Zur Ausfiihrung des Gesetzes wurde armen Gemeinden fiir die
Besoldung der Lehrer und Erbauung von Schulhdusern ein Staats-
zuschuss bewilligt, wozu der als ,mons pietatis“ gegriindete Schul-
dotationsfonds bereit gestellt wurde. 9 dieses Gesetzes be-
stimmte, dass ,jedes Schulkind & 5—12 Jahren incl. dem Schul-
meister jihrlich, es gehe zur Schule oder nicht, 15 Gr. preuss.
oder 4 GGr. zu geben hatte.* Hiermit war der Schulzwang
bestimmt ausgesprochen. Die Saumseligen sollten sofort bei der
Konigl. Kriegs- und Doménen-Kammer angezeigt werden*), welche,
falls der Beamte das riickstiindige Schulgeld binnen einer bestimmten
Frist nicht beschafft, diesen dafiir verantwortlich zu machen hatte.

Bereits im Jahre 1713 hatte Friedrich Wilhelm L. ,die evan-
gelisch-reformirte Inspektions-Klassical-Gymnasial- und
Schulordnung® als Schulgesetz fiir die ganze Monarchie mit
Ausnahme von Cleve, Mark und Ravensberg erlassen und bestimmte
Schulnormen festgesetzt.

Bemerkenswert ist noch der Unterrichtsplan fiir diejenigen,
welche sich der Theologie oder dem Lehrfach widmen  wollten.
»Es soll nicht gestattet werden, dass Vaganten oder Stiirmer, unter
welchem Namen sich seither eine gottlose Gesellschaft auf vielen
Schulen eingeschlichen und érgere Greuelthat, als vormals im Pen-
nalismcz‘**) geschehen, veriibt hat, sich auf Schulen aufhalten
mogen.

*) Unter Fried. Wilh. I. wurde eine einheitliche Verwaltungsbehorde, das
Generaldirektorium, errichtet, unter welchem Provinzialkammern standen.
Das mittelalterliche Lehrwesen wurde ganz aufgehoben. Er griindete im Jahre
1723 auch das noch bestehende Krankenhaus: die Charité.

**) Pennale (von Penna, Feder) hiessen damals die neu angekommenen
Studenten, welche in einem Abhﬁngigkeitsverhﬁltniss zu den altern Studenten
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Es geht hieraus hervor, dass zur Zeit dieser Mahnung die
wfahrenden Schiiler* noch nicht ausgestorben waren. Dass ihr
wiistes Treiben dem Ordnungssinn des Konigs ganz besonders zu-
wider sein musste, liegt auf der Hand. Die Instruktion fiir das
Generaldirektorium schrieb noch ausdriicklich vor, dass Kirchen
und Schulen in gutem Zustande erhalten und die Provinzialkam-
mern hierzu angewiesen werden sollten. Die Leitung dieses ,geist-
lichen Departements“ gehorte zum Geschiftsbereiche -des Justiz-
ministerinms und stand unter einem besonderen Prisidenten.

Friedrich der Grosse (1740—86) erliess eine neue Instruk-
tion fiir das Generaldirektorium, behielt aber seine Grundlage bei.
Die Ausarbeitung des preussischen Landrechts, welches erst 1794
in Kraft trat und das Schulwesen regelte, geschah unter seiner
Regierung. Sofort nach Schluss des siebenjihrigen Krieges (1756
bis 63) wandte er der Schule seine Fiirsorge zu und erliess schon
unter dem 8. Februar 1763 einen Befehl, dass in den Amtsdorfern
der Kurmark die ,ungeschickten und untiichtigen, einen bdsen
Wandel fiihrenden Kiister und Schulmeister® entfernt und nur
solche Lehrer angestellt werden sollten, welche Hecker exami-
niert und fihig befunden hitte, ,die Erziehung nach verniinf-
tigen und christlichen Grundsitzen zu leiten“. Die Verpflichtung
zum Schulbesuche erstreckte sich vom 5. bis 13. und 14. Alters-
jahr. Widerspenstigkeit gegen diese Anordnung wurde ohne Wei-
teres mit Exekution bestraft. Noch anderweitige spezielle Vor-
schriften finden sich in dem General-Liandschul-Reglement,
welches von Hecker ausgearbeitet und vom Konige unter dem
12. August 1763 unterzeichnet wurde. In allen Provinzen und
bei allen drei christlichen Religionsverwandten wurde es zur Nach-
achtung offentlich bekannt gemacht. Man kann dies Reglement
als die Grundlage der Preuss. Schulverfassung betrachten. 7)

Demselben folgte im Jahre 1764 ein Erlass, betreffend die Ver-
besserung der Stadtschulen, und im Jahre 1765 ,ein General-
Schulreglement® fiir die katholischen Schulen in Schlesien. Ein
Schulreglement vom Jahre 1782 fiir das Herzogtum Cleve und die
Grafschaft Mark stellte an die evangelischen Schulen der
Stidte dieselben Anforderungen, wie sie in den bisher erlassenen
Schulordnungen zur Geltung gekommen waren.

Die bisher als Gemeindeanstalten gestifteten und erhal-
tenen Schulen hatten fortan als Staatsanstalten zu funktio-
nieren, nachdem bereits im 17. und 18. Jahrhundert die stidtische
Freiheit und Autonomie immer mehr abgenommen und die Stadt-
gemeinden der Staatsgewalt gegeniiber eine untergeordnete Stellung
eingenommen hatten. Das Allgemeine Landrecht spricht sich

(Schoristen) standen und Dienste der niedrigsten Art verrichten mussten,
auch korperliche Misshandlungen sich gefallen lassen mussten. Nach Ablauf
eines Jahres erfolgte unter einer grob symbolischen Scene die Deposition,
d. h. der Schluss des Pennalkurses, Der Pennalismus hielt sich noch bis zum
Ende des 17. Jahrhunderts. .

s
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hieriiber ausfiihrlicher aus (§ 1—53 Tit. 12, T. IT) und der dort
vertretene Grundsatz ist bis jetzt festgehalten und durch das
Staatsschulaufsichtsgesetz vom 11. Mirz 1872 noch weiter
begriindet worden.

Ein Ober-Konsistorium zu Berlin hatte bereits 1750 die
Aufsicht iiber die Provinzialkonsistorien erhalten. Der ,Schul-
Katalogus“ vom 10.Oktober 1774 bezweckte eine Schulstatistik,
welche jihrlich vom Schulhalter entworfen, vom Prediger und In-
spektor mit Anweisung versehen, demnichst dem Provinzialkon-
sistorium und von diesem dem Ober-Konsistorium eingesendet
werden sollte. Als Vorbild hat der von Herzog Ernst 1. von
Sachsen-Gotha bereits eingefiihrte Schul-Katalogus gedient. Fiir
die katholischen Schulangelegenheiten in Schlesien schuf Friedrich
II. nach Aufhebung des Jesuitenordens (1773) aus den Priestern
des Ordens ein ,Konigl. Schulinstitut® und behufs Handhabung der
Disziplin eine ,,General-Schuladministration“ fiir die Universitdt zu
Breslau und die katholischen Gymnasien in Schlesien.

Ein Ober-Schulkollegium, welches das gesamte Schul-
wesen zu beaufsichtigen hatte, entstand 1787 unter Friedrich Wil-
helm II. (1786—97), womit die Trennung der Schule von der Kirche
anerkannt wurde. Der Justizminister Wadllner, der 1788 als
Chef des geistlichen Departements auch Chef des Ober-Schulkol-
leffriums war, trat als Feind jeder religiosen Aufklirung auf. In-
folge des Religions-Kdiktes vom 9. Juli 1788 setzte er es durch, *)
dass bei der Anstellung der Geistlichen und Lehrer eine Priifung
ihrer Kirchengliubigkeit zur Bedingung gemacht wurde. In diesem
Geiste erging auch eine besondere Cire.-Verfiigung vom 4. September
1794 als Anweisung fiir die Lehrer an Gymnasien und Stadt-
schulen, sowie die vom 16. Dezember ej. a. fiir die Lehrer an den
Land- und anderen Stadtschulen.

In dieser Zeit wurde Friedrich Eberhard von Rochow
(geb. 1734 in Berlin) von des Volkes Not und Unwissenheit ergriffen;
er widmete daher seine ganze Thiitigkeit der Hebung der Landschulen
und errichtete selbst Schulen auf seinen Giitern zu Reckahn und
Krahne bei Brandenburg. In seinem ,Lehrbuch fiir die Lehrer
der Landleute* hat er die Punkte, welche fiir die Entwicklung
der Volksschule massgebend sind, mit grossem Verstindnis ent-
wickelt. Sein ,Kinderfreund“ war ein Lesebuch fiir Schiiler und
hat als erstes Volksbuch dieser Art die rechtschaffene Gesinnung,
Gottesfurcht und Menschenliebe zu fordern und besonders auch dem
Aberglauben, dem er auf dem Lande noch iiberall begegnete, ent-
gegen zu wirken gesucht. Bei seinem Mitarbeiter Bruns hat er
die thétigste Unterstiitzung gefunden; v. Rochow wirkte als ein
dchter Volkslehrer bis zu seinem Tode im Jahre 1805.

Ein sehr beliebter Jugendschriftsteller war Christ. Felix

*) Im Jahre 1788 wurden die Abiturientenpriifungen fiir hohere
Schulen eingefiihrt. Auch die ,,Pepiniére®, die Bildungsanstalt fiir Militair
arzte wurde gegriindet,
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Weisse 31726——1804. Seine ,Lieder fiir Kinder*, sein ,,A. B. C.-
Buch® und sein ,,Kinderfreund“ hatten allgemeinen Beifall und die
weiteste Verbreitung gefunden. Ein hochst verdienstvoller Volks-
schriftsteller war Karl Zacharias Becker (1752—1822), der an
dem Philanthropin zu Dessau als Lehrer gewirkt und die erste
Zeitschrift fiir die Jugend herausgegeben hat. Sein ,Rath- und
Hiilfsbiichlein oder lehrreiche Freuden- und Trauergeschichten des
Dorfes Mildheim“ (2 Bde. Gotha 1787 und 98) ist eine vortreffliche
Anleitung zur Selbstbildung des deutschen Landmanns.

Das erste ,Philanthropin® war eine Schipfung Basedow’s
Q1723—1 790). Er war seit 1753 an der Ritterakademie zu Sorde auf
Seeland als Professor der Moral und schénen Wissenschaften an-
gestellt und schrieb 1758 (vier Jahre vor dem KErscheinen von
Rousseau’s Emil) seine ,praktische Philosophie fiir alle Sténde®.
Er beruft sich darin fiir die ,Regeln in Ansehung der Gesundheit und
Leibesstirke* auf ,viele verniinftige Arzte, besonders Locke“. Seine
Ansichten erhielten in seinem ,Methodenbuch fiir Viter und Miitter
der Familien und Volker“, dessen I Bd. 1770 erschien, erst be-
stimmten Gehalt, und hierbei ist wohl die Einwirkung Rousseau’s
nicht in Abrede zu stellen, obgleich er in manchen Punkten sehr
von der Rousseau’schen Anschauung abwich.

Die Anfiinge der Leibesiibungen haben die Philanthropen in den
Ritterakademien kennen gelernt, beziehungsweise dorther entlehnt,
d. h. also aus dem adeligen Stande in den Bi'u'gerstand iibertragen.
Aber auch die Schriften von Simon André Tissot iber die ,Ge-
sundheit der Gelehrten“, und unter den deutschen Arzten nament-
lich die 1701 erschienene Abhandlung von Friedrich Hoffmann:
»de motu optima corporis medicina® wirkten auf die auch im und
nach dem 30 jihrigen Kriege nicht ausgestorbene Volksgymnastik
belebend ein. Ebenso blieb Ziickert’s ,didtetische Erziehung des
Kindes* (Berlin 1765), die Basedow ausdriicklich erwihnt, nicht
ohne Einfluss auf die kirperliche Erziehung.

Basedow kimpfte in seinem ,Methodenbuch“ gegen die Fehler
und Siinden des einseitigen und verweichlichelnden Krziehungs- und
Bildungswesens jener Zeit und griindete 1774 das ,Philanthropin®
in Dessau, wo nach seinem Berichte ,alle Pensionisten, wie auch
die Famulanten, wenn das gehorige Alter und die Anzahl dazu
da ist, in allen militérischen Bewegungen und Stellungen von einem
Erfahrenen geiibt werden. Denn wie mich diinkt, durch nichts
anderes erwirbt der Korper so viel Geschicklichkeit. Auch wollen
wir es nach und nach — durch Zusatz von einigen hundert Schritten
— so weit, bringen, dass ein Pensionist von gehorigem Alter mit
Vergniigen zwei oder drei Meilen zu Fuss zuriicklegt. Solche und
zwar anfangs kleine Reisen wollen wir oftmals anstellen.“ *)

Basedow’s Kampf gegen das Vorurteil, dass die wahre Bildung
nur allein in der Erlernung des Lateinischen und Griechischen zu

*) Grossere Wanderungen und Reisen leitefe Ch. G. Salzmann (1744 -
1811), welcher 1781—84 Lehrer am Dessauer Philanthropin war.

~
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finden sei, verdient jedenfalls Anerkennung, nicht minder sein Be-
streben, die Realien mehr als bisher in den Kreis des Unterrichts
zu ziehen. Seine vielen Absonderlichkeiten dagegen, seine ziemlich
haltlose Sittlichkeit und der Mangel an andauernder, umsichtiger,
auch im Kleinen gewissenhafter Thiitigkeit haben wohl Anlass ge-
geben zu Herder’s hartem Urteil: ,Jhm (Basedow) mochte ich
keine Kilber zu erziehen geben, geschweige Menschen®“. Auch
Prof. Stommel, der sich in ,Fritzens Reise nach Dessau“ giinstig
aussprach, verspottete spéter in einem satyrischen Romane Base-
dow’s Gebaren. Das ganze Philanthropin zerfiel nach zwei Jahren.

Der Kampf zwischen ,Humanismus und Philanthropismus®,
welchen Basedow angeregt hatte, pflanzte sich bis auf die Jetzt-
zeit als ein Streit zwischen ,Humanismus und Realismus® fort.

Im Allgemeinen kann man die Philanthropine als geschlossene
Reallehranstalten fiir Vorldufer der Realgymnasien als offentlicher
Anstalten ansehen, wie die Fiirstenschulen (insbesondere Pforta)
Vorbilder fiir die humanistischen Gymnasien wurden. Die Philan-
thropine betrieben das Griechische nicht oder nur ganz privatissime
und wollten den gesamten Unterricht lebensvoller, jugendfreund-
licher, knabengemisser gestalten.

Unter den Lehrern, welche an Philanthropinen gewirkt haben,
ist ausser Campe, dem bekannten Jugendschriftsteller, besonders
Salzmann als Begriinder der Erziehungsanstalt zu Schnepfen-
thal bei Gotha umsomehr hervorzuheben, als seine Griindung noch
fortbesteht. Die Anstalt war auf denselben Grundsiitzen wie das
Philanthropin in Dessau gegriindet; ihr Gedeihen verdankte sie
den trefflichen, makellosen Ménnern, die Christen im Lessing’schen
Sinne waren, Salzmann und Guts-Muths, welch letzterer die
Leibesiibungen leitete und zu einer pidagogischen Gymnastik
ausbildete.

Salzmann erliduterte seine Erziehungs- und Unterrichtsweise
in der 1783—84 verfassten Schrift: ,Noch etwas iiber die Er-
ziehung nebst Ankiindigung einer Erziehungsanstalt”, welche 1784
zu Schnepfenthal eroffnet wurde. Den grossten Wert legte er auf
Wanderungen und Reisen seiner Zoglinge, indem er in diesen das
beste Mittel zur Kriftigung des Korpers und Ausbildung des
Geistes erblickte. Hieriiber wurde unter hervorragender Beteiligung
von Guts-Muths eine besondere Schrift: ,Reisen der Salzmann’schen
Zoglinge* verfasst.

Karl Ritter, der berithmte Geograph, war ein Zogling der
Anstalt, dessen Geistesrichtung auf Natur und Vilkerleben durch
den Gang des dortigen Unterrichts, besonders auch durch die
hdufigen Wanderungen und Reisen, die unter Fiithrung der Lehrer
ausgefiihrt wurden, entschieden hervorgerufen und genéhrt worden
ist. Unter der Obhut von Guts-Muths erwuchs gleichzeitig aus
dem zarten Knaben ein kriftiger Jiingling.

Die systematischen Wanderungen und Fussreisen der Schnepfen-
thaler sollten mit der korperlichen Ausbildung die Beobachtungs-
gabe stirken, die Freude an der Natur beleben und das Hauptziel
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der Anstalt erreichen helfen, welche nur gesunde, verstindige, gute
und frohe Menschen bilden wollte. In der 1793 erschienenen Gym-
nastik von Guts-Muths wird der Rat erteilt, so friih als moglich
mit dem Wandern zu beginnen, weil es die Kraft und Geschmei-
digkeit der Glieder, sowie die Schiirfung der Sinne, die Frische und
Tiichtigkeit des ganzen Wesens bewirke.

Hatten aber einmal die Philanthropen die ritterlichen Uebungen
aus den adeligen Erziehungsanstalten oder Ritterakademieen als
,Gymnastik“ in das wohlhabende Biirgertum, welches seine Sihne
in die Philantropine schickte. hiniibergefiihrt und wahrhaft péda-
gogisch gestaltet, so war nur noch ein bedeutungsvoller Schritt zu
thun, um die Segnungen geordneter Leibesiibungen der gesamten
Jugend des deutschen Volkes zu Teil werden zu lassen und so
besonders fiir die Knaben und Jiinglinge auf den Gelehrtenschulen
ein wohlthitiges Gegengewicht gegen die einseitige Geistesarbeit
zu schaffen. Diesen Schritt that dann grade in der Zeit der
hiochsten Not unseres Vaterlandes Friedrich Ludwig Jahn,
der ,,Vater der deutschen Turnerei”. 1st sie auch zeitweise in
ihrer erziehlichen Bedeutung verkannt und zuriickgedringt worden,
so blieb sie uns doch seitdem unverloren.

An Guts-Muths schliesst sich Aug. Herm. Niemeyer
(1754—1828), der Kanzler der Universitit Halle, in seinen ,Grund-
sitzen der Erziehung und des Unterrichts® an, priift dessen die
Gesundheit so fordernde Uebungen, warnt aber vor der schon von
Plato und Galen getadelten ,Wut der Gymnastik® in den Jah-
ren der Kindheit und des Knabenalters. Kr war Lehrer an den
Francke’schen Stiftungen, 1785 deren Mitdirektor, seit 1799 dann
Direktor, hatte folglich in seinem Berufe bereits eine reiche pida-
gogische Erfahrung, als er 1796 das obenerwihnte Werk heraus-
gab. Er predigt die Einheit und Harmonie in der Ausbildung aller
Anlagen und Fiéhigkeiten und legt deshalb auf die Gesundheit und
Leibesiibungen Wert; insbesondere hebt er die methodische Hand-
habung des gymnastischen Unterrichts hervor. (Vergl. II. Haupt-
abschnitt, Abt. 1.)

Insofern die Pddagogik stets mit den philosophischen Wissen-
schaften Hand in Hand ging und einerseits die Ethik, andererseits
die Anthropologie und Psychologie als ihre Grundlage in Betracht
zieht, haben auch Philosophen wie Kant, Herbart, Beneke und
Schleiermacher auf das Erziehungswesen michtig eingewirkt.

Um das Unterrichtswesen in den héheren Schulen
haben sich gegen Ende des vorigen Jahrhunderts viele Schulméinner
auf dem Gebiete der Philologie grosse Verdienste erworben.
Besonders hat Friedrich Gedike, seit 1795 Direktor des Ber-
linischen Gymnasiums zum grauen Kloster sich an der Neugestal-
tung des Unterrichtswesens in Preussen wesentlich beteiligt, Lese-
buc%er und Chrestomathieen herausgegeben, welche zu den ersten
und besten dieser Art gehorten. Die pigtist'sche Schule hielt das
Studium der alten Sprachen fiir wertlos, weil sie davon eine nach-

~
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teilige Einwirkung auf die religiose Anschaunung befiirchtete. Das
Studium der Alten war jedoch inzwischen in ein neues Stadium ge-
treten und besonders durch Christ. Gottlob Heyne in Gottingen
(1729—1812) gefordert worden, da er den Schwerpunkt nicht auf
die Erklirung der Klassiker nach grammatikalischen Regeln legte,
sondern das gesamte antike Kulturleben in einem einheitlichen
Bilde zusammenfasste.

In seinem Sinne wirkte ausser Gedike besonders noch August
Ferdinand Bernhardi (1808 Direktor des Werder'schen und zu-
letzt des Friedrich-Wilhelms-Gymnasiums), ein Schiiler von Fr.
August Wolf (1759—1824) in Halle, der die Altertumswissenschaft
als ein harmonisches Lehrsystem aufbaute, in welchem die wich-
tigsten Disciplinen Platz fanden. Man glaubte nun dem von der
pietistischen und. philanthropinistischen Schule vertretenen Realis-
mus den ,ldealismus® gegeniiber stellen zu sollen, indem man
im Humanismus nicht im Sinne der alten Humanisten (Reuchlin,
Erasmus ete.) die ausschliessliche Herrschaft der alten Sprachen
erblickte, sondern ihn als Grundlage der allgemeinen Bildung, die
nur von den altklassischen Sprachen ausgehen kionne, wesentlich
erweiterte und dem Bediirfnisse der Gegenwart entsprechend einem
Verjiingungsprozess unterwarf. In Anbetracht aber, dass auch dem
Philanthropinismus in Schnepfenthal ein hoher und reiner Idealis-
mus innewohnte, diirfte es nicht zutreffend sein, den die Realfiicher
mehr vertretenden Schulanstalten gegeniiber ausschliesslich vom
,JIdealismus® der humanistischen Gymnasien zu sprechen. Paulsen
(Geschichte des gelehrten Unterrichts, Leipzig 1885) wiihlt daher
auch fiir die gymnasiale Richtung den Ausdruck: ,Neuhuma-
nismus®,

Durch die Bestrebungen von Fr. A. Wolf wurde die Philologie
mittelst ihrer vollstindigen Trennung von der Theologie zu einer
selbstéindigen Wissenschaft erhoben. Der von ihm fiir Gymnasien
entworfene Schulplan ist in seinen Grundziigen noch in den heutigen
Lehrplinen der Gymnasien (1882) wieder zu erkennen. Das Haupt-
ziel war nicht auf die Anhdufung von Kenntnissen, sondern auf die
geistige Entfaltung gerichtet, wozu das Studium der Alten als
Wegweiser und Muster der Humaniora dienen sollte.

Zu den Philologen, welche in dieser Richtung wirkten und
den Humanismus der neueren Zeit vertraten, gehoren Gottfried
Hermann (1772—1848) in Leipzig und namentlich Béckh (1785
—1867) in Berlin. Dieser sagte sich von jeder philologischen Ein-
seitigkeit los und trat offen fiir die gleichberechtigte Behandlung
der Geschichte, Mathematik und der deutschen Sprache neben den
antiken Studien ein. ,Davon kann ich mich nicht iiberzeugen,
dass man die alten Sprachen der sogenannten formalen Bildung
wegen treiben miisse; denn ich sehe nicht, dass Leute, die eine
vorziigliche Kenntnis der griechischen und lateinischen Grammatik
besitzen, die iibrigen Sterblichen an hoher Geisteshildung weit
iiberragen.” (Kleine Schriften Bd. 1, S. 142))



30 Historischer Ueberblick.

Auch Schleiermacher hat sich hieriiber ausgesprochen:
,Der Grund, dass die alten Sprachen der geeignetste Stoff fiir die
allgemeine Bildung seien, hat sich nicht bewihrt.“ Danach darf
der Begriff: ,,allgemeine Bildung* der bisherigen Beschrinkung nicht
liinger unterliegen, sondern muss nach den geistigen Bediirfnissen
der_Gegenwart erweitert werden, da nur in dieser Richtung der
Weg geebnet wird, der zur Versthnung -zwischen theoretischem
und praktischem Wissen fiihrt.

Auf das Volksschulwesen hat Pestalozzi (1746—1827)
einen miichtigen Einfluss ausgeiibt. Als Volkslehrer von Gottes
Gnaden hat er die mathematisch-analytische Methode des An-
schanungsunterrichts neu begriindet, und das Hauptgewicht auf
die selbstthiitige Entwickelung der geistigen Kriifte ge%egt. Darin
stimmt er mit Basedow iiberein, dass Menschenbildung und
Humanitiit durch einen naturgeméssen Unterricht anzustreben sei;
Basedow machte man aber den Vorwurf, dass bei ihm die Viel-
heit der Unterrichtsgegenstiinde und das ,,Kintrichtérn* vorherrschte,
wihrend Pestalozzi Feind alles Gemachten und Kiinstlichen war
und nur auf Grund unmittelbarer Anschauung die Geisteskrifte
zu entfalten suchte. Sein System wurde nach den verschiedensten
Richtungen verwertet; Zeuge hiervon sind die Blinden- und Taub-
stummen-, die Besserungs- und Rettungsanstalten, die Fortbildungs-,
die Handels-, Gewerbe-, die Landwirtschafts- und Forstschulen,
sowie die hoheren Biirger- und Tochterschulen. Pestalozzis vor-
nehmstes Gebot war die Niichstenliebe, die er durch Unterricht
und Erziehung der drmeren Volksklassen und durch Verbesserung
der hiiuslichen Erziehung thatsiichlich kund gab. Seine zahlreichen
Schiiler, die er besonders durch seine persionliche Einwirkung
fesselte, sind fiir die Hebung des Elementarunterrichts in den ver-
schiedensten Liindern thitig gewesen.

Fichte stimmte dem Pestalozzischen Unterrichtsgange voll-
stiindig bei und empfahl ihn in seinen Reden an die deutsche
Nation. Ebenso beifiillig dusserte sich der Minister von Altenstein
in einem Schreiben an Pestalozzi; auch wurde dessen Schiiler
Carl August Zeller nach Preussen berufen, um in Ostpreussen
seine Thiitigkeit zu entfalten, wo er 1811 die Seminare Braunsberg
und Karalene einrichtete. Die Kriegsunruhen verhinderten aber
einstweilen eine weitere Verbreitung dieser Bestrebungen.

Der namhafteste Anhéinger der Pestalozzischen Lehre war der
1866 verstorbene Seminardirektor Diesterweg. Auch Friedrich
Friobel (1782 -1852), der Begriinder der ,Kindergiirten®, ist aus
der Pestalozzi’schen Schule hervorgegangen. Das Kinderspiel sollte
mit, Ausschluss jeglichen Unterrichts nach péddagogischen Grund-
sitzen zur Einwirkung aller guten Eigenschaften geleitet werden.
In Preussen und Sachsen wurden die Kindergirten anfangs ver-
boten, woran die Verwechselung Friedrich Krobels mit seinem
Neffen Karl Friobel schuld war, der 1851 in Hamburg eine Hoch-
schule fiir das weibliche Geschlecht errichtet und durch sein Pro-
gramm Anstoss erregt hatte.
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Die grosse Bedeutung der ,Kindergirten“ fiir das leibliche
und geistige Wohl der Kinder lernte man indess bald schétzen und
heutzutage wird niemand verkennen, dass sie in rechter Weise
gestaltet und geleitet den Elementarunterricht durch die der
Kindesnatur angemessene Art und Weise, den Verstand und die
Aufmerksamkeit anzuregen, in bester Weise vorbereiten. Sie waren
bisher iiberwiegend den Kindern bemittelter Eltern zugiinglich; es
ist an der Zeit, diesen Vorschulen des Lebens zum Wohle des
Volkes als , Volkskindergiirten“ eine noch weitere Ausdehnung zu
geben, wie dies jetzt von vielen Seiten erstrebt wird. *)

Besondere Unterrichtsmethoden, die sich mit der Pestalozzi-
schen Lehrmethode kreuzten, verdienen noch eine kurze Erwihnung.
Pfarrer Bell hatte 1797 in Indien eine Lehrmethode kennen ge-
lernt, die im wechselseitigen Unterricht bestand, indem die tiich-
tigsten Schiiler im Alter von 14—18 Jahren aus den obersten
Klassen als Gehiilfen des Lehrers beim Unterricht im Lesen,
Schreiben, Rechnen und in der Religion benutzt wurden. Lan-
caster fiilhrte sie 1798 ein, weshalb sie die Bell-Lan caster’sche
Lehrmethode genannt wird. Sie hat in Léndern mit zerstreuten
Wohnpliitzen, wie in Norwegen und Schweden, Eingang gefunden,
da sie den Vorteil hat, dass mit geringen Kosten und Lehr-
mitteln der Elementarunterricht abgehalten werden kann. Auch
in England besteht sie noch, wie aus dem ,Report of Dr. Crichton-
Browne to the Education Department upon the alleged Over-
pressure of Work in Public Elementary-Schools* (1884)
hervorgeht. Wenn Browne auf eine Ueberbiirdung in den
Volksschulen anfmerksam macht, so hat er wohl hauptsichlich
die Schulen nach dem Bell-Lancaster’schen System im Auge, wo
gerade die ,,pupil teachers® (lehrende Schiiler) wegen zu grosser
Anstrengung hiiufig mit nervisen Leiden behaftet sein sollen; Mi-
griine, Neuralgien und dergleichen Krankheiten seien angeblich
unter ihnen sehr verbreitet. So will Browne unter den so beschiif-
tigten Knaben 489/, und unter den Médchen, die unterrichten halfen,
677/, angetroffen haben, welche an Kopfschmerzen litten. Wenn
die statistischen Angaben vielleicht Bedenken erregen konnten, so
geht doch aus dem Thatsichlichen die Bestitigung der Erfahrung
hervor, dass jede Art von Ueberanstrengung auf die Dauer dem
jugendlichen Korper schadet. *)

Die Jacotot’'sche Methode wurde 1818 als ,Universal-
unterricht“ angepriesen. Sie bezweckt wie die Pestalozzi'sche
Lehre Hebung der geistigen Krifte und die Anregung der Selbst-
thiitigkeit, legt aber auf eine Dbestiindige Uebung und Stérkung
des Gedichtnisses den Hauptwert. Einzelne Schulminner haben
die Grundsiitze dieser Methode beim Unterricht einzufiihren gesucht,

*) Die vom Pfarrer Oberlin 1770 im Elsass gegriindeten ,Kleinkinder-
bewahranstalten* fanden in Deutschland 1802 durch die Fiirstin Pauline
von Lippe-Detmold Eingang. In Preussen bestehen sie seit 1827 und stehen
grosstenteils als Werk der inneren Mission unter der Leitung von Frauen-
vereinen. :
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z. B. der verdiente Schulmann Joh. Karl Christian Vogel
gl-‘ 1862), der Begrinder der ersten stidtischen Realschule in
eipzig. !

James Hamiltons Methode bezweckt hauptsiichlich die Er-
lernung fremder Sprachen und besteht darin, dass nicht mit der
Grammatik, sondern mit dem Lesen begonnen wird. In Deutsch-
land erschienen mehrere Lehrbiicher, die sich auf diese Methode
stiitzten. Am meisten Anklang fand sie in Nordamerika, wo Ha-
milton 1815 in Newyork als Sprachlehrer der franzisischen Sprache
wirkte. Der Mangel an geistiger Anregung, an den diese Methode
leidet, hat ihr im Kreise der Philologen keinen Bestand gesichert.
Mit der Jacotot’schen Methode stimmt sie nur darin iiberein, dass
die Erlernung fremder Sprachen hauptsiichlich auf der Kunst des
Lesens (und Verstehens) zusammenhingender Stiicke begriindet
werden soll.  Ausfihrlich hat Jacotot seine Methode in dem
Werke: ,,Universalunterricht oder Lernen und Lehren nach der
Naturmethode® niedergelegt.

In Oesterreich hat Kaiser Joseph IT (1765—90) als Apostel
der Humanitiit auch auf das Unterrichtswesen insofern einge-
wirkt, als er durch das Toleranzedikt von 1781 auch Rede- nnd
Pressfreiheit eingefilhrt und an Stelle der aufgehobenen Kldster
moderne Bildungs- und Humanititsanstalten errichtet hat. Unter
diesen zeichnete sich das allgemeine Krankenhaus aus, an welchem
auch Johann Peter Frank (1745—1821), der bekannte Ver-
fasser des Systems einer vollstindigen ,medizinischen Polizei®, ge-
wirkt hat. *)

*) Heutzutage versteht man unter ,medizinischer Polizei* oder
,Medizinalpolizei® im engeren Sinne das eigentliche Heilwesen und die
offentliche Krankenpflege; zu Frank’s Zeiten war sie noch ein Gemisch von
den verschiedensten Polizei-Verordnungen. ,,Sanititspolizei® bezieht sich
auf die Verhiitung der Verbreitung herrschender ansteckender Krankheiten und
die Beseitigung aller Uebelstinde, welche nach der bisherigen Erfahrung als die
Ursache einer vorhandenen Gefahr oder Kalamitiit in Betracht kommen. Ihre
Thitigkeit beschrinkt sich daher mehr auf einzelne, die 6ffentliche
Gesundheit bedrohende Schiden und findet mit der Beseitigung der-
selben in der Regel ihren Abschluss. Die 6 ffentliche Gesundheitspflege
besteht dagegen nicht in einer voriibergehenden Thitigkeit, sondern in einer
regelmiissigen und ununterbrochenen Uberwachung der Gesundheitsverhiltnisse
und aller nachteiligen Einfliisse, welche dieselben beeinflussen konnen. Sie
umfasst daber alle prophylaktischen Massregeln, welche geeignet sind,
allen Gesundheitsschadigungen rechtzeitig vorzubeugen.

Im Wesen der Polizei liegt mehr das abwehrende und schiitzende
Element, withrend die offentliche Gesundheitspflege zur Verwaltung gehort,
welche zur positiven Forderung der Gesundheitsverhiltnisse verpflichtet ist,
daher anch ausserhalb der Not der Zeit Anstalten und Einrichtungen
zu treffen hat, welche zum Aufbau, zur Erhaltung und Befestigung der Ge-
sundheit erforderlich sind. Es leuchtet ein, dass die Schulgesundheits-
pflege ein wichtiger Zweig dieser Verwaltungsthitigkeit ist und eine be-
stindige Beaufsichtigung und Ueberwachung notwendig macht.

Das griechische Wort: Hygieine oder Hygiene ist gleichbedeutend
mit ,,Gesundheitspflege, und man unterscheidet wie bei dieser eine ,offent-
liche und private Hygiene®. x
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Die Stimmen, welche im 16. und 17. Jahrhundert bereits
zum Schutze der Gesundheit in den Schulen sich erhoben, haben
keine nachhaltige Wirkung geiussert, weil der Sinn fiir hygienische
Verhiiltnisse viel zu wenig geweckt war, aber auch der nachteilige
 Einfluss der Schulen sich weniger bemerkbar machte als in unserm
Jahrhundert, in welchem die Anforderungen an die Leistungen der
Schiiler sich immer mehr steigerten und auch die Unterrichtszeit
insofern eine grossere Ausdehnung gewonnen, als im vorigen Jahr-
hundert in den Lehrplinen viel Fakultatives vorkam, was heut-
zutage obligatorisch geworden ist.

Wie weit die Schulen noch hinter den hygienischen An-
forderungen zu den Zeiten Franks zuriickstanden, ersieht man
aus seinem umfangreichen Werke.?) Er #dussert sich hier zunichst
im IL Bande iiber die Gesundheitspflege der lernenden Jugend und
die erforderliche Aufsichtsbehorde iiber Erziehungsanstalten. Er
hebt den Nachteil einer zu frithen und zu ernsten Anstrengung
der jugendlichen Seelen- und Leibeskrifte hervor und verlangt die
Bestimmung des Lebensalters, in welchem man die Jugend zur
ernstlichen Erlernung der Wissenschaften anhalten diirfe. In der
Abhandlung iiber ,die Schulen und den Unterricht der Jugend
mit Riicksicht auf dasWohl der Kinder und des Staates* schildert
er die notigen Eigenschaften der Schulgebdude und ihrer innern
Riume, sowie die Konstruktion der Subsellien. Er warnt vor
den grausamen Ziichtigungsmethoden der Lehrer, die er aus eigener
Erfahrung kennen gelernt hatte. Mehrere Regierungen sahen
sich noch zu Verordnungen gendtigt, welche das Bestrafen der
Kinder mit Stiocken und Fiusten ,sub poena cassationis“ ver-
boten. Fast kein wichtiges Moment, welches auch gegenwértig
in das Gebiet der Schugesundheitspflege gehort, hat Frank iiber-
sehen. Nicht minder sorgfiltiz hat er den Wert der Gymnastik,
der korperlichen Uebungen, der. verschiedenen Spiele ete., ins-
besondere der Bewegungsspiele hervorgehoben. Auch verlangt
er, dass der ,Uebungslehrer® mit der Jugend Fussmiirsche vor-
nehmen soll, welche zugleich fiir naturwissenschaftliche Studien
nutzbar gemacht werden kinnten. Seine vielen Hinweisungen auf
Schriftsteller, deren Arbeiten er benutzt hat, beweisen iibrigens,
dass man der Schule und dem Wohle der Jugend auch in
andern Kreisen Beachtung geschenkt hatte, wenn auch das Inter-
esse dafiir bei Weitem nicht so allgemein verbreitet war, wie in
unsern Tagen, seitdem die hygienischen Bestrebungen mehr zur
Geltung gelangt sind.

In Preussen galten die weiteren Verinderungen im Unter-
richtswesen unter dem Konige Friedrich Wilhelm ITL (1797
—1840) hauptsiichlich der Verwaltung. Nach der Aufhebung des
,Ober-Schulkollegiums“ und der Wollner'schen Schipfungen
iihernahm-’ 1808 das Ministerinm des Innern die Unterrichtsverwal-
tung und bildete eine besondere Sektion fiir Kultus und 6ffentlichen
Unterricht.  An Stelle der im Jahre 1809 gegriindeten , Wissen-

Eulenberg u. Bach, Schulgesundheitslebre, 3
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schaftlichen Deputationen“, welche die Kandidaten des hthern
Schulamtes zu priifen, die Lehrpline, die Lehrbiicher und das Er-

ebnis der Abiturienten-Priifungen zu revidieren hatten, traten im
Jahre 1816 die ,Wissenschaftlichen Priifungskommissio-
nen“ mit derselben Funktion; der Minister behielt aber die Er-
miichtigung, die Kommissionen jihrlich nach dem jedesmaligen Be-
diirfnisse zusammenzusetzen. *)

Die Provinzialbehirden wurden 1808 in ,Regierungen® um-
%ewandelt, wihrend an der Spitze einer Provinz seit 1815 ein
berprisident stand, welcher in dem an jedem Hauptorte der
Provinz fiir Kirchen- und Schulsachen errichteten Konsistorium
den Vorsitz fithrte. Im Jahre 1817 entstand das ,Ministerium
fiir geistliche und Unterrichts - Angelegenheiten* als
selbsténdige Centralbehérde. In der Provinzialverwaltung voll-
zog sich erst 1845 eine Trennung der ,Konsistorien in 2 Ab-
teilungen, in eine evangelisch-geistliche und eine ausschliesslich
fiir das hohere Schulwesen bestimmte, welche- seit dieser Zeit
als ,Provinzial-Schulkollegium* fungierte.

An einzelnen Verordnungen, welche den Schulvorstéinden, Direk-
toren und Lehrern die Firsorge fiir die Gesundheit der Kinder
und deren Behiitung vor iibermissiger geistiger Anstrengung em-
pfehlen, hat es seit 1817 nicht gefehlt. Aber es bedurfte immer-
hin einer besonderen Anregung, um die Gesundheitspflege in besseren
Gang zu bringen. Da wurde im Jahre 1836 die offentliche Auf-
merksamkeit auf die Gesundheitsverhiltnisse der héhern Schulen
gelenkt, als der Regierungs-Medizinalrat Dr. Karl Ignaz Lorin-
ser zu Oppeln eine Abhandlung ,Zum Schutze der Gesundheit in
den Schulen® verdffentlichte. '*) Er hob hervor, dass in den Gym-
nasien die Ausbildung des Geistes und Korpers nicht im richtigen
Verhiiltnis stinde und daher dieser wie jener an einem schleichen-
den Siechtum leide, durch welches die Lebenskraft allmiihlich ge-
brochen und der Kern der Gesundheit angegriffen werde. Man sei
geneigt, dieses Siechtum dem eingefiihrten System des Unterrichts
allein zur Last zu legen, ohne genau zu erwigen, dass auch die
Generation eine andere, der Keim des Uebel schon in die Schule
mitgebracht sei und hier nur, von gewissen Umstiinden begiinstigt,
Nahrung und Wachstum erhalte. Seit der Entdeckung von Ame-
rika habe das Leben eine andere Richtung und Gestalt erhalten,
infolge dessen eine grossere Unruhe und Beweglichkeit der Seele,
ein Uebergewicht des Nervensystems im Korper, iiberhaupt ein
kiinstlicheres Dasein entstanden sei, weshalb auch Krankheiten, die
man friither nur in den hohern Stéinden beobachtet habe, gegen-
wiirtig auch im Bauernstande wiiteten. Um diese krankhaften An-
lagen des Korpers sowie des Geistes zu steigern, giibe es in der

*) 1810 wurde die neue Universitit zu Berlin gegriindet und 1811
die Universitit zu Frankfurt a. O. nach Breslau verlegt und dort mit der
,»Kais. Leopoldins-Carolinischen deutschen Akademie d. Naturf.“ vereinigt.
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That keine wirksameren Mittel, als diejenigen, welche man heut zu
Tage auf den deutschen Gymnasien in Anwendung bringe. Diese
Mittel bestiinden in der Vielheit der Unterrichtsgegenstinde,
in der Vielheit der Unterrichtsstunden und in der Viel-
heit der hiuslichen Arbeiten. Das Erste sei vorziiglich zur
Verwirrung und Abstumpfung des Geistes geeignet, das Zweite
halte die naturgemiisse Ausbildung des Korpers zuriick und durch
das Dritte werde verhindert, dass diese beiden Wirkungen nicht
ausser der Schule wieder aufgehoben wiirden.

Diese Anregung auf dem Gebiete der Schul-Gesundheitspflege
hatte zuniichst eine Priifung der bestehenden Verhiltnisse und die
Festsetzung eines Normalplans gemiiss der Ministerial-Verord-
nung vom 24. Oktober 1837 zur Folge, welche erst spiiter durch
die Verfiigung vom 7. Juni 1856 modifiziert wurde. Im Kreise der
Pidagogen (Miitzell, Heinsius, Kopke) erfulr diese Angelegenheit
eine verschiedene Beurteilung, wihrend medizinischerseits Prof.
Froriep ') die von Lorinser aufgestellten Thesen einer eingehen-
den Kritik unterwarf. Er stellte im allgemeinen eine Ueberreizung
der Jugend nicht in Abrede und suchte deren Ursache in der den
Schulpriifungen beigelegten Wichtigkeit, wodurch in un-
angemessener Weise der Schulunterricht und dessen Aufgaben ge-
steigert wiirden. Zur Beseitigung der Ursachen dieses schiidlichen
Einflusses der Schulen sei

1) zu verhindern, dass die jungen Leute nicht zu frith in die
Schule eintreten oder in Klassen vorriicken. welche ihrem Alter
noch nicht angemessen seien.

2) Die Stundenzahl des tiiglichen Schulunterrichts sei der
Altersstufe entsprechend zu bestimmen.

3) Bei Entwerfung des Schulplans sei darauf zu achten, dass
die Gegenstinde weder zu hoch fiir das der Klasse entsprechende
Lebensalter, noch auch zu mannigfaltig seien.

4) Die zunichst vorgesetzten Schulbehiorden hiitten darauf zu
achten, dass die Leistungen der einzelnen Klassen durch die Be-
miihungen der Lehrer sich nicht iiber die festgesetzten Stufen erhében.

5) Bei den Schulpriifungen sei zu vermeiden, dass dieselben
nicht zu einer Priifung fiir die Lehrer selbst wiirden.

6) Ueberhaupt sei die Priifung so einzurichten, dass sie nicht
als etwas zu Befiirchtendes fortwihrend vor den Augen der
Schiiler stehe.

7) Das Abiturienten-Examen werde genau bei seiner Bestim-
mung gehalten, — zu ermitteln, ob die jungen Leute fihig ge-
worden seien, zu studieren.

8) Die bei Erfiillung dieser Indikationen gewonnene Zeit werde
der korperlichen Ausbildung aus dem Grunde gewidmet, damit der
Staat sowohl korperlich als auch geistig tiichtige Biirger erhalte.

Das Ergebnis seiner Erirterungen besteht demnach, kurz zu-
sammengefasst, in Folgendem:

3 *
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Die Folgen der Ueberreizung durch den Schulunter-
richt sind in unserer Jugend zu bemerken; die Veran-
lassung zu derselben giebt die Hast, mit welcher der
Unterricht von seiten der Eltern, Lehrer und Kinder be-
trieben wird, und die von den Lehrern infolge unseres
Priiffungssystems herbeigefiihrte Steigerung der Anfor-
derungen, welche sich in den einzelnen Klassen und
Unterrichtsgegenstinden nachweisen liesse.

Die wichtigste praktische Folge, welche aus dem Lorinser’schen
Schulstreite hervorging, war die von der Mehrzahl der Direktoren
und Provinzialschulkollegien empfohlene Wiederzulassung der Turn-
iibungen, welche seit 1818 in privaten Giirten und Sélen hatten
einsiedlen miissen, und es erschien endlich auf einen Immediat-
bericht der Minister des Krieges, des Innern und der geistlichen
Angelegenheiten jene beriihmte Kabinetsordre vom 6. Juni 1842,
welche anordnete, dass ,die Leibesiibungen als ein notwendiger
und unentbehrlicher Bestandteil der ménnlichen Erziehung formlich
anerkannt und in den Kreis der Volkserziehungsmittel aufgenommen
werden sollten.

Wiihrend zweier Dezennien ruhte die medizinische Schulfrage ;
alsdann folgte eine grosse Zahl von Schriften, die entweder vom
Standpunkte der Schul-Gesundheitspflege im allgemeinen ansgingen
oder einzelne Schiiden der Schulen, wie die unzweckmiissigen Sub-
sellien, die unreine Luft in den Schulstuben, die Folgen des schlechten
Sitzens auf dén Schulbiinken, die sog. Schulkrankheiten im speziellen
erorterten. Auch die Anforderungen an die Schulbauten wurden
einer Priifung unterzogen. Die seit den Sechziger Jahren immer
mehr in Fluss geratenen hygienischen Schulfragen fithrten notwen-
digerweise auch zn einer Klirung der ,Ueberbiirdungsfrage*
und zur Erwigung, wie die Anforderungen der Zeit mit den [.ei-
stungen der Schulen in Kinklang zu bringen seien. Dem Arbeiter
auf geistigem Gebiet kann Miihe und Ausdauer nicht erspart werden.
Ohne Fleiss erreicht auch der Schiiler sein Ziel nicht; die Zeiten
sind voriiber, in denen ein ,bleiches Gesicht* als das Attribut
eines fleissigen Schiilers angesehen wurde. Erhaltung der Gesund-
heit bei normaler geistiger Entwicklung ist das Mittel, welches die
Schule mit den Lebensanforderungen versihnen soll.

In der ,neuen Aera® nach 1860 herrschte auch ein allgemeiner
Drang nach planmissiger Gestaltung und ergiebiger Betreibung
des Schulturnunterrichts. Durch den grossen Aufschwung,
welchen damals das Vereinsturnwesen nahm, wurden den
Schiilern hochst dankenswerte Anregungen geboten und frisch ge-
schulte Turnlehrerkrifte zugefiithrt, an denen bisher erheblicher
Mangel herrschte. Ausser einem der Gesundheitslehre mehr ent-
sprechenden Unterrichtsplan hat man auch die Unterrichts-
gegenstinde je nach dem Berufe, dem sich die Schiiler zu wid-
men gedenken, gesondert und demgemiiss auch die Realficher mehr
beriicksichtigt.
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Durch die festere Gestaltung der Realschulen erster Ordnung
zu Realgymnasien haben letztere noch nicht die volle Gleich-
berechtigung mit den Gymnasien erhalten. Der Kampf zwischen
,Humanismus und Realismus® ist noch nicht ausgefochten und wird
auch bei der grossen Verschiedenheit der Ansichten nicht so bald
zum Friedensschluss fithren. Es ‘giebt ja noch viele, welche den
jetzt bestehenden Dualismus verwerfen und dem Gymnasium die
ausschliessliche Berechtigung als wissenschaftliche Vorbereitungs-
anstalt einrdumen wollen; sie befiirchten den Uebergang aus dem
Realismus in den Materialismus und halten das ethische Moment
fiir gefiihrdet; fiir das Bildungsbediirfnis des Biirgerstandes wiirden
die Mittelschulen und die hoheren Biirgerschulen ohne La-
tein vollstdndig geniigen. Die Gemiissigten wiinschen eine Ver-
mittelung zwischen dem Alten und Neuen, wie sie das Realgym-
nasium bietet, in welchem das Lateinische in ausgedehntem Mass-
stabe betrieben wird und statt des Griechischen das Englische
eingefiihrt ist. Wenn auch in der Wissenschaft und Kunst das
Studium der Antike notwendig sei, sagen andere, um das Streben
der Neuzeit zu verfolgen und zu verstehen, so sei doch nicht in
Abrede zu stellen, dass das Studium der neueren Sprachen, Mathe-
matik, Geographie und Naturwissenschaften die Klarheit und Schérfe
des Denkens ebenso gut auszubilden vermige wie das der alten
Sprachen. Auch der Ideenschatz und das Ideenvermogen, das Ver-
stindnis des alten Hellenentums werde nicht nur durch die Lektiire
der alten Klassiker, sondern auch, wie die Erfahrung lehre, durch
gute Uebersetzungen derselben vermittelt. Noch andere wollen eine
Vermittelung dadurch anbahnen, dass den Gymnasien der spezifisch-
philologische Charakter genommen werde und die ethische und na-
tionale Bildung mehr in den Vordergrund trete. Jedenfalls miisse
man die schriftliche und miindliche Uebung, die Uebersetzungen
der alten Sprachen beschrinken; die ihnen gewidmeten Stunden
sollten zur Lektiire dienen, damit fiir die Beschiftigung mit der
Geschichte, der Literatur und den Naturwissenschaften mehr Zeit
iibrig bliebe. Fiir diejenigen, welche sich nicht einem gelehrten
Berufe widmen wollten oder nicht dafiir befihigt erschienen, sei
das Griechische fakultativ zu machen. Andere gehen noch weiter
und wollen der Unterrichtsverwaltung die Berechtigung nehmen,
bestimmte und allgemeine Lehrpline, Instruktionen und Regle-
ments vorzuschreiben; jeder einzelnen Anstalt miisse Freiheit und
individuelle Entwicklung iiberlassen bleiben. Man solle das eigent-
liche Gymnasium erst mit der Sekunda anfangen lassen.

Wir haben hiermit nur ganz im allgemeinen die Gesichts-
punkte andeuten wollen, von denen die Reformbewegung im Unter-
richtswesen ausgeht, und gehen nunmehr zur Betrachtung der
bestehenden Einrichtungen und Unterrichtsanstalten iiber.

Unterscheidet man das hohere und niedere Unterrichtswesen,
80 gehiren gegenwiirtig in Preussen
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W KRAKONVIE den hihern Schulen.

1) die Gymnasien und Progymnasien. Letztere sind in
mehreren Stidten die Reste der fritheren Klosterschulen und ihr
Lehrplan ist dem der unteren und mittleren Klassen der Gymnasien
gleichgestellt. Alle Progymnasien schliessen mit dem Kursus der
Obersekunda ab.

2) Die Reallehranstalten haben durch die Unterrichts-
und Priifungsordnung vom 6. Oktober 1859 und durch die Circular-
Verfiigung vom 31. Mérz 1882 (Centr.-Bl f. d. g. U-V. S. 234
Jahrg. 1882) eine selbstindige Organisation erhalten. Die Real-
gymnasien (Realschulen I. Ordnung) haben wie die Gym-
nasien 6 Hauptklassen und 9jdhrigen Kursus.*) Die Realpro-

*) Die Berechtigungen der Realgymnasien sind folgende:
I. Im Civildienste. A. Das Reifezeugnis berechtigt zum Studium

der Mathematik, der Naturwissenschaften und der neuern Sprachen — mit
nachfolgender Zulassung zur Priifung pro facultate docendi und der Fahig-
keit, an Real- und Gymnasial-Lehranstalten angestellt zu werden, — zum

Studium des Bau- und Maschinenfaches auf den Konigl. technischen Hoch-
schulenzuBerlin, Hannoverund A achen und zu den Staatspriifungen des
Hochbau-, Bau-, Ingeniear-und Maschinenwesens, — zum Studium auf den Kénigl.
Bergakademien zu Berlin, Klausthal, der mit der Konigl. technischen
Hochschule zu Aachen verbundenen Bergbau-Abteilung und zu den Priifungen
fiir die obern (technischen}{Amter der Berg-, Hiitten- und Salinenverwaltung,
— zum Studium auf den Koénigl. Forstakademien und zu den Priifungen fiir
die obern Stellen des Koénigl. Forstverwaltungsdienstes (auch im reitenden
Feldjagerkorps, sofern das Abiturienten-Zeugnis eine ,unbedingt geniigende
Zensur in der Mathematik* aufweist) und schliesslich zum Eintritt in den
Postdienst mit Aussicht auf Beforderung in die hoheren Dienststellen.

B. Das Zeugnis iiber einjihrigen erfolgreichen Besuch der
Prima berechtigt zu Stellen in der Verwaltung der indirekten Steuern und
zu den hoheren Stellen des Telegraphendienstes.

C. Das Zeugnis der Reife fiir Prima berechtigt zum Studium auf
den hoheren landwirtschaftlichen vorbildenden Anstalten, zum Studium
der Tierheilkunde, zur Approbation als Zahnarzt, zur Feldmesser- und
Markscheiderpriifung, zum Justizsubalterndienst, zum Zivilsupernumerariat im
Staatseisenbahndienste und bei der Provinzialverwaltung und zum Bureau-
dienst bei der Konigl. Berg-, Hiitten- und Salinenverwaltung.

D. Das Zeugnis der Reife fiir Obersekunda berechtigt zum
Besuch der Konigl. Allgemeinen Akademie der bildenden Kiinste .in Berlin,
zur Zulassung zur Apothekerprifung und zur Anstellung bei Reichsbank-
anstalten.

E. Das Zeu%nis der Reife fiir Untersekunda berechtigt zum
Besuch der Komigl. Géartner-Lehranstalt bei Berlin, der Hochschule fiir
Musik in Berlin, der Kéniﬁl. Kunstschule in Berlin, zur Zeichenlehrerpriifung
und zur Annahme als Gehilfe bei dem subalternen Post- und Telegraphen-
dienst — mit nachfolgender Zulassung zur Postamts-Assistenten-Priifung.

F. Das Zeugnis der Reife fiir Tertia berechtigt zum Besuch einer
Landwirtschaftsschule.

II. Im Militardienste. A. Das Reifezeugnis berechtigt zum
Eintritt in das reitende Feldjagercorps, sofern das Zeugnis eine ,unbedingt
geniigende* Zensur in der Mathematik aufweist; es befreit vom Fihnrichs-
examen und von der Eintrittspriifung als Seekadett, letzteres, falls das Pra-
dikat in der Mathematik ,,Gut* ist.

B. Der einjihrige erfolgreiche Besuch der Prima berechtigt zur
Meldung als Zivi{applikant fiir das Sekretariat des Marine-Intendanturdienstes
und zur Zulassung zum Werft-Verwaltungssekretariatsdienste.
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teziet

gymnasien stehen in demselben Verhiltnis zu den Realgymnasien
wie die Progymnasien zu den Gymnasien und ebenso die Real-
schulen (mit 7 jihrigem Kursus) zu den Oberrealschulen (mit
9 jahrigem Kursus).

Die hoheren Biirgerschulen haben einen 6 jihrigen Kursus;
mit den Real- und Oberrealschulen ist ihnen der Wegfall des
Lateinischen gemeinsam. Mit dem Bestehen der Abgangspriifung
ist die Erteilung des Zeugnisses der wissenschaftlichen Befihigung
fiir den einjihrigen Militérdienst verbunden.

Nach dem Ministerial-Erlass vom 30. Dezember 1875 (Falk) ist die An-
erkennung einer héheren Lehranstalt als ,hohere Biirgerschule® oder ,Pro-
gymnuium“ ausschliesslich Sache der oberstem Schulaufsichtsbehorde und

ann wie die eines Gymnasiums oder einer Realschule erst dann erfolgen,
wenn die dussere Bestand- und innere Leistungsfahigkeit der betreffenden
Schule nach Massgabe der dafiir geltenden Bestimmungen vollkommen gesichert
ist. Die letztere insbesondere soll auf Grund einer eingehenden Revision
und einer demnichst von dem Unterrichtsminister anzuordnenden Entlassungs-
Briifung derjenigen Schiiler nachgewiesen werden, welche nach einjihrigem
esuche der Sekunda der Anstalt von dem Lehrerkollegium fiir reif erachtet
werden. Bei dieser Entlassungspriifung findet riicksichtlich der hoheren Biirger-
schulen das Reglement fiir die Abgangspriifungen hoherer Biirgerschulen
und riicksichtlich der Progymnasien die Cirkul.-Verfg. vom 12. Januar 1856
und 81. Mai 1882 unter Beschrinkung der Zielleistungen auf den Abschluss
von Obersekunda analoge Anwendung.'?)

Alumnate sind noch als Anstalten fiir junge Leute zu er-
withnen, welche sich den hoheren Berufszweigen, insbesondere den
gelehrten Studien widmen wollen. Sie stehen mit den Gymnasien
auf gleicher Stufe; zu den grossten Anstalten dieser Art gehort
das Joachimsthal’sche Gymnasium zu Berlin, welches sowohl
»Interne¥, als auch bloss am Unterricht teilnehmende Schiiler ,Ex-
traneer“ zuldsst. Aehnlich ist die Landes-Schule zu Schulpforta
organisiert, doch bewahrt sie noch mehr den internen Charakter.

C. Das Zeugnis fiir die Prima berechtigt zum Féhnrichsexamen, zur
Zulassung auf die Konigl. Militir-Rossarztschule zu Berlin, zur Zulassung als
Zivilaspirant fiir den Militdirmagazindienst und berechtigt Zaixlmeisteraspiranten
der Armee, welche die Priifung zum Zahlmeister ,zur vollstindigen Zufrieden-
heit* abgelegt haben, zum Sekretariat des Militar-Intendantur-Dienstes.

D. Das Zeugnis fiir Obersekunda berechtigt zur Zulassung als See-
kadett, doch muss die wissenschaftliche Befihigung ausser in Latein, Deutsch
und Geschichte, in welchen drei Gegenstinden nicht gepriift wird, noch durch
eine besondere Eintrittspriifung dargethan werden.

Die Versetzung nach Obersekunda berechtigt ferner zum Eintritt
in den Militirdienst als Einjahrig-Freiwilliger, die Einjahrig-Freiwilligen
zur Zulassung zur Zahlmeisterlaufbahn bei der Armee und Marine, die Zahl-
meisteraspiranten der Marine, welche die Priifung zum Zahlmeister mit dem
Qualifikationsattest ,gut* oder ,sehr gut* bestanden haben, zur Zulassung zum
Sekretariat des Marine-Intendanturdienstes, Militiranwirter zur Meldung um
Ausbildung im Werft-Betriebssekretariatsdienste.

E. Das Reifezeugnis fiir Sekunda berechfﬁift zur Zulassung auf die
Haupt-Kadettenanstalt zu Lichterfelde bei Berlin, Mannschaften des Dienst-
standes der Reichsflotte zur Zulassung zur Zahlmeister-Laufbahn der Marine.

Die Gymnasien haben alle Berechtigungen der Realgymnasien. Ausser-
dem steht aber ihren Abiturienten der Zutritt zu allen Fakultats-
studien offen.
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Mit den Alumnaten sind die Kadettenanstalten in Vergleich
zu stellen, welche der Vorbildung der Offiziere dienen. Was ihren
Lehrplan anbetrifft, so ist derselbe nach der Unterrichts- und Prii-
fungs-Ordnung der Realgymnasien eingerichtet. Der Korperpflege
dienen mannigfache gymnastische Uebungen, wie Turnen, Exer-
zieren, Reiten, Tanzen und Schwimmen. Die hygienischen Vor-
schriften und Einrichtungen der Anstalten sind im letzten Jahr-
zehnt zum teil wahrhaft mustergiltige geworden.

In Elsass-Lothringen ist die definitive Organisation der
hoheren Lehranstalten durch das Regulativ vom 10. Juli 1873 erfolgt.
Die Abiturientenzeugnisse der anerkannten Gymnasien (Lyceen
und Collegien) und Realschuleun erhielten fiir die Gffentlichen Ver-
haltnisse gleichen Wert mit den im iibrigen Deutschland unter
amtlicher Autoritéit ausgestellten Maturititszeugnissen. Ebenso ist
den Zeugnissen der mit der Strassburger Universitit verbundenen
und im wesentlichen analog den preussischen eingerichteten wissen-
schaftlichen Priifungskommission fiir das hohere Lehramt gleiche
Giiltigkeit (jedenfalls fiir Preussen) zugesichert worden. Im Jahre
1883 hat ein Erlass des Statthalters von Elsass-Lothringen
die Aufhebung der Realgymnasien bezw. deren. Umwandlung in
Gymnasien oder in Realschulen angeordnet, doch ist bis jetzt bei
einigen Reallehranstalten fakultativer lateinischer Unterricht be-
stehen geblieben, so dass diese auch dem Bediirfnis von Real- oder
Realprogymnasien entsprechen.

Aus der Bundes-Schulkommission vom 16. Dezember 1868 ist
nach Entstehung des deutschen Reiches die Reichs-Schul-
kommission entstanden, welche im allgemeinen eine Versténdi-
* gung zwischen den deutschen Bundesstaaten iiber gemeinsame In-
teressen des hoheren Schulwesens insbesondere, auch iiber das Mili-
tér- Berechtigungswesen herbeizufilhren hat. Nach der im Jahre
1874 getroffenen Uebereinkunft haben Maturitéitszeugnisse der an-
erkannten deutschen Gymnasien fiir die Zulassung zu den
Universititsstudien und fiir alle 6ffentlichen Verhiltnisse in ganz
Deutschland gleiche Geltung. Fiir die Reallehranstalten, in erster
Reihe fiir die Realgymnasien, wird eine #dhnliche Verstéindigung
angestrebt.

II. Die niederen Schulen.

A. Niedere Volksschulen, Elementarschulen.

Der Volksschulunterricht und die Seminarbildung
traten in ein neues Stadium, als die unter Friedrich Wilhelm IV.
im Ministerium von Raumer ausgearbeiteten ,Schulregulative®
vom Jahre 1854 unter Konig Wilhelm I. ausser Kraft gesetzt und
dafiir vom Minister Falk die ,Allgemeinen Bestimmungen,
betreffend das Volksschul-, Priaparanden- und Seminar-
Wesen yom 15 Oktober 1872 erlassen wurde. Die Schul-
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inspektoren wurden mit der schleunigen Ausarbeitung der Lehr-
pline beanftragt und angewiesen, Vorschlige hinsichtlich der neu
einzufiihrenden Lehr- und Lernbiicher baldigst einzureichen (vergl.
Centr.-Bl. f. d. g. U.-V. 1872, S. 586).

Einrichtung der Volksschule. Die normalen Volksschul-
einrichtungen verteilen sich in die mehrklassige Volksschule,
die Schule mit 2 Lehrern und die Schulen mit einem Leh-
rer, welche entweder die einklassige Volksschule oder die Halb-
tagsschule ist.

a. In der einklassigen Schule werden Kinder jedes schul-
pflichtigen Alters in einem und demselben Raum durch einen ge-
meinsamen Lehrer gleichzeitig unterrichtet. Die Zah]l derselben
soll nicht iiber 80 steigen. Bei Schulbauten soll daher Riicksicht
darauf genommen werden, dass Achtzig die Normalzahl der Kinder
fiir ein Lehrzimmer ist.

b. Die Halbtagsschule kann mit Genehmigung der Regie-
rung errichtet werden, wo die Zahl der Kinder iiber 80 steigt oder
das Schulzimmer auch fiir eine geringere Zahl nicht ausreicht und
die Verhéltnisse die Anstellung eines zweiten Lehrers nicht gestatten.

c. Zweiklassige Schulen sind solche, wo zwei Lehrer
an einer Schule angestellt sind. Steigt die Zahl der Kinder iiber
120, so ist eine dreiklassige Schule einzurichten.

Bei mehrklassigen Schulen ist darauf zu halten, dass die
Aufsicht iiber die Schiiler, die Aufrechthaltung der &ussern Schul-
ordnung sowie die Beaufsichtigung des Schulgebiudes dem ersten
Lehrer, dem Hauptlehrer, iibertragen werden.

d. Eine Trennung der Geschlechter ist fiir mehrklassige
Schulen riicksichtlich der oberen Klassen wiinschenswert. Wo nur
zwei Lehrer angestellt sind, ist eine Einrichtung mit zwei, be-
ziehungsweise drei aufsteigenden Klassen derjenigen von zwei nach
den Geschlechtern getrennten einklassigen Volksschulen vorzuziehen.

e. Die Vereinigung mehrerer einklassigen Schulen an einem
Orte zu einer mehrklassigen Schule ist anzustreben.*)

Einrichtung und Ausstattung der Schulen. Das Schul-
zimmer muss wenigstens so gross sein, dass auf jedes Kind ein
Fléchenraum von 0,6 qm kommt, ein Mass, welches nach den ,Er-
lduterungen“ vom 18. November 1887, die durch den Ministerial-
erlass vom 24. Januar 1888, betreffend die Entwiirfe fiir lindliche
Volksschulgebdude verdffentlicht worden sind (Centr.-Bl. f. d. g. U.-V.

*) Hinsichtlich des religiosen Verhiltnisses handelt es sich vorzugsweise
um Konfessionsschulen, in welchem die Schiiler ein und demselben Be-
kenntnisse angehoren. Konfessionslose Schulen sind Privatschulen,
welche die Konfession ihrer Schiiler nicht beriicksichtigen und den Rcligions-
unterricht der Geistlichkeit iiberlassen. In Simultanschulen sucht man
den verschiedenen Konfessionen gleiches Recht einzuriumen.

Die Elementarschulen sind meist aus Mitteln der Gemeinden unter-
haltene (Gemeindeschulen. Man nennt sie auch 6ffentliche Schulen,
insfern sie aus offentlichen Mitteln gegriindet sind und unterhalten werden.
Liefert der Staat diese Mittel, so heissen die Schulen Staatsschulen.
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S. 258, 1888), bei ganz grossen Klassen 0,64 qm fiir jedes Kind
betragen soll, wihrend es mit der Abnahme der Klassengrisse sich
bis zu 0,74 qm steigert.

Die allgemeinen Bestimmungen iiber die Beschaffenheit der
Schulzimmer, der Tische und Béinke haben ebenfalls in den ,Er-
liuterungen® genauere Feststellungen erhalten, welche spéterhin
bei der Ausstattung der Schulzimmer ndher zur Sprache kommen
werden. *)

Innere Einrichtung der Volksschule. Die Volksschule,
auch die einklassige, gliedert sich in drei Abteilungen, welche den
verschiedenen Alters- und Bildungsstufen der Kinder entsprechen.
Wo eine Volksschule vier Klassen hat, sind der Mittelstufe zwei,
wo sie deren sechs hat, jeder Stufe zwei Klassen zuzuweisen.

Lehrgegenstinde der Volksschule sind Religion, deutsche
Sprache (Sprechen, Lesen, Schreiben), Rechnen, nebst den Anfingen
der Raumlehre, Zeichnen, Geschichte, Geographie, Naturkunde,
Singen und fir die Knaben Turnen, fiir die Méddchen weibliche
Handarbeiten. Die wochentliche Stundenzahl betréigt in der ein-
klassigen Volksschule nach den 3 Stufen 20 und 30, in der mehr-
klassigen Schule 22, 28 und 30 resp. 32.*¥)

Der Unterricht in weiblichen Handarbeiten wird, wenn thun-
lich, schon von der Mittelstufe an, in wichentlich zwei Stunden
erteilt. Fiir die Erteilung dieses Unterrichts sind besondere In-
struktionen erlassen worden. (Centr.-Bl S. 51—56, 1873 und S.
622—636, 1874.)

B. Mittelschulen. Gehobene Volksschulen.

Der Ministerial-Erlass vom 15. Oktober 1872 spricht sich hier-
iiber, wie folgt, aus.

»Unter dem Namen von Biirger-, Mittel-, hoheren Knaben-
oder Stadtschulen sind bereits gegenwiirtig eine betréchtliche An-
zahl von Unterrichtsanstalten vorhanden, welche einerseits ihren
Schiilern eine hohere Bildung zu geben versuchen, als dies in der
mehrklassigen Volkschule geschieht, andererseits aber auch die Be-
diirfnisse des %ewerblichen Lebens und des sog. Mittelstandes in
grosserem Umfange beriicksichtigen, als dies in hoheren Lehran-
stalten regelmiissig der Fall sein kann. Es entspricht den Anfor-
derungen der Gegenwart, nicht nur die bestehenden Anstalten
dieser Art weiter zu entwickeln, sondern auch die Neuerrichtung
derselben seitens der Gemeinden thunlichst zu férdern. Wenn solche
Schulen den nachfolgenden Anforderungen entsprechen, so sind die-
selben als Mittelschulen anzusehen und zu bezeichnen.

1) Die Schulen sollen neben den Volksschulen des Ortes be-
. stehen und mindestens fiinf aufsteigende Klassen mit einer Maxi-

*) Da auf diese ,Erliuterungen® noch oft Bezug genommen werden wird,
80 ist bei ihrer Witation stets der gedachte Ministerialerlass zu verstehen.

*¥) Ueber den Unterricht der in Fabriken beschaftigten Kinder trifft § 135
der Gew.-Ordn. vom 21. Januar 1869 Bestimmungen.
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malzahl von je fiinfzig Schiillern haben. Es kann jedoch gestattet
werden, dass die Oberklassen einer sechsklassigen Volksschule nach
dem Lehrplan der Mittelschule arbeiten.

2) Der Unterricht in der Mittelschule ist im Anschlusse an den
vorgeschriebenen Lehrplan, welcher auf eine sechsklassige Schule
berechnet ist, zu verteilen. Bei fiinf Klassen sind die Pensa der drei
Unterklassen auf zwei Klassen zu verteilen.. Bei mehr als sechs
Klassen findet eine Erweiterung des Pensums statt.

Wo die lokalen Verhiltnisse eine besondere Beriicksichtigung
des Ackerbaues, Fabrikwesens, Bergbaues, Handels oder der Schiff-
fahrt in dem Lehrplan bedingen, sind die erforderlichen Aende-
rungen in demselben vorzunehmen. Demgemiiss ist es auch je nach
dem Bediirfnis zuzulassen, nur eine der im Lehrplan bezeichneten
neueren Sprachen oder statt derselben eine andere in den Lehrplan
aufzunehmen.

3) Die Ausstattung der Mittelschulen muss den hoheren Lehr-
zwecken derselben entsprechen. Insbesondere sind fiir den Unter-
richt in der Geographie und Naturkunde die erforderlichen Lehr-
mittel zu beschaffen. Auch ist fiir eine Bibliothek Sorge zu tragen,
welche diejenigen griosseren wissenschaftlichen Werke enthélt, deren
Benutzung fiir die Lehrer notwendig ist.

4) Der Unterricht ist nur von solchen Lehrern zu erteilen,
welche hierzu nach Massgabe der Priifungs-Ordnung als befihigt
anerkannt sind. Die Mittelschulen ressortieren wie die Volks-
schulen von den Konigl. Regierungen, beziehungsweise in der
Provinz Hannover von dem Konigl. Konsistorium. In keinem Falle
darf iibrigens durch die Verfolgung hoherer Unterrichtsziele die
Volksschule benachteiligt werden. Es ist daher nur da, wo tir die
letztere eine ausreichende Fiirsorge stattgefunden hat, die Er-
richtung von Mittelschulen seitens der Behorden anzustreben. '®)

Der Lehrplan einer sechsklassigen Mittelschule nmfasst: Reli-
gion, Deutsch, Rechnen, Raumlehre, Naturbeschreibung (Physik,
Chemie), Geographie, Geschichte, Zeichnen, Gesang. Der Unterricht
in wenigstens einer fremden neueren Sprache ist obligatorisch, der
im Lateinischen fakultativ.*)

Hohere Tochterschulen gehen wie die hoheren Biirger-
schulen und Mittelschulen iiber die elementare Schulbildung hinaus.
In der Regel nehmen sie die Kinder mit Beginn des schulpflich-
tigen Alters auf und behalten sie so lange, bis das angestrebte

*) In Frankreich hat sich das Bediirfnis nach éhnlichen Anstalten heraus-
gestellt, indem durch das Gesetz vom 21. Juni 1865 ein ,enseignement se-
condaire special‘ eingerichtet worden ist. Kinder von 11—12 Jahren werden
bei einer geniigenden Vorbereitung zugelassen; fehlt diese noch, so muss sie
durch einen einjihrigen Vorbereitungskursus nachgeholt werden. Der Unter-
richt, welcher dem auf preuss. hoheren Biirger- oder Mittelschulen @hnlich ist,
dauert 4 Jahre. Zu den fakultativen Lehrgegenstinden gehoren lebende
fremde Sprachen, Gesetzgebung, Gewerbelehre, Singen, Turnen, Zeichnen
nach Ornamenten und Gesundheitslehre, — Auch in Oesterreich ist
das Mittelschul-System eingefiihrt.
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Ziel des hoheren Unterrichts erreicht ist und die Zoglinge die ver-
schiedenen Klassen absolviert haben. Die Zahl der Klassen ist
in den einzelnen Schulen verschieden; jedoch hat die Erfahrung
ergeben, dass wenigstens drei Stufen, eine Elementar- oder Unter-
stufe, eine Mittel- und eine Oberstufe notwendig sind. Die gross-
stddtischen hoheren Tochterschulen haben in der Regel 3 Elemen-
tarklassen und 6 hohere Klassen, die hier und da wieder in 2
Coeten zerfallen. Die Arbeiten fiir die Schule haben sich auf der
Unterstufe auf téglich eine Stunde, auf den oberen Stufen auf
hochstens zwei Stunden zu beschrinken. *) Die héheren Tochter-
schulen sind in Preussen teils vom Staate, teils von Stddten, zum
bei weitem grisseren Teile aber von Privaten eingerichtet und
unterhalten. Da das staatliche Berechtigungswesen auf ihre Ge-
staltung keinen Druck ausiibt, so war ihnen von vornherein freiere
Bewegung als den hoheren Knabenschulen geginnt. Indessen
machte sich im natiirlichen Verlaufe der Dinge doch auch bei ihnen
das Bediirfnis einer griosseren Uebereinstimmung in dem Grund-
ziigen geltend. Nachgem also namhafte deutsche Madchenschul-
pé a%rogen 1872 die ,,Weimarer Denkschrift* veriffentlicht hatten,
berief Minister Falk im August 1873 eine Konferenz Yon preussi-
schen Fachminnern nach Berlin und erliess auf Grund der hier
epflogenen Beratungen und Beschliisse im April 1874 eine Prii-
ungsordnung fiir Lehrerinnen. Ks wurde von Seiten des Staats
auch in ausgedehnterer und planmissigerer Weise fiir Lehrerinnen-
seminare gesorgt, die teils selbstindig, teils im Anschlusse an
héhere Tochterschulen errichtet wurden. Ebenso wurde fiir all-
gemeinere Einfilhrung und zweckmiissigere Einrichtung des Mid-
chenturnunterrichts Fiirsorge getroffen, indem in Berlin eine Prii-
fungskommission fiir Turnlehrerinnen bestellt wurde, der unter
Minister von Gossler regelméssige Kurse zu deren Ausbildung
angereiht wurden. Es war an der Zeit, dass fiir die Méachenschulen
die Lehrkrifte eine besondere Ausbildung erhielten. Denn es wurde
vielfach als ein Missgriff wahrgenommen, dass man die Formen
und Weisen und Ziele des Knabenunterrichts einfach auf die Mad-
chenschulen iibertrug.

Was die Gesundheitspflege anbetrifft, so mahnte die mehrfach
bemerkte Zunahme von Riickgratsverkriimmungen, Bleichsucht,
Kurzsichtigkeit, Nervenschwiche ernstlich daran, die physiologischen
und hygienischen Gesetze streng und eifrig zu wahren, die allge-
meinen Anforderungen der Schulgesundheitslehre hier erst recht
zur Geltung zu bringen.

C. Fortbildungsschulen.

Die gewerblichen Fortbildungsschulen sollen die Volksschul-
bildung ihrer Zoglinge befestigen, ergénzen und mit Riicksicht

*) Ein vollstandiger vom Provinzial-Schulkollegium zu Koni sber% unter
dem 7. August 1868 entworfener Unterrichtsplan ist im Centralblatt fiir die
ges. Unterrichts -Verwaltung (No. 10, 1868, 8. 625) abgedruckt.
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auf die Erhohung ihrer Erwerbsfihigkeit und Erwerbstiichtigkeit
erweitern. Nach diesen Gesichtspunkten sind die Spezial-Lehr-
pline auszuarbeiten.

Die Fortbildungsschulen bestanden schon in dlterer Zeit, aber
in einer ganz anderen Form; sie wurden néimlich den kirchlichen
Katechesen nach beendigtem Gottesdienst angeschlossen. Be-
stimmungen hieriiber finden sich schon in dem friither erwihnten
,,(eneral - Landschul-Reglement® von Friedrich dem Grossen und
im ,,General-Schul-Reglement fiir die katholischen Schulen®. Sie er-
hielten infolge des Ministerial-Erlasses vom 17. Juli 1874 eine kriif-
tige Forderung, indem denselben Staatszuschiisse in Aussicht ge-
stellt wurden, wenn sie nach einem von der Konigl. Regierung
genehmigten Lehrplan arbeiteten und die sonst von Aufsichtswegen
zu stellenden Bedingungen erfiillten. Fiir die ostlichen, stark mit
polnischen Elementen durchsetzten Provinzen sind ueuerdings be-
sondere Bestimmungen zur Forderung des Fortbildungswesens er-
lassen worden.

Die Bewilligung eines neuen Staatszuschusses ist in der Regel
nur fiir solche Fortbildungsschulen zuldssig, deren Besuch aunf
Grund eines nach §§ 106 und 142 der Gewerbeordnung vom 21. Juni
1869 erlassenen Ortsstatuts obligatorisch ist.*) Von der obliga-
torischen Gestaltung der Fortbildungsschulen darf ausnahmsweise
nar da abgesehen werden, wo nach Lage der Verhiltnisse mit Be-
stimmtheit zu erwarten ist, dass die betreffende Schule auch ohne
Schulzwang allgemein besucht werden wird, dass also die Absicht
der beziiglichen Bestimmungen auch ohne ein zwingendes Orts-
statut zu erreichen ist. Wo die Bewilligung von Staatszuschiissen
beantragt wird, ist auch die Mitwirkung der Gemeinde fiir die Pflege
und Unterhaltung dieser Schulen in Anspruch zun nehmen. Fir
diese Zwecke hat sie mindestens den gleichen Betrag wie der Staat
zu leisten.

Die Fortbildungsschulen sind den englischen ,Recreative
Evening Schools® dhnlich, insofern sie denselben Zweck ver-

*) Nach der Abinderung der Gewerbe-Ordnung vom 17. Juli 1878 (R. G.
BL 8. 199) ist an die Stelle des § 106 nunmehr der § 120 getreten und lantet:
,Die Gewerbeunternehmer sind verpflichtet, bei der Beschiftigung der Ar-
beiter unter 18 Jahren die durch das Alter derselben gebotene %Liicli(sicht anf
Gesundheit und Sittlichkeit zu nehmen. Sie haben ihren Arbeitern unter
18 Jahren, welche eine von der Gemeindebehorde oder vom Staate als Fort-
bildungsschule anerkannte Unterrichtsanstalt besuchen, hierzu die er-
forderlichentfalls von der zustindigen Behorde festzuzetzende Zeit zu gewithren.
Fiir Arbeiter unter 18 Jahren kann die Verpflichtung zum Besuche einer
Fortbildungsschule, soweit die Verpflichtung nicht landesgesetzlich besteht,
durch Ortsstatut (§ 142) begriindet werden.*

§ 142: ,Ortsstatate konnen die ihnen durch das Gesetz iiberwiesenen
gewerblichen Gegenstinde mit verbindlicher Kraft ordnen. Dieselben werden
nach Anhorung beteiligter Gewerbetreibender auf Grand eines Gemeinde-
beschlusses abgefasst. Sie bedirfen der Genehmigung der hoéheren Ver-
waltungsbehorde. Die Centralbehorde ist befugt, Ortsstatuten, welche mit den
Gesetzen in Widerspruch stehen, ausser Kraft zu setzen.*

Die Schullokale, Beleuchtung etc. sind hygienisch zu regeln.
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folgen und eine Ersatz-Nachhiilfe (secundary education) fiir den
Elementarunterricht gewihren. Im Jahre 1888 gab es in London
schon 112 Schulen dieser Art fiir Knaben von 12 bis 18 Jahren.

Auch der ,Sonntags-Schulen® ist hier noch zu gedenken,
die in Nordamerika und England durch den Mangel eines durch-
greifenden staatlich geordneten Schulwesens hervorgerufen worden
sind, indem sie den Schulunterricht ersetzen sollen. Da aber ausser
dem Unterricht im Lesen und Schreiben auch das religitse Gebiet
hauptsichlich ins Auge gefasst worden, so hat der evangelische
Ober-Kirchenrat zu Berlin durch Erlass vom 21. Dezember 1867
in anbetracht, dass der éffentliche Unterricht ein solches Auskunfts-
mittel nicht erfordert, die Sonntagsschule als einen katecheti-
schen Gottesdienst behandelt, wie er bereits vorher in einzelnen
Parochien von Berlin ins Leben getreten war. Fast noch wichtiger
sei die Heranziehung der besten jugendlichen Krifte der
Gemeinde unter sorgsamer Leitung der Geistlichen zu einer
Thiitigkeit, an welcher Jimglinge und Jungfraunen selbst geistig
erstarken, um als kiinftige Hausviiter und Miitter einen Kern der
Gemeinde zu bilden. Die Moglichkeit der Kinfithrung solcher
,Kinder-Gottesdienste®“ sei in den Stidten fast iiberall ge-
geben, lasse sich aber auch in grosseren Dorfschaften einrichten;
man werfe den Blick auf England, wo 3 Millionen Kinder von
300000 Lehrkriften auf diese Weise (schon um die Mitte dieses
Jahrhunderts) unterrichtet wurden (vergl. Centr.-BlL f. d. g. U.-V.
N. 7 1868 S. 508.)

Betrefts der Ressortverhiltnisse der Lehranstalten ist
zu bemerken, dass sidmtliche mit Berechtigung versehene hohere
Lehranstalten einschliesslich der Seminarien unter Aufsicht der
Provinzial-Schulkollegien stehen. Alle iibrigen Schulanstalten
sind den konigl. Regierungen unterstellt. *)

Die Lehrordnung und der Lehrplan fir die ,Schullehrer-
Seminare“ und das ,Priifungswesen® betreffs der Lehrer und
Lehrerinnen an Volksschulen ist durch den Erlass vom 15. Oktober
1872 geregelt worden. Derselbe enthilt die hierauf beziiglichen
Kinzel-Bestimmungen; nur hinsichtlich der mit dem Schullehrer-
Seminar verbundenen ein- und mehrklassigen Uebungsschulen ist
noch zu bemerken, dass an sie dieselben hygienischen Anforderungen
wie an alle offentlichen und Privat-Schulen wmsomehr zu stellen
sind, als sie in dieser Beziehung notwendigerweise Musterschulen

*) Ausfithrliche Auskunft iiber Einrichtung und Benennung der hiheren
Lehranstalten gibt die Circ.-Verf. vom 31. Mai 1882, durch welche auch die Unter-
richts- und Priifungsordnung vom 6. Oktober 1859 aufgehoben ist. Infolge
der Allerh. Kabinetsordre vom 9. Januar 1882 sind im Kultus - Ministerium
zwei Abteilun%en fir die Unterrichts- Angelegenheiten eingerichtet. Der
1. Abteilung sind die Angelegenheiten der Umversititen und wissenschaftlichen
Anstalten des hoheren und technischen Unterrichtswesens, sowie der Kunst
und des Kunstgewerbes, der II. Abteilung die Angelegenheiteu des niederen
Schulwesens einschliesslich der Seminare, des Unterrichts der Taubstummen,
Blinden und Idioten, des Midchenschulwesens und des Turnunterrichts iber-
wiesen worden.
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darstellen sollen. Es folgt hieraus, dass der ,Lehrplan fir den
pidagogischen Unterricht im Seminar® (Centr.-Bl. 1873, S. 223)
auch den Unterricht in den Grundziigen der Schulgesundheitspflege
einschliessen muss, um die in demselben aufgefiihrte ,,Leibespflege*
praktisch zu verwerten. Wenn in den Volksschulen nach den viel-
fachen Wiinschen der Gegenwart die Hauptziige der ,,Gesundheits-
lehre® gelehrt werden sol%en, 80 kann damit erst begonnen werden,
nachdem die Lehrer sich damit bekannt gemacht, und nunmehr
die Ueberzeugung gewonnen haben, dass die ,Pflege des Leibes*
und des ,,Seelenlebens* Hand in Hand gehen muss.*)

In den Provinzen bleibt fiir die Geschéftsfithrung der Kon-
sistorien in Geméssheit der Kabinetsordre vom 31. Dezember
1825, betreffend die Abénderung der bisherigen Organisation der
Provinzial - Verwaltungsbehorden (G. S. S. 5, 1828), die
Dienstinstruktion vom 23. Oktober 1817 (G. S. S. 237) mit den
nachtriaglichen Abénderungen massgebend.

Von den zwei Abteilungen behandelt die eine als ,Konsistorium* die
evangelisch-geistlichen Sachen, die andere als ,Provinzial-Schul-Kolle-
gium® die thm durch seine Dienstinstruktion iiberwiesenen Unterrichts-An-

elegenheiten (Anstellung der Rektoren der gelehrten Schuleu, der Direktoren
ger Schullehrer-Seminare, die Vermogensverwaltung, das Kassen- und Rech-
nungswesen der Gymnasien, der gelehrten Schulen und der Schullehrer-Seminare).
Die katholischen Schulangelegenheiten bearbeitet ein technischer Provinzial-
Schulrat von katholischer Konfession.

Die Regierung bedient sich der Schulinspektoren als ihrer Or-
gane, soweit dabei die inneren Schulangelegenheiten in Betracht kommen. Der
Magistrat lisst nach dem Ministerial-Erlass vom 28. Juni 1861 seine Antrige
durch Vermittelung der Schuldeputation, beziehungsweise des Schulinspektors
an die Regierung gelangen.

Der Landrat ist nach dem Erlass des Ministers des Innern und der
%eist]ichen ete. Angelegenheiten vom 30. September 1874 stiindiger Kommissar
der Regierung und zwar unabhiingig von semnen Funktionen im Kreisausschuss.
Auch der Kreis-Schulinspektor ist Commissarius perpetuus der Regierung.

Die Schulaunfsicht iiber alle Erziehungs- und Unterrichts-
Anstalten steht nach dem im ,Allgemeinen Landrecht* ausge-
sprochenen Grundsatze dem Staate zu. Das Schulaufsichts-
gesetz vom 11. Mirz 1872 spricht sich hieriiber nidher aus.

Dasselbe lautet folgendermassen:

»Wir Wilhelm pp. verordnen in Ausfiihrung des Artikels 23 der Ver-
fassungs-Urkunde vom 31. Januar 1850 mit Zustimmung der beiden Héuser des
Landtags fir den Umfang der Monarchie, was folgt:

§ 1. Unter Aufhebung aller in einzelnen Langesteileu entgegenstehenden
Bestimmungen steht die Aufsicht iiber alle offentlichen und Privat-, Unter-
richts- und Erziehungsanstalten dem Staate zu.

Demgemiss handeln *alle mit dieser Aufsicht betrauten Behorden und
Beamten im Auftrage des Staates.

§ 2. Die Ernennung der Lokal- und Schulinspektoren und die Ab-
grenzung ihrer Aufsichtsbezirke gebiihrt dem Staate allein. Der vom
Staate den Inspektoren der Volksschule erteilte Auftrag ist, sofern sie
dies Amt als Neben- oder Ehrenamt verwalten, jederzeit widerruflich.

Alle entgegenstehenden Bestimmungen sind aufgehoben.

*) In neuester Zeit sind fiir Lehrer Kurse zur Unterweisung in der
Gesundheitslehre am hygienischen Institut der Universitit zu Berlin ein-
gerichtet worden.
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§ 8. Unberiihrt durch dieses Gesetz bleibt die den Gemeinden und deren
Organen zustehende Thitigkeit an der Schulaufsicht, sowie der Artikel 24 der
Verfassungsurkunde vom 31. Januar 1850.

§ i%er Minister der geistlichen, Unterrichts- und Medizinal-Angelegen-
heiten ist mit der Ausfiihrung dieses Gesetzes beauftragt.”

Rechtsgelehrte wie Zachariae und Robert von Mohl gingen
in ihren Anspriichen an den Staat betreffs des Unterrichtswesens
weiter und traten fiir eine offentliche Erziehung durch den Staat
ein, welche sie zwar nicht im Sinne der alten Welt, sondern nur
insofern verwirklicht sehen wollten, als sie den Staat zur Be-
schaffung und Unterhaltung der erforderlichen Unterrichtsanstalten
verpflichtet hielten, eine Anschauung, die mit der in Preussen be-
stehenden Gesetzgebung nicht vereinbar ist, indem die Beschaffung
der Schulhiiuser Sache der Gemeinde ist. Fiir die Unterhaltung
des Unterrichts hat der durch den Staatshaushaltungs-Etat ansge-
setzte Staatsfond zur Gewiihrung von Unterstiitzung und Zuschiissen
an bediirftige Gemeinden gedient.

Das Volkschullasten-Gesetz vom 14. Juni 1888 (G. S.
No. 23, S. 240) bezweckt, den Druck der Volksschullasten durch
Leistung eines gesetzlich bestimmten Staatsbeitrags zun dem
Diensteinkommen der Lehrer und Lehrerinnen noch
wirksamer zu erleichtern. Der die Ausfiihrung dieses Gesetzes be-
treffende Erlass des Kultusministers vom 22. Juni 1888 erklirt auns-
driicklich:

,dass der ausgesetzte Staatsfonds zur Gewiihrung von Zuschiissen fiir das
Volksschulwesen durch das Gesetz, welches den Schulunterhaltu ngs-
})flichtigen" Erleichterung bei Aufbringung des Diensteinkommens der

sehrer gewiihrt, nicht verkiirzt werden solle. Um die Entwicklung des Volks-

schulwesens in Preussen auf der Hohe der Anforderungen der Gegenwart zu
erhalten, sei es unvermeidlich gewesen, die Leistungskriifte der Schulunter-
haltungspflichtigen bis zu einem an die Grenzen der nnchhaltiﬁgn Leistungs-
fihigkeit hinanreichenden Grad in Anspruch zn nehmen. Aus diesem Grunde
solle den betreffenden Staatsverbiinden die zur Lehrerbesoldung seither ge-
wiithrte Staatsbeihiilfe auch noch fernerhin in dem Masse und so lange belassen
werden, als dieselben bei billiger Beurteilung des Masses ihrer individuellen
Leistungsfihigkeit doch noch einer weiter reichenden Entlastung bei Auf-
treibung des Diensteinkommens bediirftig erscheinen.*

Betreffs der Forderung der gesundheitlichen Verhiltnisse der
Schulen schliesst der Schulzwang die Verpflichtung des Staates
in sich, keine Schiiden aufkommen zu lassen, welche die Gesundheit
der Schiiler beim ‘Besuche der Gffentlichen Schulen in irgend einer
Weise, sei es durch Mangel an Luft, Licht oder Raum, zu beein-
triichtigen vermdgen. Denn wie die obligatorische Impfung die
Verpflichtung des Staates zur Folge hat, fiir die Beschaffung
fehlerfreier nnd gesunder Lymphe Sorge zu tragen, so muss auch
beim obligatorisclflen Schulbesuch Biirgschaft dafir geleistet werden,
dass die Kinder in den Schulrdumen keinen gesundheitsschiidlichen
Einwirkungen oder Gefahren ausgesetzt werden. An Vorschligen
und Verordnungen fehlt es nicht, aber ihre Ausfiilhrung stosst
noch auf viele Hindernisse, die in vielen Fillen in der geringen
Leistungsfihigkeit der Gemeinden, aber anch nicht selten in dem
unzureichenden Interesse fiir Schulgesundheitspflege ihren Grund
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haben. Indes konnen auch sparsame Mittel Verstisse gegen sani-
tire Einrichtungen nicht entschuldigen. Sparsamkeit und Zweck-
miissigkeit schliessen sich nicht aus, wenn nur frithzeitig bei der
Wahl des Bauplatzes, beim Bauplan und bei der #usseren und
inneren Ausstattung der Schule die hygienischen Gesichtspunkte zur
Geltung kommen. In dieser Beziehung ist das Inspektions- und
Revisionssystem vom hochsten Werte, wenn sich daran Schul-
ménner, Aerzte und Architekten beteiligen. Wie sich dasselbe in
den verschiedenen Staaten entwickelt hat, werden wir nunmehr
in Betracht ziehen.

1) Schulinspektion seitens der Verwaltungsbehorde in
Preussen. Man versteht darunter Einrichtungen, welche dafiir Sorge
tragen, dass moglichst Alles beseitigt wird, was der Schulerziehung
hemmend entgegentritt.

Die stidtische Schuldeputation bildet in Geméssheit der
Instruktion vom 26. Juni 1811 die nichste Aufsichts- und Ver-
waltungsinstanz fir stidtische Schulen. Sie ist aus Mitgliedern
des Magistrats und Stadtverordneten, sowie aus Schulmidnnern als
technischen Mitgliedern zusammengesetzt und funktioniert unter
Aufsicht und Leitung des Magistrats und der Regierung. Die Rek-
toren der Volksschulen haben nicht ohne Weiteres das Recht, an
den Sitzungen der Schuldeputation mit beratender Stimme teilzu-
nehmen. Dies Recht muss ihnen nach dem Minist.- Erlass vom
23. November 1874 ausdriicklich verliehen werden.

Der Minist.-Erlass vom 11. Dezember 1867 macht daraunf auf-
merksam, dass nach § 12 der Instruktion vom 26. Juni 1811 die
Schuldeputationen sich einer positiven Einwirkung in den Wirkungs-
kreis der Rektoren hoherer Schulen zu enthalten haben. Auch nach
der spiiteren Gesetzgebung (Dienst-Instruktion fiir die Provinzial-
Konsistorien vom 23. Oktober 1877 § 6 und 7, G. S. S. 237, ferner
Kabinetsordre vom 31. Dezember 1825, G. S. 1826 S. 5) diirfen
sie sich nicht in die inneren Angelegenheiten der hoheren Schulen
einmischen.

Die der Schuldeputation zustehende Aufsicht hinsichtlich der
inneren Schulangelegenheiten der Volks- oder Gemeindeschulen kann
einem ihrer Mitglieder iibertragen werden. Dieses Mitglied wird im
Schosse der Schuldeputation gewéhlt und vom Magistrate der Regie-
rung als Lokalschulinspektor prisentiert. Er filhrt die Aufsicht
im Aunftrage der Schuldeputation und ist der niichste Vorgesetzte
des Lehrers. Hiufig fungieren Geistliche in dieser Eigenschaft und
sind dann berechtigt, den Religionsunterricht zu iiberwachen und
zu leiten. '?) In einzelnen Stiddten, z. B. in Berlin, Stettin, Danzig,
Breslau und Magdeburg, ist dem Magistrat ein technischer Decer-
nent, der ,Stadtschulrat®, behufs Beratung aller Schulange-
legenheiten beigeordnet. Er kann auch Mitglied der Schuldepu-
tation werden oder widerruflich vom Staate als Kreisschulinspektor
angestellt werden.

Die Spezialaufsicht, welche Prediger, Schulvorstinde oder
die Kreis-Schulinspektion ausser der Schul-Deputation fiihren, soll

Eulenberg u, Bach, Schulgesundheitslehre. 4
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nach der Imstruktion von 1811 mit der allgemeinen Oberaufsicht
der letztern in Verbindung gesetzt werden; namentlich gilt dies
von der Oberaufsicht der Kreis-Schulinspektoren als bestéindige
Kommissarien der Regierung. (Erlass vom 29. Juni 1863. Centralbl.
1863 S. 427.)

Den Orts-Schulvorstinden sind ihre Rechte und Ob-
liegenheiten durch die Instruktion vom 6. November 1829 an-
gewiesen. Wo eine im Magistrate beruhende stidtische Schul-
kommission angeordnet ist, fiithrt diese als Spezialvorstand
der einzelnen Ortsschulen die instruktionsmiissige nichste Aufsicht
iiber dieselben. Diese Einrichtung findet sich mehr in grisseren
Stiidten, zumal wenn es sich um eine grosse Anzahl von Schulen
von verschiedenen Konfessionen handelt. Diese Schulkommissionen
filhren auch den Namen Schul-Kuratorien. Denselben steht
zwar die Wahl der Lehrer zu, sie beschiftigen sich aber wesentlich
nur mit dusseren Angelegenheiten, wihrend die inneren unmittelbar
unter der Aufsicht und Verwaltung der Staatsbehorde stehen.

Unter Umstinden kann auf Grund des Gewohnheitsrechtes die
Anstellung der Lehrer seitens der Staatsregierung auch ohne Ein-
wirkung der stddtischen Gemeinden erfolgen. Auch ist bisweilen
die Kirchengemeinde beim Patronat *) beteiligt, in welchem Falle
sie sich durch ihren Pfarrer oder Gemeindemitglieder vertreten
lassen kann, so dass eine Schulkommission unter Umstiinden je nach
den ortlichen Verhiltnissen aus sehr verschiedenen und zahlreichen
Mitgliedern besteht. >

Der Schulvorstand auf dem Lande ist ans dem Patron
der Schule, wenn diese eine Patronatsstelle ist, dem Ortsgeistlichen,
dem Ortsvorsteher und zwei bis drei Familienviitern zusammen-
gesetzt. Gegebenen Falls fithrt der Patron den Vorsitz in den
Verhandlungen, zu denen auch der Lehrer ohne Stimmrecht
hinzugezogen werden kann, da sein Rat zur schnelleren und
zweckmiissigeren Erledigung der Schul-Angelegenheiten dienen
kann. (cf. Centr.-Bl f. d. U.-W. 1872, S. 496.) Im Uebrigen ist
zu bemerken, dass auf dem Gebiete des Volksschulwesens eine
grosse Menge ortlicher Verschiedenheiten Platz greift, die in der
jetzigen Gesetzgebung nicht iiberall eine ausreichende Begriindung
finden. Von diesem Gesichtspunkte aus ist der Erlass eines Unter-
richtsgesetzes als dringendes Bediirfnis zu betrachten.

2) Aerztliche Schulrevisionen. In Preussen sind dieselben
noch nicht systematisch organisiert und nur teilweise, wenigstens
nicht in allen Regierungsbezirken nach iibereinstimmenden Grund-
sitzen zur Ausfiihrung gelangt. Den ersten Schritt behufs Kin-
fiihrung, resp. Erweiterung der drztlichen Schulrevisionen hat der
Kultusminister v. Gossler durch sein Rundschreiben vom 25. Fe-
bruar 1888 an siimtliche Regierungen gethan und dieselben zu einem

*) Unter Patronat versteht man vornehmlich den Inbegriff der Rechte,
welche sich jemand durch die Stiftung einer geistlichen Stelle oder einer
sonstigen Anstalt fiir sich und seine etwaigen Nachkommen erworben hat.
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Gutachten hieriiber aufgefordert, wobei die nachstehenden Gesichts-
punkte zur besonderen Erwiigung empfohlen werden.

Um ein Urteil dariiber zu gewinnen, ob, eventl. in welchem Masse eine
stirkere Beteiligung von Aerzten bei der Gesundheitspflege in den Schulen
erforderlich semn wird, sind diejenigen gesundheitlichen Faktoren, deren
Gestellung von den Schulorganen mehr oder weniger abhingig ist, einzeln in
Betracht zu ziehen, hauptsiichlich die Reinheit und Temperatur der Luft
in den Riaumen des Schulgebiudes, die Reinhaltung der Anstalt
iberhaupt, die Bedingungen fiir die Korperhaltung des Schiilers im
Schulzimmer, insbesondere dicﬂ'euigen, welche auf die Formung des Korper-
gerﬁstes und die Entwicklung des Sehorgans von Einfluss und in derBauart,

en Abmessungen und sonstigen Raumverhialtnissen der Sitze
und Tische, ausserdem in den Dimensionen und der Belichtung des
Schulzimmers, sowie der vom Schiiller vorzugsweise zu betrachtenden
Gregenstande, namentlich des Lehrmaterials, gegeben sind, ferner die Gelegen-
heit zur Bewegung im Freien und in'bedeckten Raumen wihrend der
Unterrichtspausen, die Bereitstellung guten Trinkwassers, zweckmissige
und ausreichende Abtritte, die Massnahme zur Fernhaltung von Keimen
ansteckender oder anderer vermeidbaren Krankheiten.

Hinsichtlich der Firsorge fiir die ‘giesundheitsgemiisse Beschaffenheit und
Wirkung der Baulichkeiten und der Ausstattung werden die ge-
gebenen Einrichtungen und die Erhaltung und Anwendung der-
selben zu unterscheiden sein.

Unter den ersteren werden sowohl die vorhandenen, als auch die neu
zu errichtenden Anstalten und die etwaigen Abinderungen Gegenstand
der Beurteilung sein; in allen diesen Fillen aber wird es nur einer ein-
maligen Feststellung und auch dieser nur da, wo dieselbe nicht bereits
stattgefunden hat, benodtigen. Was dagegen die Handhabung der Ein-
richtungen, wie z B. die Auswahl angemessen dimensionierter Subsellien fiir
die einzelnen Schiiler, die Reinhaltung, die Benutzung der Liiftungs- oder
der Heizvorrichtungen anbelangt, so wiirde sich die Art derselben nur durch
wiederholte Revision nachweisen lassen, und zwar wiirden die Zeitriume, in
denen zweckmiissig die Wiederholungen zu erfolgen hitten, sowohl nach
den ortlichen Verhiltnissen, wie auch nach den einzelnen Zwecken verschieden
zu bemessen sein.

Die gegen die Verbreitung ansteckender Krankheiten in den-
Schulen vorzunehmenden Untersuchungen wiirden sich, insoweit dieselben
nicht vom Lehrer selbst ausfiihrbar sind, nur auf chronische Leiden,
namentlich der Haut und der Augen erstrecken konnen, da eine weitere Aus-
dehnung dieser Massnahme, deren Wichtigkeit an sich nicht verkannt werden
kann, zur Aussicht auf befriedigenden, einigermassen vollstﬁ.ndi%en Erfolg einen
unverhiltnissméssig grossen und an den meisten Orten unméglichen Aufwand
von irztlichen Kriften notwendig machen wiirde. Auch hier wird die Kontrolle
nach der verschiedenen Bedeutung, welche die in Betracht zu ziehenden
Krankheiten fiir die einzelnen Gegenden besitzen, in verschiedener Hiufigkeit
angemessen auszufiihren sein.

Wihrend die Feststellung zum letzteren Zweck unzweifelhaft nur durch
Aerzte erfolgen konnte, so erscheint die Notwendigkeit, diese auch zu den
iibrigen Untersuchungen heranzuziehen, nicht in gleichem Grade feststehend,
vielmehr zunichst noch eine nihere Erorterung iber die bei dem bisherigen
Verfahren hervorgetretenen Mingel und die Zweckmissigkeit, in dieser Be-
ziehung die Thitigkeit der seither hieran beteili%ten Organe (Schulkuratorien,
Direktoren, Inspektoren, Vorstinde, Lehrer, Baubeamte) durch Aerzte zu ver-
stirken, wichtig. Insbesondere ist hierbei noch zu priifen, ob, bezw. fiir
welcherlei Kontrollen die beamteten Aerzte, deren vorzugsweise Beriick-
sichtigung sich in ihrer besonderen Verantwortlichkeit und in hoherem Masse
nachgewiesenen Kenntnis der Hygiene begriindet, allein ausreichen wiirden, und
fir welche andere Zwecke etwa die Heranziehung nicht beamteter Aerzte
fir notig oder empfehlenswerter erachtet wird.

4%
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Da in einigen Verwaltungsbezirken die Einrichtung der #drztlichen
Schulrevision bereits besteht, so ist Wert darauf zu legen, aus denselben
zu erfahren, auf welche Schulen und welche Revisionsobjekte sich diese Unter-
suchungen erstrecken, wie oft, von welcherlei Aerzten und auf wessen Kosten
sie ausgefiihrt werden, welchen ersichtlichen Nutzen sie bisher gehabt haben
und welche sonstigen Erfahrungen von Bedeutung in Betreff derselben etwa
gemacht worden sind.

Schliesslich werden die Regierungen noch veranlasst, anch die
Frage des Bediirfnisses einer Einfiithrung, bezw. Erweiterung der
drztlichen Schulrevision der Erwigung zu unterziehen und sich
iiber das Ergebnis nach Massgabe der oben aufgestellten Gesichts-
punkte gutachtlich zu iussern, insbesondere auch etwaige Vor-
schliige iiber die Organisation der Revisionen oder einer ander-
weitigen Heranziehung von Aerzten zur Beteiligung an den Auf-
gaben der Schulaufsicht zu.formulieren.

In Elsass-Lothringen erstreckten sich die Oberprisidial-
Bestimmungen vom 3. Juli 1876 auf die Anlage, Einrichtung und
Ausstattung der Elementarschulhiuser. Das drztliche Gutachten
iiber das hohere Schulwesen vom August 1882 empfiehlt den
Erlass von Normativbestimmungen fiir die bauliche Anlage, Ein-
richtung und Ausstattung auch der hoheren Schulen, sowie eine
regelmissige Inspektion der hohern Schulen durch sach-
verstiindige Aerzte, bezw. Medizinalbeamte. Gegenwiirtig liegt den
,Bezirksirzten“ die Revision sdmtlicher Schulen ob.

In den iibrigen Staaten des Deutschen Reiches sind iiber
drztliche Schulrevisionen, bezw. iiber die begutachtende Beteiligung
der beamteten Aerzte an den Schulbauten und an deren inneren
Einrichtungen bereits Bestimmungen erlassen.

Im Konigreich Sachsen haben die Bezirksirzte nach § 18 der
Instruktion fiir die Bezirksdrzte vom 10. Juli 1884 bei Neubauten,
sowie bei Um- und Reparaturbauten von Gebédunden fiir Volks-
schulen auf Erfordern die Bauplitze, in jedem Falle aber die
Baupline und nach Fertigstellung der Gebinde die letzteren selbst
vor der Ingebrauchnahme in gesundheitlicher Beziehung zu priifen.

Die Bezirksirzte sind ermichtigt, die Volksschulen, Gymnasien,
Realschulen und Seminare in bezug auf die in gesundheitlicher Beziehung
zu stellenden Anforderungen zeitweilig zu revidieren. Sie haben sich diesfalls
in Betreff der Volksschulén in Stidten mit revidierter Stidteordnung mit
den Stadtriten, anderwiirts mit den Schulvorstinden, in betreff der Gym-
nasien, Realschulen und Seminare aber mit den betreffenden Direk-
tionen vorher zu benehmen, auch, wo besondere Schulirzte angestellt
sind, die Revisionen nur in Gemeinschaft mit dem letzteren vorzunehmen.
Ueber die bei solchen Revisionen etwa wahrgenommenen Uebelstinde haben
sie den zustindigen Schulbehorden unter gutachtlicher Auslassung iiber die
Abstellung derselben Mitteilung zu machen.

Zu dem gedachten § 18 der Instruktion wird in der Ministerial-
Verordnung vom 7. Juli 1884 an die Kreishauptmannschaften aunf
die nachstehende Verzeichnung dessen verwiesen, worauf die B e-
zirksdrzte bei der Revision von Schulen ihr Augenmerk zu
richten haben. Sie lautet:

Bei der Revision von Volksschulen haben die Bezirksirzte haupt-
siichlich auf folgende Punkte ihr Augenmerk zu richten: Ob die Mauern und
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Winde des Schulgebiudes trocken und rein gehalten sind — ob der Fuss-
boden der Schulzimmer eben, dicht und rein ist, — ob die Schullokale
ausreichend hell, gegen grelles Sonnenlicht aber geschiitzt sind, — ob die
Schulzimmer fleichmﬁssig erwirmt und die Schiiler gegen strahlende Wiirme
geschiitzt sind, — ob die einzelnen Schulzimmer nicht tberfiillt sind, so dass
auf jedes Kind ein Klassenraum von mindestens 2,5 Kubikmeter
kommt, — ob durch fleissiges Oeffnen von Fenstern und Thiiren uud durch
geeignete Ventilationsvorrichtungen dafir gesorgt ist, dass auch
nach mehrstiindigem Unterricht die Luft in den Schlﬁzimmern nicht in zu
hohem Grade verunreinigt werde, — ob die Subsellien so konstruiert sind, |
dass sie den Schiilern eine gesundheitsgemisse Schreibstellung ohne
alle Schwierigkeit gestatten, — ob die Abtritte in geniigender Anzagl vor-
handen, ob sie sachgemiss konstruiert und rein gehalten sind. Bei
der Revision von Gymnasien, Realschulen undSeminarien haben die
vorgedachten Gesichtspunkte ebenfalls Beriicksichtigung zu finden, und, inso-
weit mit den betreflenden Anstalten Internate verbunden sind, ausserdem
noch die Salubritit der Schlafriume.

Ueber Missstinde, deren Abstellung aus hygienischen
Griinden fiir unbedingt notwendig erachtet wird, sollen die Be-
zirksédrzte besonders an die Schulbehorde berichten und die
beziiglichen Antriige auf Abhilfe stellen. '®)

m Konigreich Wiirttemberg sind édrztliche Visitationen der
Gemeindeschulen schon seit 1814 eingefiihrt. Nach der Verordnung
vom 21. Dezember 1862, betreffend die Vollziehung der Bau-
ordnung, sollen bei Bauten, die gesundheitliche Riicksichten in
Anspruch nehmen (wie Schulen), die Bauplidne dem Oberamts-
physikat zur Aeusserung vorgelegt werden. Die Verordnung vom
29. Mirz 1868 ist eine Instruktion fiir die Einrichtung der
Subsellien in den Gelehrten-, Real- und Volksschulen, die auch
in andern deutschen Staaten Beriicksichtigung gefunden hat. '¢)

Nach dem Erlass des Ministeriums des Innern vom 20. Oktober
1875, betreffend die ordentlichen oberamtsérztlichenGemeinde-
Medizinalvisitationen hat das Oberamt die Ortsschulinspektoren,
die Lehrer, den im Orte ansdssigen Arzt und den etwa erforder-
lichen Bauverstindigen zur Mitwirkung bei der Untersuchung der
Schule einzuladen. Der Oberamtsarzt hat seine Antrige
schriftlich zu stellen und durch Vermittelung des Oberamtes dem
Bezirksschulinspektor mitzuteilen.

Die Untersuchung der Schulen ist womdglich in der Zeit, in welcher
Unterricht erteilt wird, im Beisein der Lehrer vorzunehmen. er Oberarzt
hat die Vorschriften der Verfigung des Ministers fir Kirchen- und Schul-
angelegenheiten vom28. Dezember 1870, betreffend die Einrichtung
der Schulhiuser und die Gesundheitspflege in den Schulen,
als Leitfaden zu benutzen. Hiernach sind wesentliche Missstinde, welche der
Zustand der Schulgebédude darbietet, nachdriicklich hervorzuheben. Be-
sonders ist zu achten auf die Umgebung des Schulhauses, welche etwa die
Luft verunreinigen konnte, auf die Wande des Schulhauses und der Schul-
zimmer, auf den fiir jedes Schulkind nétigen Luftraum, den Fussboden, die
Beschaffenheit der Fenster und Rouleaux, auf die Heizung und Ventilation,
Stellung und Beschaffenheit der Subsellien, die Anlage der Abtritte, die Rein-
haltung der Schulzimmer, Treppen und Ginge, der Subsellien und hiinke, die
Reinlichkeit der Schulkinder und deren Korperhaltung wihrend des
Schreibens.

Durch den Erlass vom 7. Februar 1876 sind auch ,ober-

amtsirztliche Visitationen der hoheren Gelehrten- und
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Realschulen® vorgeschrieben, die alle drei Jahre auf Requi-
sition der betreffenden Schulvorstinde ausgefiihrt werden
sollen. Die Berichterstattung ist aber in den Jahren 1882—84 nur
selten erfolgt. Hiufiger waren die Ausstellungen in Volksschulen,
nachdem die Untersuchungen von Berlin und Rembold iiber den
Einfluss des Schreibens aut Auge und Korperhaltung die Auf-
merksamkeit der Aerzte mehr auf diesen Gegenstand hingelenkt
hatten. Sie bezogen sich daher in erster Linie auf die Stellung der
Subsellien, den Lichteinfall und die Korperhaltung der Schiiler. '7)

Im Konigreich Baiern sind die Aufsichtsbehiorden durch

den Ministerial-Erlass vom 12. Februar 1874 in Gemiissheit des

12 der Allerh. Verordnung vom 18. April 1873, betreffend die
Srrichtung und Leitung von Erziehungs- und Unterrichts-
anstalten (Minist.-Bltt. fir Kirchen- u. Schulangelght. Nr. 8 1874
S. 72) angewiesen worden, bei der Visitation der gedachten
Anstalten der Beschaffenheit der Lokalitéten, der Reinlichkeit, der
Verpflegung und iiberhaupt den sanititspolizeilichen Normen
entsprechende Aufmerksamkeit znzuwenden.

Bei solchen Inspektionen ist in der Regel die Priifung der gesund-
heitlichen, wirtschaftlichen und disziplinaren Verhéltnisse durch einen Ver-
waltun%sbeamten unter Zuziehung der ertorderlichen Techniker (Amts-
arzte, Bautechniker etc.) vorzunehmen, wihrend die Wirdigung der
Unterrichtserfolge und die Qualifikation der Lehrer den Schulaufsichts-
organen zu iiberlassen ist. Fiir die Verwaltungsbeamten und Behorden
dienen die generellen Bestimmungen vom 12. Februar 1874 als Anhaltspunkte,
die 1. c¢. abgedruckt sind. Die Visitationen sind stets unvermutet und zu
einer Zeit vorzunehmen, welche auch die Priifung der fiir Zoglinge bestimmten
Kost gestattet. Uebrigens ist fiir die Durchfiihrung der Normativbestimmungen
in Beriicksichtigung der erforderlichen pekuniiren Opfer mit Schonung und
unter Gewihrung angemessener Fristen zu verfahren. Nur wo durch amts-
arztliches Gutachten entschieden ﬁesundheitsgeﬁihrliche Zustinde kon-
statiert worden sind, haben die Aufsichtsbehérden mit Nachdruck auf un-
gesanmte Durchfithrung der notwendigen Reformen zu bestehen und bei
offenbarem Widerstand von der ihmen durch § 13 der Allerh. Verordnung
vom 16. April 1873 eingerdumten Befugnis Gebrauch zu machen. Das Staats-
ministerium erwartet insbesondere von den konigl. Kreisregierungen, dass
dieselben jede Gelegenheit benutzen werden, sich durch Kom missidre von
dem Zustande der im Regierungsbezirke befindlichen Institute genaue Kennt-
nis zu verschaffen.

Der drztliche Zentralausschuss im Grossherzogtum Hessen
hat in der Sitzung vom 20. November 1882 bei der Beratung
iiber den hygienischen Schutz der Sehkraft der Schiller und
Schiilerinnen wichtige Fragen der Schulhygiene erirtert, worauf
wir noch zuriickkommen werden. Unter den aufgestellten Thesen
lautete die neunte:

Die hygienischen Verhaltnisse der Schulen miissen einer fort-
laufenden, ins Einzelne gehenden staatsirztlichen Kontrolle
unterzogen werden. Es erscheint insbesondere auch niitzlich und notwendig,
dass die im Grossherzogtum begonnenen periodischen Augenuntersuchungen der
Schiiler, wenigstens der hoheren (6ffentlichen und Privat-) Schulen unter Zu-
ziehung von Spezialisten fortgesetzt werden.

Infolge dessen erging ein Grossherz. Erlass vom 18. Mirz 1884
an simtliche Kreisgesundheitsdmter, durch welchen dieselben
angewiesen werden, den gesundheitlichen Verhéltnissen der
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Schulen nach allen Richtungen eine eingehende Aufmerksamkeit
zu widmen, keine passende Gelegenheit voriibergehen zu lassen,
ohne sich mit jenen Verhéltnissen bekannt zu machen und auch
ohnme Requisitionen der zustindigenBehorden die Schulen aus
eigenem Antriebe so oft zu besuchen, als es erforderlich ist.

»Die Kreisgesundheitsimter haben sich zu diesem Behufe beziiglich der
hoheren Lehranstalten mit deren Direktoren, riicksichtlich der Volks-
schulen mit den Grossh. Kreisschulkommissionen ins Einvernehmen zu setzen
und mit letzteren gemeinschaftlich die Schulen zu besuchen. Ueber die Er-
gebnisse dieser Thitigkeit in den Schulen ist kiinftig, unbeschadet der Ver-
pflichtung, in geeigneten Fillen Spezialbericht zu erstatten, jedesmal ein
Jahresbericht in umfassender Weise vorzulegen. Zu den zu priiffenden Gegen-
standen gehoren hauptsichlich:

1) Die baulichen Verhaltnisse der Schulen. Es ist von jedem
einzelnen Schullokale ein einfacher Handriss unter Bezeichnung der in betracht
kommenden Masse anzufertigen und Auskunft dariiber zu geben, welche
Schullokale betreffs der rﬁ.umfichen Dimensionen, Beleuchtung, Heizung und
Ventilation, Abtrittsanlagen, Trinkwasserversorgung, Turn- und Sgielpliitze
den hygienischen Anforderungen entsprechen, wie viele und welche nicht.
Mangelhafte Einrichtungen konnen nicht mit einem Schlage beseitigt werden.
Schon wegen der finanziellen Lage vieler Gemeinden ist hier jede Ueber-
stiirzung zu vermeiden, vielmehr in den Vorschligen zur Abhiilfe den Lokal-
behérden gegeniiber das richtige Mass einzuhalten.

2) Auch in betreff der Schulbédnke ist das vorhandene Material in
Form von Skizzen aufzunehmen; auch ist darauf zu sehen, ob in den einzelnen
Klassen Subsellien in verschiedenen Grossenstufen vorhanden sind und
richtig benutzt werden.

ﬁie Direktionen der héheren Lehranstalten und die Kreisschulkommis-
sionen haben bei Neuanschaffungen iiber das in Aussicht genommene Modell
das Gutachten der Kreisgesundheitsimter einzuholen. Wenn irgend thunlich,
sind nur Schulbinke mit beweglicher Sitzplatte und Minusdistanz
anzuschaffen.

3) Die Gesundheitsverhialtnisse der Schiiler erfordern die Be-
achtung der herrschenden kontagiosen Krankheiten, gegen deren Weiter-
verbreitung in den Schulen die erforderlichen Massregeln zu beantragen sind. Wo
es noch nicht geschehen sein sollte, ist die Anzeigepflicht solcher Krank-
heiten durch Lokalpolizeireglement zu betreiben. Den Sehst6rungen
der Schiiler und deren allgemeinem Gesundheitszustand in Bezug auf
Ernihrungsstérungen, Abspannung, Nervositat ete. ist eine ernste Aufmerk-
samkeit zu widmen. Seitens der Kreisgesundheitsémter ist hierbei moglichst
auf Einzelheiten einzugehen, wihrend die einschligigen Verhaltnisse und die
Vorschlige zur Abhiilfe in Besprechungen mit dem Lehrer, den Eltern und
den behandelnden Aerzten der Schiiler mit dem gehorigen Takte zu erértern sind.

In Ausfiithrung des Artikels 11 des Gesetzes vom 16. Juni
1874, das Volksschulwesen im Grossherzogtum betreffend, ist
iiber Bau und Einrichtung der Schulrdume und Lehrer-
wohnungen unter andern auch die Bestimmunngetroffen worden,
dass die Entscheidung iiber die Wahl des Bauplatzes erst
erfolgen darf, nachdem das Gutachten des Kreisarztes in gesund-
heitspolizeilicher Beziehung eingeholt ist. Fiir jeden Schiiler ist
ein Flichenraum von mindestens 0,8 qm im ganzen erforderlich.
Die Hohe des Zimmers muss mindestens 3,56 m, bei grisseren
Schulriumen 4 m betragen. Der Gesamtluftraum fiir einen
Schiiler wird auf mindestens 3 Kubikmeter bestimmt (§ 4 der
Verordnung des Ministers des Innern vom 29. Juli 1876).

Im Grossherzogtum Baden unterliegen die 6ffentlichen
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Schulen (§ 80 des Elementar-Unterrichtsgesetzes vom 8. Mirz
1868, Verordnung vom 17. Oktober 1884, die Schulhaus-Baulich-
keiten betreffend) in sanititspolizeilicher Hinsicht der Beaufsich-
tigung dusch den Bezirksarzt. Derselbe hat, falls nicht Anlass
zu_einer besonderen Nachschau gegeben ist, gelegentlich der Vor-
nahme der ihm obliegenden Ortsbereisungen (§ 16 der Verord-
nung vom 27. Juni 1874) an seinem Amtssitz einmal jéhrlich
nach Benehmen mit den Direktoren oder Vorstinden der Anstalten
die Schulen einer eingehenden Priifung zu unterwerfen.

Hauptgegenstinde der Beobachtung sind 1) die Schullokale. Hier ist
besonders zu priifen, ob den iiber den Bau und die Einrichtung der
Schulriume getroffenen Bestimmungen geniigt ist, ob ferner die Schul-
binke ete. den hygienischen Anforderungen entsprechen (vgl. Verordnung des
Oberschulrats vom 26. Mai 1868, die Einrichtung der in den Schulen zu be-
nutzenden Subsellien betreffend); 2) die Gesundheitsverhdltnisse der
Schiiler, sowie Sitz und Haltung der Schiiler beim Lesen und Schreiben ete.

In gleicher Weise unterliegen die Privat-Lehr- und Erziehungs-
Anstalten in gesundheitlicher Bezichung der Beaufsichtigung durch den Be-
zivksarzt. Falls seinen diesbeziiglichen Antrigen seitens der Vorstinde dieser
Anstalten nicht stattgeﬁeben wird, kann er die Mitwirkung des Bezirks-
amtes in Anspruch nehmen.

In Volksschulen soll nach dem Gesetz vom 8. Mirz 1868
und der Verordnung vom 17. Oktober 1884 auf jedes Kind wenigstens
108 Kubikfuss (= ca. 3 Kubikmeter) Luft kommen, bei einer
Zimmerhohe von 3,6 m (12 Fuss). Aus klimatischen Riicksichten
kann diese Hohe auf 3,14 m (10 Fuss) herabgesetzt werden. Im
ganzen kommt auf jedes Kind wenigstens 0,81 qm (9 Quadrat-
fuss badischen Masses) Flichenraum.

Die Ueberwachung der Schulen durch Aerzte ist im
letzten Dezennium in zahlreichen Schriften der Gegenstand einer
eingehenden Besprechung geblieben. Einstweilen begniigen wir
uns mit der Darlegung der historischen Entwickelung dieser An-
gelegenheit und werfen zu diesem Zwecke noch einen Blick auf
die Entwickelung der Schulhygiene mit vorzugsweiser Beriick-
sichtigung der érztlichen Schulaufsicht in den nicht zum
Deutschen Reiche gehirenden Staaten, sowie im Auslande, insofern
die Handhabung der Schulgesundheitspflege mit der érztlichen Be-
teiligung Hand in Hand geht.

Oesterreich hat das Reichs-Sanititsgesetz, betreffend
die Organisation des offentlichen Sanitiitsdienstes, unter dem 30.
April 1870 erlassen®), in Gemissheit dessen eine Trennung der

*) In Oesterreich fungiert im Ministerium des Innern der k. k. oberste
Sanitatsrat als oberste Sanititshehorde; tiir die einzelnen Linder wirkt der
Landessanititsrat, dessen ordentliche Mitglieder den Titel: , k. k. Sanitiits-
rat” fithren, wihrend fir die Bezirke die besoldeten landesfiirstlichen Be-
zirksdrzte und die von den Gemeindevertretungen aufgestellten Sanitits-
organe thitig sind.

Bereits 1770 hatte van Swieten, der berihmte Schiller des grossen
Boerhave, eine Organisation des Sanititswesens begriindet, nachdem einzelne
grossere Stidte schon im 16. und 17. Jahrhundert sog. ,Magistri sanitatis®
ernannt hatten, welche fiir den Schutz der o6ffentlichen Gesundheit zu sorgen
hatten, wenn derselben Gefahr drohte. Auch gab es ,,Physici regni®, welche
die von autonomen Landstinden angestellten Sanititsrate waren,
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gerichtlichen Medizin von der offentlichen Gesundheitspflege sich
vollzogen hat. Der Erlass des Kultusministeriums vom 9. Juni 1873
hat eine stindige Kommission fiir die Schulgesundheitspflege
in Volksschulen ins Leben gerufen, zu dessen Mitgliedern ein Arzt
gehoren soll, damit sofort an Ort und Stelle die etwa vorhandenen
sanitiren Uebelstinde festgestellt und geeignete Ratschlige zu
deren Abhilfe erteilt werden.

Der Erlass des niederosterreichischen Landschulrates vom
3. Januar 1874 beschiiftigt sich mit der Beschaffenheit, Ein-
richtung ete. der Schulgebédude fiir Volksschulen. Dieselbe
Behirde hatte bereits unter dem 6. November 1872 angeordnet,
dass bei jedem Neu- oder grosseren Erweiterungsbau bei Staats-
und Kommunal - Mittelschulen der Landessanititsrat sein
technisches Gutachten vom Standpunkte der Gesundheitspflege
vor Erteilung der Baubewilligung abzugeben habe, nachdem ihm
die Profilpline und das Bauprogramm zur Einsicht eingehindigt
worden seien.

Der Erlass vom 31. August 1878, welcher auch fiir Mittel-
schulen massgebend ist, betrifft den Kinfluss der Schule auf das
Auge, worauf auch die Erlasse des Kultusministerinms vom
26. November 1878 und 1. Mirz 1880 weiter eingehen. Erlasse
aus den Jahren 1885 und 1886 verbieten die quadrittierten Schreib-
materialien und solche mit schrigen Richtungslinien.

Verschiedene Gemeinderatsbeschliisse der Stadt Wien aus
den Jahren 1875 und 1879 enthalten Belehrungen iiber Heizung
und Ventilation. Ein Beschluss aus dem Jahre 1867 ordnet be-
treffs der Reinlichkeit der Schullokale an, dass die Lehrzimmer
wichentlich zweimal, Giinge, Stiegen, Aborte tédglich mit
nassen Sigespinen auszukehren, Fensterbicke, Fenster, Thiiren,
Fussbioden, Mobel zweimal monatlich zu waschen sind.'*) ODb
auch die Ausfiihrung dieser Vorschrift regelmissig geschieht?
Nach dem Jahresbericht des Wiener Stadtphysikats befriedigen
Reinlichkeit, Wasserspiilung ete. anch in neuen Schulen nicht.

In Prag wurde die drztliche Aufsicht in den Offentlichen
und privaten Volks- und Biirgerschulen, sowie in Kleinkinder-
bewahranstalten dem Présidial-Erlass vom 24. Januar 1883 gemiiss
seit dem 1. Februar 1883 durchgefiihrt. Demnach ist der Be-
zirksarzt im Anfange eines jeden Schuljahres verpflichtet, in
den ihm zugeteilten Schulen den Gesundheitszustand der Kinder
in betreff des Gesichts und Gehors, wie der Tauglichkeit zum
Turnen zu priifen und nach seinem Befunde im Einverstéindnis
mit dem Schuldirektor die notigen Anstalten zu treffen.

Nebst dieser im Anfange eines jeden Schuljahres vorzunehmenden General-
untersuchung soll der Bezirksarzt wenigstens einmal im Monate die ihm zu-
ﬁeteilten Schulen visitieren und auf die Reinlichkeit im Hause iiberhaupt, in
en Gingen und auf Aborten, auf die Beheizung, die Ausliiftung und Des-
infektion der Aborte sein Augenmerk richten, namentlich den Schulbesuch
und die Verbreitung der Infektionskrankheiten beriicksichtigen und den Bericht

dariiber in dringenden Fillen sofort oder, falls dies nicht der Fall sein sollte,
in der Sitzung der Bezirksirzte erstatten,
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Nach den vorliegenden Erfahirungen bedarf diese Art der Be-
aufsichtigung noch sehr der Vervollstindigung und einer nach-
haltigeren Unterstiitzung seitens der Lehrorgane, die ihr bisher
gefehlt hat. Man stiosst vielmehr auf einen unberechtigten Wider-
stand, welcher nicht nur dem hygienischen Fortschritte, sondern
auch der Wirksamkeit des Physikats entgegengestellt wird. Indem
die betreffenden Berichte dem Schulreferate iiberreicht werden,
haben selbst die Bezirksérzte iiber das Krgebnis derselben bisher
nichts erfahren, als bis sie die beziiglichen Schulen wieder besuchten.
Der Physikus erfuhr in der Regel erst durch die Bezirksérzte, was
fiir Verdnderungen stattgefunden hatten, weil man es nicht fiir
notig erachtete, den Physikus regelmiissig zu verstindigen oder
denselben zum wenigsten zu den Beratungen einzuladen. '*)

Ungarn hat sich durch grosse Fortschritte in der Schul-
hygiene ausgezeichnet und auch die érztlichen Schulrevisionen ein-
gefiihrt.  Viele Erlasse des ungarischen Unterrichtsministeriums
beweisen die Sorgfalt, welche den gesundheitlichen Verhiltnissen
der Schule zugewendet wird, wofiir auch die in jiingster Zeit beab-
sichtigten Ferienkolonien fiir Gymnasiasten und Realschiiler sprechen.

Gehen wir weiter in das Ausland, so kommt zunidchst Eng-
land in betracht, wo der grisste Teil des Schulwesens Privatsache
ist. Die niederen Schulen stehen vorherrschend noch auf einer wenig
entwickelten Stufe, insofern es sich um den Unterricht der Kinder
der Arbeiter handelt. Sie liegen meist im Bereiche der Arbeiter-
hiuser (work houses) und werden von der Armenbehdrde beauf-
sichtigt. Hinsichtlich der gesundheitsgemiissen Einrichtung dieser
Hiuser kommt die ,Public Health Act* vom Jahre 1875 zur Gel-
tung, welche hieriiber Bestimmungen trifft; da aber das ,Haus®
gleichbedeutend mit ,Schule” ist, so unterliegt auch die letztere
den beziiglichen hygienischen Verordnungen, welche besonders in
den §§ 46 und 91 enthalten sind. Es bestehen daher auch keine
speziellen Gesetze iiber Erbauung oder Einrichtungen von Schulen.
Ebensowenig giebt es von der Regierung angestellte Schul-Inspek-
toren oder Schulérzte.

Die offentlichen Elementarschulen (Public elementary
Schools, Board-Schools) dienen zum Unterricht der Kinder wenig
bemittelter Klassen, und fiir sie erstreckt sich der Schulzwang vom
5. bis zum 13. Lebensjahre. Ein Spielplatz fehlt bei keiner Schule;
aber die sonstigen hygienischen Einrichtungen lassen oft noch viel
zu wiinschen iibrig.

Kinder der mittleren und hoheren.Stinde werden, wenn es
die Mittel nur eben erlauben, in den ersten zwei Jahren
zu Hause unterrichtet und besuchen dann vom 7. bis 10. Jahre
eine Vorbereitungsschule. Hierauf folgt die héhere Vor-
bereitungsschule, welche als Internat fiir ,die dffentlichen
Schulen® vorbereitet. Sie liegt in der Regel auf dem Lande in
einem grossen gerdumigen Hause, in welchem sdmtliche Knaben
wohnen. Auf korperliche Uebungen, Spiele, Wettliufe ete. werden
wenigstens zwei bis drei Stunden téiglich verwandt.
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Die offentlichen Schulen (Public Schools oder Grammar-
Schools) nehmen Knaben vom 13. oder 14. bis zum 17. oder 18.
Lebensjahre auf und bereiten zum Universititsstudium oder zur Er-
greifung irgend einer héheren Berufsstellung vor. Zur Erlangung
des Reifezeugnisses muss ein Examen nach einem vorgeschriebenen
Priifungsreglement abgelegt werden. Die Schulen zu Eton, Rugby,
Winchester, Malborough ete. bestehen seit Jahrhunderten und
liegen in der Nihe dieser Stiadte auf dem Lande. Nur einige
Stiftungsschulen haben in der Stadt London ihren Sitz. Die Ein-
richtungen entsprechen ebenfalls unseren Internaten; nur sind die
nach Hunderten zdhlenden Schiiler auch in verschiedenen Héusern
untergebracht. Die téglichen Schulstunden belaufen sich auf 4—6,
die héuslichen Arbeiten auf 1',—2 Stunden, wihrend die kérper-
lichen Spiele und Uebungen 2—3 Stunden beanspruchen. In der
Handhabung der Hausordnung werden die Lehrer von mehreren
der iiltesten Knaben unterstiitzt, welche verschiedene Namen ——
Captain, Prefect, Head Monitor etc. tragen und grossen Einfluss aunt
den Verkehr der Knaben untereinander bei der Arbeit und beim
Spiel ausiiben; eine Einrichtung, die an die Bell-Lancastersche Me-
thode erinnert, nur mit dem Unterschiede, dass die Schiiler nicht
beim Hauptunterrichte beteiligt sind, welcher im Uebrigen nicht
mif, der Strenge wie in Deutschland betrieben wird und weniger
auf die Beibringung von vielen positiven Kenntnissen gerichtet
ist. Bekannt ist es, dass deutsche Lehrer oder Lehrerinnen,
welche in England Lehrerstellen einnehmen, sich allgemein iiber
die ,,Unwissenheit“ der englischen Jugend wundern. Ob aber die
freiere, durch die vielen Arbeiten nicht behinderte Entfaltung der
geistigen Krifte den Vorzug verdient, ist eine Frage der Pidagogik,
die wir hier nicht weiter verfolgen konnen. So viel steht fest,
dass die Sorge fiir die korperliche Entwicklung der englischen
Jugend ihre guten Friichte trigt.

Die éirztliche Aufsicht der Schulen macht neuerdings immer
grossere Fortschritte. Die ,Medical officers of the Health, von
der Lokalbehorde angestellte Gesundheitsbeamte, beaufsichtigen
hauptsidchlich die Elementarschulen ihres Distrikts. Auch unter-
lassen sie nicht, die Vorsteher von Schulen auf das Auftreten von
kontagiosen Krankheiten aufmerksam zun machen und ihnen die
infizierten Héuser zu bezeichnen. ,

Nichtidrzliche Inspektoren iiberwachen mehr die Vor-
schriften (Regulations) des ,Public Health Act“, welche sich auf
den Unterricht beziehen (education department). Da sie aber
Uebelstinde in den Schulen oft iibersehen, so beteiligt sich ein
Teil des ,Local Government Board“ (der Ortsbehorde), welcher
sich mit den Gesundheitsverhiltnissen befasst und aus namhaften
Aerzten besteht, insofern an der Beaufsichtigung der Schulen, als
er das ,education department* (Unterrichtsabteilung) von den in
den Berichten der ,,Medical officers of Health“ bemerkten Mingeln
in offentlichen Elementarschulen in Kenntnis setzt. *°)

Die Aufsicht iiber die Mittelschulen hat die ,Lancet
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sanitary commission® in die Hand genommen. Man ersieht aber
hieraus, dass das Aufsichtswesen der Schulen nicht systematisch
geordnet ist.

Anders verhilt es sich mit den grossen Privat-Schulanstalten,
die in der Regel ihren besonderen Schularzt haben, welcher
nicht nur die Schulriume, sondern auch die Wohnungen der Lehrer
in hygienischer Beziehung iiberwacht, die korperlichen Uebungen
und Spiele der Schiiler leitet und besonders darauf bedacht ist, die
Kinschleppung ansteckender Krankheiten in die Schule und aus
dieser in das Elternhaus zu verhiiten. Hieriiber bestehen in
manchen Schulanstalten sehr strenge Vorschriften. Die meisten
Schulen beobachten in ihrem Krankenhause eine strenge Sonderung
der ansteckenden und nicht ansteckenden Krankheiten und be-
sitzen ein besonderes Haus fiir Scharlachkranke mit getrennten
Pflegerinnen.

Médchenschulen sind fiir mittlere und hohere Klassen der
Bevolkerung eingerichtet, stehen aber nicht auf derselben Stufe wie
die Knabenschulen. Man hat daher auch neuerdings das Bediirfnis
gefiihlt, den deutschen hoheren Tochterschulen dhnliche Schul-
anstalten (High Schools for girls) zu griinden, mit welchen man
auch mehr eine Verbindung der Schule mit der Familie zu erzielen
und ein Externat zu schaffen sucht, welches bekanntlich in Deutsch-
land dem in England bevorzugten Internatsystem gegeniiber die
erste Stelle einmimmt.

In den grisseren Stiddten von Nordamerika ist die Beauf-
sichtigung der Schulen mehr Sache der Aufseher ﬁcontrollers of
the public schools), sowie eines Kuratoriums (board of trusteest),
dessen Mitglieder aus dem Stadtrat oder der Einwohnerschaft
gewihlt werden, wie es besonders in Washington der Fall ist. Hier ist
auch die Schulbehirde zum Erlass von ,by laws“ (Nebenverord-
nungen oder Beschliisse einer Korporation) berechtigt, wonach
stindige Ausschiisse (standing committees) zur Leitung des ganzen
Schulwesens mit Riicksicht auf Gesundheit und Wohlbehagen (com-
fort) der Lehrer und Schiiler gewihlt werden konnen. Seit 1855
ist dem Comité des Kuratoriums (committee of trustees) ein Arzt
beigesellt worden, welcher an jeder Schulinspektion teilnimmt und
iiber die angetroffenen Gesundheitsverhiiltnisse einen Bericht zu
erstatten hat. Die hioheren, unseren Gymnasien dhnlichen Schulen
heissen wie in England ,colleges®.

In Frankreich liegen trotz Descartes und der Petites
KEcoles von Pontroyal, trotz der Konventsbeschliisse (1792—95)
und der Napoleoniscflen Machtspriiche, trotz Duruys und
Jules Simons Bemiihungen dem Unterrichte noch vielfach
jesuitische Schulordnungen zu Grunde. Neuerdings giebt sich aber
wie in Italien eine Hinneigung zu deutschen Einrichtungen ent-
schieden kund.

Was die Gesundheitspflege betrifft, so sind seit 1878 in ein-
zelnen Gemeinden ,sanitire Schulinspektionen® eingefiihrt. Be-
sonders im Departement Seine ist die Anordnung getroffen, dass
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Aerzte an der Revision der Schulen teilnehmen. Im Uebrigen ist
hier vorgesehen, dass der Arzt in den von der Behirde bezeich-
neten Schulen nach seinem Gutdiinken eine Revision vornehmen
kann. Grossere Stidte wie Lyon, Lille, Bordeaux und Havre sind
diesem Beispiel gefolgt. In Lyon werden die Schuldrzte auf sechs
Jahre ernannt und es erstreckt sich ihre Thitigkeit auf die Primér-
schulen (Vor- oder Elementarschulen) und Kinderasyle.

Durch einen ministeriellen Erlass aus dem Jahre 1851 sind
die Schulaufsichtsbehirden angewiesen worden, auf die Abhaltung
schiidlicher Einfliisse auf die Schule besondere Sorgfalt zu ver-
wenden. Im Jahre 1882 wurde in Folge eines Erlasses des Unter-
richtsministers eine besondere Behorde, die ,Commission d’hygiéne
des écoles®, eingesetzt.*)

In Ttalien hat das Gesetz vom 20. Mirz 1865, vervollstindigt
durch das Gesetz vom 6. September 1874, das Sanitiitswesen ge-
regelt. Der Minister des Innern, beziehungsweise die Prifekten,
Unter-Priifekten und Biirgermeister haben mit Hiilfe von Gesund-
heitsriiten fiir die Ausfiithrung des Gesetzes zu sorgen. Der ,oberste
(Fesundheitsrat® steht ansserdem in allen die Erhaltung der Ge-
sundheit betreffenden Fragen dem Minister zur Seite. Die Gemeinden
haben ein besonderes Ortsstatut fiir die Ausiibung der kommunalen
Gesundheitspflege. Auch die Schulgesundheitspflege liegt
ganz in den Hiinden dieser Ortsgesundheitsbehorde; sie wird daher
auch je nach den Anspriichen, die man an die Schule macht, ver-
schieden gehandhabt werden. *')

Aunch in Belgien fillt den Gemeinden die Ausfithrung der
wichtigeren hygienischen Aufgaben zu. Die 1842 gegriindete , Aca-
demie de Médecine” ist das beratende und begutachtende Organ
der Regierung in hygienischen Dingen. Ausserdem ist dem Mini-
sterinm des Innern seit 1845 ein ,Inspecteur général“ beigeordnet,
der jedoch mehr die sanititspolizeilichen Angelegenheiten besorgt.
Fiir die offentliche Gesundheitspflege sollten die seit 1848 gegriinde-
ten Comités (comités de salubrité publique) in grossen Stidten und
grisseren Landgemeinden thiitig sein. Als eine ergiinzende, die vor-
geschlagenen Verbesserungsmassregeln begutachtende Behorde kam
der ,,Conseil supérieur d’hygiene publique* hinzu, ohne dass jedoch
die schulhygienischen Einrichtungen hierdurch wesentlich beeinflusst
warden. Diese haben namentlich in Briissel seit einem Decennium
durch die Einfithrung der Schulidrzte sehr gewonnen, welche jede
Schule monatlich dreimal zu inspizieren und am Ende jedes Monats
einen nach einem vorgeschriebenen Schema abgefassten Bericht iiber
den Gesundheitszustand der Schiiler und die Beschaffenheit der Schul-

*) [n Frankreich fiihren mehrere offentliche Schulen den Namen: Lycées,
welche Internate sind, da die Schiiler hier Kost und Wohnung erhalten. lhre
Kontrolle unterliegt der »Commission des logements insalubres®. Die in Siid-
Deutschland friiher vorkommenden Lyceen sind in Gymnasien iibergegangen.
Nur in Wiirttemberg giebt es noch Lyceen, die aber unter den Gymnasien
stehen und daher mehr den preussischen Progymnasien dhnlich sind, wie die
dortigen Real-Lyceen den preussischen Real-Progymnasien entsprechen.
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riume betreffs der Reinlichkeit, Heizung, Ventilation ete. einzu-
liefern haben. In ihnlicher Weise ist man in Liowen und in
den Antwerpener Freischulen vorgegangen, wie iiberhaupt im
Auslande hauptsiichlich nur die grosseren Stiidte an den Fort-
schritten der Schulhygiene teilgenommen haben.

In den Niederlanden hat das Gesetz vom 1. Juni 1865,
betreffend die Organisation des Gesundheitswesens, die Medizinal-
Inspektoren geschaffen, welche als stindige Beamte fiir die
Provinzen des Staates angestellt sind. Der Gesundheitsrat, der
aus Aerzten, Apothekern und einem Rechtsgelehrten besteht,
unterstiitzt die Thiitigkeit der Imspektoren und versammelt sich
wenigstens zweimal im Jahre unter dem Vorsitze des Medizinal-
Inspektors. Die Aufgabe dieser Behorde besteht in der Ueber-
wachung  der Gesundheitsverhiiltnisse der Bevilkerung und der
Ausfithrung der beziiglichen Gesetze und Verordnungen. Jeder |
Inspektor hat einen Jahresbericht an den Minister zu erstatten.
Siamtliche Inspektoren versammeln sich jihrlich wenigstens einmal
unter dem Vorsitz des Ministers, um wichtigere medizinalpolizeiliche
oder hygienische Fragen zu beraten. Unter letzteren nimmt die
Schulgesundheitspflege eine wichtige Stelle ein, da die Inspektoren
bei ihrer revidierenden Thiitigkeit mit allen Schulverhiltnissen ver-
traut sind.

In Dinemark und Schweden haben withrend des letzten
Dezenniums besondere Kommissionen statistische Erhebungen iiber
den allgemeinen Gesundheitszustand der Schiiler und Schiilerinnen
ausgefiihrt, ein Beweis, dass auch in diesen Lindern die Schul-
hygiene das Interesse der Aerzte in Anspruch nimmf. In den
Kiinfziger-Jahren bestand in Dinemark die Vorschrift, dass die
Schulen jihrlich einmal vom Arzte zu revidieren wiren. Seit dieser
Zeit sind erhebliche Fortschritte gemacht und namentlich die
Anspriiche an die Ausstattung der Schulriume sehr gesteigert
worden. Hinsichtlich der Kurzsichtigkeit ist zu bemerken, dass auch
in den genannten Liindern als Hauptursache derselben das ge-
sundheitswidrige Sitzen der Kinder beim Schreiben angegeben
wird. In allen Schulen, hohen und niederen, wurde ein erheblicher
Prozentsatz von kranken und schwiichlichen Kindern angetroffen.

In Dénemark hat der kommunale Kreisarzt Axel Hertel
zu Kopenhagen durch seine Schrift iiber den Gesundheitszustand
der Schuljugend in dem Jahre 1882 bahnbrechend gewirkt. Die
aus einem Schuldirektor, zwei Aerzten, drei Schulmiéinnern und
einem Architekten bestehende Kommission hat die Resultate der
an ca. 30000 Schulkindern vorgenommenen Untersuchungen, bezw.
Nachfragen veroffentlicht. Es wurden 29 ¢/, aller Untersuchten
in Knabenschulen und 41 °, in allen Mé&dchenschulen
kriinklich, d. h. nicht in normalem Gesundheits- und Korperzustande
befunden.

In Schweden hat das é&rztliche Mitglied der Kommission,
Prof. Axel Key den Bericht abgefasst. KEs wurden dort 11210
Schiiler in Gymnasien und Reallehranstalten untersucht, von denen
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5025 oder 44,8 °/, keinen normalen Gesundheits- und Korperzustand
zeigten. Die Krankheitskurve steigt zusehends mit der zunehmenden
obligatorischen téglichen Arbeitszeit. Am interessantesten ist die
Parallele, welche zwischen der Korperentwicklung und diesen
Faktoren gezogen ist. Denn die Krankheitskurve steigt vor der
Pubertiitsentwicklung und nach Abschluss derselben im 18. und
19. Lebensjahre, wihrend das 17. als das gesundeste erscheint.
An Liinge nehmen die schwedischen Knaben aber am meisten im
15. und 16., an Gewicht im 16. und 17. Lebensjahre zu. Wir werden
auf diese und dhnliche Fragen noch in anderem Zusammenhange
zuriickkommen und bemerken nur noch, dass in den schwedischen
Schulen die Krankenprozente der Knaben, ganz besonders aber der
Midchen, auffallend hoher als in den entsprechenden dinischen
Schulen erscheinen. Diese Prozente fiir die schwedischen Midchen
sinken nach dem 12. Jahre nicht unter 60 ¢, und es finden sich fiir
siimtliche Miidchen der hoheren Schulen Schwedens 61 ¢/, Kranke,
wiithrend in den hiheren Schulen Dinemarks nur 39 ¢/, vorkommen.
Hertel nimmt es als moglich an, dass dieser erhebliche Unterschied
zwischen den dinischen und schwedischen Krankenprozenten zum
Teil wenigstens davon herrithrt, dass die ddnischen Untersuchungen
in den Monaten November und Dezember ausgefiihrt wurden, wahrend
die schwedischen im Februar und Miirz stattfanden. In Dinemark
treten niimlich die Fille von Bleichsucht, Nervositit ete. bei Mid-
chen unzweifelhaft viel hiunfiger im Friihling als im Herbst, kurze
Zeit nach den langen Sommerferien, auf. Die Jahreszeit und das
vorherige Verhalten der Schiiler bilden daher wichtige Faktoren
bei diesen Untersuchungen. Nicht minder wichtig ist der Umstand,
dass Krankheiten, wie Aniéimie, Kopfschmerz und Nervositit sehr
hiiufig von einem gesunden Verhalten nicht scharf abgegrenzt sind,
und es folglich von der subjektiven Ansicht des untersuchenden
Arztes abhiingt, ob er die verschiedenen Abweichungen von der
Gesundheit als wirkliche Krankheitszustiinde auffasst. *) Diese
Schwierigkeiten treten bei allenstatistischen Erhebungen ein, vollends
wenn man daraus Schliisse ziehen oder auf grund derselben Ver-
gleiche mit anderen Erhebungen anstellen will. Bei der Morbiditits-
Statistik ist es daher von wesentlicher Bedeutung, iiber die Grenze
zwischen Krankheit und Gesundheit, sowie iiber die Diagnose einer
ausgeprigten Krankheit nach bestimmten und iibereinstimmenden
Grundsitzen Einigung herbei zu fiihren und kein Moment, welches
hierbei von erheblichem Einfluss ist, zu iibersehen. So findet
Hertel z B. zur Erklirung der hoheren Krankenprozente in den
schwedischen Tochterschulen ein wichtiges Moment darin, dass die
schwedischen Midchen im Vergleiche mit den déinischen eine weit
lingere tigliche Arbeitszeit haben.

Litteratur. 1) Vor- und friihreformatorische Schulordnungen und
Schulvertrige in deutscher und niederlindischer Sprache. Herausgegeben von
Dr. phil. Johannes Miiller, Seminaroberlehrer zu Waldenburg i. Schl. 1. u. 2.
Abteilung. Zschoppau bei F. A. Maschke 1885 und 1886 (XIV. 5. 141, 142 u, 350.)
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Rossberg’sche Buchhandlung. — 16) Die gesetzlichen Bestimmungen in der
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‘Weber, Ueber Schulhygiene in England. Wiesbaden bei Bergmann. 1884, —
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und 7.
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A. Schulbauten.,

Die spezielle Betrachtung der schulhygienischen Verhiltnisse
umfasst zwei Hauptgesichtspunkte: Die Schulbauten nebst
deren innerer Kinrichtung und das Unterrichtswesen.
Seitdem das Unterrichtswesen im engsten Bunde mit der Gesund-
heitspflege steht, sind in erster Linie die Réume, in denen die
Schiiler withrend eines grossen Teils des Tages verweilen, in ge-
sundheitlicher Beziehung vorschriftsmiissig herzustellen und aus-
zuriisten. Alle Forderungen, welche man an eine gesunde Wohnung
stellt, sind noch in einem erhiohteren Grade bei Schulbauten in Be-
tracht zu ziehen, weil die Ansammlung vieler Menschen in ge-
schlossenem Raume erfahrungsgemiiss noch grissere Vorsichtsmass-
regeln nitig macht. Schon die Verunreinigung der Luft in den
Sc%mlriiumen ist bekanntlich die niéichste Folge der hier angesam-
melten, durch die Atmung und Hautausdiinstung ausgeschiedenen
Stoffe, deren schiidlicher Einfluss um so greller sich bemerkbar
macht, je grosser die Zahl der hier verweilenden Schiiler ist, und
je weniger dieselbe in einem entsprechenden Verhdltnis zum Um-
fange der Schulriume steht. Letzterer Umstand bedingt die ge-
sundheitswidrige Ueberfiillung der Schule, auf deren Ver-
meidung schon beim Entwurf des Bauplans Riicksicht zu nehmen
ist. Die hygienische Forschung geht aber noch weiter und beginnt
mit der Auswahl eines geeigneten Bauplatzes, wenn es sich um
einen Neubau handelt. Der Hygienist muss daher zu einer mass-
gebenden Beurteilung des in Betracht kommenden Grundes und
Bodens befihigt sein, da és nicht geniigt, von einem guten und
trockenen oder von einem schlechten und feuchten Boden zu
sprechen; man muss vielmehr die einzelnen Bestandteile kennen
lernen, welche die verschiedenen, zu einem Bauplatz geeigneten
oder ungeeigneten Bodenarten charakterisieren. Die Vorschriften
in einzelnen deutschen Staaten, nach welchen das Gutachten der
beamteten Aerzte bei-der Wahl eines Bauplatzes einzuholen ist,
setzen geologische Kenntnisse voraus, wenn ein derartiges Gut-
achten anf wissenschaftlicher Grundlage beruhen soll.

Freilich verlangt man heute von den beamteten Aerzten einen
Fonds von vielseitigen Kenntnissen, die nicht blos zu erwerben,
sondern auch nach dem Stande der Wissenschaft zn erweitern
sind. Unter diesen diirfte aber die Kenntnis der Grundziige der

Eulenberg u, Bach, Schulgesundbeitslebre, )
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Geologie unentbehrlich sein, da viele hygienische Fragen das Stu-
dinm des Erdbodens zur notwendigen Bedingung machen. Im
Nachstehenden beschrinken wir uns auf die Darlegung der ver-
schiedenen Bodenarten, da es auf diese wesentlich ankommt, wenn
man zur Priifung des Bodens zu baulichen Zwecken iibergeht.

'

1) Der Boden.

Die verschiedenen Bodenarten bei der Wall eines
Schulbauplatzes. Durch die Wandlungen, welche die Gesteine
durch den Verwitterungsprozess erleiden, entsteht der Erdboden
als eine durch den Regen wegspiilbare Schicht. Besteht er nur
aus mineralischen Bestandteilen, so heisst er Mineral- oder Rol-
boden, ist er mit verwesender organischer Substanz vermischt,
s0 bezeichnet man ihn als Humus- oder Kulturboden.

Der aus festen Gesteinen oder von Menschenhand bisher unbe-
rithrten Erdschichten bestehende Boden heisst der gewachsene
Boden, den man nach dem Ursprungsgestein, aus dem er ent-
standen, als Sand-, Lehm-, Kies-, Geroll-, Thon- oder Mer-
gelboden unterscheidet. Bei mehreren grosseren Stidten ist
entweder der Sandboden oder das Kiesgerille oder auch der
lehmige Untergrund vorherrschend. Unter Untergrund versteht
man die unter der Ackerkrume liegende und unberithrt gebliebene
Erdschicht, die keine Pflanzennihrstoffe enthilt. Nur der ge-
wachsene Boden sollte als Bauplatz in die Wahl kommen. In
grisseren Stidten stosst man bei Erdarbeiten fasst immer zunichst
auf aufgeschiitteten Boden, der bis zum gewachsenen Boden
abzutragen ist, wenn man an solchen Stellen Bauarbeiten beab-
sichtigf. Die Schuttanhiufungen erreichen in alten Stiidten nicht
selten eine erhebliche Michtigkeit und kinnen zur Verunreinigung
des Bodens beitragen. Sie entstehen noch fortwihrend aus der Un-
sitte, die verschiedenen Abfille sich selbst zu iiberlassen, oder aus
dem Umstande, dass man tiefe Ausschachtungen bei Erdarbeiten
mit Bauschutt oder Abfillen aller Art ausfiillt.

* So sehr sich auch der Kies als Baugrund empfiehlt, so ver-
werflich ist hierzu der feine Quarzstaub (sehr feiner Sand), die
Kieselguhr und die Diatomeenerde, und zwar deshalb, weil dieser
feine Staub beweglich und verschiebbar ist, daher nicht bindet.
Im beweglichen, losen oder schiittigen Boden werden die Ge-
mengteile nur durch ihren gegenseitigen Druck zusammengehalten.
Der eigentliche Sand besteht dagegen vorherrschend aus Quarz-
kornern, enthélt aber in der Regel auch noch schlimmbare Erd-
substanzen (Thon, Lehm, Mergel, Humus und Eisenocker), daher
man thonigen, lehmigen, mergeligen, eisenschissigen oder humosen
Sand unterscheidet.

Der pure Sand charakterisiert sich dadurch, dass er im
feuchten Zustande nicht zwischen den Fingern breitdriickbare
Korner enthiilt, auch mit Wasser weder einen Teig noch Schlanmm
bildet. Sobald das Wasser ruhig stehen bleibt, schligt er sich
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rasch auf den Boden nieder. Seine Korner kleben nur dann zun-
sammen, wenn sie mit einem Bindemittel, mit dem Ueberzuge einer
der oben genannten schlimmbaren Substanzen oder mit verwitterten
Mineralresten versehen sind. Erst hierdurch wird der Sand zu
einer geschlossenen zusammenhiingenden Masse vereinigt und bildet
dann den biindigen Boden.

Nach der Menge der im Sande vorherrschenden Mineralart
nennt man ihn den quarz- oder kalkreichen oder augitischen Sand
(nach Augit oder Pyroxen, einem mit Kalk gemischten, dunkel-
gefirbten Silicatmineral benannt). Ganz verschieden hiervon ist
der Vulkan- oder Lavasand, der aus gestampfter Lava, die teils
Trachyt, teils Basaltarten enthilt, besteht.

Die Biindigkeit oder Cohiirenz des Sandes ist demnach
wmn so geringer, je mehr die Quarzkirner in einem Sandgemenge
vorherrschen, je grobkorniger er ist, je weniger Substanzen, welche
Feuchtigkeit anziehen und festhalten, zwischen den einzelnen
Kornern sich befinden. Die Wasseraunfsangungskraft (Hygro-
skopizitiit) des Sandes und seine Wasserhaltungskraft (Porositiit)
sin({) von denselben Ursachen abhiingig wie seine Biindigkeit.
Sein Verhalten gegen die Wiirme ist insofern verschieden, als
der gefirbte Sand die am Tage aufgenommene Wiirme am
Abend wieder abgiebt, der weisse, aus Kalkresten bestehende
Sand weniger Wirme am Tage aufnimmt, aber am Abend weit
fester hiilt als der gefirbte Sand.

Niichst dem Sande ist die kieselsaure Thonerde oder die
Thonsubstanz ein wesentlicher Bestandteil des Bodens und
zeichnet sich durch ihre Wasseranziehungs- und Wasser-
haltungskraft aus. Diese Eigenschaft ist um so grisser, wenn
sie noch 3 bis 5 *, Eisenoxydhydrat oder auch feinzerteilte Humus-
substanzen enthiilt. Beim Baugrunde kommen hauptsiichlich die
magern Thone mit einem Gehalt an Eisenoxyd und Kieselmehl
in Betracht. Der Haunptrepriisentant derselben ist der weit ver-
breitete Lbehm, auch Grundlehm oder Lehmthon genannt, in
welchem die Thonsubstanz mit Eisenoxyd, nicht abschliimmbarem
Kieselmehl und durch Kochen mit Wasser abschlimmbarem, feinem
Sande gemischt ist.

Hiufig kommen auch Mergelarten vor, Gemische von Thon
und kohlensaurem Kalk oder Dolomit (kohlensaurem Kalk und
Magnesia), die sich dadurch charakterisieren, dass sie mit erwéirm-
ter Salzsiure wegen des Gehalts an Kohlensiiure mehr oder weniger
aufschiiumen. Herrscht der eine oder andere Bestandteil vor, so unter-
scheidet man erdigen Mergelthon, Thonmergel, gemeinen
Mergel (Mergel schlechtweg), wenn die Thonsubstanz bis zu 80 *,
steigt, sowie den Lehmmergel. Alle Mergel besitzen wegen ihres
Thongehalts eine starke Feuchfigkeitsanziehungs- und Wasser-
haltungskraft. Kalkreiche Mergel erwiirmen sich langsam,
bleiben aber lange warm, wihrend thonreiche Mergel dem
thonigen kalten Erdboden sich nihern. Die mit grisseren oder
geringeren Mengen von Mineraltriimmern, namentlich mit Sand ge-

o¥
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mischte Thonsubstanz fehlt fast in keinem Mineralboden. Man
unterscheidet daher auch noch

1. sandige Bodenarten mit 80 ¢, Sand und 20 °, ab-
schliimmbarer Thonsubstanz,

2. thonreiche Bodenarten mit 60 °, gemeinen Thons und
hichstens 40 °/, abschlimmbaren Sandes,

3. lehmreiche Bodenarten mit 35—60 ¢, abschlimmbaren
Sandes und 40—65 ¢/, eigentlicher Lehmmasse, :

4. kalkreiche Bodenarten mit hiochstens 75 “, gemeinen
Thons und 25 °, kohlensauren Kalkes,

5. Kalksandboden mit viel Kalksand und wenig Thon,

6. Mergelboden mit vorherrschendem Mergel und Kalksande
in verschiedenen Mengen. ')

Wirft man nun die Frage auf, welche Bodenart sich am
meisten als Baugrund empfiehlt, so kann man sie dahin beant-
worten, dass jede Bodenart, welche fir Luft, Wasser und
Wiirme zuginglich ist, sich als Baugrund eignet.

Demnach liefern Gerille, Kies-, Sand- oder Lehmboden
einen Baugrund, auf dem hohe Gebiude errichtet werden. That-
siichlich sind ganze Stidte auf Kies-, Sand- oder Lehmboden
erbaut. Der Sand bildet besonders das grossartigste Magazin im
Boden und ist selbst fiir manche thonreiche Bodenarten ein Ver-
besserungsmittel. Je mehr aber der Thon im Boden vorherrscht,
desto weniger ist dieser als Baugrund brauchbar, da er dem Regen
keinen Durchgang gestattet, sondern eine fiir das Wasser un-
durchliissige Schicht bildet. Der Thonboden veranlasst nm so
leichter Wasseransammlungen, in je griosserer Ausdehnung er in
die Oberfliiche tritt. Stehen die Grundmauern in einem solchen
Boden, so kann eine Feuchtigkeit derselben entstehen, die sich
allmiihlig nach physikalischen Gesetzen auf das iibrige Mauerwerk
fortsetzt und die ungesundesten Zustinde herbeifiihrt.

Ein fewchtes Schulhaus ist die Quelle vieler Gesundheits-
storungen, insofern es durch Wéirmeentziehung gerade auf Kinder
hichst nachteilig einwirkt. Andererseits bedingt es Pilzwucherungen
und namentlich Schimmelbildung, weil alle feuchten Mauern die
natiirliche Ventilation behindern oder ganz aufheben. Alle Pilz-
wucherungen vermehren den Kohlensduregehalt der Luft und beein-
triichtigen dadurch ihre Reinheit. Mit Recht wird daher auch bei
der Revision der Schulbauten als die wichtigste Aufgabe betrachtet,
sich von der Trockenheit der Gebiudemauern Ueberzeugung zu
verschaffen. Um ihrer Feuchtigkeit von vornherein vorzubeugen,
ist die Erforschung des Baugrundes das wichtigste Erfordernis.
Ein Schularzt muss daher auch die Kenntnisse besitzen, welche
ihn befiihigen, die Kigenschaften des Bodens richtig und sach-
gemiiss zu beurteilen. Wir gehen hier nur anf die wichtigsten
Bodenarten niher ein.

Je mehr im Lehmboden der Sand vorherrscht, desto besser
ist er als Baugrund zu benntzen. Haben die Mergelarten einen
vorwiegenden Gehalt an Kalk oder Dolomit, so steht der Ver-



Der Boden. 69

wendung dieser Bodenarten als Baugrund nichts im Wege, denn
kalk- oder dolomithaltiger Boden gestattet den Zutritt der Luft
sehr gut. Erfahrungsgemiss geht in einem solchen Boden die Ver-
wesung organischer tierischer Substanzen, die eben nur unfer
Mitwirkung der atmosphérischen Luft eintritt, sehr rasch von
statten. In einem pordsen Boden sind dessen Bestandteile so an-
einander gelagert, dass sie sich wegen ihrer verschiedenen Form
und Grosse nicht allseitiz berithren, sondern geringere oder
grossere Hohlrdume bilden, welche grade im kornigen und
lockern Boden die Durchgiingigkeit fiir Luft und Wasser be-
dingen, wie es auch beim Kies oder Grobsand der Fall ist.
Selbst manche kornige und schiefrige Gesteine beférdern den Ab-
fluss des Wassers. So sind auch einige Arten von Sandstein
durchliissig, wenn sie poros sind, wihrend der sehr feine Sand, wie
schon erwiihnt worden ist, wegen seiner engen Hohlriume auch weit
weniger Luft und Wasser durchlisst als Grobsand. Nach der
Grisse der einzelnen Korner unterscheidet man: Grob-, Mittel- und
Feinkies oder Grob-, Mittel- und Feinsand. KEs ist hierbei indes
zu beachten, dass die Gesamtmenge der Poren, welche Renk das
Porenvolum nennt, geringe Schwankungen zeigen kann, wihrend
in der Durchgingigkeit fiir Luft und Wasser sich oft erhebliche
Unterschiede ergeben. *) Vergleicht man z. B. die am héunfigsten
vorkommenden ﬁodenarten, wie Sand, Lehm und Thon nach ihrer
Porositiit (Wasserfassungsvermogen), so haben die Untersuchungen
Folgendes ergeben: ! _ :

Poremvolum % Kl Sitigumpskapasiiat

Sand hat 394 88,5
Lehm - 45,1 95,7
Thon - 52,7 96,7.

Die Durchgiingigkeit eines solchen Bodens fiir Wasser stellt
sich dagegen in sehr auffallender Verschiedenheit dar, da durch
eine Bodenschicht von 10 c¢m Michtigkeit und 10 qem Ober-
fliche innerhalb 24 Stunden sickerten:

bei Sand 5760 kcm,
bei Lehm 1674
bei Thon 0j7 110ty :

Die Durchlissigkeit eines Bodens fiir Luft und
Wasser ist der hochst wichtige Faktor, welcher séine
Trockenheit bedingt und in hygienischer Beziehung bei
der Wahl das erste und wesentlichste Erfordernis ist.

Was die Bodenwiirme betrifft, so wird sie hauptsédchlich
von der Sonnenstrahlung beeinflusst, deren Wirkung durch das
Absorptionsvermogen des Bodens bedingt wird. Letzteres ist mehr
von der Farbe des Bodens als von der Feinheit des Korns abhéingig.
Im allgemeinen sind lockere Bodenarten schlechtere Wirme-
leiter als feste. Lehm leitet besser als Kalk. Der dichte
Boden ist bei warmer Witterung wiirmer, in der kiltern Jahres-
zeit aber Kiilter als der lockere, z. B. Sand. Je mehr der Boden
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mit Wasser gesittigt ist, desto mehr nimmt das Leitungsvermigen
ffir Wirme ab. Ein feuchter Boden zeigt daher stets niedrigere
Temperaturen mit geringern Schwankungen, wiithrend jeder trockne
Boden rascher und starker Erwirmung und Erkaltung fihig ist.

Die Bodenwirme ist indes in nnserm Klima in einer Tiefe
von 1,5 m von den tiglichen Schwankungen der Aussentemperatur
unabhiingig. So lange die einzelnen Bodenarten trocken-sind, ist
auch ihre Wirmekapazitit nicht erheblich verschieden. Auch
aus diesem Grunde geht die Wichtigkeit eines trocknen Bodens
als Baugrund hervor, zumal er die in ihn eingedrungene Feuchtig-
keit rascher zur Verdunstung bringt. Diese erfolgt um so ernergi-
scher, je grisser der Abstand zwischen einer pordsen Oberfliche
und einer tiefer gelegenen fiir das Wasser undurchlissigen Schicht
ist. Hat letztere eine hohe Lage, so kann das anf ihr angesammelte
Wasser in die untersten Schichten des Oberflichenbodens ein-
dringen und durch Anfiilllung ihrer Poren mit Wasser die Lauft
daraus verdringen. Feucht nennt man den Boden, so lange
Luft und Wasser noch gleichmiéissig in den Poren verteilt sind. Tritt
aber ein Ueberschuss von Wasser ein, so sammelt sich letzteres auf
der undurchliissigen Schicht an und nimmt je nach der Durch-
lissigkeit des Bodens einen hihern oder niedrigern Stand ein. Dies
unterirdische Wasser nennt man Grundwasser.

Alles Grundwasser stammt von atmosphirischen Niederschligen;
in der Niihe der Fliisse steht es meist hoher als diese; ein tieferer
Stand gehort zu den Ausnahmen. Die wasserdichte Unterlage ver-
lauft indes nicht immer parallel mit dem Niveau der Oberfliche;
sie zeigt vielmehr oft Erhohungen und Vertiefungen. Nach dem
Grade ihres Gefilles stromt das Grundwasser den Fliissen zu, so
dass es bei schnellem Ablanf gar nicht zum Ansammeln kommt.
Sein Stand und seine Menge ist daher unter diesen Umstinden
von den Ortlichen Regenmengen unabhingig. Um den Abstand
des Grundwasserspiegels von der Bodenoberfliche zu messen,
bedient man sich eines Bohrloches, in welches ein an einem
Centimetermass befestigter Schwimmer hinabgelassen wird. Sobald
derselbe den Grundwasserspiegel erreicht, liest man den Abstand
am Centimetermass ab. Aus den vielfachen, in grosseren Stiidten
angestellten Beobachtungen hat man ersehen, dass der Stand des
Grundwassers an verschiedenen Orten grisseren oder geringeren
Schwankungen ausgesetzt ist und in diesem Falle davon abhingt,
ob viel oder wenig Regen in den Boden eindringt, wie viel davon
in den lockern Bosenschichten verdunstet, und wie gross nament-
lich das Gefille der wasserdichten Schicht ist, woriiber das
Grundwasser sich befindet.

Nach Pettenkofers Theorie spielt das Grundwasser
bei der Entstehung von Typhus und Cholera eine Rolle, da die
meisten Erkrankungs- und Todesfille mit dem tiefsten, die ge-
ringste Menge derselben mit dem hichsten Grundwasserstande
znsammenfielen. In letzterem Falle wiirden niéimlich die Krankheits-
keime verhindert, aus dem Boden nach aussen auszutreten, wihrend
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beim tiefen Grundwasserstande die trockengelegten Partien hierzu
Gelegenheit- boten. Dass sich diese Beobachtungen in andern
Stadten nicht so wie in Miinchen bestitigt haben, kann nicht auf-
fallen, wenn man die Verschiedenheit der Boden- resp. Untergrund-
verhiltnisse beriicksichtigt und erwiigt, dass die Natur des Unter-
grundes der Forschung noch ein weites Feld darbietet und
namentlich die Entwicklung und Anhdufung der organischen
Krankheitskeime im Boden noch einer néhern und genauern Dar-
legung bedarf. Die neuesten Untersuchungen, welche iiber das
Vorkommen von verschiedenen Mikroorganismen in den verschie-
denen Bodenschichten angestellt sind, haben ergeben, dass nur die
obertlichlichen Schichten reich an Mikroorganismen verschiedener
Art sind, die tieferen dagegen, einschliesslich des Grundwasserbezirks,
keimarm oder sogar keimfrei angetroffen werden. Kine Ausnahme
hiervon scheinen nur diejenigen Fille zu machen, in welchen in
der Tiefe selbst eine Quelle der Verunreinigung besteht oder durch
die Hand der Menschen die natiirlichen Bodenverhiltnisse allzuge-
waltig umgestaltet sind. ) Diese wichtigen Fragen gehoren zu
dem grossen Gebiete der dffentlichen Gesundheitspflegze und kénnen
hier nur angedeutet werden. In schulhygienischer Hinsicht ist die
Kenntnis des Grundwasserstandes immerhin insofern wichtig genug;,
als sie in konkreten Killen Aufschluss dariiber giebt, ob und in-
wiefern das Grundwasser als eine direkte Quelle der Durchfeuchtung
des Bodens zu betrachten ist und inwiefern Feuchtigkeitszustinde
in den Schulbiusern damit in Verbindung stehen. Somit héngt
die Frage wegen der Taunglichkeit eines Bodens als Baugrund oder
wegen der Moglichkeit, Keller anzulegen, wesentlich davon ab,
wie weit das Grundwasser sich zeitweilig der Bodenoberfliche
nihert.

Bei der Kelleranlage muss es als allgemeine Regel gelten,
die Kellersohle moglichst entfernt, zum allerwenigsten 1 Meter
weit, vom hiochsten Grundwasserstande zu halten. Bei Brunnen-
anlagen auf dem Schulhof ist ebenfalls auf den Stand des Grund-
wassers Riicksicht zu nehmen, um ermessen zu konnen, wie tief
der Brunnenschacht sein muss, damit der Brunnen stets wasserhaltig
bleibt. Was die Schwankungen des Grundwassers betrifft, so
sind dieselben in einem lockeren Boden hiufiger als in einem dichten
Lehmuntergrunde. Die Annahme, dass der beim Steigen und
Fallen des Grundwassers eintretende Wechsel von Durchfeuchtung
und Austrocknung derjenigen Bodenschichten, innerhalb deren sich
dasselbe bewegt, unter Umstéinden — die allerdings noch niher
zu erforschen sind — giinstig auf die Weiterverbreitung der In-
fectionskrankheiten wirken konne, diirfte nicht ohne Weiteres von
der Hand zu weisen sein. Die Vorsicht gebietet es jedenfalls,
einen Baugrund mit entschieden schwankenden Grundwasserver-
hiltnissen fiir Schulbauten zu vermeiden.

Als Bodenkrankheit ist ausser dem Milzbrande die Malaria
(Wechselfieber) ausser Zweifel gestellt. Ebenso ist in Malaria-
Gegenden die Durchfeuchtung des mit organischen Stoffen ange-



72 Schulbauten.

fiilllten Bodens als ein gesundheitsschidliches Moment bekannt und
nenerdings anch insofern wissenschaftlich nachgewiesen worden,
als man die Entdeckung eines besondern Bacillus als Triger des
Malariagiftes gemacht zu haben glaubt (Klebs und Tommasi Cru-
deli). Wenn auch die Untersuchungen hieriiber noch zu keinem
sichern Abschluss gekommen sind, so steht doch so viel fest, dass
beim Aufwiihlen eines solchen Bodens zu Bau- oder anderen
Zwecken Krankheitskeime auftreten, unter deren Einwirkung die
dabei beschiiftigten Arbeiter zu leiden haben. Bei Schulbauten in
Malaria-Gegenden ist es immerhin dringend angezeigt, die Grund-
mauern mit einem Graben, dem sogenannten Luftgraben zu
umgeben, um Feuchtigkeit oder andere schiidliche Einfliisse des
Bodens vom Gebédunde abzuhalten.

Ist man gendtigt, ein Schulgebiinde in einer Mulde oder sogar
in einem torfigen Boden zu errichten, wenn durchaus kein an-
derer Platz aufzufinden ist, so ist eine Entwiisserung des feuchten
Bodens durch eine regelrechte Drainage geboten. Aufschiittungen
darf man als Baugrund nie anwenden; auch die Verwendung von
Beton (ein Gemenge von Gesteins- und Ziegelstiicken mit Kies,
Sand und Cement) empfiehlt sich hier nicht zur Beschaffung einer
wasserdichten Sohle. Alter Bauschutt darf nicht einmal als Ans-
filllmaterial, iiber der luft- und wasserdichten Isolierung liegend,
zur Verwendung kommen, weil er alle Arten von nachteiligen Ab-
fillen enthalten kann.

Sind ausserhalb der Baugrube Aunfschiittungen notwendig, so
vermeide man namentlich solche, die einen nachteiligen Einfluss
auf das Grundwasser, bezw. auf die Brunnen ausiiben konnen. Das
beste Aufschiittungsmaterial ist Sand oder Lehm. Humiser Boden
ist als Ausfiillmaterial und als Baugrund unter allen Umstiinden
verwerflich. Von Siimpfen oder stehenden Gewiissern sind alle
Schulbanten fern zu halten. wejl sie gesundheitsschiidlich einwirken
konnen.

Muss man in einem gebirgigen Terrain das Schulgebiinde bei
Bergabhingen errichten, so bedingt das unmittelbare Anbauen
an einen Berg Feuchtigkeit der daranstossenden Mauern. Man
muss dadurch eine freie Lage schaften, dass man eine ausreichende
Partie des Berges abtrigt und hierdurch einen freien Durchgang
zwischen dem Schulhause und dem Berge herstellt, um allen Nach-
teilen eines feuchten Hauses vorzubeugen. Wenn es eben miglich
ist, suche man den Bangrund auf einem freien und hochgelegenen
Terrain aunf, dessen Vorteil zu allen Zeiten und unter allen Ver-
hiltnissen Anerkennung gefunden hat. Ausser der freien Luft-
bewegung ist es der hierdurch erleichterte Abfluss des Regen-
wassers, welcher zur Trockenheit des Bodens wesentlich beitriigt.

Die Bodenluft befindet sich in fortwiihrender Bewegung; sie
besteht vorwaltend aus Kohlensdure, die aus den organischen
Beimengungen des Bodens sich hauptsichlich entwickelt. Die
Durchgingigkeit des Bodens fiir Luft und seine Fihigkeit, Gase
anfzunehmen, iiben anch auf die Abgabe der Kohlensdure einen
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Einfluss ans, obgleich diese unter gewdhnlichen Verhiiltnissen eine
minimale ist. Alle Thonsubstanzen besitzen die Féhigkeit, alle
Gase anfzunelmen und festznhalten. Schon eine gewdhnliche Lielm -
schicht vermag den Austansch zwischen Boden- und Anssenluft
zn verhindern.

Methoden zur Untersuchung des Bodens. Das hierbei
anzuwendende Verfahren kann sich auf sehr complicierte Unter-
suchungen nicht einlassen; es soll einfach und leicht ausfiihrbar
sein, um ein ungefihres Urteil iiber die Beschaffenheit des Bodens
zn gewinnen. Indem wir detaillierte chemische Untersunchungen
ausschliessen, begniigen wir uns mit der mechanischen und phy-
sikalischen Priifung.

Zur mechanischen Priifung des Bodens reicht ein Sieb von
Metallblech auns, welches mit Lichern von 0,25—3 mm Durch-
messer versehen ist, um damit die feinsten Teile von den gri-
beren Kiornern zu unterscheiden: Feinen Sand und Staub erhilt
man bei Lichern von 0,25 mm, mittlern Sand bei solchen von
0,25—0,5 mm, groben Sand bei solchen von 0,5—1,0 mm, sehr
groben Sand bei 1,0—3,0 mm, Kies bei solchen von mehr als
3,00 mm. Nach der Grosse der Korner unterscheidet man demnach
Sand, Grand, Gries, Gerdll und Kies. Es empfiehlt sich nicht, den
unter 0,25 mm liegenden sehr feinen Sand als Thon, wie es sehr hdufig
oeschieht, zu bezeichmen, da hierdurch leicht Irrtiimer entstehen.
Der Grund dieser Bezeichnung liegt darin, dass man in der
Wissenschaft ,.Thon* strenger unterscheidet als im gewdhnlichen
Leben, indem man hier ,Sand® nennt, was grobkornig ist und
+Thon*, was zwischen den Fingern nicht mehr gefiihlt werden
kann. Dass der .feine Sand®, der ganz frei von Thon sein kann,
fiir Wasser undurchliissig ist, haben wir bereits oben erwihnt.
Uebrigens spielt die praktische Erfahrung eine grosse Rolle bei
der Priifung der Bodenarten. I expérience doit confirmer la
theorie®. Die wissenschaftlichen Untersunchungen kimnen sich nur
mit kleinen Proben beschiiftigen, die niemals einen stichhaltigen
Riickschluss auf ganze Bodenschichten znlassen. Von grisster Be-
deutung ist es, dass man den Verlanf der verschiedenen Lager
verfolgt, die geognostische Formation der oberfliichlichen und tiefer
gelegenen Bodenschichten. ihre vorwaltenden Bestandteile ete. dar-
legt, wm einen allgemeinen Ueberblick iiber die Bodenbeschaffen-
heit zu erhalten. Die stiidtischen Behirden sollten es als eine ihrer
wichtigsten Aufgaben betrachten, nicht mur regelmissige Messungen
des Grundwasserstandes anzuordnen, sondern auch das Verhalten
der Bodenschichten des Stadtgebietes zu einander kartographisch
darzustellen, so dass hieraus die verschiedenen iibereinanderlie-
genden Bodenschichten nach ihrer Michtigkeit und ihrem Gefille
pp. erkannt werden kémnen. Eine solche Darstellung wiirde die
Auswahl eines Bauplatzes ausserordentlich erleichtern, da man
hierdurch sofort Aufschluss dariiber erhiilt, ob man es mit einem
fenchten oder trockenen Boden zu thun hat, oh Gesteine vorwalten,
oh der Felsboden durch Verwitternng und Zerkliiftung Spalten
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erhalten hat, oder ob es sich in der Hauptsache um Alluvium
(angeschwemmtes Land) handelt, dessen Hauptreprisentanten
Sand, Kies und Lehm sind.

Orth hat mit Recht die Wichtigkeit der kartographischen
Darstellung des stiidtischen Bodens hervorgehoben und vorge-
schlagen, das Niveau durch zahlreiche Horizontalen oder in anderer
Weise koloristisch zu bezeichnen, und zwar nach einem grosseren
Massstabe von 1:1000 oder 1 :2500. %)

Um ein Bild von den verschiedenen Untergrundschichten nach
der Profiliermethode zu geben. profiliert man entweder auf der
koloristisch angedeuteten geologischen Grundlage nach oben, um
dadurch die oberflichlichen Schichten zu charakterisieren,
mit Zeichen, Buchstaben oder Farben nebst gleichzeitiger Angahe
des Wasserstandes, der Kornung des Sandes und dergleichen,
oder man geht von der Oberkrume aus und profiliert nach unten
die verschiedenen Schichtungen und Bildungen bis zu einiger Tiefe,
und zwar ebenfalls unter Hinzufiigung der Michtigkeit, des Wasser-
standes etc. mit Buchstaben oder Farben etwa in folgender Weise:

40 em H. W. 60 cm L. S.

40 em L.
200 em L.M.

R - e

d. h. von oben nach unten folgen aufeinander nachstehende
Schichten :

60 cm lehmiger Sand,

40 ,, Lehm,

200 ,, Lehmmergel,

nachfolgend feinkorniger Sand.

Der Hochwasserstand (H. W.) steigt bis 40 em von der Oberfliche.
In dhnlicher Weise wiirde der Mittel- und Niederwasserstand nach
dem senkrechten Abstande von oben leicht angedeutet werden
kionnen. Jedenfalls wiirde hierdurch eine hiochst wichtige Vorarbeit
nicht nur fiir die Wahl des Baugrundes einer Schule, sondern
auch fiir die Entwiisserungsfrage geschaffen werden, abge-
sehen davon, dass sie auch den sanitiiren Interessen der ganzen
Stadt zu gute kommen wiirde, da eine genauere Erforschung von
Grund und Boden, auf dem man lebt und stirbt, eine Forderung
des Kulturlebens ist.

Die physikalische Priifung der einzelnen Bodenarten
bezweckt zunichst die genanere Bestimmung der Porositit.
Man unterscheidet im porosen Boden zwischen den sehr engen,
sog. capilliren Zwischenrdimen und den weiteren. Von
ersteren ist die Wasserkapazitit, d. h. das wasserhaltende Ver-
mogen des Bodens abhingig, wihrend die weiten Poren sich nur
voriibergehend mit Wasser fiillen und daher mehr oder weniger luft-
haltig bleiben. Zur Bestimmung dieser Wasserkapazitit kann
man sich eines Zinkkastens von etwa 20 cm Héhe und 9 qem Grund-
fliche bedienen, dessen Boden mit vielen Lichern versehen ist. Letz-

.
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tere bedeckt man mit einem Stiick angefeuchteter Leinwand und
fiillt den abgewogenen Zinkkasten mit dem zu untersuchenden Boden
und wigt ihn dann nochmals ab. Dann setzt man denselben 5—12
mm tief in Wasser und lisst ibn dort so lange stehen, bis neue
Wiigungen eine Gewichtszunahme zeigen. Aus -der Gewichts-
differenz schliesst man auf das Gewicht des aufgenommenen
Wassers, bezw. auf das Volum der kapilliren Poren. Hierbei ist
jedoch zu bemerken, dass man durch diesen Versuch keine genauen
Resultate erhiilt, namentlich wenn es sich um einen lumosen oder
thonigen Boden handelt, wobei chemische Wirkungen eintreten
konnen. Derartige Verschiedenheiten in den Bestandteilen des
Bodens machen sich auch im gewachsenen oder natiirlichen Boden
bemerkbar, was man daraus ersieht, dass der Regen niemals gleich-
miissig in schon wasserhaltenden Boden eindringt.

Das von der Feinheit der kapilliren Zwischenrdume ebenfalls
abhiingige Aufsaugungsvermdgen des Bodens lisst sich an-
ndhernd mittels meterhoher Glasréhren von 2—4 cm Durchmesser
priifen. Man verschliesst deren untere Oeffnung mit Leinwand,
nachdem sie mit dem zu untersuchenden Boden gefiillt sind. Mit
dem untern Ende stellt man sie 2 em tief in Wasser und beobachtet
die Zeit, welche dazun erforderlich ist, dass die Feuchtigkeit eine ge-
wisse Hohe erreicht. Es ist aber auch bei diesem Experiment zu
erwigen, dass noch andere, nicht kontrollierbare Faktoren hierbei
einwirken.

Um eine tiir hygienische Lokaluntersuchungen geniigende an-
nihernde Beurtellung der Durchlissigkeit eines Bodens
fiir Wasser sich zu \uschaffen, kounen die gewuhnhchen ge-
grabenen Pumpbrunnen benutzt werden. Wird nimlich durch
Pumpen der Wasserspiegel im Brunnenschacht auf ein bestimmtes
Mass gesenkt, so gleicht sich die® Niveaudifferenz mm so rascher
aus, je grosser die Dlllchld\blgkelt des Bodens ist, in welchem sich
das Grundwasser bewegt. Bringt man auf dem W asserspiegel
einen Schwimmer an, so lassen sich dessen vertikale Abweichungen
an einer am Brummenpfosten angebrachten Skala ablesen. Das
Pumpen wird so lange fortgesetzt, bis sich der Grnndspiegel wm
0.5 m gesenkt hat. Man sucht alsdcmn das Pumpen so zu regu-
lieren, dass der Schwimmer ungefiihr anf demselben Stande bleibt.
Das ausgepumpte Wasser fingt man in Gefiissen von bekanntem
Inhalte aut und berechnet darnach die durchschnittlich pro Minute
bei 0,5 m Niveau-Differenz zufliessende Wassermenge. In einem
dichten Boden wird das Wasser stets lingere Zeit gebrauchen,
um den frithern Standpunkt wieder einzunehmen. Es handelt sich
aber hierbei nur um die Bodenschichten, innerhalb deren sich das
Grundwasser bewegt: es bleibt demnach noch die hygienische
Aufgabe zu erfiillen, auch die Durchliissigkeit der oberfliichlichen,
iiber dem Grundwasser liegenden Bodenschichten kennen zu lernen,

An der chemischen Centralstelle in Dresden wurden Sand,
Kies und Lehm wegen ihrer grossen Verbreitung als Unter-
suchungsobjekte fiir die Bvstmnnung, der Durchliassigkeit der
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Bodenschichten fiir Luft und Wasser gewihlt. Wir be-
schrinken uns auf die Mitteilung der Resultate der Priifung und
bemerken nur, dass letztere betreffs der Durchléssigkeit der
Bodenarten fiir Luft so ausgefithrt wurde, dass die Luft aus dem
einem Aspirator entfliessenden Wasserquantum, die Durchlissig-
keit fiilr Wasser dagegen aus der bei konstantem Druck die
mit Bodenmaterial gefiillte Biirette durchfliessenden Wassermenge
bestimmt wurde. Die Durchlissigkeit einer Bodenschicht von
1 Meter Hohe und 1 qem Filterfliche berechnet sich fiir Luft
pro Stunde:

Gibt man dem reinen luft-

trockenen Kies die Durchlassig-
keit 100, so gruppieren sich:

villig trockener Sand = 32 Liter =.3hy16
Infttrockener Sand = Bbod 5 =1 47
mit Feuchtigkeit gesiit-

tigter Sand 2= 1850ty = 1818
lufttrockener vollig lehm-

freier Kies 5708103416 =31 %003
lufttrockener lehmhaltiger

Kies 3 B o= 3450
mit Feuchtigkeit gesit-

tigter lehmhaltiger Kies = 2,02 = 22,20

Der Lehm zeigt sowohl im lufttrocknen wie im feuchten Zu-
stande nur schwache diffusible Eigenschaften. Der lehmhaltige
Kies ergab bei seiner Untersnchung nur einen Gehalt von
27,8 Vol. proc. eingemischten Lehms und doch verminderte die
Anwesenheit dieser Menge die Durchliissigkeit des reinen Kieses
um 65,5 %,. Trotzdem ist aber der lehmhaltige Kies durchlissiger
als der lufttrockene Sand, welchem ein Gehalt von nur 1,1 Vol. proc.
beigemischt ist. Dem Wasser gegeniiber stehen die quiist. Boden-
arten in dhnlichem Durchlissigkeitsverhiltnisse, wie noch folgender
Versuch zeigt. Bei einer Schicht von 0,204 m Hohe und 0,260 m
Wasserdruck gab Sand vom rechten Elbufer in einer Stunde
278 kem, lehmhaltiger Kies vom linken Elbufer 501 kem filtriertes
Wasser. Die Erfahrung, dass Feuchtigkeit der Bodenarten stets
ilre Durchliissigkeit fiir Luft vermindert, wird auch durch diese
Versuche bestiitigt. Ausserdem haben sie ergeben, dass die Durch-
lissigkeit derselben Bodenarten der Hohe der Schicht pro-
portional abnimmt, weshalb die Michtigkeit der in der Natur
vorkommenden Bodenarten bei dieser Frage stets in Betracht
kommen muss. ©)

2) Der Bauplatz flir Schulbauten.

Die Erirterungen iiber die Bodenverhiiltnisse ergeben die
GGesichtspunkte, welche bei der Wahl eines Bauplatzes massgehend
sind. Allerdings wird man nicht in allen Fiéllen séimtlichen An-
forderungen, welche an einen vorschriftsmissigen Bauplatz zu

.
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stellen sind, entsprechen kimnen, da hauptsichlich in Stidten schon
die ortlichen Verhiiltnisse nicht selten der Wahl der Baustelle
uniiberwindliche Hindernisse entgegenstellen. Trotzdem darf man
die Eigenschaften eines Bauplatzes, welche vom Standpunkte der
Hygiene zu fordern sind, niemals aus den Augen verlieren; viel-
mehr soll man in jedem konkreten Kalle von Schulbauten in der
Wahl des Baugrundes sich der griossten Vorsicht befleissigen, denn
Fehler, die spiiterhin sich nicht mehr beseitigen lassen, sind
schleichende Uebel, die fortwuchernd nur Unheil erzeugen. Mag
es sich nun wn hohere oder niedere Volksschulen handeln, die
Forderungen, welche miglichst zu erfiilllen sind, gipfeln in Fol-
eendem :

1. Der Baugrund muss aus einem gesunden, mithin von
allen fremden Beimengungen freien Boden bestehen, der fiir Liuft
und Wasser durchlissig ist.

2. Der Boden muss ein gewachsener sein, mithin auns
Bodenarten bestehen, welche die Hand des Menschen nachweislich
noch nicht beriihrt hat.

3. Finden sich in den grosseren Stidten Aufschiittungen
vor, so sind sie vollstindig abzuriumen, bis man auf den ge-
wachsenen Boden gelangt, da sie einerseits niemals als Baugrund
zu verwerten sind, andererseits aber auch wegen ihres Gehaltes
an faulenden organischen Stoffen sanitire Beachtung verdienen,
eventuell auch nen anzulegende Schulbrunnen nachteilig beein-
flussen konnen.

4. Als Bodenarten empfehlen sich Kies, Sand, sandreicher
Lehm, kalk- und dolomithaltiger Mergel. Die Dbereits
erwiilmten Unterabteilungen von Bodenarten eignen sich um so
melr, je melr Sand und je weniger Thon sie enthalten. Je mehr
iiberhaupt die Thonsubstanz im Boden vorwaltet, desto verwert-
licher ist er als Baugrund, weil sie einen kalten und feuchten
Boden bedingt.

5) Eine Haupteigenschaft des Bodens muss die Trockenheit
sein, sie ist unter allen Verhéltnissen zu fordern und zu schiitzen.
Aus diesem Grunde sind schon die Niveauverhiltnisse des
projektierten Platzes so zu regeln, dass alle Unebenheiten ausge-
glichen werden und eine schwache Neigung des Terrains entsteht.
um jeder Ansammlung des Meteorwassers vorzubeugen und die
Abwiisserung zu erleichtern. Die Lage darf deshalb nicht beengt,
sondern muss frei und wenn moglich etwas erhoht sein, damit die
Sonnenstrahlen allseitig den Platz bestreichen und ihm Wirme zu-
filhren. Man muss ferner den Grundwasserstand zu erforschen
suchen, damit man nicht einen Platz mit hohem Grundwasserstande
withlt. Stehen keine Notizen iiber stidtische Grundwassermes-
sungen zur Verfiigung, so sollte man wenigstens Bohrversuche
machen, um sich davon zu iiberzeugen, ob man es mit einem
feuchten Boden zu thun hat. Ist man wegen der ortlichen Ver-
hiiltnisse genotigt, zur Verwendung eines solchen Bodens zu schrei-
ten, so muss man auf dem Wege einer ordnungsmissig ausgefiihrten
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Drainage die Trockenheit des Bodens sicher stellen. Selbstver-
stindlich wird man stets eine Baustelle vermeiden, welche dem
Hochwasser ausgesetzt ist.

6) Eine freie Umgebung, welche Luft und Licht reichlich
spendet, ist auch fiir spiétere Ventilationseinrichtungen in den
Schulriiumen und fiir deren Belichtung von Belang. Man vermeide
daher auch die Nihe hoher Gebdiude, um nicht den Einfluss von
Licht und Luft zu schmilern. Reflektiertes I.icht, welches von
weissen Wiinden benachbarter Hiuser herriihrt, ist dagegennachteilig
und veranlasst leicht Blendung. Jede Beengung des Bauplatzes
durch schmale Strassen ete., ist besonders in Stiidten thunlichst
zu umgehen.

7) Desgleichen ist hier der Bauplatz moglichst fern zu halten
von geriuschvollen oder mit belistigenden Effluvien verbundenen
gewerblichen Anlagen, von Mirkten, Gasthiusern, Kasernen oder
jedem andern lauten und lebhaften Verkehr, welcher storend aunf
den Unterricht einwirken kann.

8) Auf dem Lande ist bei der Wahl des Bauplatzes darauf
zu achten, dass in seiner Nihe sich keine Siimpfe, Teiche oder
stehende Gewisser befinden, welche einen nachteiligen Einfluss
auf den Boden oder die Luft ausiiben. Dichte Baumpflanzungen
diirfen Sonne und Licht nicht abhalten.

9) Der Bauplatz darf auch nicht zu abgelegen liegen, damit
die spiitere Frequenz der Schule dadurch nicht beeintrichtigt wird.
In grossen Stiidten sind lange Schulwege nicht zu vermeiden; in-
des bringen die vermehrten Verkehrsmittel der Neuzeit in dieser
Beziehung grosse Erleichterung und haben ausserdem den mora-
lischen Vorteil, dass sie die Schiiler mehr vom Strassenleben ab-
halten. Weit bedenklicher in sanitiirer Beziehung sind die Schul-
wege auf dem Lande, wo die Schulkinder oft Wind und Wetter
preisgegeben und den Gefahren der Durchndssung und Durch-
frierung weit mehr ausgesetzt sind. Die Wahl des Banplatzes
verdient daher betreffs dieses Punktes die grosste Beachtung, da-
mit die kiinftige Schule thunlichst in der Mitte des Schulbezirks
zu liegen kommt und die Schulwege nicht zu weit bemessen werden.
Bei der Ausstattung der Schulzimmer werden wir auf diesen Um-
stand noch zuriickkommen.

10) Der Umfang des Bauplatzes richtet sich zuniichst nach
dem Plan, ob grossere hihere Lehranstalten oder Klementarschulen
projektiert sind.

Fehlt es an einer geschlossenen Turnhalle, die eventuell bei
schlechtem Wetter wihrend der Unterrichtspausen als Aufenthalt
dienen kann, so ist es hochst zweckmiissig, einen offenen Raum
mit Bedachung herzustellen. Lehnt sich dieser an das Schulhaus
an, so darf er dem letzteren nicht den Einfall des Lichtes be-
nehmen. (S. die Architektur der Schulbauteu.{%

Stets ist bei der Bestimmung der Grosse des Bauplatzes auch
eine etwaige Vergrisserung der Bauten und ganz besonders auf
die Anlage eines Spielplatzes oder auch eines Turnplatzes
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Riicksicht zu nehmen. Die Grisse des Spielplatzes richtet sich
zuniichst nach der Zahl der Schiiler, welche Geebrauch davon machen.
Nimmt man eine 6 klassige Volksschule mit je 50 Schiilern an, so
muss fir 300 Schiiler Raum geschaffen werden. Fiir je einen
Schiiler hat man 3 qm (= 30 Qu.-KFuss) Spielraum festgesetzt 7),
ein Mass, welches allen Anforderungen entsprechen diirfte. Auf
einem freien Turnplatze kinnen Baumpflanzungen in ausreichender
Entfernung vom Schulhause zum Schutze gegen die Sonnenhitze
dienen. Kastanien-, Linden- und Ulmenbiaume eignen sich am
besten hierzu. Platanen sind einigermassen in Misskredit ge-
kommen, seitdem man die Beobachtunrr gemacht haben will, dass
die Haare der Bliitenknospen verweht auf alle Schlelmhdute
welche damit in Beriithrung kommen, sehr reizend einwirken
kionnten. Es scheint sich indes in dem betreffenden Falle nur
um_eine individuelle Empfinglichkeit gehandelt zu haben. Der
Spielplatz muss einen testvestampﬁen Boden haben, mit einem
angemessenen Gefiille und einer Decke von feinem Kies ve ersehen
sein.  Von derselben Beschaffenheit muss der Turnplatz sein.

11) Fiir Nebengebiiude, wie namentlich fiir die Abort-
anlagen, ist mit besonderer Sorgfalt auf dem Bauplatze eine
fiir die beziiglichen hmrlchtunoen geeignete Stelle zu wiihlen.
Auf dem Lan(le wird noch auf die W olmunv des Lehrers, wenn
diese nicht im Schulhause liegt, und auf die dazu gehirigen Wirt-
schaftsgebiinde Riicksicht zu nehmen sein, nm dementsprechend
den Bauplat/ zu erweitern. Bei einem Viehstande ist die Anlage
von Mist- und Jauchegruben der sanitiren Beurteilung zu unter-
werfen. In erster Linie muss hier die Vorsicht Platz greifen,
dass sie in moglichst grosser Entfernung vom \,chulblunnen
liegen, um denselben von allen schidlichen Beimischungen frei zu
halten. Schon bei der Wahl des Bauplatzes ist eine zweckmiissige
Stelle fiir eine Brunnenanlage ins Aunge zun fassen und der
Untergrund  besonders zu priifen, ob und inwiefern er sich
hierzu eignet.

12) Die Anlage eines Schulgartens ist auf dem Lande
leichter zn ermdoglichen, wenn der Lehrer auf die Fihrung einer
lindlichen Wirtschaft angewiesen ist. Ein solcher (mrten bietet
den grossen Vorteil, dass er zum Unterricht in der Pflanzenkunde,
zur Kenntnis der giftigen Pflanzen und der Schwiimme, zur An- -
leitung in der Dendrologie und Obstkunde benutzt werden kann.
Man sollte hierauf mehr Wert legen, als bisher geqchehen ist,
da ein derartigerAnschauungs- Unterricht in der Naturkunde die
besten Krfolge verspricht.

Im Bau- und Situationsplan sind alle vorstehenden Momente
vorzusehen. Die Bezeichmung der einzelnen Grundrisse, Aufrisse,
Durchschnitte und der betreftenden Lokale muss aus dem sach-
cemiiss aufgestellten Bauplan ersichtlich sein, wihrend der
Mtuatlonsplan anf die Lage des Bauplatzes nach den ver-
schiedenen Himmelsrichtungen, auf dessen Niveauverhiltnisse, Aus-
dehnung und niichste Umgebung ete. Riicksicht nimmt.
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3. Die Architektur der Schulbauten
im allgemeinen.

Ein Normalbauplan fiir die verschiedenen Schulbauten lisst
sich nicht aufstellen, da klimatische und drtliche Verhéltnisse, so-
wie die verschiedenen Unterrichtszwecke, die man verfolgt, bei
jedem Bauplan mitsprechen. Der Schwerpunkt liegt in der Auf-
stellung hygienischer Normativbestimmungen, die melr oder weniger
bei allen Schulbauten zu beriicksichtigen sind. In dieser Richtung
kommen zuniichst die zu verwendenden Banmaterialien, die Bau-
konstruktion im allgemeinen, die Bauarten, die Fundamentierung,
die Anlage des Kellers, die Zahl der Geschosse, die inneren Wiinde,
die Decken- und Dachkonstruktion, die Schornstein- und Treppen-
anlage und endlich die Umfassungsmauern in Betracht. Ueber
diese verschiedenen Punkte hat der ,Bauplan® Rechenschaft zu
geben und das Nihere in den dazu gehorigen ,Erlduterungen*
auseinander zu setzen.

a. Baumaterialien. Nach den verschiedenen Gegenden ist
auch das vorherrschende Baumaterial verschieden, aber trotz dieser
Verschiedenheit ist es Sache der Gesundheitspflege, stets bei der
Auswahl derselben den gesundheitlichen Anforderungen gerecht
zu werden. Diese bestehen in erster Linie in der Durchléissigkeit
des Baumaterials fiir Luft und seiner Eigenschaft, méglichst
wenig Wasser anzuziehen. Die erstere Kigenschaft soll die
natiirliche Ventilation, d. h. den Luftdurchgang durch die Poren
der Umtas»uno’smauem vermitteln, welcher namentlich im Winter
zur Geltung kommen muss, wo man vorzugsweise auf den Auf-
enthalt im veschlossenen Raume angewiesen ist und auch die Luft-

erneuerung in den Schulzimmeirn wegen der Kilte viel weniger
durch Oeffnen der Fenster gefordert wird. Je dichter das Bau-
material ist und je weniger undicht Fenster und Thiiren sind,
desto weniger findet der Austausch zwischen Innen- and Aussen-
luft statt.

In einem grossen Teil von Deutschland wie in Frankreicl,
ingland und Nordamerika werden gut gebrannte Ziegel vor-
zugsweise als Baumaterial benutzt, wenn an Ort und Stelle Ziegel-
brennereien bestehen oder der Transport dieser Steine nicht zn
kostspielig ist. Thre Durchlissigkeit hingt sehr von der Art des
Brennens ab und nimmt bis zu einem gewissen Grade mit der
Stiirke des Brennens zu. Diese darf aber nicht bis zum Schmelzen
der in den Ziegeln vorhandenen Silikate gesteigert werden, weil
alsdann die Durchliissigkeit wieder abnimmt. Das sog. Verglasen
der Ziegel ist daher zu verhiiten. Glasierte Ziegel soll
man nur zur Verzierung der Frontmanern benutzen, da sie giinz-
lich undurchliissig sind ‘und deshalb nur eine beschriinkte An-
wendung finden diirfen. Unglasierte Ziegel oder Klinker, sog.
Verblendsteine, stehen hinsichtlich der Durchliissigkeit fast auf
gleicher Stufe mit den hart gebrannten Ziegeln.

-
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Kalksteine sind in Italien gebriuchlich, Sandsteine in der
Schweiz. In unserm Klima eignen sich Kalksteine im allge-
meinen nicht zu Bauten. Neuerdings hat man indes bei Hansdorf-
Bielawij-Alexandern Kalklager entdeckt, welche die berithmten
Ritdersdorfer Kalklager bei Berlin insofern noch iibertreffen, als
der aufgefundene Kalk 97,77 °/, kohlensauren Kalk enthilt und
eine Druckfestigkeit von 812 kg fiir den Quadratcentimeter Druck-
fliche besitzt, daher zu Banzwecken benutzbar ist.

Der Kalktuffstein ist sehr grossporig und das durchlissigste
Material; er ist aber briocklich und giebt wegen der zahlreichen
sichtbaren Luftkanile keine warme Wohnung, ist daher zu
Bauten nicht verwendbar, obgleich er bei der Befenchtung nur
die Hiilfte seiner Durchlissigkeit einbiisst.

Wenn Schlackensteine nach ihrer Hauptmenge aus kohlen-
saurem Kalk bestehen, so heeintrichtigt die beigemengte Schlacke
ihre Durchlissigkeit nicht; unter dieser Voraussetzung liefern sie
ein gutes und billiges Baumaterial.

Gips (schwefelsaurer Kalk) verhélt sich nach der Dicke des
daraus bereiteten Breies hinsichtlich seiner Durchlissigkeit ver-
schieden. Gips, aus sehr diinnem Brei hergestellt, wird tiir das
durchléissigste Material gehalten, wihrend Gipsplatten, aus sehr .
dickem Brei angefertigt, wenig poros sind. Zu Plafonds und Decken-
konstruktion verwendet man Gips durchschnittlich nur in diinner
Lage. Stuckarbeiten kommen aber bei Schulbauten nicht vor, da
sie hier iiberfliissig sind. Dass der lingere Zeit als Fussboden be-
nutzte Gips mit der Zeit immer undurchlissiger wird, ist leicht
erklirlich, weil der beim Betreten eingedrungene Staub oder Sand etc.
die Undurchlissigkeit vermehrt. Die Undurchlidssigkeit des Fuss-
bodens, resp. der Decke kann aber unter Umsténden mehr Vorteil
als Schaden bringen, wie wir spéterhin noch auseinandersetzen werden.

Sandsteine sind hinsichtlich ihrer Durchléssigkeit sehr ver-
schieden. Am durchléissigsten ist im allgemeinen der franzosische
Sandstein; hierauf folgt der Nebraér Sandstein aus den Sand-
steinbriichen bei Nebra im Regierungsbezirk Merseburg, dann der
sdchsische und Seeberger Sandstein. Am dichtesten ist durch-
schnittlich der rote und weisse Sollinger Sandstein (aus dem
Sollinger Wald zwischen Leine und Weser). Diese verschiedene
Durchlissigkeit ist erklérlich, wenn man sich die Zusammensetzung
des Sandsteins aus kleinen rundlichen oder eckigen Quarzkornern,
die durch ein thoniges, mergeliges, kieseliges oder eisenschiissiges
Bindemittel zusammengehalten werden, vergegenwirtigt. Die ver-
schiedene Firbung der Sandsteine ist nur von dem beigemengten
Eisen abhingig. *)

*) Alle Sandsteine gehoren zu den sedimentiaren Gesteinen. Wegen
dieser Beteiligung an der Sedimentirformation unterscheidet man nach der
Formation Grauwacken-, Keuper-, Griin- oder Quadersandstein, welcher der
Kreideperiode angehort, aber wegen seiner geringen Durchlissigkeit sich mehr
zu Steinhauerarbeiten, zur Ausschmiickung (ﬁer Fassade, Einfassung der Fenster
ete. eignet.

Enlenberg u, Bach, Schulgesundheitslehre. 6
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Griinsandstein aus Oberbayern und der Schweiz steht hin-
sichtlich der Durchlissigkeit zwischen Maschinenziegel und Hand-
ziegel. Um bleibenden Nachteilen vorzubeugen, ist es iibrigens
geboten, alle Sandsteine einer Priifung zu unterwerfen, bevor man
sie zum Mauerwerk verwendet, eine Notwendigkeit, die sich
iibrigens bei jedem Baumaterial mehr oder weniger herausstellt,
zumal die auf experimentellem Wege gewonnenen Priifungsresultate
wegen hiufiger Verschiedenheit des Materials nicht vollkommen
tibereinstimmen konnen. Hier muss héufig die Erfahrung des
praktischen Architekten zu Hiilfe kommen. KEs giebt besonders
Sandsteine, die sehr hygroskopisch sind, die aufgenommene
Feuchtigkeit fast niemals verlieren und daher bestindig feuchte
Wohnungen bedingen. Auch die Druckfestigkeit der Gesteine*)
sollte man jedesmal bei grosseren und kostspieligen Gebduden
vorher priifen. Zu dieser Priifung benutzt man ,Materialpriifungs-
maschinen“, deren Handhabung Sache des Architekten ist, da
es sich hierbei um rein mechanische Wirkungen handelt, die in
bautechnischer Beziehung insofern von hoher Wichtigkeit sind,
als Festigkeit der Materialien eine ihrer notwendigsten Kigen-
schaften ist und eben so sehr in Betracht kommen muss, wie die
pordse und durchldssige Beschaffenheit derselben. Wie beim
Boden, so zeigt sich auch bei den Baumaterialien ein Unter-
schied zwischen Porenvolum und Durchlissigkeit, weil die
fir die Luft zugénglichen Poren einen ganz andern Bruchteil
des Gesamtporenvolums ausmachen, wie die fir Wasser durch-
lassigen Zwischenréiume. Porise Baumaterialien haben aunsser der
Durchliissigkeit stets den Vorzug, dass die Wirmekapazitit mit der
Porositit steigt und die Leitungsfihigkeit abnimmt. Sie halten
daher auch bei der Heizung die Wirme lidnger an sich und geben
- sie nur langsam in’s Freie ab.

Behufs Untersuchung der Baumaterialien auf ihwre Durch-
lissigkeit fiir Luft hat man verschiedene Methoden, unter denen
wir hier nur die Aspirations-Methode erwihnen, mittels welcher
die hier zur Sprache kommenden Ergebnisse hauptsiichlich erlangt
worden sind. Sie besteht darin, dass man mittels besonderer
Apparate, die iiberhaupt beim Aspirationsverfahren gebrduchlich
sind, das Quantum trockener Luft bestimmt, welches unter
konstantem Druck innerhalb einer gewissen Zeit das Versuchs-
stiick durchdringt. N

Schiirmann, Lang und Marker haben auf diesem Gebiete die
meisten Untersuchungen angestellt. *) Hiernach gruppiert Lang die
Baumaterialien hinsichtlich ihrer Durchlissigkeit fiir Luft nach
deren Abnahme folgendermassen: 1. Kalktuffstein, 2. fiinf Sorten
von Schlackenstein, 3. Fichtenholz iiber Hirn (Querschnitt), 4. Luft-
mortel, 5. Ziegel, 6. Beton im trockenen Zustande, 7. Ziegel, stark
gebrannt, 8. Klinker (Verblendstein) unglasiert, 9. Portland Cement,

*) Bruchsteine nennt man im allgemeinen Natursteine, im Gegen-
satz zu den von der Hand der Menschen dargestellten kiinstlichen Steinen.
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trocken, 10. Maschinenziegel, 11. Griinsandstein aus Oberbayern,
12, Schweizer Griinsandstein, 13. Handziegel, schwach gebrannt,
14. Eichenholz iiber Hirn, 15. Gips, gegossen, 16. Klinker, glasiert,
undurchléssig.

Das kapillare Aufsaugungsvermigen der Baumateri-
alien fiir Wasser ist von wesentlicher Tragweite, insofern es
das Aufsteigen der Feuchtigkeit in den Winden bedingt. Zur
Priifung desselben kann man wie beim Boden verfahren, nur muss
man ganz gleichmiissig priiparierte Versuchsstiicke in Wasser ein-
tauchen und dann die Steighohe des letzteren oder die Zeitdauer
vergleichen, in welcher eine gewisse Steighthe erreicht wird.

Auf Grund der iiber das Wasserauffassungsvermogen
(Porositit) der Baumaterialien angestellten Versuche hat Lang in
einer Tabelle die verschiedenen Hohlriumeprozente in denselben
zusammengestellt, aus welcher wir auszugsweize folgende Daten
entnehmen.

Nr. Material o vl
‘ Bruchsteine.

1 | Dolomit aus Niederbayern . . .. <Pt 1470
2 | Granit, sehr feinkornig, aus Belglen e e OOo
3 grobkornig, aus der Oberpfalz . . . . 0, 45
4 | Kalkbruchstein bei Regensbhurg: & i nloswdis | 17 70
5 | Kalkschiefer aus Niederbayern . . . . . . .| 0,93
6 | Kalktuffstein . . el SR e s i L
7 So]hng-Kalktuﬂstem e W e L R e 322
8  Marmor aus Carrara . Bl 0, ,22
9 | Griiner Sandstein aus der Oberpfala : l 10,84
B e = , Oberbayern, a. . . . .| = 9,70
11 7 » % B, i ine iy 5,49
12 , der Schweiz . . . . .| 7,30
13 | Sehr lockerer franzosischer Sandstein . . . . 398
14 | Nebraér Sandstein in 4 Sorten, zwischen . . . 214
111 R

15 | Siichsischer Sandstein aus Postelwitz . . . . 16,1
i " . , Welschhufea. . . . 124

” ” 9 5 99 | 15 4

Kiinstliche Steine. }
1) Backsteine. ;

16 | Ziegel, stark gebrannt . aapoil iy b Hagas
17 ,  feuerfest, aus (‘obulg al e Ma Adkio 3IEL
18 | Ziegelstein, locker . . . P’ i I Y GRe
19 | Handziegel, locker . . . .. . . . .. 0] 387

6.
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Nr. Material ey f
20 | Backstein, locker gebrannt, . . . . . . . .| 387
21 | Handziegel, stark gebrannt, . . . . . . . . 30,2
22 | Maschinenziegel, hart gebrannt, . . . . . . 26,8
23 | Handziegel, hart gebrannt, aus Rosswein und 10,9
Deutschenbora in Sachsen . .| 84

2) Schlackensteine.
24 | Hohofen-Schlackenstein aus Osnabriick und

Haardt schwankt zwischen . . . . . .| 226
und . 245

25 | Schlackenstein aus Zuffenhausen in \\'"iif'teirxbérg' 69,6

3) Verblendsteine.
26 | Verschiedene Sorten von Verblendsteinen |

zwischen 20,7
- 31,8
4) Bindemittel.

¥ hLutmbrtel . oo o wrsinadbaid aasiiadiNGe0
SBRiBeton - L Msreiond | gaE, REeRRusl o Tioss JaRa D
99 | 'Portland-Cement' ¢,/ %240 ' Jaly sl yoi@uia e o, 17,8
30 | Gips schwankt in 4 Sorten zwischen . . . .| 445
midiedd sl uatin; 65,9

Verblendsteine haben hiufig Hihlungen, welche blos auf einer
Seite ins Freie miinden, und so die Erfiillung von solchen Poren mit
Wasser gestatten, die zur Durchlidssigkeit natiirlich nichts beitragen
konnen. Uebrigens glaubt Lian g aus seinen Untersuchungen schliessen
zu konnen, dass, wenn man einerseits die Materialien nach ab-
nehmender Permeabilitdt fiir Luft, andererseits nach ab-
nehmendem Wasserfassungsvermdogen gegeniiberstellt, sich
fiir homogenes Material ein anndhernder Parallelismus ergebe.
Aus dem Wasserfassungsvermogen der Baumaterialien auf ihre Durch-
lissigkeit zu schliessen hilt er aber im allgemeinen fiir eine etwas
unsichere Methode, welche nur bei Materialien von regel-
miissigem Korn statthaft erscheine.

In praktischer und hygienischer Beziehung ist die Durch-
feuchtung der Baumaterialien von grisstem Belange, weil sie in
dem Grade, wie das Wasser eindringt, die Luft austreibt. Namentlich
kann auch die vom Boden herriihrende Feunchtigkeit der Schul-
bauten nicht oft genug in ihren gesundheitschidlichen Folgen
betont werden. Die Wassermenge, welche bei einem Neubau
durch Benetzung beim Mauern entsteht, ist schon bedeutend, und
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es kann nach den Feststellungen von v. Pettenkofer ein Ziegelstein
hierbei mehr als 10 pCt. seines Gewichtes an Wasser einsaugen.®)
Das poriseste und leichteste Baumaterial ist der Schwemm-
stein, der in vulkanischen Gegenden, z. B. der Rheinprovinz, aus
Lavaasche, Bimstein etc. angefertigt wird. Wegen seiner geringen
Festigkeit eignet.er sich zwar nicht zu Massivbauten, aber ganz
vortrefflich fiir innere Winde oder kleinere Baulichkeiten, z. B.
fir Vorbau-Erker etc. mit geringer Tragfihigkeit.

Hervorzuheben ist die Durchlissigkeit des M ortels, welcher
sogar minder geeigneten Baumaterialien zu Gute kommt, wenn
7. B. in einigen Gegenden kein anderes Material als dichter und
hygroskopischer Bruchstein zur Verfiigung steht. Hier muss die
grossere Mortelmasse die fehlende Durchlissigkeit des Baumaterials
einigermassen ersetzen. Uebrigens werden auch wegen der Un-
gleichheit der Steine grissere Mortelfugen erforderlich. Wenn
gleich letztere einem Bauwerk schweren Nachteil bringen kinnen,
so sind sie beim Bruchsteinmauerwerk nicht zu vermeiden. Da nun
der Mortel fiir Luft gut durchgiingig ist, so ersetzt die Mortel-
masse freilich nur in geringerem Grade die fehlende Durchlédssigkeit
des Materials.*) Das bekannte Experiment, durch eine Mauer
mittels eines Glastrichters Luft so durchzublasen, dass eine an
der entgegengesetzten Wand aufgestellte Kerzenflamme abgelenkt
wird oder sogar erlischt, beruht hauptsdchlich auf der Durch-
lassigkeit des Mortels.

Die durchlissigen Baumaterialien, resp. Mauerwinde, die freie
Lage des Gebiudes, die Temperaturdifferenz zwischen Aussen- und
Innenluft und die Luftbewegung sind die wichtigsten Faktoren,
welche die natiirliche Ventilation der bewohnten Lokalititen
unterstiitzen. Wir erwihnen hier diese wichtige Thatsache nur bei-
liufig, um sie bei der Ventilation und Heizung noch ndher zu be-
sprechen. Dass aber durchlissige Baumaterialien allein die Trocken-
heit der Schulbauten bedingen und in erster Linie von der Schul-
gesundheitspflege gefordert werden miissen, diirfte als das un-
antastbare KErgebnis aller beziiglichen Untersuchungen gelten.
Forschung und Erfahrung zeigen den Weg an, welcher zur
richtigen Auswahl der Baumaterialien fiihrt.

Das Bauholz. Beim Bauholz verhilt es sich betreffs der
Durchliissigkeit gerade wie bei den mineralischen Baumaterialien,
denn sie zeigen dieselbe Verschiedenheit der Durchlissigkeit wie
diese. Das Fichtenholz ist noch durchlissiger als der Mortel,
wihrend Eichenholz dichter als der dichteste Ziegel ist. Als
Massstab fiir die Festigkeit und Leistungsfihigkeit der Holzer dient
die ,Druck- und Biegungsprobe¥. Die dussere Charakteristik eines
Versuchsstiickes richtet sich nach dem Ansehen des Liingen-
schnittes oder besser noch der Spaltfliche, sowie nach dem An-

' *ﬁVon grosstem Nutzen ist in einem derartigen Falle die Herstellung
eines Hohlraums zwischen Aussen- und Innenwand, von welchem spiterhin
noch die Rede sein wird.
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sehen des Querschnittes. Diese Untersuchungen gehdren in das
Gebiet des sachverstindigen Technikers. Von sanitéirer Bedeutung
ist das Banholz wegen seiner Neigung zu Fiéulnis oder Vermoderung
und nicht minder beachtenswert wegen der Holzschwammbildung.*)

Holzer, die dem Wechsel der Witterung ausgesetzt sind, unter-
liegen leicht der Féulnis. Da sie von den stickstoffhaltigen Saft-
bestandteilen ausgelit und von hier aus sich auf die Holzfaser
fortpflanzt, so pflegt man verschiedene Chemikalien in das Innere
des Holzes einzutreiben, welche als antiseptische Stoffe die Féulnis
verhindern. Dies geschieht in technischen Anlagen. Aber auch
bei bedeckten Balken kann durch unzweckmissige Lagerung der-
selben oder infolge von Durchfeuchtung oder bantechnischer %‘ehler
Fiéulnis entstehen, wie wir vor kurzem in einem grossen Schul-
gebiinde beobachtet haben. Der Umstand, dass sich der Fussboden
gesenkt hatte, veranlasste weitere Nachforschungen, die zur Ent-
deckung der faulen Balken fiihrten und dem Einsturze des Schul-
gebiudes vorbeugten.

Auch der Hausschwamm (Merulius lacrimans) entwickelt
sich mit Vorliebe da, wo das Holz auf feuchtem Mauerwerk ruht.
Vorzugsweise, wenn auch nicht ausschliesslich, kann das Nadel-
holz von diesem Schwamm befallen werden, wihrend Eichen-
holz ihm einen grosseren Widerstand entgegensetzt. Der Schwamm
bildet Stringe  von etwa 1 cm Dicke, welche wie Wurzeln in immer
diinner werdende Aeste iibergehen und ein netzartiges Gebilde
erzeugen. Sie verzweigen sich nach allen Richtungen und treten an
den Fugen und Spalten des Holz- und Mauerwerkes hervor. Die
Feuchtigkeit, welche sich dem Holze von aussen durch nasses
Mauerwerk wmitteilt, bereitet die Lagerstelle vor, in welcher die
Sporen des Schwammes den Boden fiir ihre Entwicklung finden. In
stark infizierten Wohnungen kann der Schwamm erhebliche Gesund-
heitsstorungen hervorrufen, die in Erkrankungen des Darmkanals,
Uebelkeit, Teilnahmlosigkeit, Benommenheit des Kopfes, in einem
typhosen Allgemeinleiden mit Fieber bestehen. In einem konkreten

alle trat die Krankheit im Juni und Juli, mithin zur Zeit der
Fruktifikation des Schwammes und der Ausstiubung seiner Sporen
auf, welche kaum den Durchmesser eines mm haben und in reifem
Zustande sehr leicht verstiubt werden, so dass man die betreffenden,
durch einen widrigen Modergeruch auffallenden Réume nicht selten
damit bedeckt findet. In einem Falle erfolgte lingere Zeit nach der
ersten Erkrankung ein Ausbruch von ,Aphthene“ (wahrscheinlich
Diphteritis) mit totlichem Verlaufe. Bei Kindern zeigten sich Katarrhe
der Bindehaut des Auges und der Respirationswege. Die mikro-
skopische Untersuchung des Auswurfs (der Sputa) ergab, dass die
Sporen durch Einatmen in die Lungen, noch mehr aber durch
l-&rabschlucken in den Darmkanal gelangen und hiernach die ver-

*) Die Zusammensetzung verschiedener Holzarten und Untersuchungen
iiber deren Brennfihigkeit hat Emil Gottlieb zum Gegenstande einer ein-
gehenden Priifung gemacht. Die im Journal fiir praktische Chemie veréffent-
jchte Aybeit findet sich im Auszuge in den ,Industrie-Blattern® No, 47, 1884
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schiedenen Krankheitserscheinungen hervorrufen. In den milderen
Féllen wurden blos die Schleimhiute, welche mit den Sporen in
Beriihrung kamen, gereizt. ) Es ist die Frage aunfgeworfen
worden, ob bei den langsam und schliesslich titlich. verlaufenden
Fiéllen nicht auch Keimungsprozesse der Pilzsporen im Korper sich
entwickeln konnten. Leichendffnungen, die hieriiber Aufschluss
geben konnten, liegen nicht vor. Man hilt diesen Vorgang nicht
fiir unmoglich, weil im Organismus alle Bedingungen, wie Phosphor-
sdure, Kali, geniigende Feuchtigkeit, Mangel an Licht und Luft-
wechsel, zur Entwickelung der Sporen vorhanden sind.

Poleck und Thiimmel gelang es, den Schwamm aus Sporen
auf seinem natiirlichen Nidhrboden zu kultivieren. Auch ist Polecks
Vermutung, dass die klinischen Beobachtungen '°) eine Beziehung
zwischen dem Hausschwamm und dem Strahlenpilz (Actino-
mycetes) wahrscheinlich machten, nicht von der Hand zu weisen,
zumal sie in der grossen Analogie der Bedingungen, unter denen
der Strahlenpilz vorkommt, mit jenen, unter denen der Haus-
schwamm aus Sporen sich entwickelt, eine wesentliche Stiitze
findet. Es lag daher der Gedanke nahe, die Entstehung der
Strahlenpilzerkrankungen auf die Sporen von Merulius
lacrimans zuriickzufihren.

Abgesehen von dieser nicht nnwahrscheinlichen Hypothese ist
der Hausschwamm auch an und fiir sich ein in sanitérer Beziehung
sehr beachtenswertes Vorkommnis, welches bei Schulbauten zur
dringendsten Prophylaxis auffordert. Die vielgepriesenen chemischen
Mittel sind giinzlich unzuverlissig zur Beseitigung des Schwammes.
Falls derselbe in einem Schullokale ausgebrochen sein sollte, muss
das kranke Holz schon mit Riicksicht auf die Schulkinder sowohl,
als auch auf das Wohl der betreffenden Ortschaft oder Stadt
giinzlich vernichtet werden, weil wir die Verbreitung der Sporen
mit ihren gesundheitsschéidlichen Folgen garnicht berechnen kénnen.

Das beste Vorbeugungsmittel zur Verhinderung des Schwammes
ist die Unterkellerung des Schulhauses und der Schutz des
Kellers gegen von unten oder seitlich eindringende Feunchtigkeit.
Wie Letzteres zn bewerkstelligen ist, wird bei der ,Kelleranlage“
genauer dargelegt werden. Hier ist nur zu erwihnen, dass es be-
sonders verwerflich ist, Balken unmittelbar auf die Grundmauer
zu legen. Holz und Mauerwerk muss stets durch Asphaltplatten
getrennt werden. I

Da jeder Luftwechsel und die Einwirkung des Tageslichts
die Entwickelung des Hausschwammes verhindern, auch trockene
und gut ventilierte Rdume ihm den Néhrboden nehmen, so ist die
Gesundheitspflege vor allen Dingen auf die Beschaffung eines
trockenen Bodens und trockener Baumaterialien angewiesen,
sowie zu Vorkehrungen genotigt, welche Liuft und Licht spenden und
dadurch mit zur Férderung der Trockenheit der Schullokale beitragen.
Ebenso erledigt sich hierdurch die Frage, ob auch die Volksschulen
der Keller bediirfen. Die Gesundheitspflege gebietet unter allen Um-
stinden deren Anlage, Aus Sparsamkeitsgriinden, die bei der Aus-
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fithrung der notwendigsten Grundsétze der Gesundheitspflege niemals
vorwalten sollten, hat man nicht selten auch seitens des Staates die
halbe Unterkellerung gestattet, was sich vom Standpunkt der Schul-
gesundheitspflege nicht empfiehlt (cfr. Minist.-Erlass vom 9. April
1879). Freilich kommen auf dem Lande noch Volksschulen vor,
die gar nicht unterkellert sind. Hieranf deuten auch die ,Er-
liuterungen“ hin, wenn es dort heisst: ,Ist das Schulzimmer nicht
unterkellert, so darf der Holzfussboden nicht unmittelbar auf den
Untergrund oder die Fiillerde gelegt, sondern muss iiber einen
Hohlraum gestreckt werden, durch welchen die Zimmerluft streicht.
Aussenluft in diesen Hohlraum einzuleiten, empfiehlt sich nicht,
wenigstens nicht in der kalten Jahreszeit, da dies den Boden
Hfusskalt machen wiirde. Die technischen Anordnungen, durch
welche eine die Erhaltung des Holzwerks sichernde stetige,
wenn auch nur missige Luftbewegung unter dem Fussboden
bewirkt wird, konnen als bekannt vorausgesetzt werden. Die hier
empfohlene Massnahme gilt iibrigens auch fiir nicht unterkellerte
Wohn- und Schlafzimmer der Lehrerwohnung.“

Wir halten dafiir, dass Schulhduser mit Lehrerwohnung unbe-
dingt mit einem Keller zu versehen sind, weil einerseits eine
geregelte Haushaltung einen Keller nicht entbehren kann, anderer-
seits aber der bleibende Aufenthalt der Lehrerfamilie im Schul-
hause eine grossere sanitdre Beriicksichtigung verlangt, als das
voriibergehende Verweilen der Schiiler in den Schulzimmern. Die
grossherz. badische Verordnung vom 17. Oktober 1884 schreibt
im § 2 ausdriicklich vor: ,Das Gebéude muss mit Kellern — wo-
moglich gewolbten — versehen sein.*

Was die Luftbewegung unter dem Fussboden betrifft, so
erachten die meisten Architekten Luftkanile unter den Dielen
auf freiliegenden Geschossbalken fiir verwerflich. Auch
eine unmittelbare Verbindung eines derartigen Luftkanals mit der
Aussenluft in der Fassade wiirde nicht nur die Temperatur im
Schulzimmer herabsetzen, sondern auch Regenwasser durch Sturm
oder Wind einfiihren.

Um den Balken-
kopf in der Decke des

Kellergeschosses vor
jeder Feuchtigkeit zu
schiitzen, kann man den-
selben hohl ummauern, 'g
um ihm Luft auf Um-

wegen zuzufiihren. §
(3

Luftzufluss findet nur
durch die Oeffnung in
der Fussbodenleiste (4
in Fig. 2) statt. Bei
7 und 8 ist ein diinnes -
Zinkblech iiber die Oeff- ™
nung genagelt, wodurch Sk

.

_ <o >
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die Luft verhindert wird, unter die Balkendecke einzutreten. Das
Zinkblech, welches natiirlich iibertapeziert wird, hélt die Temperatur
der Luftschicht im Kanal (6) auf derselben Hihe, wie die Zimmer-
luft unter der Decke, wodurch im Winter, wo es ja hauptsédchlich
Niederschlidge in den Mauern giebt, ein steter Luftwechsel in dem
Luftkanal (6) hervorgerufen wird, weil nun mehr Auftrieb vorhanden
ist und an der Fussbodenleiste (4) Luftwechsel auftritt.

b. Schulbaukonstruktion im allgemeinen. Bei jedem
Neubau, mag es ein Schulhaus oder ein Wohnhaus sein, kommen
bestimmte Gesichtspunkte zur Geltung, die sowohl hinsichtlich der
Festigkeit und Zweckmiissigkeit, als auch der dabei zu beobach-
tenden hygienischen Vorschriften mehr oder weniger iiberall mass-

ebend sind. Wir betrachten daher zuniichst das Schulhaus im

ohbau und die Anordnung seiner innern Réume nebst den dazu
gehorigen baulichen Einrichtungen; indem wir unter Rohbau die
Auffithrung sémtlicher Winde, der Schornsteine, Gewdlbe, massiver
Treppen und des Daches zusammenfassen. Insofern sich die dussere
Ausstattung, die Fassade, namentlich betreffs der Durchfiihrung
der hygienischen Anforderungen den inneren Einrichtungen unter-
ordnen muss, soll man bei Schulhéusern gleichsam von innen nach
aussen bauen, mithin die #ussere Ausstattung den inneren Réumen
anpassen.

Die Art der Bauten. Die Frage, ob man den Massivbau
oder den Fachwerkbau wihlen soll, kann nur bei Volks- oder
. Elementarschulen aufgeworfen werden, da bei allen hoheren Schulen
nur der Massivbau in die Wahl kommen kann. Betreffs der
Elementar-Schulen spricht sich der Minist.-Erlass vom 1. Febr. 1879
Centr.-Bl. f. d. U.-V. 1879 S. 361) dahin aus, dass ein guter

assivbau dem Fachwerkbau vorzuziehen ist, weil er solider
und sicherer, auf die Dauer auch billiger ist. Man solle daher
durch Belehrung auf die Gemeinden einwirken, dass sie die bessere,
wenn auch anfangs etwas kostspieligere Bauart wihlen.

»,Die im Erlasse vom 30. November 1868 (Centr.-Bl. S. 781)
gegebene Vorschrift, dass Schulbauten in der Regel massiv aus-
gefiihrt werden sollen, bezieht sich der Natur der Sache nach in
erster Linie auf solche Bauten, bei deren Kostendeckung der Staats-
fonds aus irgend einem Grunde beteiligt ist. Baut aber eine Ge-
meinde aus eigenen Mitteln, so konnen nur solche bauliche Aus-
filhrungen absolut verboten werden, welche unbedingt als unzulisig
gelten. Dies ist aber hinsichtlich des Fachwerkbaus nicht
der Fall.“

Unzweifelhaft gewihrt der Massivbau bedeutende Vorteile,
welche in der grosseren Dichtigkeit der Aussenmauern, in der
Moglichkeit, in denselben Luftschichten anzubringen, in der durch
grossere Trockenheit bedingten Wirme des Imneren des Hauses,
sowie in der geringen Feuersgefahr und Reparaturbediirftigkeit
bestehen.

Nach dem angezogenen Erlass vom 30. November 1868 wird
der Ziegelrohbau dem Putzbau vorgezogen. Auch sind die
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Aussenflichen der Umfassungsmanern nicht besonders auszufugen;
die Mauern sind vielmehr gleich in vollen Fugen herzustellen und
ist der Mortel, so lange er frisch ist, sauber zu schneiden.

Ganz werwerflich ist der Pisébau, der auch gegenwiirtiz kaum
noch vorkommt. Urspriinglich wurde dazn mit Héickerling
vermischter Lehm benutzt. Dieser Baun bildet zwar einen schlechten
Wiirmeleiter und schiitzt das Holz vor Féulnis, weshalb auch
frither das Verfahren eingefiihrt war, die Kopfe der in Ziegeln
und Brandmauern liegenden Balken mit einer Lehmschicht zu um-
hiillen; er hat aber den Nachteil, dass sich viel Ungeziefer in den
Mauern einnistet. Auch ist seine Herstellung insofern schwierig,
als sie sehr von Witternngseinfliissen abhéingig ist. Ebenso wenig
eignet sich fiir Schulbauten die Benutzung von Schlacken, die mit
lehmartiger Erde vermischt und nach Art des Pisébaus verwendet
werden. Dagegen haben sich Schlackensteine unter der S. 81
aufgefiihrten Bedingung sehr gut bewihrt.

Auch der Fachwerkbauist in manchen gebirgigen und kalten
Gegenden nicht zu entbehren. Werden die Fachwénde mit guten
Ziegeln ausgefiillt und nach gehdriger Austrocknung mit Schiefer
oder Holzblittchen bekleidet, so gewihren sie nicht nur eine
gefillige Fassade, sondern auch einen recht gesunden Aufenthalt.
Auch in befestigten Stidten diirfen in den Vorstidten bekanntlich
aus fortifikatorischen Griinden keine Massivbauten aufgefiihrt
werden. Man ist daher oft genitigt, dort Bauten mit drei Ge-
schossen in der angefiihrten Weise aufzufiihren.

Die Fundamentierung der Schulbauten. Fiir die Grund-
mauern sind stets feste, der Feuchtigkeit des Bodens und dem
Eindringen der Bodenluft widerstehende Steine zu benutzen. Hier
ist ein undurchlissiges Material am Platze, weil es wesentlich
darauf ankommt, das Aufsteigen der Erdfeuchtigkeit in das Gebiude
zuverhiiten. Als man diesem Umstande noch wenigerAufmerksamkeit
schenkte, blieben manche Gebiude weniger wegen des feuchten Bau-
materials, als wegen der Niisse feucht, die in die Fundamente drang
und infolge des kapilliren Aufsaugungsvermogens der Steine-sich
den verschiedenen Geschossen mitteilte.

Diesem Uebelstande wird heutzutage durch eine aus einem
Asphaltiiberzug bestehende Isolierschicht abgeholfen. Asphalt
ist den Glas- und Bleiplatten unbedingt vorzuziehen, weil allein
eine gute Asphaltmasse einen sicheren Abschluss gewihrt. Diese
Isolierschicht muss sich auf sdmtliche Mauern ausdehnen, wenn
sie ihren Zweck erreichen soll. Sofern es nur eben der Baufonds
gestattet, soll man auch den Kellerfussboden mit einem Asphalt-
belag versehen, um diesen mit der Isolierschicht zu verschmelzen,
da auf diese Weise ein absolut luft- und wasserdichter Fussboden
der untersten Kellereien fiir die Sicherung der sanitéiren Beschaffen-
heit des Schulbaues bewirkt wird.

Wie Fig. 3 zeigt, ist die Isolierschicht der Grundmauer (a),
welche in der Hohe von ab liegt, mit der Asphaltlage des Keller-
fussbodens bei b genau zu verbinden, Um den beabsichtigten
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Zweck vollkommen zu erreichen, miissen alle Kellerrdiume aus-
nahmslos mit einer Asphaltlage versehen werden. Da aber der
Fussboden des Kellers begreiflicherweise erst nach der Bedachung
des Hauses und dem Ausbau der iibrigen Geschosse hergestellt
werden kann, auch wihrend dieser Zeit das ,Setzen des Bau-
werkes“ sich in der Regel vollzieht, so wird es keiner Schwierig-
keit unterliegen, den Asphaltbelag des Kellerfussbodens b ¢ bei b
dicht mit der Isolierschicht a b zu verschmelzen. Sollte sich etwa
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nach Jahren ein Riss in der Stossfuge bei b zeigen, so bedarf es
nur einer geringen Nacharbeit, um die Fuge bei b zu dichten.
Die Fundamente miissen daher sdmtlich mit Absitzen wie bei a
und b versehen sein, damit die Isolierschicht behufs spéterer Ver-
einigung mit b ¢ sowohl als auch mit ab zu Tage tritt. Diese
einfache Anordnung muss alle Grundluft und Erd?euchtigkeit ab-
schliessen; sie verhiitet ausserdem die Gefahr, welche durch Aus-
stromungen ans einer schadhaften Gasrohrleitung in den Strassen
dadurch entstehen kann, dass in einem sehr durchlissigen Boden
das Leuchtgas durch die Grundmauern des Hauses, das Keller-
gewolbe und schliesslich durch die Zimmerboden dringt, um hier
an den Bewohnern der betreffenden Zimmer seine gefihrliche, hezw.
totliche Wirkung auszulassen. Ein in der angegebenen Weise
konstruierter Kellerboden kann im Verein mit einer Gewdlbedecke
(s. ,Fussbodenkonstruktion®) derartige Ungliicksfille gar nicht auf-
kommen lassen. *)

*) Stibe hat in seiner Schrift iiber ,Boden-Ventilation* (Magdeburg
1873%a behufs Unschidlichmachung der Bodenluft vorgeschlagen, die Kellersohle
mit Betonmasse zu belegen und 12* hoch iiber dem Kellerboden eine Ueber-
wolbung des letzteren herzustellen, die nun so hergestellte und gewdlbte
Kellersohle zu betonisieren, zu planieren und den Hohlraum unter ihr mit den
Schornsteinen in Verbindung zu bringen. Die Kellerwiinde miissen durch Aus-

en mit Cement moglichst luftdicht gemacht und die bewegende Wirmequelle
moglichst wgiinstig situiert werden, um einen ausgiebigen Erfolg zu erzielen.
Unseres Wissens hat dieser Vorschlag wenig Verbreitung gefunden, da er
in der Ausfilhrung sehr kostspielig ist. Der beabsichtigte Zweck wird mit
weit geringeren Kosten durch die in Fig, 3 dargelegte Asphaltierung erreicht,

-
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Wird ein Holzfussboden im Keller vorgezogen, so kann
der Dielenbelag aunf Dachlatten als Unterlage verlegt werden.
Derselbe muss aber von den Wandflichen um etwa 0,3 m fern
bleiben, damit hierdurch fiir die Luftzirkulation Sorge getragen
wird. Unter allen Umsténden ist es aber zweckmissig, einen
solchen Fussboden nur auf der Grundlage des asphaltierten Keller-
fusshodens anzulegen.

Sind die Bodenverhiltnisse giinstig, dann kénnen Pflaster-
schichten (Backsteine) fiir die Aufnahme des Asphaltbelages im
Keller unmittelbar auf dem gewachsenen Boden hergestellt werden.
Liegt aber ein nicht ganz geeigneter Boden vor, der es notig
macht, dass die Fundamente sogar auf Brunnen oder Rosten erbaut
werden miissen, oder liegt die Kellersohle so tief, dass der Keller-
fussboden moglicherweise dem Grundwasserdruck ausgesetzt
werden kann, dann muss mittels eines gewdhnlichen oder umge-
kehrten Gewdlbes, welches in Cementmirtel oder in hart-
gebrannten Ziegelsteinen zn erbauen ist, ein angemessenes Funda-
ment fiir den Kellerfussboden beschafft werden, bevor er mit dem
Asphaltbelag versehen werden kann. Sind Ausschachtungen nitig
geworden, um den gewachsenen Boden zu erreichen, so empfiehlt
es sich, mittels zweckmiissiz mit Wasser behandelten Sandes
dem Kellerpflaster eine unverriickbare Unterlage zu schaffen, weil
sich ein solcher Sand am leichtesten komprimieren ldsst. Bei
grossen Schulbauten, Gymnasien etc. fiihrt man bisweilen, wenn
das Baukapital es erlaubt, eine zweite Schutzmauer um die Grund-
mauer, welche sehr zweckmiissig ist, indes den Asphaltbelag nicht
ersetzen kann. Liegt die Kellerdecke in gleicher Hohe mit der
Strassen- oder Bodenoberfliiche, so wird jedenfalls ein ,Luftgraben
erforderlich sein, um dem Keller Luft und Licht zuzufithren und
denselben fiir manche Anlagen, z B. von Centralheizungen ete.
benutzbar zu machen. Ein solcher Luftgraben ist die ,Area® der
en%%ischen Hiuser, welche als Graben der Fassade entlang dem
Keller Luft und Licht spendet und dessen Tiefe in gleicher
Héhe mit der Kellersohle liegt. Sofern dagegen die Kellerdecke
etwa 0,50 Meter iiber der Strassen- oder Bodenoberfliche liegt, ist
die vielseitigste Benutzung eines solchen Kellers ermiglicht. Aber
auch in einem solchen Falle ist die Anlage eines ,Luftgrabens
sehr niitzlich, wenn auch nicht absolut ndtig; immerhin hilt er
das Fundament frei von Meteorwasser etc, In der Regel giebt
man ihm aber unter den gedachten Verhéltnissen irgend -eine
schiitzende Decke, die lings der Frontmauer durch eingelegte ge-
lochte Eisenplatten unterbrochen wird, um die Luftzirkulation in
der Vertiefung zu unterhalten. Selbst beim einfachsten Landschul-
haus ist eine vorschriftsmissige Fundamentierung nicht ausser Acht
zu lassen, obgleich sich hier die Applikation einer Isolierschicht
nur auf die Grundmauern beschréinken wird. Desto mehr hat man
deshalb fiir die Undurchlissigkeit des Kellerfussbodens zu sorgen,
welche am einfachsten und zweckmiissigsten durch festgestamptten
Lehm erzielt wird, der in dieser Beschaffenheit eine bessere
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Isolierschicht bildet, als der mit Ziegelsteinen gepflasterte Keller-
boden, den man iibrigens in léndlichen Schulhéiusern nicht einmal
immer vorfindet.

Das Kellergeschoss. Die Kelleranlage haben wir schon
in ihren wichtigsten Punkten hervorgehoben und der hygienischen
Bedeutung eines Kellers gedacht. Behufs Ergéinzung derselben ist
noch das Keller geWolbe zu erwihnen, welches in allen Schulen
mit einem Korridor unentbehrlich ist, da sich dieser, wenn er mit
einem Cement- oder Plattenboden vensehen wird, nm auf einer
Gewdlbedecke zweckmissig herstellen lisst. Befindet sich eine
Centralheizanlage im Keller, so ist eine Gewdlbedecke schon wegen
der Feuergefihrlichkeit treboten (s. Abwehr von Feuersgefahr.)
Die nachstehende Fig. 1 zeigt den Grundriss des Keller-
geschosses im Realplovymndsmm zu Bonn und soll nur einen all-
gemeinen Ueberblick dariiber gewihren, wie sich die einzelnen
Riiume bei der Anlage einer Nleder(huck-Dampfhewung verteilen.
Der Lufteinfallschacht ist auf dem Schulhofe angelegt, von
wo aus die frische Luft mittels eines unterirdischen, gemauerten,
bequem fahrbaren Kanals, welcher innerhalb des Gebdudes unter
der Kellersohle liegt, an die Warmluft-Kammer gelangen soll.
(Das Niihere iiber dieses Auftriebsystem s. bei Heizung und
Ventilation.) '")
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Durch die Mitteilung einiger der Praxis entnommener Grund-
risse von Bauten, die bereits die Feuerprobe der Erfahrung iiber-
standen haben, glauben wir ein getreues Bild von den An-
forderungen, welche man an Schulbauten stellen darf, zu liefern.
~ Aehnliche Verhiltnisse werden sich auch in anderen grisseren
Schulen bei diesem Heizsystem finden. Die Anlage eines Central-
luftheizsystems werden wir spiterhin betrachten.

Selbstverstindlich gestaltet sich das Kellergeschoss bei Ele-
mentar- oder Volksschulen, hiheren Biirgerschulen weit einfacher,




94 Schulbauten.

indem es hier hauptsiichlich eine nur den Bediirfnissen der Lehrer-
Haushaltung entsprechende Einrichtung erhalten wird.
Wenn das Kellergeschoss keine Ge-

wolbedecke erhilt, dann ist ganz beson- Ficv. 5.

ders die Vorsicht zu beachten, dass it

der Fussboden nicht unmittelbar auf
der Fiillerde angelegt wird, sondern
einen angemessenen Hohlraum erhélt.

Fig. 5 zeigt einen den ,Erlin-
terungen® entnommenen Grundriss
eines Kellergeschosses in einem
einklassigen Volksschulhanse, welches
eine gewdilbte Waschkiiche (a) nebst
andern Wirthschaftsriumen enthilt,
von denen zwei ehenfalls cewilbt
sind.

Die ,Erliuterungen“ weisen noch darauf hin, wie fiir den
Fall, dass wegen hohen Grundwasserstandes die Anlage wasser-
freier Keller unter dem Schulhause eine zu bedeutende Erhebung
des Erdgeschosses bedingen wiirde, Kellerriume entweder im
Wirtschaftsgebiude oder in einem besonderen Kellerbau angelegt
werden miissten. Auf diese Weise wiirde man die jedenfalls
grisseren Kosten vermeiden, welche erforderlich sind, um ein vor-
schriftsmiissices Fundament fiir den Kellerfussboden bei zn hohem
irundwasserstande herzustellen (s. S. 92).

Die ausreichende Stirke der Kellerwinde ist ein dringendes
Erfordernis. Wenn man hier sparen will und mit 0,3 Meter
dicken Mauern anszukommen glaubt, so ist es eine bekannte Erfah-
rung, dass derartige Mauern der Wirkung des Erddruckes nicht
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zu widerstehen und unter Umstiinden grosses ‘Unheil herbeizu-
fithren vermogen.

In den stddtischen mehrklassigen Elementarschulen ist das
Kellergeschoss um so reichlicher und solider auszustatten, je mehr
man den Anforderungen der Gegenwart Rechnung trigt. So ist
z B. in der neuen KElementarschule St. Remigius in Bonn die
Niederdruck-Dampfheizung eingefiihrt und mit dem betreffenden
Heizraum (d in Fig. 6) versehen. Alle Riume sind gewolbt:
auch Einrichtungen fiir Badezellen (g fiir Knaben, f fiir Midchen)
sind vorgesehen. Die Ankleiderdiume fiir Knaben liegen in e,

fiir Midchen in f. Die iibrigen Riume werden nach Bedarf

benutzt.

Das Erdgeschoss. Das Krdgeschoss wird in Elementar-
schulen stets fiir die Lehrzimmer verwendet. Als allgemeine Regel
gilt es, den Fussboden des KErdgeschosses wenigstens ein halbes
Meter iiber die Bodenfliche zu erheben, ein Mass, welches bei
fehlender Unterkellerung auf 1 Meter erhiht werden sollte. Bei
dem hierdurch entstehenden Zwischenraum hat man ganz be-

sonders auf die Verwendung eines tadellosen Fiillmaterials und |

die Anbringung einer sachgemiiss anzulegenden Luftschicht grosse
Sorgfalt zu verwenden.

In hoheren Schulen wird bisweilen das Erdgeschoss nur fiir
physikalische und chemische Lehrzimmer benutzt. Die Anord-
nung der Lehrzimmer richtet sich iiberhaupt nach den Lehr-
zwecken, die man verfolgt, nach dem urspriinglichen Bau-
programm und nach dem Baufonds, der fiir den Schulban aus-
geworfen ist.

Die Anlage eines einseitigen Korridors mit massivem
Fussboden in der Linge des Schulgebiudes, auf welchen die
Klassenzimmer stossen, erfordert iiberall eine Gewdlbedecke.
Eine derartige Einrichtung sollte man gegenwiirtig in regel-
recht aunsgefiihrten Bauten fiir hihere Schulen nicht mehr
vermissen.

In Fig. 6a (s. S. 96) findet sich die Darstellung des Krd-
geschosses eines zu Bonn neu zu errichtenden Gymnaemms dessen
Riume sich dem zur Verfiigung gestellten Bauplatze anordnen
mussten. Die vordere Front ist nzu,h SW. und die hintere nach
NO. gerichtet. Hier erstreckt sich ein Garten bis zum Rheine hin,
wiihrend die vordere Front von einer breiten Strasse und einem Vor-
raum begrenzt wird. Die gegeniiberliegenden zweistickigen Héiuser
haben auf den Lichteinfall keinen Einfluss. Die Korridore sind
sehr gerdumig ausgebildet. Das Kellergeschoss ist gewdlbt, aber
mit keiner Centralheizung versehen, da man die Einfiihrung einer
Lokalheizung in Aussicht genommen hat. Auf Einzelheiten
bei diesem Bau kommen wir noch zuriick und begniigen uns
einstweilen damit, die Anordnung der verschiedenen Réume dar-
zulegen.
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Fig. 7 zeigt den’Grundriss des Erdgeschosses im Bonner
Realprogymnasium.
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Das Erdgeschoss enthilt ausser der Wohnung des Pedellen
in No. 1 eine gerdumige Vorhalle, welche auf den Korr idor (No. 2)
fihrt, in No. 3 ein Lehrerzimmer, in No. 4 die Bibliothek, in No. 5
und 6 Schulzimmer, in No. 7 ein _chemisches Kabinett, in No. 8
ein physikalisches Lehrzimmer, in No. 9 ein physikalisches Kabinett,
in No. 10 ein physikalisches Laboratorium und in No. 11 ein
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Wasserkloset fiir Lehrer. Eine ,bedeckte Halle* steht unmittelbar
mit dem Spielplatz in Verbindung und dient zum Aufenthalt der
Schiller bel ungiinstigem Wetter. Wenn eine Turnhalle in der
Nithe liegt, kann auch diese zn diesem Zwecke benutzt werden;
nur miisste jedenfalls Vorsorge getroffen werden, dass bei dieser
Verwendung nicht allerlei Schmutz und Staub in die Halle ver-
schleppt wiirden. Einen solchen Aufenthaltsort im Kellergeschoss
herzurichten, wie vorgeschlagen worden ist, diirfte bei dem ander-
weitigen Gebrauche desselben unmoglich sein. Auch die Korridore
sind hierzu nicht geeignet. Die Bonner Einrichtung empfiehlt sich
am meisten und ist auch ohne grosse Kosten herzustellen, wenn
sie beim Bauplan schon vorgesehen wird. Bei dlteren Schulanlagen
wird es allerdings zu schwierig sein, den geeigneten Raum hierzu
zu finden. Bei sorgfiltiger Erwigung aller Verhiltnisse seitens
des Architekten lassen sich indes noch oft Auskunftsmittel schaffen.
An der den Fenstern gegeniiberliegenden Wand des Korridors sind
Kleiderhaken zum Aufhiingen der geberkleider und Kopfbedeckung
der Schiiler angebracht. Auch finden sich hier porzellanene Wasser-
ausgiisse nebst Wasserleitungsrohr vor. Der Fussboden aller
Korridore, sowie des Vestibiils und der Vorhalle besteht aus Cement;;
die Belichtung geschieht ausreichend durch hohe Fenster, welche
auch zur kriftigen Ventilation des Korridors beitragen.

Fig. 8 zeigt den Grundriss des Erdgeschosses in einem
kleinen, aus einer fritheren hoheren Biirgerschule entstandenen
Realprogymnasium.
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Das frither im Erdgeschoss liegende chemische Laboratorium
hat man nebst dem Lehzimmer fir Chemie nach dem Kellerge-
Eulenberg u. Bach, Schulgesundbeitslebra, v



98 Schulbauten.

schoss, 3 Fuss tiefer als die Kellersohle verlegt. Thr Licht em-
pfangen beide Rdume von einem Lichthofe. Aus welchen Griinden
die Stadtverwaltung diese unzweckméssige Aenderung getroffen
hat, ist unerklérlich. Jedenfalls wiirde es kaum vorgekommen
sein, wenn ein hygienisch ausgebildeter Arzt an den stédtischen
Beratungen beteiligt gewesen wire. Verstossen dieser Art, die
héiufig die verschiedensten Motive haben, begegnet man ja noch
oft; sie werden erst seltener werden, wenn auch ein Arzt seine
Stimme bei dem Bauplan abzugeben hat. Viele Architekten
nennen diese #rztliche Einwirkung eine neue unliebsame Instanz,
die nur unnotige Weiterungen veranlasse.  Diese verkennen
die Wichtigkeit der hygienischen Anforderungen und erwiigen
nicht, dass hier eine gemeinschaftliche Thitigkeit des Archi-
tekten und Hygienisten am Platze ist und von irgend einer Be-
vormundung nicht die Rede sein kann. Zu weitgehende hygienische
Vorschlige wird der Architekt in ihre Grenzen verweisen; auf
Unterlassungen von Massregeln, die entschieden dem hygienischen
Interesse zuwider laufen, wird der Arzt das Augenmerk richten,
wie der Schulmann dem Architekten die zweckmissigsten pida-
gogischen und didaktischen Gesichtspunkte zu bieten hat.

Bei Elementarschulen ist beim Grundriss des Erd-
geschosses meist noch die Wohnung des Lehrers zu beriick-
sichtigen. Das preussische Kultusministerium hat in diesem Falle
mittels mehrerer Erlasse sich iiber die Ausdehnung der Wohnung
g}e}ussert. Der Erlass vom 9. April 1879 (Centr.-Bl. S. 364) hat

ir verheiratete Lehrer eine Wohnstube von 25, eine heizbare
Schlafstube von 20, zwei Kammern von 15—18 qm nebst Kiiche
und sonstigen Vorratsgelassen bestimmt. Nach den , Erliuterungen
werden fiir verheiratete Lehrer der Volksschulen 2 Stuben zu
20—25, eine bis zwei Kammern zu 12—15, eine Kiiche von 15 qm
Fliche, sowie der notige Keller- und Bodenraum gefordert.
Die lichte Hohe der Zimmer soll 3 m (9'/s Fuss), die der Dach-
stuben, welche als Schlafstuben benutzt werden, nicht geringer
als 2,56 m (ca. 8 Fuss) sein, Masse, welche die #usserste Minimal-
grenze erreichen.

Fig. 9 (s. S. 99) ist den ,Erlduterungen“ entnommen und stellt
ein Schulzimmer eines einklassigen Schulhauses fiir 60
Kinder nebst Lehrerwohnung dar.

Ein Drempel verbindet die verschiedenen Geschosshohen fiir
Schulzimmer und Lehrerwohnung. Eine Erweiterung kann durch
Beseitigung der betreffenden Innenwiinde und Beifiigung einer
fiinften Fensterachse bewirkt werden. Falls dann die kleine Hinter-
flur (a) verloren ginge, miisste die Kiiche (b) in einem kleinen
Ausbau angebracht werden. Da die Lehrerwohnung ausser Kiiche
und Speisekammer nur drei Stuben erhalten konnte, so ist der
Ausbau einer Giebelstube im Dachraum vorgesehen, neben welcher
noch nach Bedarf in der Dachschrige zwei Vorratskammern
leicht abgeschriigt werden konnen. Im Keller liegt, wie
schon erwihnt worden, die Waschkiiche und zwar unter der
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Kiiche, wiihrend die iibrigen Réume nach Bedarf abzuteilen
sind. Im iibrigen stellt sich auch noch eine besondere Arbeits-
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stube fiirfden Lehrer als ein Bediirfnis heraus, die bei ¢ anzu-
bringen wiire.

In der Bonner 14klassigen Elementarschule werden Knaben
und Midchen unterrichtet. Wie Fig. 10 zeigt, sind die betreffen-
den Schulzimmer vollstindig getrennt. Die Situation der Réume
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stimmt mit der in beiden Obergeschossen iiberein. a bezeichnet die
Schulsile fiir Knaben, b fiir die Méidchen. Ein doppelseitiger Korridor
beginnt von der Eingangsthiir in einer Breite von 3 m; er ist nur
6 m lang und breitet sich dann zu einem 6 m breiten einseitigen
Korridor aus, der bis zum Treppenhaus verliuft.

Obergeschosse. Die nachstehenden schematischen Zeich-
nungen sollen wie die fritheren nur die rdumlichen Verhiiltnisse
veranschaulichen.

Erstes Obergeschoss. Fig. 10a zeigt das erste Ober-
geschoss des Bonner Gymnasiums, welches in Betreff der Riume
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dem Erdgeschoss sehr iihnlich ist. Im zweiten Obergeschoss
s. Fig. 10b 8. 101) findet sich der andere Teil der Direktor-
ohnung, die Aula und der Zeichensaal nebst Klassenriiume.

In dem Bonner Realprogymnasium ordnen sich die Riume
der Obergeschosse nach nachstehendem Grundriss: (s. Fig. 11 S. 101).

Erstes Obergeschoss. Bei No. 1 (Fig. 11) liegt das
Treppenhaus, bei 2 der Korridor, bei 3 ein Schulzimmer, bei 4
ein Konsultations - Zimmer fiir Lehrer, bei 5 ein Naturalien-
Kabinett; No. 6 und 7 sind Schulzimmer. Der Versammlungs-
saal 8 ist eine Art ,Aula“, aber fiir Abhaltung grisserer Fejerlich-
keiten nicht gross genug. Zu diesem Zwecke steht ein in der
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Im zweiten Obeliageschoss (s. Fig. 12 S. 10?} ist im
grossen und ganzen die Einteilung #dhnlich. Das Korridorsystem
1st auch hier dnrchgeﬁihrt (2). Bei 1 liegt das Treppenhaus
und bei 9 die Speicher- oder Bodentreppe. Die ganze ostliche
Seite (3, 4, 5, 6) enthilt Schulzimmer, wihrend sich in No. 7
der Zeichensaal nach Norden ausdehnt. [In No. 8 liegt noch ein
Modellzimmer.
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Die beidenTObergeschosse und das Erdgeschoss haben eine
Hthe von je 4,50 m von Fussboden zu Fussboden gemessen. i

“{In| dem erwihnten kleineren Realprogymnasium gestaltet
sich das erste.Obergeschoss wie Fig. 13 zeigt.
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_ In allen Geschossen verlduft von Osten nach Westen ein doppel-
gseitiger Korridor, auf den die Klassenzimmer ausmiinden, eine
Einrichtung, die unbedingt dem einseitigen Korridor weit nachsteht,
leider aber wegen des Kostenpunktes noch vorwaltend zur Aus-
fiithrung kommt. Ein doppelseitiger Korridor ist fiir die Reinhaltung
der Luft um so weniger geeignet, wenn er nicht durch gegeniiber-
stehende Fenster unmittelbar geliiftet werden kann. Dieser Nachteil
findet sich in dem kleineren Realprogymnasium in allen Geschossen.
Diese sind durch Steintreppen, welche an der Westseite liegen,
mit einander verbunden. DieseTreppen und die Génge erhalten durch
ein grosses, in der westlichen Giebelwand angebrachtes Fenster
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ihr Licht. Wie in den meisten Fillen dieser Art lisst sich aber
das Fenster nur schwierig offnen und wird fiir Liiftungszwecke
auch nur wenig oder eigentlich gar nicht benutzt. Dagegen ist
die Gewdlbedecke und der mit gebrannten Thonplatten elegt

Fussboden der Giénge als zweckmissig hervorzuheben. ie
mangelhafte Ventilationseinrichtung wird sehr erheblich durch die
ganz freie und allen Winden ausgesetzte Lage des Schulhauses
ersetzt, wodurch die natiirliche Ventilation wesentlich gefordert
wird. Ueber dem Haupteingange, in der nach Norden gelegenen
Fassade liegt die Aula, welche durch breite Fliigelthiiren mit dem
Konferenzzimmer und dem Zelchensaal verbunden ist (5—7). Ein
Klassenzimmer, ein zoologisches und physikalisches Kabinett nebst
einem Lehrzimmer fiir Physik finden sich in 1—4.

Vorteilhaft ist das reichliche Hohenmass in den verschie-
denen Geschossen; so betréigt die lichte Hohe des Erdgeschosses
4,23 m, des ersten Obergeschosses 4,70 m und des zweiten
Obergeschosses 3,45 m. Auch ist das ganze Gebdude von der
stidtischen Wasserleitung aus mit Wasser versorgt und mit Vor-
richtungen fiir Gasbeleuchtung versehen worden, zwei grosse Vor-
teile, welche in einer kleinen Stadt von kaum 8000 Einwohnern
alle Anerkennung verdienen.

- Wir fiigen noch den Grundriss des zweiten’Obergeschosses
(Fig. 14) hinzu, wo die nach demselben Styl eingerichtete Woh-
nung des Rektors liegt.
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Mehrals zwei Obergeschosse fiir Schulzwecke zu errichten, halten
wir nicht fiir zweckmissig. Abgesehen von der korperlichen An-
strengung, welche mehr von den Lehrern als von den Schiilern beim
Steigen vieler Treppen empfunden werden wird, ist es die grissere
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Schwierigkeit, Ordnung und Reinlichkeit in etagenreichen Schulen
aufrecht zu erhalten. Man konnte sagen, dass diese mit jedem
Geschosse sich steigert. Dem Grundsatze, in grossen Stédten mehr
in die Hohe als in die Breite zu bauen, sollte man bei Schulbauten
durchaus nicht huldigen.

Innere Winde. KEin grosser Fehler besteht bei Schulbauten
oft darin, dass man die inneren Winde nicht stark genug macht
und sich dadurch vieler Vorteile beraubt. Zunéchst ist in sanitérer
Beziehung zu erwiihnen, dass es sich sehr empfiehlt, zum Ausbau
der inneren Wiinde nur hartgebrannte, mithin weniger durchlissige
Ziegelsteine zu verwenden, weil pordses Material, wie z. B. die
Schwemmsteine etc., zwar sehr leicht ist, aber auch in den vielen
Poren moglicherweise Mikroben und Ungeziefer aller Art ete. be-
herbergen kann. Andererseits gestatten nur feste Steine die An-
bringung von Ventilations- und Rauchrohren innerhalb der
Wiinde, wie sie heut zu Tage immer mehr gefordert werden, so
wie das Einbauen von Wandschrédnken, die fiir Schulbauten
denselben Nutzen haben wie fiir gewohnliche Wohnhéuser; denn
sie erweitern den in Schulzimmern so wertvollen freien Raum, in-
dem sie vollstindig die zur Aufbewahrung der Schulutensilien
bisher iiblichen Schrinke iiberfliissig machen, welche nicht nur den
Schulraum beengen, sondern in der Regel auch die Triger von
vielem angesammelten Schulstaub sind. Bei der vielfach noch
unzureichenden Reinigung der Schulzimmer wird man noch weniger
die kleinen Staubberge auf den Schréinken beachten, die hier in
ungestorter Ruhe ihren Platz behaupten. Wenn man die Wand-
schriinke andererseits tadelt und sie fiir Kisten mit verdorbener Luft
ansieht, so kann dieser Tadel sich doch nur darauf beziehen, dass man
die Wandschrinke zum Aufbewahren von ungereinigten Kleidern und
Schmutzstoffen aller Art benutzt und mithin eine an und fiir sich vor-
treffliche Einrichtung aus Unordnung und Unreinlichkeit missbraucht.
Zur Aufbewahrung der Oberkleidung der Schiiler diirften derartige
Wandschréinke sich jedenfalls nicht eignen, weil die Schulluft hier-
durch in ihrer Reinheit beeintrdchtigt werden konnte, wenn die
von solchen Kleidern ausgehende iible Luft sich in diesen Schrinken
ansammelte und dann zeitweilig der Schulluft sich mitteilte.
In die Wandschrinke der Schule gehéren Papiere, Hefte, Biicher,
Globen, alle kleineren Unterrichtsapparate, die zur Benutzung der
schwarzen Wandtafeln erforderlichen Schwimme, Kreide etc. Die
Schwémme sollten iibrigens hiufig ausgewaschen und desinfiziert
werden. Darauf hat man bisher kaum Riicksicht genommen,
und doch ist auch dieser anscheinend geringfiigige Umstand bei
herrschenden Infektionskrankheiten beachtenswert genug.

Deckenkonstruktion. Man unterscheidet bekanntlich die Holz-
oder Balkendecke und die Gewdlbedecke. Die Balken-
decken sind in den Elementar- und niederen Schulen vorherrschend
im Gebrauch, weil sie billiger als Gewdlbedecken sind. Um so
mehr Sorgfalt ist auf ihre Konstruktion zu verwenden, weil hier-
bei wesentliche sanitire Momente in Frage kommen. In den meisten
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Fillen wird die Balkenlage so hergestellt, dass {iber jedem Stock-
werke etwa in 90 cm Entfernung von dem be-
nachbarten Balken wieder ein Balken ielegt,
der Zwischenraum (a in Fig. 15) zwischen je
zwei Balken aber durch eine Lage Bretter (das .=
Fiillholz I) gedeckt und mit Schutt versehen (I3
wird. In eine Balkenfalze darunter wird nun =
eine Lage Staken (I ein flaches Holzscheit,
Schalt- oder Schaalholz genannt) gelegt. Diese
Schaalung (IT) wird berohrt gd, h. mit Rohrschilf benagelt), dann
mit Kalkmortel beworfen und geputzt. Ueber den Balken wird
eine Lage von Dielen (III) befestigt.

Durch eine solche Balkendecke wird eine Decke geschaffen,
welche die Bewohner im oberen Stockwerke mit ihren Mdbeln ete.
zu tragen vermag und eine Tremnung der verschiedenen Stock-
werke bewirkt. Erwiigt man nun aber, dass nur eine diinne, sehr
porise Lage Kalkmortel von etwa 15 mm Dicke, dann eine 15 mm
dicke Rohrschicht, 25 mm dickes Schaalholz mit breiten Rissen,
eine 90 mm hohe Luftschicht, hierauf 25 mm dickes Fiillholz mit
vielen Ritzen, ein loser trockemer Schutt von etwa 50—60 mm
Machtigkeit mit weiten Poren und schliesslich 30 mm dicke Dielen
mit Ritzen diese Decke bilden, so liegt es auf der Hand,
dass die verdorbene, an der Zimmerdecke des unteren Stockwerkes
angesammelte Luft sehr leicht in das obere Stockwerk einzu-
dringen vermag.'*) Diese Thatsache hat man bei Schulbauten
noch viel zu wenig beriicksichtigt, namentlich wenn es sich um
Schulen mit mehreren Geschossen handelt. Abgesehen von der
Feunersgefahr muss sich infolge der Durchlissigkeit solcher Decken
die Lauft im Obergeschoss verunreinigen, besonders im Winter,
wo die Heizung das Aufsteigen der verdorbenen Luft befordert.

Dass ein unzweckmiissiges und schlechtes Fiillmaterial auch
Krankheitskeime beherbergen kann, ist als eine konstatierte That-
sache zu betrachten. In Krankenhidusern kann sich z. B. der
Typhus einnisten und nicht eher schwinden, als bis die Dielen
gnzlich aufgerissen und die Hohlréiume zwischen den Balken mit

ischem und unbedenklichem Schiittmaterial gefiillt sind. Wenn
Masern, Scharlach und Diphtheritis bestindig in gewissen Woh-
nungen wiederkehren und auch nach der Verleglm% der Kranken
oder nach einer griindlichen Desinfektion der Schlafraume nicht

weichen, dann wird man hiéufie den Krankheitsherd unter den
Dielen finden und ihn erst mit der Erneuerung des Schiittmaterials
vernichten. Es leuchtet ein, dass dieser Umstand auch in Schulen
von der grossten Bedeutung ist und man auch hier der Decke,
resp. dem Fussboden die grisste Aufmerksamkeit schenken soll
Man muss schon beim Bau der Schule sich stets gegen heimliche
Feinde riisten, und zwar dadurch, dass man das Einschleichen
von unzweckmiissigen und gesundheitsschidlichen Einrichtungen
verhiitet, damit nicht die Schule selbst ein Ansteckungsort wird.

Da die Balkendecke noch nach wie vor zur Anwendung
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kommen wird, so soll man wenigstens die grosste Sorgfalt auf die
Konstruktion derselben verwenden und die richtige Wahl des Fiill-
materials treffen.

Bei kunstgerecht geleiteten Bauten muss die Stakun
(c in Fig. 16) bei 1.1l angeordnet werden. Gewdhnlich wir
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a) Fussboden, b) Blindboden oder Fiillholz, ¢) Stakung,
d) Deckenschaalung, e) Rohr mit Gipsmortelbewurf.
sie aber bei Spekulations- und Schwindelbauten bei [l 4 Il
angelegt. Nicht selten werden die Stakholzer mit dem vor-
handenen Bauschutt leichthin beworfen, wobei ein richtiger
Abschluss zwischen den Geschossen nicht erzielt wird.
Dieser ist nur herzustellen, wenn die Stakholzer ﬁc) in der
Héhe von c¢f oder noch besser in der Héhe von Il.1l liegen
und nach und nach mit nass aufgetragenen Strohlehmschichten bis
zur Oberfliche der Balkenlage iiberstrichen werden. Wird dann
weiter das vielfach iibliche Fiillmaterial von Koksklein oder Bau-
schutt angewendet, dann ist trotz der tieferen Lage der Stakung
Weni% Abschluss zwischen den Geschossen vorhanden.
as beste und wirksamste Fiillmaterial erhélt man, wenn man
Kalkmehl verwendet, welches durch Zerfallen des gebrannten
Kalkes an der Luft sich bildet. Dieses Material gewihrt weder
dem Ungeziefer noch den Mikroorganismen einen Aufenthalt, entzieht
dem Holzwerk die Nisse, schiitzt es mithin vor Féulnis und be-
sitzt auch darin einen sehr wesentlichen Vorzug, dass es ein gutes
Filter fir die Innenluft ist. Wo also die Verhaltnisse zur Aus-
fiithrung der Balkendecke notigen, da soll man jedenfalls die oben
gedachten Vorsichtsmassregeln im Auge behalten, wenn man auch
dadurch niemals die Vorteile einer feuersicheren Gewdlbedecke er-
reichen wird. Man darf indess darauf hoffen, dass das Eisen das
Holz immer mehr aus der Baukonstruktion verdridngen wird.
Unter den verschiedenen Regierungs-Verordnungen schreibt
der Minist-Erlass vom 29. Juli 1876 in Ausfilhrung des Artikels
11 des Gesetzes vom 16. Juni 1874, das Volksschulwesen im
Grossherzogtum Hessen betreffend, nur vor, dass die Konstruktion
der Gebiilke und die Ausfiillung zwischen denselben so zu wiihlen
sei, dass das Durchdringen des Schalles aus einem Stockwerk in
das andere moglichst erschwert wird. Ebenso lautet eine gross-
herzogl badische Verordnung vom 17. Oktober 1884. Beide
Bestimmungen scheinen der wiirttembergischen Verfiigung
vom 28. Dezember 1870, welche denselben Wortlaut hat, nach-



Deckenkonstruktion. 107

gebildet zu sein. Die bayerische Verordnung vom 16. Januar
1867 empfiehlt zur Verhiitung einer raschen Abkiihlung der Zimmer-
luft einen aufgefiillten Fussboden in dem Deckungsgebélke iiber
und bezw. unter dem Schulraume, wenn dieser sich nicht im Erd-
geschosse befindet. Nach der konigl séchsischen Verordnung
sind die Balken nicht unter 0,92 m von Mittel zu Mittel zu legen
und deren Hohe nicht unter 0,24 m zu nehmen, damit der Estrich
und die Sandaunfschiittung zwischen Dielung und Einschub nicht unter
7 ¢cm betrage. Simtliche Verordnungen beriihren nicht den Schwer-
punkt der Sache, woraunf es in sanitirer Beziehung ankommt. Die
zErlinterungen® haben die Anordnun% der Decke nur mit Riick-
sicht anf einen giinstigen Lichteinfall vorgesehen. (S. Fenster-
konstruktion.)

Die massive Gewdlbedecke. Die Fig.17aund 17b veran-
schaulichen im allgemeinen eine unverbrennliche und ganz undurch-
lissige Deckenkonstruktion, deren grosse Vorteile in die Augen
springen.
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Bei aaa’liegt das Gewdlbe, welches in den eisernen T-Trigern
dc seine Stiitze findet. Bei dem Doppelgewdlbe (Fig. 17h) ist eine
Luftschicht angebracht. Bei b liegt der Gipsguss iiber Stein-
stiickchen. Wenn statt der zwischen den eisernen Trigern (dc)
errichteten Gewdlbe (a, a) ein Gipsguss in einer Stirke von etwa der
Hilfte der Triigerhohe errichtet oder anch Cementbeton hierzu be-
nutzt wird, (Fig.' 17 a) dann erhiilt man gleichfalls eine vorziiglich
gute Deckenkonstruktion. Bei ¢ bringt man den Fussboden an, der
aus Gipsguss, Steinfliesen (Mettlacher Fliesen) oder aus einem
Asphaltbelag bestehen kann. Hieraus geht hervor, dass Fussboden
der gedachten Art in Korridoren und Fluren oder Géngen nur auf
einer massiven Deckenkonstruktion errichtet werden konnen.

In Schulzimmern wird man den Cementboden oder Fliesen
als kalten Fussboden vermeiden, da man zur Bedeckung des Fuss-
bodens hier keine Teppiche, Strohmatten u. s. w. verwenden kann;
man muss daher auf eine andere Weise einen Fussboden her-
stellen, der eine ebenbiirtize Stellung neben einer Fussbodenlage
aus Mettlacherfliesen etc. einmimmt. Zu diesem Zwecke kann man
eichene Tafeln, Stiibchen oder sonstige Harthélzer in eine Asphalt-
lage einbetten. Ein solcher Fussboden hat sich bereits in Ge-
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richtsgebinden und ahnlichen Versammlungsorten vollkommen be-
wihrt; es diirfte daher keinem Zweifel unterliegen, dass er auch
in Schulzimmern am Platze ist, zumal die Fugen zwischen den
einzelnen Platten ebenso unverdnderlich sind wie bei einem Fuss-
boden, der aus Fliesen hergestellt ist, da sie mittels des
Dichtungsmaterials konstant geschlossen erhalten werden. Die Un-
moglichkeit der Schwammbildung bei solchen Fussbéoden und ihr
grosser Vorteil in gesundheitlicher Beziehung liegt klar vor Augen,
wenn man sie mit den bisher iiblichen Fussbodenanlagen vergleicht.
Ausserdem zeichnen sie sich auch durch Einfachheit, Dauerhaftig-
keit und Billigkeit aus. Im Anschluss an die Deckenkon-
struktion konnte hier die Besprechung der Fussbodenanlage nicht
umgangen werden. Ihre genauere Darlegung gehort in die ,Aus-
stattung der Schulzimmer®, worauf wir verweisen.

Konstruktion des Daches. Hier kann der Fussbhoden
mit festem und glatten Gipsguss ebenfalls nur im Zusammenhange
mit einer massiven Deckenkonstruktion hergestellt werden. Bei
einer Lehrerwohnung ist ein solcher Fussboden von grossem Werte,
weil jede Staubanhdufung rascher beseitigt werden kann, wenn
glatte Flichen vorliegen. Ebenso wird die Feuergefihrlichkeit
hierdurch bedeutend vermindert und die Aussentemperatur im
Winter und Sommer erheblich abgehalten. So lange Gewdlbe-
decken noch selten sind, so lange wird auch ein massiver Dach-
fussboden trotz seiner vielen Vorziige zu den frommen Wiinschen
bei Schulbauten gehoren. Im Bonner Realprogymnasium sind im
obersten Geschosse die Decken in Cementbeton zwischen Eisen-
trigern hergestellt; demgemiiss bildet dieses Material auch den
Fussboden des Dachgeschosses.

Die riumliche Ausbildung des Daches hingt von seiner Héhen-
entfaltung und der Wahl des Dachdeckungsmaterials ab. Ein ge-
riumiger Dachboden ist besonders fiir Volksschulen mit Lehrer-
wohnung wertvoll, wenn Dachstuben sich zur Ergéinzung der Wohnung
als notwendig herausstellen. Die nach dem Architekten Francois
Mansard benannten Dachstuben lassen sich an einem in die Hohe
steigenden Dache ohne Schwierigkeit einbauen. Auch die ,Er-
léduterungen® haben dieselben vorgesehen. Dachstuben, die als
Schlafstuben dienen, sollten nicht niedriger als 2,50 m (ca. 8 Fuss)
sein. Liegt die Dachstube in der Schrige des Daches, dann darf
ihre durchschnittliche Hohe niemals unter 2,50 m betragen.

Als Dachdeckungsmaterial sind Schiefer und Dachpfannen,
namentlich die gefalzten Pfannen oder Biberschwinze am ge-
briuchlichsten. Schindeln kommen in Deutschland seltner, in der
Schweiz hiinfiger in die Wahl. Neuerdings scheinen glasierte
Eisenplatten als Dachbedeckung Eingang zu finden. Sie sollen
sich hauptsiichlich fiir Bauten in siidlich gelegenen Gegenden
eignen. Dem Holzcementdach wirft man héunfige Reparatur-
bediirftigkeit vor; auch ist es nur da am Platze, wo man auf die
Ausbildung des Daches keinen Wert legt, wie es beim Bonner Real-
progymnasium geschehen ist, dessen Holzcementdach nur eine
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Neigung von '/,, hat. Das Dach soll nicht fiir eigentliche Schul-
zwecke dienen; hier miinden nur die Abluftkanile, die durch Gitter
abgedeckt sind; deshalb ist es nur mittels einer kleinen Neben-
treppe, welche neben dem Zeichensaal liegt, zugiinglich.

Die Trespenanla.ge. Die Haupttreppen in neueren Schulen
werden fast durchgiingig aus Steinen hergestellt. In Bonn ist die
Haupttreppe aus Cementbetonstufen auf Eisentriigern mit einem
schmiedeeisernen Geliinder hergestellt, und fiihrt in gleicher Breite
bis zum zweiten Obergeschoss.

Auf dem Handgriff des Geldnders bringt man héiufig metallene
Knopfe oder sonstige Hindernisse an, nm das Herabrutschen aunf
demselben unmoglich zu machen. Die Seite der Treppe an der
Wand des Treppenhauses bedarf hichstens eines einfachen Hand-
ﬁ:’iﬂ“es. In den meisten Fillen beobachtet man auch die Regel,

ie von einem Stockwerke zum andern fithrenden Treppen weder
in einem Laufe, noch gewunden anzulegen. Am zweckmiissigsten
ist es, sie in zwei Arme mit dazwischen liegenden Podesten zu
verteilen, wie es allerdings nur in hoheren Schulanstalten hiufiger
vorkommt. Ein Hauptgewicht ist darauf zu legen, dass das Treppen-
haus moglichst hell ist und ausreichendes direktes Licht erhiilt,
sei es durch grosse Fenster oder Oberlicht. Die Breite der Stiegen
im Imnern des Hauses sollte wenigstens 1,5 m betragen, damit
auch Schiiler, welche sich auf der Treppe begegnen, hinreichenden
Platz finden. Der Minist.-Erlass vom 2. Oktober 1876 verbietet
ausdriicklich gewundene Stufen und schreibt 1,25 m als geeignete
Breite der Treppe vor. Es ist selbstverstindlich, dass in
hoheren Lehranstalten mit mehreren Hunderten von Schiilern die
Breite der Treppen eine viel bedeutendere sein muss. Die Hiohe
des einzelnen Trittes sollte nie 15 em iiberschreiten und seine Tiefe
durchschnittlich gleich 30 ¢m sein.

Um die Kinder an Reinlichkeit und Ordnung zu gewdohnen,
sind an der Innentreppe Einrichtungen zum Reinigen der Fiisse,
z. B. die aus geflochtenen Kokosfasern hergestellten Matten anzu-
bringen, die auch den Vorzug der Billigkeit haben.

Schornsteinanlage. Man spricht in der Schulgesundheits-
pflege viel von den verschiedenen Heizungsmethoden, aber wenig
oder gar nicht von einer zweckmissigen Schornsteinanlage, die
gerade beim Bauplan sorgfiltig ins Auge zu fassen ist, um allen
spiiteren Storungen der Heizung von vornherein vorzubeugen. Wir
halten den Schornstein fiir den wesentlichsten Punkt bei der Hei-
zungsfrage und eine eingehende Darlegung seiner Funktion in hy-
gienischer Beziehung fiir erforderlich. Die Form und Beschaffen-
heit des iiber das Dach hinausragenden Schornsteins, beziehungs-
weise Schornsteinkopfes findet sich in Deutschland ziemlich iiber-
einstimmend. Die Verteilung der Schornsteine hingt zunichst von
der Zahl der Feuerstellen ab. Als Hauptregel soll man festhalten,
dass fiir jede Feuerstelle ein besonderer Schornstein zu errichten
ist, selbst auf die Gefahr hin, die Dacharchitektur hierdurch zu
schiidigen. Stiidtische Polizeibehirden gestatten nicht selten die Ein-
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miindung von drei Stubendfen in ein russisches Rohr, obgleich diese
Einrichtung unter Umsténden fiir die Bewohner eines solchen
Hauses sehr schidliche Folgen haben kann.

Die Aufgabe des Schornsteins besteht in der Abfithrung der
in ihm befindlichen erwirmten Verbrennungsgase (durch Auftrieb)
iiber Dach. Der sogenannte ,Zug“ im Schornstein wird dadurch
bewirkt, dass die durch die Feuerstelle erwiirmten und leichter
gewordenen Gase nebst der beim Beginn des Feuerns im Schorn-
stein noch vorhandenen kalten Luft vereint zum Schornsteinkopf
aufsteigen und dort in die Atmosphiire austreten.

Die diinnere und leichtere Luft im Schornsteine und im Ofen-
raum verlangt ,Ausgleich“, welcher sich dadurch vollzieht, dass
durch die Feuerungs- oder Rostthiir der Heizanlage (Ofen, Kamin)
Luft zur Feuerstelle dringt, welche hier erwiirmt wird und nach
g};ysikalischen Gesetzen so lange durch den Schornsteinkopf ins

eie gelangt, als die Heizanlage in Funktion ist. Vollzieht sich
dieser Ausgleich auf irgend eine andere Weise und nicht durch
die Feuerungsthiir, dann ist die Feuerungsanlage schlecht kon-
struiert und kann dann fiir die Bewohner des betreffenden Hauses
verhéingnisvoll werden.

Ein Schornstein, in welchem kein Feuer Luftverdiinnung
bewirkt, zeigt keinen Auftrieb, wenn absolute Windstille in der
Atmosphire vorhanden ist; weht dagegen im Freien auch nur ein
ganz geringer Wind und trifft dieser den Schornsteinkopf, dann
entsteht absolute (— kalte —) Luftverdiinnung am und um den
Schornsteinkopf. Aus dem Schornstein selbst eilt die Luft in
diese kalte Luftverdiimnung zum Ausgleich und zwar nach dem
physikalischen Gesetze der kommunizierenden Rohren.

Eine richtige Konstruktion der Schornsteine ist in praktischer
und hygienischer Beziehung unerlisslich. In allen Fillen miissen
Schornsteine iiber die Firsththe des Hauses hinausreichen; auch
ist der Schornsteinkopf wenigstens 10 Meter entfernt von einem
hoheren Aufbau zu erbauen. Eine Schornsteinanlage in der Front-
mauer vermeidet man in der Regel, jedoch ist sie unter Umstiin-
den bedingungsweise statthaft. Jedenfalls sind Schornsteine in
der Frontwand mit einer Luftschicht zu umgeben, was sich durch
eine Wangenstiirke von 0,3 m leicht bewirken léisst.

Fiir eine vertikale Ausfilhrung der Schornsteine hat man
moglichst zu sorgen, obgleich eine sog. Schleifung derselben auf
den Auftrieb nicht nachteilig einwirkt, da bekanntlich Verbrennungs-
gase einer Feuerungsanlage, z. B. von Centralofen tiir Luftheizung
ete. vertikal abwirts und dann noch horizontal geleitet werden,
bevor sie in einen vertikalen Schornstein gelangen. Rauchkaniile
schleift man nicht gern unter 45° Ein sehr wichtiges Moment
ist bei Schornsteinanlagen die moglichst dichte Beschaffenheit der
Schornsteinwangen und die Vermeidung auch der kleinsten Fugen
oder Locher in denselben. Das angemessene Verhiltnis des Quer-
schnittes eines Rohrs zu den ihm gehirenden Rostfléichen
gestaltet sich nach der Griosse der Feuerungsanlagen wie
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0,13 m . 0,21 m, oder wie 0,26 m . 0,26 m, bei Centralfeuerung wie
0,40 m . 0,40 m.

Zu den sehr beldstigenden Erscheinungen gehort das ,Ein-
rauchen“ der Oefen; es wird selbst bei einer vorschriftsmissigen
Hohe des Schornsteinkopfes bisweilen durch einen unmittelbaren
Windstoss verursacht, der von oben nach unten in den Schorn-
stein dringt und dadurch absolute Luftverdichtung im
Schornstein bewirkt. Diesem Uebelstande kann durch eine einfache
horizontale Platte, welche allerdings eine gewisse Fliche und
einen gewissen Abstand vom Schornsteinkopfe erhalten muss, ab-
geholfen werden. Alle noch so verschiedene Schornsteinképfe oder
»Sauger“ sind kostspieliger aber nicht wirksamer. Wie die eiserne
Platte auf den Schornsteinkopf wirkt, werden wir spiter erdrtern.
Wir bemerken nur noch erginzend, dass die absolute Luft-
verdichtung ein Herd dichterer, also mit grésserer Spann- oder
Fliehkraft versehener Luft ist, bei welcher die lebendige Kraft des
Windes bereits in die erhohte Spannkraft der verdichteten Luft
umgesetzt ist. Steht der Schornstein in dem Herd der Luft-
verdichtung, so muss er einrauchen.

Ausser durch die vorhin erwiihnte, an der Schornsteinmiindun
vorhandene Luftverdichtung (Wind) kann der ,Zug“ auch durc
+Nebenluft“ beeintriichtigt oder vernichtet werden. Sie entsteht
durch die geringsten Fugen oder Undichtigkeiten des Schorn-
steins. Ein vorschriftsmissiger Schornstein ist den Thon- oder
eisernen Rohren in jeder Beziehung vorzuziehen. Schon der
Umstand, dass das Thonrohr die Last der sich setzenden
Ummauerung nicht zu tragen vermag, verursacht leicht ein
Zerbrechen desselben, wiihrend die Laschen des eisernen Rohres
durch das Setzen des Mauerwerkes abgepresst werden kinnen.
Anders verhiilt es sich mit einer Anlage, bei
welcher ein eisernes Rohr (bb in Fig. 18)
frei in einem grossen viereckigen Schorn-
stein (6, 7, 8, 9), der immer besteighar bleiben
muss, angebracht ist. Die Anbringung einer
Thonrshre wiirde hier nicht ratsam sein.
In diesem Falle handelt es sich um eine

Vefltilations-, beszLuftebntzie(lixungs- % y 4 /
anlage in grosserem Massstabe. Indem wir P77
diese%inricg{ung hier erwiihnen, greifen wir*" W

der Erdrterung iiber die Ventilation vor; sie schliesst sich aber
naturgemiiss der Schornsteinkonstruktion an und wird auch in der
Regel Lockkamin genannt. Im Prinzip findet sie auch in vielen
Schulen auf verschiedene Weise Verwendung. *)

*) Einen Lockkamin primitiver Art hat man in der Weise konstruiert,
dass man eine Oeffnung im Schornstein macht, in welcher man nach Dr. Munde
ein verschliessbares Blechrohr in aufsteigender Richtung und der Dicke der
Innenmauer entsprechend anbringt. Denselben Zweck verfolgen Arnotts
schwingende Klappen, die sich in einem kleinen Behilter befinden und 6ffnen,
sobald der Schornstein in Funktion tritt, Diese Einrichtung ist zwar einfach
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Bisher hat man den Lockkamin vorzugsweise in Hospitiilern
behufs Absauguug der verdorbenen Luft verwendet, indem man
annahm, dass im Verhéltnis zur abgegangenen Luft die frische
Luft auf den natiirlichen Wegen sich Eingang verschaffen wiirde.
Zur Entliiftung der Kiichen, Keller, Aborte etc. empfiehlt sich
diese Einrichtung unter allen Umstiinden. Betreffs der von Menschen
bewohnten oder auch nur voriibergehend benutzten Riume, wie
z. B. bei Schulen, Hospitilern etc. hat man indes das Bedenken
erhoben, dass durch eine sehr starke Erwirmung des einliegenden
eisernen Rohres eine absolute Luftverdiinnung in den be-
wohnten Réumen auftreten und eine der Luftverbesserung entgegen-

esetzte Wirkung sich erzeugen konne. Es kommt daher bei dieser
finrichtung wie in so vielen anderen Fillen auf eine sachgemiisse
Heizung an, um dem beregten Uebelstande vorzubeugen. Ausser-
dem wird man auf eine entsprechende Luftzufiihrung Bedacht
nehmen ° miissen, wenn man in Schulanstalten oder grisseren
Krankenstuben in Alumnaten Gebrauch von dieser Einrichtung
machen will. Nur unter der letzteren Bedindung wird man die
beabsichtigte Reinhaltung der Luft durch Wegnahme der ver-
dorbenen Luft am sichersten erzielen.

Der Sammelraum fiir die abzufiihrende Luft sind die jin
Fig. 19 mit 6, 7, 8, 9 bezeichneten Stellen, %
in deren Mitte das eiserne Rohr (b) liegt, 9.
welches vom Keller aus bis iibers Dach
verliuft. Mithin steht das Rohr in einem
gemauerten Schornsteinmantel. Die Luft-
entziehungskaniéle miissen ebenso genau 7z z
wie die Rauchrohre konstruiert sein, damit die
abzufithrende Luft fortdauernd nur nach einer
Richtung, nimlich von untennach oben entwei-
chen kann. Zum Schutze der Anlage gegen
Windstosse, Regen etc.kanndie oben erwiihnte eiserne Platte iiber dem
Schornsteinkopfe dienen. Eine andere Vorsichts-
massregel besteht darin, dass der eiserne Schorn-
stein sich niemals iiber den gemauerten Schorn-
stein erheben darf, weil durch den Wind, der
sich an dem erhohten Rohrstiick stosst, der
Austritt der verbranchten Luft aufgehoben und
andererseits der Rauch unter giinstigen Um-
stiinden in den Luftentziehungskanal (in den
Schornsteinmantel) getrieben wird. Fig. 20
zeigt, wie sich der Schornsteinmantel iiber das
‘Rauchrohr erhebt.

oy, ™

und soll in manchen Fillen sich sogar niitzlich erwiesen haben, aber sie hat
doch insofern grosses Bedenken, als durch die Oeffnung im Schornstein
,,Nebenluft* eindringt, welche den Auftrieb stort, event. sogar den Austritt
der Verbrennungsgase in den Wohnraum veranlassen kann, worauf wir als
ein nicht seltenes Ereignis aufmerksam machen. Wir erwiihnen hier auch noch
die mechanische Aspiration oder Absaugung mittels Ventila-
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Der Fehler, dass das Rauchrohr hiher als der viereckig
gemauerte Schornsteinmantel errichtet wird, ist nicht selten und
eine Hauptursache, dass meistens der Erfolg dieser Einrichtung
misslingt. Um eine absolut sichere Funktion derselben zu erzielen,
muss man das Rauchrohr (b in Fig. 19) in vier horizontale
Endigungen oder Kniee (I, II, IIT, IV) auslaufen lassen, damit der
Rauch immer aus derJemgen Oeffnung austreten muss, welche im
Herde der absoluten Lufverdiinnung, also hinter dem Winde liegt.

Wie bereits erwihnt worden, darf die Aufwirtshewegung der
Verbrennungsgase im Schornstein (der Auftrieb) nur durch das
Feuer der Feuerungsanlage unter Mitwirkung des Windes bewirkt
werden. Die Aufwiirtsbewegung der verdorbenen Luft im Luft-
entziehungskanal wird, wenn gar kein Wind wehen sollte,
nur  dann stattfinden, wenn im Gebiduderaum wirmere und
in der Aussenluft kiiltere Luft und auch sonst keine Gegen-
wirkungen vorhanden sind. Dieser Auftrieb im Luftentziehungs-
kanal muss daher, weil die gedachten Temperaturdistanzen
nicht immer vorhanden sind, lediglich auch durch den Wind,
welcher mit #usserst wenigen Ausnahmen fast bestindig mehr
oder minder weht, hervorgebracht und gesichert werden konnen.
Durch Vorbeistreichen des
Windes an derSchornstein- 54‘7 21,
miindung wird nimlich
absolute Luftverdiinnung / / 7
am KorperdesSchornstein- Absolunte
Ié{)p%zf bereitet, inSw§1che
ie Luft aus dem Schorn-
steinrohrnach dem Gesetze "’”""’“""7 //

der kommunizierenden
Rohren zum Ausgleich eilt. (Vergl. Fig. 21.)

Eine gute Schornsteinanlage wird immer ihren Zweck er-
fiilllen, ein iuftentzwhungskanal aber besonders dann, wenn Wind
weht oder wenn Temperaturdifferenzen zwischen Innen- und
Aussenluft vorhanden sind. Wie eng aber beide Anlagen mit-
einander verbunden, und welche Vorsichtsmassregeln bei beiden
Anlagen zu treffen sind, um ihre Funktion zu sichern, glauben
wir bereits hinreichend dargelegt zu haben. In der Regel
sind dieselben Vorschriften, welche fiir die Ausfiithrung der Rauch-
riohren gelten, auch fiir die der Luftentziehungskaniile mass-
gebend. Auch bei Storungen ihrer Funktion wirken oft die-
selben Momente. So zeigt die Erfahrung, dass, wenn die
Sonne im Hochsommer bei Windstille die Schornsteinmiindung be-
scheint, die Wirkung der relativen Luftverdiinnung (der sog. Zug),
welche im Schornstein durch die Feuerung bewirkt wird, im

m ke
450——.—2&"&

toren, die in Fabriken zur Abfiihrung einer staubigen Atmosphire benutzt
wird, auch fir Hospitalzwecke sich empfiehlt, wenn fiir angemessene
Luftzufi hrung gesorgt wird, in S chulanstalten aber wegen der Kost-
spieligkeit der Anlage nicht anzuwenden ist.

Eulenberg u, Bach, Schulgesundheitslehre, 8



114 Schulbauten.

Beginn der Anfeuerung vollstindig aufgehoben ist und in Folge
dessen ein ,Einrauchen* in die Gebéduderdume stattfindet. Eine
Abhiilfe hiergegen gibt es nicht; insofern aber diese Erscheinung
nur selten und meist nur beim ersten Anfeuern auftritt und durch
Stroh- oder Hobelspanfeuer leicht beseitigt werden kann, wenn
der Schornstein im iibrigen nicht fehlerhaft ist, so muss dies
Vorkommnis eben ertragen werden. Alle Schornsteinkappen niitzen
hierbei nichts. Hinsichtlich der Luftentziehungskanile gilt
genau dasselbe; sind sie dagegen mittels eines Kiichenschornsteins
erwiirmt, dann werden sie auch bei hoher Aussentemperatur und
bei sehr schwachem Winde dem Gebduderaum Luft entziehen.

Bei Betrachtung der Fehler, welche die Funktionen der
Schornsteinanlage storen, hat man noch permanent oder zeit-
weise einwirkende zu unterscheiden.

Fiir den Fall, dass der Fehler immer und auch bei Windstille
oder tiefer Aussentemperatur selbst dann auftritt, wenn der
Schornsteinkopf und die in ihm befindliche Luftsiule einer Luft-
verdichtung nicht ausgesetzt sind, liegt die Ursache der Stirung
darin, dass gedachte Luftsiiule im Schornstein nicht allein in der
Ausdehnung von der Rostlage und Feuerungsthiir bis zum Schorn-
stein Luft erhilt, sondern auch von anderen Oefinungen aus. Ein
solcher Schornstein hat aber, wie man im gewdhnlichen Leben sagt,
+Nebenluft“. Eine Ursache dieser Nebenlaft haben wir bereits in
der fehlerhaften Aufmauerung des Schornsteins kennen gelernt.
Tritt durch undichte Stellen des gemauerten Schornsteins Aussen-
luft in die Luftsiule desselben, so erkaltet die durch die Feuerungs-
anlage erwirmte Luft und hiermit wird ihr Auftrieb ganz oder
teilweise aufgehoben. Da hier nur die Dichtung der Schornstein-
wangen Hiilfe schaffen kann, so sind alle Schornsteinaufsitze
wirkungslos.

Zweitens konnen andere Feuerungsanlagen, welche in ein
und denselben Schornstein miinden, wie ,Nebenluft* wirken. Diese
Storung tritt gewohnlich dann ein, wenn nur einige Feuerungs-
anlagen im Betriebe sind und die andern nicht. Durch die nicht im
Betrieb befindlichen Anlagen kann dann ,Nebenluft“ in den Schorn-
stein dringen. Das ,Einrauchen“ kann aber ebenso gut in dem-
jenigen Ofen auftreten, welcher gar nicht im Betriebe ist, wie in
denjenigen Oefen, welche angefeuert sind. Zur Illustration dieser
Thatsache erwiihnen wir nur den Fall, in welchem zwei Damen
in ihrem Schlafzimmer durch Kohlendunst getttet wurden, der
durch einen im Speisesaal stehenden und gar nicht benutzten
Ofen in das Schlafzimmer gedrungen war. Dies war nur dadurch
moglich geworden, dass dieser Ofen in einen Schornstein ging, an
dem auch die Wohnung eines Zahnarztes im ersten Obergeschoss
beteiligt war. Dieser hatte die ganze Nacht hindurch fiir seine
Arbeiten einen mit Holzkohlen geheizten Ofen benutzt, dessen
Diimpfe aus dem gemeinschaftlichen Schornstein sich einen Weg
in den Ofen der beiden iiber ihm wohnenden Damen gebahnt und
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drch ihren Austritt die tédliche Vergiftung derselben herbei-
gefiihrt hatten. '*)

Wir erwiihnen hier diesen Fall, um auf die Notwendigkeit
hinzuweisen, dass in Schulen unter allen Umstinden und unbe-
dingt fiir jede lokale Feuerungsanlage ein besonderer Schornstein
anzulegen ist. Wenn dies in allen Schulen nicht der Fall sein
sollte, so kann dem ,Kinrauchen* nur durch luftdichtschliessende
Feuer- und Rostthiiren, welche den die warme Schornsteinluft ab-
kiithlenden Luftstrom abhalten, vorgebeugt werden. Diese luft-
dichten Verschlussthiiren konnen aber nur dann absoluten Schutz ge-
wiihren, wenn sie stets geschlossen gehalten und nur dann gedfinet
werden, wenn der Ofen in Betrieb gesetzt wird. Bei allen Kamin-
anlagen ist die Regel, fiir jede Feuerstelle einen besonderen
Schornstein herzustellen, als ganz unerlisslich zu betrachten, weil
hier dichte Verschlussthiiren nicht anzubringen sind.

Drittens ist der Querschnitt des Rauchrohrs zur Auf-
nahme der Verbrennungsgase mehrerer Feuerstellen oft nicht gross

enug. Hier hort das ,Einrauchen® nur auf, wenn ein oder zwei
‘euerstellen nach einem anderen Schornstein geleitet werden, wo-
durch das das Einrauchen veranlassende Rauch- oder Feuerrohr
entlastet wird. Immerhin geht auch aus diesem Vorkommnis
hervor, wie wiinschenswert und hygienisch wichtig es ist, so wenig
als moglich Feuerstellen in einem gemeinschaftlichen Schornstein
miinden zu lassen. Eine Sparsamkeit ist in diesem Punkte sehr
iibel angebracht, weil die Beseitigung der nachteiligen Folgen
nicht selten grossere Kosten verursacht, als die ersten Ausgaben
fiir eine zweckmiissige Einrichtung betragen.

Tritt das ,Einrauchen“ nur zeitweise und insbesondere bei
gewissen Windrichtungen auf, so unterliegt der Schornsteinkopf
nicht selten wegen seiner Lage dicht vor einem hohern Bauwerk,
etwa vor einer vertikalen Hohenwand oder einem hoheren nach-
barlichen Gebdude, der Luftverdichtung durch die Kraft des
Windes. Auch aus diesem Grunde ist ein freigelegener, moglichst
von hohen Gebiéuden entfernter Bauplatz fiir Schulen zu wihlen.
Kann in grossen Stédten diese unangenehme Nachbarschaft nicht
vermieden werden, so ist Abhiilfe des beregten Uebelstandes nur
durch Erhohung der Schornsteinmiindung bis fast oder zur Hiohe
der die Luftverdichtung bewirkenden Baukérper zu schaffen. Ein
Schornsteinaufsatz wiirde in diesem Falle natiirlich absolut wir-
kungslos sein.

In Frankreich hatte man vor mehreren Jahren ein Verfahren
eingefiihrt, nach welchem man iiber simtliche, bis auf den
Bogenraum gefithrte  Schornstein - Ausmiindungen einen Kanal
wilbte, aus dem der gemeinschaftliche Schornstein ,iiber Dach®
hervorging. In diesem Falle kénnen mehrere Rauchrohren, welche
etwa aus dem Herd der absoluten Luftverdichtung durch Auf-
mauerung nicht herausgebaut werden kionnen, betriebsfihig gemacht
werden, wenn die Miindung des gemeinschaftlichen Schornsteins

nicht nachteilig beeinflusst wird. ]
8
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Bei der Lage eines Schulhauses an einem Berge kann
noch der Fall eintreten, dass eine Luftbewegung parallel der
Neigung des Berges von oben nach dem Thal weht und den
Schornsteinkopf so trifftt, das der Luftstrom die Luftsiule im
Feuerrohr verdichten muss. Hier wird die Aufmauerung des
Schornsteinkopfes nutzlos, dagegen die Anbringung der horizon-
talen Platte iiber dem Schornstein wirkungsvoll sein.

Die Platte kann aus Gusseisen oder Eisenblech hergestellt werden
und zwar weit billiger als ein sogenannter ,Sauger®, welcher
selten Verbesserung bewirkt. Die eiserne
Platte ruht auf eisernen Fiissen von etwa
20 mm Durchmesser, welche halb so hoch
sind, wie die Platte lang ist. (Fig. 22).
Sie muss in derselben Hilfte iiber den ius-
sern Schornsteinrand hinaustreten. Ist der
Querschnitt des Schornsteins ein Rechtek
mit ungleich langen Seiten, dann nimmt
man den halben Wert der lingsten Seite,
um die Hohe der Plattenfiisse und die
Uebertretung iiber den Schornsteinkopf zu
finden.

Aus Figur 23 erhellt, dass selbst ein der Horizontale sich
néihernder, aber immerhin noch nach ab-

\{*547 93,  wirts gerichteter Windstoss (W), die Luft-

sidule des Schornsteins nicht treffen kann,

weil der Wind auf die schrige Fliche

(1, 2) des gemauerten Schornsteinkopfes

A ,  stosst und hier abgewiesen wird, wodurch

\QA eine absolute Luftverdiinnung iiber der

Schornsteinmiindung 2, 2 entsteht. Unter

diesen Umstéinden muss sich selbst

die unerwirmte Luftséule eines Luft-

entziehungskanals nach dem Verdiinnungsherde iiber 2, 2 zum
Luftausgleich bewegen.

Die Ofenheizung in Schulen wird im allgemeinen nur Schorn-
steine von nicht zu weitem Durchmesser erfordern. Hiilt man
an dem sehr empfehlenswerten Grundsatze: nur ein Rauchrohr in
einen Schornstein miinden zu lassen, fest, so wird ein Durchmesser
von 0,15—0,21 m ausreichen. Die Putzioffnung des Schornsteines
muss unbedingt im Keller liegen und die Fortsetzung des

- Schornsteines bis in das Kellergeschoss ist schon aus Reinlichkeits-

griinden geboten. Auch dies ist ein Grund, warum ein Schulhaus

. unterkellert sein soll. Die Thiir der Putziffnung muss immer

hermetisch verschlossen bleiben, sobald das Schornsteinfegen be-
endigt ist. Die geringste Nachlidssigkeit in dieser Beziehung richt
sich an der gestorten Funktion des Schornsteins und mithin auch
der Ofenheizung. Die enge Verbindung zwischen Ofen und Schorn-
stein muss daher notwendigerweise dahin fiihren, dass man dem
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Schornstein dieselbe Beachtung wie dem Ofen zuwendet; man
kinnte sagen, der Schornstein ist die Seele der Heizung.

Umfassungsmauern. Die Hauptanforderung an die Um-
fassungsmauern ist Stirke und Festigkeit, daher sie auch eine
der Grisse des Gebidudes entsprechende Dicke haben miissen.
Wiinde von 0,3 m (1 Fuss) Dicke sind selbst bei einfachen Land-
schulhéiusern nicht ausreichend, um gegen den von aussen an-
schlagenden Regen wirksamen Schutz zu gewéhren. Bei diesen
wendet man vorherrschend Ziegelsteine an und zieht den Rohbau
dem Putzbau vor. Auch pflegt man die Mauern in vollen Fugen
herzustellen und den Mértel, so lange er noch frisch ist, sauber
zu schneiden.

Von einem bestimmten Baustil kann nur bei grossern Schul-
anlagen die Rede sein, obgleich man sich auch vielfach bei Schul-
bauten nach dem vorherrschenden Baugeschmack richtet. KEs ist
bekannt, dass man in dieser Beziehung in manchen Stddten zu
weit gegangen ist und besonders auf die Ausschmiickung der
Fassade Kosten verwendet hat, die mit Riicksicht auf die Hy-
giene nicht nithig sind, da vom Standpunkte derselben keine
Prachtbauten, sondern nur sanitéire, der Schulgesundheitspflege ent-
sprechende Einrichtungen verlangt werden. In vielen Féllen wiirden
die Ausgaben fiir die dussere Ausschmiickung eine weit bessere
Verwendung fiir eine reichliche Beschaffung von Licht, Luft und
Raum gefunden haben. Ini Uebrigen kann man es nur rithmend
hervorheben, wenn manche Gemeinden die offentlichen Schulen
durch ein gefilliges Aeussere vor allen andern Geb#duden aus-
zeichnen, denn auch das Schulhaus soll der Ordnung und Zweck-
missigkeit Ausdruck verleihen und durch seme dussere und innere
ﬁ&usstz'tttung den Eindruck gewiéhren, dass es eine Stitte der Bil-

ung ist.

Fiir die Auswahl des Baumaterials haben wir bereits die er-
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forderlichen Fingerzeige gegeben. In der Mehrzahl der Fille wird
gegenwirtig auch bei Gymnasien und Realschulen der Ausbau als
Backsteinrohbau, aber im Verein mit Blendziegelsteinen
durchgefiihrt, und hierbei sollte nur eine méssige Verwendung von
Sandsteinen oder Terrakotten fiir die Architekturteile stattfinden. In
dieser Weise ist das Bonner Realprogymnasium durchgefiihrt, und wir
konnen nicht umhin, die Fassade (s. Fig. 24 S. 117) desselben als ein
Muster von schoner Einfachheit und solider Festigkeit, welche auf
jeden einen angenehmen Eindruck macht, hier wiederzugeben. *)
An der hinteren dem Spielplatze zugewendeten Seite des Ge-
béudes sind fiir die Flichen nur ausgesuchte Feldrandsteine be-
nutzt worden. Fig. 25 stellt die Nordfassade dieses Gebdudes dar.

e
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Nimmt man fiir die Fassade an die Stelle des Sandsteins Putz
und fiir die Fiillungsflichen Verblender, so ist der Gegensatz
zwischem dem soliden Ziegelmaterial und dem unsolideren Putz
kein dsthetischer. Noch unangenehmer ist der Kindruck, wenn
man nach Art der hollindischen Bauten im 17. und 18. Jahr-
hundert zwischen jeder fiinften oder sechsten Lage von Verblendern
Quadersteine in Putz einfiigt.

Ueber die Durchlissigkeit und Pordsitit der Verblendsteine
haben wir bereits das Nihere angegeben. Auch mit minder durch-
lassigen Backsteinen oder anderen Steinen kann man, falls die ort-
lichen Verhéltnisse deren Benutzung gebieten, die Vorteile eines
pordsen Materials erreichen, wenn eine Luftschicht derart ein-
gebaut wird, dass dadurch gewissermassen eine doppelte Frontwand
entsteht. Die Luftschicht besteht, wenn man hauptséchlich die Regu-
lierung der Temperatur in den Winden bezweckt, am zweck-
missigsten aus vielen einzelnen, von einander abgeschlossenen
Abteilungen. Eine derartige Luftschicht-Abteilung sollte nicht
hoher als 1 Meter und nie weniger tief als 0,07 Meter erbaut

*) Alle Zeichnungen, welche das Bonner Realprogymnasium und die
neue Elementarschule betreffen, verdanken wir der Gefalligkeit des Herrn
Stadtbaumeisters Lembke, welcher diese Bauten entworfen und ausgefiihrt hat.
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werden. Thre Ausdehnung in die Breite kann den Verhiltnissen
entsprechend beliebig angeordnet werden, weil ihre Breite ohne
Einfluss auf die Wirkung ist; dagegen ist ihre Hohe von Belang;
denn je niedriger die Luftschicht hergestellt wird, desto geringer
wird auch die Auftriebshéhe fiir die Luft in derselben, wodurch
der schnellen Abkiihlung oder Erwirmung vorgebeugt wird. Bei
allen grisseren Schulbauten sollte man den Einbau einer derartigen
Luftschicht niemals vernachlissigen, weil sie eine vollsténdige
Trockenheit der Umfassungsmauern sichert.

N
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Fig. 26 stellt den vertikalen o ;
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Durchschnitt einer Frontwand dar, glg
aus welchem man die Lage der g/ /’

Luftschicht - Abteilungen zwischen
zwei Fenstern (im Fensterpfeiler) =
ersehen kann. P
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Fig. 27 veranschaulicht eine Luftschicht-Abteilung in grésserem
Massstabe und zugleich den physikalischen Vorgang der Luft-
bewegung in einer solchen Abteilung, wenn .
die Wang A und B mit Luft von verschie- "74»?’- 21.
dener Temperatur umspiilt ist. Tm Winter
bei erwidrmter Stubenluft und kalter
Aussenluft bewegt sich die durch die warme
innere Stubenwand (A) erwirmte Luft-
schicht in der Richtung der Pfeile aaa
aufwiirts, die an der kalten Wand (B)
abgekiihlte Luftschicht in der Richtung

S
der Pfeile bb abwirts und tritt von hier § /
in die Richtung a wieder ein. Durch er- %

& /

neuerte Erwirmung steigt sie wieder auf-
wirts und durch wiederholte Abktihlung
wieder abwirts. Dieser Kreislauf dauert
so lange, bis die Temperatur - Ver-
schiedenheiten zwischen Stuben- und L
Aussenluft aufgehort haben.
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Im Sommer findet derselbe Vorgang statt, jedoch héufig
in umgekehrter Richtung, weil sehr oft die Wand B wegen
der Sonnenbestrahlung sich widrmer erweist als die Wand A.
Bekanntlich ist die Luft ein schlechter Wirmeleiter; man er-
reicht daher durch eine solche Luftschicht eine léingere Auf-
rechterhaltung von verschiedenen Temperaturen in den Winden
A und B, als wenn keine Isolierschicht vorhanden wire.
Ausserdem liegt es auf der Hand, dass durch eine derartige
Anlage der auf die Aussenwand (B) anschlagende und in die
Wand eindringende Regen von der inneren Wand (A) durchaus
abgehalten wird. Aus diesem Grunde ist die Luftschicht namentlich
fir die Wetterseite eines Schulgebidudes von wesentlicher Be-
deutung und ersetzt in vollkommener Weise alle anderen gegen
Feuchtigkeit der Mauern gepriesenen Mittel, wie z. B. ein Anstrich
mit einer Losung von 1 Teil Paraffin in 2—3 T. Steinkohlen-
teerol. Es ist aber die Verwendung von geteerten oder glasierten
Klinkern gegen das Durchschlagen von Feuchtigkeit an den die Front-
und Innenwand verbindenden Schichten (T in Fig. 27) unerldsslich.
Mit der Verwendung von dichtem und undurchlissigem Material
verhélt es sich hier gerade wie bei den Grundmauern.

Am vollkommensten wiirde die Luftschicht ihren Zweck er-
fiillen, wenn gar keine Lufthewegung in derselben stattfinde, weil
dann der Temperaturausgleich zwischen A und B nur in horizon-
taler Richtung vor sich gehen und lingerer Zeit bediirfen wiirde.
Hieraus ergiebt sich, dass der Auftrieb in der Isolierschicht erst
dann ganz beseitigt werden kionnte, wenn es gelinge, die Luft-
schicht als solche zu einer Fliche herabzudriicken. KEs ist klar,
dass sich dergleichen kleine Luftschichten nicht herstellen lassen;
gleichzeitig geht aber hieraus hervor, dass in dieser Beziehung
pordse Steine, wie wir sie oben kennen gelernt haben (S. 80),
das Beste leisten.

Man ordne die Luftschichten nie iiber 1 Meter Hohe an,
wenn dieselben ihren Zweck erfiillen, mithin im Winter die Wirme-
leitung nach aussen, bezw. die Abkiihlung der Schulriume und
im Sommer die Wirmeleitung von aussen nach innen vermindern
sollen. Anders verhilt es sich, wenn man mit der Luftschicht
lediglich die Feuchtigkeit der Atmosphiire, bezw. der Bau-
materialien abzuhalten bezweckt; dann ist die Hohe der Luftschicht
unbeschrinkt. Alle diese Momente hat man beim Bauplan stets
ins Auge zu fassen, da alle nachtriglichen Verbesserungen in dieser
Richtung zwecklos sind. Die heutigen Architekten haben dieser
Angelegenheit mehr Sorgfalt zugewendet, als dies friiher geschah.
Nichtsdestoweniger gehort sie auch zur Domine des Schularztes,
insofern es seine Pflicht ist, die hygienisch wichtigen Punkte schon
beim Bau eines Schulhauses scharf zu betonen.

Eine derartige Riicksichtnahme gebiihrt sich auch bei der
Volksschule, obgleich hier die Verhéltnisse im allgemeinen insofern
einfacher sind, als es sich nicht um grosse Bauten handelt. Die
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nachstehende, den , Erliuterungen® entnommene Fig. 28 zeigt die
Fassade eines Schulhanses mit zwei Klassen und Wohnungen
fiir zwei verheiratete Lehrer.

Die beiden Schulklassen sind hier durch einen Flur getrennt.
Bei Annahme eines angemessenen hohen Drempels soll im Dach-
geschoss ausreichender Raum fiir die Wohnung des zweiten Lehrers
gewonnen werden, in welcher Kiiche und zwei Stuben grade,
die Kammern aber schrige Decken erhalten. Betreffs der Um-
fassungswinde wird im Allgemeinen als empfehlenswert be-
zeichnet, dass in den Schulzimmern alle vorspringenden Mauerecken
so viel als moglich vermieden werden, um jede Gelegenheit zum
Abstossen des Putzes thunlichst zu benehmen. Ueber die An-
bringung einer Luftschicht in den Umfassungsmauern der Volks-
schulen haben sich die ,Erliuterungen“ nicht ausgelassen, obgleich
dieselbe sich auch hier in vieler Hinsicht empfehlen wiirde, be-
sonders wenn die Lage eines Schulhauses isoliert und allen
Witterungseinfliissen ausgesetzt ist. Um so mehr muss dann jeden-
falls eine ausreichende Dicke dieser Mauern gefordert werden.

Als Gegenstiick der einfachsten léindlichen Schule moge hier
noch die Abbildung der Vorder-Ansicht der neuesten Elementar-
schule St. Remigius in Bonn (s. Fig. 29 8. 122) dienen, die in
dhnlicher einfacher Weise wie das Realprogymnasium gebaut ist,
aber sofort erkennen ldsst, dass man es mit einem offentlichen
Gebéude zu thun hat, welches durch sein imponierendes Aeussere
sich vor allen anderen in der Nihe gelegenen Bauten auszeichnet.

Lage der Fassade den Himmelsrichtungen gegeniiber.
Ueber diesen Punkt gehen die Ansichten sehr auseinander, und
es giebt keine Himmelsrichtung, die nicht einerseits empfohlen und
andererseits verworfen wiirde. Schliesslich muss man sich doch
den ortlichen Verhiltnissen fiigen, wenn diese stiirker als alle Er-
wigungen ins Gewicht fallen, wie es sehr hiufig in Stéidten vor-
kommt. Im allgemeinen muss der Grundsatz gelten, dass das Schul-
haus nicht sonnenlos sein darf; denn alle Wohnungen, welche den



122 Schulbauten.

—_— e e S— (e e ——

FLFLIL (PLELEL LT
B i)

[ .
C Vorder-Ansichl Fig.2
1r'111'|fu411? 1|0 J{"“
91(«2]2\41;0/6 1: %00.

Sonnenstrahlen gar nicht ausgesetzt sind, bleiben durchgehends
kiihl und haben einen grisseren Feuchtigkeitsgehalt, weil der
Luftwechsel in ihnen erschwert ist. Man erinnere sich des
italienischen Sprichworts: ,wo die Sonne nicht hineingeht, geht
der Arzt hinein“ Wenn aber nur einzelne Schulstuben nach
Norden liegen und das ganze Schulhaus im Uebrigen den
sanitiren Anforderungen entspricht, so kann diese Lage um
so weniger bedenklich sein, als man bekanntlich allen Zeichen-
sdlen vorzugsweise eine Lage nach Norden giebt, weil hier die
Lichteinwirkung am gleichmissigsten ist. Die Himmelsrichtungen,
die am meisten empfohlen werden, sind Ost, Siid und Siidost,
insofern man auf die Besonnung Wert legt und es sich um
Vor- und Nachmittagsunterricht handelt. Der Zeichenunterricht
ist ein mehr beschrénkter, wobei die Besonnung des Raums ganz
in den Hintergrund treten kann. Ein Festhalten an einer be-
stimmten Himmelsrichtung ist indes aus dem oben angefiihrten
Grunde nicht moglich, und es kann der Architekt hiufig seiner Auf-
gabe nur dadurch nachkommen, dass er die Oertlichkeit mit dem
vorgelegten Bauplan und den durch technische und hygienische
Anforderungen bedingten Konstruktionen moglichst zweckmiissig
kombiniert, wie es z. B. beim Bonner Gymnasium der Fall ist.
Bei mehrklassigen Elementarschulen kann es unmiglich ver-
mieden werden, dass nicht einige Schulklassen eine den genannten
Himmelsrichtungen entgegengesetze Lage erhalten, denn der Bau-
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grund kann in dem Umfange, dass alle Schulklassen in einer
ausgesuchten Richtung liegen, in grisseren Stidten gar nicht mehr
beschafft werden. Selbst bei der Anlage eines einseitigen Korridors
in Gymnasien oder héheren Schulen, auf welchen die z B. nach
Osten belegenen Schulzimmer in der Mehrzahl auslaufen, kann es
nicht verhiitet werden, dass einzelne Lehrriume eine nordliche
Lage erhalten. Dies hat namentlich in allen hoheren Schulen gar
kein Bedenken, weil nach der Nordseite alle Zimmer, welche
nicht als Lehrzimmer benutzt werden, verlegt werden konnen,
}zlx_uslsler dem Zeichensaal gehoren Aula, Treppen, Kabinette pp.
ierher.

Die Lage der Schulbauten mit den nach Osten gerichteten
Schulzimmern ist deshalb eine bevorzugte, weil die Sonne die
Klassen hauptsichlich vor Beginn des Unterrichts bescheint und
die Einwirkung der Mittagssonne vermieden wird. Der gegen die
Lage nach Osten erhobene Einwand, dass die Strahlen der Morgen-
sonne nur schrig in die Schule fielen und keine gleichméssige Be-
leuchtung erzeugten, ist ganz hinfillig, da die Sonne beim Beginn
des Unterrichts in den meisten Fillen schon hoher steht, abge-
sehen davon, dass andere das schriig einfallende Sonnenlicht fiir
einen Vorteil erachten, weil es das ganze Zimmer besser erhellt.
Aber wegen eines andern Umstandes hat auch diese Lage Klagen
der Lehrer veranlasst; sie beschweren sich ndmlich nicht selten iiber
die grosse Wirme, der sie beim Betreten der von der Morgen-
sonne bestrahlten und durchgliihten Réume schon gleich beim Be-
ginn des Unterrichts ausgesetzt sind. Hier trégt nicht die Morgen-
sonne die Schuld, sondern die Nachlidssigkeit des Schuldieners, der
das rechtzeitige Oeffnen der Fenster und Herablassen der Vor-
hiinge (Marquisen) verséiumt, bevor die Schule beginnt. Fiir die
heissen Sommertage wiirde jedenfalls die Anbringung von Marquisen
sehr geeignet sein, um die Sonnenstrahlen von den Fensterscheiben
abzuhalten. Man ersieht aber hieraus, dass auch die Lage des Schul-
hauses nach Osten ﬂg]ewisse Vorsichtsmassregeln notig macht,
wenn sie den von ihr erwarteten Vorteil verwirklichen soll.
Dieser besteht zweifellos darin, dass die Morgensonne bei
einiger Aufmerksamkeit auch im Hochsommer am wenigsten Un-
bequemlichkeit bereitet.

Ebensoviel Licht, aber mehr Sonne gewihrt die Lage nach
Siiden, weshalb sie auch am meisten Vorkehrungen zum Schutze
gegen die Hitze und gegen zu grelle Belichtung erfordert. Man ver-
tallt hierbei oft in ein Dilemma, wenn man einerseits fiir viel Licht,
andererseits fiir eine Dampfung desselben Sorge tragen soll. Man
entgeht demselben am besten dadurch, dass man die Sonnenstrahlen
durch zweckmiissig konstruierte Marquisen von den Fenster-
scheiben abhilt, ohne die Belichtung erheblich zu schwichen. Da
man aber meist die Ausgaben fiir diese Anlage scheut, so begniigt man
sich in der Regel mit Rouleaux im Innern der Schulzimmer. Dass die
Wiirttembergische Verordnung vom 28. Dezember 1870 Marquisen
zum Schutze gegen direktes Sonnenlicht verwirft, kann nur in der
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Befiirchtung einer Beeintriichtigung des Lichteinfalles seinen Grund
haben. Sorgt man dafiir, dass die Stellung der Marquisen nur
temporiir nach dem jedesmaligen Bediirfnis bewirkt wird, so ist ihr
Vorteil jedenfalls nicht gering anzuschlagen, indem er hauptséchlich
in der Verhiitung der starken Erhitzung der Fensterscheiben, bzw. der
hierdurch gesteigerten Temperatur der Schulstube beruht. Dagegen
sind Rouleaux jedenfalls brauchbarer bei reflektiertem Sonnenlicht,
welches von gegeniiberstehenden Gebduden herriihrt. In diesem
Falle miissen sie moglichst farblos sein; aber auch bei direktem
Sonnenlicht diirfen sie nur von mattgrauer Farbe sein, wenn sie
gegen dieses schiitzen sollen.

Sehr zweckmiissig sind die neueren Jalousien mit horizontalen
Brettchen, die nach dem Einfall der Sonnenstrahlen gestellt werden
kinnen und bei horizontaler Stellung die Einwirkung des Lichtes
kaum beschriinken. Diese Stellung kann namentlich bei der
Mittagssonne beobachtet werden, da deren Strahlen im Sommer
unter so steilem Winkel einfallen, dass sie nicht tief in das Innere
der Schulzimmer eindringen. Die Handhabung des mit dieser Ein-
richtung verbundenen Schnurwerkes darf jedoch nur vom Lehrer
besorgt und kontrolliert werden, wenn es nicht zum Spielzeug der
Schiiler werden soll. Diese an und fiir sich zweckmissige Vor-
kehrung wird aber durchgehends nur in den hiheren Klassen eines
gut dotierten Gymnasiums Einfithrung finden. Sie kann iibrigens
auch in den viel zu wenig benutzten Rollvorhingen, die unten auf-
gerollt sind und mittels einer Kurbel aufgezogen, also nicht herab-
gelassen werden, einen Ersatz flnden, da man auf diese Weise den
Stand der Rouleaux ebenfalls nach dem Einfall der Sonnenstrahlen
regulieren und héufig die volle Wirkung des Oberlichtes noch ein-
treten lassen kann; dass alle Vorkehrungen zur Abhaltung der
Besonnung der Belichtung nur moglichst wenig Abbruch thun
diirfen, kann nicht oft genug betont werden.

‘Wo man die Ausgaben fiir Marquisen vermeiden will, kann man
die empfehlungswerten Rollvorhiinge von ungebleichter Leinewand
auch vor den Fenstern anbringen, um die Erhitzung der Fenster-
scheiben zu vermeiden. Bei zweckmissiger und solider Konstruktion
leisten sie wesentliche Dienste. Der Erfindungsgeist der Techniker
konnte in dieser Richtung noch Erspriessliches leisten. *)

Nach den ,Krliuterungen“ wiirde iiberhaupt die Anordnung
am besten so zu treffen sein, ,dass der Raum zwax in der Zeit
vor oder nach dem Unterricht von der-Sonne bestrahlt wird, so-

*) Wie wir aus dem Protokoll der Sitzung des é#rztlichen Central-
ausschusses aus dem Grossherzogtum Hessen vom 20. November 1882 ersehen,
hat man auch dort die Vorziige der in Amerika gebriuchlichen, die ganze
Fensternische reichlich deckenden und vor dieser angebrachten, nach oben
verschiebbaren Vorhinge (Chicago-Vorhinge) anerkannt, welche sowohl eine
allgemeine Deckung der Fenster als anch nur ihres unteren Teiles er:
lauben, folglich dem nach der Decke reflektierten Lichte den Eintritt gestatten
und iiberhaupt in ihrer Gebrauchsweise mehrfache, den jeweiligen Umstinden
entsprechende Modifikationen zulissig machen.
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weit moglich aber nicht auch wiihrend der Unterrichtszeit®, ein
Vorschlag, der in den seltensten Fiillen ausfiihrbar sein wird, wie
denn auch die ,Erliuterungen“ schliesslich auf passende Vor-
kehrungen an den Fenstern zuriickkommen, ,wenn wegen sonstiger
ortlicher Verhiltnisse eine sonnige Lage nicht zu vermeiden ist.“

Mit der Grosse der gegenwirtig geforderten Glasfliichen in
Schulen steigt auch die mit der Besonnung verbundene Unbequem-
lichkeit, die namentlich in der Temperaturerhthung besteht. Der
Vorteil der Besonmung im Winter fiir die Temperaturerhéhung
wiirde in Anschlag zu bringen sein, wenn die sonnigen Tage vor
den triiben vorherrschten, worauf aber in unserm Klima nicht zu
rechnen ist.  Vielmehr ist der Einwurf, dass die Besonnung grosser
Glasflichen im Winter die Regulierung der Heizung erschwert,
nicht von der Hand zu weisen.

Die Siidostlage verwerfen einige, weil hierbei die Sonnen-
strahlen mehr schrig einfallen, die Glaswand am meisten besonnen
und ein Verhingen der ganzen Fliche notwendig machen. ')
Man verkennt aber andererseits den grossen Vorteil dieser Lage,
welcher darin besteht, dass die Sonne die Schulrdume spiiter be-
scheint und frither verldsst. Bei allen Wohnungen sucht man
iiberall die Siidostlage mit Vorliebe auf, weil sie erfahrungsgemiiss
am wenigsten unbequem ist. Und warum sollten hier die Vor-
kehrungen gegen eine starke Besonnung nicht ebenso gut anzu-
bringen sein wie bei der Siidlage?

Wir stehen nicht an, die Siidostlage bei Schulbauten fiir
die beste zn erachten und sie jeder anderen Lage vorzuziehen.
Dass iibrigens auch gegen die Siidwest- oder Westlage bei
Schulen, die keinen Nachmittagsunterricht haben, sich kein Bedenken
erheben liisst, ist selbstverstindlich, obgleich man im allgemeinen
die Westseite als Wurfseite nur notgedrungen wihlen wird.

In dem iirztlichen Kongress zu Darmstadt wurde es bei freier
Verfiigung des Platzes fiir empfehlenswert erklirt, nicht die
Flichen, sondern die Ecken des Schulhauses nach den vier
Himmelsrichtungen und die Zimmer somit nach der Siidost-, Siid-
west-und Nordwestseite zu richten, die fast sonnenlose Nordost-
seite aber zu vermeiden. Uebrigens konnte man sich auch dort
der Ueberzeugung nicht verschliessen, dass Ausnahmen von dieser
Regel nicht blos zulissig, sondern oft auch je nach den ortlichen
Verhiltnissen absolut erforderlich sind.

Wenn aber neuerdings fiir Schulen mit Vor- und Nachmittags-
unterricht die Lage nach N, NNO oder NNW fiir die giin-
stigste betrachtet wird, so kionnen wir dieser Ansicht um so
weniger beitreten, als alle von der Sonne nie beschienenen
Schulriume zur Feuchtigkeit hinneigen und in der Regel den Ein-
druck der Kiilte machen. Nur die Lage nach NO hat den Vorteil,
dass wenigstens in den ersten Morgenstunden !die Sonnenstrahlen
das Schulgebiiude erreichen, wenn es eine freie Lage hat, wihrend
die an der entgegengesetzten Front angebrachten Schulriume die



126 Schulbauten.

Richtung nach SW bekommen und erst gegen Mittag von der
Sonne beschienen werden.

Bei der Wahl der Fassadenlage gehen wir mithin davon aus,
dass die Besonnung des Schulhauses niemals auszuschliessen
ist, weil sie als ein den Grundsiitzen der Hygiene entsprechendes
Moment anfzufassen und hauptsiichlich fiir die Beschaffung einer
gesunden und reinen Luft von wesentlichem Werte ist. Man ist
auch in neuerer Zeit bei hoheren Schulanstalten stets bemiiht,
namentlich die nicht fiir den Unterricht bestimmten Réume, z. B.
das physikalische, zoologische Kabinett etc. nach N zu verlegen.

Nachweis der Trockenheit von Neubauten. Bei Schul-
bauten ist die Frage, wann ein Neubau ohne Gefihrdung der
Gesundheit bezogen werden darf, selbstverstiindlich ebenso wichtig,
wie bei jeder Wohnung und insofern noch wichtiger, als es sich
hier um die Ansammlung von vielen Kindern handelt, deren Orga-
n.ismusd um so empfianglicher fiir Schédlichkeiten ist, je jiinger
sie sind.

Ehe neue Schulbauten bezogen werden diirfen, miissen sie in
erster Linie die geniigende Trockenheit zeigen; dass feuchte
Schulriiume denselben Nachteil haben miissen, wie feuchte
‘Wohnungen, liegt auf der Hand; nur treten die Folgen nicht
bald und nicht so priignant auf wie bei Wohnungen, weil eben
Schulen nur einen voriibergehenden Aufenthalt gewéhren. Alumnate
werden sich aber in dieser Beziehung nicht von biirgerlichen
Wohnungen unterscheiden. Immerhin kénnen feuchte Schulriume
schon durch die Storung der Wirmeproduktion auf die Schiiler
nachteilig einwirken, und zwar um so nachteiliger, als feuchte und
nasse Winde den Korper einseitig abkiihlen, gerade wie jede Er-
kiltung in der Hauptsache als eine einseitige Abkiihlung des
Korpers zu betrachten ist, wodurch die normale Hauntfunktion in
irgend einer Weise eine Storung erfihrt.

Feuchte Wiinde leiten wie nasse Kleider die tierische Wirme
schneller ab; die Verdunstungskiilte, die hierbei entsteht, macht
‘den Eindruck einer nicht gehorig beheizten Stube und ist bei
empfindlichen Konstitutionen faktisch als ein fiithlbarer Kiltestrom
bemerkbar. Diese vermehrte Wirmeleitungsfihigkeit der feucht-
kalten Wiénde entsteht eben dadurch, dass die in den Poren des
Baumaterials eingeschlossene und gleichsam wie eine Isolierschicht
wirkende Luft durch das Wasser verdringt ist. s

Die nahe Beziehung der Haut zur Nierenfunktion macht es
erklirlich, dass bei lang dauernder Storung der Hautfunktion auch
die Nierenthiitigkeit krankhaft verdindert werden kann. Am nach-
teiligsten wird der kindliche Organismus durch feuchte Schul-
riume getroffen, indem Rheumatalgien und Katarrhe verschiedener
Art die niichsten Folgen davon sein kinnen, welche dann auf dem
Boden einer etwa vorhandenen individuellen Krankheitsanlage sich
zu mannigfachen chronischen Leiden entwickeln.

Um zu beweisen, dass ein Neubau die gehorige Trockenheit
besitzt, hat man verschiedene Untersuchungsmethoden. Die Trocken-
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bestimmung des Mortels ist deshalb unsicher, weil die Trockenheit
des Mortelbewurfs sich an verschiedenen Stellen anders verhalten
kann. Bei der Aspirationsmethode ‘wird eine griossere Luft-
menge durch eine Mauer hindurch aspiriert und deren Feuchtig-
keitsgehalt bestimmt. Letztere vergleicht man nun mit der Feuch-
tigkeit der Aussenluft. Zur Ausfilhrung dieser Methoden gehiren
die Kenntnisse eines sachverstindigen Chemikers.

Man kann auch den Feuchtigkeitsgehalt der Zimmerluft
bestimmen und aus einem Vergleiche desselben mit dem der Aussen-
luft Anzeichen fiir eine erhohte Wasserabgabe seitens der Wiinde
gewinnen. Hierzu dienen die von Lambrecht in Gottingen kon-
struierten Hygrometer, die auch von Laien mit Vorteil benutzt
werden kinnen. Wir werden bei der Untersuchung der Schulluft
auf ihren Feuchtigkeitsgehalt diese Hygrometer noch niher be-
trachten.

Nach den in Miinchen ausgefithrten Untersuchungen soll der
Wassergehalt des Mortels nicht 1, iibersteigen. In der Regel
nimmt man aber als iusserste Grenze zwischen feuchten und
trockenen Riiumen:4—5 Gewichtsprozente Wasser im Mortel an.
Die Beschaftenheit des Baumaterials und die Stiirke der Mauern,
sowie die freie Lage des Geb#dudes beeinflussen die Zeit, innerhalb
welcher die vollendete Austrocknnng eines Neubaus anzunehmen
ist. Polizeilicherseits hat man oft einen Zeitraum festgesetzt, der
zwischen der Vollendung des Rohbaus und dem Beziehen einer
Wohnung liegen muss, weil eine spezielle Kontrolle jedes einzelnen
Neubaus nicht durchfithrbar ist. Bei Schulbauten wird der Archi-
tekt und die Schulbehorde hieriiber Entscheidung treffen. Je
liinger das Mauerwerk ohne Putz steht, desto vollstindiger trocknet
es aus und desto schneller wird auch die zum Putz dienende Mor-
telschicht austrocknen. Bei Schulen mit starken Mauern und meh-
reren Geschossen nimmt man im Allgemeinen nach vollendetem
Rohbau noch einen Zeitraum von ca. 9 Monaten an, der bis zur
Benutzung der Schulriume verstreichen muss, obgleich sich nie-
mals diese Zeit absolut sicher bestimmen lidsst, weil die verschie-
densten Momente hierbei zu beriicksichtigen sind. - Ausnahmen
werden namentlich durch das zum Bauen giinstige Wetter oder
auch durch Beheizung der Réume bedingt. Handelt es sich ndmlich
darum, das Wasser aus Neubauten zu entfernen, so benutzt man
gegenwiirtiz die Beheizung der einzelnen Riume mittels Fenerung
in Kokskérben und zwar unter bestéindiger Liiftung mittels ge-
offneter Fenster und Thiiren.

Sehr hiiufig begeht man den Fehler, dass man das rohe Mauer-
werk nicht ausreichend austrocknen lidsst, sondern nach kurzer
Zeit mit Verputz versieht, bevor die Poren allseitiz mit Luft er-
fiilllt sind. Jeder Verputz, woraus er auch bestehen mag, ver-
schliesst dann die noch mit Wasser erfiillten Poren und erschwert
die Austrocknung im hochsten Grade. Beim Einheizen treten dann
nicht selten feuchte Flecken an den Wiinden auf, deren Sicht-
barwerden von dem noch bestehenden Verschluss der Poren mit
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Wasser und dem Austreten der Luft aus der Oberfliche der Wand
abhiingt. Irrtiimlich hat man, wie v. Pettenkofer nachgewiesen,
diese Erscheinung auf das Auftreten von Hydratwasser geschoben,
welches bei der Verbindung der Kalkerde im Mortel mit der
Kohlensidure der Luft frei werde.

»An der wichtigen Erklirung des Zustandekommens der nassen
Flecken in Neubauten hiingt zugleich das richtige Verstindnis
der Function der Mortelwand in Beziehung auf die Fort-
schaffung eines grossen Teils des durch den menschlichen Haus-
halt entwickelten Wassers nach aussen in die freie Luft. Unsere
Wiinde miissen sehr hiufig condensiertes Wasser schlucken, durch
ihre Masse hindurch befordern, damit es, aussen angekommen im
Freien abdunstet. Das ist der Grund, warum nach Norden gele-
gene oder aus andern Ursachen nie von der Sonne beschienene
Lokalititen oft um so viel feuchter werden, als sonst gleich be-
schaffene nach Siiden gelegene oder von der Sonne beschienene. Das
tritt namentlich bei unbeheizten Riéumen am deutlichsten hervor.
Es giebt Zeiten im Jahre, namentlich wihrend des Uebergangs
vom Winter zum Friithling, wo solche Riume kiilter sind, als die
dussere Luft. Wenn man nun gar die Fenster Gffnet, um die warme
Luft der ersten Friihlingstage in diese kalten Réiume hereinzulassen,
dann schligt sich eine grosse Menge Wasser an Winden und son-
stigen Gegenstinden, an Mobeln, Biichern, Kupferstichen etc. nieder,
was dann solche Lokalititen feucht macht. Dieses Wasser muss
ebenso wie in einem Neubau wieder nach aussen in die Luft ab-
treten.“ (v. Pettenkofer.)

Wir haben diesen Passus besonders auch deshalb hervorge-
hoben, um ihn denjenigen Architekten vorzuhalten, die neuerdings
die giage der Schulzimmer nach Norden als die giinstigste be-
zeichnen.

Wir schliessen hier die neuerdings erlassenen staatlichen Be-
stimmungen hinsichtlich der Abwehr von Feuersgefahr bei
ioffentlichen Gebiinden und speziell bei Schulbaunten um so mehr
an, als sie betreffs der Baukonstruktion in manchen Punkten mit
den Anforderungen iibereinstimmen, die wir bereits im Vorher-
gehenden erirtert haben.

Vorkehrungen zur Sicherstellung der Gebdude gegen
Feuersgefahr sind im Ministerium der 6gentlichen Arbeiten unter
Zustimmung der iibrigen Ressortchefs ausgearbeitet und vom
Kultusministerium mittels Circular-Erlasses vom 27. Oktober
1884 den Behirden zur Kenntnisnahme mit der Veranlassung zu-
gefertigt worden, die Bestimmungen bei allen das Kultusministerium
berithrenden Bauten, deren Kosten ganz oder teilweise
aus Staatsfonds oder solchen Stiftungsfonds, die unter
Staatsverwaltung stehen, gedeckt werden, ungesiumt zur
Anwendung zu bringen.

Nach dem Circular-Erlass des Ministers der offent-
lichen Arbeiten vom 21. August 1884 sind diese Massnahmen
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fiir die zur Zeit in Bau begriffenen Gebiiude, soweit es ohne er-
hebliche Mehrkosten, sowie ohne Ueberschreitung der Anschlags-
summe thunlich ist, noch nachtréiglich anzuordnen, bei vorhandenen
Gebéuden dagegen im allgemeinen nicht in Aussicht zu nehmen.
Falls aber aus den baulichen Verhiltnissen bestehender Gebiiude
fiir die darin verkehrenden Personen mit Riicksicht auf deren
grosse Zahl ete. eine naheliegende Gefahr sich herleiten lasse,
so seien behufs entsprechender Abhilfe nach Benehmen mit der
betreffenden, das Gebédude beaufsichtigenden Behorde geeignete
Vorschlige, event. unter Beiftigung von Skizzen, jedoch vorldufig
ohne Kostenberechnungen den betreffenden Ressortchefs zu unter-
breiten. Die unter I. der Anweisung genannten Gebdude seien
jedoch hierbei nur ausnahmsweise in Betracht zu ziehen.

Wir lassen hier die ,Anweisung, betreffend die Vor-
kehrungen zur Sicherstellung fiskalischer Gebédude
gegen Feuersgefahr® mit dem Bemerken folgen, dass wir alle
anderen Gebdude ausser den Schulbauten ausgeschlossen haben.
Neben den lokalen bau- und feuerpolizeilichen Vorschriften werden
die nachfolgenden Bestimmungen immerhin von allgemeinem Inter-
esse sein und anch den Gemeinden, die auf eigene Kosten Schul-
bauten ausfiihren, zur Richtschnur dienen kénnen.

ik

Landschulgebidude mit ein bis zwei Klassen ete., Wohn-
ebéiude fiir Beamte an Gymnasien und sonstigen Lehranstalten,
éebﬁude, welche ausser dem Keller- und Dachgeschosse nicht
mehr als zwei bewohnbare Geschosse aufweisen, sind, von beson-
derer Ausnahme abgesehen, im wesentlichen mit massiven Winden,
gestaakten und geputzten Balkendecken, hiolzernem Dachverbande
unter harter Bedachung, mit holzernen, unterwiirts gerohrten und
geputzten Treppen zu erbauen.

Bei Landschulgebiduden, in denen eine der Klassen im
ersten Stocke zu liegen kommt, ist darauf zu achten, dass die
Zugangstreppe in der Nihe jener Klasse angeordnet wird, eine
Breite von mindestens 1,30 m erhilt und ohne Wendelstufen bei
hiochstens 17 ecm Steigung mit entsprechend grossem Podeste ver-
steuert wird. Ferner miissen in Landschulgebduden sowohl die
Thiiren der Klassen, als auch die Hausthiiren nach aussen
aufschlagen.

1L

Land- und Stadtschulen mit mehr als zwei Klassen,
Mittel- und Realschulen, Gymnasien, Seminare und Pi-
dagogien, Blinden- und Taubstummenanstalten, klinische
Anstalten der Universitidten und Krankenhiuser sind
in folgenden Punkten abweichend von den unter I verzeichneten
Gebiuden zu behandeln.

a) Siémtliche Wiinde derselben werden massiv, bezw. un-
verbrennlich hergestellt.

Eulenberg u. Bach, Schulgesundheitslehre. 9
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b) Das ganze Kellergeschoss, die Korridore, Eingangsflure
und Treppenhduser etc. werden iiberwolbt.

c¢) Samtliche Treppen vom Keller bis zum obersten Stock-
werke, bezw. Dachboden sind massiv, am besten aus Haustein,
freiliegend oder, wenn solches irgendwo durchfithrbar, auf steigen-
den Gewdlben oder zwischen festen gemauerten Wangen auf-
zufithren.

d) Die Treppen, welche auf den Dachboden {iihren, miissen
daselbst mit massiven Winden umschlossen, iiberwdlbt und mit
einer eisernen Thiir gegen den Dachboden verwahrt werden.

e) Die Lichteinfallschichte etwa vorkommender Ober-
lichte miissen mit Wellblech oder sonst geeignetem Material
derart ummantelt werden, dass ein im Dachboden entstehendes
Feuer die Lichtschichte erst nach ldngerer Zeit erreichen und
sich von da aus in tiefer liegende Gebédudeteile verbreiten kann.

f) Unter Beriicksichtigung der Grundrissgestaltung im Dach-
boden sind Brandmauern in der Ausdehnung auszufiihren, dass
der Dachraum in Entfernungen von 30 zu 30 m feuersicher ab-
geschlossen wird.

g) Die Thiiren der Schulklassen, sowie aller Séle, in
denen sich eine grossere Zahl von Menschen gleichzeitig aufzu-
halten pflegt, miissen bei angemessener Breite nach aussen auf-
schlagen und diirfen zur Vermeidung einer Begegnung von Menschen-
strémen nicht einander gegeniiber liegen.

h) Die Schornsteine sind innerhalb des Dachbodens nicht
mit Reinigungsthiiren zu versehen; die Reinigung der Schorn-
steine soll vielmehr, wenn thunlich, vom Dache aus durch An-
bringung von Laufbrettern ermoglicht werden.

1) Die Gebidude sind, sofern an dem betreffenden Orte eine
Wasserleitung von ausreichendem Drucke vorhanden ist, an
letztere anzuschliessen und mit der erforderlich erscheinenden
Zahl von Feuerhdhnen nebst den zugehorigen Hanfschliuchen
von auskémmlicher Linge derart auszustatten, dass jedem Raume
Wasser in geniigender Menge unter geniigendem Drucke abgegeben
werden kann. Dementsprechend sind insbesondere an den En-
digungen der Treppe im Dachboden, jedoch innerhalb der massiven
Ummantelung derselben, sofern hier noch geniigender Druck in
der Leitung vorhanden ist, Feuerhihne anzuordnen.

Auf Herstellung von Feuerhiihnen ist auch dann Bedacht zu
nehmen, wenn das Gebiude eine eigene Wasserleitung erhiilt.

Ist an dem betreffenden Orte eine organisierte Feuerwehr vor-
handen, so hat der Kreisbaubeamte sich mit dem Dirigenten der-
selben beziiglich der Zahl, Lage und Konstruktion der Feuer-
hihne und Hydranten in Verbindung zu setzen. Wird seitens
der Feuerwehr auf die Herstellung von Feuerhéihnen im Innern
des Gebiudes kein Werth gelegt, so kann auf solche verzichtet
werden. In diesem Falle ist jedoch auf Beschaffung einer aus-
reichenden Zahl von Hydranten auf den Hofen ete. Bedacht
zu nehmen. In den Krlduterungsberichten der speziellen
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Projekte sind diese Verhiltnisse eingehend zu erdrtern und die
getroffenen Dispositionen entsprechend zu motivieren.

Die hiernach in fiskalischen Gebéduden herzustellenden
Feuerhéihne und Hydranten sind von Zeit zu Zeit in geeigneter
Weise, eventuell unter Mitwirkung der Feuerwehr durch den zu-
stindigen Kreisbaubeamten auf ihre Gebrauchsfihigkeit zu kontrol-
lieren; auch empfiehlt es sich, etwa in dem betreffenden Gebiude
wohnende Unterbeamte in der Benutzung der Feuerhéhne zu
unterweisen.

k) Endlich wird in den griossern Gebduden dieser Gruppe,
etwa von einem Kostenbetrage von 100 000 Mark fiir das Haupt-
gebiude an, soweit die Grundgestaltung nicht ohne Weiteres zu
iibersehen ist, zur Orientierung der Feuerwehr ein moglichst deut-
lich dargestellter Plan von den Grundrissen des Gebédudes
im Massstabe von 1:200 im Eingangsflur, bezw. der Portierloge
aufzuhéingen sein.

Im Uebrigen finden auch auf die unter II. genannten Gebédude
die Bestimmungen unter I. entsprechende Anwendung.

IV.

Auditoriengebéude, Turnanstalten und sonstige Ge-
biude, in denen sich eine grissere Zahl von Menschen héufig anf-
zuhalten pflegt, haben sich in ihrer Bauart im Allgemeinen den
unter II. verzeichneten Gebiduden anzuschliessen.

Im Uebrigen ist besonderer Werth darauf zu legen, dass sich
die eine grosse Zahl von Menschen fassenden Réume moglichst
schnell entleeren konnen. Demgemiss ist dafiir zu sorgen, dass
einerseits Ausgéinge von ausreichender Zahl, von geniigender Breite
und zweckmissiger Lage angeordnet, andererseits, wenn die be-
treffenden Réume mit Emporen u. s. w. sich nicht zu ebener
Erde befinden, Treppen in geniigender Zahl von ausreichender
Breite und mit angemessener Steigung vorgesehen werden, deren
im Erdgeschosse belegene Thiiren direkt ins Freie fithren miissen.

Was zunéichst die Ausgidnge betrifft, so sind deren Thiiren
bei allen vorstehend genannten Gebidudearten so anzuordnen, dass
sie nach aussen aufschlagen, und zwar bezieht sich diese Be-
stimmung auf alle dusseren Thiiren, sowie diejenigen inneren,
welche zu den betreffenden Réumen gehiren oder von den Besuchern
beim Verlassen derselben passiert werden miissen. Hinsichtlich
der Zahl und Breite der Ausginge, einschliesslich der daran
sich anschliessenden Vorflure,Korridore ete.,sowie der Treppen
wird festgesetzt, dass unter Beachtung der Gesamtzahl, welche
der betreffende Raum aufzunehmen vermag, angeordnet werden,

entweder fiir je 120 Personen ein Ausgang und
eventuell eine sich anschliessende Treppe von mindestens
1,00 m Breite, :
oder fiir je 180 Personen ein Ausgang und eventuell eine
sich anschliessende Treppe von mindestens 1,50 m Breite,
oder fiir jede 240 Personen ein Ausgang und eventuell
eine sich anschliessende Treppe von 2,00 m Breite.
9*
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Die vorstehenden Masse miissen im Lich ten, bei den Treppen
zwischen den Handldufern gemessen, vorhanden sein. Die
Treppen sind mit graden Léufen und rechteckigen Podesten,
welche dieselbe Breite wie die Liufe aufweisen miissen, herzu-
stellen. Die Steigung der Stufen darf das Mass von 18 cm
nicht iiberschreiten. Die Treppen erhalten auf beiden Seiten Hand-
liufer, welche iiber die Podeste ohne Unterbrechung fortlaufen.

Sollen Wendeltreppen angewandt werden, so miissen die
Umfassungsmauern dementsprechend kreisformig gestaltet werden;
auch diirfen die Stufen nicht ganz spitz zulaufen, sondern miissen
an der Spindel, bezw. im Auge der Treppe mindestens noch
10 cm Auftritt nachweisen.

Auf eine gewendelte Treppe sind jedoch

bei einer Breite von 1,0 m hiochstens 60 Personen,

» » 5 A 1058 | ) e 90 2
” ” ” ”» 270 m ” 120 »
in Ansatz zu bringen.
Es bleibt anheim gestellt, die Personenzahl, welche ein Audi-
torium aufzunehmen vermag, auf Ausginge und Treppen von ver-
schiedener Breite zu verteilen, also etwa einen Ausgang von 1,5 m
und einen von 1,0 m anzuordnen u. s. w. und eventuell diesen

Ausgiingen entsprechende Treppen vorzusehen.

Die Ausgiinge und Treppen miissen eine solche Lage erhalten,
dass die Entleerung des betreffenden Raumes moglichst leicht er-
folgen kann, dass auch beim Vorhandensein mehrerer Ausginge und
Treppen das Publikum dieselben unwillkiirlich in entsprechender
Weise benutzt. :

Nebenausgiinge oder Nebentreppen, welche den Besuchern
des betreffenden Gebdudes nicht bekannt sind, auch nach Lage
der Verhéltnisse nicht bekannt sein konnen, bleiben bei der Fest-
stellung der Zahl und Breite der Ausgiinge und Treppen, welche
behufs ausreichend schuneller Entleerung des fraglichen Raumes
notwendig sind, ausser Betracht.

Berlin, den 21. August 1884.

Der Kultusminister hat ferner noch die Regierungen ange- .
wiesen (Circ-Erl. vom 6. Decbr. 1884), bei den an der Aufbringung
der Baukosten mitbeteiligten Privatpatronen und Gemeinden im
Sinne einer freiwilligen Annahme der von der Staatsverwaltung
als notwendig erkannten Massnahmen zur Erhohung der Feuer-
sicherheit hinzuwirken und im Weigerungsfalle zu erwigen, inwie-
weit die Durchfiithrung dieser Massnahmen durch resolutorische
Entscheidung herbeizufiihren ist.

Betreffs der bereits vor Erlass der obigen Vorschriften fest-
gestellten Banprojekte soll die Konigl. Regierung in jedem einzelnen
Falle priifen, in welchem Umfange die qu. Vorschriften zur An-
wendung zu bringen sein michten, und demniichst die ministerielle
Entscheidung beantragen.
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Desgleichen wurde die Bestimmung einer Konigl. Regierung
gebilligt (Circ.-Erl. vom 31. Januar 1885), der zufolge bei allen
Neu- und Reparaturbauten nicht allein die Thiiren der
Schulstuben, sondern auch die fiir die Schulkinder bestimmten
Eingangsthiiren der Schulhiuser nach aussen aufschlagend
eingerichtet werden sollen.

Betreffs der Anlage von Blitzableitern zum Schutz gegen
Blitzschlag wird die Konigl. Regierung zu N. mittels des Erlasses
vom 28. Mirz 1884 erméchtigt, auf solche Anlagen in Zukunft fiir
alle Neubauten von offentlichen Volksschulhéiusern regel-
miissig Bedacht zu nehmen und weiterhin dieselben auch fiir die-
jenigen der bestehenden Schulhiuser zu verlangen, welche auf
Grund der von der Konigl. Regierung angestellten Ermittelungen
ihrer Beschaffenheit und Lage nach als der Blitzgefahr besonders
ausgesetzt zu erachten sind, zu welchen vor Allem die mit
weicher Bedachung versehenen gerechnet werden miissen.
Gleichzeitig ist in geeigneter Weise darauf hinzuwirken, dass
nach und nach thunlichst auch alle iibrigen Schulhduser
mit Blitzableitern versehen werden. Die erste Einrichtung
und die Unterhaltung der Blitzableiter, bezw. die notwendigen
periodischen Revisionen liegen den Gemeinden ob.

Behufs Ausiibung einer staatlichen Kontrolle beauftragt der
Kultusminister im Einverstéindnis mit dem Minister der dffentlichen
Arbeiten die Konigl. Regierung, in einzelnen Fillen ihre Baubeamten
anzuweisen, sich sowohl bei der Neuanlage, als auch bei der
Revision von Blitzableitern in geeigneter Weise gelegentlich zu
beteiligen. Jedoch ist diese Beteiligung moglichst zu beschrinken
und mit anderweitigen Dienstgeschiiften in der Niihe der betreffenden
Baustellen thunlichst zu combinieren, damit die Baubeamten da-
durch nicht belastet werden.
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Centralstelle in Dresden. 1874. 8. 45. — Miircker, Untersuchung iiber die
Diffusion von Kohlensiure durch porose Scheidewinde. Landwirtschaftliche
Jahrbiicher. VI. Bd. Suppl. — 8a) Max v. Pettenkofer, Beziehung der Luft
zu Kleidung, Wohnung und Boden. Drei populire Vorlesungen. Braunschweig
1872. 8. 8%). — 9) Ungefug, Kreisphysikus zu Darkehmen. Erkrankungen
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durch den hosartigen Haus- oder Thrinenschwamm. In Eulenberg’s Vierteljahrs-
schrift. Bd. 27. 1877. §.302u.527. — 10) Prof. Goppert, Der Hausschwamm,
seine Entwicklung und Bekimpfung. Nach dessen Tode herausgegeben und ver-
mehrt von Prof. Dr. Polek. Breslau 1887. — 11) Jahresbericht iiber das
Schuljahr 1887—1888 des Realprogymmasiums zu Bonn von Prof. Hélscher,
Die Beschreibung des Gebiudes hat der Erbauer, der Stadtbaumeister Lembke,
geliefert. — 12) %{ Grassmann, der Bau der Fabrik- und anderen Gebiude
nach den Regeln der Gesundheitspflege. Stettin 1882. — 13) Hermann Eulen-
berg, Die Lehre von den schidlichen und giftigen Gasen. Braunschweig 1864.
S. 144. — 14) Chr. Nusshaum, Architekt mn Minchen. Zur Orientierung der
Schulzimmer in der Zeitschrift fir Schulgesundheitspflege. No. 3. 1888, —

Nebenanlagen des Schulhauses.

Zu den wichtigsten Nebenanlagen gehéren die Bediirfnis-
anstalten. Dariiber kann kein Zweifel herrschen, dass sie nicht
in das Schulhaus gehoren. Sie miissen unbedingt getrennt vom
Schulhause liegen, aber auch nicht zu entfernt, um die Ueberwachung
derselben seitens des Lehrers zu ermoglichen. Ein bedeckter,
seitlich aber offener Gang soll die Verbindung mit dem Schulhaunse
vermitteln, damit der Zugang vor der Unbill des Wetters geschiitzt
ist und namentlich bei starkem Regen die Durchniissung der Schiiler
verhiitet wird. Wenn man hierbei das Schulhaus den iiblen Aus-
diinstungen der Aborte fiir ausgesetzt hilt, so steht man noch auf
dem alten Standpunkt, wo man die ,, Verpestung der Luft* durch Ab-
orte und Abortgruben fiir moglich hielt. Eine geregelte Hygiene
muss jedoch von der Voraussetzung ausgehen, dass ein so schid-
licher Einfluss der Bediirfnisanlagen heutzutage nicht mehr vor-
kommen darf. Ihre Lage muss aber immerhin eine zweckméssige
sein; sie diirfen daher auch nicht in der Nihe eines ,, Luftbrunnens®
liegen, wenn ein solcher vorhanden ist. Es kommen solche Ver-
stosse gegen die Hygiene bei iibrigens vortrefflich eingerichteten
Schulanstalten vor. Dies rithrt daher, dass man den Bediirfnis-
anlagen noch immer nicht die Beriicksichtigung schenkt, welche
sie im hochsten Grade verdienen. Man begegnet noch immer
dunkeln, schmutzigen, ekelerregenden Schulabtritten, die jeder
Ueberwachung entbehren und gegen deren Benutzung Sitte und
Anstand sich empiren miissen. Es lohnt sich daher wol der
Miihe, auf ihre Lage sowohl, als auf ihre innere Einrichtung
ndher einzugehen. Dass sich alle Einrichtungen unter Dach be-
finden miissen, ist wol selbstverstiindlich. Thre Lage nach einer
bestimmten Himmelsrichtung, z. B. nach Norden, verbieten oft die
ortlichen Verhiltnisse. Wenn es mﬁglich ist, so ziehe man die Lage
nach Norden oder besser nach Osten der nach Siiden oder Westen vor.
In Volksschulen, in denen Midchen und Knaben gemeinschaftlich
unterrichtet werden und der Hofraum nicht getrennt ist, muss ein
besonderer Zugang fiir beide Geschlechter und eine strenge
Trennung der Aborte geschaffen werden, wie es Sitte und Anstand
erfordern. Die grossten Unzutriglichkeiten kommen vor, wenn
hierfiir nicht Sorge getragen und dem Zartgefithl der Midchen

.
.
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nicht Rechnung getragen wird. Jeder Zugang muss einen massiven
Boden haben, wenn er auch nur aus gestampftem Lehm besteht,
um nicht zur Verschleppung von Staub und Schmutz beizutragen.

Sitzraum und Sitz reprisentieren den Orf, den man mit den
verschiedensten Namen belegt, wie Abtritt, Klosett, Privet oder
Privé, heimliches Gemach, Kabinett, auch Toilette etec. Das Ge-
biude, welches die Abtritte enthilt, sollte in einem dem Schul-
gebiiude entsprechenden Stil gebaut und mit einer angemessenen
Fassade versehen werden. Ohne Luxus zu entfalten, braucht
man doch den Schonheitssinn nicht zu beleidigen. Aufgabe
des Architekten wird es sein, hier das richtige Mass zu treffen.
Da Fenster in einer mehrsitzigen Abteilung fehlen, so muss
ein Oberfenster, das sich offnen und schliessen ldsst, oder zum
wenigsten ein Lattenverschlag von ca. 35 ¢m Hohe iiber der Thiir
den Raum erhellen, da sonst der Schiiler die Thiir bei der Be-
nutzung des Abtritts meist offen lisst, um sich in der Dunkelheit zu-
rechtzufinden, wodurch wiederum gegen allen Anstand verstossen
wird. Da der Lehrer nicht alle Missstéinde dieser Art iiberwachen
kann, so sollen sie wenigstens durch fehlerhafte Einrichtungen
nicht gefordert werden. Zum iusseren Anstand gehort es ferner,
dass jeder Sitz einen besonderen Raum und eine besondere Thiir
erhiilt, die von aussen und innen verschliessbar ist und sich stets
von innen nach aussen offnen muss. Zweckmissig ist es, bei
grisseren Schulanstalten fiir jede Klasse eine Sitzabteilung zu be-
stimmen und besonders zu bezeichnen. Die Meinungen gehen
dariiber auseinander, wie viele Schiiler auf einen Abtritt anzu-
weisen sind. Nach den ,Erliuterungen® ist fiir je 40 Knaben
und fiir je 25 Méadchen in Volksschulen ein Sitz anzunehmen.
Andere rechnen auf 25—30 Kinder einen Abtrittssitz. Sehen wir
von den ilteren Ansichten ab, die sogar 50 Knaben, resp. 40 Mid-
chen einem Sitz zuweisen, so diirften 4 Abtritte auf 100 Schiiler
weiblichen oder minnlichen Geschlechts durchschnittlich eine an-
nehmbare Zahl sein.

Der Sitzraum muss einen massiven Boden haben, der
aus Reinlichkeitsgriinden notwendig ist und ‘sich wenigstens
10 ¢m iiber den Boden des Schulhofs zu erheben hat. Der
Zwischenraum zwischen Thiir und Abtrittssitz betrage wenigstens
65 cm, seine Breite unter gewdhnlichen Verhéltnissen 75 c¢m, ein
Mass, welches eine ungehinderte Bewegung gestattet und von der
speciellen Anordnung des Sitzes fiir idltere und jiingere Schiiler
unabhiingig ist. Betreffs der Ausstattung der Winde des Sitz-
raums verwerfen wir die vielfach ausgesprochene Ansicht, dass
die Winde mit Asphaltanstrich zu versehen seien. Das Bemalen
der Winde wird dadurch zwar verhindert, der Reinlichkeit im
allgemeinen aber kein Vorschub geleistet; denn ein solcher Ort
fordert nicht zur strengen Beobachtung der Reinlichkeit auf, giebt
erfahrungsgemiis weit eher Anlass zur Vernachlissigung derselben.
Gegen jedes unanstindige Benehmen auf dem Abort, sei es durch
grobe Besudelung oder durch obscone Zeichnungen, kann nur die
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strengste Schulzucht helfen. Die Uebelthiter sind leicht heraus-
zufinden, wenn man eben die Aborte nach den Klassen bezeichnet.
Widmet der Klassen-Ordinarius diesem Gegenstande seine Auf-
merksamkeit, so werden die gedachten Gemeinheiten nicht mehr
vorkommen. Und der Gegenstand selbst ist wichtig genug, um
auf der Tagesordnung zu bleiben. Wir wiirden einen hellen
Oelanstrich vorziehen, um diesem Orte ein freundliches Aussehen
zu verschaffen, damit er fiir die Schuljugend um so mehr ein An-
trieb ist, sich der Reinlichkeit zu befleissigen. Eine Bekleidung
der Wiinde mit Porzellanplatten bis iiber die Héhe des Sitzes
hinaus wiirde das Wiinschenswerteste sein, wenn der Baufonds dies
gestattet. Die Decke kann fehlen, wenn eine dichte und solide
Dachkonstruktion unmittelbar iiber den Sitzriumen sich befindet,
zumal hierdurch eine kriiftige natiirliche Ventilation in Wirksam-
keit tritt. Dadurch wird auch der Vorschlag, behufs Ventilation
am untern Teile der Thiir einen 25 ¢cm hohen Raum auszuschnei-
den, hinfillig, abgesehen davon, dass hierzu eine der genannten Vor-
richtungen iiber der Thiir weit zweckmiissiger ist. Wir verweilen
etwas linger bei diesen Aeusserlichkeiten, weil wir der Ansicht sind,
dass ihre Beriicksichtigung bei den Schiilern den Sinn fiir Ordnung
und Reinlichkeit erweckt, der iiber die Schulzeit hinaus fiir das
spitere Leben sich weiter erhalten soll. Eindriicke der friihesten
Jugend haften am lingsten; man sorge daher in der Schule dafiir, dass
sie keine abschreckenden, sondern nur nachahmungswiirdige Er-
innerungen hervorrufen.

Der Sitz des Abortes. Am zweckmissigsten ist es, den
Abortsitz unmittelbar iber der Grube anzubringen, damit die
Exkremente direkt in dieselbe fallen. Von diesem Gesichtspunkt aus
sind Gruben unentbehrlich und einstweilen in allen Stéidten, die sich
an einer Schwemmkanalisation noch nicht beteiligen kionnen, fiir ge-
meinschaftliche Aborte, wie in Schulen, unersetzlich. Man rit viel-
fach an, die Hohe des Sitzes nach der Hohe der Bénke der entsprechen-
den Klasse zu bemessen; wir teilen diese Ansicht nicht und halten
dafiir, dass sie fiir das bequemere Sitzen bei der Defaekation
etwas niedriger sein miissen, so dass bei den kleinsten Schiilern
die Hohe 25 e¢m, bei mittelgrossen 30 ¢m und nur bei den
grisseren Schiilern 35 cm zu betragen hat. Das Gestell kann aus
mit Oel durchtrinktem KEichenholz bestehen. Ein Anstrich ist
insofern unzweckmissig, als er ein griindliches Reinigen, wie
Abscheuern mit Seifenlauge ete. nicht zuldsst. Und wie notwen-
dig dies bei herrschenden akuten ansteckenden Krankheiten ist,
leuchtet ein, obgleich man bisher hierbei weit weniger auf die
Reinhaltung des Abortes als auf die Desinfektion der Gruben
Riicksicht genommen hat; man kann aber die Frage aufwerfen:
welchen Vorteil bringt die Grubendesinfektion, wenn der. Abtritt
selbst den grossten Schmutz beherbergt? Die Oeffnung im Sitz-
brett habe einen Durchmesser von 25, resp. 30 ¢cm mit schriger Ab-
rundung nach innen. Von entsprechendem Durchmesser ist am
untern Teile des Brettes eine Einfassung von verzinktem oder in-
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wendig emailliertem Eisenblech anzubringen, die nur 10 ¢m hoch ist
und deren untere Oeffnung eine Weite von wenigstens 30 ¢m hat.
Der vordere Teil ist schrig abschiissig, wihrend die hintere und
seitliche Partie ganz senkrecht verliduft, um jedes Ankleben der
Exkremente zu verhiiten. Man konnte einwenden, dass diese Vor-
kehrung ganz iiberfliissig sei, wenn der Abtrittssitz iiber der
Latrinengrube liegt. Wir erwidern hierauf, dass die Sitzoffnung
ohne alle Einfassung einen sehr unschinen KEindruck macht;
andererseits soll sie das Holzwerk vor Durchnéssung schiitzen und
erkennen lassen, ob die erforderliche Beaufsichtigung und Reini-
gung des Aborts erfolgt. Deshalb konnen wir uns mit den ,Erldute-
rungen“ nicht befreunden, wenn sie anraten, von der Sitzoffnung
aus einen Trichter mit Fallrohr so anzuordnen, dass die untere
Miindung des letzteren tiefer in den Grubenraum hinabreicht, als
die untere Oeffnung der iiber Dach fiithrenden Dunstrihre, welche
am hochsten Punkte der Grubenabdeckung anzubringen sei, damit
die Grubengase besser durch diese Rohre ins Freie ausstromen.
Mit dem Fallrohr kann nur die Entwicklung iibler Ausdiinstungen
begiinstigt werden, weil die stets anklebenden Fikalstoffe ohne
Wasserspiillung nicht zu entfernen sind. Jedenfalls erschwert
jedes Fallrohr die Handhabung der Reinlichkeit und die Beseiti-
gung der iiblen Geriiche. Hiitet man sich vor derartigen selbst-
geschaffenen Schwierigkeiten, dann sind auch alle Vorkehrungen,
z. B. ein Schriigbrett oder ein galgenférmiges Holzgestell hinten am
Sitzplatz, welche verhiiten sollen, dass die Schiiler sich nicht auf
den Abtritt stellen konnen, unnitig, da nur grobe Beschmutzungen
die erste Veranlassung dazu geben. Warum sollte sich ein Schiiler
auf den Abtrittssitz stellen, wenn nicht die Verunreiniguug das
Sitzen unmoglich macht? Beseitigt man nicht sofort den den Sitz
verunreinigenden Kot, so ist es eine natiirliche Folge, dass man
sich einen ,tiirkischen Abort“ schafft und in hockender Stellung
iiber einem Loch seine Notdurft verrichtet. Die génzlich vernach-
lissigte Beaufsichtigung der Aborte trigt die Hauptschuld dieser
Missstéinde und es ist in der That emporend, dass sie .noch heut-
zutage vorkommen.

ie ovale Form der Brillensffnung wird der runden vorgezogen,
weil sie einer Verunreinigung mit Urin besser vorbeugt. Dies
wird auch bei der mehr Raum gewihrenden runden Form erreicht,
wenn nur der Zwischenraum zwischen dem vordern Rande des
Brettes und der Oeffnung nicht mehr als 4 cm betrigt. Klapp-
deckel sind zu vermeiden, da sie leicht aus Mutwillen beschidigt
werden; sie sind auch unnétig, wenn man fiir eine Behandlung
des Grubeninhalts Sorge trigt, welche das Auftreten von stinkenden
Gasen nicht aufkommen lésst.

Das Fissersystem. Nach Art der Aufbewahrung und Be-
seitigung der Exkremente erleidet die Abortanlage mannigfache
Modifikationen. Bedient man sich der Kiibel, Fadsser oder
Tonnen, so handelt es sich wesentlich nur um kleine Gruben, die
den Vorteil der schnellen Beseitigung der Faekalien haben, da diese
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eintreten muss, sobald die genannten Gefisse gefiillt sind. Die aus
Kichenholz hergestellten, mit Glasur- und Harzil angestrichenen
Tonnen haben in der Stadt Emden, wo das Fissersystem wegen des
hohen Grundwasserstandes eingefithrt werden musste, einen Inhalt
von 29 resp. 41 Liter, je nachdem der Haushalt kleiner oder
grisser ist. ') Der Deckel der Tonne ist von Zink und wie der
eiserne Rand der Tonneniffnung mit schwarzer Oelfarbe ange-
strichen. Das Sitzbrett lisst sich aufklappen und an demselben
ist ein Trichter von inwendig weiss emailliertem Schmiedeeisenblech
angeschraubt. Beim Zuklappen des Sitzbrettes schliesst der Mantel
des Trichters an die Oeffnung der darunter stehenden Tonne dicht
an. Die obere Oeffnung des Trichters hat einen Durchmesser von
30 ¢em und nach hinten eine 20 ¢cm hohe, senkrechte Wand, wihrend
die vordere in so schriger Richtung verliutt, dass die untere Oeffnung
nur einen Durchmesser von 7—10 ¢m hat und die 20 em weite Oeff-
nung der Tonne nur zur Hilfte ausfiillt. Es ist unvermeidlich, dass
nicht Kotteile am Trichter héingen bleiben, welche eine sehr héiufige
Reinigung desselben erfordern, wie denn iiberhaupt das Fissersystem
eine weit grossere Aufmerksamkeit und Bedienung beansprucht, als
das Grubensystem. Beim Abholen der Tonnen wird das vordere
Brett des Abtrittssitzes, welches lose anliegt, weggenommen und
die volle Tonne entfernt.. Dieses an und fiir sich einfache Ver-
fahren wird durch die Abfuhr, welche wenigstens einmal wochent-
lich erfolgt, complizierter, weil sie in Stiddten systematisch zu
organisieren ist und namentlich eines Tonnenabfuhrwagens bedarf,
geschweige der vielen Einrichtungen, welche beim Unterbringen
des Latrineninhaltes in Erwigung kommen. Ist mit einer Volks-
landschule ein Schulgarten verbunden, so konnte der Diinger auf dem
leichtesten Wege mittels Handwagen dorthin geschafft, teils so-
fort verwertet, teils zu Composthaufen bearbeitet werden, wenn
letztere in hinreichender Entfernung vom Schulhause placiert und
mit desinficierenden Mitteln sachgemiiss behandelt werden. Die-
selben Schwierigkeiten bietet das sog. Heidelberger System ?)
dar, welches mit grisseren Tonnen von 105 Liter Inhalt arbeitet.
Jede Tonne wird ausserdem durch einen eingeschalteten Siphon
gegen das Abfallrohr abgeschlossen, wodurch das System com-
plicierter wird und namentlich durch die Zugabe eines Abfallrohrs
auch schwieriger zu behandeln ist. Aus diesem Grunde schon
diirfte sich das System iiberhaupt fiir Schulen nicht eignen, in
denen wir prinzipiell jedes Abfallrohr zu vermeiden suchen, wenn
es sich nicht um ein Wasserklosett handelt, welches erfahrungs-
gemiss das angenehmste und bequemste Verfahren repriisentiert,
weil die Exkremente sofort durch Wasser den stidtischen Kanélen
zugespiilt werden. Auch ist die Reinhaltung des Klosettsitzes und
des damit verbundenen Porzellanbeckens mittels des zur Verfiigung
stehenden Spiilwassers weit leichter ermoglicht. In Stiddten mit
Schwemmkaniilen ist man daher in den Schulen wegen der Be-
schaffung und Einrichtung der Bediirfnisanstalten vieler Sorgen iiber-
hoben, Jedes andere Abfall- oder Kotrohr, welches ohne Spiilung
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nie frei von anklebenden Fikalien ist, entwickelt stets iible Geriiche,
die anch durch den Siphon oder das Ventilationsrohr nicht géinz-
lich beseitigt werden, es sei denn, dass aus dem Abfallrohr ein
besonderes Rohr sich abzweigt und unmittelbar neben dem Kiichen-
schornstein bis iiber das Dach in die Hohe fiihrt. Selten wird
es aber bei Schulabtritten auf dem Schulhofe moglich sein, eine solche
Verbindung herzustellen. Auch wegen des Kostenpunktes hat das
Heidelberger System bisher wenig Eingang gefunden. Spiilabtritte
sollten in Schulen gar nicht geduldet werden.

Das Grubensystem. Dies bisher verpinte System hat in
dem Professor Dr. Franz Hofmann zu Leipzig neuerdings einen
warmen Verteidiger gefunden. Zundchst bekdmpft er die herr-
schende Ansicht, dass alle Gruben durchlissig seien und dadurch
den Boden mit Féulnisresten impriagnierten. Bei 100 Jahre be-
stehenden Abortgruben hat er nur die innerste Schicht mit Latrinen-
stoffen imprégniert gefunden; die #ussere Schicht und die Mortel-
lagen waren frei geblieben. Ausserdem sei zu beachten, dass die
Gruben, eingesenkt in den Erdboden und umgeben von diesem
schlechten Wirmeleiter, viel niedrigere Temperaturgrade zeigen
als die meisten Tonnen. Freilich verwirft Hofmann die schlechten
Gruben, welche als sog. Schlinggruben nur eine seitliche
Mauerung haben und deren Boden ohne jeden Schutz auf grob-
kiesigem Grunde steht. Durch Senkungen des Mauerwerks, die
hierbei unvermeidlich sind, entstehen klaffende Spriinge des-
selben, wodurch das Aussickern des Grubeninhalts vermittelt wird.
Die Herstellung einer guten Grube iiberlisst Hofmann dem Archi-
tekten.?) Das Einsetzen von gusseisernen Kisten in den Boden
empfehlen wir nicht, da diese erfahrungsgemés weit weniger
dauerhaft sind als cementierte Mauern. Um ihre Undurchléssig-
keit zu sichern, ist es zweckméssig, dass jede neu anzulegende
Grube auf der Sohle eine 0,15 m starke Betonschicht hat, auf
welcher zwei in Cement gemauerte, je 0,07 m starke Lager fest-
gebrannter Ziegel ruhen. An diese schliessen sich mit Cement
ausgestrichene Wandungen aus hartgebrannten, nicht durchlissigen
Ziegeln an. Sehr sicher verfihrt man, wenn in einem Abstand
von 5 cm eine Futtermauer aufgefiihrt und der Zwischenraum mit
frisch geloschtem Kalk ausgefiillt wird. Auch die Futtermauer
ist auf der innern Fliche der Sohle und in den Wandungen mit
geglittetem Cementputze zu versehen. Statt der Futtermauer kann
man die Grube auch mit einer festen, mindestens 80 c¢m dicken
Lehmschicht oder mit einer mindestens 15 cm dicken Cement-
schicht von aussen umgeben.

Weit giinstiger liegen die Verhiltnisse, wenn man Gebrauch
von Torfstreu oder T orfmull macht, deren grosse Aufsangungs-
fahigkeit fiir Fliissigkeiten hinreichend erprobt ist*) KEbenso

*) Es gibt verschiedene Torfarten, die sich nach den Pflanzen, aus denen
sie entstandg:n sind, unterscheiden. Moostorf nennt man den T’orf, in wel-
chem Sphagnen, Hypnen, Conferven und Algen die Hauptbestandteile bilden.
Aus dem Moostorf gewinnt man fabrikmissig durch Sieben Torfmull, eine
braune pulverformige Masse, wihrend der auf dem Siebe zuriickbleibende
Teil Torfstreu heisst.



140 Schulbauten.

werden Ammoniak, kohlensaures Ammoniak und die Stinkstoffe
absorbiert, so dass eine Desodorisierung stets erfolgt. Man hat be-
rechnet, dass die Torfstreu durchschnittlich ungefihr das 8fache,
Torfmull das 10fache seines Gewichtes an Wasser aufsaugt.’) Beim
Torfmull bleibt eine trockene Masse zuriick, die sich als gutes
Diingungsmittel bewiihrt hat. Zur Entleerung des Latrineninhaltes
kann man sich halbdurchsiigter Petroleumfisser bedienen, welche
sich auf Handkarren leicht transportieren lassen. Die Torfstreu, eine
strohartige Masse, kann man mit einer Mistgabel auf Karren laden.
Bei der Benutzung der Torfstreu oder des Torfmiills verfihrt man am
besten so, dass man nach Entleerung der Grube zuerst die Sohle der-
selben vollstindig mit diesem Material bestreut und in der Zwi-
schenzeit soviel davon zusetzt, dass alle Fliissigkeit absorbiert
bleibt. Zu diesem Zweck muss die immerhin cementierte, regel-
recht angelegte Grube an ihrer hintern Seite mittels eines im Ge-
biude liegenden Ganges iibersehen und nach Bediirfnis bestreut
werden kionnen. Geschieht dies vorschriftsmissig, so tritt bei der
Entleerung nur ein eigentiimlicher siisslicher Geruch auf, wovon
wir uns mehrfach iiberzeugt haben. Die Grube braucht unter diesen
Umstédnden nur teilweise mit Bohlen iiberdeckt zu sein, wenn der
Luftwechsel durch das iiber ihr befindliche und zweckmassig
konstruierte Dach vermittelt wird.

Bei der Benutzung des priparierten Torfes hat man noch
folgendes Verfahren zu beachten.”) Das Quantum jeder einzelnen
Streuung ist nach der Aufsaugungsfihigkeit und Zusammensetzung
des Torfmiills, sowie nach dem Alter und Geschlecht der den Abort
Benutzenden zu regulieren, mag es sich um Gruben oder beweg-
liche Gefdsse handeln. In beiden Fillen muss der Abortsitz ohne
Vermittelung eines Abfall- oder Kotrohrs mit der Grube, resp. den
Fiissern, Tonnen oder Kiibeln in unmittelbarer Verbindung stehen.
Arme Gemeinden, welche auf den Kostenpunkt zu sehen haben,
konnten wenigstens die billigere Torfstren oder auch ein Gemisch
von Gartenerde mit Siigemehl benutzen, da letzteres ebenfalls,
wenn auch in weit geringerem Grade, Fliissigkeiten absorbiert.
Jedenfalls wird der Geruch der Gruben dadurch gehoben, wie
die vielfach eingetiihrten Erdklosetts nach Moule beweisen.
Man kann daher iiber hinreichende Mittel gebieten, um allen Be-
listigungen der Gruben durch iible Geriiche vorzubeugen. Aber auch
die beste Anlage ist wertlos, wenn sie nicht einer bestéindigen und
sehr sorgfiltigen Ueberwachunf unterliegt. Es miisste zu den wich-
tigsten Obliegenheiten der Schuldiener gehiren, dieses Amt gewissen-

*) Geruchfreie Torfmiill-Anlagen besorgt in der verschiedensten Weise
der Ingenieur Otto Poppe zu Kirchberg in Sachsen. Am Besten sind fiir das
Lehrerpersonal und dessen Familie, wenn besondere Umstinde die Einfiihrung
des Kiibelsystems erheischen sollten, die selbstindig wirkenden Torfstreu-
Klosetts. Auch kann man die im Handel vorkommenden Eimer von Zink oder
Porzellan unter dem Sitzbrett aufstellen, wenn man die geringe Miihe nicht
scheut, auf jede Defaekation die Bestreuung folgen zu lassen, wozu man nur
eines geringen Vorrats des Streumaterials (Torfmiill, trockene Gartenerde,
mergelhaltiger Sand) nebst einem hélzernen Loffel bedarf,
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haft zu nehmen. Jeder Leiter einer Schule ist verpflichtet, die Schul-
diener in allen Geschéften, welche die Reinigung der Schulzimmer
sowohl als auch die der Abortanlagen betreffen, zu iiberwachen,
zumal der Begriff der Reinlichkeit ein sehr relativer ist, und die
Anforderungen an dieselbe um so geringer sind, je ungebildeter
jemand ist. Viele Abortanlagen sind noch ein Hohn auf die Schul-
hygiene, und es ist hohe Zeit, hierin Wandel zu schaffen. Aus
der Beschaffenheit der Abortanlagen lisst sich der Schluss ziehen,
ob der Geist der Ordnung und Reinlichkeit in einer Schulanstalt
vorwaltet.

Pissoirs. Fiir Pissoirs sind besondere Abteilungen im Aborten-
hause notwendig. Die hiermit verbundenen Beldstigungen werden
am sichersten durch Wasserberieselung der aus Schiefertafeln oder
Cementwiinden bestehenden Stéinder beseitigt, wenn der mit Wasser
vermischte Urin sofort stiidtischen Kanilen zufliesst. Wo diese
Einrichtungen fehlen, muss der Urin mittels Rohren besonderen
Gefissen, Tonnen oder Fissern, zufliessen, damit er rechtzeitig weg-
gefahren werden kann. Letzteres Verfahren empfiehlt sich fiir Schulen
nicht, weil die gebriiuchlichen desinfizierenden, resp. desodorisieren-
den Mittel erfahrungsgemiiss selten oder fast nie in der erforderlichen
Menge und Wiederholung angewendet werden. Fiir alle Schulen, die
iiber keine Wasserleitung gebieten, besteht die zweckmiissigste und
einfachste Kinrichtung darin, dass auf einem hinreichend hohen
holzernen Gestell Steinguttopfe aufgestellt werden, in welche
die Knaben urinieren. Selbstverstindlich muss sich die Hohe des
Gestells und der Topfe nach den verschiedenen Klassen richten,
damit das Urinieren bequem und reinlich stattfindet. Bei einiger
Aufmerksamkeit wird der Fussboden hierbei nicht mit Urin be-
sudelt. Derselbe muss aber massiv sein oder zum wenigsten aus
gestampftem Lehm bestehen, damit die téigliche Reinigung bequemer
durchgefiihrt werden kann. Auch empfiehlt es sich, die Stiinder durch
eine, die Topfe iiberragende bretterne Scheidewand zu trennen,
um dem Anstande Rechnung zu tragen. Nach geschlossenem
Unterricht muss der Schuldiener die Topfe in die Grube entleeren
und in gereinigtem Zustande wieder auf das Gestell bringen. Das
Lehrerpersonal bedient sich natiirlich besonderer Klosetts und
Pissoirs. Statt letzterer konnten gewohnliche Nachttopfe, passend
aufgestellt, den Zweck vollstindig erreichen, stets vorausgesetzt,
dass keine Wasserspiilung vorhanden ist. Wo letztere zu Gebote
steht, wiirde das allgemein verbreitete Porzellanbecken am Platze sein.

Brunnen. Bei der verhiltnismiissig noch beschrinkten Ver-
breitung der ,iffentlichen Wasserleitungen® ist ein Schulbrunnen
unumginglich nitig. Seine Lage sei eine dem Abortenhause ent-
gegengesetzte, denn wenn auch bei einer sachgemissen Konstruktion
der Latrinengruben eine Durchtrinkung des Bodens mit Féulnis-
produkten ausgeschlossen ist, so ist doch immerhin eine isolierte
Lage der Brunnen vorzuziehen, um alle unreinen Zufliisse von aussen
abzuhalten. Schon bei der Auswahl des Baugrundes und Bau-
platzes ist eine angemessene Stelle der Brunnen vorzusehen. Der
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Baugrund kommt insofern in Betracht, als er ein hinreichendes
Wasserquantum liefern muss. Die Schachtbrunnen, die Trink- und
Hauswasser liefern, werden nimlich stets vom Grundwasser
gespeist. Sogar die Tiefbrunnen fiir Wasserleitungen sind héufig anf
die Benutzung des Grundwassers angewiesen. Seltener steht so viel
Quellwasser zu Gebote, um ein geniigendes Wasserquantum zu be-
schaffen. Die Verwendung des Flusswassers erfordert stets eine
besondere Filtration. Beim Grundwasser spielt die Bodenfiltration
eine grosse Rolle, da von den Eigenschaften des Bodens, welchen es
durchwandert, auch seine Beschaffenheit abhingig ist. Losliche
Stoffe, welche von der Erdoberfliche aus in die tiefern Boden-
schichten gelangen, konnen, wenn sie vom Wasser aufgenommen
werden, durch die Bodenfiltration wieder daraus entfernt werden.
Sogar geloste organische Stoffe werden in einem luftreichen Boden
oxydiert und mineralisiert. Je linger die Wege sind, welche das
Wasser durchwandert, desto drmer pflegt es an gelisten Stoften
zu sein, wiithrend Wiisser, welche in der Nihe der Erdoberfliche
gesammelt sind, desto reicher daran sind. Hieraus erhellt,
wie verschieden die Brunnenwiisser sein kénnen und wie schwierig
es ist, ein Normalwasser aufzustellen. In dieser Beziehung
lassen sich nur die Haupteigenschaften eines guten Trinkwassers
nennen, wie Klarheit, Geruch- und Geschmacklosigkeit. Die
Temperatur darf keinen bedeutenden Schwankungen unterliegen.
Durchgehends liegt sie bei 10° C. Was die ndheren Bestand-
teile betrifft, so nimmt Reichardt an, dass in 100,000 Teilen
Wassers enthalten sein diirfen:

an festen Bestandteilen 10—50 T. 0,10—0,50 g im Liter
,» Gesamtkalk 18—20 0,18—0,20 , , ,

,» Salpetersiure 04—0,6 ,  (0,004—0,006 ,, , ,

0 or%anischen Substanzen 1,0—5,0 ,,  (0,010—0,050 ,, ,, , )
. Chlor 02—0,8 ,  (0,002—0,008 , ,

» Schwefelsiure 0,2—6,0 ,, 0,002—0,063 ,,

Dass die Bodenverhiiltnisse die grisste Verschiedenheit in
diesem Gehalte bedingen, haben wir schon angedeutet. Nament-
lich zeigen die Wiisser einen etwas hoheren Gehalt an festen,,
gelosten Stoffen, welche ihren Lauf durch kalkfreie Gebirgs-
formationen genommen haben; er wird im allgemeinen um so
hoher, je weniger die Bodenfiltration auf die Reinigung der Wiisser
eingewirkt hat. In solchen Wiissern konnte Tiemann in 100,000
Teilen nachweisen: 50—60 Teile gelister fester Stoffe, darunter
15—25 Teile Kalk und Magnesia, 2—3 T\ Chlor, 8—10 T. Schwefel-
siiure, sowie Hundertmillionteile Ammoniak, aber keine salpetrige
Sdure. Man hat daher auch in neuerer Zeit andere Grenzwerte auf-
gestellt und folgende Zahlen angenommen:

fiir den Abdampfriickstand 0,5 g pro Liter,

fiir organische Substanz 30—40 mg pro Liter,

fiir Chloride (in nicht salzhaltigem Boden) 20—30 mg pro Liter,

fiir Ammoniak 2 mg pro Liter,

fiir salpetrige und Salpetersiure 3—4 mg pro Liter.?)
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Die Menge der organischen Stoffe lisst sich nur ganz
allgemein aus der Menge des durch das Wasser reducierten Kalinm-
permanganats erschliessen. Die Reduktion besteht darin, dass
die tief rotblaue Farbe dieser Liosung durch organische Stoffe
entfirbt wird. Aber auch iiber die Menge derselben, welche noch
zuliissig im Trinkwasser ist, gehen die Ansichten auseinander. In
der Regel sollen die in 100000 Teilen enthaltenen organischen
Stoffe nicht mehr als 1 Teil Kaliumpermanganat reducieren, wihrend
v. Pettenkofer noch 5 Teile als Maximum gestattet (d. h. im
Liter 50 mgr der Lisung =10 mgr Kaliumpermanganat). Reichardt
liisst beim Leitungswasser nur den Verbrauch von 2—4 mgr Kalium-
permanganat im Liter zu. Riihren die organischen Stoffe von
humosen Substanzen her, wie es hdufig der Fall ist, dann finden
Zufliisse aus den oberen Bodenschichten statt. Zu den hiufigsten 16s-
lichen Bestandteilen der natiirlichen Wiisser gehiren: Sauer-
stoff, Stickstoff, Kohlensiure, Sulfate, Chloride und Nitrate des
Ammoniaks, der Alkalimetalle, des Calciums und Magnesiums, durch
Kohlensiiure in Liosung gehaltene Carbonate des Calciums, Magne-
siums und KEisens, Kieselsiure, sowie die loslichen Anteile der
Humusstoffe. Fast niemals fehlen Sauerstoff, Stickstoff,
Kohlensiure, Calciumverbindungen und Kochsalz Harte
Wiisser sind reich an Kalk und Magnesia und verdanken diesen
hohern Gehalt dem Boden, durch welchen sie geflossen sind. Der
Kalkboden kann auch salpetersaure Salze enthalten und deshalb
dem Wasser Salpetersiure mitteilen. Vorherrschend sind aber
salpetrige und Salpetersidure, sowie Ammoniak Pro-
dukte der Fiulnis organischer Substanzen im Boden; namentlich
entstehen die Sduren, wenn ein reichlicher Zutritt von sauerstoft-
haltiger Luft das Eintreten von Salpetersiuregihrungen ermioglicht.
Ein vermehrter Kochsalzgehalt kann durch Verunreinigung des
Bodens mit Urin entstehen, was man hdufig in Brunnen, die in
der Niihe von Schlinggruben oder Mistpfiitzen liegen, beobachten
kann. Andererseits kann auch die Bodenbeschaffenheit den er-
hohten Gehalt von Kochsalz bedingen, so dass in manchen
Gegenden das Trinkwasser hierdurch oft ungeniessbar wird. Bei
der Untersuchung eines Wassers, die sich auf die Gewichts-
analyse oder auf die Titrir-Methode, die sog. Massanalyse
erstrecken kann, hat man mithin sehr verschiedenen Gesichts-
punkten Rechnung zu tragen. In hygienischer Beziehung ist der
Nachweis der durch Fiaulnis- oder Géhrungsprozesse entstandenen
Substanzen am wichtigsten. Wir begniigen uns aber hier mit
dem qualitativen Nachweis, da die quantitative Analyse in das
chemische Laboratorium gehort. Eine vereinfachte Methode der
chemischen Trinkwasser-Untersuchung nach den Grundsitzen der
Massanalyse hat Dr. Boehr zur Benutzung seitens der Medizinal-
beamten mitgeteilt, worauf wir verweisen, da sie sich im Allge-
meinen als praktisch bewiihrt hat, mit Ausschluss einiger Substanzen,
fiir deren Nachweis neuerdings zuverlissigere Reagentien bekannt
geworden sind, z. B. fiir Ammoniak. ©)
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1) Zur Ammoniakbestimmung wird gewdhnlich das Nessler’sche
Reagens, Kaliumquecksilberjodidlosung benutzt. Ist nur wenig Ammoniak
vorhanden, dann firbt sich die Flissigkeit gelb; die Firbung wird um so
intensiver, je mehr Ammoniak sich vorfindet. Da indes auch vom Vorhanden-
sein organischer Stoffe eine Firbung entsteht, so ist die Methode vorzuziehen,
welche darin besteht, dass man das zu priifende Wasser mit Salzsiure ansiduert
und durch Abdampfen concentriert. Durch Zusatz von Phosphormolybdan-
siure scheidet sich nach kurzem Stehen bei Gegenwart von Ammoniak ein
citronengelber Niederschlag aus.

2) Der Nachweis der salpetrigen Séure ist schwieriger. Am zuver-
lissigsten ist Metaphenylendiamin oder Metadiamidobenzol (Benzol, in
welc%em 2 Wasserstoffatome durch die Amidogruppe vertreten sind), welches
sich mit salpetriger Siure in Triamidbenzol umwandelt, ein Korper von
lebhaft gel}{) elr Fiarbung, der bei grosserer Conzentration gelbrot wird.

3{ Salpetersiure wird qualitativ nachgewiesen, wenn man in einer
Porzellanschale eine Wasserprobe mit absolut chemisch reiner Schwefelsiure
iibergiesst, nachdem man vorher einige Tropfen einer wissrigen Brucinlésung
zugefiigt hat. Wird die Mischung zusammengeriihrt, so entsteht auch bei
Spuren von Salpetersiure eine rote Firbung.

4) Schwefelsdure gibt mit Chlorbarium einen weissen, in Wasser und
verdiinnten Siuren loslichen Niederschlag. Chlorwasserstoffsiaure (Salz-
siure) erkennt man leicht durch eine Silbernitratlosung, indem ein kisiger,
weisser Niederschlag entsteht, der in Salpetersiure unloslich, in Ammoniak
aber loslich ist.

5) Die Kohlensiaure entsteht gleich den Nitraten und Nitriten bei der
Zersetzung organischer Substanzen durch Fiulnis. Je reicher der Boden an
letzteren 1ist, desto grésser ist auch der Kohlensiuregehalt des Wassers, in
welchem sie im freien, festen und halbgebundenem Zustand vorkommt. Diese
drei Zustinde bestimmt man zugleich, wenn man mit Aetzharyt die freie und
halbgebundene Kohlensiure fallt, dann filtriert und den Niederschlag mit
Salzsiaure behandelt. Dadurch treibt man die Kohlensiure aus und fingt sie
in gewogenen Absorptionsapparaten auf.

6{] chwefelwasserstoff schwirzt in das zu untersuchende Wasser ein-
ietauc tes Bleipapier und erzeugt mit Nitroprussidnatrium nach Zusatz von
{ali eine voriibergehende schone Purpurfarbe.

7) Unter den schidlichen Metallen kann Blei in Frage kommen, welches
moglicherweise durch eine schlechte Kounstruktion der Pumpen oder auch
durch Leitungswasser in Folge von bleiernen Rohren, welche in der Regel in der
Hausleitung benutzt werden, vorkommen kann. Man hat namlich gefunden,
dass der Gehalt des Leitungswassers an freier Kohlensiure eine losende
Wirkung auf das Blei hat. Wie dem auch sein mag, unter Umstinden konnen
Fille eintreten, in denen eine Untersuchung auf Blei geboten erscheint. Der
Nachweis ist leicht, wenn man ein Trinkglas zu zwei Dritteln mit dem zu
untersuchenden Wasser fiillt, 1 Theeloffel voll Essig zusetzt und in dieses
Gemisch zwei blank gescheuerte und mit Leinewand gut abgetrocknete Strick-
nadeln so stellt, dass sie sich kreuzen. Nach 6—7stiindigem Stehenlassen hei
gewohnlicher Temperatur werden die Nadeln, wenn Blei vorhanden ist, einen
grauen glanzlosen Beschlag und einzelne schwarze oder schwarzbraune Flecken
zeigen. Das sicherste Schutzmittel gegen Blei besteht in der Benutzung eines
Kohlenfilters, durch welches man das Leitungswasser vollstindig reinigt.

Baktereologische Untersuchungen. Mit den Fort-
schritten der Baktereologie ist die Untersuchung des Wassers auf
Bakterien, die mehr oder weniger in jedem Wasser vorkommen,
als ein wichtiges Ergiinzungsmittel der chemischen Analyse zu
betrachten, da sie den sichersten Massstab fiir die Bodenverun-
reinigung liefert. Je fdrmer die Wiisser an organischen Substanzen
sind, desto eher kommen in ihnen Diatomeen und griine Algen,
sowie unter den Infusorien: Ciliaten, wie Nassula, Loxodes etc., sowie
Entamostraceen, wie Daphnia, Cyclops, Cypris ete. vor, weil sie
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nur in sauerstoffreichem Wasser gedeihen; dagegen deuten Wasser-
pilze wie Saprolegnien, Leptomitus lacteus, Wassermycelien von
Penicillium glaucum, Mucor mucedo, Aspergillus etc. und unter
den Infusorien gewisse Amoben, Amphileptus Lamella anf Wiisser
hin, die reich an schwebenden organischen Stoffen sind. Je reicher
die Wiisser an faulenden organischen Stoffen sind, desto eher
finden sich Bakterien aller Art, entweder in Zoogloeaform oder
als Vibrionen, Spirillen, Monaden, Kryptomonaden etc., sowie ge-
wisse Amiben, bewimperte Infusorien, Glaucoma scintillans, Vorti-
cella infusionum, Colpoda cucullus etc. Chemische Untersuchungen
allein vermogen nicht die Unschédlichkeit eines Wassers nachzu-
weisen, es muss die bakteriologische Untersuchung hinzukommen.
Es lédsst sich ein Parallelismus zwischen dem bakteriologischen
und chemischen Verhalten nicht nachweisen, denn Brunnenwiisser,
deren chemische Konstitution sich nicht wesentlich verschieden
zeigt, konnen in dem Gehalt an entwicklungsfihigen Keimen
sehr vaiieren, so dass Schwankungen von 25,000 bis 800,000
Mikroben in einem ccm Wasser nicht selten sind.  Dass
letztere mit unreinen Zufliissen im Untergrunde in unmittelbarer
Verbindung stehen, ist zweifellos, wie man tagtiglich in durch
LStadtlauge* verunreinigten Brunnen nachweisen kann. Je reiner
der Boden ist, in welchem der Brunmnen sich befindet, desto weniger
lassen sich entwicklungsfihige Keime in seinem Wasser auffinden.
Eine Grenze in dieser Beziehung festzusetzen, welche bei gutem
Trinkwasser nicht zu iiberschreiten ist, erscheint noch schwierig,
obgleich die Thatsache feststeht, dass ein von seiner Umgebung
abgeschlossener Brunnen ein Wasser mit nur 5—50 entwicklungs-
fihigen Keimen enthalten kann. Bei gewdhnlichen Brunnen
hat man einerseits 300, andererseits 500 Keime in 1 cem Wasser
fiir die zuldssige Maximalgrenze gehalten. Leitungswasser,
welches nur mit Quellwasser gespeist wird, liefert erfahrungsgemiiss
ein Wasser mit nur 5—180 entwicklungsfihigen Keimen. Bei der
Wasserfiltration im grossen ist ein grosserer oder geringerer Keim-
gehalt des Wassers unvermeidlich. In 1 cem frischfiltrierten
Wassers hat man den zulédssigen Keimgehalt auf 50 bis hichstens
350 Keime festgesetzt.”)

Brunnenanlagen. Alle bisherigen wissenschaftlichen Unter-
suchungen weisen auf die praktische Forderung hin, die strengsten
Anspriiche an die Konstruktion der Brunnen zu stellen. Der
Leichtsinn, mit dem Brunnen gebaut werden, und die Profanierung
der Brunnen bei ihrer Benutzung sprechen nicht dafiir, dass die
hygienische Wichtigkeit der Brunnen allgemeine Anerkennung ge-
funden hat. Wir erwéhnen in erster Linie die Dichtigkeit der
Brunnenwandungen als das Haupterfordernis; es folgt hieraus,
dass auch das zu verwendende Material moglichst undurchlissig
sein muss. Viele Brunnen unserer Vorfahren, die méchtige Quader
von undurchlissigem Gestein aufeinander tiirmten und durch wasser-
dichten Mortel befestigten, liefern noch nach Jahrhunderten gutes
Trinkwasser. Freilich waren solche Brunnen selten, aber ihr Vor-

Eulenberg u. Bach, Schulgesundheitslehre, 10
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handensein beweist doch, dass man von richtigen Gesichtspunkten
ausging. Wir werden uns in den meisten Féllen auf undurchlissige
hart gebrannte Ziegel beschrinken miissen, die um so vorziig-
licher sind, wenn man sie mit Kochsalz glasiert. Ebenso gut sind
die Schmelzer, in denen die Silicate durch Hitze verglast sind.
Wenn Bruchsteine gipshaltig sind, so sind sie nicht zu ver-
werten, weil sie auf die Dauer das Wasser gipshaltig machen.
Vor allem miissen Brunnen stark gebaut sein, dass sie dem Druck
des Erdreiches widerstehen. Senkungen der Mauerwinde bewirken
stets Risse und Spriinge, wodurch jeder Schutz vor der Umgebung
verloren geht. Zum vollstindigen Ausmauern muss cementierter
Mortel verwendet werden. Am besten wiirde ein Ausstreichen
der Wiinde mit Cement sein, wenn nicht hierbei der leidige Kosten-
punkt wieder zur Sprache kime, obgleich Festigkeit und unnétige
Reparaturkosten die ersten griosseren Ausgaben ausgleichen wiirden.
Das sog. Brunnenrad oder der Brunnenkranz sollte nur aus
Eichenholz und nicht aus Buchenholz angefertigt werden. Die
Tiefe der Brunnen richtet sich natiirlich nach dem Stande des
Grundwassers; aber immerhin empfiehlt es sich, bei hohem Grund-
wasserstande die Sohle in einer tieferen Erdschicht anzulegen, um
sie aus dem Bereiche der Bodenverunreinigung zu bringen und da-
durch den Vorteil einer ergiebigen Bodenfiltration, bezw. eines keim-
freien Grundwassers zu erreichen. Man zieht die Rohren- oder
Abessinier-Brunnen den Schacht- oder Kesselbrunnen
vor, weil sie gegen Verunreinigungen mehr geschiitzt sind und
das Grundwasser aus grisserer Tiefe nehmen, wo es seine urspriing-
liche keimfreie Beschaffenheit noch behalten hat. Kurz! alle Be-
strebungen miissen in dem Schutz der Brunnen vor unreinen Zu-
fliissen gipfeln.

Wir miissen noch eine Einrichtung erwihnen, welche sich fiir
viele Brunnen in Niederungen eignet, in denen das Grundwasser
reich an vegetabilisch-organischen Substanzen ist. Hier sollte
man bei einem Kesselbrunnen dessen Sohle durch eine Cement-
schicht abschliessen und durch diese Schicht ein thénernes Rohr
leiten und zwar so, dass das untere Stiick noch in den Boden
hinein- und das andere oben iiber dem Wasserspiegel hervorragt.
Beide Enden haben Oeffnungen und das Rohr ist mit Sand, Kies
oder dhnlichen Filtrationsmaterial gefiillt. Das Grundwasser tritt
unten ein, passiert die Filtrierschicht und tritt oben gereinigt aus.
Sachgemiss ausgefiihrt, hat sich die Einrichtung in manchen
Gegenden als praktischbewihrt. Ausserdem sollte jeder Pumpbrunnen
ein hoher liegendes Geschriink haben, damit keine unreinen Fliissig-
keiten von aussen einfliessen. Aus diesem Grunde ist auch alles
Waschen und Spiilen in der Niihe des Pumpenrohres zu vermeiden.
Wiihrend man in den friithesten Zeiten den Brunnen als ein Heilig-
tum betrachtete, unterliegt er heutzutage nicht selten einer sehr
anstossigen Profanation.

Bei der Konstruktion der Pumpen sind alle sog. Bleistiefel-
aufsiitze zu vermeiden; sie sind wie das Steigrohr nur aus Kisen
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herzustellen, um aller Gefahr, dass das Trinkwasser bleihaltig
werden kionnte, zu begegnen. Gerade die verschiedenen Verunreini-
gungen des Wassers z. B. mit Ammoniak, salpetersauren Salzen
ete. kénnen die Oxydation der Bleiteile begiinstigen. *)

Wirtschaftsanlagen. Die Lehrerstellen auf dem Lande,
welche mit Landwirtschaftsbetrieb versehen sind, erfordern noch
besondere Gebiulichkeiten. Die , Erliuterungen“ halten ein kleines
Gebidude, welches Stallung und Vorratsgelasse fiir Futter, Stroh,
Brennstofte etc. umfasst, fiir geniigend; hinsichtlich der Anordnung
und Grosse der einzelnen Abteilungen verweisen sie auf die allge-
meinen fiir lindliche Wirtschaftsgebiude bestehenden Regeln.

Nach dem preussischen Ministerial-Erlass vom 27. August 1886
Centr-Bl. f. d. U. V. S. 257) regeln sich die Anspriiche eines

ehrers auf Wirtschaftsriumlichkeiten zunichst nach der ihm bei
seiner Anstellung (durch Vokation, bezw. die mit derselben ver-
bundene Einkommensnachweisung) erteilten Zusicherung. Abge-
sehen hiervon kann die Einrichtung der Wirtschaftsgebiiude, bezw.
eine Erweiterung derselben von dem Lehrer nur dann gefordert
werden, wenn solche nach Lage der ortlichen Verhiltnisse zur
Sicherstellung des zu seiner standesgemiissen Unterhaltung erforder-
lichen, zustindigerseits festgesetzten Einkommens notwendig ist.

In hygienischer Beziehung sind an die Stélle Anforderungen
zu stellen, welche das Eindringen der Abginge in den Boden ver-
hiiten. Jeder Stall muss zum wenigsten gepflastert sein; Rinnen
zur Ableitung der Fliissigkeiten in eine wasserdichte Mistgrube sind
erforderlich. Ganz besonders ist bei Schweinestillen die grosste
Reinlichkeit zu beobachten. Die Schiilerabtritte in den Stall zu
verlegen, ist nicht statthaft. KEin Freibau fiir die Abortanlagen
ist auch unter diesen lidndlichen Verhiltnissen umsomehr geboten,
als er Vorkehrungen gestattet, um betreffs der verschiedenen Ge-
schlechter den erforderlichen Anstand zu beobachten.

Schulbaracken. Es kinnen Umstidnde eintreten, dass es an
hinreichendem Raum in den Elementarschulen fehlt, wenn ein un-
vermuteter Zugang von Schiilern eintritt oder iiberhaupt eine Ver-
mehrung der Bevilkerung eine Erweiterung oder einen Neubau der
Schule in Aussicht stellt. Man hat dann nicht selten vor der Hand
zu dem Einmieten der Schulen in Privatwohnhiéusern seine Zuflucht
genommen, um die Konsolidierung der Verhiltnisse abzuwarten
oder hinreichende Zeit zum Neubau zu gewinnen.

Statt des Einmietens hat man in neuerer Zeit die Errichtung
von ,Schulbaracken® praktischer, zweckmissiger und billiger
gefunden. Eine solche ,,Schulfiliale“, wie sie sich in Dresden befindet,
enthiilt 4 Klassen, ein kleines Liehrerzimmer und einen sehr breiten
Korridor. Thre Lage ist hoch;in der Richtung von Siiden nach Norden
erbaut erhalten die auf beiden Léngsseiten gelegenen Klassen ge-
niigend Licht. Der Flichenraum der ganzen Baracke betrigt
274 qm. Eine Unterkellerung fehlt, aber die iibrigen technischen
Vorkehrungen verhiiten durchaus ein Eindringen der Feuchtigkeit.
Die Mauern sind sog. Kesselmauern, 33 cm dick, innerhalb deren

10*
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sich starke Luftriume befinden. Die Hohe der Fensterbriistung
betriigt von aussen 1,85 m, so dass niemand in das Zimmer hinein-
sehen kann. Jedes Klassenzimmer ist 8', m lang, 6 m tief,
und 3!/, m hoch. Es hat 3 Fenster auf der linken Seite der
Schiiler in einer Breite von 1,30 m und einer Hihe von 2,30 m. Venti-
liert wird im Sommer durch die offenen Fenster, im Winter durch
einen in den Ofen endigenden Luftkanal, dessen Funktion wir
wiederholt als unzuverliissig bezeichnet haben. Die Oefen werden
von Aussen mit Koks geheizt; die Temperatur war eine befriedigende.
Der Korridor ist 3 m breit. Das Dach ist mit Dachpappe gedeckt.
Die Aborte befinden sich in einem Nebenbau, wo das Tonnen-
system eingefithrt ist. Die Ausgaben fiir die gesamte Anlage
nebst einem Kohlenschuppen betragen 11,153 Mk. 756 Pf.  Die
Baracken haben sich billiger als das Einmieten in Privatriume
gestellt. In Dresden kosteten 9 Schulklassen an Miete jihrlich
4120 Mk., also in 3 Jahren mit Einschluss einer Entschidigung
von 200 Mk. 12,560 Mk. Es kommt noch eine komplizierte Neu-
einrichtung hinzu, die man beim Aufhioren des Mietskontraktes
wieder riickgiingiz machen muss. Es leuchtet daher ein, wie-
weit billiger sich die Schulbaracken stellen. Selbst bei ungiinstiger
Rechnungsweise wiirde sich die Baracke in 10 Jahren vollig bezahlt
machen. Ihr dauernder Gebrauch wird eine Frage der Zeit sein.

Eine Zwischenstufe zwischen Baracke und fester Schule ist
die Dresdener ,Schulvilla® mit 15 Klassen, die man mehr als ein
Experiment betrachten kann. Sie bietet aber nach dem Urteil der
Beteiligten keinen ausreichenden Raum dar. °)

Schulgarten. Den grossen Wert eines Schulgartens in péda-
gogischer Beziehung haben wir bereits hervorgehoben. Neuerdings
ist in hoherem Grade die Aufmerksamkeit anf denselben gelenkt
worden, um den Schiilern Gelegenheit zu geben, sich die fiir das
praktische Leben notwendigsten botanischen Kenntnisse zu erwerben.
Es kommt noch hinzu, dass die Beschiftigung im Garten ein vortreff-
liches Mittel ist, die Gesundheitsverhiltnisse der Schiiler zu fordern.
Schweden ist in dieser Angelegenheit in anerkennungswerter
Weise vorausgegangen und hat namentlich der Schweiz als Vor-
bild gedient. Die von der Stadt Ziirich ausgeschriebenen Preise
fiir die besten Entwiirfe eines Schulgartens haben einen guten Er-
folg gehabt. Die Ausfilhrungen von Morgenthaler erstrecken
sich auf die Wahl und Bearbeitung der Terrains, auf die An-
pflanzung der Zierbdume und Zierstriucher, Obstbdume, Reben, auf
die Belehrung iiber medizinische, Gift- und Waldpflanzen., Selbst
die Werkzeuge zur Bearbeitung des Gartens werden erléutert.

Andere Artikel schildern den ,Vogelschutz“, die ,Anlage eines
Bienenstockes®, die ,Waldpflanzen und die Korbweide“ sowie die
wpraktische Ein- und Durchfithrung des Schulgartens“. Wenn die
letztere Abhandlung den Schulgarten fiir vorzugsweise berechtigt
hiilt, ,das Volk in intellektueller, moralischer und okonomischer
Hinsicht zu heben®, so handelt es sich um die Anstrebung eines
Zieles, welches von der grossten Tragweite ist, das volle Interesse
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der Pddagogen und Hygienisten in Anspruch nimmt und zur
eifrigsten Nachahmung auffordert. ')

Badeeinrichtungen. Die Stadt Gittingen hat das Verdienst,
die Volksschul-Béader zuerst eingefiihrt zu haben. Diesem Bei-
spiele folgten spiiter Sachsenhausen bei Frankfurt a. M. und Mainz
in den neu erbauten Volksschulen. In einer Elementarschule zu
Bonn sind, wie wir schon erwihnt haben, die Vorkehrungen dazu
bereits vorgesehen, um sie eventuell zur Ausfiihrung zun bringen.
Bei diesen Einrichtungen handelt es sich um ,,Brause-Douche-
biader®, die im Kellergeschoss angelegt werden. In Gottingen ist
der hierzu bestimmte Raum 5,12 m lang und 2,5 m breit. Vor
demselben liegt das Aus- und Ankleidezimmer von derselben Grisse.
Von dhnlichem Umfange ist die Anlage zu Sachsenhausen. Sémt-
liche Rdume haben einen Putz von Cementmortel, die Boden sind
mit Asphalt-, bezw. Cementstrich versehen, gehorig entwissert und
mit einem ziemlich dichten, leicht wegnehmbaren Lattenrost belegt,
. der in dem Aus- und Ankleidezimmer notigenfalls noch mit Kokos-

matten bedeckt werden kann. Letztere werden durch gewohnliche
Fiillofen erwirmt, wiihrend der Doucheraum durch den daselbst
aufgestellten Warmwasser-Cirkulationsofen geniigend beheizt wird,
dessen Cirkulationsréhren mit einem im Obergeschoss aufgestellten,
1,28, bezw. 2 cem Wasser fassenden, schmiedeeisernen Behilter in
Verbindung stehen, von welchem aus die Douchen mit heissem
Wasser versehen werden. Das den Brausen entstromende Douche-
wasser hat eine Temperatur von 4+ 27—30 ° R, welche an einem
hinter der Vereinigung der Zuflussrohre von kaltem und warmem
Wasser angebrachten Thermometer abgelesen wird. Die Ueber-
wachung der Temperatur und das Aufdrehen eines Durchgangshahns
fir die Speisung sémtlicher Brausen hat der Bademeister zu be-
sorgen.

Unter den Brausen stehen kreisrunde, sog. ,Badebassins®
aus starkem Zinkblech mit kriiftigem Wulst und Holzboden, welche
bei einer Tiefe von 0,65 m und einem Durchmesser von 1-—1,20 m mit
Ablasshahn versehen sind. Sie sind gross genug, um je drei Kinder zu
gleicher Zeit abzudouchen. Die Bedienung der Oefen, Herstellung des
heissen Wassers, Regulierung der Hihne, sowie das etwa erforder-
liche Abseifen der Schiiler besorgt der Schuldiener oder Heizer
der Centralheizung, bei Médchen dessen Frau. Von der richtigen
Wahl dieser Personlichkeiten hingt das Gelingen des ganzen Planes
ab. Anfangs fand die Sache wenig Anklang bei Kindern und Eltern,
aber schon nach wenigen Monaten meldete sich der grisste Teil
der Schiiler und bald darauf die ganze Schule, so dass gegenwiértig
in Zwischenrdumen von 14 Tagen wiahrend der Unter-
richtszeit, namentlich wihrend der Ficher: Schreiben, Lesen,
Rechnen ete. alle Schiller gebadet werden. Der Lehrer entlisst
bei Beginn der betr. Stunde 6—9 Schiiler nach dem Baderaum.
Die Erstangekommenen kleiden sich sofort aus und treten unter die
Brausen; Andere folgen nach, withrend sich erstere abtrocknen,
wieder rasch ankleiden und in die Klasse zuriickgehen. Nach Ver-
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lauf einer Stunde hat die uganze Klasse durchgebadet, indem bei
Klassen von 60 Kindern auf das Kind nur 3 Minuten kommen, eine
Frist jedoch, die kaum ausreichen diirfte, das Badegeschift ord-
nungsmissig durchzufiihren.

In Sachsenhausen sollen zu gleicher Zeit 15 Schulkinder ent-
lassen werden, welche alle zusammen, je 3 in einer der 5 vorhandenen
Badebassins, gedoucht werden. Indem somit jeder Abteilung 15
Minuten Zeit zur Verfiigung stehen, wird der Unterricht weniger
gestort, als wenn alle 3 oder 6 Minuten die Klassenthiir auf- und
zugeht. Noch zweckmissiger diirfte es sein, den Badebetrieb an
einem freien Nachmittage vornehmen zu lassen, um jede Ueber-
stilrzung zu vermeiden und den sanitéiren Zweck des Bades voll-
stindig zu erreichen. Vor Erkiltungen sind die Kinder im Winter
dadurch geschiitzt, dass sie beim Verlassen des Garderoberaumes
durch die Centralheizung erwirmte Giéinge und Treppenhéduser auf
dem Wege zur Klasse passieren. In Gittingen sollen die Kosten
der Einrichtung nur 780 Mk. betragen haben, wihrend in Sachsen-
hausen tiir 5 Brausedouchen mit dem oben gedachten Zubehor
1355 Mk. verausgabt worden sind. Rechnet man aber die Bau-
arbeiten, die Einrichtung der Aus- und Ankleidezimmer etc. noch
hinzu, so werden fiir die Anlage von 5 Douchen 1800—2000 Mk.,
also fiir jede Brausedouche 300—400 Mk. zu berechnen sein. ')
Die Kosten wiirden sich natiirlich noch mehr steigern, wenn
ein besonderes Gebiiude fiir die Badeanlage errichtet werden
miisste, wie in Wien und Berlin fiir stidtische Volksdouche-
bader. Schon sehr viele Stiidte sind diesem Beispiel gefolgt und
haben mithin den hohen sanitiren Wert der Reinigungsbéder an-
erkannt, denn sie sorgfiltigste Wahrnehmung der Reinlichkeit als
Mittel zur Erhaltung der Gesundheit steht auf gleicher Stufe
mit der Sorge fiir die Erniihrung.’?) Wenn nun manche Stidte
auch den Kindern die Segnungen eines ,Brause-Schulbades®
gewiihren, so verdienen solche Bestrebungen die griosste Aner-
kennung und vielseitigste Verbreitung.

Als Mittel zum Schutz und zur Kriiftigung der Gesundheits-
verhiiltnisse der Schulkinder sind demniichst die ,Ferienkolonien®
und ,die Kinderheilstitten an der deutschen Seekiiste®, ferner der
wAufenthalt in Soolbdidern“ zu erwiihnen, obgleich sie nicht un-
mittelbar mit der Schule in Verbindung stehen, aber als sanitire
Massregel fiir krinkliche und schwache Kinder vom hiochsten Werte
sind, wenn die Humanitit und der Wohlthitigkeitssinn der Ge-
meinden ihre Durchfiihrung in die Hand nimmt und auch der Staat
mit seinen Mitteln, z B. mit Ermissigung des Fahrgeldes bei
Eisenbahnfahrten, zn Hiilfe kommt. Dem Pfarrer Biron in Ziirich
gebiihrt das Verdienst, die erste Ferienkolonie gegriindet zn haben.
Bald darauf entstand eine in Frankfurt a. M. durch die Bemiihungen
von G. Varrentrapp '®) als die erste in Deutschland, wihrend in
der Schweiz dem Vorgange von Ziirich Basel, Arau und Bern,
Genf, Neuschatel und Winterthur folgten. In Deutschland machten
die Ferienkolonien sehr rasche Fortschritte. Auf Frankfurt folgten
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1879 zuniichst Dresden, Stuttgart und Wien, 1880 Barmen, Kiln,
Leipzig, 1881 Breslau, Chemnitz, Diisseldorf, Elberfeld, Hannover ete.,
so dass gegenwiirtiz wol jede grissere Stadtgemeinde eine solche
Humanititsanstalt aufzuweisen hat. IThr Hauptzweck soll nur auf
die physische Erziehung armer, krinklicher Kinder gerichtet
bleiben, daher auch alle Einrichtungen (Spiele, Spazierginge, Turnen,
Erniihrung ete.) auf die Kriftigung des Korpers hinzielen. Die Art
der Unterbringung ist verschieden. Nach dem Vorgange in Dine-
mark hat man nur einige Kinder bei rechtschaifenen kleinen Land-
wirten untergebracht oder aber vorzugsweise eine grossere Anzahl
von Kindern, eigentliche Kolonien, unter Beaufsichtigung eines
Lehrers in passenden Gastwirtschaften in Kost und Logis gegeben.
Die Stadt Barmen besitzt sogar ein besonderes Haus fiir solche
Kinder im Soolbad Konigsborn bei Unna. Soolbider,Seehospize
verfolgen natiirlich noch andere Zwecke; auch die ,Kinderhorte*
vereinigen mit der Unterhaltnng und Belehrung niitzliche Be-
schiiftigungen. Bei den Ferienkolonien sollte man jedoch stets
nur deren Hauptzweck im Auge behalten und diesen nicht durch
andere Nebeneinrichtungen beeintrichtigen. Dieselben Zwecke
verfolgen in KFrankreich die ,Colonies de vacances oder sanitaires®.
Auch in England sind einige Stidte. z. B. Glasgow, auf dem Wege
freiwilliger Subskriptionen auf diesem Gebiete thiitiz gewesen.
Ueber Turnhallen vergleiche man , Turnwesen®.

Litteratur. 1) Das Abfuhrwesen und Tonnensystem der Stadt Emden
mit Statistik. Emden 1885. — Die Verwertung der stadtischen Fikalien. Be-
arbeitet von Ed. Heiden, Alex. Miiller und Karl von Langsdorfl. Hannover
1885. — 2) Karl Mittermaier in Heidelberg: Das Tonnensystem, in Eulen-
berg’s Vierteljahrsschr. 32. Bd. S. 108, 1880 S. 153. — 3) Aus einem in
Chemnitz gehaltenen Vortrag. In Euleni)erg’s Vierteljahrsschr. 49. Bd. 1888
mitgeteilt. — 4) R. Blasius in Braunschweig: Die Verwendung der Torfstreu.
Vortrag, Braunschweii 1884. — 5) Ferd. Tiemann und C. Preusser. Artikel
» Wasser® in Hermann Eulenberg’s Handbuch des éffentlichen Gesundheitswesens,
2, Bd. S.1054. Berlin 1882. — 6) Max Boehr in Eulenberg’s Vierteljahrsschr.
25. Bd. 384, 1878 und 30. Bd. S. 119 1879. — 7) Plagge und Prockauer, Be-
richt iiber die Untersuchung des Berliner Leitungswassers, Zeitschr. f. Hygiene
2. Bd. 3. Heft 1887 8. 401. — Carl Friinkel. Loc eod. Ueber Mikroorganismen
in den verschiedenen Bodenschichten S. 521.—8) Hermann Eulenberg. Handbuch
der Gewerbehygiene. S.109, 113 ff. Berlin 1876. -— 9) Zeitschrift f. d. hoh. Unter-
richtswesen Deutschlands. Herausgegeben von H. A, Weiske, No. 47 1888. —
10) Der Schulgarten. Pline mit erliuterndem Texte. Preisgekronte Arbeiten
vom schweizerischen landwirtschaftlichen Verein, Ziirich 1888, — 11) Industrie=
Bliitter. Herausgegeben von Dr. G. Jacobsen. S. 410. 1887. — 12) Oscar
Lasser, Die Kulturaufgabe der Volkshiader. Berlin 1889, — 13) G. Varrentrapp,
Ueber die bisherigen Ergebnisse der Ferienkolonien. Deutsche Vierteljahrsschr.
fiir off. Gesundheitspflege. 25. Bd. 1. Heft. 1883, -
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B. Die Architektur der Lehrzimmer

im Besonderen.

Licht, Raum und Luft bilden die Trias, welche in jedem
Schulzimmer ihre Herrschaft ausiiben soll. Die Grisse der Schul-
zimmer wird durch verschiedene Verhiiltnisse, die einzeln noch zu
betrachten sind, bedingt. Bevor man aber das Schulzimmer be-
tritt, ist noch der Hausthiir und des Hausflurs zu gedenken. Die
Hausthiir, welche den Zugang zu den Schulzimmern vermittelt,
ist am zweckmiissigsten innerhalb des Hauses anzulegen und nur
mit einigen Stufen zu versehen. Die ,Erlduterungen® halten die
vielfach verworfenen Freistufen vor der Hausthiir fiir notwendig.
»Sie sollen bequem angelegt und bei einer grosseren Stufenzahl
mit seitlichen Wangen und Schutzgelindern versehen werden, so
dass sie nicht von drei Seiten aufsteigen. Wo die ortlichen Ver-
héltnisse zu ihrer Anlage nitigen, wird man nichts gegen dieselbe
einwenden kionnen. Dass ihre Hohe nach Moglichkeit zu beschrin-
ken ist, erkennen auch die ,Erliuterungen an; man soll daher,
wenn Ortsverhiltnisse zu einer mehr als gewdhnlichen Erhohung
des Erdgeschosses iiber den umgebenden Boden zwingen, auf die
Anwendung von sanftansteigenden Rampen, welche die Zahl der
Freistufen vermindern, thunlichst Bedacht nehmen.

Nach der Grisse des Schulhauses richtet sich natiirlich auch
die Grosse der Hausthiir, deren Breite iiberdies nicht unter 2 m
betragen darf. Jede Hausthiir ist mit einem Oberlicht behufs
Erhellung des Hausflurs zu versehen. Wo eine Miidchen- und
Knabenschule sich in demselben Schulhause befinden, da empfiehlt
sich die Herstellung von zwei besondern Eingangsthiiren, die nach
aussen aufschlagen und von einem gepflasterten Vorplatz aus zu-
géinglich sind. Auch bei dem kleinsten Landschulhaus muss der-
selbe zum wenigsten einen festen Boden haben, damit nicht aller
Schmutz in das Schulzimmer iibertragen wird. Zur Beobachtung
der Reinlichkeit miissen Fusseisen an der Hausthiir und Stroh-
oder Rohrmatten im Hausflur dienen.

In einigen Gegenden ist es Sitte, die Eingangsthiir bis zum
Beginn des Unterrichts geschlossen zu halten, worunter die
Kinder bei schlechter Witterung leiden miissen. Man hat auf
diesen Umstand viel zu wenig Riicksicht genommen, obgleich
er in sanitiirer Beziehung hochst wichtig ist, denn was niitzen
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alle andern Anordnungen der Schulgesundheitspflege, wenn die
Kinder durchnéisst oder durchfroren in das Schulzimmer ein-
treten miissen, ohne sich vorher der durchnissten Kleidungsstiicke
entledigen zu kénnen. Hierzu bietet der Hausflur in den meisten
Schulen keinen passenden Aufenthalt, da er in der Regel wenig
umfangreich ist. Jedes Schulzimmer sollte daher ein der Zahl (der
Schiiler entsprechendes Vorzimm er haben, welches sich ohne grosse
Kosten dem Schulbau einfiigen ldsst, aber von wesentlichem Nutzen
sein kann, wenn hier die nassen Oberkleider, Regenschirme etc. unter-
gebracht werden und die Kinder vor Beginn der Schule einen passen-
den Aufenthalt finden. Wenn irgend eine Einrichtung aus Gesund-
heitsriicksichten geboten erscheint, so ist es diese, welche sich
immerhin in héheren, reich ausgestatteten Schulen zu einem
»Kabinett* aufbauschen kann, aber auch in der primitivsten Form
sich immerhin niitzlich erweisen wird.

Wo grosse Korridore zur Verfiigung stehen, kionnen diese,
wie es thatsdchlich in vielen stiidtischen Schulen geschieht, wohl
einigermassen einen Ersatz fiir diese Vorzimmer bieten, sind aber
in keiner Beziehung so zweckmiissig wie diese und jedenfalls nur
als ein Notbehelf zu betrachten. Der Flur gestaltet sich da, wo
ein Korridor sich anschliesst, zu einem Vorhof oder Vestibiile.
In sanitirer Beziehung ist nur der einseitige Korridor von
wesentlichem Nutzen, wihrend der doppelseitige in der Regel
durch den Mangel einer geregelten Ventilation auffillt. Je linger

% er ist und je weniger er durch
4?.30. gegeniiber liegende Fenster ge-
. 10m~ i 5

liiftet Weirden (llcanél, 1desto Wenger
: entspricht er der Salubritidt. Die
Kivche Yawune(llsm  Breite der Korridore sollte
stets 3 m betragen. In Elementar-
schulen, in welchen Lehrer Woh-
Speises 2125 & nung haben, darf auch der Flur
4 nicht schmiler als 2,50 m sein.
*m  Dient er auch dem Lehrer als
Zugang zu seiner Wohnung, so
Onbeits machen die ,Erlduterungen® mit
e de Wehwotub: s, Recht darauf anfmerksam, dass
el ein dem Wirtschaftsverkehr des
Lehrers dienender Neben- oder
Hinterflur, der in der Regel nach
e dem Hofe fiihren wird, erforderlich
o) ist, damit, z. B. bei Krankheits-
o T fiilllen in der Familie des Lehrers,
"'7 ] der Schulverkehr von dem Haus-
verkehr der Lehrerwohnung villig

] gesondert werden kann.

Wir teilen hier eine kleine
Handzeichnung (Fig. 30), die wir
fow schon ldngst vor der Publikation
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der ,Erlduterungen“ entworfen hatten, deshalb mit, weil sie mit
deren Auffassung im grossen und ganzen iibereinstimmt. Eine
vollstiindige Isolierung der Lehrerwohnung ist namentlich dann
erforderlich, wenn eine Infektionskrankheit eins der Familienmit-
glieder oder jemanden vom Dienstpersonal befallen hat; auf diese
Moglichkeit ist also bei jedem Bauplane eines Schulhauses mit Liehrer-
wohnung Riicksicht zu nehmen, obgleich man gegenwiirtiz mehr
der Ansicht huldigt, das Schulhaus nicht zugleich als Wohnung
fiir die Lehrer zu benutzen.

Die Thiir des Schulzimm ers liegt, wie die ,, Erliuterungen*
bemerken, am zweckmiissigsten so, dass der Eintretende im
Gesichte und nicht im Riicken der auf ihren Sitzen befindlichen
Schiiler erscheint, weil nur so vermieden wird, dass die Kinder,
sich nach demselben umwendend, die Ruhe und Ordnung in der
Klasse storen. Alle dem Schulverkehr dienenden Thiiren miissen
nach aussen aufschlagen (cfr. den Erlass vom 27. Oktober 1884).

Fensterkonstruktion. In Anbetracht, dass eine ausreichende
Belichtung zu den Haupterfordernissen eines Lehrzimmers gehiort,
verdienen die Fenster als Spender des Lichtes die grisste Beachtung;
denn ein Mangel desselben gehort zu den verschiedenen Ursachen
der Kurzsichtigkeit der Schiiler. Statistische Erhebungen haben
hinreichend festgestellt, dass in allen Schulen, héheren und niederen,
um so mehr Kurzsichtige sich finden, je dunkler sie sind, weil
die Ueberanstrengung des Auges bei unzureichender Zimmerhelle
die Entstehung dieser. Krankheit mit bedingt.

Dariiber kann kein Zweifel mehr herrschen, dass nur helle
Schulzimmer fiir die Erhaltung des Sehvermogens biirgen. Auch
dariiber besteht wohl Uebereinstimmung, dass das Licht im All-
gemeinen nur von einer Lingsseite in das Zimmer fallen soll
Am nachteiligsten ist das von vorn, d. h. durch Fenster in der
Kathederwand einfallende Licht, weil es die Schiiler blendet und
verhindert, Zeichnungen oder Geschriebenes auf der neben dem
Lehrer stehenden Tafel deutlich zu erkennen. Dass beim rechts
einfallenden Lichte die schreibende Hand Schatten auf der Schreib-
fliche macht, ist allgemein bekannt, und es wird daher dieser Licht-
einfall von jedem Schreibenden als sehr storend vermieden. Fiir
die Schiiler kann er ganz besonders deshalb nachteilig werden,
wenn er sie verhindert, die vorschriftsmissige Schreibhaltung inne
zu halten.

Das vom Riicken der Kinder her einfallende Licht blendet
den Lehrer und ist fiir die Schiiler insofern stérend, als dabei
durch ihren Korper Schatten auf die Schreib- und Lesefliche
fillt. Nur in Notfillen, in denen keine anderen Aushilfemittel zur
Verfiigung stehen, kann es unter (er Bedingung gestattet werden,
dass die Riickfenster mattgraue Rouleaux, oder, was noch besser
ist, matte Scheiben erhalten, um die gedachten Nachteile nicht
eintreten zu lassen. In den meisten Fillen ist eine zu grosse Tiefe
der Schulzimmer die Ursache, dass man zn diesem Aushilfemittel
schreiten muss. In allen Schulen, welche unter diesem Uebelstande
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leiden, kionnen eben die Riickfenster nur als Notbehelf dienen;
wie denn auch der Ministerial - Erlass vom 29. Juni 1883
Fenster im Riicken der Schiiler nur aushilfsweise, nie aber an
der rechten oder an der Gesichtsseite derselben zuldsst. Die
Riickfenster kinnten eventuell auch zur Herstellung einer schnellen
und ergiebigen Ventilation benutzt werden, weil dieselbe nicht
immer griindlich genug durch das blosse Oeffnen der Fenster in
einer Léngsseite bewirkt wird, namentlich wenn die Schulzimmer
sehr tief sind.

Zur raschen und ausgiebigen Ventilation hat man auch Fenster
an verschiedenen und entgegengesetzten Seiten der Schulzimmer
fiir wiinschenswert erachtet, wenn sie nur fiir diesen Zweck ver-
wendet werden. Das von rechts und links einfallende Licht, ,das
Doppellicht“, hiilt der Ministerial-Erlass vom 13. Oktober 1879
unter allen Umstinden fiir unzulissig, wihrend der Erlass vom
29. Juni 1883 das Doppellicht gradezu fiir das Gegenteil einer
korrekten Beleuchtung erklirt. Selbst in den Féllen, wo das
linksseitige Licht fiir die Erhellung nicht ausreichend ist, sollte
auf eine andere Weise als durch das Doppellicht Abhiilfe geschafft
werden. Die ,medizinische Sachverstiindigen-Kommission zu Strass-
burg* ist anderer Ansicht.') Nach ihr sollen bei einseitiger Beleuchtung
die Klassenzimmer ihr Licht von Ost, West oder auch von Nord
erhalten. ,,Bei Neubauten hoherer Schulen sind die Klassenzimmer,
wenn sie weniger als 5 m breit (tief) sind, durch eine
einzige, zur Linken der Schiiler gelegene Fensterreihe zu er-
leuchten, bei allen breiteren Zimmern ist die doppelseitige
Beleuchtung einzurichten; ausnahmsweise kann auch im Riicken
der Schiiler Licht einfallen. Es wird zugegeben, dass das von
links oben kommende Licht den Tisch erhelle, ohne das Auge
zu sehr zu blenden, auch das geeignetste beim Schreiben sei,
weil es den Schatten der Feder und der schreibenden Hand un-
schiidlich mache. In einem gewdhnlichen Arbeitszimmer werde
daher auch der Arbeitstisch demgemdss aufgestellt. Fiir ein
Schulzimmer sei das linksseitige Licht keineswegs das geeignetste,
weil es meist nicht ausreiche. Um auf diesem Wege die erforder-
liche Lichtmenge zu erhalten, miissten die Fenster sehr hoch
hinaufreichen, diirften die Pfeiler an der Fensterwand nicht
breiter sein als ?/, der Fensterbreite, miissten ferner die Fenster-
nischen abgeschrigt sein und die Tiefe des Zimmers diirfte nur
um 1, hochtens 1,5 m die Fensterhohe iibertreffen. Nur unter
diesen Bedingungen werde man von jedem Platze aus ein hin-
reichend grosses Stiick des Himmelsgewilbes sehen konnen. Weil
aber die Fenster in den meisten Féllen nur hochstens auf
3,5—4 m (in der Regel sogar weniger) hinaufreichten, so wiirde
diese Belenchtungsart nur fiir kleinere Klassenzimmer brauchbar
sein, d. h. fiir solche, deren Tiefe 5—55 m nicht iiberstiege.
Dagegen wiirde fiir die grosse Mehrzahl der Klassenzimmer die
doppelseitige Beleuchtung die geeignetere sein.

Die fiir die einseitige Beleuchtung aufgestellten Bedingungen
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sind nicht in allen Fillen zu erfiillen; Fensteroffnungen von
3 m Hohe und 1,50 m Breite sind durchschnittlich schon /als umfangs-
reich zu bezeichnen; in den meisten Fiillen wird man damit ein
zufriedenstellendes Mass erhalten. Die Zimmer miissen dann
jedenfalls eine Hohe von wenigstens 4 m haben, wenn die Fenster
nicht tiefer als 1 m iiber dem Boden hinabreichen sollen. Bei
drei Fenstern dieser Art konnte die Linge eines Klassenzimmers
8 bis 8,50 m und dessen Tiefe 6 bis 6,50 m betragen, um auf eine
ausreichende Belichtung rechnen zu konnen. Fir die Klassen-
zimmer mit einer einseitigen Belichtung eine ganz bestimmte
Himmelsrichtung vorzuschreiben, ist in der Praxis nicht durch-
fiihrbar, abgesehen davon, dass wir die Lage nach Norden soviel
als moglich zu vermeiden suchen.

Was die doppelseitige Fensterlage betrifft, so geht man
auch in Frankreich von der Ansicht aus, dass die Frage wegen
der ein- oder zweiseitigen Lage der Fenster keine vorherrschende
sei; vielmehr miisse das Bestreben dahin gehen, unter allen Um-
stiinden eine ausreichende Belichtung zu beschaffen, um das
Sehvermogen zu schonen.

Auch Berlin und Rembold halten ,die in Deutschland so
sehr verpinte Belenchtung von zwei Seiten gar nicht fiir unzweck-
missig.“ Die Klassen eimer Schule, welche die wenigsten Kurz-
sichtigen hatten, erhielten von beiden Seiten her reichliches Licht.
»In den Schulzimmern herrschte eine wohlthuende, keineswegs
blendende Helle.“ *)

Die ,Sachverstindigen-Kommission“ héilt die Befiirchtung, dass
bei einer solchen Fensterlage der Schatten der schreibenden Hand
storend wirke, fiir nicht begriindet. Die Hilfte der Schiiler
empfinge ja sicher die grissere Lichtmenge von der linken Seite
her, aber auch die an der rechten Fensterseite sitzenden erhielten
noch immer so viel Licht von links, dass ein deutlicher Schatten
nicht entstehen kimne. Auch wiirde die Lichtverteilung eine gleich-
miissigere; die Reihen der Biinke, welche den Pfeilern entspriichen,
und die Plitze, welche den Ecken des Zimmers nahe ligen, wiirden
nicht dunkel sein, weil nur auf diese Weise der Raum des Klassen-
zimmers gut ausgeniitzt werden konnte, Vorteile, die gewiss hoch
anzuschlagen sind und noch dadurch erhoht werden, dass durch
gegeniiberliegende Fenster die Liiftung der Zimmer wihrend der
Unterrichtspausen auf die ergiebigste Weise bewerkstelligt werden
kann. Hiernach diirfte das Doppellicht nicht ohne Weiteres zu
verwerfen, sondern einer fortgesetzten Priifung wol wert sein,
um die Bedingungen festzustellen, unter denen es gestattet ist.
Unbedingt fordert eine grissere Tiefe der Schulzimmer zuniichst
dazn auf. Wir fanden in einem Zimmer von 8 m Linge und
9 m Tiefe, welches nach NO. und SW. zwei Fenster von 2,56 m
Hohe und 1,24 m Breite hatte, dass bei einer Tiefe von 8 m beim
Schreiben noch immer der linksseitige Lichteinfall sich geltend
machte und erst bei 8,5 m Tiefe ein schwacher, mehr verschwom-
mener Schatten auftrat, der von den rechts gelegenen Fenstern



Fensterkonstruktion. 157

herriihrte. Kine Storung beim Schreiben, bezw. eine Notigung zur
schiefen Schreibhaltung konnte hierbei nicht beobachtet werden.
Bei der Architektur neuer Schulzimmer muss der Grundsatz
massgebend bleiben, dieselben nicht zu tief oder zu lang und
die Fenster nur in ihrer Liingsseite anzulegen, um von hier
aus geniigendes Licht zu spenden. Ein zweiter Punkt, in welchem
die Ansichten immer mehr iibereinstimmen, ist der, dass man
breite und hohe, moglichst bis an die Decke reichende Fenster
anlegt, weil eben der Lichteinfall von oben auch den von den
Fenstern entfernter sitzenden Schiilern zu Gute kommen muss.
Da die Anlage hoher Fenster durch die Gewdlbedecken er-
moglicht wird, so sollte man auch aus diesem Grunde dieselbe
der Balkendecke vorziehen. Man hat sich indes hierbei auf andere
Weise zu helfen gesucht und die Decke des Schulzimmers so kon-
struiert, dass, wie die ,,Erlduterungen® ausfithren, nicht die Balken,
sondern ,Unterziige* auf der Fenster- und Ofenwand lagern,
withrend die Balken mit den Wiinden gleichlanfend gestreckt
sind. Hierdurch wird erreicht, dass die Fenstersturze fast un-
mittelbar an die Balkenlage reichen und so dem Zimmer den mog-
lichst giinstigen Lichteinfall sichern. Da die ,,Unterziige* natiirlich
auf die Zwischenpfeiler der Fensterwand treffen, so kénnen sie so
angeordnet werden, dass ihre Oberkante annéhernd mit dem Fenster-
sturze in gleicher Hohe liegt. Mithin ist die Moglichkeit vorhanden,
auch in einer einfachen Dorfschule hohe Fenster anzulegen, aller-
dings aber nur in einer der Liinge der Balken entsprechenden Zahl
Die Gewilbedecke gestattet dagegen vollige Freiheit in der Anlage
vieler und hoher Fenster. Als Regel gilt, die Fenster nicht in zu
grossen Abstiinden zu verteilen, mithin die Fensterpfeiler nicht breiter
als hochstens 1 m zu machen, um eine moglichst gleichmissige
Erhellung der Schulzimmer zu erreichen. Gekuppelte Fenster
hat man deshalb fiir Schulen verworfen, weil sie breitere Pfeiler
erfordern, welche das Maas von 1 m iibersteigen. Man soll
auch die Fensterleibungen so viel als moglich abschrigen, um
Fensternischen zu vermeiden. Um den Lichteinfall in keiner Weise
zu hindern, sind nur Fenstersturze in grader Linie anzulegen.
Die Fenster moglichst hoch anzulegen, muss der leitende Gesichts-
punkt bleiben. Wenn die siichsische Verordnung bestimmt, dass
die Fensterhohe iiber der Ebene der Subsellienpulte mindestens 2/,
der Zimmertiefe, die Briistungshéhe nicht unter 0,8 m betragen soll, so
kann es sich nur um ein Durchschnittsmass fiir Volksschulen handeln.
Rund- und Spitzbogenfenster sind zu vermeiden, weil gerade
das Oberlicht am wirksamsten ist. Deshalb wird auch allgemein
fiir die Fensterbriistung eine Hohe von 1—1,25 m vorgezogen,
weil das unter Augenhohe einfallende Licht leicht blendet.
Grosse der Schulzimmer. Ausser den Freiriumen und der
Sitzraumfliche fiir die Schiller kommt auch deren Zahl in-
sofern in Betracht, als diese eine gewisse Begrenzung erheischt,
um den Umfang der Schulzimmer sowohl mit Riicksicht aunf das
Wohl der Lehrer als auch der Schiiler festzustellen. Diese Frage
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ist besonders bei Elementarschulen von Wichtigkeit, weil sich
hier die grisste Zahl von Schiilern vorzufinden pflegt. Bei hiohern
Schulen ist eine Ueberfiillung der Schulzimmer nicht so hiufig,
da in den Vorbereitungsklassen der Gymnasien und Realgymnasien,
die den Elementarschulen gleichstehen, in der Regel nicht mehr
als 50 Schiiler Aufnahme finden. Auch in den untersten Klassen
der Gymnasien und Realschulen wird die Zahl der Schiiler sich
in der Regel auf 50—60, in den mittlern auf 40—50 und in den
hohern auf 20—30 belaufen.

In mehrklassigen Elementarschulen sollte die Zahl von 60
Schiilern das Maximum bilden. Schwieriger sind die Verhiltnisse
in den einklassigen Elementarschulen, in denen selten weniger
als 80 Schiiler vorkommen. Wegen der hiufig vorkommenden
Ueberfiillung dieser Schulen haben auch mehrere deutsche Staaten
Bestimmungen iiber die zuldssige Zahl der Schiiler getroffen. In
Preussen sollen nach den Ministerial-Erlassen vom 24. December
1872 und 28. Februar 1874 nicht mehr als 80 Kinder in den ein-
klassigen Volksschulen unterrichtet werden. Fiir 100 Kinder sind
2 Klassen und fiir mehr als 120 Schiiler 3 Klassen erforderlich.

Nur ausnahmsweise ist nach dem Erlass vom 4. April 1879
unter besonderen Verhiltnissen die Anlage des Schulzimmers bis
zur Grosse von 100 Kinderplitzen (bezw. 60 qm) zu gestatten,
namentlich bei solchen Gemeinden, bei welchen zwar ein An-
wachsen der Schiilerzahl um etwas iiber 80 in absehbarer Zeit zn
erwarten ist, der Zuwachs jedoch nicht die Einrichtung einer
zweiten Schulklasse bedingt. Immerhin sollte man bei Neubauten
auf eine kiinftige Erweiterung Bedacht nehmen, was seitens der
Architekten stets vorzusehen ist, wenn man es nicht vorzieht,
sofort Reserverdume fertig zu stellen. Je grisser der Raum ist,
desto mehr Anstrengung wird der Lehrer beim Sprechen haben,
um sich fiir alle Schiiler verstindlich zu machen, abgesehen davon,
dass mit der grossern Schiilerzahl zweifellos auch die Beaufsich-
tigung erschwert wird. ~

Die Liénge des Zimmers, d. h. die Entfernung der hintersten
Schulbinke von der Kathederwand, soll nach dem Ministerial-
Erlass vom 14. Januar 1880 nicht mehr als 9 Meter betragen,
damit auch Kinder mit einem weniger scharfen Auge die Schrift etc.
auf der Wandtafel erkennen kinnen. Bei 10 Meter Linge, die in
Baden gestattet ist, miisste der Quergang hinter der hintersten
Subsellienreihe in einer Breite von 1 Meter frei bleiben.

Fiir die Tiefe der Zimmer sind bei einseitiger Fensterlage
hichstens 6,5 m anzunehmen, da auch die von der Fensterwand am
entferntesten aufgestellten Tische hinreichend erhellt sein miissen.
Unter der Voraussetzung, dass die Fenster richtig verteilt und
von ausreichender Grosse sind, nimmt die Wiirttemberg’sche Ver-
ordnung an, dass die Zimmertiefe hichstens gleich der 2/,fachen
Hihe des Fensterscheitels iiber der Ebene der Subsellienreihe
betragen soll. Wir wiirden die 2fache Hohe als billiges Durch-
schnittsmass vorziehen. (S. S.155.) Man wihlt in der Regel ein
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Verhiiltnis der Linge zur Tiefe wie 3:2, wobei das Schulzimmer
die Form eines linglichen Vierecks oder Rechtecks erhilt, die
auch hinsichtlich der Belichtung am zweckmissigsten ist. In
Hessen soll bei grossen Schulzimmern das Verhiltnis der Tiefe
zur Linge wie 3 :5 sein, wihrend bei kleinern Zimmern sich die
Form mehr der quadratischen nédhern soll. Letztere diirfte nur
dann zu billigen sein, wenn die Kinderzahl weniger als 50 betrigt.
Auch Baden gestattet bei kleinen Zimmern mit reichlicher Be-
leuchtung die quadratische Form. Im Uebrigen wird auch hier
fiir die Lehrzimmer die Gestalt des Rechtecks vorgezogen, dessen
lingste Seite sich zur kiirzern wie 5:3 oder 5:4 verhalten soll.

Ist man iiber die Zahl der Schiiler, den Umfang der Frei-
riiume und der Sitzraumfliche der Schiiler klar geworden, so er-
geben sich aus diesen Gesichtspunkten auch die Linge und Tiefe
der Schulzimmer, stets unter der Voraussetzung, dass hierbei
sanitiire Grundsiitze als Richtschnur dienen. In dieser Beziehung
sind es bei der Architektur der Schulzimmer Luft und Raum,
welche die Gesundheit der Schiiler schiitzen sollen.

Die verschiedenen Grundflichen, die sich aus der Liinge
und Tiefe der Zimmer ergeben, konnen sich zwischen 48 und
60, hichstens 62 qm bewegen. Im Bonner Realprogymnasium sind
die Klassenzimmer 8,50 m lang und 6,50 m tief; die Grundfliche
betriigt demnach 55,25 qm und da die Maximalzahl der Schiiler
50 ist, so kommt auf jeden Schiiler 1,105 qm. Aehnliche Ver-
hiiltnisse finden sich in Gymnasien, namentlich in den hthern
Klassen, wo mit der Abnahme der Schiilerzahl auch der Klassen-
raum fiir den einzelnen Schiiler wichst. Bei Lehrzimmern von
52 qm mit 30 Schiilern giebt z. B. eine nicht selten vorkommende
Grosse des Klassenraums fiir den Schiiler 1,73 qm; bei 20 Schiilern
wiirde derselbe natiirlich bis zu 2,6 qm steigen.

Flichenraum der Lehrzimmer. Die von der Bauabteilung
im Ministerinm fiir Handel, Gewerbe und &ffentliche Arbeiten unter
dem 17. November 1870 zusammengestellten Massbestimmungen
fiir die Klassenrdume der Gymnasien und Vorschulen sind
den Provinzial-Schulkollegien durch Erlass des Kultusministeriums
vom 23. October 1879 mit der Veranlassung zugegangen, dass diese
Bestimmungen bei Aufstellung von Neubau-Projekten fiir héhere
Schulen und deren Vorklassen in der Regel als Anhalt zu nehmen
sind; in Féllen jedoch, wo die konkreten Verhiiltnisse es erfordern
oder riitlich erscheinen lassen, ist von der Anwendung dieser Be-
stimmungen abzusehen. *)

Die Massbestimmungen gehen zuniichst davon aus, dass die
dusserste Entfernung, in welcher ein Schiiler die Schultafel deut-
lich zu lesen vermag, erfahrungsgemiiss 8,2 m betrigt. Daher
wird das dusserste Mass eines Klassenzimmers in der
Richtung von der hintersten Wand nach dem Podium des Lehrers
hin nicht iiber 9,5 m, von Wand zu Wand gemessen, betragen diirfen.
Die Zimmerbreite wird zwischen 5,7 und 7,0 m variieren. Die
Hohe des Klassenzimmers betrégt 4,1 bis hochstens 4,4 m. (In
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vielen Gymnasien findet man eine solche von 4,5 m.) Die innere
Einrichtung wird bestimmt

1. durch den Sitz des Lehrers und die zunichst demselben
befindliche Schultafel oder sonstige Unterrichtsmittel. Dieser Raum
erhiilt eine Breite von 1,9 bis 2 m von der Wand ab gemessen.

2. Durch die freizulassenden Gédnge. Der fiir den Ein-
tritt der Schiiler und Lehrer bestimmte Gang muss wenigstens 1 m
breit sein. (Gegenwiirtig stellt man hohere Anforderungen, nament-
lich wenn ein Vorraum und ein Korridor vorhanden ist.)

a) Der Gang lings der Fensterwand, resp. zwischen
dieser und den Kopfenden der Schiilerbinke wird mit Riicksicht anf
die- vorhandenen Fensternischen 0,4 m breit.

b) Der Mittelgang zwischen den Schiilersitzen in der
Richtung vom Podium nach der Hinterwand des Zimmers wird
0,5 m breit. Dieser Gang wird nur dann erforderlich, wenn das
Klassenzimmer so breit ist, dass mehr als 6 Schiiler neben einander
sitzen. (Gegenwirtig sind 6 Schiiler fiir eine Bank das Maximum.
Bei den nicht selten vorkommenden zweisitzigen Bénken sind
wenigstens zwei Mittelginge erforderlich.)

¢) Der Gang hinter der hintersten Bank, resp. zwischen
dieser und der Abschlussmauner des Zimmers wird ebenfalls 0,5 m
breit.

Fiir Volksschulen haben die ,Erliuterungen® die Masse fiir
die Freirdume festgesetzt, womit insofern ein hygienischer Fort-
schritt zu verzeichnen ist, als bei der Grossenbestimmang der Lehr-
zimmer in Elementarschulen auch die freizulassenden Géinge nun-
mehr mit in Anschlag zu bringen sind. Die beziiglichen Masse
unterscheiden sich kaum mehr von den fiir Gymnasien und Vor-
schulen zusammengestellten Massbestimmungen, ein fernerer Be-
weis, welchen Aufschwung die hygienischen Anschanungen im
letzten Decennium genommen haben. Im Vergleich mit den be-
treffenden Bestimmungen in den iibrigen deutschen Staaten heben
wir hervor :

a) den Lingsgang an der Fensterwand. Wiirttemberg,
Sachsen und die ,Erliuterungen“ verlangen eine Breite von 0,4 m.
Eine solche von 0,5—0,6 m wiirde in vielen Féllen, namentlich in
einem rauhen Klima und beim Mangel von Doppelfenstern vorzu-
ziehen sein. In Baiern ist daher nach der Instruktion vom 20.
Oktober 1855 fiir jeden Seitengang circa 0,6—0,9 m (2—3 Fuss
baierisch) in zweckmiissiger Weise vorgeschrieben.

b) Der Lingsgang in der Mitte zwischen zwei Bank-
reihen soll nach der Verordnung in Wiirttemberg mindestens 0,8 m
breit sein, wihrend Sachsen und die ,Erliuterungen® eine Breite
von 0,5 m verlangen, die nur als Minimum gelten kann.

¢) Der Lingsgang an der Eingangsthiir bezw. an der
Ofenwand soll nach den ,Erliuterungen® 0,6 bis 0,8 m breit
sein. Wiirttemberg und Baden verlangen ausserdem eine Entfer-
nung des (eisernen) Ofens von den ihm zundchst stehenden Sub-
sellien von mindestens 1 m, unter der Voraussetzung, dass der
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Stellung des Ofens die grisste Beachtung verdient. Wenn es ir-
%end maoglich ist, sollte man fiir den betreffenden Liingsgang jeden-
alls im ganzen eine Breite von 1 m wiihlen und in der Néhe des
Ofens ein paar Sitzplitze beseitigen.

d) Der Quergang hinter der letzten Subsellienreihe sollte
mindestens ca. 0,9 m (3 Fuss) bis 1 m breit sein. Wiirttemberg
verlangt eine Breite von 0,4, wiithrend die ,Erliuterungen® diese
Breite auf 0,3 m reduzieren wodurch leicht eine Beengung des
Klassenraums entstehen kann.

e) Der Vorplatz vor der vordersten Bank wird vorherr-
schend in einer Breite von 2 und 2,5 m freigelassen, die auch mit
Riicksicht auf den Umfang des Katheders nebst Podium und Wand-
tafel erforderlich ist, wofiir Wiirttemberg mindestens eine Breite
von 1,2 m und eine Linge von 2,5 m verlangt. Fiir diesen freien
Raum gewiihren die ,Erliuterungen“ 1,70 m Breite, die indes nur
fiir einklassige Volksschulen ausreichen wird.

Baden schliesst sich Wiirttemberg eng an, indem es fiir die
Aufstellung des Katheders nebst Tafel gleiche Masse an der fenster-
losen Vorderwand verlangt. Auch Sachsen hilt einen Zwischen-
raum von mindestens 2,5 m zwischen der vordersten Subsellien-
reihe und der Kathederwand fiir notwendig. In Baiern wird
mittels der gedachten Instruktion fiir den Lehrersitz eine Liinge
von 1,2 m und eine Breite von circa 0,9 m und ausserdem ein
freier Raum auf drei Seiten von 63—88 [ |Fuss baierisch (circa
6—8 qm) vorgeschrieben. Hélt man 2 m Breite als Minimum fiir
den Raum zwischen der vordersten Subsellienreihe und der Katheder-
wand fest, so ist immerhin die Zulassung eines gewissen Spiel-
raumes in dieser Beziehung zweckmiissig, um dem Bestreben einer
Gemeinde nach luftigen Rdumen keine Schranken zu setzen, denn
zur Herstellung eines ausreichenden Flichenraumes sind die Frei-
réume von grossem Belan%und in ihrer Bedeutung gegenwiirtig
auch von der preussischen Regierung mittels der ,KErléuterungen®
anerkannt worden. Insofern sie ein wesentliches Glied in der
Raumeinteilung bilden, sollte man vom sanitéiren Standpunkt die
Masse derselben niemals iiber Gebithr verkiirzen, sondern soviel
als moglich erweitern.

Die Sitzgrosse und Sitzraumfliche der Schiiler. Bisher
war in Preussen die Bestimmung der allgemeinen Verfiigung vom
15. Oktober 1872 massgebend, wonach das Schulzimmer min-
destens so gross sein musste, dass auf jedes Kind einschliesslich
der Freiriume ein Flichenraum von 0,6 qm kam. Aehnliche
Bestimmungen finden sich auch noch in den iibrigen Staaten.
So ist in Hessen und Baiern einschliesslich der Freiriume
0,8 qm, in Baden ,im ganzen® auf jedes Kind 0,81 qm Flichen-
raum erforderlich. Bei einer derartigen Annahme fallen die
Unterschiede zwischen grosseren und kleineren Schillern weg
Eulenberg u. Bach, Schulgesundheitslehre. 11
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und man muss sich mit der Bestimmung einer allgemeinen Sitz-
fliche begniigen. Wie die nachstehende Figur 32 zeigt, ist man
auch genotigt, die Freirdume
Fianss sparsam zu bemessen, um 80
“¥e - Schulkinder auf einer Gesamt-
fliche von 48 qm unterzu-
bringen. Die Sitzraumfliche
fiir den einzelnen Schiiler be-
triigt im allgemeinen nur
0,30 qm (5,8 X 2,1 = 12,18,
dividiert durch 40 — 0,30 qm).
Die ,Erlduterungen“ erkliren
nunmehr mit Recht, dass diese
Abmessungen nur unter Vor-
aussetzungen geniigen, welche
jetzt nicht mehr zuléssig sind.
Sie erweisen sich als vollig
ungeeignet bei solchen Zim-
mern, welche fiir eine kleinere
Schiilerzahl bestimmt sind, und
zwar umsomehr, je Kkleiner
diese Zahlist. Dieserkliirtsich
leicht aus dem Umstande, dass
dieneben den Schiilersitzen und
Tischen unerldsslichen Freiriume nicht in gleichem Verhiltnisse
mit der Schiilerzahl wachsen und abnehmen, vielmehr einen grissern
Bruchteil der Zimmerfléiche beanspruchen, sowohl bei einem kleineren
als bei einem grisseren Schulzimmer. Demgemiiss ist man genotigt
gewesen, nicht nur die geniigende Bemessung der Freirdume,
sondern auch die durch die Subselliengrisse bedingte Sitzgrisse
bezw. Sitzraumfléche fiir die Ermittelung des Raumes, der fiir
jeden Schiiler erforderlich ist, heranzuziehen.

SmT ange

In einer einklassigen Volksschule handelt es sich um die
Unterbringung von Kindern, die im 6. bis 14. Lebensjahre stehen,
deren verschiedene Kiorperlinge demnach auch Binke und Tische
von verschiedenen Abmessungen erfordert. Die ,Erlduterungen®
unterscheiden drei verschiedene Abstufen der Sitzgrisse, welche
einen Flichenraum von 48 cm auf 68 cm, bezw. von 50 cm auf
70 em und von 52 cm auf 72 cm Tiefe beanspruchen, d. h. bei
einer Banklinge von 48, 50 oder 52 cm soll die ganze Tiefe der
Schulbank 68, bezw. 70 und 72 cm betragen.®)

‘BJDie genauern Dimensionen der Schulbiinke, sowie die beziiglichen
Einzelheiten werden spiter ausfiihrlich zur Sprache kommen. Fiir den Archi-
tekten ist es von keinem Belang, welche Art von Subsellien gewithlt werden,
weil ihm in der Regel nie festes Mass gegeben wird, welches er fiir jeden
Schiilerplatz, d. h. fiir Tisch und Bank, also fiir den ganzen Flichenraum,
welchen der Schiiler withrend des Unterrichts einnimmt, notig hat.
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Wie aus Fig. 34 zu ersehen ist, reicht die Tiefe eines Subsells
nach der #ltern Form
mit Plus-Distanz von
der hintern Tischkante
bis zur hintern Bank-
kante, nmfasst demnach
denhorizontalen und ge-
neigten Teil der Tisch-
platte, welch letzterer
ebenso lang ist wie die
Bank, ferner den etwa
vorhandenen Zwischen-
raum zwischen Bank
und Tischplatte (Dis-
tanz), sowie die Breite
der Bank und eventuell
die TLehne mit deren
etwaiger Neigung nach
hinten. Bei einer Bankléinge von 48 cm auf 68 cm Tiefe des
Subsells wiirde z. B. der horizontale Teil der Tischplatte 5 cm,
deren geneigter Teil 31 cm, die Bankbreite 28 ¢cm und die Plus-
Distanz 4 cm betra%len miissen, um in Summa 68 cm, d. h. die
Tiefe der ganzen Schulbank zu erhalten. Multipliziert man die
Banklinge (48 cm) mit dieser Tiefe (68 cm), so erhilt man die
Sitzraumfliche in qm, also nach dem letztern Beispiel 0,32 qm.

Mit Sitzgriosse bezeichnet man hiernach die Fléche, welche
die jedem einzelnen Schiiler zukommenden Teile der Bank und des
Tisches nebst etwaiger Plus-Distanz einnimmt.

Ausser der Sitzgrisse hat man noch diejenige Fléche,
welche als entsprechender Teil der Klassengrundfiiche als Klassen-
griosse Igedem einzelnen Schiiler zukommt, zu beachten. Vereinigt
man z B. drei verschiedene Gruppen von Plitzen und zwar eine
Gruppe von 12 Plitzen fiir die kleinsten Schiiler von 48 auf 68 cm
Sitzfliiche, eine zweite von 32 Plitzen von 50 auf 70 c¢cm und eine
dritte von 16 Plitzen von 52 auf 72 cm Sitzfliche, so kénnen im
Ganzen 60 Kinder &12+32+16) untergebracht werden. Betrigt
nun die Klassengrundfliche 44,8 qm (5,60X8) so kommt auf jeden
Schiiler mit Einschluss der Freiginge eine Klassengrisse von

448
0,74 qm ( =
Schiiler anzugeben, ist nicht recht moglich, wenn man ganz genaue
Masse geben will, weil die Freiplitze in ihrer Griosse mit
der Zahl der Plitze und auch mit der Gestalt des
Klassenraumes sich &ndern. Soll z. B. eine Klasse von 20
Schiilern von derselben Korperlinge entworfen werden, wofiir 48 cm
auf 68 cm Platz zu beanspruchen sind, so wird man 20 Rechtecke

11%*

= 0,74 ) Eine Klassengrisse aber fiir jeden
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- von dieser Grisse nebeneinander setzen
i i und die Freiriume hinzufiigen, wie aus
Fig. 55 hervorgeht.
Kolhodas Der schraffierte Raum zeigt die
5. Fliiche der Sitzpléitze (= 20.0,48. 0,68 m.)
kA Aus der weiss gelassenen Fliche fiir
7 & Vorraum und Génge ergiebt sich deut-
§ A3 lich, dass die Klassengrisse, der ei-
g’ o ' gentliche Klassenraum, wesentlich
g /) grﬁsser ist als die Platzgriosse oder
§_ %% / itzraumfliche.
s Wir schliessen hier noch die ministe-
£ % riellen Massbestimmungen fiir Gymnasien
ve A und Vorschulen vom 17. November 1870
an, insofern sie sich speziell auf die Sitz-
raumfliche und den Klassenraum der
Schiiler beziehen.?)
‘Wilhelms- Stadtische Stadtische
Alter und Gymnasium Schulen Schulen
Klasse in Berlin in Berlin in Kéln
der Schiiler |erSitze u. Tische|der Sitze u. Tische|der Sitze u. Tische
Breite | Tiefe |Fliche | Breite | Tiefe | Fliche] Breite | Tiefe | Fliche|
m m qm m m qm m m qm
I. Elemen- Beim Wil-
tar- und helms-
Gemein- Gymnasium
deschulen beziehensich
Alter von die Masse
6—7 Jahren| 048 0,73| 0,35] 0,42 | 0,58| 0,23] 0,42| 0,71| 0,30| auf Vor-
Alter von bereitungs-
78 Jahren| 0,48 | 0,75| 0,36 ] 045 | 0,63| 0,28] 043| 0,73| 031|  Klassen
Alter von fiir das
814 Jahren| 0,50 | 0,79 | 0,39] 0,48| 0,65 | 0,31] 0,45 | 0,76 | 0,34 Gy_mlil{u}ilum,
m oin
IL. Gymns- auf die
sien héhern
Seafxa{ni‘;l:d Klassen der
1043 Jahre| 054| 081 048] 0,50| 0,71 0,35] 047| 0,81 | 0,34 Realschule.
Quarta un
Tertia
13—16 Jahre] 0,59 | 0,85 | 0,50 0,55 | 0,73 | 0,40] 0,52 | 0,84 | 0,44
Sceunda un ‘
Prima .
16—19 Jahre| 0,65 | 0,89 | 0,58] 0,60| 0,79 | 0,47 0,58 | 0,84 0,48
Vor-
bereitungs-
klassen fiir
lfh}::re
enr-
anstalten 048| 068/ 032) — | — | —
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Diese Massbestimmungen entsprechen schon deshalb nicht
mehr den heutigen Anforderungen, weil ihnen nur das Lebensalter
und nicht die Korperléinge zu Grunde liegt. Als Sitzraumfliche
fir Prima und Sekunda gilt 0,58 qm ST 0,65 X 0,89 cm); in dem
Erlduterungsbericht wird fiir jeden Schiiler aber noch der zu be-
rechnende Klassenraum (die Klassengriosse) wie folgt fest-
gestellt:

a) in den Oberklassen mit 1,1 bis 1,2 qm,
b) in den Mittelklassen mit 1,0 bis 1,1 qm,

¢) in den Unterklassen mit 0,9 bis 1,0 qm.

Diese Masse sind indes aus den obengedachten Griinden niemals
genau innezuhalten und deshalb von keinem wesentlichen Werte.

Fiir den Unterricht im Zeichnen wird das Doppelte der an-
%egebenen Flichenmasse, fiir den Unterricht in der Physik und

hemie ist 0,2 bis 0,25 qm mehr als das unter a b ¢ angegebene
Flichenmass und fiir den Unterricht im Gesange mit Unrecht
ebenso viel weniger pro Schiiler gefordert. Diese Grissenbestimmung
kann iiberhaupt nur anndhernd Geltung haben, da verschiedene
Faktoren hierbei Ausnahmen bedingen. Namentlich gilt dies auch
fir die Grosse der Aula, die sich nach den ortlichen Verhilt-
nissen und nach der Zahl der Schiiler richten muss. Kin Mass von
0,5 bis 0,6 qm fiir jeden Schiiler wiirde im allgemeinen angemessen
sein, vorausgesetzt, dass nicht durch eine zu grosse Anzahl von
Schiilern ganz ausserordentliche Massverhiiltnisse entstehen.

Was die Sitzplitze im allgemeinen betrifft, so bedient man
sich in Volksschulen selten der vier- oder fiinfsitzigen Sub-
sellien; noch seltenersind die zwei- oder dreisitzigen. Die grossen
Vorteile derzweisitzigen Binke haben wir wiederholthervorgeho-

Fio. 33 ben; weilsie aber viel Raum
mme e MY — ey erfordern, sind sie in Ele-

: \ mentarschulen noch wenig
eingefithrt. In der Vor-
schule und in allen iibrigen
Klassen des Realprogym-
nasiums zu Bonn, des Falk-
Realgymnasiums in Berlin
und an vielen andern Stellen
leisten sie gute Dienste. Fig.
33 giebt ein Bild ihrer Auf-
stellung. Man ersieht hier-
aus, dass bei 32 Schiilern
3 Mittelgiinge erforderlich
sind. Haben die Subsellien
Einzellehnen, so empfiehlt
es sich, diese behufs Raum-
ersparung an die hinteren
Tische anzulehnen, und die
Freiginge hinter jedem

3 Subsell aufzuheben, um die
Anspriiche an den Raum nicht zu hoch zu steigern.

8,5m--

" )
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Kubischer Luftraum der Schulzimmer. Wenn man die
Grundfliche eines Klassenzimmers festgestellt hat, dann bleibt
noch die Bestimmung der Zimmerhohe iibrig, um durch die
Multiplikation dieser mit der Grundfliche den kubischen Luftranm
kennen zu lernen. Das driickende Gefiihl, welches niedrige Stuben
hervorrufen, steigert sich in einem mit Schiilern dicht besetzten
Klassenzimmer. Indes hat man mit Recht die Anschauung ver-
lassen, dass die Schulluft desto reiner sei, je hoher das betreffende
Zimmer sei, da die Zimmerhohe allein keinen Einfluss auf die
Lufterneuerung ausiibt. Ein noch so grosser kubischer Luftraum
ist nicht ausreichend, die Schule fiir die ganze Dauer des Unter-
richts mit frischer Luft zu versehen. Um diesen Zweck zu er-
filllen, muss die Ventilation zu Hiilfe kommen. Nichtsdestoweniger
ist die Zimmerhohe immerhin insofern von grossem Be-
lang, als sie in einem richtigen Verhdltnis zur Grund-
fliche des Raumes stehen muss, denn je grosser die Schiiler-
zahl in einem Raume ist, desto mehr Luftmenge wird auch mit
Riicksicht auf einen normalen Verlauf des Respirationsprozesses
erfordert (cfr. Ventilation). Schon Zwez ‘) hat darauf aufmerksam
gemacht, dass eine Hohe von mindestens 3,14—3,20 m (10 Fuss
notig ist, um das Gefiihl des Druckes in den Zimmern nicht auf-
kommen zu lassen, wihrend sie verhiltnismissig mit dem
Fliachengehalt des Zimmers bis zu 3,8 m (12 Fussiraufsteigen
miisse. Eine grossere Hohe, sagt man, erschwere dem Lehrer das ge-
niigend laute Sprechen. Obgleich man diese Ansicht nicht iiberall teilt,
so gibt es doch noch andere Griinde, welche auf die Zimmerhihe be-
stimmend einwirken. Um dies Verhiltnis zwischen dem Flichen-
raum und der Zimmerhihe niiher zu bezeichnen, schligt Zwez
vor, die geringste Hihe von 3,14—3,20 m fiir jede weitere 10 qm
Fliche um 0,15 m (', Fuss) steigen zu lassen, so dass Zimmer
von 30—40 qm Fliche 3,30 m (10'/, Fuss) Hohe, solche von
40—50 qm Fliche 345 m (11 Fuss), solche von 50—60 qm Fliche
3,6 m und solche von mehr als 60 qm Fliche 3,8 m (12 Fuss)
Hohe erhalten wiirden. Wenn auch diese Masse in der angefiihrten
Reihenfolge nicht iiberall inne zu halten sind, so ist doch der
Grundsatz, dass mit dem Wachsen der Bodenfliche eine
Steigerung der Zimmerhéhe Hand in Hand gehen soll,
von massgebender Bedeutung.

Die ,Erliuterungen* nehmen 3,20 Meter Zimmerhohe als
das geringste Mass an, welches zur Not fiir den Luftraum eines
lindlichen Schulzimmers ausreichen wird. Sie schliessen sich dem-
nach den frithern beziiglichen Bestimmungen an. Sie halten aber
mit Recht ebenfalls an dem Grundsatze fest, dass einem griossern
Raume bei sonst gleichen Voraussetzungen auch eine
grossere Hohe zukomme. Um ndmlich die Lénge des Schul-
zimmers nicht in unzweckmissiger Weise zu steigern, wiirde man
auch dessen Tiefe mit der Raumgrisse wachsen lassen. Da nun
die Belichtung des Zimmers bis zu dem von den Fenstern ent-
ferntesten Sitzplatze, wenn irgend moglich, durch unmittelbar ein-
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fallendes Himmelslicht erfolgen solle, so bediirfe der Raum, um
das Licht vom Fenster aus unter gleichem Winkel nach der Tiefe
eintreten zu lassen, bei grosserer Tiefe auch eine grissere Hohe.
Fiir die Beschrinkung der Raumhohe auf ein als noch zuléssig
erachtetes Mindestmass sprichen vor Allem Ersparungsriicksichten,
da sowohl die Baukosten als auch die Schwierigkeit und die
Kosten der Heizung des Raumes mit der Hohe desselben wiichsen.*)
Der letztere Grund diirfte durchschlagender als der erstere sein,
weil in rauhen und kalten Gegenden grade mit Riicksicht auf die
Heizung eine Ueberschreitung von 3,20 Meter vielfach fiir nicht
zweckmiissig erachtet wird. Wo aber dieser Grund nicht vorlie
verdient eine Erhohung dieses Masses auf 3,45 (11 Fuss) un
3,80 m (12 Fuss) aus sanitdren Riicksichten den Vorzug, zumal
man andererseits der Ansicht ist, dass eine missige Erhohung der
Klassenzimmer in der Regel den Gemeinden Kkeine erhebliche
Steigerung der Baukosten veranlasse. In Anbetracht, dass eine
angemessene Zimmerhohe fiir die Beschaffung der ausreichenden
Luft- und Lichtmenge von wesentlichem Einflusse ist, sollte
man auch hier die Sparsamkeit nicht auf Kosten der Gesundheitspflege
zu weit treiben. Eine sachgemiisse Durchfilhrung der Schul-
gesundheitspflege erfordert stets grossere Ausgaben, die nicht zu
vermeiden sind, wenn man den sanitiren Grundsdtzen in aus-
reichendem Grade Rechnung tragen und den Schutz der Gesund-
heit der Schiiler als das vornehmste Ziel erreichen will. Die
HErliuterungen stellen nicht in Abrede, dass bei einer Grund-
fliiche von 0,64 qm pro Schiiler und einer Zimmerhohe von 3,20 m
ein Mass von 2 Kubikmeter Luftraum als gering zu betrachten
sei und nur in Anbetracht der kiirzern Unterrichtsdauer einer
Dorfschule als zuléssig erscheine. Aber auch bei einem Flichen-
raum von 0,74 qm pro Schiiler wiirde nur ein Luftraum von nur
2,37 cbm entstehen, ein sehr geringes Mass, wenn man die beziig-
lichen Bestimmnngen in andern deutschen Staaten hiermit vergleicht.

Die Wiirttemberg’sche Verordnung verlangt fiir jeden Schiiler
bis zu 14 Jahren einen Luftraum von mindestens 3 cbm, fiir
iltere Schiiler je nach dem Alter 3,6 bis 5 cbm; das Minimum
der Zimmerhohe soll dann 3,4 m betragen. In Sachsen ist nach
dem Gesetz vom 26. April 1873 auf jedes Schulkind ein Klassen-
raum von mindestens 2,5 cbm zu rechnen. In Hessen wird der Ge-
samtluftraum fiir einen Schiiler auf mindestens 3 cbm bei einem Fli-
chenraum von 0,8 qm pro Schiiler bestimmt, wihrend die Hohe der
Schulzimmer mindestens 3,5 m, bei griossern Schulhdusern 4 m
betragen muss. In Baden soll bei einer Zimmerhshe von 3,6 m
der Luftraum auf annihernd 3 cbm pro Schiiler berechnet
werden, da auf jedes Kind 0,81 qm Grundfliche kommen. Bei

#) Man darf nicht iibersehen, dass es die Aufgabe der , Erliuterungen*
ist, eine Anleitung zur Beobachtung von Sparsamkeit bei Neubauten von land-
lichen Volksschulen zu geben.
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allen diesen Bestimmungen handelt es sich um Volksschulen, deren
Schiilern mithin eine angemessene Luftmenge zu Teil wird. Es
wiirde daher aus sanitiren Riicksichten sehr erwiinscht sein, dass auch
in Preussen wenigstens 2,5 cbm Luftraum pro Schiiler der
Volksschulen das Minimum wiire, was schon beieiner Zimmerhohe von
3,45 m (11 Fuss) und einem Flichenraum von 0,74 qm pro Schiiler
zu erreichen ist, obgleich die Bestimmung in Hessen (3 cbm pro
Schiiler) unter allen Umstéinden den Vorzug verdienen wiirde.
Je nach der Grisse der Grundfliche eines Schulzimmers der
Volksschulen wiirde demnach bei einer solchen von 48, 60 oder
62 qm der gesamte kubische Luftraum bei einer Zimmerhohe
von 3,20 m betragen:

153, bezw. 192 und 198 cbm,
bei einer Zimmerhohe von 3,80 m aber

182 bezw. 228 und 235 chm.

Es liegt demnach auf der Hand, dass der sanitdre Vorteil
um so besser erreicht wird, je mehr die Zimmerhohe betrigt. Bei
den hohern Schulen sind mit Riicksicht auf &ltere und grossere
Schiiler auch die Raumverhiltnisse reichlicher zu bemessen. Eine
Zimmerhohe von 4 bis 4,5 Meter (circa 13—14 Fuss) ist nicht
selten. Im Bonner Realprogymmnasium ist eine Hohe von 4,56 m
in allen Geschossen vom Erdgeschoss an durchgefiihrt. Bei 50
Schiilern kommen auf jeden Schiiler 1,45 qm Grundfliche,
folglich bei einer Zimmerhihe von 4,50 m ein Luftkubus von 4,9
cbm; bei 30 Schiilern wiirde letzterer 8,3 chm betragen. Bei einer
Grundfiiche der Klassenzimmer von 55,25 qm umfasst je ein
Klassenzimmer einen Luftraum von 248 cbm. Wir haben bisher
keine Klagen der Lehrer iiber diese Zimmerhthe vernommen;
wenigstens hat ihre Stimme mit Leichtigkeit den ganzen
Raum beherrscht. Wir wiirden bei hihern Schulen ohne Bedenken
eine Zimmerhohe von 4,30—4,50 m unter allen Umsténden fiir ein
sehr angemessenes Mass halten.

Litteratur. 1) Aerztliches Gutachten iiber das héhere Schulwesen
Elsass-Lothringens. Im Auftrage des Kaiserl. Statthalters erstattet von einer
medicinischen Sachverstandigen-Kommission. Strassburg i. E
1882. — 2) Berlin und Rembold, Untersuchung iiber den Einfluss des
Schreibens auf Auge und Korperhaltung des Schulkindes. 2. Aufl. Stuttgart
1883. — 3) Centralblatt f. d. g. Unterrichts- Verwaltung. S. 688 1879. — 4)
W. Zwez, Das Schulhaus und dessen innere Einrichtung. 2. Aufl. Weimar 1870.
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C. Innere Ausstattung der Schulzimmer,

Bei der inneren Ausstattung der Schulzimmer kommen die
Verglasung der Fenster, der Fussboden, der Anstrich der Winde,
das Mobiliar, bezw. die Schulbiinke oder Subsellien, sowie die
Beheizung und Ventilation in Betracht. Es handelt sich mithin
um Einrichtungen, welche einen wesentlichen Teil der Schulhygiene
betreffen.

1. Die Verglasung der Fenster.

Ueber die Architektur und Lage der Fensteroffnungen haben
wir bereits das Erforderliche ausgefiihrt. (M. vergl. S. 154.)

Die Verglasung der Fenster ist fiir die innere Ausstattung der
Zimmer insofern von erheblicher Bedeutung, als sie einerseits einen
giinstigen und reichlichen Lichteinfall zu vermitteln hat, anderer-
seits mittels zweckmiissiger Einrichtungen zum Oeffnen der Liiftung
der Schulzimmer dienen soll. Fenster von 2,6 m Hiéhe und 1,6 m
Breite sind in hoheren Schulen %egenwﬁrtig vorherrschend; dem-
gemdss muss sich auch die Glasfliche erweitern. Sie wird in der
Regel durch ein Querholz in einen Kkleineren oberen und in
einen grosseren unteren Teil geschieden. Beide Teile zerfallen
wieder durch vertikal und horizontal verlaufende hilzerne Rahmen
in einzelne Scheiben, wobei zu erinnern ist, dass alle Rahmen nur
die notwendigste Breite erhalten diirfen, um in keiner Weise
den Lichteinfall zu schmiilern. Fig. 30a zeigt die gebriiuchlichste

: Anordnung, wobei das mittlere Dritteil der

Fig. 30a _ Glasfliche die Fensterfliigel bildet. Beim Oeff-
nen derselben erhiilt die einstromende Luft
+ einen zu schmalen Weg, der um so weniger
fiir Liiftungszwecke geniigt, weil, wie es ge-
wohnlich der Fall ist, das Oberfenster nur
schwierig und deshalb fast nie gedffnet wird.
Weit mehr empfiehlt sich eine Vorkehrung, wo-
bei das Oberfenster nur einen Fliigel und,
wenn es die verwendbaren Mittel gestatten, auch
nur eine Scheibe bildet, damit einerseits das
Licht unbehindert von oben einféllt, andererseits das Oberfenster
sich von oben nach innen offnen ldsst. ’ ;

Vandenesch ') hat eine nachahmungswerthe und in de
Volksschulen des Aachener Regierungsbezirkes seit Jahren be-
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wihrte Kinrvichtung genauer beschrieben und durch die nach-
stehende Zeichnung (Kig. 30Db) erldutert.

Das ganze Oberfenster a b
¢ d (siehe die innere Vorderan-
sicht A) bildet einen Fliigel,
J der an der Unterkante mittels
starker Fischbédnder oder Schar-
niere angeschlagen wird und sich
von oben nach innen (siehe die
| innere Seitenansicht B) ofinen
lisst. Um ein Verschieben des-
l{ selbennach seitwérts zu verhiiten,
|

sind die beiden Scharniere o o ent-
_,,” gegengesetzt anzuschlagen. Der

Verschlussriegel r, der in seinen
beiden Haltern sich ganz leicht

! '| verschieben muss, wird in der
E J Mitte der inneren Oberkante des
% ¢ Oberfensters angeschlagen und

durch eine Feder s stets nach

oben gedriickt. Das obere Ende desselben ist abgeschriigt (siehe
die inneren Seitenansichten B und C), wodurch der Riegel beim
Verschliessen von selbst in den Verschlusshaken hineinspringt.
Beim Oeffnen zieht man mittels einer Schnur v den Riegel
herunter. Der Verschluss wird durch eine zweite Schnur w be-
wirkt, welche an einem auf der rechten inneren Oberkante des
Oberfensters angebrachten hervorstehenden, mit einer Oese ver-
sehenen hebelartigen Eisenstéibchen u befestigt ist und oben iiber
ein in entsprechender Hohe auf dem Blindrahmen angebrachtes
Rillchen t lduft. Um beim Oeffnen des Oberfensters mittels
der Riegelschnur v das pliotzliche Herunterfallen desselben zu ver-
hiiten, ist zugleich die Verschlussschnur w in die andere Hand
zu nehmen, damit durch gelindes Anhalten derselben der zu
rasche Fall verhindert wird. Die beim Oeffnen des Oberfensters
zur Seite rechts und links entstehende dreieckige Oeffnung mit
einem Winkel von 30—45° je nach der geringeren oder griosseren
Hohe des Schulzimmers wird durch ein auf den Blindrahmen auf-
genageltes starkes Zinkblech (siehe bei B und C) ausgefiillt behufs
Verhiitung des Niederschlagens der Zugluft in das Schulzimmer.
Die innere Kante dieses Zinkblechs (siehe bei C die Kante ff)
wird 3 Centimeter breit rechtwinkelig nach innen umgebogen,
und dieser Winkel tritt beim Oeffnen vor die innere Kante des
Oberfensters (siche bei B und A), so dass also die Oeffnung stets
dieselbe Distanz behalten muss. Beim Anschlagen des Oberfensters
ist namentlich darauf Riicksicht zu nehmen, dass beim Oeffnen
desselben zwischen ihm und dem Fensterquerriegel keine Ritze
entsteht, durch welche Zugluft, Regen und Schnee in das Zimmer
dringt; der Drehpunkt darf deshalb nicht ausserhalb des Fenster-
querriegels und Blindrahmens (siehe bei B und C) liegen. Die
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Anlage ist nicht kostspielig und kann an allen Fenstern an-
gebracht werden. Alle Windriider in den Scheiben sind nutzlos
und verdienen kaum der Erwiihnung.

Mittels des beweglichen Oberfensters kann mithin wihrend des
Unterrichts eine zweckmissige Liiftung vorgenommen werden,
wenn nicht sehr ungiinstiges Wetter oder grosse Kélte derselben
hinderlich sind. Fiir die Handhabung der ganzen Vorkehrung ist
noch zu beachten, dass das zuriickgeschlagene Oberfenster beim
Oeffnen der Thiir mit solcher Heftigkeit zuschlagen kann, dass
die Fensterscheiben zertriimmert werden. KEs empfiehlt sich des-
halb, die Schnur, welche das Oberfenster zuriickschligt, an der
Wand sorgfiltig zu befestigen oder den Fensterfallwinkel maglichst
dem rechten zu ndhern.

In den Unterrichtspausen ist das Oeffnen der Fenster-
fliigel und Thiiren zu jeder Jahreszeit vorzunehmen, da nur durch
einen kriiftigen Luftzug die Schulluft wieder gereinigt werden
kann. In Fig. 30a miissten daher wenigstens alle 3 Abteilungen
des Unterfensters zum Oeffnen eingerichtet werden, wenn man auf
eine Wirkung der Liiftung rechnen will. Auch in gut ausge-
statteten Klementarschulen findet man Fenster von 2,5 m Hohe,
und 1,25 m Breite; offnet man deren Fensterfligel, so verschafft
man sich einen ausreichenden Durchgang fiir die Aussenluft. In
dieser Beziehung sind daher solche Fenster den gegenwirtig ge-
brauchlichen breiten Fenstern mit schmalen Fensterfliigeln jeden-
falls vorzuziehen, wenn es sich eben um die nicht hoch genug an-
zuschlagende Liiftung handelt. Bei allen Fensterkonstruktionen
ist dieser Zweck ganz besonders im Auge zu behalten; da er von
derselben Bedeutung ist, wie die Beschaffung einer ausreichenden
Lichtfliche der Fenster. Dass die Fenster moglichst hoch, fast
bis zur Zimmerdecke reichen miissen, haben wir bereits als einen
allgemein giiltigen Grundsatz hervorgehoben. Desgleichen haben
wir auf die Notwendigkeit einer hohen Fensterbriistung von min-
destens 1 Meter iiber dem Fussboden hingewiesen. Wo das Licht
tiefer einfiillt, veranlasst es leicht Blendung; in solchen Féllen
hat man zur Blendung der untersten Fenster seine Zuflucht ge-
nommen. Das Anstreichen derselben mit weisser Oelfarbe macht
keinen schionen Eindruck und giebt auch den Schiilern zu besténdi-
§en Kritzeleien Anlass; eine Mattierung der Scheiben ist nitigen-
alls vorzuziehen. In Darmstadt kam die Frage zur Sprache, ob
eine durchaus matte Scheibung der Fenster der an der Siid-
und Westseite belegenen Schulzimmer erforderlich sei. Das An-
genehme eines solchen Lichtes wurde anerkannt, aber doch
andererseits die diffuse Beleuchtung zur Vornahme von Seh-
priifungen fiir unentbehrlich erachtet, so dass man es fiir notig
hielt, zunéichst noch bis zur definitiven Entscheidung Erfahrungen
in dieser Richtung zu sammeln.*) Das ,Strassburger Gutachten®

*) In Studier- und Arbeitsstuben mit Siidlage der Fenster haben wir be-
obachtet, dass sensible Individuen, auf welche das intensive Licht blendend
einwirkte, die vorteilhafte Wirkungc der mattierten Scheiben rithmten, wih-

rend Andere bei einem so gedédmpften Lichte sich auf die Dauer unbehaglich
fithlen und niemals zu viel Licht erhalten konnen.
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verwirft die Mattierung der untersten Fensterscheiben, weil die
gleichmissig weisse Fliche auf die Dauer blendend wirke und
auch das Licht, welches sie liefere, wenig brauchbar sei. Wir
haben die blendende Wirkung weit hiufiger bei dem dicken ge-
rieften Glase beobachtet, obgleich es das Licht am wenigsten ab-
sorbiert. Wir stimmen aber darin dem ,Gutachten“ vollkommen
bei, dass in Schulen der Zweck der mattierten Scheiben weit
besser durch die bereits S. 124 erwihnten Rollvorhénge er-
reicht wird, welche, wenn sie im Innern der Schulzimmer an-
gebracht sind, soweit von den Scheiben abstehen miissen, dass
das Oeftnen der Fenster nicht behindert wird.*) Die Frage, wie
tief das Licht in die Augen der Schiiler fallen darf, ist dann wohl
iiberfliissig, wenn man sich iiber die Hohe der Kensterbriistung
geeinigt hat. So verlangt Varrentrapp?), dass das Licht nicht
tiefer als in der Richtung der Tischplattenhohe das Auge der
Schiiler treffe, wihrend die Darmstidter Kommission eine Hohe
der Fensterbriistung bis zur Kopfhiohe der sitzenden Schiiler
befiirwortet. Die erstere Forderung wiirde einer Hohe der Fenster-
briistung von ca. 1 Meter entsprechen, die andere dagegen iiber dies
Mass hinausgehen, womit wir nur insofern weniger iibereinstimmen,
als die Korpergrosse der Schiiler bekanntlich kein unveréinder-
liches Mass gewiihrt.

Das Oberlicht. Die Frage, ob nicht das Oberlicht vorteilhafter
als dasSeitenlicht einwirke, wurde neuerdings von A. Web er *) wieder
angeregt, welcher den Beweis zu fiihren suchte, dass es moglich
sei, die sémtlichen Klassenzimmer in den ersten Stock zu verlegen,
withrend die seitliche Beleuchtung auf die im Erdgeschosse be-
findlichen Réume (physikalischer Horsaal, Aula pp.) beschrinkt
bleiben kionnte. In der Kommissionssitzung zu Darmstadt einigte
man sich trotz der vielen Einwendungen, die gegen das Oberlicht
erhoben wurden, doch schliesslich dahin, dass seitens der Regie-
rung die Frage der Oberlichtbeleuchtung von Schulzimmern durch
Versuche in grisserem Massstabe gelost werden mochte. Ueber
diese Versuche ist bisher noch nichts bekannt geworden. Dariiber
kann aber kein Zweifel herrschen, dass das Oberlicht in vieler
Beziehung von vorteilhafter Wirkung ist, die sich besonders da-
durch kund %'ebt, dass jede Stelle des betreffenden Raumes eine
ebenmissige Belichtung erhilt, und dass ferner Ventilationsanlagen
sich leicht damit verbinden lassen. Seine Schattenseiten sind da-
gegen auch nicht zu verkennen. Abgesehen davon, dass das
Oberlicht im Sommer ebenso gut der Vorkehrungen gegen die
Sonnenstrahlen bedarf, wie die seitliche Belichtung, ist auch die
notwendige Reinigung des Glases beim Oberlicht schwieriger
zu bewirken, als die der seitlich gelegenen Fensterscheiben. Die
Herstellung des Oberlichts ist nur mit Aufgebung des Raumes im

*) An derselben Stelle (S. 123 u. 124) haben wir die Vorkehrungen bereits
besprochen, welche die Abhaltung der Sonnenstrahlen von den
Fensterscheiben hezwecken.
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dariiber liegenden Geschosse moglich. Auch erzeugt die aus
Fensterscheiben zusammengesetzte Stubendecke eine schnellere
Abkiihlung der Stubentemperatur als eine solide Decke; schon aus
diesem Grunde wird es in kélteren Klimaten kaum anwendbar
sein. Bekanntlich haben Griechen und Romer in den siidlich ge-
legenen Gegenden vom Oberlicht einen fast ausschliesslichen Ge-
brauch gemacht. Es ist wohl vorauszusehen, dass die Verwen-
dung des Oberlichts in Schulen unter allen Umsténden eine sehr
beschrinkte bleiben wird. Trotzdem wiirde es sich der Miihe
lohnen, mit dem Oberlichte, das bisher fast nur in nordamerika-
nischen Schulen, in Deutschland nur fiir Zeichensile eingefiihrt und
nach der Wiirttembergischen Verordnung hierfiir als wiinschenswert
empfohlen wird, eingehende Priifungen anzustellen, wozu die da-
durch erzielte gleichméssige Erhellung der Réume vorzugsweise
auffordert.

Zu erwihnen ist noch, dass man auch die Shed- oder
Pultdédcher fiir Schulzimmer empfohlen hat, um ebenfalls hier-
durch eine gleichmissige Erhellung des ganzen Zimmers zu be-
zwecken. Man muss an der steilen Fliche das Fenster und an
der schiefen das Dach anbringen, welches mit Schiefer oder Pfan-
nen belegt wird. Jedenfalls hat man bei dieser Einrichtung we-
niger mit den Einfliissen der Witterung zu kédmpfen. Fenster-
rahmen und Rippen kénnen aus Schmiedeeisen hergestellt werden.
Um das einfallende Sonnenlicht zu vermeiden, wird die Lage gegen
Nord oder Nordost empfohlen; andernfalls sind auch hier wie bei gen
Seitenfenstern Schutzvorrichtungen gegen zu starke Erwiirmung
der Glasfliche durch Sonnenstrahlen zu verwenden.

Fig. 31 deutet eine derartige Einrichtung an. Die Zeichnung
ist der Schrift von Gross entnommen, in welcher das Oberlicht sehr
warm empfohlen wird, aber nur aus theoretischen Griinden, denn
iiber die praktische Verwendung des Pultdaches fiir Schulzimmer
fehlt es noch an Erfahrungen )

i
Da éich die Dachfenster nicht zum Oeffnen eignen, so sollen
znr Liiftung eichene Jalousien (J) angebracht werden, die auf zwei

Seiten BﬁOst und West) einander gegeniiber liegen, aber im Winter
jedenfalls ausser Funktion gesetzt werden miissen. Das Zustromen
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frischer Luft soll dann durch die Heizung vermittelt werden. Auf-
fillig ist es, dass zur bessern Beleuchtung der Wandtafeln noch
auf jeder Seite ein zweiseitliches senkrecht stehendes Fenster (F') vor-
gesehen ist, was bei einer zweckméssigen Einrichtung kaum notwen-
dig sein diirfte. Wer jemals einen durch ein Oberlicht oder Pultdach
erhellten Raum betreten hat, wird gerade von der gleichméissigen Ver-
teilung des Lichtes in demselben iiberrascht worden sein. Was
aber seine Verwendung bei Schulen anbetrifft, so handelt es sich noch
um eine unfertige Sache, die hochst wahrscheinlich eine Zukunft
hat, aber der reiflichsten Erwigung bedarf; denn auch die etwaigen
Nachteile des an und fiir sich gewiss vortrefflichen Oberlichtes
sind sachgemiiss und vorurteilsfrei zu erortern, bezw. moglichst zu
beseitigen. Am ehesten kionnte das Oberlicht in Schulbaracken
(m. vergl S. 147) gepriift werden.

Lichtraum. Kehren wir zur seitlichen Belichtung der Schul-
zimmer zuriick, so begegnen wir zundchst noch der Frage, wie
viel Lichtraum zur ausreichenden Erhellung eines Schulzimmers
erforderlich ist. Man kann hierauf erwidern, dass einem Schul-
zimmer niemals zu viel Licht zugefiithrt werden kann, wenn
dies in ordnungsmissiger Weise geschieht. Um aber bei der Archi-
tektur der Schulzimmer einen ungefihren Massstab betreffs der
Zahl und Grosse der Fenster zu erhalten, haben die meisten Re-
gierungen Bestimmungen iiber das Verhdltnis der Zimmerfléiche
zur Glasfliche getroffen. Nach der Wiirttembergischen Verord-
nung soll die Gesamtfliche der lichten Fensteroffnungen eines
Schulzimmers bei vollkommen freier Lage desselben mindestens
'/, und bei Beschriinkung der Helligkeit bis zu '/, der Fussboden-
fliche betragen. Hiermit stimmen die Verordnungen in Sachsen,
Baden und Hessen iiberein. In Preussen wird nach dem Minist.-
Erlass vom 14. Januar 1886 eine gesamte Lichtfliiche aller Fenster
von annihernd mindestens ', der Bodenfliche des Schulsaals
verlangt.

In allen é&lteren Schulen ist dies Verhiltnis sehr verschieden
und kann von 1:7, bis 1:9 schwanken."; Nimmt man das von
der preussischen Regierung festgestellte Verhiltnis an, so wiirde
sich bei einer Zimmerfliche von 60 qm eine Lichtfliche von 12 qm
ergeben. Bei 60 Schiilern wiirde mithin jeder Schiiler eine Licht-
fliche von 0,2 qm erhalten, welche genaun 300 Quadratzoll entspriiche.
Nach dem Vo?ange von Hermann Cohn werden durchschnittlich
300—400 Quadratzoll Lichtfliche fiir jeden Schiiler verlangt.

Nach den , Erliuterungen“ soll auch fiir Volksschulen die Regel
gelten, dass die lichtgebende Fensterfliche mindestens '/ der
Bodenfléiiche des Raumes betrage, wobei indes auf eine entsprechende
Grosse und Anordnung der Fenster zu achten ist und die bei der
Konstruktion derselben zu beobachtenden bautechnischen Vorschrif-
ten stets im Auge zu behalten sind, da es unmdglich ist, ein ab-
solutes Lichtmass anzugeben.

Hinreichend grosse und hohe Fenster sind in erster Linie zu
fordern, Fenster von 2,6 m (8) Hohe und 1,6 m (ca. 5) Breite
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repriisentieren eine Fensterfliiche von 4 qm; bei 3 Fensternwiirdesich
eine solche von 12 qm ergeben. Bei einer Grundfliche des Zimmers
von 52 qm 36,5 m Breite und 8 m Liinge) wiirde demnach, auf 1 qm
Zimmerfliche 0,23 qm (ca.= 345 Quadratzoll) Lichtfléiche fallen. Wollte
man nach Cohn aus dem Quadrat der Fensterflichen die Lichtfliche
dadurch bestimmen, dass man dieses durch die Zahl der Schiiler
dividiert, so wiirde man ein unsicheres Resultat erhalten; bei 60
Schiilern wiirde man z. B. eine Lichtfliche von 0,2 qm, bei 50
Schiilern eine solche von 0,24 qm (ca. = 360 Quadratzoll) erhalten,
ohne dass hierdurch thatsichlich die Lichtfléiiche vergrossert wiirde.
In dieser Beziehung ist die Zahl der Schiiler immerhin ein ver-
dnderlicher Faktor; dessenungeachtet kommt bei der Belichtungs-
frage eines Klassenzimmers nicht nur die Zahl der Schiiler, son-
dern auch namentlich deren Grosse sehr in Betracht.

Als Durchschnittsmass eignet sich noch am besten das oben
angefiihrte Verhéltnis von 1:5 oder die Berechnung der Licht-
fliche nach der Zimmerfliche als einem stabilen Faktor, wobei
auf 1 qm Zimmerfliche im grossen und ganzen 0,20 qm
(300 Quadratzoll) Lichtfliche fallen. (M. vergl. Photometrie).

Angesichts der Wichtigkeit der Erhellung von Schulriumen
diirfte diese Festsetzung der Lichtfliche als Mindestmass
gelten, grossere Anspriiche an dieselbe jedoch keineswegs aus-
schliessen, sobald dieselben aus irgend einer Ursache, sei es wegen
grosser Tiefe oder Linge der Schulzimmer, oder sei es wegen das
Licht benehmender Nachbargebidude, wegen der weniger freien Lage
des Schulhauses etc., geltend gemacht werden miissen, so dass man
nach Lage der Sache von 0,20 qm Lichtfliiche auf 0,27 qm (= 400
Quadratzoll) oder sogar auf 0,34 qm (= 500 Quadratzoll) pro 1
Quadratmeter Zimmerfliche steigt oder auch unter besonderen Um-
stéinden ein Mittelmass zwischen diesen hohern Sétzen in Anwen-
dung bringt. Das ,Strassburger Gutachten“ betrachtet die Be-
lichtung als eine gute, welche allen Plitzen des Schulzimmers
so viel (von oben einfallendes) Licht vom blauen Himmel oder
von hellen Wolken zufiihrt, dass der Schiiler an mittelheiteren
Tagen eine feine Diamantschrift — z. B. Jdgers Schriftprobe
Nr. 1 — noch auf eine Entfernung von 30 Centimeter lesen kann,
eine Forderung, deren Erfiillung sehr wiinschenswerth ist, leider
aber oft auf die griossten Hindernisse stosst. Ebenso verhilt es
sich mit dem Vorschlage von Javal, dass man von jedem Platze
aus noch einen Theil des Himmelsgewdlbes erblicken soll. Tmmer-
hin wird aber das eifrigste Bestreben darauf gerichtet bleiben
miissen, den Schulzimmern die moglichst grisste Lichtmenge zu
beschaffen. Dass man auch an die Reinigung der Fenster
erinnern muss, dazu giebt die Erfahrung, wie groblich dieser
Punkt oft vernachlissigt wird, geniigenden Anlass. Die Berech-
nung des Lichtraumes ist hinféllig, wenn nicht fiir reine und
klare Fensterscheiben gesorgt wird. Zu einer griindlichen Reini-
§ung der Schulzimmer gehort daher auch ein regelmiissiges

ensterputzen. (S. Schulstaub).
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Bei der Liiftungsfrage kommt in erster Linie ein leichtes
und bequemes Oeffnen der KFenster in Betracht. Auch in
dieser Beziehung begegnet man den griossten Verstossen gegen die
Schulhygiene, namentlich wenn noch die Scheu mancher Lehrer vor
jedem offenen Fenster hinzukommt und die Fenster allméahlich einen
hermetischen Verschluss erhalten.

2. Der Fussboden.

Bei der ,,Deckenkonstruktion® haben wir bereits die Be-
schaffenheit eines musterhaften Fussbodens besprochen. Kin
massiver Boden von Gips, Cement oder Fliessen ist in Schulen als
Hfusskalt® unzuliissig, so lange die Beheizung des Fussbodens nicht
allgemeiner geworden ist.*) Zundchst wird man sich noch auf den
Dielenboden beschrinken, da Neuerungen, wenn sie auch den besten
Erfolg versprechen, in der Regel nur sehr langsam alte Gewohn-
heiten iiberwinden. Jeder Fussboden muss die Reinhaltung des
Schulzimmers erleichtern, er muss daher vollkommen glatt sein
und aus vollstiindig ausgetrocknetem Holze angefertigt sein.
Buchen- oder Kiefernholz, namentlich aber Eichenholz eignet sich
wegen seiner Festigkeit und Daunerhaftigkeit am besten hierzu.
Tannenholz ist gerade wegen seiner leichten Abnutzung zu ver-
meiden. Auch zu Lagerhilzern sollte man Eichenholz vorziehen.
Legt man dieselben zu weit auseinander, so erhdlt man einen
schwankenden und unsicheren Boden, ein grosser Uebelstand, der
hiinfig in dem tadelswerten Bestreben nach Sparsamkeit seinen
Grund hat. Wie die Lagerholzer zu behandeln sind, haben wir
bereits frither nidher erlédutert.

Die Dielen von 2,5 em. Stirke diirfen die Breite von 10—12
cm. nicht iiberschreiten und miissen so dicht als moglich anein-
ander gefiigt, am besten ineinander gefalzt werden, damit keine
Vernagelung nitig ist und keine Ritzen entstehen, welche stets
als Staubquellen zu betrachten sind. Wo eine Gewdlbedecke
vorhanden ist, kionnen die zusammengefalzten Dielen direkt in
Cement eingesenkt werden. Bei Holzdecken ist die Wahl des Fiill-
materials sehr beachtungswert, woriiber wir das Néhere mit-
geteilt haben. Weite Ritzen haben auch den grossen Nachteil,
dass beim Scheuern des Fussbodens Wasser in das Fiillmaterial
dringt, das Abtrocknen erschwert und eine Brutstiitte fiir Mikroben
geschaffen wird. KEine Durchtriinkung des Fussbodens mit Leinol
hat sich iiberall bewihrt, weil dessen Reinhaltung dadurch be-
fordert und der Schmutz leichter beseitigt wird. Auch die von
aussen durch das Schuhwerk der Schiiler eingebrachte Feuchtig-
keit vermag dann weniger in das Holz einzudringen. Soll aber
der Oelanstrich diese Vorteile gewiihren, dann muss er auch beim
Beginn eines jeden Semesters erneuert werden, widrigenfalls sein
Nutzen vollstindig schwindet.

) In dem neuen Hospital zu Hamburg hat man zuerst die Fussboden-
heizung eingefiihrt.
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Neuerdings hat man fiir geringere Mietshiuser einen Teer-
anstrich auf beiden Seiten der ausgetrockneten Diehlen empfohlen
(1 Kilo Teer auf 8—10 qm Bodenfliiche). Wenn es sich bestitigen
sollte, dass der Fussboden nur eine tief gelbbraune Farbe erhilt
und der Teergeruch nur einige Tage unangenehm ist, dann wiirde
ein solcher Fussbodenanstrich fiir Volksschulen auf dem Lande
nicht unangemessen sein, zumal er eine grissere Haltbarkeit er-
warten lisst. Auf die Farbe kommt es weniger an, da fast alle
Fussbioden nach lingerer oder kiirzerer Zeit ein schmutzig-braunes
Ansehen erhalten.

3. Wiande und Decken,

Sie diirfen dureh Abstduben nicht zur Verunreinigung der
Schulluft beitragen. Bei der Kalktiinche, die in Elementarschulen
vorherrschend im Gebrauch ist, kann man durch einen geringen
Zusatz von abgerahmter diinner Milch, weichem Kisestoff oder
Leim das Abstéduben erheblich vermindern und den Anstrich dauer-
hafter machen. Jede Leimfarbe verringert zwar die Durch-
lissigkeit der Wiinde, die Einbusse, welche sie dadurch erleidet,
kann jedoch nur dann in Anschlag kommen, wenn der Leim als
Bindemittel in stirkerm Grade-verwendet wird. Wasserglas-
anstrich hebt die Durchlissigkeit allméiihlich ganz auf; er ist auch
fast ganz ausser Giebrauch gekommen. KEbenso wenig wird man
den Oelanstrich verwenden, da er fast in gleichem Grade die
Poren der Wiinde fiir den Durchgang des von der Atmung her-
rithrenden condensierten Wasserdampfes verschliesst. Von einem
Tapeteniiberzuge wird in Schulzimmern nicht die Rede sein,
da man dariiber einig ist, dass er die Durchlissigkeit der Winde
um so mehr vermindert, je dichter der Klebstoff ist.

Will man die weisse Kalktiinche, bei welcher die Durch-
lissigkeit am wenigsten leidet, firben, so wihle man unbe-
stimmte helle Farbentone, welche vor Blendung schiitzen.
Stets darf dieser Anstrich nur einfarbig sein, wihrend die weisse
Kalkfarbe auf die Decke beschrinkt bleibt. Wenigstens einmal
im Jahre sollten Wiinde und Decken einen neuen Anstrich er-
halten. Die Verwendung giftiger Farben ist in Gemissheit des
Reichsgesetzes vom 5. Juli 1887 (B. G. Bl S. 277, Nr. 28) ver-
boten. Ausdriicklich bestimmt § 9, dass die arsenhaltige Wasser-
und Leimfarbe zur Herstellung des Anstrichs von Fussbioden,
Decken, Wiinden, Thiiren, Fenstern der Wohnungen nicht ver-
wendet werden darf.

Es ist kaum notig zu erwithnen, dass die Winde ganz glatt
sein missen, damit sich der Staub nicht auf die Unebenheiten
ablagern kann. Um Wandstellen, mit denen die Schiiler in Beriihrung
kommen, vor Beschmutzung oder Beschidigung des Putzes zu
schiitzen, hat man in vielen Schulen die Holzbekleidung vom
Boden aus bis zu einer Hohe von 1,5 m eingefiihrt. Es kommt
vor, dass sie seitens einiger Lehrer noch hioher gewiinscht wird,
weil sie zugleich den grossen Vorteil g ewiihrt, die kalte Ausstrahlung

Eulenberg u. Bach, Schulgesundheitslehre. 12
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der Winde wihrend des Winters abzuhalten. Der Anstrich dieser
Holzbekleidung darf nicht zu dunkel sein; eine mehr hell-bréiun-
liche Oelfarbe macht den Raum freundlicher und ist deshalb vor-
zuziehen. Ein Oelanstrich kann die Holzbekleidung einigermassen
ersetzen, wenn die zur Verfiigung stehenden Mittel diirftig sind,
da die oben erwiihnte Schattenseite eines solchen Anstrichs doch
nur auf den untern Teil der Winde beschrinkt bleibt. Ein
hellerer Oelanstrich eignet sich auch mehr fiir Thiren und ganz
besonders fiir die holzernen Rahmen der Fenster; die gegenwirtig
sehr vorherrschende dunkelbraune Farbe absorbirt entschieden
zu viel Licht, wie wir mehrmals erprobt haben. Bei dem Bestreben
nach Helligkeit der Schulriume verdient auch dieser Umstand
volle Beriicksichtigung, ganz besonders bei grossen und breiten
Fenstern. Hier wiirden wir sogar einen weissen Anstrich em-
pfehlen, da die Schiiler mit den Fenstern nicht in - Beriihrung
kommen, ihre absichtliche Beschmutzung daher ausgeschlossen ist.
Die passende Lage der Thiiren haben wir bereits friither besprochen.
Dass sie nach aussen aufschlagen sollen, ist durch den S. 128 mit-
geteilten Ministerial-Erlass verfiigt worden. Es ist aber schon
vorgekommen, dass durch das ungestiime Aufschlagen der Thiir
draussen befindliche Schiiler nicht unerheblich verletzt worden
sind. Die Schuldisziplin kann unmoglich derartige Zufilligkeiten
ganz verhiiten.

4. Das Mobiliar, Schulbanke, Subsellien.

Unter Schulbank versteht man im Allgemeinen die Sitzvor-
richtung, in der die Bank mit dem Tische fest verbunden ist.
Diese Verbindung wird durch gemeinschaftliche Schwellen von
ca b—6 cm Hohe und Breite vermittelt. Ganz unpraktisch und
die Reinigung der Schulzimmer sehr storend ist die feste Ver-
bindung mehrerer Schulbiéinke untereinander. Jede Schulbank soll
ein fiir sich bestehendes Ganze bilden. Das gewdhnliche Material
ist Holz, in neuerer Zeit auch Kisen. Im letzteren Falle werden
aber Pnlt- und Sitzplatten stets aus 2—3 cem dicken Holzplatten
angefertigt. Lénger als 2,5 m sollte keine Schulbank sein, wobei
zwei Sitz- und Pultstinder geniigen. Letztere erhalten fiir ein
bequemes Ein- und Austreten einen angemessenen Ausschnitt oder
bei Eisenkonstruktion eine Ausschweifung.

Die zur Ausstattung der Schulzimmer dienenden Schulgeriit-
schaften sind nach dem Erkenntnis des Oberverwaltungsgerichts
vom 30. Dezember 1885 nicht Pertinenzstiicke der Schulgebiude
und es gehort daher deren Beschaffung nicht zu den Schulbauten;
sie sind stets auf Kosten der Schulgemeinde herzustellen, wenn,
wie dies namentlich in den ostlichen Provinzen von Preussen der
Fall ist, die Gutsherrschaft, bezw. das sog. Schulpatronat zur
Errichtung der Schulgebidude verpflichtet ist. Die Schulbank-
frage steht seit Dezennien auf der Tagesordnung und wird auch
kaum jemals zum Abschluss gelangen, da stets neue Vorschlige
von Berufenen und Unberufenen auftanchen, auch die Schulge-
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sundheitslehre gleichen Schritt mit der Vervollkommnung und
grosseren  Ausdehnung des allgemeinen Gesundheitswesens
halten muss, woraus stets neue Gesichtspunkte erwachsen, die
nicht ohne Riickwirkung auf die Schule bleiben konnen. Alle
Bestrebungen miissen daher darauf gerichtet sein, iiber die wich-
tigsten massgebenden Grundsiitze Kinigung herbeizufithren. So
herrscht in betreff der Konstruktion der Schulbank dariiber Ueber-
einstimmung, dass man nicht mehr die verschiedenen Altersklassen,
sondern die Grossenverhédltnisse der Schiiler als Richtschnur
hierbei benutzen muss. Nirgends ist ein Individualisieren mehr ge-
boten, als beim Aufbau der Schulbinke. Wie ausserordentlich
schwankend die Schiilergrisse in den verschiedenen Lebensaltern
ist, geht aus zahlreichen Messungen hervor. Man hat daher die
Notwendigkeit anerkannt, dass diese nach den grisseren Ferien
zu wiederholen sind, um nach den verschiedenen Grossenverhilt-
nissen die Auswahl der Subsellien zu treffen.

Wir fithren hier beispielsweise die neuesten Messungen an,
welche Rektor Dr. Carstidt zu Breslau®) fast regelmiissig reich- -
lich 2 Jahre hindurch an den Schiilern der L. evangelischen hiheren
Biirgerschule fortgesetzt hat. Das 16. Lebensjahr musste als
obere Altersgrenze festgehalten werden, weil von dlteren Schiilern
nur eine verhdltnissmésig geringe Zahl zur Verfiigung stand.
Auch die am Schlusse der nachstehenden Tabelle angefiihrten
Z ahleli fiir die 16/, jahrigen Schiiler beanspruchen keine grosse
Sicherheit.

Tabelle L
; d Wachsthum
ARSHAS Tl \Izealsﬂ ndeer ! Durchschnittsgrosse in
Seungen. J i 1, daht A
cm cm
6 | 68 | 109,3 l |
(1 ! 147 1118 1 2.5 45
9 203 113,3 | 2,0
s 199 1168 l 3,0
8 197 { 118,4 2,1 5,1
81/, 189 | 121,6 2.0
9 174 1287 2,1 48
91, 157 126,0 [ 23
10 204 ‘ 1285 | 25 48
101, 9392 130,8 5,08 |
11 272 ‘ 1333 5. R
11Y, 317 135,6 23 |
12 298 { 138,1 2,56 ‘ 48
12Y/, 325 { 1404 2,3
13 201 ‘ 1483 2,9 5,2
18/, 274 | 145,8 2,5 |
14 206 [ 149,1 33 | 5,8
141/, 157 { 152,3 32
15 125 | 156,6 43 %5
151/, 104 159,9 33
16 % ! 1628 29 6,2
161/, i 60 | 164,5 17
4274

12*
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Aus der vorstehenden Tabelle ergiebt sich, dass das im vor-
schulpflichtigen Knabenalter sicher bedeutendere Wachstum im
ersten Schuljahre eine Reduktion auf 4,5 cm erfihrt, im zweiten
Schuljahre aber eine bedeutendere Grisse, 5,1 em, erreicht. Vom 8.
bis zum vollendeten 12. Lebensjahre verlinft das Wachsen sehr
regelmissig mit 4,8 cm. Alsdann beginnt zuerst eine langsamere,
hierauf aber eine bedeutende Zunahme, so dass das stirkste
Wachstum in die Zeit vom 14. bis 15. Lebensjahr fillt.
In der Zeit vom 15. bis 16. Jahre geht es zwar zuriick, bleibt
aber doch mit 6,2 cm noch erheblich.

Mit 17'/, Jahren ist das Wachstum noch nicht beendigt und
nimmt hichstens mehr weniger ab; iiber 17 Jahre hinaus werden noch
ausfiihrliche Messungen erforderlich sein. Das Gesamtwachs-
tum hat in der Dekade von 6 bis 16 Jahren 53,5 cm betragen,
was immerhin als ein beachtungswertes Resultat zu betrachten ist.

Die sehr bedeutenden Grissenunterschiede innerhalb der ein-
zelnen Altersklassen fiihren mit Notwendigkeit auf die Feststellung
der Maxima und Minima hin, welche man kennen muss, um die
Subsellien darnach zu konstruieren. Man hat daher den zweck-
miissigen Rat gegeben, an jeder Bank das Maximum und Minimum
der Korperlinge zu bezeichnen, fiir welche sie erbaut ist.

Nach Carstidt’s Messungen war der Unterschied zwischen
Maximum und Minimum bei den 6jihrigen Knaben am geringsten
(17,8 cm), wuchs aber bis zu 13'., Jahren, wo er den grossten
Betrag mit 44,0 cm erreichte, um alsdann wieder abzunehmen.
Knaben, die vor Eintritt der Pubertitsperiode schon eine bedeu-
tende Grosse erreicht hatten, zeigten mit Eintritt derselben ein
geringeres Wachstum, withrend umgekehrt bei den bis dahin lang-
sam Gewachsenen von dieser Zeit an ein stirkeres Wachstum eintrat.

Tabelle II giebt hieriiber niheren Aufschluss:

Alter. | Maximum. | Minimum. | Differenz.
6 | 1S Ve Ein00,0m ) 17,8
6", 1196 | 1010 | 186
y§ 1274 103,3 24,1
7'a 127,7 105,1 ! 22,6
8 129,9 108,56 { 21,4
8Ys 1337 109,7 240
9 187.7 1130 247
9, 1394 1150 | 244
10 1391 1151 240
10Y 1485 119,0 29,5
11 1494 1199 205
}1 a | 134,51’ 1198 34,3
2 57, 121,9 35,6
12, 161,4 123,1 38,3
13 1674 1246 42,8
18% | 1694 1254 44.0
14 1705 1323 38,2
14y, | 1733 133,6 39,8
15 [ 1789 140,8 33,1
15Y 174,6 1413 | 333
16 1768 477 | 201
161/, 1776 | 1487 28,9
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Bisher hat man angenommen, dass das mittlere Wachstum
der Kinder im Durchschnitt jahrlich 6 cm betrdgt. Aus obiger
Tabelle berechnet sich ein Durchschnittsmass von ca. 54 cm,
welches mithin der bisherigen Schiitzung sehr nahe kommt. Diffe-
renzen in der Korpergrisse von 12 cm gestatten die Benutzung
desselben Subsells, worauf Fahrner bereits hingewiesen hat.
Jeder Schiiler wird demnach auch seine Bank 2 Jahre lang be-
nutzen konnen, wenn man das mittlere jihrliche Wachstum auf
rund 6 cm schiitzt, eine Annahme, die in der Mehrzahl der Fille
zuliissig erscheint. Aus der Korpermessung muss sich ergeben,
welche Abstufungen von Subsellien in einer Klasse zu beriicksich-
tigen sind. Insofern es sich um héunfige Wiederholungen der
Korpermessungen handelt, muss auch die Messungsmethode
eine leichte und bequeme sein. Der Gedanke liegt nahe, bei
diesen Messungen das bekannte Schiebemass, wie es bei Aus-
hebung der Rekruten fiir den Militdrdienst gebrduchlich ist, zu
benutzen. Auch Carstidt hat sich desselben bedient, indem
jeder Knabe nach Ablegung des Schuhwerkes unter das Mass trat.
Das Resultat der Messung wurde von einem Lehrer in ein Mess-
blatt eingetragen, welches den Namen und Geburtstag des
Schiilers, sowie den Messtermin enthielt. Man kann auch eine
aus einem Papierstreifen bestehende Scala benutzen, welche in
einer Hohe von etwa 90 c¢m iiber dem Fussboden beginnt und
ebenfalls in Centimeter abgetheilt ist. Man benutzt nun zwei
rechtwinklig verbundene Brettchen oder jedes beliebige Brettchen
mit einer passenden Handhabe in der Weise, dass man das hori-
zontale Brettchen ganz grade auf den Kopf des zu messenden
Schiilers legt und an der Stelle, wo es die Scala beriihrt, auf
dieser mit Bleifeder einen Strich macht. Von dem so erhaltenen
Masse zieht man die Dicke des Brettchens ab. Nach unseren
Erfahrungen ist aber das Schiebemass vorzuziehen, weil es weit
schneller sichere Resultate liefert. Die verschiedenen Messungen, die
von vielen Autoren (Fahrner, Zwez, Schildbach, Cohn, Buhl
und Andern) ausgefiihrt sind, haben natiirlich nur den Zweck, die
sich aus den Grissenverhiltnissen des Korpers ergebenden Masse
fir die Dimensionen der Schulbéinke zu benutzen; sie haben aber
nur fiir diejenigen Gegenden Wert, in denen sie stattgefunden
haben, und erschweren auch oft wegen der Verschiedenheit der
gebrauchten Masse die Uebersicht. Von einer speziellen Aufstellung
der verschiedenen Subsellien betreffs ihrer verschiedenen Dimen-
sionen sehen wir daher ab, weil sie eben fiir andere Gegenden
nicht massgebend sein kinnen.®)

Die nachstehenden Messungen der Schiiler des Realprogymnasiums
zu Bonn, deren Ausfilhrung der Direktor desselben, Herr Pro-
fessor Holscher, giitigst gestattete, sollten gleichzeitig als Richt-
schnur bei der Konstruktion eines Modells fiir neue Schulbénke
dienen; ihre Zahl ist nicht erheblich, erscheint uns jedoch mit-
teilungswert zu sein, weil sie immerhin Vergleiche mit anderen
Messungen gestatten.
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Das Lebensalter haben wir als vollendet angesehen, wenn es
seinem Abschluss nahe stand, wihrend 1-—2 Monate iiber dasselbe
hinaus nicht mit angerechnet wurden. Nur die volle Hilfte eines
Lebensjahres kam mit in Anschlag. Die drei Vorbereitungsklassen
kionnen den mehrklassigen Elementarschulen gleich erachtet werden.
Auf dem Realprogymnasium bildete das 19. Lebensjahr die Grenze.
Im Ganzen wurden 130 Messungen ausgefiihrt, 50 in dem Real-
gymnasium, wo die Zahl der Schiiler in der Regel auf diese Zahl
beschrinkt bleibt. In der Vorbereitungsschule ist die Zahl der
Schiiler in der ersten Abteilung auf 42, in der zweiten auf 30
und in der dritten auf 18 festgesetzt. Hier wurden 82 %2, 22
resp. 18) Schiiler der Messung unterworfen. Die Messungen liefern
jedenfalls ein anschauliches Beispiel, wie sehr verschieden sich
die Grissenverhiltnisse gestalten und wie wenig massgebend das
Alter fiir die Auswahl der Subsellien ist.

Tabelle L
Realprogymnasium,
Prima. Secunda. Tertia.
Zahl | Alter ng;;' Zahl | Alter Kf;."j_’:;’ Zahl | Alter Kg’g‘;;'
cm cm cm
1 15 J. | 176 1 13 J. | 162 1 12 J. | 148
1 15 J. | 183,56 1 14 J. | 1525 2 13 J. | 142
1 |16 J. | 164 1 i - AT 2 w. | 1675
1 - 169,56 1 ,, 172,6 1 14 J. | 1435
1 » | 1792 1 |15°J. | 168 1 e T
1 . | 186 1 , 11695 1 . | 1627
1 |17J. | 164 1 . 12| 1 . | 168
1 o 1473 1 (163, | 1597 1 e
1 ,, 179,2 1 ke 165 1 16.J. | 161,56
1 “ 179,5 1 " 165,7 1 . 156,56
1 187 | 1755 1 | 169 1 . | 1595
2 S 178 1 3 172 1 3 162,56
1 5 180,5 1 W 174 1 - 170
1 |19J. | 1625 1 o 1 |16°J. | 1562
1 [17°7. | 172 1 o iy
1 i 182 1 i 178
1 17 J. | 160,2
15 16 19
L 1L IIL
Maximum der Maximum = 182 ¢m | Maximum = 178 cm,
Korperlinge = 186 cm | Minimum = 152,5 em|| Minimum = 142 cm,
Minimum |Unterschied = 29,5 em || Unterschied = 86 cm,
derselben = 162,5 cm Durchschnitts- Durchschnitts-
Unterschied = 23,5 em lange = 168 cm. lainge =rund 150,5 cm.
Durchschnittslinge
simtlicher
Schiiler = 175 em
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Tabelle IL
Yorschule.

L Abteilung. IL. Abteilung. IIL. Abteilung.

. . . . . . Bemerkungen.
s3| & | BB |S3| & |BB (24| 5 |BF
2 < |22 3% = [@8 8| % |&=

cm cm ‘ cm

g 8J. lég % g} J.|129 | 1 |6J. %15 I. Abteilung..

R T - |116 | 3 ” 20 Maximum
L1y 1805 1| (121 [ 1| , [125 |qer Kérperlinge 149 cm
1 » 131 1 X 122 || 1 o 130 inimum

} 81, J. {gg ‘1) » ig‘é | % 62 J. gg der Korperlinge 119 ¢m

s 2 4 »

3o s 8 5 :, 195 " s |78 13 Differenz ggr gfno,rperlange
11, 120 8 , |129 M1 » |12 Durchschnittslinge

1 » (129 | 2 » |181 || 2 » |126 simtlicher Schiiler
10, {80 | 1| 5 [182)1] 5 |128 133 om

1] 5 (mBref1| 2 [1af1] o |129

1 » (181,61 1 s 186 || 2 [712J.|127 II. Abteilung.

1 » 132 1 ” 13815 _fé— Maximum

11, (18 |1 » | 1399 der Kérperlinge 144,7 cm,
2] , (134 (1 n | 144 ‘ inimum

g » 18621 1 » | 1447 der Korperlinge 116 cm,
21 » |1865| 1 |8Y,J.|1315 Differenz der Korperlinge
1 5 137 |99 28,7 cm,

11 5, |1885 | Durchschnittslinge

1 ” 14015 | 130 cm.,

1|, | 1

8 » 143 ) T III. Abteilung.

1 19Y2J.[1265| ‘ ; l } Maximum

}) » 129 I ; f 'der Kérperlinge 130 cm,
ol ” 132,56 f | . inimum

1|, [187 der Korperlange 115 cm,
1 » | 142 Differenz 15 cm,

é 17 i?l) Durchschnittslinge

1 . 11345 rund 124 cm.

1 » | 136

11, |188

2| , |14
1107 1245

2

Wir schliessen hier noch in Tabelle III die Durchschnitts-
%rtissen in den verschiedenen Lebensaltern an, nachdem bereits in
abelle I und IT die grossen Schwankungen in der Korperlinge
der verschiedenen Lebensalter dargelegt sind. Einzelne hohere
Zahlen, die wir im Vergleiche mit den Carstéidt'schen Zahlen er-
halten haben, konnen nicht allein auf unsere Messungsmethode
geschoben werden; wir haben némlich bei den Messungen das
chuhwerk nicht ablegen lassen, weil wir von der Erwigung aus-
gingen, dass fiir die Auswahl der Subsellien nur die volle Korper-
linge, wie sie thatséichlich in den Schulzimmern in Betracht
kommt, zur Geltung kommen muss. Die Unterschiede in den
Messungen mit oder ohne Schuhwerk werden ca. 1',—2 cm be-
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tragen, so dass das Ergebnis unserer Messungen durchschnittlich
nicht sehr erheblich von dem der Breslauer Messungen abweicht,
sofern das von uns benutzte weit kleinere Material einen solchen
Schluss gestattet. Kinzelne Lebensalter, wie z B. das elfte,
zwilfte und neunzehnte, gestatteten nur eine Messung; auch die
beiden jiingsten Lebengjahre (6. und 7.) sind nur schwach vertreten.

Tabelle IIL

Durchschnittslinge der Schiiler nach den verschiedenen Lebensaltern.

a erzsag)}ﬁ] or | Lebensalter. D“"}‘;ﬁgg’"’“' Maximum | Minimum %gggﬁﬁﬁg .

cm cm cm cm

6 6 121,6 130 115 15

2 61, 122 125 119 6

6 7 125 129 121 8

1 71, 128 129 127 2

24 8 129,8 144,7 116 28,7

3 8!, 131 135 127 8

20 9 135 143 123 20

7 91, 185,5 149 126,5 2.5

7 10 <. 137 144 131 23

1 11 1245

1 12 148

5 13 152,2 157,56 142 15,5

8 14 159,7 172,56 151 21,5

10 15 167,4 183,5 151,56 32

14 16 170,2 186 156,2 27,8

7 ¥ 192,7 182 160,2 218

4 18 178,0 | 180,56 175,56 5

1 19 1625 |

130 l

Bei Benutzung der Korperlinge fiir die Bestimmung der
Subsellienmasse wird man die Beobachtung machen, dass man
hierdurch nicht in allen Fillen ein geniigendes Resultat erhiilt,
weil Ober- und Unterkérper nicht immer proportional ausgebildet
sind. Man findet néimlich, dass gerade nicht selten der Ober-
kiorper auf Kosten des Unterkérpers und umgekehrt der Unter-
korper auf Kosten des Oberkorpers mehr entwickelt ist. So
kionnen Schiiler mit langen Beinen beim Sitzen kleiner erscheinen
als ihre Nachbarn, die von einer weit geringeren, aber wohl pro-
portionirten Korperlinge sind. Umgekehrt glaubt man, wenn man
einen sitzenden Schiiler beobachtet, nach der Grisse seines Ober-
korpers auf eine entsprechende Korperlinge schliessen zu sollen,
bis man sich, wenn man ihn aufstehen lisst, vom Gegenteil iiber-
zeugt. Diese Thatsache verdient ganz besonders bei der Bestim-
mung der ,Differenz“ an den Schulbéinken volle Beriicksichtigung,
wie wir bei der Betrachtung der Subsellien hinsichtlich ihrer wesent-
lichen, der Korperlinge anzupassenden Dimensionen ersehen werden.

Konstruktion der Schulbidnke. Man unterscheidet bei den
Schulbinken a) die Differenz oder Sitzhohe, d. h. die senkrechte
Entfernung der inneren Tischkante von der vorderen Bankkante,



Die Differenz der Schulbank. 185

b) die Distanz, d. h. die horizontale Entfernung einer von der
vorderen Tischkante gezogenen Vertikale von der vorderen Bank-
kante, c) die Sitzbank, d) den Tisch und e) die L.ehne. Wir werden
auf die genauen Dimensionen der zweisitzigen Binke nach der
Kérperlinge bei der Beschreibung eines zweisitzigen Subsells nach
unserer Angabe noch niiher zuriickkommen und einstweilen nur die
massgebenden Gesichtspunkte im allgemeinen hervorheben.

ad a) Die Differenz.

Die Grisse der Differenz ist insofern von hoher Bedeutung,
als von ihr hauptsiichlich eine richtige Sitzhaltung abhingig ist.
Um sie zu bestimmen, hat man die Korperlinge der Schiiler benutzt
und die Differenz in ein bestimmtes Verhiltnis zu dieser gebracht.
Seit Fahrner’s bahnbrechenden Untersuchungen ist man gewdhnt,
bei Knaben die Differenz gleich '/s (1:7,57—8,3), bei Madchen
wegen der bauschigen Kleider gleich ' (1:6,6—7,7) der Korper-
anzunehmen. Spiterhin wurde vielfach '/; der Korperlinge ohne
Riicksicht auf das Geschlecht empfohlen. Bei dieser Art der
Differenz-Bestimmung sah man sich jedoch gendtigt, noch den
Umstand zu beriicksichtigen, dass beim Auflegen der Vorderarme
auf den Tisch behufs Schreibens der Ellbogen ein wenig seitwirts
und vorwirts geschoben wird, infolge dessen die Differenz um
3—4 cm grosser anzunehmen ist. Dieses Plus nennt man die
Korrektionsgrisse, hinsichtlich welcher jedoch verschiedene
Ansichten herrschen. So verlangt z. B. A. Weber 3, H. Cohn
4—6, Hermann in Braunschweig fiir kleinere Schiiler 7, fiir
grossere Schiiler 10 ecm (= 3, bezw. 4 Zoll), wihrend Vande-
nésch 4—7 cm fordert, indem er davon ausgeht, dass die senk-
1echte Entfernung des gerade abwirts hingenden Ellbogens vom
Banksitz anndhernd '/ der Korperlinge betrage, der Ellbogen
aber beim Auflegen des Vorderarmes zum Schreiben die bereits
erwiihnte Bewegung nach vorn und seitwirts mache. Durch diese
zweifache Bewegung wiirde der Vorderarm um 4—7 ¢m oder fast
'y, der Korperlinge hoher zu liegen kommen, als wenn der Ober-
arm senkrecht herabhinge. Hiernach miisste die Differenz
Vo1 = 4, der Korperlinge betragen. Nach dieser Massbe-
stimmung, welche zu viel Willkiirliches in sich schliesst, wiirde
die Differenz zu gross ausfallen.

Nach der Wiirttemberg'schen Verordnung soll die Differenz
bei Knaben gleich stark '/, der Korperlinge sein, wihrend sie bei
Méidechen um 1,4 bis 29 em (= ', bis 1 Zoll Wiirttemb.) mehr
zu betragen hat; sie soll sich daraus ergeben, dass die obere Brust-
kante des Tisches ungefiihr in derselben Héhe, in welcher sich bei
aufrechtsitzender Stellung die Mitte der Magengrube befindet, oder
etwas hiher als die Ellbogenspitze verlaufen soll, wenn in der
Sitzstellung der Oberarm senkrecht herabhéngt und der Vorderarm
horizontal gehalten wird. Um bei dieser Massbestimmung von
einem bestimmten Korperteil auszugehen, ist es vorzuziehen, die
Entfernung des Sitzknorrens von der Ellbogenspitze des
senkrecht herabhingenden Oberarmes als die Differenz-
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grosse zu betrachten. In allen Fillen, wo der Ober- und Unter-
korper nicht proportional entwickelt ist, empfiehlt sich diese Art
der Messung, wihrend wir in der Mehrzahl der Fille statt der
Wiirttemberg’schen Bestimmung: die Differenz zu stark '4 der
Korperlinge zu nehmen, ihre Grosse gleich 17¢/, der Korperlinge
annehmen.

Wie verschieden die Differenzgrosse ausfillt, je nachdem man
sich bei deren Festsetzung der einen oder anderen Methode be-
dient, geht aus der nachstehenden kurzen Uebersicht hervor,
wenn man z B. das Maximum und Minimum der Korperlinge
wie wir sie auf der Tertia des Realprogymnasiums zu Bonn an-
getroffen haben, diesen Massbestimmungen zu Grunde legt.
Maximum der Korperlinge (= 178 em) bei| /o, [17% | /s | '/ | s

der Korperlinge

Die Differenz (Sitzhohe) betriigt 34| 30 20,725,422,
Minimum der Korperlinge (= 142 cm) | tod 4 ;
Die ,Differenz“ (Sitzhthe) betrigt 27 23,6120,3117,7

24
Der Unterschied betrigt 7 I 6 | 61| 51| 4,6
Man ersieht hieraus, dass, wenn die Differenzgrosse gleich
17/, der Korperlinge genommen wird und nur die erhaltenen
runden Zahlen benutzt werden, man ein Resultat gewinnt, welches
dem bei der Wiirttembergschen Verordnung ('/;) erhaltenen sehr
nahe steht, jedoch insofern vorzuziehen sein diirfte, als es auf
einer sichereren Unterlage ruht, da die Vorschrift stark '/ der
Korperlinge zwar den korperlichen Verhiiltnissen entspricht, je-
doch einer gewissen Willkiir Raum lisst. Beide Massbestimmungen
gewihren den Vorteil, dass die Korrektionsgrisse als ein wenig
stabiler Faktor in Wegfall kommen kann. Die gewonnenen Zahlen
stimmen auch ziemlich genan mit denjenigen iiberein, welche man
durch Messung der Entfernung der Ellbogenspitze vom Sitzknorren
erhiilt. Man hiite sich soviel als moglich vor Fehlgriffen bei der
Feststellung der Differenz, da es
nicht scharf genug betont werden
kann, dass von der richtigen
Differenzgrosse auch eine zweck-
miéssige Sitzhaltung beim Schreiben
wesentlich abhéingt, wihrend die
zu grosse oder zu kleine Differenz
die verschiedensten Schiefhaltungen
mit ihren nachteiligen Folgen fiir das
Sehvermigen und die Korpergestalt
veranlassen kann. Fig. 36 zeigt,
wie auf die Dauer die durch eine
zu grosse Differenz veranlasste
Verkriimmung der Wirbelsiule zu
einer Skoliose fithren kann. (Man
vergl. Riickgratsverkriimmungen.)

ad b) Die Distanz.
Die Distanz heisst Null-Distanz, wenn die von der vor-
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deren Tischkante gezogene Vertikale die vordere Bankkante be-
riihrt, Minus- oder negative Distanz, wenn die vordere Bank-
kante von der inneren Tischkante iiberragt wird, Plus-Distanz
oder positive Distanz, wenn die vordere Bankkante mehr oder
weniger zuriicktritt gegen die innere Tischkante. Plus-Distanz
ermoglicht das Aufstehen in der Bank, welches beim ,Certieren®
gefordert, aber nur noch von wenigen Pidagogen verteidigt wird.
Die Schulhygiene verlangt ein Setzen der Schiiler nach ihrer Korper-
linge und nicht nach ihren Leistungen, iiber welche in weit zweck-
missigerer Weise Kontrolle gefiihrt werden kann. Es gehort zu
den vielen Verdiensten von Fahrner, zuerst die Null-Distanz ein-
gefiihrt zu haben, um die Bank dem Tische niher zu riicken und
auf diese Weise eine richtige Schreibstellung zu erzielen. Die Null-
Distanz war anfangs unbeweglich, wurde aber spdter durch be-
sondere Vorrichtungen am Tische oder an der Bank beweglich und
verdnderlich gemacht. Nach der Erfahrung praktischer Schul-
ménner soll sowohl Null- als auch Minus-Distanz beim Weglegen
und Herausholen der Biicher etwas hinderlich sein, ein Umstand,
der noch beim Biicherbrett zur Sprache kommen wird, aber nicht
wichtig genug sein diirfte, um deshalb eine negative Distanz giinz-
lich zu verwerfen. Die bewegliche Distanz wird von Kleiber
und anderen Schulménnern verworfen, weil sie den Schiilern Anlass
zum Unfug gibe. Hiermit stimmen nicht alle Lehrer iiberein;
auch hiingt es viel von der Art des Mechanismus ab, welcher
die Distanzverinderung bewirkt, ob dadurch Unzutréiglichkeiten
beim Unterricht hervorgerufen werden.

Bei einer unbeweglichen Distanz erfordert die Wahrnehmung
des Grundsatzes, den schreibenden Schiiler der ,L.ehne* zu néhern,
in der Regel eine Null-Distanz. Diese behindert bei dem festen
System der zweisitzigen Bank das Aus- und Eintreten der Schiiler
keineswegs, wohl aber mehr oder weniger deren freie Bewegung. Wie
man letzterer zu Hiilfe kommen kann, werden wir bei Betrachtung
der Lehne niiher erdrtern. Bei beweglicher Distanz kinnen
wir Masse der Minus-Distanz von mehr als 4—>5 e¢m nicht billigen,
miissen vielmehr vor Uebertreibung in dieser Richtung warnen.

ad c) Die Sitzbank. Die obere Fliche der Bank soll eine
wagerechte Ebene bilden, deren vordere Kante abgerundet ist. Nur
die bereits von Frey eingefiihrte Aushohlung des Sitzes in einer Tiefe
von 1—2 cm ist zuldssig. Die Wiirttembergische Verordnung
schreibt mit Unrecht eine Neigung des Banksitzes nach hinten bis
zu einer Vertiefung von 0,6—0,9 cm vor, um das Vorwirtsgleiten
der sitzenden Schiiler zu verhiiten. Bei vielen der neuern Schul-
binke findet sich diese Vertiefung noch in einem hiohern Grade;
sie ist insofern unpraktisch, als hierdurch eine Anniherung des
schreibenden Schiilers an den Tisch nur erschwert wird.

Die Héhe der Sitzbank. Bei Bestimmung derselben ver-
fahrt man am sichersten, wenn man die Entfernung von der Knie-
kehle des im rechten Winkel gebogenen Oberschenkels bis zur
Fusssohle misst. Wo das Verhiltnis zwischen Bein- und Rumpf-
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linge nicht erheblich von der Norm abweicht, bedient man sich
der bereits von Fahrner angegebenen Messung: die Bankhohe
gleich *. der Korperldnge zu nehmen. Nach den Messungen
von A. Weber kommen immerhin grosse Unterschiede in der
Linge der Unterschenkel vor; so differierte die Lénge der Unter-
schenkel, gleich 2; der Korperlinge genommen, fiir Sexta, Quinta
und Quarta (a) um 12 cm, fir Quarta (b) um 16, fiir Tertia (b)
um 14, fiir Tertia () um 12, fiir Secunda (b) um 18, fiir Secunda (a)
um 12 und fiir Prima (b) um 8 ¢cm. Er gestattet daher wie fiir
die ,Differenz® so auch fiir die Hohe der Sitzbank eine Licenz
von 3 cm, indem durch das Verschieben der Fiisse von der recht-
winkligen Stellung bis zu einem Winkel von 140—160° eine min-
destens gleichgrosse Schwankung ausgeglichen werde. Das gelte
aber streng genommen nur fiir die Schiller bis zum 14. Jahre;
dariiber hinaus fange das Verhiltnis der Beinlinge zur Rumpf-
grosse um so mehr an, ein sehr schwankendes (bis zu 13,5 cm)
zu werden, jemehr das Korperwachstum seiner Vollendung sich
ndhere. 7)

Nach den verschiedenen Gegenden werden sich anch in diesem
Punkte verschiedene Erfahrungen ergeben; immerhin werden
Schwankungen in dem fraglichen Korperverhiltnis fiir die Be-
stimmung der Bankhohe sehr zu beachten sein. Die Wiirttem-
bergische Verordnung bestimmt die Bankhiohe mit schwach 2/, der
Korperlinge, womit man um etwa 2 cm hohere Zahlen als bei *,;
der Korperlinge erhiilt. Sogar bei letzterer Massbestimmung fallen
in den meisten Fillen die Zahlen zu gross aus; wir ziehen es da-
her nach unsern Erfahrungen vor, die Bankhthe im allgemeinen
gleich ?/,, der Korperlinge zu nehmen, wenn nicht unproportionierte
Korperverhiltnisse dazu notigen, das Mass des Unterschenkels im
konkreten Falle besonders zu bestimmen.

Dass das rechte Mass der Bankhohe fiir die Sitzhaltung von
grossem Belange ist, liegt auf der Hand, wenn man sich vergegen-
wirtigt, dass einerseits bei einem zu hohen Sitze die Fiisse keinen
sichern Halt auf den Boden finden und dadurch zu normwidrigen
Sitzhaltungen Anlass geben. Wird ferner durch die herabhingen-
den Unterschenkel der Oberschenkel in der Kniekehle belastet,
so erleiden die betreffenden Blutgefiisse und Nerven einen Druck,
dessen Folge das ,Einschlafen® der Beine ist. Zu niedrige
Sitze wirken andererseits nachteilic auf die Funktion der Unter-
leibsorgane ein, wenn dadurch die Oberschenkel gegen den Unter-
leib gepresst werden. Solche extreme Fille sind zwar selten, aber
sie konnen vorkommen und alsdann nachteilig aut Gesundheit
und Kérperhaltung einwirken.

Die Breite oder Tiefe der Bank, d. h. ihre Ausdehnung
von rechts nach links bei seitlicher Stellungnahme, muss einerseits
dem Oberschenkel eine ausreichende Stiitze gewihren, andererseits
sich innerhalb einer gewissen Grenze bewegen, damit der schrei-
bende Schiiler sich nicht zu weit von der Lehne entfernt. Die
Breite der Bank darf deshalb nicht mehr als dreiviertel der Ober-
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schenkellinge betragen, damit zwischen der vorderen Bankkante
und der Kniekehle noch ein Raum von etwa 5—6 cm iibrig
bleibt. Demnach wird sie gleich ', der Korperléinge sein, so dass
sie bei den kleineren Schiilern von 120 ¢m 24, bei grisseren von
etwa 180 cm 36 cm betragen wird, ein Mass, welches nicht zu
iiberschreiten ist, wenn die Lehne ihren Zweck erreichen soll.
Eine veriinderliche Minus-Distanz, die sich auf ein bestimmtes
Mass einsetzen lasst, wird die Annédherung der Schiiler an die
Lehne wiithrend der Schreibstunden wesentlich erleichtern; sie em-
pfiehlt sich demnach fiir diesen Zweck ganz besonders.

Die Liange der Bank, d. h. die Ausdehnung des Sitzes von
vorn nach hinten bei seitlicher Stellungnahme, entspricht der
Linge des Tisches. Nach den ,Frliuterungen* soll sie fiir
Elementarschulen 48, bezw. 50 und 52 betragen, ein Mass,
welches fiir Schiiler der lindlichen Volksschulen allenfalls aus-
reichen diirfte. Die Gesamtlinge einer Bank richtet sich
natiirlich nach der Zahl der Schiiler, welche darauf Platz finden
sollen. Um den Binken keine zu grosse Ausdehnung zu geben,
diirfte die Zahl der Schiiler fiir eine Bank auf 5 zu beschrinken
sein, wenn man der allgemeinen Regel, dass eine Bank nicht linger
als 25 m sein soll, Rechnung tragen will. Zweisitzige Biinke,
deren Einfiihrung zuerst Guillaume angeregt hat, verdienen un-
bedingt die grosste Verbreitung. Alle Pidagogen sprechen sich zu
Gunsten derselben aus; sie kommen heutzutage nicht nur in hiheren
Schulen, sondern auch in Elementarschulen vor. Durch Befiirch-
tung, dass sie zuviel Raum beanspruchen, sollte man sich nicht
abschrecken lassen. Der Raumverbrauch ist bei richtiger Aufstellung
nicht so gross wie man glaubt, da die breiteren Durchgiinge weg-
fallen und nur fir das Austreten der Schiiler Platz zu beschaffen
ist. Die Vorteile der zweisitzigen Biinke sind in pidagogischer und
liygienischer Beziehung sc wesentlich, dass man in keiner Schule
daraunf verzichten sollte.

ad d) Der Tisch oder das Schulpult. Bei den Schultischen
unterscheidet man zuniichst einen horizontalen und einen ge-
neigten Teil der Tischplatte. Ersterer befindet sich am oberen
Teil des Tisches, ist 1 cm tief ausgehohlt und etwa 10 em breit;
er dient zum Einlegen der Feder, des Bleistifts und zur Anbringung
der Dintenfiisser mit Schieberverschluss. Bei der Kunze’'schen Bank
besteht die zweckmissige Einrichtung, dass die Dintenfiisser von
der Tischplatte bedeckt sind und erst sichtbar werden, wenn letztere
beim Schreibunterricht nach dem Schiiler zu ausgezogen wird.
Beim geneigten Teil wird der Grad der Neigung im Verhiiltnis
von 1:6 bestimmt. Kine Neigung von 1 :5 wiirde schon eine rauhe
Oberfliche der Tischplatte, z. B. durch Tuchiiberzug, nitig machen
um das Herabfallen der Schreibmaterialien zu verhiiten. Zu letz-
term Zwecke andere Vorkehrungen zu treffen, z. B. eine Leiste am
innern Pultrande anzubringen, ist aus vielen Griinden verwerflich.

Die Breite oder Tiefe des geneigten Teils wird in der
Regel nach der durchschnittlichen Hohe eines Schreibheftes
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(20 c¢m) anderthalbfach genommen, bestimmt. 30 em diirfte
aber nur bis zu einer Korperlinge von 150 ¢em ein unveriinderliches
Mass bleiben. Dariiber hinaus empfiehlt es sich, die Breite gleich
'/, der Korperléinge zu nehmen.

Die Tischlidnge. Sie umfasst den Raum, welchen jeder
einzelne Schiiler einnimmt, wenn er beide Ellenbogen auf den
Tisch und die beiden Vorderarme in der Lingsrichtung des
Tisches so lagert, dass die Fingerspitzen der ausgestreckten Héinde
die Handwurzel erreichen. Die in den ,Erliuterungen“ pp. ange-
nommenen drei Abstufungen der Banklinge (48, 50 und 52) ent-
sprechen der Tischlinge. Wir wiirden 50 ¢cm bis zur Korperlinge
von 150 cm als das Mindestmass bezeichnen und dann weiterhin
die Lénge des Tisches, bezg. der Bank mit '/, der Korperlinge
bemessen.

Das Biicherbrett. In der Regel wird es unter der Tisch-
platte angebracht und zwar so, dass die Kniee der Schiiler nicht
damit in Beriihrung kommen. Der Boden neigt sich von vorn nach
hinten um 1—2 em abwiirts, um das Herausfallen der Gegenstiinde zu
verhiiten. Bei der Miinchener Bank von Buhl und Linsmeyer sind
zwei oftene Kiistchen zwischen den Sitzen auf der Bank angebracht,
um den Unzutréiglichkeiten zu entgehen, welche mit der bisherigen
Placierung des Biicherbretts verbunden sind. Man hat auch an den
Tischwangen Haken zum Aufhiéingen der Schulranzen angebracht
und dadurch bei den jiingeren Schiilern sich eine Aushiilfe ver-
schafft, wo zweisitzige Biinke dies gestatten. Will man fiir grissere
Schiiler den geneigten Teil der Tischplatte bei zweisitzigen Biinken
aufklappbar machen. um auf einem unter derselben angebrachten
Boden die Biicher auszubreiten, so ist . dies natiirlich nur bei
Schultischen ausfiihrbar, an denen Einrichtungen zur Distanzver-
dnderung nicht vorkommen. Beriicksichtigt man aber die Breite
und der Tischplatte, so wiirde auf die gedachte Weise ein aus-
reichender Raum fiir die Biicher zu beschaffen sein, wenn nicht
andere Umbequemlichkeiten damit verbunden wiiren.

Das Fussbrett. Ueber die Brauchbarkeit bezw. Notwendig-
keit des Fussbrettes herrschen verschiedene Meinungen. Wir
schliessen uns der Ansicht von Zwez an®), dass das Sitzen ohne
Fussbrett den Vorzug verdient und das Aufstellen der ganzen
Fusssole auf den Boden die Sitzstellung sichert. Ist das Fussbrett
mit einem Lattenboden versehen oder besteht es aus einem un-
mittelbar oder nahe iiber dem Fussboden nach der Seite des
Sitzenden abwiirts geneigten Brette, das sich unter dem Tische
seiner ganzen Linge nach hinzieht, so bereitet es der Reinigung
der Schulzimmer das griosste Hindernis und diirfte schon aus
diesem Grunde allein zu verwerfen sein. Sein angeblicher Vorteil,
die bessere Erwiirmung der Fiisse, fiillt bei einer zweckmiissigen
Heizung wenig in’s Gewicht, vorausgesetzt, dass der Fussboden
keine auffilligen Schiden zeigt und iiberhaupt zweckmissig kon-
struiert ist.

Die Tischhiohe. Grissere Subsellien fiir kleinere Schiiler
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durch verstellbare Fussbretter verwendbar zu machen, erfordert
complicierte Einrichtungen, die man in Schulen so viel als moglich
vermeiden soll. Man hat diese Vorkehrung fiir Lehrer empfohlen,
die den Unterricht der kleinsten Schiiler zu leiten haben und des-
halb wegen der kleinen Schultische znm hiduflgen und auf die
Dauer ermiidenden Biicken gendtigt sind. Man hat indess zu
beriicksichtigen, dass die Schultische fiir die kleinsten Schiiler
durchschnittlich nur 2/, des Gesamtbedarfs betragen, wihrend
sich derselbe bei den mittelgrossen und grissten Schiillern mit je
“,, berechnet. Erfordern trotzdem besondere Verhiltnisse die
Riicksichtnahme auf die Lehrer, so wiirde am besten dadurch
Hiilfe geschafft werden, dass man die kleinsten Tische auf einer
gemeinschaftlichen Bretterbiihne, gleich dem Lehrer-Podium, auf-
stellt, welches die gewiinschte Hihe hat und an allen Seiten offen
ist, um fiir die Reinigung der Schulzimmer freien Raum zu be-
halten. Im allgemeinen lidsst sich natiirlich, wie es frither Sitte
war, keine bestimmte Norm fiir die Tischhohe angeben. Auch
empfiehlt es sich nicht, sie gleich . oder ', der Korperlinge zu
berechnen, weil sich die Hohe bis zur vorderen Tischkante ganz
bestimmt aus der Grosse der Differenz und der Bankhéhe ergiebt.
Fiir die Hohe bis zum iusseren Tischrand hat man daher, der
Neigung der Tischplatte entsprechend, nur 6 cm der inneren
Tischhohe hinzuzuzihlen.

ad e{ Die Lehne. Die Lehnenfrage ist neuerdings ganz in
den Vordergrund getreten und zur Tagesfrage geworden. Um
die massgebenden Gesichtspunkte kennen zu lernen, welche den
verschiedenen Ansichten iiber die Lehnenkonstruktion zu Grunde
liegen, miissen wir die verschiedenen Arten von Lehnen, die Kreuz-,
Lenden- und Riickenlehne genauer unterscheiden.

I) Die Kreuzlehne. Nachdem Fahrner?) die Kreuzlehne
bereits eingefiihrt hatte, wurde sie vom Anatomen Hermann v.
Meyer in Zirich genauer nach ihrem Werte in Betracht gezogen.
Er verwirft die Riickenlehne, weil sie die ,Kauerhaltung* veran-
lasse, indem der Riicken von der Lehne herunter und die Sitzbein-
hicker auf der Bank nach vorn rutschten. Die ganze Lenden-
wirbelsiiule gerathe schliesslich in eine kyphotische, d. h. in eine
nach aussen gebogene Stellung, wobei der Druck auf Brust- und
Bauchorgane mit seinen nachteiligen Folgen nicht ausbliebe.
Meyer ) unterscheidet zwei Grundformen des Sitzens, 1) die-
jenige, in welcher die Schwerlinie vor der Sitzhockerlinie (vordere
Sitzlage) und 2) diejenige, in welcher die Schwerlinie hinter die
Sitzhockerlinie fillt (hintere Sitzlage). — Bei der ersteren
Grundform wird die Unterstiitzungsfliiche fiir den Schwerpunkt
des Rumpfes durch ein Viereck gebildet, welches zur hintern Be-
grenzung die Sitzhockerlinie, zur vorderen Begrenzung die Be-
rithrungslinie der Oberschenkel mit der Kante des Sitzbrettes hat.
Fiillt die Schwerlinie vor der Sitzhiockerlinie herab, so muss der
Kérper nach vorn fallen, sobald die an der Hinterseite des Hiift-
zelenkes gelegenen Streckmuskeln und die Riickenmuskeln in
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ihrer Wirkung nachlassen. Beim lingeren Einhalten der vorderen
Sitzlage miissen die genannten Muskeln durch einen vorderen
Stiitzpunkt, am besten durch einen Tisch von angemessener Hohe
entlastet werden, woraus aber erfahrungsgemiiss die verkehrtesten
Sitzhaltungen entstehen. Noch mehr wird ein Vorwiirtsneigen des
Rumpfes bei einem Tisch mit Plus-Distanz erzeugt, wobei das
Lasten des Rumpfes nach vorn Gegenleistungen erfordert, die in
den verschiedensten Sitzhaltungen gesucht werden, um dem voll-
stindigen Zusammensinken vorzubeugen. Bei der hinteren
Sitzlage fillt der Schwerpunkt hinter die Sitzhocker herab.
Die Stiitzfliche wird hier durch ein gleichseitiges Dreieck ge-
liefert, dessen Scheitel die Kreuzbeinspitze und dessen Basis die
Sitzhocker bilden.*) Hierbei ist der Rumpf so stark nach hinten
geneigt, dass er bei aller Muskelanstrengung nach hinten umfallen
muss. Deshalb soll eine bis zur Hohe der letzten Lenden-
wirbel reichende Lehne das Becken unterstiitzen und das
Riick wiirtssinken des Rumpfes verhiiten. Zum Verharren in dieser
Sitzhaltung bedarf es aber noch immer einer fortdauernden An-
strengung der Lendenmuskeln. Um nur eine solche Sitzstellung
bei den Arbeiten am Tische zu benutzen, muss der Tisch so nahe
geriickt werden, dass ein Vorwirtsbeugen in die vordere Sitz-
stellung nicht notig wird, weil sonst der ganze Vorteil der hin-
teren Sitzstellung verloren gehen wiirde. Selbstverstindlich darf
der Tisch auch nicht hoher sein als der Ellbogen des herabhiin-
genden Oberarms, damit die freie Bewegung der Arme gesichert

*) Sitzhockerlinie heisst die Verbindungslinie der beiden Punkte, an
denen die Sitzhocker das Sitzbrett berithren. Da
g‘ 37 noch hiiufig die Form des Riickgrates zur Sprache
Aﬁ/ * kommen wird, so halten wir es fir angemessen,
fiir die mit der Anatomie des Menschen weniger
Vertrauten eine Abbildung des Riickgrates bei-
zufiigen (Fig. 37), woraus zuniichst die Convexitit
der Brustwirbel und die Conkavitit der
Lendenwirbel ersichtlich ist. Bei a liegen 7
Halswirbel, bei b die 12 Brustwirbel, bei ¢ die
5 Lendenwirbel, bei d 5 die Kreuzbeinwirbel, bei e
die 4 Steissheinwirbel. Kreuzbein und Steissbein
bilden den absteigenden Teil der Wirbel-
siule und sind wesentliche Bestandteile des
Beckens f. Die aufsteigende Wirbelsiule
ruht mit breiter Basis auf der oberen Fliche
des Kreuzbeines und verjiingt sich in dem Grade,
als sie nach oben steigt.
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bleibt. Eine Verbindung der Kreuzlehne mit der Riickenlehne
hielt v. Meyer fir unnitig, weil erstere die Wirbelséiule hin-
reichend entlaste; wolle man aber aus irgend einem Grunde noch
eine Riickenlehne iiber der Kreuzlehne anbringen, so miisste diese
daranf berechnet sein, in starker Riickwiirtslehnung der Wirbelsiiule
die Schwerlinie aufzufangen und dadurch die elastische Spannung
der Lendenwirbelsiule zu entlasten. Eine Lehne dieser Art
miisste einige Zoll hinter der Kreuzlehne ungefihr auf der Hihe
der untersten Spitze der Schulterblitter angebracht sein,
weil sie dann gerade unter den Schwerpunkt des Rumpfes zu
liegen kidme und bei einer so geringen Hihe auch nicht so sehr
hemmend auf die Beweglichkeit der oberen Teile des Korpers ein-
wirken wiirde. Hiernach kann es sich nur um eine Kreuz-
Riickenlehne handeln, die nur dann ihrem Zwecke vollkommen
entsprechen wird, wenn deren Konstruktion es gestattet, dass
einerseits der Riickenteil zur zeitweiligen Entlastung der Wirbel-
siule, zum sog. sich Strecken, benutzt werden kann, andererseits
der Riicken der schreibenden Schiiler an der Kreuzlehne eine
Stiitze findet. Bevor wir auf unsere Riickenlehne niiher eingehen,
unterwerfen wir die bisher bekannt gewordenen Kreuzlehnen
noch einer kurzen Betrachtung:

Fahrner’s Kreuzlehne (Fig. 38) ist eine einfache nach der
Wirbelsiule zu vorspringende Lehne, welche auch beim Schreiben
benutzt werden soll. Thre Hohe betrigt 6—7 cm,
ihre Dicke 3 ecm. Die Hohe ist so gering be-
messen, damit die Kinder wihrend der Schreib-
pausen die Ellbogen darauf stiitzen und den
unteren Teil des Riickgrats vom Gewicht des
Oberkorpers entlasten konnen. Fahrner geht
folglich von denselben Gesichtspunkten aus,
welche Meyer vom anatomischen Standpunkte
aus noch weiter entwickelt hat.

Der Turnlehrer Hermann in Braunschweig '') schliesst sich
im allgemeinen der Anschauung von Fahrner und Meyer an:
+Der Schiiler muss seine ausreichende Stiitze am Riicken durch
eine passende Lehne finden und nicht genitigt
sein, den Korper mittels der Ellbogen oder der
Brust am Tisch zu stiitzen“. Damit er aunch beim
Schreiben seinen Stiitzpunkt im Riicken findet,
muss die Lehne dem Tische niher geriickt werden,
.80 dass die Vorderfliche des aufrecht sitzenden
Kindes den Tischrand nahezu beriihrt*, wie schon
Parow empfohlen hat. Hierzu wird eine Minus-
Distanz von 5—5,5 cm verlangt. 8. Fig. 39.

Die Lehne an der Bank von Kunze ist ebenfalls eine massive
Kreuzlehne, welche eine der Form der Wirbelsiiule entsprechende
Schweifung hat und so breit ist wie der Riicken in der Gegend

Eulenberg u. Bach, Schulgesundheitslehre, 13
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der Lendenwirbel. S. Fig. 40. TIhr oberer Rand ist hoher als die
innere Tischkante. Jeder Schiiler hat auch eine
besondere Lehne, wodurch ein freier Raum
zwischen zwei Lehnen entsteht und den Schiilern
freie Bewegung gewdhrt wird. Beim Schreiben
kann sie aber um so weniger benutzt werden,
als der Banksitz nach hinten ausgeschweift ist.
Die Lehne ist iiberhaupt der am wenigsten ge-
lungene Teil dieser in vieler Beziehung vortrefi-
lichen Bank. Die Tischplatte gewihrt durch
eine leichte Verschiebung Plus- und Minus-
Distanz. Bei eingeschobener Tischplatte be-
triigt die Plus-Distanz 6,8—9,8 cm, bei ausge-
schobener Platte 2,5 cm Minus-Distanz.'?) Ganz
besonders ist sie als zweisitzige Bank zu em-
pfehlen. Als solche hat sie Schuldirektor Kreyenberg in Iserlohn
einzufiithren gesucht, welcher ausserdem die Lehne ans zwei Latten
konstruiert hat, wovon die eine in der Kreuzgegend etwas konvex
hervorragt und die andere sich nur méssig riickwirts biegt.
Fig. 41. Leider ist auch hier das Sitzbrett etwas nach hinten
ausgeholt, wodurch die Stiitze im Riicken beim Schreiben Abbruch
erleidet. Eine zweckmissigere, der Gestalt des Riickgrats mehr
entsprechende Konstruktion der Lehne wiirde den Wert dieses
Subsells erhohen. Wir werden spiiterhin genauer entwickeln, dass
ein den korperlichen Verhiltnissen genau angepasster Riickenteil
eines Stuhls odér Sessels das beste und einfachste Modell einer
Lehne darbietet.

Eine niedrige Kreuzlehne, welche an der Vorderseite des niichst-
folgenden Tisches befestigt ist, hat die Breslauer oder Cohn’sche
Bank. Mit derselben Lehne ist die zweisitzige Bank von Buchner,
Buhl und Linsmeyer versehen.

2) Die Lendenlehne oder hohe Kreuzlehne: Das Be-
streben, die Lehne der Gestalt des Riickgrats konform zu machen,
hat verschiedene Vorschlige hervorgeruten. Staffel'®) nennt die
Meyer’sche Lehne die ,tiefe Kreuzlehne* zum Unterschiede der



Die Lendenlehne. 195

von ihm empfohlenen ,hohen Kreuzlehne oder Lendenlehne¥, da
er der Ansicht ist, dass erstere die Beckenaufrichtung und die
gekriimmte Sitzhaltung nur unvollkommen verhindere. Der Hebel-
arm, mit dem sie auf das Becken wirke — vom Anlehnungspunkte
bis zum Drehpunkt der Sitzhicker — sei zu kurz, als dass sich
eine zuverlissige Wirkung von dieser niedrigen Lehne erwarten
liesse. Es gehore noch viel guter Wille, d. h. nichts anderes als
Muskelkraft des Kindes dazu, mit der tiefen Kreuzlehne léingere
Zeit grade zu sitzen.

Da der Riicken bei normaler Rumpfstellung im Lenden-
abschnitt eine Konkavitit zeigt, so muss auch die Lehne an
dieser Stelle eine entsprechende nach vorn konvexe Form er-
halten. Die Staffel’sche hohe Kreuzlehne besteht aus verstell-
baren lackierten Schienen von Eisenblech, die von einem am Sitze
befestigten Biigel getragen werden, in dessen Mitte die der Lenden-
aushohlung entsprechende konvexe Biegung angebracht ist, so
dass die Lehne vom obern Rande des Kreuzbeins bis zu den un-
tersten Lendenwirbeln reicht. Um nun auch dem Lendenteil
des Riickens moglichst viele Stiitzpunkte zu geben, ist die 12 bis
15 ¢cm breite Lehne in der Lendengegend in der Horizontalebene
konkav gebildet, damit diese horizontal-konkave Biegung
ein zentrales Sitzen befordert. Der Vorteil dieser Lehne besteht
darin, dass sie eine gesundheitsgemisse Stellung des Rumpfes
sichert, beim Hinteniiberlegen die Oberkorperlast auf sich zu laden
und dem Becken abzunehmen vermag. Ausserdem bildet sie einen
wirksamen Stiitzpunkt, gegen welchen sich der Oberkérper zu
einem energischen Tiefatmen riickwirts bengen kann, worauf auch
Meyer bei der Konstruktion seiner Lehne den grossten Wert
gelegt hat.

Die Staffel’sche Lehne ist urspriinglich fiir hiusliche Arbeiten
bestimmt, da sie an jedem beliebigen Stuhle angeschraubt werden
kann. Um die ihr zu Grunde liegenden Grundsitze, die wir voll-
stindig adoptieren, auch fiir die Schule nutzbringend zu machen,
bedarf die Lehne eines andern Materials und einer angemessenen
Modifikation, worauf wir noch zuriickkommen werden. Wir er-
wiillmen nur noch, dass die horizontal-konkave Biegung des
obern Teils der Lehne, die wir fiir sehr wesentlich erachten,
schon bei andern Schulbidnken vorkommt. So hat z. B. der Schul-
tisch von Greard am Boden befestigte Einzelsitze mit i
negativer Distanz fiir 3—4 Schiiler. Die hohe Kreuz- <9 42
lehne steht senkrecht bis zur vorderen Tischkante und
ist an ihrem oberen Ende in horizontaler Richtung aus-
geholt. S. Fig. 42. Die Staffel'sche Lehne hat den
grossen Vorzug, dass an die Stelle der graden hilzernen
Stange der konvex gebogene Biigel kommt. Auch em-
pfiehlt sich bei der Bank von Greard der nach hinten
geneigte Sitz keineswegs. Der Architekt Bithorn hat die Kunze-
sche Bank mit einer Lendenlehne versehen, die aus holzernen
Stiiben besteht, welche sich auf einer Sesselplatte zu einem konkav

13*
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gebogenen Rande erheben, so dass die ganze Vorrichtung einem
Klaviersessel gleicht, welcher ein Auf- und Abwiirtsschieben, der
Korperlinge entsprechend, gestattet. Diese Schulbank eignet sich
mehr fiir hdusliche Arbeiten als fiir Schulen, obgleich sie von
Bithorn auch fiir diese empfohlen wird.

3) Die Riickenlehne. Die Fahrner’'sche Kreuzlehne hat
Frey'i) in eine hohe Riickenlehne verwandelt, welche in der
Kreuzgegend miissig nach vorn gewilbt und nach oben ein wenig
riickwiarts geneigt ist. Auch die geringe Ausholung in der Mitte
der Sitzbank findet sich bereits vor. S. Fig.43. Die
Bank von Zwez ist der Frey’schen sehr dhnlich und
mit einer riickwiirts geneigten Lehne versehen, die
5 cm hoher ist als der dahinter stehende Tisch.

Auch nach der Wiirttembergischen Verordnung zer-
fillt die Riickenlehne in ein unteres vertikales und ein
oberes leicht riickwirts geneigtes Stiick und betrigt
die Gesamthihe '/, der Korperlinge. Nur bei der Ein-
zellehne beginnt das vertikale Stiick 5,7 em iiber der
Sitzbank, so dass ein ebenso hoher Zwischenraum
zwischen Sitzbank und Lehne leer bleibt. Wo dagegen
die Riickenlehne von der Vorderwand des niichst hin-

© teren Subsells geborgt wird, ist ein solcher freier
Zwischenraum nicht statthaft.

Die Schulbank von Lenoir mit
Gestell von gebogenem Eisen hat
eine sehr gefillige Form und eine
Riickenlehne. Die hilzerne Tisch-
platte bildet bei Null-Distanz den
Deckel des Biicherbretts. S. Fig.44.

Die Schulbank von Pedersen
in Kopenhagen (s.Fig.45,46 S.197)
nimmt eine besondere Stellung
ein, da bei der Regulierung
des Sitzes, resp. der Differenz
auch die der Distanz, der
Lehnenhohe und des Lehnen-
abstandes erfolgt. Vier Aus-
schnitte dienen dazu, den Sitz hioher oder tiefer zu stellen, was
leicht auszufiihren sein soll. Auch fiir das Fussbrett sind sowohl
am Bankfusse, als an den Tischwangen Absiitze (e) angebracht.
Der Vorteil dieser Bank soll darin bestehen, dass dieselben
Klassenriiume zu einer Zeit mit grosseren, zu einer anderen mit
kleineren Schiilern besetzt werden kinnen. Nur die geringe Minus-
Distanz sei als leicht abzustellender Mangel zu betrachten. '®)
Ausserdem scheint die Konstruktion der Lehne nicht dafiir zu
sprechen, dass sie dem schreibenden Schiiler eine Stiitze im Kreuz
gewiihrt. Trotz der geriithmten leichten Handhabung des Mecha-
nismus erscheint derselbe fiir Schiiler zu kompliziert, abgesehen
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davon, dass sich auch dessen Dauerhaftigkeit noch in der Praxis
bewihren muss.
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Eine geneigte hohe Riickenlehme hat die neueste Schulbank
von Felix Schenk in Bern. Wie die Lehne, so hat auch der
Sitz eine Riickwiirtsneigung von 15°, wihrend zwischen Sitz und
Lelne ein Raum fiir die Aufnahme
der bauschigen Kleidungsstiicke frei-
gelassen ist. S. Fig. 47. Eine Plus-
Distanz wird durch das Herabklappen
der ganzen Tischplatte bewirkt,
eine Einrichtung, welche neu ist und
bisher noch an keinem Schultisch an-
gebracht worden ist. Beim Aufziehen
der Tischplatte entsteht eine Minus-
Distanz von 12 em. Da bei reklinierter
Korperhaltung geschrieben werden soll,
so ist nicht nur diese grosse negative
Distanz, sondern auch die sehr geneigte
Tigchplatte erforderlich. '©)

Prof. Kocher in Bern ist als Lobredner dieser Bank aufge-
treten. Er geht von der Annahme aus, dass der Schreibakt zu
gewohnheitsmiissigen Verdrehungen und Verschiebungen der Wirbel-
siinle fithre und dass schliesslich die Belastung der verschiedenen
Wirbel, die Schwere des Oberkorpers die Deformitit bewirke
und mit ihrer schidlichen Einwirkung beginne, wenn der Ober-
korper nicht mehr von den Muskeln des Rumpfes, speziell von
den Streckern der Wirbelséule getragen werde, d. h. sobald die
Ermiidung eintrete. Kiner der Ermiidungsstellungen entspriiche
bei symmetrischer Stellung beider Korperhilften die kyphotische
Kauerstellung, die andere stelle bei gedrehter Wirbelsiule das
Bild der habituellen Skoliose mit mehrfacher Ausbie%‘ung der
Wirbelsiiule nach den Seiten dar. Wolle man nun die Last des
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Oberkorpers vermindern oder aufhalten, so miisste die Riicken-
lehne schrig nach hinten geneigt sein und der Sitz nach hinten
schrig abfallen. Die starke Neigung der Tischplatte miisse hin-
zukommen, um dieselbe dem Auge niiher zu bringen und diesem
die richtige Arbeitsdistanz (30—35 e¢m) zu verschaffen, welcher die
Schenk’sche Bank entspriiche. Bei der gewdhnlichen vorderen
Sitzhaltung habe der rechte, schreibende Arm die griosste Freiheit
der Bewegung, wihrend der linke allein den Rumpf zu stiitzen
habe, woraus skoliotische Haltungen resultieren miissten. Diesen
Uebelstinden kinne nur dadurch abgehoifen werden, dass man den
Kindern Gelegenheit gebe, den Oberkiorper durch Anlehnen an
eine hohe Riickenlehne zu fixieren. '7)

Lorenz geht von der Ansicht ans, dass aus dem vielen und
langdauernden Schreiben in den Schulen sich die Notwendig-
keit ergebe, die Kinder nicht in der vorderen, sondern in
der hinteren Sitzlage, in der Reklinationslage, schreiben
zu lassen. Da der letzte Grund der Riickgratsverkriimmungen
in einem Missverhiltnisse zwischen der Widerstandsfihigkeit der
Wirbelsdule und der Belastung derselben mit dem Korpergewichte
zu suchen sei, so sei auch der Wert einer, wenn auch nur teil-
weisen Entlastung der Wirbelsiiule wiihrend mehrerer Stunden des
Tages nicht zu unterschiitzen. Soweit die Subsellien hierbei in
Frage kimen, giibe es bisher kein Mittel, die immer mehr iiber-
handnehmende Kurzsichtigkeit der Schulkinder zu verhiiten; denn
beim Schreiben in der vorderen Sitzhaltung werde das
Kind schliesslich in Folge der eintretenden Ermiidung der Nacken-
muskeln immer mehr nach vorn sinken und endlich mit dem ganzen
Oberkoérper auf dem Pulte liegen. Es empfehle sich deshalb
die hintere Sitzhaltung in Reklinationslage als die
einfachste prophylaktische Massregel gegen die grassie-
rende Kurzsichtigkeit unserer Schulkinder.

Lorenz erblickt in der Schenk’schen Schulbank den ersten
Versuch zur Losung der Schulbankfrage. Wir méchten dieser An-
sicht nicht beitreten und zuniichst bemerken, dass die Annahme
von Lorenz, in den Schulen wiirde zu viel und zu lange geschrie-
ben, nicht ganz zutreflend ist, denn auch in den hdheren
Schulen sucht man das Schreiben moglichst zu beschrinken.
Manche Lehrer sind iiberhaupt der Ansicht, dass in den Klassen
der hoheren Schulen auf die Zweckmiissigkeit der Schulbinke fiir
die Schreibhaltung viel zu viel, wenigstens mehr Riicksicht ge-
nommen werde, als es den thatsiichlichen Verhiltnissen gemaiss
geboten sei, weil das Schreiben sich im allgemeinen auf wenige
Notizen, Korrekturen der hiuslichen Arbeiten und die Anferti-
gung von 2—3 Extemporalien wichentlich beschrinke. Es ist
sogar der Vorschlag gemacht worden, im ersten Schuljahr gar
keinen Schreibunterricht, sondern nur einen Anschauungsunter-
richt zn erteilen. Der Schreibunterricht sollte nur auf das zweite
bis sechste Schuljahr ausgedehnt werden, in den letzten zwei
Schuljahren aber ganz unterbleiben, da die Schiiler bis dahin
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Schinschreiben gelernt haben miissten. Erfahrene Lehrer erkliren
jedoch einen solchen Vorschlag fiir unausfiihrbar. Thatséichlich
begriindet ist die Klage mancher Lehrer, dass die Schiiler, wenn
sie nach dem Schreibunterricht dazu angehalten werden, Gebrauch
von der Lehne zu machen, dies trotz aller Ermahnung unterlassen.
Der Halt wird nicht selten statt an der Lehne auf eine andere,
meist unbequeme Weise gesucht. ,Man- stiitzt die Arme weit
eher auf den Tisch und giebt sich dem ,Aufflegeln® hin, wiihrend
andere Schiiler durch seitliche Neigung des Rumpfes oder durch
vollstéindiges Zusammenkauern des ganzen Korpers in den ver-
kehrtesten Haltungen sich gehen lassen. Angesichts dieser that-
sichlichen Erfahrung kann man sich die Schwierigkeit vorstellen,
die Schiiler wihrend des Schreibunterrichts zum Innehalten der
hinteren Sitzlage durch Anlehnen an eine Riickenlehne zu notigen.
Wir halten die Arbeitsstellung in der Reklination fiir eine unaus-
fithrbare Aufgabe.
Lorenz hat die Vertreter der Systeme: Wachenroder

Schiebesitz), Scheiber-Klein (Schiebepult und Schiebesitz),

iiffel (Schiebepult) veranlasst, die Umarbeitung ihrer Systeme
nach der Reklinations-Haltung vorzunehmen. Wir entnehmen der
Lorenz'schen Schrift das in dieser Weise modifizierte System
Kretschmar mit beweglicher gchwin-
gender) Pultplatte. S.Fig.48. Der Sitz 5&9- 4&
ist nach hinten abfallend, die mit vor- iy
springenden Lendenbauschen versehene
Lehne um 11 Grad nach riickwirts ge-
neigt, die Pultplatte dagegen um 20
Grad geneigt. Die Distanzverwandlung
erfolgt von 10 em positiver auf 7 em B s
negative Distanz, angeblich leicht, AR
sicher und gerduschlos. Eine derartige 7l |
Bank soll die ,,Moglichkeit einer be- | ‘
quemen und jede Muskelkraft iiber- '“ I‘
fliissig machenden Korperhaltung beim i st
Schreiben sowohl, als auch in den ;
Schreibpausen bieten und wihrend der letzteren dem Ober-
kirper die ausgiebigsten Lageverinderungen gestatten, welche
bei einer durch lingere Zeit hindurch einzuhaltenden, wenn auch
denkbar bequemsten Sitzlage ein Bediirfnis sind“. '*) Wenn aber
Lorenz selbst die hintere Sitzhaltung als eine Zwangslage,
aber immer noch als die bequemste beim Schreiben bezeichnet, so
diirfte es doch sehr in Frage kommen, ob die senkrechte Sitzhaltung
beim Schreiben unter Mitbenutzung einer angemessenen Lehne eher
zur Ermiidung fiihre, als die Zwangsstellung in der Reklination. Dass
die Kreuzlehne allein, wie Lorenz vermeint, keine geniigende Stiitze
bietet, wollen wir nicht bestreiten; aber dieser Kampf gegen die
Kreuzlehne ist heutzutage als ein unmotivierter zu betrachten,
wenn man die Entwicklung der Lehnenfrage verfolgt. Gegenwirtig
handelt es sich um eine zweckmissige Kreuz-Riickenlehne
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indem die Krenzlehne dem schreibenden Schiiler zu Gute kommen
und die Riickenlehne in den Schreibpausen vor Ermiidung schiitzen
soll. Indem man die Annidherung des schreibenden Schiilers an
eine Lehne durch Minus-Distanz zu ermoglichen gesucht hat, sind
die verschiedenen Einrichtungen zur Distanzverwandlung ent-
standen, welchen wir noch einen kurzen Ueberblick widmen, da
diese Frage als eine sehr wesentliche bei allen neueren Konstruk-
tionen der Schulbinke in den Vordergrund tritt.

Schulbéinke mit Einrichtungen zur Distanzverdnderung.
Nachdem Barnard die Distanzfrage angeregt und Fahrner
die hierbei zu beobachtenden Grundsiitze weiter entwickelt hat,
sind die beziiglichen Verdnderungen am Tische und an der Bank
grosstenteils aus dem Bestreben entstanden, gleichzeitig den pida-
gogischen und hygienischen Anspriichen zu entsprechen.

Man unterscheidet:

A. Tische mit fester Distanz, Null- oder Minus-
Distanz. ‘ .

Hierher gehiren die Schulbinke von Fahrner, Buchner,
Kleiber, Varrentrapp.

B. Tische oder Binke mit beweglicher Distanz.

1) Die Beweglichkeit der Tischplatte wird mittels Klapp- oder
Schiebevorrichtungen bewirkt.

a. Bei den Klappvorrichtungen wird entweder der vordere
Teil eines Tisches fiir jeden einzelnen Schiiler oder der ganzen
Tische einer Bankreihe aufgeklappt. Zur ersteren Kategorie gehiren
die Tische von Cohn, Liebreich, Parow, Hermann, wéhrend
wir die andere Einrichtung in neueren Elementarschulen angetroffen
haben, welche bei solider Konstruktion sich als zufriedenstellend
bewihrt hat. o - ;

Wolf und Weiss'in Ziirich, Hammer und Erismann lassen
die gemeinsame Tischplatte eines zweisitzigen Subsells am vorderen
Teile in die Hohe s{hlag‘en. Die Ausschnitte in der Bank nach
dem System Loffel in Kolmar, in welche sich die Schiiler
nach dem Aufrufen | stellen, um die Distanzverwandlungen zu
vermeiden, haben keine grosse Verbreitung gefunden. Baron in
Breslau hat die Stehpliitze gerdiumiger gemacht. Die Schenk’sche
Schulbank fillt dadurch auf, dass die ganze Tischplatte herab-
gelassen wird. Die . Vorwiirfe, welche man allen Klappvorrich-
tungen dieser Art gemacht hat, sind nicht stichhaltig; dass sie
nicht dauerhaft seien und leicht Quetschungen der Finger veran-
lassen sollen, kann durch eine solide Konstrucktion und einige
Aufmerksamkeit bei der Handhabung der Klappvorrichtungen ver-
hiitet werden. Auch das damit verbundene Gerdusch ist nicht
erheblich. wenn das Aufklappen gleichzeitig und auf Kommando
geschieht. Die einzige Unbequemlichikeit besteht darin, dass man
die auf der Tischplatte befindlichen Biicher, Hefte etc., verschieben
muss. Kin vollstindiges Wegriinmen dieser Gegenstinde wiirde
nur bei dem Schenk’schen Subsell durch das Herabklappen
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der ganzen Tischplatte erforderlich werden und manche Unzu-
traglichkeiten zur Folge haben.

b. die Schiebvorrichtung in der Tischplatte nach
Kunze in Chemnitz. S. Fig. 49. Jeder Schiiler hat eine be-
sondere Tischplatte und Lehne. Die Tischplatte verlauft in einem
holzernen Falz und wird durch holzerne Klammer festgestellt.
Die Einrichtung zeichnet sich durch die grisste Einfachheit und
prompte Funktion aus. Sie ist auch dauerhaft, wenn starkes und
trockenes Holz verwendet wird; sie als kiinstlich und verwickelt
zn schildern, dazu ist nicht der geringste Grund vorhanden. Wir
haben Kunze'sche Biinke linger als 12 Jahre in ungestorter Funk-
tion beobachtet. Die Mingel dieser Bank bestehen in der nicht

sachgemiss konstruierten Lehne und in dem nach riickwirts
geneigten Sitze, abgesehen davon, dass ihr Preis ein ziemlich hoher
ist. Verdinderungen an dieser Schulbank haben Albers-Wede-
kind in Hannover, Paul, Dollmayr, Kiiffel und Kretschmar
in Wien angebracht. Scheiber-Klein haben Schiebepult mit
Schiebesitz verbunden. Bei der Olmiitzer Bank wird die Schieb-
vorrichtung durch Federwirkung fixiert, wihrend mehrere dieser
Verdinderungen kompliziert sind und gerduschvoll wirken.

2) Klapp-Beweglichkeit des Banksitzes durch Pendel-
und Schiebvorrichtungen, sowie durch Rotation des Sitzes.

a. Klappvorrichtungen kommen hauptsichlich bei amerika-
nischen Schultischen vor. Ist gleichzeitig die Tischplatte nach
vorn umklappbar, dann kann der ganze Tisch zusammengehalten
und bei Seite gestellt werden.

Die Bank von Sandberg in Stockholm ist wie ein Theater-
Sperrsitz konstruiert, so dass die Sitzplatte beim Aufstehen der
Schiiler von selbst aufschnellt, wobei aber positive Distanz er-
forderlich ist.

b. Pendelsitze. Die erste Bank mit Pendelsitzen hat Kayser
in Miinchen 1872 angegeben; infolge deren Verbesserung durch
Simmet kann der verschiebbare Sitz durch einen leichten
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Druck der Hand leguhert bezw. in eine horizontale Lage gebracht
werden. Sie hat jedenfalls
- den vielen spiiteren Erfin-
‘ "”"’"m“rlm m dungen als Vorbild gedient.
T .
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S. Fig. 50. Hierher gehiren
die Binke mit Pendelsitzen
von Elsédsser in Mannheim,
. Lickroth in Brankentha]
/7ry» Simon in Berlin und Vogel
"~ in Diisseldorf. Das Gestell ist
von Eisen, welches fiir den
Sitz und die Riickenlehne mit
Holz oder holzernen Latten
belegt ist. Die Sitze sind mit
fester oder verschiebbarer,
selten mit aufschlagbarer Sitz-
platte versehen. Pendelsitze,
welche bei der Vorwiirtshewegung negative und bei der Riickwiirts-
bewegung positive Distanz bilden, wiirden sich am meisten em-
pfehlen, wenn dabei auf die Konstruktion der Lehne mehr Wert
gelegt worden wiire, Die neuesten Verbesserungen an der Vogel-
schen Bank sollen bezwecken, dass die Lehne mit der Ver-
schiebung des Sitzes (nach Kayser) fiir die Schreibhaltung als
Kreuzlehne und fiir die Lesehaltung als Riicklehne sich einstellen
lisst. Die bisherigen Erfahrungen mit dieser Bank haben aber
ergeben, dass ersterer Zweck fast nie oder hichst unvollkommen
erreicht wird.

c. Schubsitze. Bei der Bank vom Baurat Beyer in Breslau
wird der Banksitz in einer am Fusse
der Bank angebrachten Stangen-
fiilhrung hin- und hergefiihrt. Die
Plus-Distanz kann 14 cm, die Minus-
Distanz 5 cm betragen. Im letzteren
Falle ist die Benutzung einer Lehne
unmoglich, weil bei negativer Ein-
stellung des Sitzbrettes der Riicken
des schreibenden Schiilers sich von
ihr zu weit entfernt. S. Fig. 51.
Derselbe Uebelstand findet sich bei
der Bank des Schulinspektors Hippauf zu Ostrowo, welche sich
iibrigens durch Einfachheit und geringe Iwetsplehgkelt auszeichnet.
Bei vorgeschobener Sitzbank entsteht Minus-Distanz und ein freier
Gang zwischen dem Sitze und der an der Vorderseite des niichst-
folgenden Tisches angebrachten Lehne, infolgedessen der Schiiler
heim Schreiben ganz frei sitzt. Aus Fig. 52 S. 203, welche die
Hippauf’sche Bank darstellt, ist deren Konstruktion ersichtlich. 19)

d. Rotationssitze. Sie sind nur in dem System Van den
Esch in Eupen vertreten. Jeder Schiiler hat einen besonderen
Sitz, welcher von dem néchsten 22—23 cm absteht, und ein be-
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sonderes Tintenfass mit Schieberverschluss Die Sitzfliiche besteht
aus einer elliptischen Platte /
mit abgestumpften Réndern //,{//////

und einer schwachen Aus- ||
holung in der Mitte. Sie \ ’
kann nach Art der Bureau- § w
stithle gedreht werden; die 1
nach vorn gedrehte Sltzplatte
bildet eine negative Distanz,
die nach riickwiirts gedrehte
eine positive,wobei derSchiiler
an der Vorderfliche des niich-
sten Tisches eine Stiitze findet,
wenn die Schreibpausen be- :
ginnen (Ss. Fig. 53).

Die Sitze sind sehr
beweglich, so dass die  p,z,,
an dieser Bank geriihmte )
leichte Handhabung that- / ' |||||||||""
siichlich vorhanden ist. s
Das Provinzial-Schulcol-
legium der Mark Bran-
denburg tadelt aber diese
leichte Drehbarkeit der
zu klein bemessenen Ein-
zelsitze, weil sie den Schii-
lerninjedem Augenblicke
eine Verinderung ihrer
Stellung gestatte. Eine
gleichmiissig ruhige Hal-
tung lasse sich nicht er-
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reichen, da die Sitze der leisesten Korperbewegun% mit einer
c

Drehung nachgeben. Hierdurch sei auch fiir die{ Schiiler ein
Anreiz gegeben, sich ihren Neben- oder Hmtermannem Zuzuwen-
den. Auch die technische Einrichtung sei
mangelhaft. Der die Sitzplatte tragende Dreh-
dorn soll an einer Ausfraisung mittels einer
in den Stéinder eingelassenen ,Stellschraube
festgehalten werden. Schon nach sechs-
wichentlichem Gebrauche waren die Kanten
der Ausfraisung soweit abgescheuert, dass die
WStellschraube® nicht mehr fasste und die
Schiiler die Sitze nebst Dorn beliebig heraus
ziehen konnten, um sie als geféihrliches Schlag-
instrument zu gebrauchen oder anderen Unfug
damit zu treiben. Diese Erfahrungen heben die
geriithmten Vorteile der beweglichen Kinzel-
sitze auf.

Fig. 54 zeigt die hinzugekommene Kreuz-

|
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lehne Dbei Seitwirtsdrehung des Sitzes. Ihre Form entspricht
nicht den gegenwirtigen Anforderungen und ihr Gebrauch ist
auch insofern umsténdlich, als sie beim beginnenden Schreib-
unterricht in die Hohe gehoben, in den Schreibpausen aber wieder
herabgelassen werden muss.

Angesichts dieser kiinstlichen und nicht selten sehr compli-
zierten Einrichtngen neigt man sich heutzutage wieder mehr der
einfachen Construktion der Subsellien zn. Dass Subsellien mit
festem System den Vorzug der Einfachheit, Billigkeit und
Dauerhaftigkeit haben, kann nicht bestritten werden. Auch
Lorenz (*°) gelangt zu dieser Auffassung und giebt unter der
Voraussetzung, dass die zweisitzige Bank richtig dimensioniert
sei und eine entsprechend riickwiirts geneigte, hohe Riickenlehne
habe, welche dem Schiiler wihrend der Schreibpausen Er-
holung sichere, den festen Subsellien mit geringer (1—2 cm) posi-
tiven Distanz den Vorzug vor der Mehrzahl der Subsellien mit
beweglicher Minus-Distanz. Der Ansicht aber, dass der Mangel
einer Stiitzung des Rumpfes wihrend des Schreibens dem
festen System vorzuwerfen sei, konnen wir um so weniger un-
bedingt beitreten, als iiber die Dimensionen einer zweisitzigen
Bank, welbhe als richtig anzusehen sind, jede ndhere Angabe
fehlt. Wir glauben, nachweisen zu konnen, dass auch beim festen
System einer zweisitzigen Bank sich eine Riickenlehne construiren
ldasst, welche sowohl wiihrend des Schreibens als auch wihrend
der Schreibpausen mit Vorteil zu benutzen ist und zwar unter
der Voraussetzung, dass alle Dimensionen des Subsells ganz genan
der Korperlinge eines Schiilers angepasst werden.

Fig. 55 Sessel mit Tischen. Sie sind in Italien schon
seit lingerer Zeit im Gebrauch. Am frithesten haben
sie Kingang in Nordamerika gefunden, wo der ver-
dienstvolle Vorkimpfer der Schulbankfrage, Bar-
nard?'), einen Sessel am Boden befestigen liess,
welcher dem ebenfalls am Boden befestigten Tische
gegeniiber Null-Distanz hatte (s. Fig. 56). In neuester
Zelt hat sich der in Schulsachen sehr erfahrene
Praussek?*?) sehr zu Gunsten der Sessel ausge-
sprochen und sie fiir die geeignetsten Sitze erklart.
Sie sollen mit einer ,Kreuzschulterlehne* und mit
einer geholten Sitzfliche versehen sein, wozu sich
die durchlochten Holzplatten am besten eignen wer-
den. Wie Fig. 56 zeigt, handelt es sich hierbei um
den aus gebogenem Holze hergestellten Wiener Stuhl,
dem man auch in vielen Bureaus und offentlichen
Lokalen begegnet.

Praussek hebt auf Grund seiner Krfahrungen
folgende Vorteile der Sessel hervor:

1) Jedem Schiiler kénne man ohne Schwierigkeit Sitze von solchen
Dimensionen bieten, wie er sie individuell benotigte.

2) Durch die entsprechende Stellung ;der Sessel beim Schreiben und
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Zeichnen wiirde jede Distanz beseitigt und, wenn es erforderlich sei, leieht
wieder eine solche geschaffen.

3) Durch die in der Sitzplatte anzubringende runde Vertiefung werde
das Sitzen bequemer gemacht.

4) In einem Schulzimmer, wo Sessel anstatt der Biinke verwendet wiir-
den, kénne die Reinigung leichter und griindlicher vorgenommen werden,
als zwischen fixen Schulbinken. (Ein hichst beachtenswerter Punkt).

5) Der Kostenpreis fiir Sessel mit Schultischen sei bei weitem nicht so
hoch als jener fiir die neuartigen Schulbiinke.

6) Durch den Gebrauch von Schultischen und Sesseln wiirden in vielen
Fillen eigene Zeichensile und Arbeitszimmer fiir Midchen entbehrlich gemacht.

7) Die Anwendung der Sessel verhindere das der Schule nur zu oft zu-
gemutete Ueberfiillen der Schulbiinke und sichere den Schiilern bequeme Sitze.

8) An einem Schultische konnten 4—5 Schiiler sitzen, was eine Raum-
ersparnis mit sich bringe.

9) Die fragliche Einrichtung erleichtere namentlich das Schulzimmer-
turnen.

Letzteres kann allerdings in Landgemeinden in Betracht kom-
men, wo es an besonderen Turnhallen fehlt und der Turnunterricht
sich nur auf das Turnen im Freien beschrinkt, auch das Geriite-
turnen nur eine untergeordnete Rolle spielt. Im Winter und bei un-
giinstiger Witterung konnten dann wenigstens Freiiibungen in den
Schulzimmern vorgenommen werden.

Die Einwendungen, welche gegen das Sesselsystem erhoben
worden sind, sucht Prausek zu widerlegen und hélt namentlich das
LGepolter”, welches infolge des Rutschens der Stiithle entstehen
soll, fiir unerheblich, wenn man die von ihm empfohlenen Sessel
gebrauche, Die Schemel in den Zeichensilen und weiblichen Ar-
beitsschulen erzeugten ein grosseres Gepolter als die Schulsessel,
bei denen das Rutschen aut ein Minimum reduciert werden kinmne,
wenn der Bewegungsraum in der Vorder- und Hinter-
linie durch Leisten auf dem Fussboden begrenzt wiirde.
Hierdurch wird auch verhindert, dass die Schiiler ihre Sessel dem
Tische zu nahe bringen oder zu sehr riickwirtsschieben.*)

Ein leichteres Schadhaftwerden der Sessel erkennt Praussek
nicht an; den Zerstorungstrieb einiger Schiiler miisse die Disziplin
in Schranken halten. Beschidigungen seitens der Schiiler kiimen
in allen Schulen vor, wogegen entsprechende Schulstrafen oder ein
angemessener Schadenersatz hinreichende Gegenmittel darbaten.
Bei einem kriiftigen Bau der Sessel wiirden Reparaturen selten
notwendig sein. Der Einwurf, dass bei kleinen Schiilern die An-
wendung von Sesseln nicht zuldissig sei, wiirde hinfiillig, wenn
man erwige, dass in vielen Familien sogar 3 bis 4 jéhrige
Kinder mit kleinen Stiithlen recht gut manipulierten. Kinder im

*) Eine ihnliche Einvichtung findet sich bei der Vogdt’schen Schulbank,
bei welcher die Biinke durch Sessel ersetzt werden. Da aber bei der hintern
Stellung des Sessels der Riicken des Schiilers an dem nichst hintern Pulte
eine Unterstiitzung finden soll, so scheint es sich mehr um Schemel als um
Sessel zu handeln.
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schulpflichtigen Alter seien keineswegs so ungeschickt, wie bei
jenem Einwurf vorausgesetzt werde. Auch der Ansicht, dass die
Sessel mit Tischen einen griosseren Raum einnihmen, ist nicht zu-
treffend, da der Sessel keinen griosseren Bewegungsraum bendtigt,
als die Distanzbildung erfordert. Am wichtigsten ist der zu
Gunsten der Sessel sprechende Umstand, dass schon lingst nicht
nur in Zeichensilen, sondern auch in Kindergiirten, beim Unter-
richt in weiblichen Arbeiten etc. Schemel -als bewegliche Sitze
eingefiithrt sind. Schemel unterscheiden sich aber durch nichts
anderes von den Sesseln, als dass letztere weit zweckmiissiger
und vollkommener gebaut sind als Schemel. Ausserdem gibt auch
die Erfahrung den Ausschlag, da die Stadtvertretung in Mihrisch-
Ostrau in ihren vier Schulen die Schulsitze nach dem Prausek-
schen System eingefiihrt hat. Der betreffende Schuldirektor hat
sich aber iiber die Einrichtung sehr giinstig ausgesprochen und
sie als eine sehr praktische und allen Erwartungen vollkommen
entsprechende geschildert.

Wie einfach sich die Schultische bei diesem System ge-
stalten, geht aus der nachstehenden, der Prausek’schen Schrift
entnommenen Abbildung eines Schultisches hervor, wie er in
Mihrisch-Ostrau gebriuchlich
ist. Da die Schultische keine feste
Verbindung mit den Sesseln haben,
so ist es allerdings erforderlich,
dass sie am Boden eine angemessene
Befestigung erhalten, um jedes Ver-
schieben derselben zu verhiiten. Die
Reinigung der Schulriume wird da-

o oo ot durch nicht erschwert, weil durch
das Verschieben der Sessel hierfir Raum genug geschaffen wird.
Wenn man zwei oder drei Tische nach Art der Zeichentische
untereinander verbindet, so erhilt man auch hierdurch schon einen
festeren Halt und zwar um so mehr, wenn die Fiisse aus Eisenguss
konstruiert sind, worauf Barnard zuerst hingewiesen hat. Selbst-
verstindlich sind auch die Dimensionen der Tische und ihre ge-
samte Einrichtung den bisher entwickelten Grundsitzen anzupassen.

Die vielfachen gegen dieses System erhobenen Bedenken, zu
denen namentlich die Zerbrechlichkeit und das Gepolter gehort,
haben die Schulminner abgeschreckt, Versuche damit zu machen.
Man sollte meinen, dass ein System, welches am vollkommensten
den éﬂinzelsitz représentiert, auch in Deutschland Boden gewinnen
wiirde.

Den Prausek’schen Stuil, der allerdings fiir Schulen nicht
hinreichend stark gebaut erscheint, haben wir durch ein Modell
von Eichen- oder Buchenholz ersetzt. - S. Fig. 58, S.208. Hier tritt die
Lenden -Riickenlehne deutlicher hervor. * Das Riickengestell ist
unten nach vorn konvex ausgebogen und oben mit einem Querholz
von schwacher Konkavitit verbunden. Es wird mit Fournierholz
ausgefiillt, welches sich vollstindig der Form des Riicken-
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gestells anschliesst, daher an seinem unteren
Dritteil die Konvexitit und oben dem Querholz
entsprechend die Konkavitiit zeigt.

Statt des Fournierholzes kann man auch
eine kriiftige Holzplatte wiihlen, wenn man auf
geringere Kosten Riicksicht zu nehmen hat. Auch
zum Sitze lisst sich eine Holzplatte mit einer
schwachen Aushohlung verwenden, obgleich
gegenwiirtig im Handel die Fournierplatten mit
schwacher Aushohlung in der Mitte in jeder
Grosse zu beziehen sind. Die Dimensionen richten
sich nach den von uns aufgestellten Grundsitzen,
die noch zur Sprache kommen werden, wenn wir eine nach diesem
Modell konstruierte Einzellehne fiir zweisitzige Schulbiinke be-
schreiben werden. Zu diesem Zweck braucht man nur das Riicken-
gestell eines Stuhles anfertigen und in dhnlicher Weise bearbeiten
zu lassen, um eine den gegenwiirtigen Anforderungen entsprechende
Lehne zu erhalten.

Zeichentische. Ueber die Beschaffung von Zeichentischen
fiir Gymnasien und die Anforderungen, welche an Zeichentische
zu stellen sind, erging die Minist.-Verfiigung des Kultusministers
von Gossler am 5. Februar 1883. Von der Ansicht ausgehend,
dass auf die gehorige Standfestigkeit der Zeichentische ganz be-
sonders Riicksicht zu nehmen sei, heisst es weiter:

»Es diirfte allen Anforderungen, welche mit Riicksicht auf die Erhaltung
der Gesundheit der Schiiler an die Konstruktion der Zeichentische gestellt
werden miissen, Geniige geschehen, wenn die letzteren so konstruiert werden,
dass — unter Anwendung eines fest verbundenen Tischgestelles von Holz —
die Vorderkante der Tischplatte in ihrer Hohenlage unverinderlich hergestellt
wird, withrend ihre Aussenkante sich heben oder senken lisst, wodurch die
Neigung der Platte beliebig zu bestimmen ist. Das Heben der Aussenkante
wiirde etwa durch einen der Tischplatte oder dem auf ihr befindlichen Zeichen-
brett ein vollkommen sicheres Auflegen bietenden Schlitten erfolgen konnen,
der in festen Fiihrungen sich von der Hinterkante nach der Vorderkante und
zuriick bewegen und in jeder Stellung sich befestigen lisst. Beziiglich der
dem Schlitten zu gebenden Hohe, resp. Neigung wird bemerkt, dass es zur
Herstellung eines Sehwinkels (mindestens 45 Grad) bei vollkommen aufrechter
Haltung des Oberkérpers seitens der Schiiler als erforderlich bezeichnet werden
muss, der Tisch-, resp. Reissbrettplatte eine Neigung von etwa 1:8 oder 6,5 cm
geben zu konnen. Die Sitze miissen der Korperlinge der Schiiler so ange-
passt sein, dass deren Fiisse fest auf dem Boden oder auf einem Fusshrett
ruhen, dabei Ober- und Unterschenkel einen rechten Winkel bilden. Auch
muss die Tischhéhe in richtigem Verhiltnis zur Bankhohe stehen. Die
Differenz nimmt man als eine angemessene an, wenn beide Vorderarme auf
der Tischplatte aufliegen konnen. Die Schemel sind so nahe an den Tisch
heranzuriicken, dass wenigstens eine Null-Distanz entsteht. Ks ist daher
darauf zu achten, dass die beweglichen Schemel eine entsprechende Stellung
behalten. Es wird ferner nétig, die Tische in mindestens z wei, die Schemel
dagegen in mehreren verschiedenen Hohen herzustellen. Bei letzteren diirfen
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jedoch etwa notige Fussstiitzen nicht durch Sprossen, sondern miissen durch
ca. 8 em breite Bretter oder durch besondere Fussbinke gebildet werden.“

Im grossen und ganzen haben sich die Dimensionen der
Tische und Schemel nach den allgemein giltigen Regeln zu richten.
Bei Zeichnungen von grossem Umfange, namentlich solchen,
welche ein grosses, den Tischrand {iberragendes Zeichenbrett
erfordern, wird nicht selten auch das Stehen erforderlich sein.
Wenn nun beim Zeichnen die hochst unvollkommenen Schemel
bisher im Gebrauch gewesen sind, so miissen wir nochmals auf die
Frage zuriickkommen, warum die weit vollkommener konstruierten
Stiihle beim Schreiben und Lesen nicht bessere Dienste leisten
sollten? Erfahrungsgeméss findet man auch in Taubstummen-
anstalten in den Lehrzimmern Stiihle und Tische vertreten, obgleich
hier Schiiler vom verschiedensten Lebensalter den Untersicht ge-
niessen. Auch finden sich in einigen Médchenschulen Tische mit
Sesseln vor. Ebenso sind im Waisenhause zu Rummelshurg bei
Berlin 4—>5 Klassen mit Stiihlen und entsprechenden Tischen ver-
sehen worden. In Bezug auf das Gepolter, das beim Aufstehen
und Hinsetzen durch die Stiihle hineingebracht werden konnte,
hat sich kein Missstand herausgestellt, aber die Schwierigkeit, die
Kinder beim Schreiben zum Anlehnen an die Riickenlehne anzu-
halten, liess sich nicht verkennen. **) Es fragt sich nur, ob auch
die entsprechenden Dimensionen der Lehne und des Stuhls diese
Forderung ermoglichten. Uebrigens macht man stets die Erfahrung,
dass beim Schreiben die Neigung der Schiiler, die vordere Sitz-
stellung einzunehmen, allgemein vorherrschend ist. Bei Er-
wachsenen geschieht dies aus Nachlissigkeit; wenn aber Tische
und Stiihle, wie die Schulbinke vorschriftsméssig dimensioniert
sind, so muss die Schuldisziplin hinzukommen, um der gedachten
iiblen Angewohnheit entgegenzuwirken, denn kaum kann man sich
eine verkehrte, selbst unbequeme Sitzhaltung vorstellen, die man
nicht bei Schulkindern antrifft.

Die vorstehenden Erorterungen waren bereits zum Abschluss
gelangt, als die vom Preuss. Kultusministerium (v. Gossler) erlassenen
Verfiigungen, betreffend die Konstruktion der Schulbinke, bekannt
gemacht wurden (Centr.-Bl. f. d. g. U.-V. Heft Sept.-October 1888).
Aus der Vergleichung derselben mit unserer Darlegung ergeben
sich einige Differenzpunkte, die wir den weiteren Erwiigungen der
Sachverstdndigen iiberlassen zu sollen glauben. Die Verfiigungen
lassen wir hier folgen :

1

Mittels Erlasses vom 11. April 1888 wurde nachstehende An-
lage (a) den k. Regierungen zur Kenntnisnahme und Nachachtung
iibersandt.

a) Votum, betreffend die Konstruktion der Schulbiinke,

Infolge des hohen KErlasses vom 30. Januar 1885, betreffend die Kon-
struktion der Schulbiinke, sind von den beteiligten Provinzialbehérden, ohgleich
der grossere Teil derselben im allgemeimen mit den Ausfilhrungen sich ein-
verstanden erklirt hat, doch so manche anderweitige Vorschlige gemacht
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worden, dass es wiinschenswert erscheint, noch weiter gehende Versuche iiber
diese Frage anzustellen. Zu diesem Zwecke ist das k. Provinzial-Schulkollegium
zu Cassel durch Erlass vom 20. August 1886 beauftragt worden, iiber die Brauch-
barkeit der fiir verschiedene Gymnmasien seines Bezirks beschafften, den An-
gaben des obigen Erlasses entsprechenden Schulbinke zu berichten.

Die dort und auch noch anderweit gemachten Beobachtungen lassen
folgende Anordnungen als zweckmissig erscheinen:

1) Fiir jede Klasse sind die Schulbiinke in 2 bis 3 Grossen, der Korper-
grosse der Schiiler entsprechend, zu fertigen.

2) In Volksschulen, sowie in den Vorschulen und den beiden untern
Klassen der hoheren Lehranstalten sind gewohnlich 4—6, hochstens 8 Schiiler
auf einem Subsellinm unterzubringen. Die siamtlichen Sitze eines Subselliums
dieser Schulanstalten, resp. Klassen werden in einer durchgehenden Bank ver-
einigt, welche mit einer einfachen, sicheren und dauerhaften Einrichtung zum
Verindern der Distanz zwischen Tisch und Bank zu versehen ist. (System
Hippauf oder ein ihnliches,)

3) Fiir die iibrigen Klassen der hoheren Lehranstalten sind Sub-
sellien fiir 2—6 Schiiler zu beschaffen; jeder der letzteren erhiilt einen beson-
deren beweglichen Sitz, wenn die Subsellien fiir mehr als 2 Schiiler ein-
gerichtet sind. Erlauben es die vorhandenen Mittel und der verfigbare Raum
der Schulzimmer, so empfiehlt sich die Beschaffung von zweisitzigen
Binken mit Zwischengiingen. Bei dieser Anordnung sind Binke mit un-
verdinderlicher Null- oder besser Minus-Distanz anzuwenden, weil
die Schiiler alsdann beim Aufstehen in die Zwischenginge heraustreten kénnen.

Beziiglich der Konstruktion der Banke ist Folgendes anzufiihren:

a) Die Banke ad 2 werden bis auf die Vorrichtung zum Bewegen der
Sitzbank aus Holz in einfacher Form, aber moglichst dauerhaft — wenn
moglich ohne Fussbrett der leichteren Reinigung der Klassen
wegen — hergestellt. Die Bankstollen (d. h. die seitlichen aufrechten
Begrenzungsbretter) sind fiir eine Sitzbank und den nachfolgenden Tisch
gemeinsam und fest verbunden zu fertigen. Die Binke werden entweder
einzeln auf dem Fussboden oder auf gemeinsamen durchgehenden, unter den
Bankstollen liegenden Schwellen befestigt. Erstere Art der Befesti-
gung ist vorzuziehen.

b. Fiir die drei- bis sechssitzigen Subsellien ad 3 empfiehlt sich die An-
wendung von eisernen Bankgestellen, welche ebenso, wie ad a bemerkt, zu
befestigen sind. Auch hier ist das Gestell des Sitzes mit dem des nachfolgenden
Tisches fest zu verbinden; bestehen diese Gestelle aus Gusseisen, so sind beide
Teile (fiir Sitz und Tisch) in einem Stiick zu giessen. Der nach hinten be-
wegliche, verschiebbare oder pendelnde Sitz ist in seiner Konstruktion so
einfach als moglich zu halten, aber in allen Teilen éusserst solide herzustellen;
namentlich ist darauf Gewicht zu legen, dass der Bewegungs- Mechanismus
eine lange Dauer verspricht und méglichst ohne Gerdusch funktioniert.

Behufs leichteren Reinigens der Klasse darf die Tischplatte zum Auf-
oder Ueberklappen eingerichtet werden. Dagegen sind die Einrichtungen
zur Verinderung der Distanz durch Aufklappen oder Verschie-

ben der Tischplatte nicht empfehlenswert.
Eulenberg u. Bach, Schulgesundheitslehre, 14
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¢. Die zweisitzigen Banke ad 3 konnen sowohl in Holz, als auch in Eisen
und Holz ausgefiihrt werden. Im iibrigen ist bei ihnen das vorstehend Gesagte
zu beriicksichtigen.

d. Die Tischplatten der Sitzplitze sind nach dem Schiiler hin mit geringer
Neigung zu verlegen; nur ihr oberer Teil in etwa '/, der Gesamtbreite der
Platte ist behufs Unterbringung der Tintenfasser, Federn ete. horizontal zu
gestalten. Die Tischplatten diirfen an der dem Schiiler zugekehrten Kante
nicht mit iiber die Oberfliche der Platte vortretenden Leisten versehen werden.

Unter der Tischplatte ist ein geniigend breites Biicherbrett anzubringen.
Im iibrigen kann es nicht in der Absicht liegen, unbedingt massgebende
Vorschriften fir alle Einzelheiten zu geben. Oertliche Verhiltnisse und
personliche Anschauungen spielen in diesen wie in allen #hnlichen Fragen
eine zu wesentliche Rolle, als dass man hoffen diirfte, mit denselben jemals
zum unbedingten Abschluss zu kommen. Es kann sich nur darum handeln,
iiber einige der wichtigsten Gesichtspunkte einen gewissen Grad von Ueber-
einstimmung zu erzielen. — Berlin, den 20. Mirz 1888.%)

I

Die allegierte Zirkular-Verfiigung vom 30. Januar 1885, be-
treffend die Schulsubsellien, lautet nach ihrem wesentlichen Inhalt
folgendermassen:

Gelegentlich der im Jahre 1883 zu Berlin stattgehabten Allgemeinen
Deutschen Ausstellung auf dem Gebiete der Hygiene und des Rettungswesens
habe ich Veranlassung genommen, die zu der Ausstellung eingesandten Modelle
zu Schulsubsellien einer Priifung und Begutachtung durch Kommissare meines
Ministeriums unterziehen zu lassen, um dadurch eine Unterlage fiir die Be-
urteilung der Frage zu gewinnen, welche Arten von Schulbinken den in unter-
richtlicher und gesundheitlicher Beziehung an sie zu stellenden Forderungen
am meisten entsprechen.

Die Resultate dieser Priifungen und die daran gekniipften Vorschlige sind
in dem in Abschrift beigefiigten Referate (Anlage A.) vom 25. April 1884 uebst
zugehoriger tabellarischer Uebersicht niedergelegt, wozu ich bemerke, dass zu
priifen sein wird, inwieweit die hiernach event. aufzustellenden Grundsitze
auch auf die Subsellien fiir die Universitiaten und die sonstigen meinem Ressort
unterstehenden Hochschulen entsprechende Anwendung zu finden haben wiirden.

Nach den obigen Vorschligen wird empfohlen fiir diejenigen Anstalten,
deren Ausstattung mit Subsellien aus fiskalischen Fonds bestritten werden
muss, Folgendes vorzuschreiben:

1) Die Subsellien jeder Klasse werden in zwei bis drei der Grosse und
korperlichen Entwicklung der Schiiler angemessenen Grossen gefertigt.

2) In Volksschulen sind der Regel nach nicht iiber 8 Schiiler, in den
Vorschulen und den beiden unteren Klassen der héheren Lehr-
anstalten dagegen 4 bis hochstens 8 Schiiler auf einem Subsellium unterzu-
bringen. Die simtlichen Sitze eines Subselliums dieser Schulanstalten, resp.
Klassen werden in einer durchgehenden Bank vereinigt, welche mit einer

¥) Der Anhang dieser Verkigung: ,Gesundheitsschutz fiir Augen®
findet sich am Schlusse des Kapitels iiber Kurzsichtigkeit.



Behordliche Erlasse. 211

einfachen, sicheren und dauerhaften Einrichtung zum Verindern der Dis-
tanz zwischen Tisch und Bank zu versehen ist.*)

3) Fiir die iibrigen Klassen der hoheren Lehranstalten sind Sub-
sellien fiir je 2 bis 6 Schiiler zu beschaffen; jeder der letzteren erhilt einen
besonderen beweglichen Sitz, wenn die Subsellien fir mehr als zwei Schiiler
eingerichtet sind. Erlaubt es die verfiighare Riumlichkeit des Schulzimmers,
so empfiehlt sich die Beschaffung von zweisitzigen Binken mit Zwischen-
gingen. Bei dieser Anordnung ist die Anwendung von Binken ohne ver-
inderliche Distanz zulissig, weil die Schiiler alsdann beim Aufstehen in die
Zwischengiinge austreten konnen.

In Betreff derjenigen Schulanstalten, zn deren Einrichtung der Staat
keinen Beitrag leistet, empfiehlt es sich durch Vermittelung der Schulaufsichts-
behorden darauf hinzuwirken, dass den obigen Anforderungen ebenfalls mog-
lichst entsprochen werde.

Die iiber die iibrigen Vorschlige gehiorte Wissensch. Deputation f. d.
Medizinalwesen ist dem Vorschlage ad 1 im ganzen beigetreten, hat jedoch
den Wunsch ausgesprochen, dass die zu wihlenden Subsellien-Grossen auf
Grund von in allen Landesteilen an Schiilern vorzunehmenden Messungen der
Korpergrosse derselben festgestellt werden mogen.

Gegen den Vorschlag ad 2, betreffend die Verinderung der Distanz durch
Verschiebung des Sitzes, hat sie nichts einzuwenden gefunden und zur
Empfehlung desselben noch besonders hinzugefiigt, dass dem Schiiler durch
die Beweglichkeit der fiir mehrere Schiller gemeinsamen Bank
eine fiir sein korperliches Befinden gewiss zutrigliche Abwechselung in der
Kérperhaltung mehr gewiihrleistet werde als durch bewegliche Tischplatten.

Zum Vorschlage ad 3 wiinscht sie, dass der erste Satz desselben lauten
moge: ,Fiir die iibrigen Klassen der hoheren Lehranstalten sind Subsellien
fir je 2, hochstens fiir je 6 Schiiler zu beschaffen®.

Im iibrigen spricht sich die Wissenschaftliche Deputation entschieden
gegen jede Zulassung von Subsellien mit unverinderlicher Distanz,
auch in dem Falle aus, wo die Subsellien nur zweisitzig sind, weil die For-
derung der verinderlichen Distanz eine prinzipielle Bedeutung habe, der in
der gesamten Schulhygiene nur die Forderung eines geniigenden Luftraumes
fiir jeden einzelnen Schiiler gleich sei. Die Moglichkeit, beim Aufstehen von
der zweisitzigen Bank aus derselben in den Zwischenraum zu treten, indere
an der sanitiren Bedeutung einer variablen Distanz gar nichts; sie betriife
nur die ganz technische und zum Teil pidagogische Aufgabe, ein Subsellium
herzustellen, welches dem Schiiler das Aufstehen ohne Zwang gestatte. Das
System Vandenesch sei als ein fiir die Herstellung von Einzelsitzen beriicksich-
tigenswertes zu erachten.

Meine Absicht geht dahin, gewisse allgemeine Direktiven fiir die
Wahl eines zu den verschiedenen Schulzwecken geeigneten Banksystems
zu bieten, ohne weitgehende Detailbestimmungen zu treffen und
ohne die Anwendung anderweiter guter Systeme auszuschliessen, soweit sie nicht
gegen allgemein anerkannte Grundsitze hygienischer oder pidagogischer Art
verstossen. Bevor ich diese Absicht ausfiihre, wiinsche ich eine Aeusserung

*) Die Staatsbehorde verhilt sich mithin nicht mehr wie frither ablehnend
gegen eine verinderliche Distanz.

14*
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iiber die in Frage stehende Angelegenheit von den beteiligten Behdrden
meines Ressorts zu erhalten und bemerke erliuternd dazu noch das Folgende:

Die von der Wissenschaftlichen Deputation angeregte Ausfithrung von
Korpermessungen an Schulkindern in allen Teilen des Landes wiirde
sehr viel Zeit in Anspruch nehmen und doch schwerlich ein fiir alle Fille
brauchbares Durchschnittsergebnis liefern. Daher wiinsche ich nicht den
Erlass bestimmter Anordnungen iiber die Gestaltung der Schulbinke
oder die Wahl der entsprechendsten Banksysteme von der Durch-
fiihrung solcher Messungen abhingig zu machen, da namentlich die z. Z. beab-
sichtigten allgemeinen Direktiven von dieser mehr auf dem Gebiete der
spezielleren Ausfiilhrung liegenden Frage wenig beriihrt werden. Gleichwohl
veranlasse ich die beteiligten Behorden — insbesondere die mit der Leitung
von Volksschulen und Gymnasien ete. betrauten — sich zu dieser Frage zu
dussern und anzugeben, ob Sie etwa schon Material in dieser Hinsicht inner-
halb Thres Bezirks gesammelt haben, resp. ob Sie die Veranstaltung solcher
systematischer Messungen iiberhaupt fiir empfehlenswert und durchfiihr-
bar halten.

Obgleich in dem Referat vom 25. April v. J. die Anwendung beweglicher
Sitze — in durchgehenden Binken oder vereinzelt — behufs Verinderung der
Distanz als grundsitzliche Regel angenommen ist, wiinsche ich doch auch die
Frage wegen event. Zulassung von Subsellien mit festen Tischen
und Sitzen erortert zu sehen.

Zunichst ist schon im vorgedachten Referat die Herstellung einer
veranderlichen Distanz, dann als nicht ,unbedingt geboten* bezeichnet,
wenn der verfighare Raum im Schulzimmer die Anordnung von nur zwei-
sitzigen Subsellien mit angemessen breiten Zwischengiingen gestattet,
in welche die Schiiler beim Erheben von den Sitzen ordnungsmiissig einzeln
oder insgesamt hinaustreten konnen. Da die wissenschaftliche Deputation
sich gegen die Zulassung derartiger Subsellien, auch nur als Ausnahme, aus-
gesprochen hat, so ist es immer von Interesse zu wissen, welche Erfahrungen
die verschiedenen Behorden etwa in der Anwendung fester zweisitziger
Biinke gemacht haben und welche Anschauungen bei derselben in Betreff
dieser Anwendung obwalten, !

Als einen auffallenden Fehler, der auch am hiufigsten sich findet, muss man eine
zu gross bemessene Distanz — oft 15 em und dariiber — bezeichnen. Diese
zwingt den Schiiler beim Schreiben zu einer ganz unnatiirlichen, stark vor-
gebeugten Haltung des Oberkérpers, wihrend der Unterkdrper den Sitz nur
in seiner Vorderkante beriihrt. Erfahrungsgemiiss darf die Distanz das Mass
von 5 em auf keinen Fall iiberschreiten, wenn hygienisch auch allenfalls zu-
lissige Verhiltnisse fir die Schyeibstellung herbeigefiihrt werden sollen.
Da nun an vielen solcher alten Subsellien mit zu grosser Distanz sich ausser-
dem eine zu geringe Sitzbreite der Bank vorfindet, so empfiehlt es sich, durch
angemessene Verbreiterung der Bank nach vorn die zu grosse Distanz auf ein
Mass von 4 bis hochstens 5 em zu vermindern. Der Nachteil, dass hierdurch
dass Durchgehen und Stehen zwischen Bank und Tisch dem Schiiler sehr er-
schwert wird, ist ein verhiltnismissig geringerer (wenn auch immer ein erheb-
licher). Will man diesen Nachteil vermeiden, so eriibrigt — abgesehen von
den zweisitzigen Bénken — nur eine Anordnung mit beweglicher Distanz.
Daher wird in jedem einzelnen Falle zu erwigen sein, ob sich nicht gegen-
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iiber dem doch immer nur unvollkommenen Erfolg einer gleichfalls mit Kosten
verbundenen Verbreiterung der Bank der etwas grossere Kostenaufwand ge-
winnen lasse, welcher die Einrichtung des Subselliums mit verénderlicher
Distanz bedingt.

Anlage A.

Referat vom 25. April 1884 iiber die am 13. September
1883 von Kommissarien des Konigl. Kultusministeriums
vorgenommene Priifung der zur Hygiene-Ausstellung
in Berlin eingesandten Schulbédnke. -

Die ,allgemeinen Betrachtungen® iiber die Konstruktion der
Schulbéinke iibergehen wir, weil sie bereits zum Ausdruck gelangt
sind. Wir beschrinken uns auf die Mitteilung des Priifungs-
resultats hinsichtlich der bemerkenswerteren Modelle, um damit die
Ausfiihrungen und generellen Gesichtspunkte, welche bereits vor
der Bekanntmachung der in Rede stehenden amtlichen Erlasse das
Ergebnis unserer Erfahrungen waren, vergleichen zu konnen.

Im Referat heisst es:

1) Die Hippauf’sche Schulbank gehért zu den einfachsten Anordnungen
mit beweglicher Bank und festem Tische. Durch eine zweckmassige unter
dem Sitzbrett angebrachte Hebelanordnung kann dasselbe in seiner ganzen
Lange um ein bestimmtes Mass nach vorn oder hinten verschoben und so
nach Bedarf Plus- oder Minus-Distanz hergestellt werden, dergestalt, dass im
ersten Fall die Schiiler bequem zwischen Bank und Tisch stehen oder mit
Riicklehne gegen den Hintertisch withrend des miindlichen Unterrichts sitzen,
im zweiten dagegen eine fiir schriftliche Arbeiten angemessene Riickenlage
finden. In letzthesprochener Bankstellung mit Minusdistanz bildet sich auch
hinter den Béanken ein geniigender Zwischenraum zwischen den einzelnen
Subsellien, welcher dem Lehrer gestattet, zu jedem einzelnen Schiiler heran-
zutreten und seine Arbeiten zu kontrollieren. Bei dem einfachen und soliden
Bewegungs-Mechanismus, der nach Kommando des Lehrers ohne Schwierigkeit
durch den Schiiler selbst in Thitigkeit gesetzt wird, erhoht sich der Preis
gegen feste Subsellien ilterer Konstruktion nur um ein Geringes. Fiir Volks-
schulen scheint daher diese Anordnung wohl empfehlenswert.

2. Einen dhnlichen Erfolg mit noch einfacherem Mittel erstrebt die
Beyer’sche Anordnung, die den Vorzug bietet, dass Subsellien aller Art ohne
erhebliche Schwierigkeiten und Kosten sich nach derselben umgestalten lassen.
Die Beweglichkeit der Bank wird nédmlich dadurch hergestellt, dass die Bank-
stollen mit ausgearbeiteten Zapfen oder Federn in entsprechenden Nuten der
Schwellen der Subsellien laufen und sich vor- und riickwirts verschieben
lassen. Bedenklich wurde gefunden, dass die Bank nicht an bestimmter Stelle
festgehalten werden kann, sowie, dass die nach oben offenen Nuten sich leicht
mit Schmutz fiillen und so die Bewegungsfihigkeit hemmen. Inwieweit sich
diese Uebelstinde in Wirklichkeit als solche erweisen, lasst sich wohl nur
durch Versuche im grossen und bei lingerer Dauer feststellen.

Im Bezirke Breslau sollen seit einiger Zeit solche Subsellien mit gutem
Erfolg fiir Volksschulen angewendet werden. Diesen und @hnlichen, auf der
Beweglichkeit der Sitzbank im grossen bei feststehender Tischplatte beruhen-
den Systemen gegeniiber steht eine Reihe von Vorschligen, welche bei eben-
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falls festen Tischen die Sitze im einzelnen beweglich machen. Ks seien hier
einige charakteristische Beispiele erwiahnt, namlich:

3) Das System von van den Esch in Eupen. Der Tisch ist in gewohn-
licher Weise konstruiert. Statt der durchgehenden Bank erhilt jeder Schiiler
einen um eine senkrechte Achse drehbaren Einzelsitz, dessen Platte
von langlich gerundeter Form exzentrisch auf der Platte befestigt ist. Je
nach der Drehung des Sitzes lasst sich Minus-, Null- und Plus-Distanz her-
stellen und so ein entsprechend freier Raum zum Durchgehen, resp. Aufrecht-
stehen hinter, resp. vor den Sitzen gewinnen. Die Urteile iiber diese Einrich-
tung lauten sebr verschieden. Es wird von einer Seite vorgeworfen, dass die
Drehvorrichtung sehr zu Unfug herausfordere und leicht schadhaft werde,
Bedenken, die sich bis zu gewissem Grade gegen jede bewegliche Einrichtung
geltend machen lassen, wihrend von anderer Seite die Erfahrungen, die man
in lingerer Anwendung gemacht hat, rithmend hervorgehoben worden sind.
Das Urteil iiber dieses System wird sich wohl noch kliaren miissen. Auch sind
Verbesserungen an den mechanischen Spezial - Einrichtungen nicht ausge-
schlossen.

4) Das Vogel’sche System (Diisseldorf), dem sich eine ganze Reihe
ahnlicher anschliessen, beruht auf der Annahme beweglicher Einzelsitze,
welche zum Zuriickklappen eingerichtet sind. In der reguliren Sitzlage zeigen
sie Null- oder eine missige Minus-Distanz, wiahrend der zuriickgeklappte Sitz
einen ausgiebigen Raum zum Stehen oder Durchgehen zuldsst. Die Bewegun