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Vorwort
<7er im 3ahre 1882 verftorbene griebrid) 3felin, in ben turnerifdjen 

Greifen beS 3n= unb 9lu8(anbe8 als Fachmann roopl angefeljen unb für 
bie Enttvidlung unb SluSbilbung einer gefunben unb vernünftigen 3mrn= 
tunft in feiner Sßaterftabt SSafel, fotvie überhaupt in ber Sdjtveij 3abr-- 
jeljnte lang mit raftlofent Eifer thätig, ift bei feiner reid; auSgefüHteit Sehr» 
tfyätigfeit leiber nid)t mehr baju gefomnten, bie „ ®efdjidjte ber SeibeSübungen ", 

ju welcher er feit 3ahren in ben Muffeftunben ein weitfdjidjtigeS Material 

gefammelt hatte, felber ju veröffentlichen. ©er -platt ju biefer Slrbeit 
flammt nod) aus ben fedjjiger 3af>ren. ©aS Material l;at er ben §ad)= 
jeitfdjriften für ©unten, ber päbagogifcfyen Sitteratur, hiftorifdjen Sßerfen 

aller 2lrt unb nicht jum minbeften fpejiett baSlerifdjen unb fdjweigerifdjeir 
Duellen, bie iljut ju aUernädjft jugänglich waren, entnommen. SBährenb 
biefeS (Sammelns ift il;m bie glitte beS Stoffes in ungeahnter Sßeife ange= 

tvadjfen unb, wie eS fd;on Manchen gegangen ift, ber Umfang ber Aufgabe 
hat fi<h in mancher §infid;t weiter anSgebehnt, er hat in anberer ^infidjt 

mehr ©ejdgänfungen erfahren, als anfänglich vermuthet werden fonnte. 
3ugleid) hat ber SJerfaffer beim äufgmmentragen feines Materials fid> 

burdjattS nicht nur ftrenge an feine eigentlidje Aufgabe gehalten, fonbertt 
er hat, unb bieS gilt hauptfadjlid; von feinen Sammlungen fpejiell 
fdjtveijerifchen unb baSlerif^en Materials, bie Eulturgefdjichte im vollen 

Umfang beS SöorteS berüdfichtigt. So war eS ihm möglid), verfdtiebene 

hiftorifdje Monographien aUgemeinern 3nhaltS fdjon früher in ben „Sei» 
trägen jur vaterlänbifdjen @efd)id)te", heranSgegeben Von ber SaSler 
hiflorifchen ©efellfdjaft, ober in ber ©eutfdjen ©urnjeitutig ju veröffent»

Sfelin, ber 2eit>e$ii6iingtii. i 
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liefert, währenb bie Hauptaufgabe, bie ®efd;ifte bet Leibesübungen $u 

BoUenben ihm nidjt mehr Bergönnt war.
3mnterhin waren bie Vorarbeiten fyieju fleßenweife fdjon weit ge= 

biepen. 211« batyer an ben Unterseidjneten bie Slufforberung erging, bad 

begonnene äßert mbglifft uadj bem ißlane 3feliu« 31t @nbe 31t führen, 

fo war babei jugleid) aud; bet äßunfdj maßgebenb, bad Sßerf halb, 
b. h- ju einer 3^ 3U Beröffentlifen, ba 3felin« Ratne aUentfyabben 

nof in frifdjer Erinnerung ftanb.
®ie ljier eingefdjlagene 2trt unb Söeife ber Vefyanbiung be« S)?a= 

terial« ergab fidj bem .Herausgeber au« beffen Vefdjaffenheit. Sie be= 

anfprudjt beSwegen nid)t Bon ferne, ba« allein SRicfytige getroffen ju 
paben. 3luf ba« Vorgehen Slnberer fonnte, ba eine (Seffifte ber Leibe«» 
Übungen al« @anje« unb innerhalb ber biefem Vudje gezogenen Orenjen 

meine« äßiffen« nidjt eyiftirt, audj nidjt Wohl Ijingerviefen werben. Sie 
ßinfeilung ber Berffiebenen Slrten Bon Leibesübungen in foldfe, bie 
ein friegerifdjeS ®ewanb geigen, fcbcfye ferner, bie mehr uni ihrer felbft 

willen betrieben werben, unb folc^e, bie ficfy ju eigentlid;en ^Bewegung«» 
fpielen auSgebilbet haben, ergab W wir währenb ber Slrbeit. ®ie 

(Gruppierung be« Stoffe« fobann nacb ben »orgefunbenen Kategorien 

fowie bie Reihenfolge ber einzelnen Kategorien auf einanber ift ebenfalls 

feine wiHfürlid) Bon mir gewählte, fonbern fie ift al« ba« Refultat ber 
Vefdjaffenheit be« Bon mir angetretenen WlaterialS anjufeljen. ®er 
Herausgeber glaubt, fo wenig al« bie« §r. 3felin würbe gefan ljaßen, 

burchau« nicht, ben Stoff irgenbwie erfcfyöpfenb bemäntelt ju haben. 
®a« war nidjt ber ßwerf ber Slrbeit. ÖS wäre auf thörift, auf biefem 

(Gebiet nad) jeher Seite t)in etwa« abfolut VoUftänbige« bieten 511 wollen. 
(S« hantelte fidj Bielntehr um einen Verfud), biefem (Gebiet eine möglidjft 

jufammenfaffenbe Vehanblung angebeihen 31t laffen unter Senüguug be« 

erreichbaren LRaterial« Bott Sinjelbearbeituugen. Leßtere liegen ohne 

3weifel ba unb bort nod) in großer fDienge unb ftüUe jerftreut unb 
eben be«halb ohne Sebeutung ba; Bielfeidjt aber wirb burdf unfern 3In= 
fang ber eine unb anbere 31t weiterer Verwerfung bisher nof unbe» 
uuljten aJlaterial« angeregt, gür nufer Vuf waren gewiffe Ein» 
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fd^ränfungen Bon Bornherein geboten, Sinfchräntungen nadf Seit, Ort 

unb ben jur Berfügung ftefyenten SJlitteln. <So ift j. 53. bie @pm= 
naftif teS Altertums nur jur Seltenheit geftreift, fie ift ja anbermärtS 
oft unb au«füt>r£id> genug gefd?ilbert worben, Sbenfo greift bie ®ar» 
fteUungSmeife nur in AuSnahmefäUen über beutfdjrebenbe ©ebiete hinaus, 
unb enblich mußte fie fidj auf baS beut Berfaffer unb Herausgeber @r= 
reichbare befdjränfen, fyoffentticfj nicht jum fRadjtheil beS ®anjen.

Sür ben Herausgeber hanbelte eS fidj vor Adem barunt, baS ®an$e 
moglidjft in ber SBeife ju BoUenben, wie eS Sfeliu felber Bermuthlid) 

mürbe gethan haben. gür bie Ausarbeitung ber einjelneu ©ruppen 
mar bie Anlage ber Bon 3felin felber großenteils fdjon bet)anbelten 

maßgebend Sine Anjahl Bon Abfchnitten nämlich hat er mehr ober 
meniger fdjon ausgearbeitet. ®od) hat eS fidj ber Herausgeber jur 
Pflicht gemacht, fie bem bahnten beS 53ud;eS tljunlichft anjupaffen unb 

ben jumeilen etmaS ju fefyr herBortretenben Sotalton etmaS abjubämpfen. 
®er leptere mar bei 3felin, bem in erfter Sinie baS Baterlänbifdje Ouellen» 
material jur Berfügung ftanb, unb ber Berfdjiebene Abfchnitte als felb= 

ftanbige Arbeiten junächft in ber hiftorifdjen ©efedfdjaft ober im ®urn= 
lehrerBerein Bafels Borttug, ben Umftänben entfpredjenb, mit Borliebe 

berüdfidjtigt unb hatte hier feine Bolle Berechtigung. 3n einem 53ud;e 
bagegen, meldjeS einen allgemeinen Stanbpunft einnimmt, foU er füglich 
jurüdtreten. Auch 'n ber fertigen ©eftalt tritt er übrigens noch tntmer 

beutlidj genug herBor. ®ie Abfchnitte, mefdje meift jiemlid) genau nad; 

ihrem BSortlaut aus QfelinS geber ftammen, finb bi? über baS gedjten, 

53aben, Saufen, Boltigieren, SBerfen, Segeln; biefe fonnten, einjelne 
Süden abgerechnet, großenteils als fReinftrift gelten unb haben nur 

ba 3ufä£e unb ßrmeiterungen gefunben, mo mir neuere einfehtägige 
Sitteratur ju ©ebote ftanb. 3u ben Abfchnitten: ®urnier, Gingen, 

SeibeSübungen im Allgemeinen, mar QfelinS Arbeit Bieneidjt jur Hälfte 

gebieheu; ba lag es mir alfo ob, baS Uebrige aus ben Borhanbenen Bor» 

arbeiten ju ergänjen. Bei ben übrigen Abfchnitten enblich hatte ich mich 
lebiglich an baS mir oortiegenbe Material ju hatten unb eS im «Sinn 

unb @eift SfelinS auSjuarbeiten.
1*
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Sßenn eS bent 23udfe gelingt, auch Sintere 511m Verfolgen ber hier 

betretenen 33al?n 3U veranlaffen unb Sinn unb Sntereffe für bie fyiftorifd?e 

löefyanblung ber Gntroirflung bet SeibeSübungen 31t tvecfen ober 31t förbern, 
tvenn eS i^nt ferner gelingt, baS 3U erreichen, tvaS ber 3U friifye ter= 
ftorbene IBerfaffer als fein $iel angefetjen ljat, fo wirb auch bie Slrbeit 

beS Herausgebers feine vergebliche geloefen fein.

«Bafel, Gute «D?ar3 1886.

l)r. «ßoul 9Jieijen



(Erfter 2lbfdinitt

Waffen- miti >ri£0siibmuini.
1. Uns turntet.

Eurniertämpfe fyabett ju ßeitett SebermannS fßhantflße mäd;tig $u 
eiregen vermocht. 21(3 eine ber glänjenbften Uleußerungen beS 9litter= 
tpumd, al« 2luSVrud fyofyen ritterlichen [Ranges unb ritterlicher ©efinnung 
fowie ald ebleö Äanrpffpiet [teilen wir fie an bie Spitze aller SßJaffen» 
fäntpfe. 2Ran weiß, weldje görberung bie SluSgeftaltung beS 9?ittert(>um3 
hauptfädjlid) im Verlauf ber Sreu^üge erfahren h«t. ©eiftliche [Ritter» 
erben, wie ber Orten ber Eentpelherrett, ber 3ol)anniter, ber Eeutfdjen 
[Ritter erheben ihren Stanb junt l)öd>ften Slnfepen, inbetn fie (ich bie 
Hßerfe ber 2Bohlt()ätigfeit jur Aufgabe machten. 3ug(ei<h erwachte bei 
biefen ritterlichen Sßerbinbungen mit aller ffraft baS corporative 2k= 
mußtfein fiep unb Hubern gegenüber, eS äußerte fid) u. a. befcnberS 
barin, baß jeber, ber einem folgen ©rben beijutreten bie Hbfid)t hotte, 
eine -ßrobe feiner [Befähigung im SBaffenhanbwerf hefteten mußte. Eer 
Erhebung jur [Rittermürbe gingen in ber [Regel mehrere Stufen bet tyieju. 
erforberlichen Vorbereitung Voran; ber junge Eble mußte [(nabe, bann 
Knappe fein, bevor ihm bie äßürbe beS IRitterfdjlagS ju Epeil würbe. 
Eer Ebelfnabe mußte bis jum 15. 3apr fidf burep allerlei Heinere päuS» 
licpe unb friegerifdje Eienfte auf feinen fpätern Staub vorbereiten. Vom 
15. 3apr an rürfte er als Knappe fdjon viel mehr in bie unmittelbare 
[Räpe beS fRittertpumS, er biente feinem £>errn beim Eurnier, lernte mit 
SBaffen, [Rüftung unb fßferb umgehen unb erhielt, [ofern er feine Sache 
gut mad)te, im 20. 3apr ben [Ritterfdjlag.

[Run betam er auch bie ritterliche HuSrüftung: Selm unb Sjarnifd), 
Speer unb Sanse, SdjWert, Sdjilb unb Sporen. (Sin Schlag mit ber 
flachen klinge beS Sd>werteS auf £>al§ ober 2ld)fel befiegelte ben 2lbfcpieb 
vom Snappentpum. EaS Eurnier, als weithin fidjtbare SBirtung beS 
[RittertpumS, ift beinahe immer nur als Stampf f p i et ju betrachten, unb 
in ben 3eiten vor ber Entartung beS [RittertpumS galt eS für felbftver» 
ftänblicp, Eurniere nur ber ritterlichen Hebung wegen ju befugen. flRan 
wollte beim Eurnier neben allerlei äußerm fßontp unb Entfaltung von 
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‘’ßradjt bem Körper ©elegenheit jur Bemäbrung feiner Kraft unb @e= 
manbtljeit bieten; ba bie ©urniere rneift Bor aller SBelt unter freiem 
Jpimmel abgepalten mürben, fo mürbe burd; bie Slnmefenheit einer 
SRenge ton ^ufd^auerit, auch ber grauen, ber ©Ijrgeij unb bie i)iut)m= 
gier nidjt menig angeregt. 3ubent mar ja natürlid? baS ©ur=- 
nier auch eine immermä^renbe Uebung für ben ßrnftfaU. Bon ber 
SÜJitte beS 11. SaljrhunbertS an finben mir in granfreid; baS ©urnier 
fdjon beftirnmt ausgeprägt. 2öir paben baS franjöfifche SBort (©urnier 
ton tourner), baS uns auf bie ©efdjirflidjfeit im ©reiten unb SBenben 
beS ißferbeS pinweift, beibepalten.

3ebeS ©urnier gilt als geftlidjfeit. So mar namentlich ein 9titter= 
fdjlag oft Bon einem ©urnier begleitet- ©aSfelbe fanb in einem ab= 
gegrenjten iRautn, auf offenem gelb, im Schloßhof ober auf öffentlichem 
Blag einet «Stabt ftatt. 9?ingS umper mar IRaum für bie ^ufc^auettben. 
Sim Beifall ber Segtern, befonberS ber grauen, mar ben Kämpfenben 
nicpt menig gelegen, jumal menn er fiep in gorrn eines @efd;enfS, etma 
eines golbenen gingerringS, äußerte. 3umeilen maren bie greife fcpon 
jum BorauS beftirnmt, fo bei bem Bon SRarfgraf öeinricp 111. Bon SReißen 
in tRorbpaufen oeranftalteten ©urnier; eS maren bie golbenen unb filbernen 
Blätter eines funftooß gearbeiteten Baumes, ©ie Kämpfer felber erfcpienen 
in Boller SluSrüftung; ben ganjen ?eib fdjügte ein eng anliegenbeS, ans 
(Stahlringen geflochtenes ®emanb, baritber trugen fie ben bunten, ge= 
ftidten fRocf, baS §aupt becfte ber tpelm, ber ben Singen einen nur 
fdimalen ©urchblicf übrig ließ; Scpilb unb .'beim trugen baS SSappen 
beS SRitterS, unb felbft baS iRoß mar in ben garben beS iRitterS befletoet.

©ine §auptart beS ©urnierS mar ber Buhurb. ©a jogen bie 
fRitter oft ju punberten Bon beiben «Seiten gegen einanber, juerft mit 
eingelegten Speeren, unb fud;ten fiep auS bem Sattel ju heben ober ben 
§elm Born tpaupt ju ftecpen. ©a galt es, bem Stoß entroeber auSju= 
meiden ober ipn mit bem Schilb aufjufangen, ohne ju ftürjen, 
fo baß ber Speer beS ®egnerS jerbracp. SB ar en fo alle Speere jer= 
brocpen unb Berftocpen, mürben feine neuen Ijerbeigebracht, fo mürbe 
ber Kampf mit bem S<hmert fortgefegt, bis ber eine ober anbere fRitter, 
bie eine ober anbere bßartei einen Sieg erfochten Ijatte. ©in bloßer 3ffiei= 
fampf h*eß ©a fätnpfte bloß äRann gegen SRann. 9?un mar
freilich beim ©urnier Boni Scperj bis jum ©rnft, fei’S auS 3ufa^ obet 
aus Slbftcpt, gar nicht immer ein großer Schritt. Bermunbungen, ja 
©öBtungen maren nichts Seltenes; im 3apr 1177 tarnen bei einem 
fädjfifdjen ©urnier 16 2Rann, 1251 in -Reuß bei Köln 60 fRitter 
um. 3m ©out ju Slltenburg liegen Bier SanbeSperren begraben, melche 
beim SSaffenfpiel ben ©ob gefunben patten. (3. Schalter, baS Spiel unb 
bie Spiele. SBeintar 1862.) ©aber mürbe beim fRitterfcplag bem jungen 
fRitter auSbrücflicp bie Berpflicptung auferlegt, ©urniere nur ber ritter* 
liehen Uebung megen ju befugen, ©ie ©eiftlicpfeit nahm lebhaften Sln= 
ftoß an ben ©urnierfpielen unb fcploß ben im ©urnier Umgefommenen 
Bon einem cpriftlicpen Begräbniß auS. Bei ©ingelnen artete bie ©urnierluft 
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jur wahren Seibenfdfaft aud, fo bei Ufridj ton Siedftenftein, weldjer jwei« 
mal ton i’anb 31t ?anb 30g unb allenthalben turnierte, einmal fogar 
als Settud verbleitet. Sogar grauen haben audnahmdweife unb unerfannt 
turniert. Ueberhaupt ging bie Sitte bed ©urnierend einem Verfall ent« 
gegen. Sluf ber einen Seite mürbe fie ton fatyrenben ©urnierl|elben 
gerabe3u hanbwerfdmäßig betrieben, auf ber anbern artete fie 3U einem 
recht unfd)ulbigen Spiel aud. Seim ©joft waren beibe 9?ittcr burdj eine 
Sctyranfe getrennt, bamit feiner überritten werben fonnte; aud) führten 
fie abgeftumpfte Speere.

£el)rreid) finb bie Sinjelbericfjte über ©urnierfämpfe. Sn Safel war 
ber Sifinfterpla^ ber Ort, wo bie ©urniere abgehalten würben, ©em 
©ebädftniß ber ßeitgencffen war namentlich bad ©urnierfeft bed Sahred 
1315 geläufig, ald in Safel ft’önig griebrid? ftd? mit einer arragonifdfen 
^ßrinjeffin, unb ^berjcg Seopolb, fein Sruber, mit einer ©ödster bed 
®rafen bon Sabopen bermäljlte. ©a gab ed IButyurbe unb ©jofte. 3n 
ber ©joft würbe ein ®raf bon ftafseneüenbogen toblid; berwunbet. Seine 
Seicfje würbe unter großem SBelfflagen ber grauen auf bent Stfyein fort« 
geführt. Sefannt ift bie (Srjä^lung bon ber fogen. Söfen ga ft nacht 
im 3al)re 1376. ^erjog Seopolb bon Oeftreid; (ber Sempadjer) fyielt in 
Äteinbafel mit einer Stenge bon ®rafen, Herren unb fRittern gaftnadjt, 
wobei ed ©urniere unb fRitterfpiele gab. Salo würbe in ©roßbafel auf 
bent Stünfterplap weiter turniert. ©a tarn ed 3U Unruhen, ^ufcfyauenbe 
Sürger würben bon fßferben getreten unb bon Speeren beriefst. ©a 
brad) ber Sngrimm ber Sürger über bie Herren offen aud; ed würbe 
Sturm geläutet, unb ed fam jwifcfyen beiben Parteien 3unt §anbgemenge. 
Wieprere ßtle unb SRitter tarnen um, ^perjog Seopolb felber entwich nadf 
ftleinbafel. beiben Seiten pitt ließ ber fRatp ber Stabt ftrenge
Unterfud)itng walten, mehrere Stifter würben gefangen gefept, unb um 
Seopoibd 3orn 3U befdjwidjtigen, eine Slnja^l ei«fyeimifd?er Unrupftifter 
enthauptet.

Slud bem Satire 1384 berichtet eine tjanbfdjriftlidje Sadler ßpronif 
(Unib.«Sibl. 1 II 6a), baß @raf SBaUraff bon ©hierftein unb §err 
Surcfart SRünd) in ber Stube 3ur Stüde (bem ©efeöfdjaftdpaud 
ber ßblen) auf fßferben mit Speeren turnierten. ©ad war wopl gaft« 
nad)tdfdfer3. 2lud bem 3-1469 (®joß=Sadler Cfpronif) wirb eined ©ur= 
nierd jwifdjen §er3og Signtunb unb Runter £BaltIfer bon §aUwpl auf bem 
Stünfterplah erwähnt, wobei Wader sufamnten geritten würbe, ©em 
©urnier folgte nadiper in ber Siücfe ein ©0113. ©iefe Serbinbung bed 
©urnierd mit ©au3 ober mit gaftnacptdfche^en fennjeic^net bfutlidf bie 
3eit bed fcpcn ^ereingebro^enen Siebergangd.

(Sine 2lrt bon ©urnier war ed, wad fidj im 15. Satyrlfiuibert ein« 
mal in Safel abfpielte. ©er weit unb breit befannte unb gefürchtete 
9t ante bed einen ^ämp'erd fowie ber mertwürbige Sludgang bed fiampfed 
befcpäftigten bie fßfiantafie ber 3eit£Jencffen ’n 0a“3 ungewöfynlidjer SBeife. 
Sm S. 1428 nämlich tarn ein Spanier, ber gerne auf Slbenteuer aud« 
ging, nad; Safel, um einen Siitter 3U fudjen, ber ed mit ibut aufnepme. 
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Wed; nie war er big jefet im 3tve^aniPf unterlegen. @r hieß 3ob aun 
»ott -Werlo. 3n einem Schreiben ntadjte er bie SSadler mit ben $8e* 
bingnngen befannt, bie er an feine §eraudforberung fniipfte, unb bie 
jeber Witter ober SBaffengenoffe, ber mit ihm ju fechten SBillend fei, er= 
füllen müffe.

S3or eitlem gehört baju, fagte er, baß mir mit ganjem Sparnifcf) ge= 
waffnet feien vorn guß bis jum §aupt, wie ed bisher unter SBappen» 
genoffen Sitte unb Krauel) War. ©ie 2öel;r unb SBaffen, bie jeber 
»on und jweien tragen mag nadj j^reit)eit unfereS Sleinobd finb folgenbe:

1) (Sin Spieß ober@lene, wie man ipn im gelbe jum gecpten 
brand; t (alfo nicht ftuntpf wie im Sdjimpfe); bantit foll jeber »on uns 
einen SBurf ober Sdjuß tfyun;

2) ®ne gute Streitaxt, mit weldjer jeber »on unS ober bodj 
ber erfte 50 Streike tljun fott;

3) Sdjwert unb ©egen, unb 3 war foKen burcp {eben von unS 
ober bod) ben erffen 40 Streike mit bem SdjWerte unb 30 mit bem 
©egen gefehlten.

SIU biefe »iererlei SBaffen foUen bei unS beiben einerlei 5Waß haben, 
baS idj geben werbe, wenn id) baS befdjeibentlid) tfyun foll ober baruttt 
erforbert werbe.

Sin allen SBappen unb 2Baffen barf fein böfer Sinn ober ©anb 
fein; auch bfirfen nid?t bttrd; ifyn ober tttid; anbere SBaffen nodj Wanten 
auf ben ißlafc gefdjicft werben, noch irgenb etwas, baS in foldjen Sadjen 
verboten ift, mit SluSnaljme ber in biefen gegenwärtigen Kapiteln be= 
jeidtneten ©inge. Unb barauf finb er unb icp »erbunben einen guten 
unb reblicheti ®b ju tpun.

©er S?ampf feil »or fid; geben in gornt »on 3 „Wäften" (®ängen\ 
in ber erften Waft ber ©lenwurf unb bie 50 Slptftreidje, in ber ^weiten 
Waft bie 40 Scpwertftreiche unb in ber britten bie 30 ©egenftreidje. Unb 
fo lange bie $eit ber Waft wäbrt, barf feiner einen ©peil feines §ar= 
nifepd anbern ober juredjt madjen.

Sin bem ©age, ba wir ju fedjten buben, foUen wir auf bem ißlage 
fein eine Stunbe na<b Sonnenaufgang, wir unb unfere Winter; unb 
Wer auf unferm 5J3la^e fein wirb, foll feine Wfacpt buben unS »on bent= 
felben ißlajje 311 giepen, welches Sebürfniß unS aud} anfärne, bis ber 
J^’ampf gang ßnbe unb SluStrag wirb gefunben haben; eS wäre benn, 
baß ber unter unS, ber im SSortpeil gegen ben anbern ift, »on ben SBaffen 
ablaffen wollte auf SBitte beffen, ber baS SBöfere »on bem anbern buben 
wirb. Unb ber Sieger foll von bem Unterlegenen, gegen weldjen er feine 
Spre fo fertiglid) befdjirmt put, einen Wubin erbulten, mit bem er bann 
thun mag ttad; feinem SBoplgefaHen.

Slded baS mit ber Sßebingung, baß, wenn ber ganje Streit beenbet 
ift, jeher »on und wieber frei fein foU, b. p. wenn alle »orgefdjriebenen 
Streidje gefcfybagen finb »on bem untern Söorb ber glatte in bie §öpe.

Unb bad Genannte bin ich SBiUenS ju erfüllen unb pabe ed bezeugt 
mit meinem Wanten.
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£>atte ber „prächtige" ©panier bisher feinen ©egner gefunben, ber 
ficf> ihm ftellen wollte, fo nahm jetjt in 6afel ein fRitter feine §erau$= 
forterung an, ber fefte nnb fromme (Sbetfnedjt Jpeinridj von 9tam = 
ft ein, „unfer Bürger". ®er ertlärte ftd> bem bbtatbe bereit, folch 2lben= 
teuer ju »ollenben unb ficf> mit ihm jn fdjlagen. Unfere sperren beS 
fRatfyS gälten lieber gefeiten, bafj bie Sachen anber^wo benn bei ihnen 
jum 2luStrag gefommen wären; fte fürchteten wohl, e§ mochte biefer gatl 
eine Wenge frember sperren unb auch viele ungebetene ©äfte herbeijiehen 
unb bei biefer ©elegetiheit irgenb ein §auptftreid; »erfudjt ober Slnlaft 
ju fpäterer gefybe gefunben werben. Snjwifchen war aber bie Sadje 
jwifd>en ben beiben ©egnern fdjcn abgemacht unb verbrieft, unb im S3e= 
tracf>t, bafj eS faum mehr möge abgewenbet werben, »etfpradjen fie bent 
fremben £>errn brieflich «Sicherheit cor ber ®h°t, in ber ®hat nnb nach ber 
®h°t, f° lange er hier bleibe; barauf traf ber bRath bie ju bem Rarnpf» 
fpiel nötigen IBortehrungen.

Ein Sheft bed WünfterplaheS „auf SSurg", ber auch früher folgen 
ftiitterfpielen gebient hatte, würbe angewiefen, barauf fie „folid; fachen 
»ollenben" feilten, nahe bei bed Wüuchd Kapelle; »on ba herein bis 
gegen Weifter Soften £>of, 4 (Schritte »on biefem entfernt unb bann 60 
(Schritte in bie Sßeite um ben ganjen $ampfpla§ würben Schranfen 
gejogen. 9Iuf ber einen Seite warb ein ©erüfte »on ben Sdjranten 
bis an Weiftet Sofien §ofmauer errichtet für fRidfter unb fRäthe. ®er 
SBid)tigfeit ber Sache gemäft würbe, wie baS bie übliche 3lrt ber ®e= 
fanntmadjung obrigfeitlidjer SSerorbnnngen war, ein fRuf erlaffen an bie 
IBürgerfdjaft, b. h- in bem fRathhaud laut »ertiinbet unb auf allen 
Bünften wieberholt. ®arin würbe allen Einwohnern ber 2lnlafj ju bem 
Streit auSeinanbergefeljt unb ihnen ihr Verhalten in ben Sagen bed 
Kampfes »orgefdjrieben. „®arunt fo fagen unb »ertünben eud) unfere 
sperren unb forbern auch bei Eiben, bei Seib unb @ut unb gebieten, 
fo h»«h fie bad thun tonnen, baf; fRiemanb bem einen Sheile »3U= noch 
»on legen" foUe mit §ilfe, fRath ober Shat, mit Sßinfen, Sdjreien, ®e= 
beuen ober auf anbere SBeife. — Ed fott aud; bem fremben Jperrn 
noch all feinen Leuten fRiemanb Safier ober Seib, noch ülnlafj jum lßer= 
brufj ober Sdjmähung mit äßorten ober SBerten bereiten; feiner feil an 
ihnen unferer sperren Sröftung unb Sicherheit bredjen, ba er barum 
gar triftig unb ferner an Seib unb @ut beftraft würbe. fRietnanb foH 
mit Schnee (eS war Witte ®ecember) ober anbern Singen werfen ober 
mit Sachen unb in irgenb weld;er Slrt fie reijen.

®amit auch nicht unnöthtger ober boshafter SBeife burdf Slnfdftagen 
ber ©loden auf Shürmen unb Shoren ein Sumult entfteheu tonnte, 
feilten bie ©loden „cerforgt" unb bie Seile aufgejogen werben. ®ad 
Wünfter burfte be^halb auch nicht jum Bufdjauen »on oben herab be* 
nugt werben. 2öaS audj in ber Stabt entfteheu foHte, §euer§gefahr 
ober SlnbereS, feil fid? jebetmann gejiemlich unb fittiglid; an ber IRäthe 
Ürbnung haften.

Wit „Sieben greunbe" hatte ber SRath bie ^Bürger angerebet, ein 
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getwatliger llnterfdjieb jtvifdjett biefent Sitet unb ben in fpätern Satyr» 
tyunberten gebtäuctylidjen; in gletd) tyerjlictyer SBeife fctyloß er feinen 2Iuf - 
ruf: „Unb ed ttyun aud) unfere Herren freunblid) bitten, baff 
ityr fteunblidj, gütlitty unb jüdjtig feib gegen Sebermann, befonberd ju 
biefer Beit metyr ju anbern Beiten, baß jeber ttyue, woju er georbnet 
ift unb in allen Sactyen bad Sefte ttyue, unb bafür wollen fie (bie 
Dlättye) ju ®utem alle Beit erfenntlicty fein."

©leictyjeitig würben aucty für bie Sictyertyeit ber Stabt gegen bad 
Snbriugen frember ©äfte umfaffenbe Sortetyrungen getroffen. Sie 
meiften Styore blieben gefdjloffen, bie wenigen, bie man jeitweife offen 
ließ, ertyielten ftarfe Sewactyung. Sn ber Stabt felbft trat eine fctyatfe 
Straßenpolijei in flraft, bed 9?a<tytd war für Seleuttytung geforgt, 
b. ty. termuttylicty nur bid 9 Utyr Slbenbd feilten alle Siebter (bie 
ißectytränje in ben Pfannen?) brennen. Um 9 Utyr aber feilte audge» 
fungen fein.

Sie Säder ertyielten, ba man eine .ßufatntnenftrömung vieler 
gremben erwartete, befonbern Sefetyl, genug Srot ju baden. So tarn 
ber Sonntag cor S. ?ucientag tyeran. 2ßer ton ben B^ften baju 
bejeidjnet war, ff eilte ficty SRorgend 9 Utyr tot bem Diattytyaud ein, in 
feinem ganzen ^arnifity, unb ed barf angenommen werben, baß vom 
SRarltplage aud ficty ber 3U8 urit 9iicf>tern, SRättyen, fremben ©äften, 
tyiefigen bewaffnetem unb unbewaffnetem Sott nadty bem SRünfterplag in 
Bewegung fegte.

äuf bad ©erfift ber Diättye, bie „trüge" fteUten ficty ber Sürger» 
meifter, §err Surltyrrt je 9tine, mit bem Sanner, bet 3unftmeiftet, 
ber Siatty, alle in ityrent Sattjer unb §arnifcty. Sen ßtyreuplag auf 
bem ©erüft natym ein ÜRarfgraf SBiltyelm ton §octyberg, §err ju Röteln 
unb ju Sufenberg, ber vom 9latty erbetene bRidtyter, ferner bie 
Dritter ©raf £>and Bon Styierftein, Sunfer Stubolf ton fRamftein, §ert 
(Sgloff ton Dlatfamtyaufen unb Styüring ton fpaBwtyt, bie vier ®rteß» 
wartet (eigentlich ^ampfplagwäctyter). Slußer itynett waren nocty an» 
wefenb: ©raf Surtart ton Styierftein, ©raf griebricty ton 3°ßern, 
®raf §andvon fjreiburg, .Sperr ju fReuenburg, $err ©onrab ton Suffeuang, 
©raf §and ton Saüifid; ferner würben genannt: Sunter §and ton 
Vienenburg, §err SBalttyer ton Vlnblau, §err ©ourab Siebolb äöalbener, 
§and Viicty ton iRictyenftein u. 21. 2lKe waren ju Vliemanb burfte 
ju fpferbe figen, außer ben jwaujig jur 2lufre<tytertyaltung ber Deinung 
in ber Stabt unb auf bem VRfinfterplag tont Vlatty aufgebotenen Se» 
rittenen. Snnettyalb ber Sdfranfen ftanben bei 500 ©ewappneter von 
ben Bünften, bei jeber ,3unft ein Viattydtyerr. 2ln ben 3 3u8“n8eit 
jum äRünfterplag waren Sdjranfen angebractyt mit einem Surctylaß, ben 
je 4 ©ewappuete bewadjten. Sn ber übrigen Stabt forgten 20 Se» 
rittene für (Srtyaltung ber Dtutye. 2lHe Styore waren gefttyloffen außer 
bem Spaten» unb 2lefd)enttyor unb ben beiben Styoren jenfeitd bed Vityeind. 
Sie Styore waren fämmtlicty militätifcty befegt. Set Oiatty wollte wotyl 
ton torntyerein einer Sßiebertyolung ber böfen gaftnadjt vom Satyre 1376 
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Vorbeugen. Sogar auf beut 9i£>etn maren Schiffe beftellt, bamit all« 
fällige Unruhstifter audj 511 Söaffer nicht entfliegen tonnten.

©en grauen mar, mit SluSnapme berer von 2lbel, bie ©peilnapme 
am Surnier vom 9?ath unterfagt, fte foHten ju £>aufe ber Sinber unb 
beS geuerS Ritten. Um bei einer allfällig auSbrecpenben geuerSbrunft 
mit §ilfe rafch jur §anb ju fein, mar eine Sßadje von 3 Wann auf 
baS Wünfter georbnet, 4 Wann maren bei ben StatpSglodeu, um auf 
ein erfolgtes SlKarmjeidjen fofort Sturm ju lauten, maS fie aber nur 
auf Söefehl ihres Vorgefepten tpun burften.

©iüdlicper SSeife napnt SltteS einen ungeftörten Verlauf. 2luS bem 
3meifampf felber ging feiner unbebingt als Sieger pervor, bocp fcpeint 
Sopann von Werlo gegenüber Heinrich von Stamfteiu im Vorfprung ge= 
mefen ju fein. Er tvurbe fofort nach Seenbigung beS Kampfes vom 
(Srafen §anS von ©pierftein jum Siitter gefchlagen, mapreno bet Stam= 
fteiner biefe SBürbe erft fpäter auf einem 3uSe ttadp Serufalem ^erhielt. 
SBir beben und mit ber Sdjilberung biefeS 3we^empfS, ein ©urnier int 
engeru Sinn beS SBorteS mar eS fepon nid;t ntept, etmaS ausführlicher 
befepäftigt, meil aus ben «Berichten über benfelben ju entnehmen ift, mit 
meiner Spannung eine ganje Stabt bemfelben gefolgt ift. 3utn «ften 
Wal hatte hier bem überntütpigen Spanier jentaub bie SBage gehalten.

®aS lebte allenthalben für lange 3ett in ber Erinnerung meiter, 
noep 1605 gebeult EerVanteS biefeS 3toe’f‘tmpfS in feinem Stornan Don 
Quixote. ©aS ganje Vilb aber biefeS 3'neifampfS mit allen feinen 
Vorbereitungen von Seite ber Dampfer, mit allen Vorteprungen, bie ber 
Statp einer Stabt nacp allen Seiten pin trifft, bie ausführlichen 53e= 
fepreibungen beSfelben, bie auf unS gefommen finb, fie laffen unS apnen, 
roaS für ein micptigeS Ereignis für ben Sibel unb alle Steife ber 33 ärger« 
fdjaft ein folcper, mopl nirgenbS allju häufiger Vorgang mar, unb mir 
bürfen, opne ju viel ju magen, ben Sdjlufj jiepen, bafj mutatis 
mutandis, anbermärtS baS Qntereffe, bie ©peilnapme einer Vevölferuug 
mie bie Vorforglicpleit einer Vepörbe in äpitlid;er SBeife fid; mögen ge« 
äußert paben.

Vergeffen mir niept, baß bie 53lütpejeit beS SiittertpumS längft vor« 
bei mar; maS unS aus Späteren ißermben über auSgefüprte ©urniere 
unb bgl. berichtet mirb, baS ift nur ein fdjmacpeS SluSflingen jener im 
11. unb 12. Saprpunbert fo farbenprächtigen Erfcpeinung. Ein 2Ö affen« 
fpiel opne jebe @efapt mar j. 53. baS Stingelrennen. ©ie Spielenben 
jagten in möglicpft engem Streife unb geigten baburd; ipre ©emanbtpeit, 
baß fie im fcpneilften Saufe beS Stoffes ipre Sanjen nacp einem- 3tebe 
marfen ober hinter einanber geftedte Wetaüringe mit ber Sanjenfpitse 
auffingen. Vier bie meiften Säuge faßte, mar ber Sieger. ©iefeS 
Stingelrennen blieb an vielen beutfepen §öfen bis junt Enbe beS Vorigen 
Saprpunberts fepr beliebt. (ScpaHer a. a. £>. S. 183.) So lepren 
bei ber ©rünbnng von Univerfitäten bie Sätterfpiele unb pöfifdjen SeibeS« 
Übungen oft mieber. 3nt 3. 1558 mürbe bie neu geftiftete Univerfität 
3ena mit allerlei ritterlichen Spielen eröffnet; bie Univerfitäten maren 
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lange ber fruchtbare (Boben, in welchem beriet Singe befcnberS gut ge- 
biehen, unb man wirb nicht behaupten tonnen, rag fie heute fchon gäng= 
li<h auf benfelben auSgeftorben feien.

Has fragen ber Waffen.
Sßenn 3agb unb Krieg bie äußern (ßeranlaffungen finb, welche ben 

SDfenfcfjen bagu nötigen, fich mit ÜB affen ju verfemen, um mit §ilfe 
berfelben fid) baS SBilb nicht entgehen ju (affen ober beS ^einbeS ficf> 
ju erwehren, fo barf ebenfofehr als auf etwas allgemein (BetannteS hin= 
gewiefen werben, baß bie SBaffen, bereu bie £eute fich bebieneu, unb 
gwar ift hier Bott ben §anbwaffen bie Diebe, burdjauS nicht nur ju 
£eiten ber 9?oth, foubern gerabe fo oft auch in ben $eiten beS griebenS 
geführt werben; fei eS, um bie Uebung beS SBaffenhanbwertS nidjt ju 
»erlernen, fei eS, baß fie mehr nur einen ^ierat unb Schmud ber 
bürgerlichen Sradn jn bilben h“ben ober weil bei ber allgemeinen Diauf« 
lüft ber früheren Oahrljunterte bie ÜBaffe oft genug im Salle ber Dlotl)= 
wehr gebraudjt würbe. 2luf bie friegerifche (Bebeutung ber DB aff eit ein« 
gugehen, faun hier ber Ort nidjt fein, (ßielmehr foll näher auSgefül)rt 
werben, »on welcher SluSbreitung unb (Bebeutung ber bürgerliche @e= 
brauch ber SBaffen gewefen ift.

«Schon auS ältefter geil (üßeinholb, alten Sehen, <S. 190) finb unS 
für norbifdje ©egenbeu über baS äBaffentragen genaue Eingaben er« 
halten, ©runblage waren ba Spieß unb Sdjilb, l)in unb wieber tarn 
2lpt ober Schwert bagu. §e(m unb fßanger waren eine üluSjeidjnung 
ber Speichert. Seit bem 13. Qahrhunbert würben SBaffenmufterungen 
abgehalten , wobei für fehlenbe Stüde (Buße ju entrichten war. (Siner 
befcnberS guten SluSrüftung erfreuten fich bie ©efolge ber Könige. Sen 
Spieß trug ber greie ju §aufe, im Kampf, in ber 33olfS»erfammlung; 
beim ®elage würbe jum ^eitvertreih bamit gefpielt. ®aS Sdjwert ber 
©ernennen, ben (Römern nur aUgu woljl betannt, blieb §auptwaffe bis 
jur (Srfinbung beS fßuloerS. Leiter als baS Schwert finb jammer unb 
(Beil. 2Iuch DRorgenfterne tarnen »er. Sine bäurifdje Sßaffe war bie 
Keule. ®er Sogen würbe früher im Krieg, fpäter nur auf ber 3agb 
gebraucht. (Sin 2Sahrjeid)en friegerifdjer ©tue »«t jeberjeit ber Schilb. 
©in gortfdjritt jum Dieuen in ber (Bewaffnung bejeidjuet baS Sluffommen 
beS fßanjerS unb §elmS. fßfeil unb (Bogen junächft finb bis auf unfere 
$eiten Sngenbwaffen geblieben, auch bie Slrmbruft mit bem (Böigen ging 
fchon frühe ju ben Oungen über. So gegen (Bafels Knaben am 
§einrid)Stag 1504 ben (Boten ber (Sibgenoffcn jum ÜBiHfomm mit ihren 
Slrmbrüften entgegen. — Sils 1584 in (Bern ju ©hren einer jürcf)eri= 
fdien ©efanbtfchaft ein geft veranftaltet unb hitbei ein Sager aufgefchlagen 
würbe, beteiligten fich auch 250 Knaben in ÜBaffenauSrüftung babei.

3n Diibwalten (Schweig) beftanb im 17. Qahthunbert ber SluSjug 
aus Sdjühen — bie fpielten felbftoerftänblich in ber Schweig, in ter 
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§eimat 9Sit^elni8 ©eile, von SlfterS per eine hervorragenbe 9ioUe — 
(Spießtnecfnen unb §eUebartieren. 3m (SrnftfaU verftärfte fiep bie Waffen» 
fähige 9Jtannfd)aft burd> ben Sanbfturm, bent jebe 2Saffe gut genug war; 
ntan bente an ben bewaffneten Sanbfturm ber Scpweig int 3apre 1798. 
Setannt ift, wie ungefdjlagen bie Schweig burcp ben breißigjäfyrigen Krieg 
tarn; weniger befannt vielleicht, baß ber Statt) ter Stabt Safel bent 
§irten erlaubte, eine polgerne 23iidife mit auf bie Sßeibe su neunten gur 
25ertf>eibiguug gegen bie unt bie Stabt fdjwärmenben Schweben. ©ft 
erfcfjten bag SBaffentragen bei §anbelgleuten wegen ber Sertheibigung 
von §ab’ unb ®ut angejeigt. So trugen (circa 1300) in @ent bie 
Kornmeffer Sßaffen, um ficf> gegen Singriff unb ißlünberung gu fcpügen. 
Sie trugen Sangen, ^eUebarten, Keulen, Sleyte, (üetfer, belg. Stubien, 
S. 81.)

2öar bag ©ragen ber SBaffen ein Beiden bed ftreitbaren ffltanneg, 
fo würbe eg, wenn er fie mit (Spren führte, eine Sluggei^nung, bie aud> 
im ^rieben beibehalten würbe. 2ltS Spmbol ber SBeprhaftigfeit bei 
Soltgverfammlungen tyat fid) bag äöaffentragen feit ältefter germanifdjer 
Beit — ba war eg ber Spieß, bei ben fdjroeijerifdjen Sanbggemeinben 
ift eg ber Säbel — erhalten. Sllg Sd^mud unb B^r blieb eg lange 
Beit ein ißrivilegium von Korporationen unb Stäuben. 3n Safel burfte 
um 1397 (laut Seiftungebucp) ein „langeg sJ)ieffer" tragen ber Sürger» 
meifter unb einer feiner Kneipte, ber ©berftgunftmeifter unb einer feiner 
Knechte, alle ©lieber heg alten unb neuen Slatpe, bie vier Slatfygfnedjte, 
fcwie bie wacphaltenben ©ruppen. ©a vergangene Saprhunberte über» 
jjaupt viel raufluftiger unb gu rafdcer ©pat ßleid) bereit waren — man 
beute g. S. an bag Blatter ber Surgunberfriege — fo pielt eg 3eber 
für geratpen, irgenb eine SSaffe (ÜReffer, Stapier, ©old;, ©egen) gu 
tragen. Selbft pocpgeftellte ÜJiänner, wie ein $ang Sßalbmann von 
Bürid}, waren fepr päufig bei gemeinen Schlägereien beteiligt. 1473 
würben bie Sürger Safelg (9?ufbud)) einbringlicp ermahnt, gu (Spreit 
heg antommenben Kaiferg Sigigmunb ipre §arnifcpe möglicpft fauber ge= 
pupt gu tragen. 233ie fepr tag SBaffentragen gur ßprenfacpe geworben 
war, beweift eine Serffigung beg Statpeg von Sugern im 3. 1583, wo» 
nach ber beS <Stäbtd;eng Sempach biejenigen mit 1 ißfb. Süße gu 
(trafen Ijatte, ber an Sonn» unb Feiertagen opne Seitengewehr in bie 
Kirdje gebe, „ein gar ungierlid; bing für alle fo mannbar unb bp 3ren 
3aren." 2Bie fepr im Vorigen 3aprpunoert ber ©egen alg B^er^e beg 
freien SItanneg galt, ift allgemein befannt. SlUein nicht immer ift, wag 
bem (Sinen red;t, bem anbern auch billig. SJlocpten Siele bag ©ragen 
von SBaffen alg 2luggeid)nung betrachten, für SInbere lag barin ein Sin» 
laß gum SDtißbraucp. 3n unruhigen, aufgeregten Be'teiV bei tpipföpfen 
unb ©runfenbolben War bie ©efapr, baß ein unerlaubter ©ebraud) ber 
SBaffe ftattfinben tonne, nidjt gn beftreiten; im ©egentpeil, eine Sieipe 
von Serboten bie SBaffen, friegerifdte Be'tcn auggenommen, git tragen, 
beweift ung, wie wenig parntlog biefe Sitte war. 3n Sern burfte um 
1353 ber §arnifcp nur mit (Srlaubniß beg Schultheißen ober Slatpg ge= 
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tragen werten. 3n SBafel wieberholt fidj »on 1420 an (fRufbnd;) burd) 
baS ganje 15. 3afyrfyunbert baS Serbot, fange ©ieffer ;u tragen. Sine 
2luSnahnte war in SriegSjeiten geftattet, fo 1494 „in Slnfepung ber 
fdjweren löuffen". ÜluS bem 3al;re 1600 wirb beridjtet (Srudner, 
gwrtf. äßurftifen): „®a ber ©ebraud) aufgefommen, ungewöhnliche fcfyäb= 
lidje Seitengewehre 51t tragen, als fogenannte Sutelaffen (eine 2lrt Säbel), 
Sdjnepfenfeebel unb mädjtige Sdjwerbter, mit weldjen ed fid> beffer im 
Kriege als in ber Stabt, fidj 31t umgürten, fd/idte; aud) gefdjalje, bat; 
in Sdjlaghänbeln, welche unt biefe Beit fel;r gemein waren, einer bem 
anbern ein ©lieb lahm ober »om b'eib gar hinweg fdjlug; fo warb ben 
17. (Sfyriftirtcrtat foldje äRorbwaffen itt ber Stabt ju tragen, ernftlid) 
»erbothen; wie auch bad ©infteden ber Siegel (Seile) in bie ©urth um 
ben Steife: ttnb allein baS fRapier als ein f<hidlid;eS unb gewöhnliches 
Sürger=@ewehr ju tragen, erlaubt. ®ie Xljotwarthen mußten ju biefer 
Beit nad) bamaliger Uebung jeweilen ihre fjutl; mit bem Seitengewehr 
unb mit ftarfen fcpweigerifdjen Kolben »erfehen. “ 1611 würben in Safel 
bie „plutten" (bloßen) ©ewehre »erboten. 1622 erging in Safel baS 
Serbot, baß bie Sürger in ber Stabt nid;t mit Seitengewehren umher« 
jiehen bürften. 1637 enblich Betauten eS (ebenfalls in Safel) aud) nod) 
bie obrigfeitlichen Sleiberntanbate mit ben Staffen 31t thnn, legiere näm« 
lieh burften nicht »ergolbet unb bie Säbelfdjeiben burften nid;t mit 
Sammt überzogen fein.

StwaS SlnbereS war eS natürlidj, wenn 9ieifenbe fidj mit SSaffen 
»erfahen; bie Unfid)erf>eit früherer Beiten erhärt bieS jur ©enflge. 21 iS 
1560 §eli? ißlater nach längerer Slfewefen^eit nach Safel jurüdfehrte, 
unb sunt erften äRale bie rotten ünftertl)ürnie wieber erfelicfte, ba 
fchoß er aus freute auS feiner Südffe jwei äugeln in bie Shüre eines 
©artenhäuSchenS (Rechter, ffel. glatter, p. 162). 3nt »origen Saig« 
hunbert war ber §irf<hfänger eine beliebte Oteifewaffe.

SBir haben oben gefehen, wie baS fragen »on Sßaffen einen Se= 
ftanbtheil ber je nad; Staub unb «Beruf fefyr »erfepiebenen bürgerlidjen 
©efettfdjaftSfchichten feilbete. Son einer hefonbent Sebeutung war baS« 
felbe bei Stubenten, bei benen bie gefränfte ober angeblich gehäufte 
@h»e oft genug ihre Sertheibigung burch bie Staffen finben muß. Sofern 
bie Staffen beim ®ueH, baS fiefe ber ©effentlidjfeit entzieht, ihre Ser= 
wenbung finben, tonnte unb fann gegen biefelben nichts eingewenbet 
werben, folange bad ®iteU felber, wenn auch nidjt Sefeh^/ f° b»<h 
fattifd;, geftattet ift; für unS hanbelt eS fid) nur um baS Xragett »on 
Staffen burch Stubenten ober auch nur ©pmnafiaften in ber Oeffent« 
lichteit unb um bie folgen, bie baffelbe für bie ®räger berfelben jeiten« 
weife gehabt hat. SDiancherlei Unheil unb Schaben, bie burch jugenb« 
licheS Uugeftüm unb unbefonnene §eißblütigfeit ber Stubenten augeridjtet 
würben, finb wohl in erfter Sinie als cie Urfache ju betrachten, auS 
welcher bie »ielen Serbote ber atabemifdjen unb ftäbtifdjen 53eh»rben betr. 
baS ®ragen ber Staffen abjuleiten finb. Schon 1412 »erbot ein Statut 
ber Seipjiger Uniserfität ben Stubenten bad Sragen einer Srmbruft, 
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eines Sdjwerted ober anbrer äßaffen. 3U Snbe 15. Qahrljunbertd 
erfuhr in IBafel bad Kragen „langer SReffer“ fettend ber Stubenten fefyr 
heftigen äßiberfprud) burd) bie S3ürgerfchaft. Uni 1500 führten bie 
Stubenten in Köln (Ep. viror obscur.) ben blanfeit Kegen auf offener 
«Straße unb trugen an einer Sd)nut Ijängenbe Söleifugeln, mit beneit 
fie Unfug trieben. Uut 1510 verbietet bad Söadler fRatdbudj „baß fein 
Stutent fein lang begen, nteffer, nodj ,fwt)ugen' trage." 1517 werten 
ben Seipjiger Stubenten folgenbe Sßaffen »erboten: SBogen, Sdjwert, ?anje, 
SBcmbarbe, Sßurffreuj (cruces) unb SUeifugeln (plumbatae). Sd)on 
an ißebanterei ftreift bad Verbot ber Kübinger Unioerfitätdbeljörbe (1518), 
wouad) bie Kübinger Stubenten ben ©egen nid)t nach Slrt ber £anbd= 
fned)te, nad) ljinten geftürjt (?), b. h- toagredjt hinten fyinaudfteljenb 
tragen biirfen, fonbern nur herabljängenb. ®en Sd)ülern »on S. SIfra 
(Sad)fen) mürbe 1571 bad Kragen »on Schießgewehren unterfaßt. 1585 
wirb ben Stubirenben ber Uni»erfität fjerborn an’d $erj gelegt, fid) 
»out Sdjießplajj fernjuhalten, auf ben ©ebraud) ber ÜJfudfeten ju »er= 
jidjten unb feine 2ö affen ju tragen. 1605 toirb in ®otfa ben Sd)ü(ent bed 
©ptnnafiumd bad Sßaffentragen unterfaßt. “Richt immer bienten bie üßaffen 
blöd jur Kräftigung bed Körperd ober jur Erlangung gewiffer fertig* 
feiten, aud) ju allerlei Sdjabernacf wußte jugenblicper ÜJlutpwiUe fid; 
ihrer ju bebienen; fo fonnte (1607) bem fReftor bed @ot£>aer ®t)mna= 
fiumd bie Klage fid> entwinben, bie £'el)rer feien »or ben »on Schülern 
ihnen nachgefenbeten Pfeilen nidjt fieber. ©ad ÜRitfidjfüljren »on Solchen 
würbe (1609) ben Stubenten ju tperborn »erboten. 3n SBafel würbe 
erfannt (1633), baß Slblige (Stubenten) nid)t mit ben Sichren feilten 
auf bie ©affe ge(jen, aud) nidjt ißiftolen tragen biirfen. 1641 würbe in 
®ot(ja neuerbingd ben ©pmnaftaften eingefcfyärft, feine ©üdjfen, ©oldje, 
Kegen ober anbere Kriegdwaffen ju tragen. 1715 erging an bie Kl)eo= 
logen in SBafel bad Verbot, feine Seitengewehre (=2Baffe überhaupt ?) ju 
tragen. “Rod) 1723 trugen in ®otha bie Sd)üler ihre ©egen.

2ßir fehen aud biefen »erfdjiebenen Slngaben über bad Kragen ber 
Sßaffeu, wie baffelbe anfänglich einem beftimmten 3wed entfprad), bem 
ber friegerifdjen Sludrüftung, wie ed fich banix aud) auf ^riebendgeiten 
übertrug in $eiten ber fRothweljr, wie ed fpäter bei einjelnen Stäuben 
unb Korporationen jur befonbern Vorliebe würbe, unb oft nur noch 
Sienommierwaffe biente, etwa ald herattdforbernbed Spmbol ftubentifd)er 
@hre unb SRannedtüdjtigfeit, ober wie ed mit ju ben Slbjeid)en biefer 
ober jener Kradjt unb 2Robe jäljlte, bid in unferm niceUirenben 3atjr= 
hunbert baffelbe gänjlid) in Slbgang fam.
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Has /edjttn.
®ag gelten jäljlt unter biejenigen gpntnaftifdjen Hebungen, welche 

ber natürlichen ©pmnaftif, b. h- in unferm §aU bent 3'«ede ber Selbft* 
ttertfyeibigung entfprungen finb unb bemgemäg anfänglich in burdjaug 
urfprünglidjer SBeife roh unb ungefchlacht ntüffen gewefen fein unb erft 
fpäter mit bem gortfchreiten ber Sultur gefd)liffenere formen ange* 
uornmen haben.

@g fann fid) l)’er nicht barum hanbeln, bie gechtweife ber SSölfer 
bed Sllterthumg Bergleicfienb unb in fortfchreitenber ßntwicflung big jur 
ged)tfunft ber neuen unb neueften £eit Borjufüljren. ®ie Berfd)iebenen 
SBaffen unb ihre Sehanblung, bie «Stöße, ©egenftöge, Slugfälle, Slug* 
lagen, bag Siitjel*, gujweien*, bag 2öaffenfed)ten, ober gar bie Sarnpf* 
weife ju gug, ju fßferb unb ju SBagen eingehenb ju behanbeln ift 
hier nicht ber £)rt. <Sg hanbelt (ich für ung nur um bagjenige Rechten, 
weldfeg wir heutzutage nach §ieb unb Stoß jufammenfaffen, foweit eg 
in unfern ©egenBen in frühem 3ahrhunberten fich gegeigt hat unb 
foweit eg burd) Schulung errungen ift, fomit ber eigentlichen g«hts 
lunft angehört.

3e nad) ber SBaffe hat jebeg Sßolt unb faft jebe $eit ihre eigenen 
§e<htfd)ulen, b. h- ihre befonbere fDlethobe jur (Srlernung unb Slugübung 
ber geleinten ^echttveife; fo bie alten ©ermanen Bor unb nach ihrer 
Söefanntfdjaft mit ben Römern. Sei ihnen, gleichwie bei ben alt* 
norbifdjen SSölfern war bie ged)tfunft entwidelt, hoch ging Straft immer* 
hin über ©ewanbtheit. (Srftere war mitunter in gewaltigem Silage Bor* 
hanben. So l)«^’ Sari, (Sßeinl)olb a. a. S. 313), beg Sönigg ©laf 
Bon ©änemart Sanbhauptmann, mit einem Streid) 8 ober 12 SOlann 
nieber. — fpalntar l)ie& ben flüchtigen (SpBinb, ber ben Sönig Snut 
Sseingfon erfd)lagen, mitten burd), fo bag beibe Steile lintS unb 
redjtg augeinanber fielen. Slnberg war bie t^ed^tart ber (Stein unb 
ber ©emeinen. Sludj häugt eg mit ben bamaligen gefeHfd)aftlichen 
3uftänben eng jufammen, bag bie ablid)en SBaffen in Schulung unb 
Rührung fd;on frühe ben anbern ben Vorrang abgelaufen haben, @rft 
bei ben furnieren, ber glänjenben unb oft blutigen «SdjaufteUung ber 
ablid)en SSannegtugenben war bag ©efamnite unb bag Sinjelne an ftreng 
Berpflid)tenbe ©efege unb formen gebunben, unb biefen mugten fich 
uid)t nur bie Berfd)iebenen Sampfwaffen fügen, fonbern aud) bie baneben 
nod) Bolfgthünilid) bekannten unb beliebten SBettfampfe im Gingen, 
Springen, Saufen, Stein* unb Stangenftogen. (SSgl. tBietl). ©ncpclcp. 
b. Seibegüb. 1 250 ff.)

SQlit bem Sinfen beg fRitterthumg unb feiner 23ebeutung unb mit 
bem felbftbewugten Sluftreten ber Stabte geht für bereu Bürger £>anb in 
tpanb bie Stcthwenbigleit, in ber SBaffenführung junt minbeften ebenfc 
SVteifter ju fein wie ihre üblichen ©egnet. ®ag aud) innerhalb beg 
ftäbtifdjen Sebeng unb Sreibeng bie gleichartigen Elemente fich jufammen*
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fanbext ju anfänglich firdjlid), bann fojial unb gewerblich »erbunbenen 
23ruberfd)aften, Innungen unb günften, tiefer näntlidje $ug geigt fid) 
auch ’» ber bet ®tabt»ertl)eibigung, wo bie 3ünfte wieher bie
Xräger ber $riegdmad)t waren, ©iefe Seiftungen ber Statt»ertl)eitigung 
(affen fid> bei ben fReid)dftätten jum S£l;eil fdjon fefyr frühe nadjweifen. 
2öie bei ben (bewerben, ja wie bei ben Schulen, fo geigt fid) nun auch 
bei ber Söaffenfül)ruug bie Sitte bed „Söanbernd" ter Oefeden unb ihr 
Slufenthalt in ber ffrembe, wie eben früher fRitter unb anbere fal)renbe 
Seute bie Sßeft burchjogen hatten. ®efonberd waren ed ^anbwerfer, 
welche fid) — »ieUeid)t mit JRadjahmung ter ritterlidjen Sffiaffenübungen 
— ju befonbern ffedjtergilben jufammenthaten, währenb bie Stubenten, 
gleid)fam ald befcnberer, auch eigend privilegirter Stanb nid)t hinter bem 
friegerifdjen ©eifte ber übrigen Bürger jurüdjubleiben trad)teten. ®ie 
einjelnen ffed)tergilten, weldje halb mit ber Sunft ber berumjiehenben 
Spielleute unb Sdjwerttänjer in Berührung traten, blieben bann nidjt 
auf ihren eigenen Keinen Sreid befchränft, fonbern fie »erbanben [ich, 
ebenfaBd wieher ähnlich ben @efeUen= ober Snappenbruberfcpaften mit 
il)redgleid)en in anbern Stäbten unb fteUten fid) unter gewiffe, für alle 
verbinblicpe ffed)t= unb äBereindgefetje.

3n ffreiburg i. s-8. (»gl. Sd)reiber, ®efd). ffreiburgd II, 206) hatten ftdt, 
circa 1400, ©efeUen in eine Sd)Wertbruberfd)aft, bie SRarybrüber, vereinigt, 
bie in ffranlfurt a. SR. ihren SRittelpunft hotte: bafelbft würben bie 
„ Sdjwertmeifter" (tie jegigen ffechtmeifter) geprüft unb feierlich in ihr 
3lmt eingefegt. @erate in ffreiburg muß bamald bad ffed)ten eine 
§auptliebhaberei »on 211t unb 3ung gewefen fein, unb ber $ubrang ju 
ben blähen, wo ffed)tfd)ulen (hastiludia) abgehalten würben, ein großer, 
unb im äufammenhang mit bem bantaligen Sehen muß ba ein grob» 
förniger 2Big unb vielerlei Sludgelaffenheit geljerrfcfjt haben. 2ßie bie 
bortigen Eltern ihre ergiefyerifdje Pflicht gegenüber ben Sintern erfüllten, 
beflagt 1460, vielleicht in übertriebener Sßeife, ber erfte fReftor ber neu» 
gegrüuteten Uniüerfität in feiner Sröffnungdrete: „Sobalb ihre Einher 
ber Sßiege entwad)fen finb, bringen fie tiefelben in audgelaffene @efeH= 
fd)aften, auf tie ^Reitbahn, auf bie 3agb, jum Vogelfang unb jum 
Sßaffenfpiele (in bie ffed)tfchu(en)."

So würbe benn aud) ben ffreiburger Stubenten gleich in ber erften 
©ifcipltnarortnung 1460 bad ffechten unb ber SBefucf) ber ffed;tfd)ulen 
»erboten. 23alt nach biefer $eit war ed, ’wo bie bereitd einflußreich unb 
ju audgebehnter SBirffancteit gelaugten ffed)tergilteu ihre faiferlidjett ißri» 
»ilegien erhielten. Slud ben in neuerer $eit »eröffentliditen alten ffed)t= 
fdjriften entnehmen wir bie nun folgerten Xhotfodien. (Slgl. 33Saff= 
manndborff: 6 ffed)tfd)u(en ber SRarybrüter nnt ffeterfedjter. u. SJiett): 
ßncpcl. ber Seibedüb. I 283).

3n Slürnberg erhielten 1487 bie „SReifter bed Swertd" ben erften 
s]5ri»ilegiumdbrief »on ffrietrid) III, wonach nur fie bie Slpprobation 
audjufteUen hotten, wer „SReifter bed Swertd" fei. ®iefe SReifter bed 
Sdiwertd protucirten fid) bei allerlei ffeftlid)feiten mit ihrer ftunft in 

3fei in, ®efd)i$te btr gei&edüt 2
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SSer&inbung mit anbern Hebungen. Um 1575 erpielt in ^ranffurt bie 
gedjtfdjule ber ÜRarpbrüber (ipr Sdjuppatron mar ber tyeil. SRarcnd) 
eine ßoncurrenj in ben „ greifeeptern »on ber geber". ©ad SBort ^eber« 
feepter fotX eine Sntftellung aud Seiterfeepter (nad) iprem Sdjuppatron, 
bem IjjeiL Seit) fein. 9iad) anberer (Srflärung waren fie greifedjter »on 
ber geber, entweber weil fie am £ntt ober am Spieß eine geber 
trugen, ober weit fie urfprünglid) aud bem Staub ber Sdjreiber per« 
»orgegangen waren, woper SBorte wie pyeberfudjfer, geberpelb ab= 
geleitet finb, ober enbiid), weil geber bie Sejeidjuuttg für ben Stoß« 
begen war. $ur ©peilnapme an ifyren Sepauftettungen würbe bad 
ißublifum burd; Slnfdjlagejettel, aud) wopl burdj ifyre Srobuftionen 
auf 3aprmärften, eingelaben. Sei ^oepjeitd« ober ©auffeierliepfeiten 
fixrftlidjer ißerfonen wuroen ganje „ged)tfepulen" aufgefüfyrt, fo 1575 
in Stuttgart bet ber Sermäplung bed §erjogd Subwig »on SBürtemberg 
mit einer ttRarfgräfin »on Saben, 1583 bei ber Sermäplung bed §er= 
gogd Sodann griebricp »on Siegnip unb Srieg mit einer Sepwefier bed 
Snbwig »on SBürtemberg. Um bie äRitte bed 16. 3aprpunbertd finb bie 
SBittenberger Stubenten ald gute gecpter betannt. SRercurialid (de re 
gymnastica) erjäfylt um 1570, ed gäbe 8uftfed)ter, bie fiep barin üben, 
gegen bie 8uft mit Rauften, Srmen unb SB affen ju feepten, fei ed, weil 
ber @egner feplt, ober baß fie niept wollen gefepen werben. 1657 
(»gl. Sd)eib(e ©ad ßlofter. 3eHe 22. S. 353) war an ber granffurter 
SÖieffe ein grattjofe, HJir. Slonbell, ber pielt eine ©anj«, jjed)t= unb 
Soltigirfcpule ab unb befam mept Scholaren ald er »erfepen fonnte; 
er war über ben SBapltag ba (SBapl f^ercinanbd 111). 1660 lernten in 
Scbtefien bie jungen Stetigen bad tReiten, ©anjen uttc ^edjten bapeitn. 
1668 palten bie Qenenfer Stutenten ipre gecPtübungen im Sdjießpaud 
neben anbern ritterlicpen Uebungen ab. 3n 3op. Sltnod Sontenii Orbis 
sensualium pictus (1698) lefen wir in bem Slrtifel ißatäftra (bie geept« 
fcpule): „©ie getpter balgen fid) auf bem geeptplan, tämpfenb entweber 
mit Sd)werbtern, ober mit Stangen, ober mit Sdrtifanen, ober mit 
©ufäcfen, ober mit ©egen, fo an ber Spitje Satten paben, baß fie niept 
tötlid) »erwuneen; ober mit iRappier unb ©old) jngteid) :c." 3m 17. 
unb 18. 3al;rpuntert funftionirten in ^ranffurt eine SRenge 3taliener 
ald 5ecpt= uno StaUmeifter.

Serfolgen wir nun an §anb anttlidjer Stufjeiepnungen bad Stuf« 
treten biefer künftigen gedjter in Safet, um wenigftend für biefe Stabt 
ipr Stfcpeinen ju fennjeiepnen, fo fepen wir, wie halb nad) ber Sr= 
tpeilung bed taiferlicpen ißrioilegiumd (an bie äRarjcbrüber jum elften 
2Rat 1480) Safet mit ipnen befannt ift. „Stnno 1485 uff Sant Slnbread 
oben patt fetter oon Sern ber fed)tmeifter burgred)t" empfangen; 1493 
war „Setef ber Secptmeifter" noep pier. SBie ed fdjeint, übte er früper 
feinen Seruf einjig aud; 1492 jeboep erpielt er in feinem Seruf einen 
SRitbewerber.

©ad Sadler (Srfenntntßbucp berichtet auf gol. 117 hierüber golgen« 
bed: „©emnoep unb pie»or bpeter Swiger »on Sern bie fecptfdjuol 
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allein tyie jugeladjen ift, bod? mit bem fürwcrten, ob tyemanb tyarfäme 
unb jm fin {wert abtyiewe, als benn jr tyarfommen ift tc., bj er bie 
fdfyuol unberftanbe bann mit bem fwert je bemalten. Unb aber paulud 
ber fettytmeifter oucty ein fdjuol uffßeridjt unb unberftat fdjttol je galten — 
3ft erfant .... unb SReifter peter follicty wie obftatt allein juogelaffen 
unb verfanget ftye, baj benn meifter paulud finer fctyuol miiffig gan unb 
ftiH ftan unb nit galten fülle. So ferr er aber bem SReifter peter bad 
fctywert abtyowen unb ficty mit jm barumb flatyen wolle, laffe ein iRat 
gefctyetyen tc. ©idj ift barnacty aber etyneft gerectytfertiget unb jm beftättet 
unb ben SReiftern ber gefellfctyaft juogefctyrieben worben tc — 
S)idj obberürt erfanntniß ift uff 3’neta8 natty Spalt, cru ciS 1495 
beben parttytyen aber oorgelefen unb erfant Bon nuwen hingen babty je 
bliben unb beftan fülle :c.

SBir tyaben ed alfo tyier mit einem anfäffigen, nictyt »on ber «Stabt 
an gestellten, aber unter gewißen Sebingungen allein privilegirten gectyt» 
meifter mit einer Staubigen gectytfctyule für bie jungen Sadler unb tyier 
wotynenben ^ettytliebtyaber ju ttyuit. Sd ift alfo nictyt eine gectytfctyule 
»on einem Sag ober jtoeien, wo ber geegter, wie ein Sctyaufpieler, bloß 
feine eigenen fünfte gegen (Selb jum Seften gab. Solctye gectytfctyuleii 
fomnten in Safel erft »on ter ÜRitte bed 16. 3atyrtyunbertd an vor.

1546 wirb berictytet, baß ficty um bad Hl tut eined (Serictytdfnectytd 
§and fRorer ber fectytmeifter ober trurfer beworben tyabe, alfo ein tpanb= 
werter »on Seruf, ber als SReifter einer ber großen J^edjterjünfte an= 
getyörte. Sin Serfucty, einen ftänbigen ^edjtletyrer tyier ju tyaben, fällt 
in bad 3atyr 1558. „Hlnno 1558 (.©effuuugdb. gol. 181; Sambftag 
ben 17. Sag ©ecembrid warb §and boumgarteru bem mefferfttymtyb fo ju wtyl im 
Styurgow erborn, jung in btfe Statt Safel burcty finen »atter, fo tyietyar 
gejogen unb ein tyinberfeß aHtyie gewefen, gepractyt unb aütyie erjogen 
worben, »olgenbtd finern tyanbtwercty nactygejogen ift »nb bie frtyge fttyunft 
bed ^ectyttend erlernet, Sicty oucty jetyunber »or Sinem Srfamen 9iat an= 
gepotten tyatt, wann ed unfern gn. §errn geveüig, jme bie fetyuol unb beit 
Staub eined fectytmetyfterd juovergonnen, bad er bann bie Sctyuol nad) prutty 
bed fetywerted tyaltten unb fin Styunft, getuetyner Surgerfctyaft juo eeren 
unb guotem mittetylen wolle tc. uff geveUiged annemmen fined erpietend 
bad Surgfrettyt jn gnaben gefdjenrft unb tyat oucty baruff aUd ein an- 
genemer Sürger ben Surgeretyb gefetyworen prout more."

Son 1588 an begegnen und in ten fRattydprotofollen (erft in 
biefem Qatyre beginnen fie mit ber regelmäßigen ißrotcfoUirung ber 9lattyd= 
vertyanblungen) faft jätyrlicty SewiUigungen jur Hlbtyaltung von gectyt» 
fctyulen; aber ed find bied eben nut SctyauvorfteUuugen mit einem bbli> 
gaten Sintrittdgelb. Solttyer gectytfttyulen würben bewilligt 1588 eine, 
1589 jwei, 1590 jwei (bie eine tyieit ein Sürfdjner', 1592 eine, 1593 
brei, 1595 eine, 1596 jetyn (eine »on einem Sctyloffergefellen getyalten, 
jweien würbe vorgefetyrieben, „befctyeibentlid; ju ttyun"), 1597 jwei 
(wiederum unter Sorbetyalt ber Sefctyeibentyeit), 1598 jwei (beibe „mit 
tnoß unb orbnung", bie jweite war einem faiferlictyen Srabanten bewilligt), 
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1599 jwei (baö erfte SD?al tauten jwei $ed)ter utn bie Srlaubniß ein, 
bie jtveite leitete einer »on fReuenburg); 1600 brei (eine »on £>and 
@eorg SRatpaad »an Straßburg), 1601 jwei, 1602 jwei, 1603 »ier 
(eine »on §and @eorg Strcwmaiui bent SBanneumadjer »on Straßburg, 
bie jweite »on einem ged)tmeifter, bie britte »on einem geberfed)ter, bie 
»ierte »on URicpeH SRafer, einem Sattler unb angeloptem SReifter), 1604 
»ier (bie erfte »on Slnbread @liaß, einem fädjftfcpen äRefferfdjmieb, einem 
SReifter bed SipwertS, bie jweite wieber »on einem Sacpfen, bie britte 
ebenfalls »du einem Sacpfen, äRarte -Reum äRarfper, einem Äürfd)ner= 
gefellen unb angelobten SReifter bed Scpwertd, bie »ierte »on einem 
ÜRarpbruber), 1605 eine (»on einem XRarybruber), 1606 feilte eine be= 
willigt werten: §and Spetp »on ©oneg aud SRepßen, ein Sporer, 
begehrte „fid) ju freien" »on SReiftern »ed langen Scpwerted; aber 
„wpi ed niept gebreud)ig, baß einer fid) felbd wepe, fonbern einer »or 
einem ÜReifter prefentiert unb gefrepet werbe", befeploß ber IRatp, ipn 
fortjuweifen; dagegen würben 1606 jwei Bewilligungen ertpeilt (beite 
an geberfedjter), »on benen ber eine ßlaubi ©io »on äRarfilia aud ber 
ißrotinj, ber andere Sluguftin äRüUer »on ©anjig war; 1607 eine 
(»on DJlartin »on äRapenpeint, einem SRarpbruber); 1608 eine (»on 
einem get>erfed)ter »on Straßburg); 1609 »ier (bie erfte »on ®regor 
§arter »on Scpaffpaufen, bie jweite »on Slntfyonj fi’opff bem ®a(bierer= 
gefellen »on Slugdburg, bie britte »on einem Scploffergefellen unb geber= 
feepter, bie »ierte »on einem Scploffergefellen »on SRemmingen unb 
§eberfed)ter); 1610 jwei (»on geoerfeeptern, »on benen einer aud Salj= 
bürg war); 1611 jwei (bie eine »on einem SRarybruber aud ©eUdperg, 
bie anbere »on 3oft Baur, einem ©rudergefeUen unb geberfeepter aud 
SRainj); 1612 fünf (nur für einen ©ag;) 1613 brei (tie erfte »on 
®eorg 2Bedper »on iyfauenpofen, einem geberfed)ter, bie britte »on 
ißpilipp SBüeft bem SBoHenweber); 1614 brei, beren eine »on äRartin 
gätermaun, einem „grepfeepter" »on ©anjig); 1619 jwei (bie eine 
»on einem SRarpbruber); nun folgt eine waprfdjeinlid) burd) ben Stieg 
»erurfadjte Uuterbrecpung; bagegen 1626 wieter fünf, 1627 jwei (teren 
eine »on einem fremben „Spießfcpwinger" gehalten würbe, welcpem, wopl 
wegen ber für ten piefigen fßlap »ötligen ÜReupeit feiner Sunft, jwei 
SRouate jum Sdjulpalten »ergünftigt würben); 1628 eine (»on 3opann 
Seitter »on Nürnberg, bem Sürfcpner); 1631 eine (»on ®ecrg §aß= 
meper »ott Sulpbad) aud ber obern ifffalj, einem ÜRarpbruter); 1640 
eine (»on Bpilipp ÜReiyiner »on Straßburg unter ben 5 eberfeeptern 
bed .£>. IRomifdjeu fReidjed §auptmann.

3n ter angegebenen ©öeife laffen fid) für Bafel bie Secptfdtulen 
bid tief in bad 18. 3aprpuntert weiter »erfolgen. 1722 traten <3afob 
Scpererd Spronif) geterfeepter im ©adlet ©allenpaud auf „wie »or fünf 
3apren aud) gefepen worben", ©iefe jünftigen geepter paben alfo offenbar 
ipre Sßanterungen nod) immer mit Srfolg fortgefept. 1726 (Scpererd 
ßptonif) gab „Vubwig Sodjerer ber Slmbtrnann epnenb fRpein ein groß 
niemoriate »or fRatp ein, weldied aud) £obl. Uni»erfi. contmuniciert
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lvorfcen, morinnen er verfprid)t, (Sin Steitfj», ©anh‘ unb gechtfcpul 
in feiner Söffen ciuffjurid)ten tc. “ 1744 trug fiel) als golge beS ged)t*
fportd ein fdjmerer UnglüdSfad ju. tldjideS Sßertfyentaun mürbe von 
einem jungen SufaS Sd)tnib Stad)ts 9—10 Ufyr ;u ©rei Sönigen er- 
ftodien. Sie Ratten im Spaß festen modert.

©er Sri, wo nun foldje j5e<i)tfd)ulext ber .'panbmerfer gehalten mürben, 
mar, mie bei ben ©urnieren, momöglich ein freier ißlatj; bod) fanben 
fie aud; in gefdjloffenen Stäumen, 5. 8. Bunftftuben ffatt, ober eS mürben 
fyiejix befonbere Staunte erridjtet. „1627 l)at man 51t Nürnberg ein 
nem £>auS auf ber Sdjütt angefangen ju bauen, barinnen feilen ade 
ged)tfd)ulen, (Somöbien unb anbre Surjmeil gehalten merben." (Smpfinb* 
lidje Beeinträchtigung erfuhren bie bürgerlichen ^5ed)tgefe£lfd)aften haupt= 
fäd)tid) “ift bem Sluffommen ber ®d^itfjengefedfdtaftert. (Sdjeibte, Slofter, 
Bede 22. p. 353.)

Stehen biefer mehr bürgerlichen ^edhttueife tritt im 17. Sahrhunbert 
bie ablidje gedjtfdjule, bie man, im ©egenfah ju jener beutfdjen, bie 
franjofifcfje nennen fönnte, in ben Borbergrunb; aufjerbem hat ft<h 
befanntlidj bad ged)ten von jeher unb bis auf ben heutigen ©ag unter 
ber ftubierenben Sugenb, meld)e früher ben Stang bed gelehrten Sibels 
beanfprud)te, einer befonbern -Pflege erfreut.

J)as
SBenn mir bie hifterifche Sntmicflung beS B'elfdjießenS ^S Zu ihren 

erften Slnfängen jurüd verfolgen, fo überzeugen mir und, baß baffelbe 
mit bent menfd)lid)en Satttpf um baS ©afein auf baS Qnnigfte zufammen= 
hängt, ©enn offenbar finb bie äßaffen, bereu eS beim ^ielfdhießeit be= 
barf, erfunben rnorben auS ®rünben entmeber beS SelbfterhaltungStriebd, 
inbent fie bem 9Jlenfd)en baS jur Stahrung erforberlidje 2Bilb auf ber 
3agb ju erlegen geftatteten, ober aber jum ^noede ber Selbftvertheibigung 
im Sampfe mit geinten. Sn bem einen gade mie in bem anbern aber 
erfüdt baS ^ielfchießen feinen 3we^ nur bann vodftänbig, menn ber 
3npaber ter ©Baffe beren fpanbpabung grünblich verftept unb fein 3^1 
auch mirflid) ju treffen meiß. ^ieju ift unabläffige Uebung erforberlidj. 
Unb fo feiten mir benn, baß baS B^^f^ießen in ber @efd)id)te ber ?eibeS= 
Übungen von jeher eine fepr hervorragenve Siede fpielt. ©aS ^ßielfdtießcrt 
finbet feine Bermenbung in vierfadjer ©Seifet bei ber 3agb, im Srieg, 
als Uebung unb als bloßed Spiel. (Sin ©lief auf bie 8efd)äftigung ber 
©Silben unb ader auf einer primitiven (SntroidlungSftufe befinblidjen 
Sfaturvölfer jeigt auf baS Scplagenbfte, meldte Siode baS 
im allgemeinften Sinne fchon fpielt. gär unfern B^ed jecoch haben 
mir baffelbe von bem Slugenblid an zu verfolgen, mo eS in ber ®e= 
fdjichte mit z« entfepeiben anfängt. ©Sir tpun bieS innerhalb ber biefem 
Budje geßedten ®ren)en.
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Uni auf entlegene feiten jurüdjugehen, fei fjter bie große ger« 
tigfeit ber altnorbifcfyen Söller erwähnt. 3m Sogenfd)ießen Ratten 
fie eg frühe ju beteutenber Sicherheit, «Starte unb Bielweite gebracht. 
(Sinar Spambarffelfi j. S. fd)oß mit einem ftumpfen Soljen burd) 
eine in ber gerne aufgefyangte frifd) abgewogene ödjfenfyaut (Söeinfyolb 
a. a. £). 301) Sian braucht nur an ben Slpfelfdjufi beg Sell ju 
errinnern, um ficf> bie I)od)enti»irfe(te Sd)ießfertigfeit früherer 3apr= 
fyunberte ju vergegenwärtigen, ©er Kern bet Sage »on SeUg 2Ipfet= 
fd)uß ift längft aud) aug ber ffanbina»ifd)en §elbengefd)id)te befannt. 
So fd)oß König £)(af ©rtyggüafon einem Knaben, ber eine Safel auf 
bem Kopf trug, jtvifdien Safel unb Kopf, ohne ihn ju »erlegen. Sin 
berühmter Sd)üge fSeming (11. 3al)th.) fd)oß einem SFlann eine £>afel= 
nuß »om Kopf. — 3m Siittelalter trugen in Sieftal bie Sbeln SKündjen 
unb Sd)aler »on ben @rafen »on ffroburg tag ßiel ju Seljen. ©amit 
t»ar für fie bag 9ied)t »erbunten, große Sd)ießen anjuorbnen, greife 
aufjufteQen, bag Sd)ießt»efen ju überwadjen unb bei aUfaUig entftetyenben 
Scpwierigfeiten ju fd)lid)ten. Slug Safel berichtet Srucfner (ad 1616): 
,,©a bie Slrmbruft nad) bent §anbbogen bag ältefte ®efd)üß ift, fo ift 
ju »ermutfyen, baß in ben älteften ßeiten l)in unb wieber, wo offene 
fßläge fid) befanben, bie Uebungen camit »orgenommen würben. Se»or 
bie £eonl)arbgfird)e unb bag bortige Klofter erbauen tvorben, war um 
bag bortige Schloß SB albe cf ein großer offener fßlag unb aHt)ier ift 
nad) bem $iele gefdjoffen worben unb ganj gewiß mit bem ißfeile; benn 
bag geuergeweljr war nod) nid)t erfunben..." 3n Selgien, wo bag 
3nnunggroefen feit alter ßeit üppig entwicfelt war, werben alg uralt 
unb burd) ©rganifation feftgegliebert erwähnt bie SBaffengilben: 1) ber 
Slrntbruftfd)ügen, 2) ber Sogenfdjüpeu, 3) ber Schwertlämpfer, 4) ber 
Süd)fenfd)ügen.

©ie ältefte ©rbnung ber 2Irmbruftfd)ügen in Safel batiert »on 
1466, il)re ©efeKfdjaft tarn jiemlid) gleid)jeitig mit bem Sluftaudjen ber 
Slrmbrufi woljl um 1400 auf. fRicfjt »iel früher famen anberwärtg bie 
öffentlichen Spießen auf; eined ber früfyefien ift bag »on Slagbeburg 1387. 
©ie ©rganifation ter Scbüpengilben bagegen gefyt big ungefähr 1300 
jurfid. „3eter, heißt eg in ber genannten ©rbnung, ber um §ofen 
fd)ießen will, bie bie 3iätl»e jährlich ben Sd)ügen fdjenfen, foU eigeneg 
Sdjießgejeug haben.“ 1492 gab ber fRatb nur 12 'paar (pofen ju »er» 
fd)ießen, weit »iel weniger Sdjügen alg »ormalg waren, ©ie Wiener» 
f d) ü ge n waren eben aufgetommen. 3n ihrer Drbnung »om 3al)r 1466 
heißt eg;

1. foU man unferen Surgeren »on ben ßünften einen jeglichen ein 
tpanbbüchfe leihen, bafür ein jeglidje Bunft »erfpredjen unb gut 
ftjn foU.

2. foU man jeglichen, alle Sunnentage fo fp fdjießen werbent ju 3 
fdjußen Kloj unb ißuloer geben unb nit melj.

3. will ber 9iat 3h«en geben »on Sant ©eorgentage big fand ®aUen=
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tage alle tvudiett fo ft) fd)ießen werbeut */2 fl jur Jpofen barumb ft? 
fegießen »erbeut als oud) bie Slrmbruftfegügen ganb.

Siner tonnte in einem Sagte nur ein ©aar §ofen gewinnen. ©aß 
bie bureg Statuten in ©efeUfegaften organifierten Segießübungen urfprüttg= 
lieb nicht einmal al« nationale« Srjeugniß galten, foüte man faum benten, 
unb boeg toirb im 15. Qaprgunbert in ©ent ba« Schießen al« etwa« 
mit anbern fremben Sitten 3mportirte« betrachtet (©iHier, ®efd). ©em« II). 
1507 jogen bie Knaben von fugern unter äuffiegt von jtvei 9iatp«= 
gerren ju einem ^nabenfegießen nad) Uri, unb 1509 tarnen bie Sd)ügen= 
fnaben von Uri ju einem Spießen nach Sugern unb brachten ein ©aar 
§ofen al« ©etvinn nad) §aufe. Sdjon im 15. Öagrgunbert gelangte 
neben ber Sürmbruft aud) bie ©üegfe jur ©eltung. ©a« große grei« 
fegießen von Bürid) im Sagte 1472 mar fogar nur für bie Sßüchfe 
au«gefd)rieben. 1523 fanb in ©afel ein „gemein ©fellenf (gießen " 
flatt. ©eftgoffen tvurbe mit ©üegfe unb ©ogen vom SDtcntag nad) 
©c'argretgentag an. SU« @äfte fanben ftch ein greigerren, Flitter, @bel= 
leute, Sibgenoffen unb Scgügen au« Straßburg unb Ulm. Stuf ber 
Sd)ügenniatte, welche ungefähr feit 1490 für Scgießjroede benügt tvurbe, 
rvaren Belte aufgefdtlagen, bie ein Sturmtvinb unnvarf. ©ie Straß* 
burger erhielten ben erften ©rei« im ©ogen, bie Ulmer mit ber ©üd)fe. 
1538 tvurbe in ©afel ein gemeine« @efeUenfd)ießen abgegalten mit ber 
©üd)fe. Siu« Straßburg, §agenau, Soltnar, 2Iug«burg, ©iberad) tarnen, 
außer jaglreidjen Sibgenoffen, ®äfte an. 2)1 an jäglte über 500 Schüßen, 
(©afilea ©etri 9?hff ®af-) 1540 ivar ber Sigein „fo flein (©a«(. Sagt* 
jeitbud), 16. 3agrg.), baß er ju S. Sllban hinter ber ©efeUfcgaft jum 
<Sfel ein groß lang „®rien" überfam, barauff man (©urger unb ©üd)fen= 
fegügen) mit ber ©üegfe jum B^l fd)cß; bie Scheiben tvaren im gelbe 
oberhalb ber ^artgaufe jenfeit« JRgein«." Bu 3ogann beim legten
©gurm im Sigein ivar aud) ein „@rien", barauf man mit bet ©üegfe 
fdtoß; beibe ®rien blieben brei SJionate beftegen. ©iefe burd) niebrigen 
SBafferftanb ermogliegten Spießen auf bem 9igein tviebergolten fid) 1575, 
1585, 1639, 1669. ©a« Jpauptfegießen, welches 1541 in ©afel ftattfanb, 
rvotlen wir einen berühmten Beitgenoffen, geliy ©latter, erjagen laffen 
(in ber Slutobiograpgie, von geegter, S. 120): „ ©o gebend ieg, baß id) 
vil umjüg in ber ftatt mit pfifen unb brummen vermuniet gab gefeegen, 
berunber icg mid) gar übel vor benen, fo, in narrentleivern angetgan 
gin unb tviber luffen, mit Kolben bie buben fcglugen, entfeffen. ©aß 
man mid) auf S. ©eter«blag gefiert ju bem bogenfdjießen, bo ich gauptman 
©goman von Segalen uß SßaUiß gab gefeegen ba« armbruft, jum fegießen 
gerift, an baggen feglaegen unb abfegießen in bie fegießrein, wie gemolte 
ntenlin tviß unb fegwarg von farten gemaegt, tvelege nod) in bem jeug* 
gauß ftanbt, tvan man abgefegoffen gatt, gerju rudten unb geigten, tvelege 
ieg lebenbig fein vermeinet. Stern wie ein Ruegi auf bem blag ufge* 
gefeglagen nta«, barin mid) ber fiod) im Spital furte, item wie man 
ettliegen bie brütfegen gefd)lagen gatt."

©a« Slrmbruftfegießen erhielt fidj, aud) naegbem fegon längft bie 
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geuertoaffen gebräudjlicf? toaren, ald beliebte Uebung für 3ung unb Sllt. 
Slud) heutzutage toirb ihm wieher größere ülufmerffamfeit getoibmet. 3n 
ber Sdttoeij ftept eS gegentoärtig bei ben SBetoctjnern ber Urfantone in 
Gbren; aber aud) anberdrco. j. 33. in 33elgien, finb bie Vereine ter 
3lrmbruftfd;üßen fetjr zahlreich verbreitet. — SbenfaHd in Belgien toar 
im 16. Salgbitnbert bad uratte Schießen mit bem §anbbogen fefyr 
beliebt. ®ie £>anbbogenf«hüßen brauten ed tro£ großen Schwierigfeiten 
ju tyerBorragenber gertigfeit. 1531 fanb ein berülfmted SBettfd)teßen 
mit bem §anbbogen »om 7. SDfai bid 11. 3uni in 33rüffe( ftatt; ber 
erfte (ßreid beftanb in vier filbernen ©efäßen. 1558 ertoäbnt bem 
33onifaciud ?Imerbad) ein greunb brieflich, baß in 33afel bie Snaben bad 
3ielfcfyießen (mit ber SIrmbruft) pflegen. 1572 fcfjreibt 3lnbread (Rpff 
in feiner Selbftbicgrapbie (33adt. iöeitr. 33b. 9): „3n biefem 1572 
jorr l;ab id) aud) uff bem plaß mit ben mannen mit bem armbruft 
gefdjoffen, aber meiner gefdjeften falber nit obliegen fennen..." 1583 
tourte (33rucfner 33adl. @bron.) ein <Sd)ießen mit ®oppelbaten abgebalten. 
®ie erfte @abe toar ein Sßammd »on ®amaft. 1582 (33afilea ißetrt 
9lpff) »b. 21. Wlai hält man ein mufterung uf allen $ünften baruff ein 
f (hießen mit ben §oden, bo jog man mit brommen unb pfiffen unb 
ufgeritbten fenlinne uff bie fdjüßenmatten." 1594 tourben bie bei ben 
Uebungen ber Snaben gebräudjlidjen <S<blüffeIbü<bfen, toeil ju ge= 
fäbrlidj, abgefdjafft. 3ni nämlichen Sabre bitten bie 33üd)fenfd)üßen (auch 
geuerfd)üßen genannt) anläßlich eined Sdjießend mit Ratten, Sturm» 
bauben unb gäbnlein audrüden ju biirfen. Um 1586 toirb aud 
3ena berichtet, baß bie bortigen (Stubenten auf ber £anbfefte in ber 
SaaleBorftabt aud) bad ßielf «hießen betrieben.

®lit 33eginn ted 17. Sabrbunbertd ift »on einem allgemeinen lieber» 
banbnebmen bed Schießend mit geuergetcebren bie fRebe. 3n befonberd 
gutem, burd; 3Bort unb 33ilb getreulid) überliefertem SInbenten ftanb unb 
fleht bei ben 33ad(ern bad große @efe(lenf<hießen »orn 3abre 1605. 
2Bir lefen barüber (©roß: SSadler (Syenit) golgenbed: „3n 33afel wirbt 
b. 2. 3uni ein großer Sdfießenb gehalten, ju meinem gelaben toorben 
unb erfepienen bie ßßbgenoffen »on .ßürief), 53ern ec., «Straßburg :c. 
3Iuff ber Scbüßenmatten feinb 15 gelten in frepent gelb aufgefpannen 
toorben. 457 batten mit ÜRußqueten gefdjoffen, 339 mit §aacfen. 
®ad beft in URudqueten 300 fl. pat getounnen 33urdbarbt 33orn »on 
«Solothurn. ®ie anbere gaab 100 fl. 3unfer Slbrabam »on ©rafenriebt 
»on 33ern. ®ie 3te ®raß Xrauter »on Solothurn. ®ad befte in 
tpaacfen 133 fl. pat gercunnen (Saftor Seiler »on 33ern. ®ie anbere 
gaab 60 fl. SRartin gurlemeper »on £iecpftabl. ®ie $ugaab ted burdjl. 
§od)gebornen gürften SRauritij fanbgrafen in tpeffen 100 golbgulben 
bat getounnen ®aniel @ut ein 33aßler. ®ie 50 gu(ben»thaler eined 
ebrfamen fRabtd ju 33afel, pat getounnen tpand Ulrich Sirnberger »on 
Solothurn. ®ife Schüßen feinb »on toolgemelbten SRcipt mit einer 
ftattlicpen URapljeit empfangen toorben in einem großen Saal, fo 98 
fepritt lang, Pep S. ißeterdplaß." 33ei biefem gefte mürbe junt erften 
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23?al aud; eine genaue SontroHe ber abgegebenen Sd)üffe eingef ütjrt. 
fRodj weit bebeutfamer inbeffen ift bie Seobad)tung eines anbern 3e't= 
genoffen, ber junt erften Mal allgemeine ^Betrachtungen über bie Se« 
beutung bed gefteS anftedt, wenn er fagt: „baß bergt. ®efedenfd)ießen 
nit ohne fonberbare Hebung ber Surgerfdtaft unb Unterthanen unb alfo 
nit ohne großen fRut? abggangcn 31t fernerer guter 9lad)barfd)aft unb 
SunbeSgenoffenfchaft. “ §ier flimmert fd)on, wenn aud) unbewußt, bie 
politifdje Seite beS gefteS h’nbur(h- ©it Setheiligung aller Sürger 
einer Stabt an (Sinern fjfefte, ber 3U5U9 Son ©ibgenoffen aus anbern 
Kantonen werfte baS fd)luninternbe Sewußtfein ber ßufamntengehorigfeit 
unb nothwenbigen (Sinigfeit auf unb ber Segriff eines für Stile gemein« 
famen SaterlanbeS, beffen Sertf)eibigung im (Srnftfad in erfter Sinie 
ben Schüßen 311 fiel, würbe gerabe auf biefen geften ein flarer unb 
lebenbiger.

SBar fo baS 3ielfd)ießen mit ber 3£i( e’ne allgemeine beliebte unb 
gebulbete Sefdjäftigung geworben, bie felbft bie ^öd)ften äRagiftratSper« 
fonen fid) jur (Sl)re anred)neten, fo l)iltte,t gerabe bie Sehörben 
gegen allfällige SluSfdgeitungen ein wachfameS Singe. StlS SluSfchreitungen 
galten 3. S. bie fog. ®lüdfd)ießenb. ©iefelben waren unterfagt; 
würben aber tro^bem hin unb wieber int Verborgenen abgebalten; fo 
bon ben SaSler Stad)elfd)ühen 1653. (Sbenfo gab 1675 ber Sohn beS 
SRartgrafen von ©urlad) ben Stache(fd)ühen einen Sed)er 31t berfd)ießen. 
©a3U fügt ber (Stwonift bei: „@S war ein verborgenes ©li’tcffdjießenb; benn 
baS Slatt war mit allerlei 5£hieren bemalt, unb ein jebeS ©h'et bebeutet 
eine gewiffe 3aH lrer nun b’e fiMjfte unb meifte 3al)l mit feinen ge= 
troffenen Spieren 3ufammenbrad)te, erhielt ben Sed)er." Sine unglüd« 
lid)e unb bon vornherein beS Mißerfolgs ftdjere Maßregel beS SaSler 
Sird)enratl)eS war eS 1665, ben Schüßen 3U Stabt unb ?anb baS 
Sd)ießbergnügen unterfagen ju Wollen. 3ueTft bie ©tabt an bie 
fReihe. „1665, b. 3. 3uni, fo berieten bie (Sodect. ^ift. Safit., haben 
bie tptp. fßaftoreS unb ffSrof. SLljeologtae ein SRemoriale, fo fe^r itntb« 
ftänblid? wiber baS fd)ießen an Sontagen auf benen beiden Sd)üjen« 
häufern eingeben, unb gebetten, biefeS fd)ießen auf anber tag in bet 
Wod)e 3U verlegen, weilen eS webet opera Pietatis, Charitatis unb Misert- 
cordiae, nod) opera Necessitatis fetjn" tc. 3n ber ©l;at würbe benn 
auch am 14. 3uni ben 3Wei Sd)ühejtgefedfd)aften gemelbet, „baß baS 
Südjfen« unb Slrmbruftfd)ießen an Sontagen abgeftellt fei" tc. 
fRatürlid) brohte bad nämliche Sd)idfal nun aud; ber £anbfd)aft. Schon 
hatte ber confequente Rird)enratl) ben Slntrag auf Slbfdjaffuiig beS 3’ci= 
fdjießenS an ben Sonntagen eingebrad)t unt> gebadjte bafür, bie Unter» 
thanen mit excercitio sacro 3U befd)äftigen; als eS bem vermittelnben 
(Sinfluß ber ?anbbefane gelang, baS Verbot, von beffen Unausführbarfeit 
fie wohl überjeugt waren, rürfgängig 31t machen, ©ie ^Regierung be= 
gnügte fid), baS Regeln 3U Stabt unb Sanb ju verbieten. 3m Santon 
3ürich wurbeu geistliche unb weltliche Sehorten über biefen fßunft 
gerabeju uneins, ©ie Regierung fah bie SBaffenübungen unb baS 
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Btelfcbießen auf bem Vanb trid^t ungern an ben Sonntagnad)mittagen. 
„SRit fRüdfid)t auf »erfdjiebene £anbed=$alamitäten unb Kometen" fyatte 
jwar (int 17. Safyrfy.) bie ^Regierung augeorbnet, baß nur fülle 2Baffen= 
Übungen füllten gehalten werben. (gindler a. a. Q., S. 118). (Sine wei= 
tere 3Uuftration ju ber fcfyott erwähnten üieraUgemeiuerung bed Sd)ießend 
bilbet bad junftweife Sludrücfen auf ben Sd)üßeuplaß. 1683 fyatten 
folgenbe Bünfte unb SefeUfchaften ifyre Schießen: (§oß S^ronif ad 1683) 
Sd)tniebe (mit ©rommen, ißfeifen, Fahnen), Sdjithniadjer, «Spinnwetter, 
unb S. Qofyanuquartier mit frommen, pfeifen unb Fahnen auf ber 
Sd)üßenmatte. ©liefern ©eifpiel folgten 1684 bie 3^nfte 3U Sßebern, 
©artnern unb Safran. 33on aUgemeinften Sntereffe war ber 1720 »on 
ben Slleinbadlern »eranftaltete große auf 360 ©heilnehmer beregnete 
militärifcfye Umjug, ber ©agd barauf mit einem Spießen auf ber Sd)üßen= 
matte enbigte. 3m nämlichen 3al)re fd)lug bie Bunft ber Schuhmacher 
ihre Belfe auf bem SßafferboHwerE auf unb fd)oß auf ber Sd)üßenmatte. 
(Snblid) wirb nod) 1736 ein großer Schießet erwähnt, wobei täglich jwei 
Quartiere auf ber Sd)üßenmatte fd)offen, währenb ein Fe««wert auf 
bem fRfyein ben Schluß ber t^eftlit^feiten bilbete. Sehr fyäufig bilbeten 
reiche unb Eoftbare »on ^Bürgern, dürften unb fonftigen bolieit Stanbed= 
perfoneu gestiftete ©aben, wie Sieder, fßferbe, SBibber, Qdjfen, in ber 
Sd)Weij aud) ein „SRuni", ober SBaffen ben Slulaß eined 2öettfd»ießend.

©aneben Ifaben jene B^ten aud) nidjt ermangelt, ber Qttgenb red)t= 
jeitig ©elegenbjeit jum Sdjießen ju bieten. 1698 werben ©ladrohr unb 
Slrmbruft ald Äinberbeluftigung genannt. SBaffenübungen für Sdjüler 
»on 8—16 3aljren würben in Büri^ im 18. 3af)rl)unbert währenb ber 
Sommerferien unter ber Leitung bed Stabthauptmannd eingeführt. ©en 
Sd)luß bilbete ein Biüfd)ießen. (©ad 9läl)ere bei gindler a. a. £)., 211). 
3m 18. 3a()rl)unbert waren j. 33. im greiamt (Slargau), wo bie Sd)üßen= 
»erbänbe feit 3al)rl)unterten fid? einer Eorporati»en ©lieberung ald Seba= 
ftiandbruberfcpaft erfreuten, bie ©orffd)üßenfefte an ber ©agedorbnung, 
bie Knaben hielten bafelbfi iljre 2lrmbruftfd)ießen ab, währenb bie @r= 
wad)fenen, nad)bent ihre Hebungen mit ©ottedbienft in ber $ird)e be= 
gönnen hatten, im geuer eyercirten unb ifyre Uebung mit einer äRahljeit 
befd)loffen.

3e allgemeiner nun aber ber ©ebraud) ber Sd)ießwaffen würbe, 
je mehr namentlich aud) bie Feuerwaffen überhanbnahmen, befto größer 
waren aud) bie @efal)ren, benen bie Sdjüßen felber fowolfl ald äße 
übrigen äRitmenfchen, weld)e in irgenbweldje ^Berührung mit ben Sd)ieß= 
Übungen unb Sd)üßenfeften tarnen, felbftcerftänblid) audgefeßt waren; je 
neuer unb un»oUEommener bie Söaffe, je »erwegener unb unerfahrener ber 
Schüße, befto häufiger bie UnglücEdfälle unb befto gebotener bie im 3n= 
tereffe ber ©efammtheit gefaßten ®nfd)räntungen bed Sd)ießwefend. 2ßir 
Eönnen biefelben unterfdjeiben in foldje, cie einen »on gefährlichen Folgen 
begleiteten ©ebraud) beftimmter Sßaffen unterfagten, unb folcfye, weld)e 
in totaler §infid)t Ort unb aud) Be^ Schießend genau fiyirten. 
So würbe 1446 bad Schießen mit Slrmbruft unb £>anbbüd)fe im 3nnern 
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ber Stabt SBafel verboten, weil bie ©laSfenfter an Sirdjen unb SBopn» 
bäufern unb bie ©äcper befcpäbigt würben. (Sbenfo würbe im 2Beid}= 
bilb ber Stabt bad SRafetenfdjießen unterfagt, weil 1633 beinahe bad 
Spital bedwegen in glamnten auf gegangen wäre. Stuf bem ißeterdplaß, 
bem Spiel* unb Vergnügungdort von Alt unb 3ung, mußte 1603 bad 
Schießen mit fRopren ben ^Bürgern unb Stubenten unterfagt werben. 
Aud ähnlichen ©rünbeu, benen offenbar manche traurige Erfahrung jur 
Seite ftanb, erfolgten bie japlreicpen, oft genug bod) nicht befolgten 
Schießverbote bei Vaunritteu unb $od)jeiten. Vefürcptungen wegen all* 
fällig« Streitigfeiten waren ed wohl, welche auf ber Univerfität §>er= 
born (1585) ben Stubenten bad ^Betreten bed Sd)ießpta£eS unterfagten.

(Sin Veweid für bie allgemeine Verbreitung bed Scpießwefend liegt 
auch barin, wie bie ^Regierungen nicht nur bie (Spiftenj ber Sdjüßett* 
vereine im Allgemeinen bulbeten, fonbern vielmehr beren Unterftüßung 
unb görberung ju Stabt unb Sanb big in bie entlegentften ©emeinben 
fid) eigentlich jur Aufgabe machten. fRacpbem 23afel bie Stabt Sieftal 
erworben patte, „würbe ed (vgl. Vrucfner Sieftal) tapfer jum äielfcpießen 
angehalten; 1415 verfprach ©afel benen, bie in eigenen Soften für fie 
fämpften, bad Bürgerrecht. Sie Sieftaler waren jum Streiten aUejeit 
gerüftet unb haben fid) um biefe $eit befonberd im £ielfd)ießen geübet, 
fo baß fie fid) im Srieg audjeidjneten unb bad Bürgerrecht in Bafel er* 
hielten. ©ie Unruhen 1525 brachten bie Schießübungen in ÜRißfrebit." 
3n Sujern (Vgl. @efd)id)tdfreunb XIII) gaben fid) 1436 bie Sd)üßen 
eine Verfaffung, in welcher ed heißt baß bad, wad bie Armbruft betrifft, 
nur bie angehe, bie wirtlich fepießen, bie anbern aber nicht, ©araud 
geht hervor, baß bie Sujerner SdjüßengefeUfcpaft eine Art von ißaffiv* 
mitgliebern hatte, wad um fo wabrfdjeinlicper Hingt, ald bie ©efettfepaft 
im Allgemeinen, abgefehen von ihren Sd)ießjwecfen, eine fojial angefehene 
Stellung einuahm. ©ie ÜRitglieber bilbeten jugleid; eine Kongregation 
für ‘SterbefäHe, Begräbniffe unb Qapredjeiten. 3tt gefeUiger .^infiept 
fehlte ed nicht an ©anj, SRapljeiten, Umjügen unb gaftnacptdbeluftigungen. 
Vom 16. bis in’d 18. 3aprpunbert refrutirte fid) bie ©efeUfdjaft aud 
ben oberften Stänben unb gab fid) aud) mit ißolitif un allerlei Allotriid 
ab. 2Bie fepr bie ^Regierung einer Stabt fid) bie Unterftüßung bed 
Scpießwefend angelegen fein ließ, geht aud folgenben Beifpielen hervor: 
3n Ußalbenburg erhielten bie Schüßen (1464) von ber Badler ^Regierung 
Scpirlißtücper, jährlich, wie auch in anbern Aemtern, ein Stücf. 1541 
erhielten bie Schüßen von Saufen gleiche fRecpte wie bie Schüßen ber 
Stabt Bafel, nämlich Unterftüßung an „Varchat", 1 ißaar §ofen, Stein 
unb fßulver. (Sd wirb aus bem 16. 3aprl)unbert audbrüdlicp bejeugt, 
baß Bafel, obfepon eS auf feiner Sanbfcpaft ein ftrengeS ^Regiment führte, 
feinen Untertanen hoch in ihren friegerifepen Uebungen, befonberS iprem 
Scpießwefen unb ipren Scpüßenfeften voUe greipeit gewährte. 3etgten 
fiep berechtigte Bebürfniffe, fo fudjte man beftmbglicpft entgegenjufommen, 
fo würbe 1620 ben Sieftalern auf ipr ©efud) Blei unb Vulfcer, fowie 24 
SRuSfeten jum .ßielfcfyiefjen überlaffen; 1636 burften bie Vöalbenburger
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auf Soften ber Dlegieruttg ißr verfallenes SdjügettßauS wieber ßerftellen. 
©ocß feßlte eS aud) nid)t, reo eS ber ^Regierung nöttjig erfct>ien, an ®n= 
fd)räntungen unb Sßarnungen. 1669 würbe anläfjtid) eines Scßeiben« 
fd^ießenS auf ber ?anbfd)aft erfanut, „baß baS Sug(enfd)ießen nur int 
freiem Jdo gefcßeßeu biirfe, in ©brfern uttb Strafen nirßt." 1759
enblid, mürbe anläßlitß ber 9?eueinfd>ärfung ber 9teformationSorbnung 
ant Sonntag baS ^ielfdtießeit unb (Syerciren erft nad) ber bßrebigt unb 
Sinberleßre unb oßne ©romnteln unb pfeifen geftattet. ©a uno bort 
toar freiließ aud) bie Ausübung beS Scßieß»ergnügenS mit allerlei 
Scßwierigfeiten »erbttnben; fo mußten bie ©enteinben Siel, Senten, 
Sottmingen unb Sinningen bis 1602 im Sommer Sonntags ißre 
Uebungen mit bent Qiruerroßr im ScßügenßauS SRuttenj ober SRöncßenftein 
»orneßnten; »on ba an tonnten fie eS ju £>aufe tßun.

3m ben ©egenben, bie man gerne als SBiege ber fd)t»eijerifd)en 
f’freißeit begeießnet, ben SBalbflätten, erfreute fid) bie erde Stßießfunft 
»on jeßer ganj befonbrer pflege. Son Sujern ift oben fißon bie fRebe 
gewefen. 3n SRibwalben (©efcßicßtSfreunb 1860) bewaffneten fid) im 
16. Qaßrßunbert bie Sogenfcßügen auf eigene Soften, ©ie ?anbSgemeinbe 
fegte ©aben auS, fo nod) im 17. 3aßrßunbert 2x/a ©Hen Samntt, weiß unb 
rotß „äRiner §erren garb", barauS ßatte ber ©ewinner ein ißaar tpofen gu 
tttaeßen unb fie itt „SaterlantSnötßeu" gu tragen. 3eber, ber bie ©abe ge= 
Wonnen, mußte fid) laut £antSgenteinbebefd)liiß 1591 beiber„Sd)ügeufilwi" 
bent Säcfelmeifter in feiner Stiftung geigen. Qttt 17. Öaßrßunbert 
würbe bie fpafenbütßfe bafelbft burd) bie SiuSfete »erbrängt. 3n ?ugern 
gäßlte man int 17. Saßrßunbert brei Stßießpläge, einen für bie 2lrm= 
bruftfcßügen, bie ißre Sunft meßr nur als Siebßaberei betrieben, einen 
für bie Sütßfenfcßügen unb einen für bie ÜRuSfetiere.

Scßon oben ift erwäßnt worben, baß bereits gu Seginn beS 17. 
3aßrßunbertS anläßlitß beS großen ©efeHenfcßießenS 1605 in Safel bie 
Seobatßtung gemaeßt würbe, weldje folgen »on focialer unb politiftßer 
Sebeutung ein Sdjügenfeft, baS »on allen Seiten ßer befueßt würbe, 
ßabett tonne, unb eS mag raßer nid)t ttnpaffeno erfeßeinen, auf bie @r= 
feßeinung beS SefucßeS auswärtiger Stßüßenfefte noeß befonberS aufmerf- 
fant ju ntaeßen. @S wirb biefe ©tfeßeinung um fo weniger befremben, 
als in früßern 3aßrßunterten, beren SebenSluft eine weit unmittelbarere 
unb naißere war, trog ben beträdjtlitßen SerfeßrSßinberniffen, Jfefte jeber 
2lrt auf gegenfeitigen Sefttd) beredmet waren, gumal aud) bie ®aft= 
freunbfcßaft auf »iel allgemeinere unb ßerjlidjere SBeife »on Seßörten 
unb s]3ri»ateu geübt würbe. Siner fdjon früße unb auf baS ©längenrfte 
entwitfelten Drgattifation in biefer tpinfid)t turften fid) bie belgifcßen 
Starte rüßmen. Sereits 1394 fanb in Journal ein allgemeines SreiS= 
feßießen mit ber Ülrmbruft unter ©ntfaltung beS ßödjften S»mP8 
Ülttt Sd;ügenfeft in ülutenarbe, baS 24 Jage wäßrte, waren 44 Stabte 
»ertreten; 1439 fanb ein fotdjeS in ©ent, 1442 in Antwerpen ftatt. 
(©etter, belgiftße Stubien. Stuttg. 1876. S. 8.) — ©ie 3aß( bet 
eittgelabenen ©rte flieg feßr ftart an, bis 200, unb bemjenigen war 
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etwa aud) ein ißreid jugebadit, „ber am witeften tjar jum fdjiegen fommen 
wad. “ ©er 23efu<±) neu geften war für frühere (Generationen ber ein« 
jige SInlaß jum Steifen. 1465 baten bie <Sd)ießgefeIIen von SSafel um 
Unterftüßung jur Steife nad) Sinbau. 2l(S 1484 in Sreifad) ein ©djießen 
mit §anbbüd)fen ftattfanb, ju weldjent alle Stadjbarn, aud) Senter unb 
©o(ctl)unter geloben waten, aber bie Sadler nid)t, befd)(offen tie leßtern, 
ten Sreifad)ern mit gleidjer SJtünje l)eintjujal)len: „bj benn ju foldjetn 
fließen bie »en SBrifacfy teinedwegd ju ewigen tagen befdjrieben, gelaben 
nod) jugeladjen werben unb .... jnen fein ere je bewifen." ©ie 
©d)üßenfefte würben ald Sleußerttngen von frieblicßer unb verföl)nlid)er 
Sefinnung angefefyen. ©iefen ©inn fjatte unverfennbar bad Solfdfeft, 
weldjed 1485 jur geier ber ©d)lid)tung eined ©treited jwifdien ber 
©tabt unb bem 2lbt von ©. ©allen veranftaltet, unb bei welchem bad 
©djeibenfcfyiefjen eine wichtige Stelle fpielte. SXefynlidje Sebeutung er« 
fennen wir aud) in bem mit ©cßießen verbunbenen Solfdfeft, weld)ed 
1540 bie Sadler Stegierung, uad)bem in Sieftal eine SJtufterung aller 
‘’Dtannfdjaft ber Slemter, etwa 1300 Sltann, ftattgefunben ßatte, abbjielt, 
wobei bie waffentragenbe Wfannfdjaft in ©afel in bie Verbergen »er« 
treibt unb auf allen ßünften gaftirt würbe. 1604 jogen bie Sadler 
©d)üßen mit tlingenbem ©piel nad) Sieftal unb ©olotpurn; jur Steife 
nad) ©olotljurn erhielt jeber ©djüße 4 fl. Steifegelb. 1607 ftellte fid) 
beim Sefud) bed ©fließend in Stiyßeim §and Sup 3felin ber Süngere 
vom Statt) an bie ©piße ber Sadler ©d)üßen.

(Sin weiterer Steij, ber für »iele ©d)üßett gerabeju eine mädjtig 
anjieljenbe Sodfpeife bilbete, beftanb in ber Slnjaljl unb Sefdjaffen« 
l;eit ber ®aben, bie bent @lüdlid)en winften. ©ie verfdjiebenen „Sil« 
benen" mit ®abenfd)ießen teuren jiemlid) häufig wieber. ©o finbet 
1517 in Slltorf, 1540 in Sieftal „Sitbi" mit ®abenfd)ießen ftatt, 1604 
würben in Safel 2 Sedjer unb 1 Od)d verfdjoßen, 1608 baten bie SJtud« 
fetiere unb §afenfd)üßen bed garndburger SImtd (Safel), 1609 bie 
Obervögte ber anberen Slemter um „mehrere unb fyößere" ®aben. Sed)er 
würben verfd)offen 1631 auf ber ©d)üßenmatte in Safel ein filberner, 
1638 in Sieftal ein 70 = lötl)iger, 1640 in Safel ein 102«(ßtfyiger in 
13 ©d)üffen; leßtrer war ein @efd)enf bed englifcfyen Slmbaffabord g. 
Olivier Flemming, ©ie Sofalcßroniften »erfäunten nid)t, und getreulid) 
alle bie Gbreitgaben aufjujäljlen, beren £>eraudfd)ießen bamald offenbar 
für weite Sretfe ein ganj fyervorragenbed’Qntereffe bot. <

gür bie große SJtenge bed jufdjauenben Solfed würbe burd) ein 
befonbered Slnßangfel geforgt. Stamlid) ©piele aller 2Irt für SJtänner 
unb grauen ließen bie Sangeweile nid)t auffomnten. ©a war etwa ®e= 
(egenßeit jum ©pringen, Saufen, ©teinftoßen; feljt beliebt waren bie 
©lürfdßäfen (Sotto). 1508 trug in Slugdburg aud) ber einen ißreid ba« 
»on, ber bie größte Süge aufjutifdjen verftanb.

©ad gefammte ©d)ießwefen fanb feine görterung unb Serbreitung 
auf bie mannigfacßfte SBeife. ©ent (Sifer unb ber ©ßatfraft ber jutiäd)ft 
Setpeiligten ftanb bie Jpilfteiftnng »en fßrivatfn, $ünften unb Stegie« 
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rungen fräftig jur Seite. Sie beftanb in Unterftüßung »on allerlei 2Irt 
je nad) ben »orfyanbenen ©ebürfniffen. ©ie unentgeltliche 3utoeifung 
»on örunb ©oben für Sd>ie§p£ä§e, ber ©au unb Unterhalt »on Schüßen« 
Raufern, bie Lieferung »on Sßaffen unb SRunition, »on ©u<h jur 2ln« 
fcfyaffung ber üblichen Sdjügentracfyt, fowie pefuniäre §anbreid)ung, bad 
waren in ber fRegel bie gebräuchlichen gormen, unter benen »on oben 
herab ben Schüßen geholfen würbe. 3nt 14. 3al)rhunbert hat fo gienr= 
lieh jebe Stabt ihren ©laß, refp. ihre ©läße für SeibeSübungen, 2lrm» 
bruftfd)ießen unb bgl. 3n ©afel war ber UebungSplaß ber 2lrnibruft» 
fcßüßen bad StachelfdjüßenpauS auf bem ©eterSplaß. ©ie Unterftüßung 
bed fRathS beftanb 1492 in 12 ©aar §ofen; ein Schüße fonnte nicht 
mehr als ein ©aar gewinnen, ©ie geuerfcßüßen htelt»« ihre erften 
Uebungen im Stabtgraben ab. 2118 im Sauf beS 15. 3ahrhunbertS 
©afel allerlei Unterthanen erwarb, würbe auch auf bem San»e baS 
Scßießwefeu nach Kräften begünftigt. Sojufagen jebeS ©orf hatte feinen 
Sdjießptaß; befcnterS »ie Sieftaler geicijneten fich als eifrige Schüßen aus. 
©on 1473 erhielten in ©afei bie 2lrmbruftfd;üßen fiatt 12 gl. nur noch 
6 gl., wohl wegen ber Soncurrenj ber geuerfcßüßen. 1498 erhielten 
bie ©afeler Schüßen 3llfage ber Unterftüßung jum ©efuch frember 
Schießenbe. 1531 würbe »en Sieftalern jugefagt, wenn fie mit benen 
aus anbern 2lemtern jufamnten ein Schießen hätten, »f° ^nen 
jährlich ein weißer un» fcßwarjer (StanteSfarbe) Sdiürliß (.©ucß) ju 
»erfchießen gegeben werben. 1618 erhielten bie nad) Sieftal jiehenben 
Schüßen 60 gl. ©er 2luSbrud) beS »reißigjährigen Krieges üerboppelte 
auch fcbweijerifcherfeitS bie ©emühungen jur Sffiehthaftmadjung beS ©otteS. 
Um 1619 ging ber ©afeler fRath barauf aus, baS San»»olt waffentaug= 
lieber ju ntadjen. ©ie Sdjießpläße würben »erbeffert, 3e»em ©uloer unb 
©lei gegeben, ©udj unb Scßürliß geboten unb jährlich eine äRufterung 
in 2luSfid)t geftellt. 3n ©afel befanten fid; um biefe 3^ auf ben 
§ochwehrenen ©oppelhafen unb ©uloer. 1622 wirb »ieHeicht als @nt= 
gelb für ihre ttRehrleiftungeu in biefer 3ei* brohenber Kriegsgefahr, eines 
merfwürbigen ©rioileginmS ber Schüßen erwähnt: wahren» ber Sonntag» 
abenbprebigt war auSfcßließlich ihnen auf ber Sdjüßenmatte baS 3ethen 
geftattet. Siner weitern SRaßregel für ben gatt beS Kriegsausbruchs 
begegnen wir 1641: auf 2lntreiben ber Sa,üßenmeifter läßt ber tRatl) 
auf allen 3^nften bie jungen ©ürget jum ©eitritt jur @efettfd;aft ber 
©üchfenfd)üßen aufforbern, „baß im gatt ber fRoth man ihrer ftd; er» 
freuen möge, infonBerßeit ber 3ungen". Selbftoerftänblich ift eS, baß 
in »en »ielen Schweijerfantonen »ie ©rganifation, bie äußere unb innere 
©eftaltung beS Sd)ießwefenS eine außerorbentlich buntfebedige war. 2Benn 
baher 1658 auS bem ÜRunbe eines fd)weijerifch?u SRilitärS »er ÜBunfch 
ertönt, eS möchte in ber ganzen Schweij nur ein Kaliber fein, fo ift 
biefer SBunfch ebenfo begreiflich als auch bantalS unerfüllt geblieben.



^weiter 2lbfd}nitt 

Tcibesiibnngvii.
Das ftaöen.

SBenn tyeutgutage bet cibilifirten Stalfern bet jebem SBenfctyen voraus 
gefegt wirb, baß baS SBafdjen unb Staben im 3ntereffe ber fReinliityfeit 
für ityn feine unbefaunteu ©inge feien, fo gilt für »ergangene Satyr» 
tyunberte burttyauS nictyt »on »orntyerein ber nämlictye SJlaßftab; man getyt 
etyer nidjt fegt, wenn man geftügt auf bie Sitten früherer Beben, »iel» 
metyr annimmt, baß baS Saltbaben in Seen, Seiten unb f^lüffen weit 
meßr wätyrenb ber Sontntertyige a(S SJHttel gut törperlidjen (Srfrifctyung 
unb (Srbolung unb weit weniger auS fReinlittyfeitStrieb aufgefommen fei. 
3n ber Strenge ber ^orberungen fowotyl als in ber Sitte felber geigen 
fid) beträctytlidje SSerfttyierentyeiten je nad) ©egenb, Slirna, Sitte, Stanb, 
@e|d)led;t unb Sliter. 3e wärmer baS Slima, alfo je weitet nad) Süben, 
befto »erbreiteter unb allgemeiner, aud) ungeuirter baS Staben, obfd)on 
baniit nid)t gefagt fein fott, baß bie Seute, je füblidjer fie wotynett, befto 
reinlictyer feien. SSergleidjen wir ben Stanb beS StabenS »on tyeute mit 
bentjenigen früherer 3atyrtyunberte, fo werben bie Unterfdjiebe beutlidj in 
bie Slugen fpringen. ©ie begriffe »on 9feinlid)feit, bie wir Sultnr» 
ntenfctyen beS 19. 3atyrtyunbeitS in SurS gefegt tyaben, würben in frütyern 
Beiten leidjt als £ujuS angefetyen worben fein. Unb wie »iele unferer 
Beitgenoffen aus ben niebern Stänben auf bem Sanb tyaben ityr Sebtag 
taum je gebabet, außer wenn ber Slrjt 'ober Ouadfalber ober baS Slber» 
laßmännlein ityuen ein ©ab »etfctyrieben tyaben. ©efannt ift, baß bei 
ben ©ermatten bie 3ugenb burdjauS nid)t wafferfttyeu war; baS friegerifttye 
feben, baS gwifctyen SBanberungen, Sümpfen unb Sagblufl abwettyfelte 
unb »crwiegenb unter freiem §immel »erlief, mußte »on felber, feiS gum 
Vergnügen, feiS gur Stätylung beS SörperS gum Stabeit unb namentlid) 
gum Sd)wimmen fütyren. Später brang mit römifctyer ©efittung »on 
ben neu entftanbenen rßntifdjen Söaffenplägen unb Stätten aud) bie 
Sitte beS SßarmbabenS tieSfeitS ber Sllpen ein, woju bie weitläufigen 
unb lupuriöfen Stabeorte (©oben bei Sßien, ©aben »Staben, SBieSbaben, 
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Babenweiler, Baben im Slargau u. a.) alle nur benfbareit Slnnepntlid)’ 
feiten boten; biefern neuen SBofylleben fcploffen ficfy unfere Borfapren 
aud) an.

©ie gewaltigen Bölferbewegungen unb Berfd)iebungen ber 2ßopn= 
fffee gerftßrten mit ben römifcpen Sfieberlaffungen aud) beren Einricptungen 
unb Eultur, bie Barbarei nahm überpanb, big erft unter ben Karolingern, 
befonberd Karl bem ©roßen, römifdje Bilbung unb beffere ©efittung 
wieber 2ld)tung gewann. 9luu würben, wie vor £eiten bei ben Römern, 
in ben 2Bopnungen ber Bornefjmen wieber Babegemadjer eingerichtet. 
3u einem freunblidjen Empfang gehörten für bie eben angelangten 
reifemüben (Säfte ein erquideubeg Bab jur Erholung von Seib unb Seele, 
jur Steinigung beg Körperd von Staub unb Kotp. ^Regelmäßige Bäber, 
gu §aufe genommen, gehörten gum ©agewerf ber beffern Stänbe. gör 
bie niebern bienten in ben Stabten bie öffentlichen Babftubeu. äRancpe 
foldjer Bäter (Bgl. ffllopne, ©efd). b. ©berrpeind 14, 183) modjten nocp 
aug römifcper $eit perrüpren unb ipr ©ebraucp mod)te fid) trabtiioneU 
fortgepflqnjt haben. 3n ben röntifd)en SRunicipien patte eg ja fdjon 
öffentliche Bäber (balnea) gegeben gum unentgeltlidjen ©ebraucp ber 
Einwohner, Boni 11. Saprpunbert an fd)einen bie Babftuben in aH= 
gemeinen ©ebraud) gefomnien gu fein.

Slug bem 13. 3al)rl)unbert ift und von Seifrieb §elbling (geb. um 
1230) eine Scpilberung ber Borgänge beim Baben überliefert (£>aupt, 
Btfchr. IV. 84):

„3dj hörte, baß ber ©aber blieg unb fap brei unferer 9fad)barn 
mit ungebürftetem §aar, barfuß, ohne ©ürtel baperfdjleidjen, ba entfdjloß 
id) mich, ih«nt Beifpiel gu folgen unb pieß meinen Kneipt mein Bab= 
hentb mitnehmen uno mir folgen. Slld id) gu bem Babpaud fam, gog 
mir ber Bat>fned)t mein ©ewanb ab unb legte eg beifeitg, banb mir 
einen frifcpen neuen Scpürg um. Slld id) in bie Stube fam (Bab= 
gentad)), empfing mid) bag Babevolf gut; fie hatten fleißig ben Boben 
begoffen unb bie Bänfe fd)ön gewafcben. Ein flinfed Sßeiblein bebiente 
mich iefet- ©ie brachte einen Sdjeffel mit Batwaffer, nicht gu falt unb 
nicpt gu warm. So ftricp fie mir Stücfen, 'Beine unb Slrnte wie einem 
SBettläufer. ©a fprad) mein Kneipt: „ $>lid) jurfen türme unb Beine, 
©rauf! ©ieße gwei Scpeffel voll an bie (heißen) Steine, baß und ber 
Sdjweiß audbredje! fDlacpt finfter, wo wir fifeen, baß wir bie äßebel 
fdjwingen — eine Slrt 'Jieifigbüfcpel, um fiep baniit wäprenb beg 
Scpwigeng gu peitfepeu. 3>efet nod) gwei SBürfe niepr an ben Öfen 
gugelegt!" .... Unb ber Baber fügte eined bei um bed Jperrn unb 
eined um bed Knedjted willen. Sefet mußte icp auf bie ©iele. „9lun 
brauf, ipt Bateleute", rief ber Kneipt, „laßt ed end) nicpt verbrießen 
unb gießet von bem äßafcpwaffer nacp. Siepmet gute Sauge, lauter unb 
hellfarbig. Ein Babeweiblein fomrne per, bie gut abtrodnen fann, an= 
fangd nicpt gu peftig, fonbern mit langen Umfcpweifen. 2Bie Sdjaum 
in ber Seife ber Kopftücper ber SBeiber, fo laßt eure £)änbe ben Sd)aum 
pinftreid)en............... „ 3efet per, .Sperr Scpeter, fd)ärft fDleffer unb
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@<f>ere! Kämmt frag §aar unb fdjert ben 6art!-------- (Snblid) räumte
id) bte SBanf, tue id) gefeffen hatte. hierauf warb id) Bor ber 5El)üre 
Begoffen. 91un mar ein 33ett für mid) bereit, wo id) nad? meinem 
2ßitnfd) ruhen foblte. 9?ad)bent id) audgerul)t, reichte mir mein Sned)t 
bad Sewanb, unb id> jog mid) fdjon an. ®en 23abeleuten marb ber 
8ol)n gegeben, wie fie ifjn oerbienteit, unb ald id) fd)ieb, banften fie mir 
mit ben SBorteu: „§err! Sott, ber aUed wol)l lohnen fann, (affe eud) 
lange leben! — "

®ie 23ebienung unb 23el)anblung ber ©abenben würbe bamald meift 
Bon Söeibern beforgt (®einl)olb: ®ie beutfd)eu grauen bed 2)121. 343). 
SBenn ber 23aber burd) XrcmpetenfdjaU auf ben Strafen bad 3e^)en ge= 
geben hatte, fd)lid)en bie 23abeluftigeu im 9?eglige ju feinem Ipaufe. So 
gefd)al) ed nod) im 3al)r 1839 im 23 ab ßttingen (öafellanb) burd) Jporn= 
flöße, worauf ber 23 ab er breimal rief: .,3br Herren unb grauen unb 
3ungfrauen in’d 23 ab!" ®a legten fie ityre Sewänber ab unb 
traten, f)öd)ftend mit einer Sd)ütje befleibet, in bie heiße 23abftu6e, wo 
bie ®iener fie in (Smpfang nahmen. 9?ad)bem fie an dürfen, 2lrmen 
unb 23eiuen mit lauem 2Saffer begoffen waren, würben fie am ganjen 
Ä'örper genest unb Bon ben äßeibern gerieben unb gefnetet. B11^1 that 
ber Sdjerer, wad feined SInited war, unb fdjnitt ben Sebabeten 23art unb 
§aare

2Bie fd)on bie fRömer ber audartenben S?aiferjeit, fo fteigerten aud) 
im audgefyeuBen SRittelalter 23iele bie an unb für fid) nüglidje Sitte bed 
23abend jur ßeitenfdjaft, oft ohne bie nötigen äRittel ju befigen. Schon 
in ber erften $älfte bed 13. Sabrhunbertd (lagt Xann^äufer (SttmüUer: 
§erbftabenbe unb 2öinternäd)te III, 149).

„®te fd)önen grauen, ber gute 2ßein, | bie 23iffen feift am 2Ror= 
gen | unb jweimal in ber 2Bod>e 23ab: | ®ad fdjeibet mid) (= bringt 
mid) um) Bon @ute; | bieweil id) bad Berpfänben mag, j fo leb’ id) 
ofyne Sorgen; | bod) Wenn ed an ein 3aMen ßefyt, | fo wirb mir wel) 
ju äRutfye."

2lld fief) bann nod) bie Unfitte Berbreitete, baß SRänner unb grauen, 
SRäbdjen unb Säuglinge, 9Rönd)e unb fRonnen in gemeinfdjaftlidten 
23abegemäd;ern mit einanber, meift in parabiefifcQem Sewanbe, babeten, 
ba war bie 3ud)t(ofigfeit bed altrßmifdjen 23abelebend erreicht.

3n Safel nahm befonberd im 15. Qaljrhunbert bad 2Barmbaben 
überfyanb mit ben babei üblich geworbenen Unjiemlid)feitcn. ®er fRatl) 
befchloß 1431 (Seiftungdbud) 1390—1473): „Pachtern unb bahar in 
ber Statt 23afel gewonljeit gewefen, bie nit Baft lobelid) Bnb an wenigen 
enben ein ungehort fache ift, tj wibe Bnb tnanne Bnber einanber haben 
foUen. Unb ou<h nad)bem baj Zeitige Soncilium bi) und ie£ angefaugen 
ift Bnb für gehalten fol werben, ba wol je serforgenbe ift nad)teme Bit 
fröntbed liited l)arfommen wirt, Sölten wib unB man bahin ald bahar 
ßnber einanber haben, bad ettwenn ba burch entftan möchte baj
gemeiner ftatt nit nug noch fumelich »er, ljinfür in unfer Statt nit 
me bt) eint anber nod) in einer 23abftuben baten föaent, benn bad hinn= 

3 fei in, (Befdjicijte ber ÖeibeäüOungen. 3 
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antpin bie groß babftub enfit fRind fol bett mannen Warten, bedgelidjen 
bie babftub gern fröwlin ben fronten. Unb pie bißpalb 8iind fol bett 
ÜJlanuen warten bie Sarftub je Uetingen, unb ben frowen bie babftub 
unter ben Sremeren bi) Saut Slnbred. SIber (== wieberum) ben Scannen 
bie jwo Sabftuben jem SRülinftein bitb je gürftenberg, bedglidjen ben 
frowen bie jwo ä)tanl)eig=5Babftub bnb Kebelbigen (?) Sabftub. bnb fol 
baju ben Scannen warten bie Sabftub an ben Steinen. ®nb wie wot 
baj ift, bad ettltdj ©atftuben bebe Kruter unb Stein babftuben finb, fo 
foflent ft) bod) mit beut teil beut ft) juogeorbent fint ober ber frowen 
töabete (sic!) bem ÜRattne jugeorbent fint, ber jegflicper fol unb muß bon 
peber perfonen wer alfo babete unb itnnte oerboten wer X ß Pfennige ju 
©efferung on gnabe geben unb biefelbe perfon fo barinn babete bnb bj 
nit tuen folte bon ber fol oud) fo bil je Sefferuug genommen werben 
ane alle gnabe."

©er 33efuci) unb boraudfidjtlid) längere äufentpalt fo vieler vor» 
neunter ^errett ber ©eiftlicpfeit unb bed Sibels rüttelte ben Siatp ju 
SBafel aud bem bisherigen @el)etilaffen auf; er erlief; wie über 9tepara= 
turen an ben Diingtnauerit, fo SBerorbnungen übet bie Straßenpolijei. 
Sßeiter wirb aud; feine Slerorbnung über baS 33aben nicht gereicht haben, unb 
bie fremben sperren unterjogen fiep ja feiner @erid)tdbarfeit niept. Sluf 
bie ©auer fruchtete baS Verbot niditd. 1522 muffte ber 9iatp ben Spönnen 
bed Klofterd Kliitgentpal baS Saben an öffentlichen Orten, wo beibe ®e= 
fcpledjter jufammen babeten, verbieten, unb nod) 1591 befahl er ben 
©abern „SJlautt unb 2Beib" niept jufammen haben ju laffen.

©ie öffentlichen ©abftuben hätten natürlich bei ber allgemein ge= 
worbenen Sitte bed SBarmbabend unb ber Sd)ivipbäber lange nidjt bie 
ganje 3ap( ber ntännlidjen unb weiblidjen Sabenben faßen tonnen. 333er 
ed irgenbwie Vermodjte, ließ fid) in feinem §aufe ein ©abftüblein ein» 
riepten für bad eigene tBetürfniß unb für bad bed ganjen tpaufed. 2lud) 
Stifte unb Klöfter pulbigten biefer SRobe, bie fid) bei privaten oft ju 
luyurtöfen Sludftattung fteigerte. Slndpelm in feiner (Spronif ad 1501 
bericptet, baß öffentliche löabftubeu gleid) ben Kirchen, ben 8iatpS=, 
SBirtpS» unb ©rinfftuben mit ©laSmaleteien gefdimüdt gewefen feien. 
®egen biefen Supud würbe viel geeifert. ©eilet von Kaiferdberg in 
feinen fßrebigten über bad SJlarrenfcpiff Seb. ißrantd fagt über bie 
SSaunarren: ,,©u wilt pon ein luftig puß, barin bein gefid)t erluftiget 
werb. @d ift gemalet ußen unb pnnen mit nadenben bilben, ußen fcpilt 
unb pelm, mit eim babftüblin; brunnen müejen geleit fin biß in bie 
fud)i." 9?ocp gifdiart mad)t fiep mehr ald 60 3apre fpäter barüber 
luftig in feiner ©efchicpttlitterung (®ap. 27), wo er bie ©nrieptung 
einet geiftlicpen Stiftung befdjreibt; ba lefen wir: „@egen ber grauen 
gentad; über waren bie ilibpläp, Kampfplän, pferbgerlcpt (ßinrieptung 
für fßferbe), ©purnietfdjraiiden, fepaugerüft, bie arm vom fluß, barinn fie 
fcpwummen, famntt wunberlicpen Sabftuben, von treifaepen ober gefcpraubteit 
©etaefer, wie bie epn ftub in ber Sartpauß int fieinen SJafel: wol gat= 
tiert mit allerlei) gefunben iffiaffern unb Kräutern."
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3« ben brei freuten, toelcpe an beftimmten Grgögungdtagen ben 
ßöglingen ber Klofterfcpule in S. ©allen ju Xfyetl murren, gehörten: 
erftend 8id)ter, bet benen fie bis tief in bie 91ad)t fpielen tonnten, 
jnteitend toarnte Säber unt> brittend SBein.

Ginige warnte Heilquellen gatten ftpon in römifdjen ßeiten für 
allerlei Seiten gute Sienfte geleiftet; aud; als ter römiftpe Sabeluyud 
in bie Srücpe ging, fanben fie trogbeni wegen iprer fpeilfraft rtod) immer 
3ufprucp, unb bie im 15. Qaprgunbert auf’S 9?eue fid) regenbe Sabe= 
routp füprte ipnen Saufente bon Sefud)ern ju. 9?id)t niepr bie Heilung 
bon förderlichen ©ebredjen, fonbertt Suft unb.Sergnügungdfudjt lieg bie 
Seute beren Sefriebigung att ben Sabeorten fudjen. 2lm toeiteften in 
biefer tpinfidjt pat eS Sahen im Slargau gebradjt. (Sgl. Poggii Florentini 
opera. Saf. 1538, I; Jpeg: Sabenfagrt.) Ser Florentiner Sc99'° 
Sracciolini befudjte bom Gonftanjer Gottcil aus bie Säber Sabend unb 
pat und feinen Ginbrutf barüber mit folgenben SSßorteu, bie gier aud» 
jugdroeife folgen mögen, gefdjilbert.

„Säten, fo geigt int Seutfdjcn Salnea, ift eine jiemlid) reicpe 
Stabt (oppidum), liegt in einem Sgal unb ift bon Sergen umgeben, 
an einem reigenb fliegenben glug, ber 6 Weilen weiter in ben fRgein 
fliegt. 9iape bei ber Stabt, 4 Stabien babott, ift eine fepr fd)öne Sor» 
gabt (villa) am Ufer bed gluged jum ©ebraud) ber Säber erbaut. Gin 
ftpöner ebener fßlag ift in ber SDcitte unb barum finb präd)tige .per» 
bergen jur Slufnapme vielen Solfed. Ginjelne Häufet gaben im 3ttnern 
tgre Saber, in benen nur bie baten, bie bort Verbergen. Sie Säber 
finb tpeild öffentliche, tpeild prioate, etwa 30 an ber ßapl. Oeffentlid) 
finb nur jtoei. Sie finb bon jwei Seiten offen: bie Sabeftätten bed 
geringen SolfeS; bortpinunter gepen Sßetber unb Wänner, Knaben unb 
Wäbdteit unb haben mit einanber.. . Slber bie Säber in ben Sr'B£d5 
Raufern finb fauber unb mietet für Wanner unb grauen gemeinfam. 
Sie finb burd) SSänbe geftpieben, in benen biele Deffnungen angebracht 
finb ald genftertpen, fo bag man, mie ed Stand) ift, jufammen gehen 
unb reben unb fiep fepen unb gegenfeitig näpern fann. Wan befuept 
biefe Säber aud) jur Unterhaltung; bie Wänner flehen bort innen, um 
fiep ju fegen unb ju plaubern. Senn jebermann fann hinein unb bort 
fiep pinftellen jum Sefud)en, Unterreben, Stperjen unb Unterhalten, 
fobag man bie grögtentpeild natften grauen fepen fann, trenn fie ind 
Sßaffer gegen unb trenn fie geraudfo'mmen. Seine SJadpen becbadjten 
ober güten ben Zutritt, feine Spüren verbieten ign, ed entftept fein Ser» 
bad)t über Unegrbarfeit... Sie Wänner gaben nur einen Senbenfcpurj 
an, bie grauen aber leinene Kleiber bon oben bis ju ben Sdpenfeln unb 
an ben Seiten offen, fo bag fie roeber pald, nod) Sruft, nod) 2lrme, 
ober menigftend bie Oberarme beden. 3ti bem Sabe felbft effen fie oft 
um Qrten, inbem ein aufgerügeter Sifd) auf bem SBaffer fdjroimmt, an 
toelcpen bie Wänner fiep pinftellen . .. SBunberbar ift, mit melcper Gin» 
falt man lebt, unb mit welchem 3utrauen bie Wänner ipre grauen von 
gremben berühren laffen. Gd ntaept auf fie gar feinen Ginbrud, fie

3 * 
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ad;ten ed nid?t unb nehmen SlüeS in ®utem auf. Stidjtd ift fo fdjtver, 
bad ntcfyt nad? bärtiger Sitte leicht wäre... 3n einigen SBätern figett 
grauen unb SJlänner otyne Unterfd?ieb beifammett, wenn fie burd? ®er-- 
wanbtfdjaft ober SBefanntfcfyaft einanber nahe fielen. Säglid? geht man 
jwei ober breintal ind 23ab unb bleibt ben großem 3Zt?eit bed Saged 
barin, tl?ei(d jed?enb, theild fingeub, theild Steigen auffüfyrenb. Sie 
fingen, wäfyrenb fie im Sßaffer figen.

Sitte ift ed, baß bie SBeiber, wenn SJlännet von oben fyerabfdjaueu, 
fdjerjweife ein Sllmofen verlangen; man wirft ihnen, b. 1?. ben fcfjönern, 
alfo Keine SJtünjen hinab; bie fangen fie tfjeild mit ben §änben auf, 
theild mit audgebreiteten ©ewänbern, eiued ftößt bad anbre fort . . . . 
Wlan wirft auch dränge unb ißlumen h’nab, baß fie bamit bett Stopf 
fchmüden . . . ."

Sie vielen fremben, männlidjen unb weiblidjen Sabgäfte jeigtexi 
aHerbiugd feine berartige Einfalt ber Sitten, wie ipoggi fie ben Ein» 
heimifd?en uachriihmt. SBeber ®eiftlid?e nod? Saien beobad?teten Sitte 
unb Slnftanb. Sßiel einfacher bagegen ging ed in bett Keinen ^Bauern» 
bäbern ju, welche nur für wenig iBatenbe ober §erbergenbe eingerichtet 
waren, wohl «ber mit ihrem länblid? einfachen Sebett ben Stäbter an» 
jogen. Sie finb iheilweife in ihren alten Einridjtungen uod? hcute 
vorpanben.

3e nach hem nüglidjen ober fdjäblichen Einfluß bed Sabelebend 
gehen auch bie Urtheile über badfelbe audeinanber. ©eiter 5. 8. in 
feiner ‘’ßretigt vom Vuftnarren, befpridjt in ber 7. „Schede" auch bad 
SBaben: „Sie 7te fd?el ift lüft fud?en im öaben; wan man habet Vf; 
uotturfft vnb nad? lantdfitten, fo ift ed fein fünb; man lißt, baß fant 
Sopanned evangetifta hat habet; aber vf; muotwil vnb lüft je haben, 
fprid?t Sanctud ©eorgiud in becretid, ed ift fünb, wan man fd?on am 
werftag batet. 2lber am geprtag haben pn ber not ift fein fünb." 
gifdjart (@efd;id)tflitterung c. 4) citirt folgenben allgemein ver» 
breiteten Steint:

„S8ilt aber et?n tag fröhlich fein,
So gang ind S3ab, fo fd?medt ber Win."

SJtandje ©elehrte jogen bad Saltbaben bem SfBarmbaben vor. So 
hatte Eonrab Eelted ‘portuciud von Sd?weinfurt (1508 — 1587) feine 
größte greute am Sonnenfchein, an SBälbern, ^Bergen, Sßanberuugen, 
IBätern, Sdjmaufereien unb beiberlei SJlufif. Sturm (in Qnftitut. 
literat. Som. von 1586) empfielt ald relaxationes bie „natationes“. 
Saboletud (um 1538), ter methobifd?e ^Begünstiger ber Seibedübungen, 
bemerft im ©egenfag ju benKlten: „2ßir braudjen nid?t häufig 8äber, 
wir wafdjen nicht täglich", ®ie hie eilten traten. ©robianud in „de 
Morum simplicitate“ (8adl. Univ. bibl. D. B. VII 17) fagt fogar: „Eine 
Sdjanbe (!) ift ed, ®efid?t ober £>änbe ju wafdjen. Ebenfo warnt 
SHelanber in feinen Ernft» unb Schergreben vor adjuhäufigem 
Säten:
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„58er bot ber Beit rotU fterben,
©er foH ftcf) fleißig bewerben (um grauen), 
Oft babeu unb aberlaffeu, 
greffen unb Saufen ebn' TOafjen, 
Siel matben, befümmern bad ßeben, 
Sieb in febroere Sorge begeben, 
3» ftinfenben Semadjen wohnen, 
SJtit Born fid) nicht »erfd)oneit, 
Sille ®efeüfd)aft üenneiben, 
SiUulen unb Arjnei oft leiben, 
©ad finb jeben guter Stiid’ 

©em gefunöen ßeib 31t Unterbrüd."
©ad 17. 3ahrhunbert machte, rote fo manchem Supud unb erlaubtem 

2Bol)(leben, fo bem Söo^lftanb überhaupt in ©eutfchlanb ein Enbe. 
Sod) ju Audgang bed Slittelalterd roar ber Saberberuf für »erunglücfte 
Stubenten oft eine le^te ßuflucht geroefen. ©eiter hatte auch ihnen 
ihre Sünben »orgehalten in bem Kapitel von bem Stubiernarren: 
„roan ir fie je fdjuolen fdjiden, fo fumen fie roiberumb ungelert in funft, 
aber boßhafftiger ban »or; ba ift etroan fdjulbig ber meifter bad er hin* 
leffig ift, etroan bed jungen boßheit .... 2öan fte heim fomen, fo 
funnen fie nüt unb roerben buchbtucfer . . . . baberfnecht, etroan 
fdjantlicherd ....

Sielen ftanb bad roilbe Kriegdieben offen unb ein großer ©Ijeil ging 
barin unter.

Stehen ber Sitte, bad ganje Qaljr roarnt ju haben beftanb roobjl 
immer noch bie jugenblicfce greubigfeit, roetdje fich jnr Sommerzeit burd) 
Saben in Sädjen, glüffen, ©eichen unb Seen beluftigte. gür bie 
ntänn(id;e gugenb unb für bad ant SSaffer roohnenbe geringe Soll roar bad 
Sabeleben ber Stabte ju toftfpielig unb entfernt, unb fo erhielt fid) bei 
Shnen bad junädtft liegenbe Kaltbaben. 3n Safel mar ed ein Von 
Alterdher beliebtes Vergnügen. ©refs bem Stängel an jeber fchüfcenben 
Einrichtung »ererbte fid; bie Sdjroimmfunft »on einer ©eneration jur 
anbern. SChein, Sird, SBiefe unb bie ©etoerbeteidie biedfeitd unb jen= 
feit® bed 9?t>einS lodten mit ihrem reinen Söaffer an. greitich finbet 
fid; über biefe Sabe»ergnügungen feljr SBeniged; bie fpaudd)ronifen »om 
16. bid jum 18. Qahrhunbert bejd)ränfen fich M bie Aufzählung ber 
nid)t eben feltenen gälte »on ©ob burd) Ertrinken. 3m 9tl)ein würben 
geroiffe Stellen »on ben Sabenben befonberd beoorzugt, 5. S. in ber 
Sähe ber Srüde am Kteinbadter Ufer, ro'o ed an neugierigen 3ufd)auern 
auf ber Srüde nicht fehlte. Einmal, am 5. Auguft 1555 Abenbd 
Zroifd)en 8 unb 9 Uhr, brad)en auf ber bidjt befetten Srüde 3 Sehnen; 
bei »ierjig Serfonen fielen in’d SBaffer, fünf ertranfen, eine bradj ein 
Sein; „ber Unfall fam her »on »ielem Soll, fo benen, bie gebabet, jn= 
gefdjauet." ©ie Sird mit ihren »ietoerfchlungenen, großen unb (leinen 
Armen bot je nad) bem SBafferftanb, gefd)ü§t unb befchattet »on Aieiben 
unb ©ebüfd; eine Stenge Sabepläfje. ©ie Söiefe, beren Sauf ebenfaHd 
ungehinbert fich und; Selieben ein Sett Juchte, roar mit Strauchroerf unb 
ÜBeibenbäumen auf herben Ufern beroachjen. ©ie ©eroerbeteidfe in unb 
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außerhalb ber «Stabt fanben Wegen ihrer 9?äb>e jafelreid)en 3ufprud) von 
Sahenben unb Sdjmimmenten. ©af)er biirfte mcl)l ber für eine nahe 
bet ber Stabtmauer gelegene «Stelle bed 2llbanteid)d nod) beute nid)t ver= 
geffene 9?anie „SWanneloifdje" (fotfcfee = vertiefte «Stelle im Flußbett) 
betrübten. 2lld 1597 bie Sblage vor ben Statt) fam, baß «Stubenten im 
®. Sllbanteid) babeten, ba gab nidjt ber Ort, fonbern bie $eit (fie babeten 
am Sonntag mäferenb ber ißrebigt) ben Slnlaß junt Klagen.

©ie ungebulbige Sugenb fing oft fd)on im Sllai an int fRfeein ju 
haben, ©er gemöfenlicfee Anfang mar aber bie ^eit um Sofeanni. Sei 
anfealtetib füfelen äßetter verging ben Leuten bie £uft jum Saben auch 
ganj. Som Safer 1721 fagt ein Qfferonift: „©iefen Sommer fafe man 
97iemanb im Stfeein baben." Sßenn gemelbet mirb, „ben 10. Sluguft 
auf Saurentii Sag feaben nufer ald 20 ißerfonen im Stfeein gehabet", fo 
erfiefet man aud biefer vom (Sferoniften gemiffenfeaft notirten ©featfacfee, 
baß nur Sßenige fid) überhaupt mit Sahen abgaben.

©ie Sorliebe für gefetlige Bereinigungen erftrecfte fid) jumeilen auf 
Sabenbe. Sm Safere 1719 an einem Sonntag babeten unb fcfemammen 
ben fRfeein hinunter an bie feunbert junge itnb alte Slanndperfonen „fo 
fein fUlenfd) benfeu fann." 9?od) vor menig Saferjefenten tfeaten fid) 
behäbigere unb bürftigere Sürger, 40 bid 50 an ber Bafel, an einem 
Sonntag jufammen, nahmen einen Bubet auf ben 97üden unb munterten 
jur Stabt feinaud nad) bem eine 1/2 Stunbe entfernten fpornli. ©ort 
jogen fie bie Kleiber aud, legten fte in bie Bubet unb fcfemammen ftrcm* 
abmärtd, bie Bubet sor fid) feerftoßenb; erft eine Biertelftunbe unterfealb 
ber Stabt ftiegen fie mietet an’d ßanb. ©tefe Sitte mod)te alt fein. 
„3fere ©roßväter, hieß ed, hätten ed aud) fo gemadjt."

gfir bie Sugenb mar bad Sahen von jefeer eine beliebte Erholung 
uttb gteube, jumeilen mußten fogar bie Srunntrbge ber Stabt fid) ald. 
Sabebaffin vermenben taffen (fRatfedprot. 1633. 1634.). Sn größerer 
Slttjafel fd)lugen fie gefeUfdtaftdmeife bie fdpnfte B^1 her «Sommernacfe» 
mittage mit Saben tobt, äßie bie „Saftetenbueben" ben Sd)ülern auf 
bem Wiünfterplah vor bem Scfeulgebäube jum Sd)leden Einlaß gaben 
unb bedfealb vom fRatfe ben ißaftetenbädern bei 5 fßfunb Strafe ver= 
boten mürbe, biefelbeu vor bie Scfeulgebäube ju fd)ideu, fo mürben fie 
aucfe gehalten (fRatfedprot. 11. Suli 1655), ihnen ben 3utritt ju heu 
Sabplätjen ber Knaben ju vermehren, um aud) feier jebem s2lnlaß jum 
Sd)leden vorjubeugen.

äßar bad Saben im 9?feein für einen Stben gefäfer(id), ber, ofene fd)mim= 
men ju fönnen, fid) ju meit in beit Strom feinaud magte, fo maren einige 
Stellen befonberd verrufen, fo unterhalb ber fßfalj, bei bet fRfeeinfcfeanje 
im fogenanitten (Sntenlod). 2ln bem rechten Ufer mürbe immer vor ben 
Slawen in ber fRäfee ber Kartfeaufe gemarnt. ©ort ertranf 1545 (26. 3uli) 
(®aftd ©agebud)) „Siegfrieb, ber SBolfenbüttler ©id)ter. meil er, ofene 
fdjmimmen ju fönnen, im tiefen, reißenben Strome haben mollte."

(Sntfleiten mir bie eben erjäfelten ©featfacfeen ifered lofal badlerifcfeen 
^Inftridjed, fo mirb bad übrig bleibenbe Silb im SlUgemeinen aud) von 
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anbern Orten gelten. Jen jungen 3ürid;ern, ben Stubenten 2öitten= 
bergd wirb große ©ewanbljeit int Schwimmen nachgerühmt. (Sinjelne 
©eletyrte Ratten ald Schwimmer einen befannten 9?amen, fo §e(iud 
Sobanud tpeffud (1470—1540), ber einmal, ohne audjuruhen, 6 Steilen 
in einem See burd)fd)Wamm. Sagegen fpredjen fiep bie Sdjulorbnungen 
(meift für Sdjulen Sornehmer) bed 16. unb 17. Sahrpunbertd nicfyt 
immer biUigenb, oft gerabeju cerbietenb über bad Säten aud. 3u ben 
@efe(jen bed ißolanud a ißolanbdborf für bad S. ©aller ©ijntnafium 
(16. 3afyrl)unbert) wirb ben Schülern int Sommer bad Säten, im 
SBinter bie (Sid= unb Schlittenbahn unb bad SchneebaUmerfen unterfagt. 
Sintere Dehnungen, wie bad Sadler ©efeg, begnügen fi<h, bad Sabett 
bei $u faltem Sßaffer unb an gefährlichen Stellen ju »erbieten.

Serfchieben waren auch in ben legten 3ahrhunberten bie Slnfidjten 
ber Slerjte. Sie empfahlen theild bad warme, theild bad heiße Sab; 
am wenigften Anhänger hatte auf unfere $eit bad Saltbaben in 
Seen unb glüffen. 3n ben fatholifdjen Urfantonen foll bie Oeiftlichfeit 
bad Saben im Sierwalbftätterfee noch in unferen 3aprhunbert aud »er= 
nteintlichen Sd)idlidjfeitdgrünben fehr ungern gefehen paben.

3ntmer feltener würben aber am @nbe boch bie Seute, welche grunb= 
faßlich gar uidjtd com SSaffer wiffen wollten, wie jener tßrebiger bed 
13. 3ahrhunterfö, ber fid) babei auf bad Seifpiel eined .^eiligen berief 
(fpoffmannd gunbgruben I 79): „Sanft 3afob, ...ber unferd §errn 
SOtuhmenfohn war, war unferm £>errn fehr certraut unb lieb, ba er 
immer h^iliglich lebte. Stan lieft con ihm, baß er .. . fein gleifch aß; 
auch babete er fid) nie in irgenb einem Sabe "

(Srft bad 19. 3ahrhunbert hat gemadjt mit (Einrichtungen
jutn gefaptlofen Saben, mit wirf liehen Schwimmfcpulen für beibe @e= 
fd)led)ter.

Stit nod) weit größerm Stecht ald bad Saben jäplen wir auch 
Sd)Wimmen ju ben Seibeditbungen. Seit ältefter £eit ba ju §aufe, 
wo bad Sehen einer Secölferung eng mit Steer, See unb §luß cer= 
fnüpft ift unb gleidjfatn jum SlUtagdleben gehörenb, gleichciel ob eine 
folche Secölferung einer hehen eher niebrigen ßulturftufe angehöre — 
ed ifl ja bei ben cicilifierten Stationen bed Slbenbldnbed gleich fehr ju 
£>aufe, wie bei ben Sübfeeinfulanern — ift bad Schwimmen cerljalt= 
nißmäßig erft in fpäter $eit aud) unter bie wahrhaft gefunben Seibed= 
Übungen aufgenommen worben unb wirb Ijeutjutage mand)erorten, fo= 
weit ed eben bie totalen Serl)ältniffe geftatten, neben bem Junten con 
ber Sdjule aud betrieben. 3n älteften $eiten hatten ed namentlich bie 
Storblänber unfered Rontinentd in biefer §infid)t ju erftaunlid)er fertig» 
feit gebracht. Son ihnen berichtet SBeinholb (altn. Sehen p. 311 ff): 
„Sie waren aber auch iw SBaffer Steifter, unb Schwimmen unb Jauchen 
war eine ihrer liebften Uebungen .... 2ßettfd)wimmen war gleid)
bem 2ßettf<hießen eine tpauptluft. Sßentt auf bem Sllbing in 3dlanb 
eine freie Stunbe eintrat, fo hielten fofort bie Sianner ber üerfdjiebenen 
Siertel eine ißrobe im „Sunbe" ab. ®ad ®efed)t auf Schiffen ging 
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gäufig in einen Kampf im äReere über; benn biejenigen SBifinger, 
melege igren gatt nage fagen, ftürjten fid? gexvöfynLid? in bie SBogen 
unb bie (Segnet [prangen nad?. ©a fegte fid? fcgmimmenb unb taucgenb 
ein graufiged [Ringen fort, bad mit bem ©rtrinfen bed Stgmäcgeren 
enbete.

3m Saud) en gielten bie ftarfen Sungen »iel aud. König Slgnar 
»on fRortgumberianb fud?te auf bem SReeredgrunbe einen foftbaren Düng, 
ber feinem ©ater tproar einft gegört Ijatte. Sldmunb Känipentob gölte 
aud bem beginn bei Slgnafit ein Sdjmert, bad König ©ubli »on Scitgiob 
gineinroerfen ließ, weil ein glucg baran gaftete. Slld Sfattagrim bei 
ber Scgmiebe, bie er am idlänbifcgen Straube anlegte, feinen 2lmbod= 
ftein fanb, taucgte er in bie See unb bracgte einen Stein gerauf, ber 
Sagrgunberte nacgger nocg ju fegen mar unb ben taum »ier fttiänner 
ergeben fonnten

„SRamentlidj »om SB ett feg minimen merben munberbare ©inge 
erjägit. SBir müffen juerft 23eo»ulfd unb ©reccad Slbenteuer gebenten, 
»on bem bie angelfäd?fifd?en Sieber fangen: „mie beibe jur SBette fid) 
ald 3ünglinge in’d SReer ftürjten, in ber £>anb bad gute Sdjmert jur 
SBegr gegen bie 3Battfifd?e. günf Sage fdjmammen fie fcgon auf ben 
SBogen, ba trieb ein falter nebliger fRorbfturm gerauf unb mit gemedter 
SButg marfen fid) bie SReerungegeuer auf fie. ©en ©eo»ulf faßte eine 
fRip unb jog ign jum UReeredgrunbe; aber fein guter ©anjer fcgiigte 
ign uub er fämpfte mie ein §elb, bid im Cften bad göttlicge Siegt auf= 
ging unb bie SBellen ftd? befdimiegtigten. Sluf ber glut trieben neun 
fRider, bie er erfcglagen, unb günftige SBogen trugen ign jum finnifcgen 
Straube. — König ©laf Srgggbafon mar aucg im Sunb ein gerrlidjer 
SReifter. Slld er einmal in feiner Stabt ju Ribarod meilte, tarn ein 
junger 3dlänber, Kiartan ©lafdfon, ber berügmt mar im Scgmimmen unb 
Sauegen. ©er König, ben er niegt fennt, gegt mit igm eine SBette in 
biefen Künften ein, unb fie trennen fid) gegenfeitig »oU 2ld?tung in 
igrer gertigfeit. — ©ei jener SBette, melege Olaf mit (Sinbribi maegte, 
mar aud) bad SBafferfpiel eingefcgloffen. Sie fliegen in bad 2Reer unb 
blieben lange unter SBaffer, eublicg fornrnt ber König gerauf unb gegt 
an bad Sanb. Rad) einer langen SBeile fcgmimnit (Sinbribi auf bem 
[Rüden eined Seegunbd geran, ben er an ben ©artgaaren gleicg mie an 
$ügeln galt, ©eim jmeiten Saudjen fiegte Olaf, —"

<Srft bad Reformationdjeitalter gab fid? mie über fo »iel anbre 
©inge, fo aud) über bad Scgmimmen, einmal ernfte Recgenfcgaft, fomogl 
pro ald contra. SBenn bad Scgmimmen »on »ielen, aud) unabgängig 
bentenben, gelegnen SRännern mottte »erbeten merben, fo ftegen bie= 
felben mogl ald bie confer»ati»en ©ertreter einer alten Slnfcgauungdmeife 
ba, melege, mie mir fdjon beim ©aben gefegen gaben, bad megr ober 
meniger öffentlid?e ©aben uub Scgmimmen ald etmad Unanftänbiged 
»erbammte. ©ad “Reue mürbe argmögnifeg angefegen, unb ed mürben 
igm, bamit ed nid)t feften guß faßte, »ermeinblicge Scgattenfeiten unb 
Scgäben angebiegtet. So mirb bad „natare in aquis“ (Scgmimmen) 
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gerabejii »ertöten in EraSuti Stoterob. EioilitaS morum, per Stein« 
parbum Jpabamariunt locupletata (33afl. Uni», bifet. DC VIII Sammel« 
banb 9 a). 2luS beS näntlidjen Autors coüoquia familiaria p. 49 ift 
ju entnehmen, baß baS Sdjmimmen mit tpilfe »on florf erlernt »urbe. 
3n ber Scprift „De gestibus in ludis et recreatione animi“ (ißaba« 
gogifdje SBerfe. 33af. per Qoann Dporinum 1556. — Sammelbaub 
ber 23afl. Uni», bibl. DC. VI11 13) »erben als »erbotene (Spiele auf« 
geführt: SBürfel, S’nö^el, harten, Scpmimmen unb toenn eS nocp 
mepr folcper §uren»irtpfd)afterfinbuugen gibt (!)." (Sine anbere Schrift 
a. a. £>. beS QnpaltS „quo pacto ingenui adolescentes formandi sint“ 
(16. 3al)r£>.) fommt ju folgenbem Ergebniß: „®aS Sd)»inimen fdjeint, 
obfdjon eS j. 33. pelfen mag, fid; im SBaffer objupalten unb ein (fifcp 
ju »erben, nur Wenigen ju nügen; beffenungeacptet ift eS aud) fcfycn 
gegen Unglüd gut gemefen." ®aß baS Scpmimmen ba, »o bie ©elegen« 
peit baju geboten »ar, gebräuchlich »urbe, bürfte aus SioflenpagenS 
(frofdjmäufeler (1550) I)er»orgel)en, »o ber ®icpter — »ermutplid? mit 
Sejug auf äßittenberg, »o er furj nah ber SRitte beS 16. SaprpunbertS 
ftubirte — als allgemein übliche SSeluftigungen aufführt baS:

„Saben, taudjen gleich ben Enten,
Sdjtoimmcn fünftlicp »ie ®änf’ unb S<h»anen" u. f. id

©atnpelg (be eperc. acab. p. 213) „de natatu“ rebet bem Sdjwimnten 
burdjauS baS SBort; er fefer »orauS, baß eS äufjerft nüglidj fei, ba fcpon 
bie Sitten eS pflegten. Sluch in ber (Schrift „de ingenuis moribus ac 
liberalibus studiis libellus“ beS Paulus SergeriuS »irb baS Scpmimmen 
empfohlen: „(ferner foU ein Säugling aud) fd)»immen fönnen; baS 
rettet bie SRenfcpen auS großen ©efaprett unb mad)t mutiger für See« 
fchlachten unb jum Ueberfegen »on (flüffen. “ (fifcpartS Sdiilberung »on 
ber Sdivimmfunft ©argantuaS fegt ebenfalls einige Senntniß ber pieju 
nßtpigen (fertigfeit »orauS: „(Er) fd)»am in »ödem Strom, jur 
feiten, bie quär, im Sreiß, auff bem rüden, epn lid)tftöd(ein, mit gangem 
leib, mit palbent, allein mit ben (fußen, allein mit ben armen, ben 
einen 3lrnt über fich ftrecfenb unb epn buch barinnen tragen», »eldjeS 
er ungenegt über ben fluß prad)t, feinen ÜWantel in ben $äpnen nacp« 
jiepenb . . . ." ®er große Scpulmann SopanneS Sturm entfcpieb fid) 
ebenfalls für baS Sd)»immen. Er jäplte eS unter bie „Exercitationes 
juveniles“.

®aß baS »orige Qaprpunbert, »elcpeS allen möglid)en ^Reformen 
ben 23oben ebnete, aud? für bie Einführung ber Leibesübungen bapn« 
brechen» »irfte, ift befannt genug, fpeciett »aS Sd)»immen, »aS ftd) in 
gemiffen greifen popen SlnfepenS erfreute, »irb u. 31. »on feinem @e= 
ringern, als Lode energifd) befürwortet. SUiit bem ^Beginn unfereS 
SaprpunbertS fanb baS tpeoretifcp befürmortete Sd)»immen aucp feine 
praftifcpe Sermirflicpung. Um 1809 »urbe in (feUenbergS SInftalt in 
§>of»pl baS Scpmimmen in ben Seen, fo oft fiep auf Steifen ©elegen« 
peit bot, eifrig betrieben, unb fonft aucp, f» oft unb gut eS irgenb»ie 
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möglich war. (®e(jer, prot. Monatshefte 30 p. 330 ff.) 1832 war am 
naffauifdcen ©pmnafium ju Sßeilburg für Sd)wimruunterrid)t geforgt 
(griebemann, b. herjogl. naff. @pitin. ju VJeilburg). Unb feiger finb 
ja fyierfytn manche wichtige Schritte »orwärtS getljan worben.

Das .Sdjlittenfaljren.
3n einem bireften ©egenfat? ju bem unmittelbar vorder belianbelten 

Abfdjnitt fteljt baS Schlittenfahren als tyauptfädjlidjfteS ®inter»ergnügen. 
Sn wiefern eS als förperlidje, ber ®efunbl)eit un6ebingt förderliche 
Uebung l?ier feinen fßla^ »erbient, bebarf feiner weiteren Erörterung; 
bie Verbreitung biefer für Sung unb Alt anregenben unb h»<hft be= 
luftigenten ?eibeStl)ätigfeit mag auS bem golgenben jur @enüge h^»or= 
gelten, ©ie Verbreitung beS Schlittenfahrens mar gewiß »or $eiten 
eine nod) allgemeinere als fyeutjutage, reo eS namentlich in ben Stabten 
aus allerlei Urfachen nach uub nach »erbrängt wirb. Söann unb wo 
juerft Schlitten finb gebraucht worben, wirb taum ju ermitteln fein; 
genug, baß bie 5ßrayiS beS täglichen Sehens »on felbft jur Erfinbung 
beS Schlittens wirb geführt hatwn. ©aS Schlittenfahren als jwecftnäßige 
Erleichterung unb Vefdjleunigung beS VerfehrS hat fid), jumal in @e= 
birgSgegenben, gewiß rafd; genug eingebürgert, unb fobalb bieS einmal 
ber $all war, trat auch bie angenehme unb gefunbheitSförbernbe Seite 
beSfelben in ben Vorbergrunb. Unter ben förperlicfjen Vergnügungen 
ftept baS Schlittenfahren mit oben an, umfomehr, als eS jur 2BinterS= 
jeit ben Menfchen ben Verfeljr mit ber frifchen Suft »ermittelt.

Schon ju Enbe beS Mittelalters werben unter ber 2ßinter»ergnügungen 
neben ber Slocfenftube, baS Schleifen auf bem EiS, baS Schneeballwerfen 
unb baS Schlittenfahren ermähnt. ©aS letztere mar in hohem ®rabe 
ein gefeQigeS Vergnügen, baS mitunter ju toller AuSgelaffenheit unb 
Unfdjicflidjfeit führte.

„©ie winterliche Schlittenbahn (Sch- Sdjerr, ®efd). beutfd)er Eultur 
unb Sitte S. 105) „mochte ein beweglicheres VeförberungSmittel fd)affen. 
SBaren hoch fchon im 15. Sahrhunbert Schlittenluftfahrten üblich, fc0ar 
nächtliche, bei welchen freilich mancherlei Ungebühr »orfomnien mußte; 
benn in einer Verorbnung auS jener Beit heißt eS: „Stern füllen fort 
mehr Manne, Sunffrawen unb Srawen bet? U^aht uff t>en Slihten 
nidjten faren." So entwicfelte fich baS Schlittenfahren uub jwar in 
boppelter SBeife. Einmal in einer, wir möd)ten fagen, echt »olfSthüm-- 
lidjen, an allen Vergen unb Abhängen, wo ein Seber auf eigene gauft 
bei ©ag unb oft bis tief in bie 9tad)t hinein auf feinem Schlitten fuhr, 
lebiglid) ber Surjweil halber unb um fid) ben ®enuß, in möglich ft 
furjer ^eit thalwärtS beförbert ju werben, recht oft ju »erfdjaffen. Eine 
anbere Kategorie »on Schlittenfahrten bilbet bagegen baS Arrangement 
»on prächtigen, mit großem Aufwanb jur Sd)auluft »eranftalteten 
Sd)litteujügen burd) bie Straßen bet Stabt unb nad) einer benachbarten
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©rtfdjaft h’n, wo ein luftigeg Beben anging. ©ie <Sd)(ittenfal)rt als 
9tenbej»ouS eines BiebeSpaareS lernen wir aud 3örg SBidgramS „S'n 
fd;öne unb faft fchimpflidje Surgweil" (,1539) fennen; ba wirb (gol Vll) 
prophezeit:

„Sen ned)ft ftinftigen SSinter falt
So anberft ein Schnee bartnnen falt
2Bin fie (beirt Sieb) mitt bir in fdjlitten rennen 
Sermumbt bs man euch nicht roirfb] fennen."

Sind) jur $eit beS breißigjäfyrigen SriegeS jäfjlten bie „Sllamobifchen " 
baS <Sd)littenfal)ren ju ihren £uftbarfeiten. 2luS bem 3al;re 1523 ift 
unS (Scheible Slofter, 21. 3eHe, V- 100) bie Slbbilbung einer Schlitten» 
fahrt »on fötales «Scfywarj »on SlugSburg erhalten. ©er Schlitten ift 
tjödjft plump gebaut, bad fßferbegefcpirr fchwerfäHig mit einem breiten 
Summet unb §intergefd)irr, wie heutzutage unfere ©eidjfelpferbe an 
ferneren ^ufyrwerfen ju haben pflegen. <Sr gleicht einem unferer Jpolj= 
bijrfe ber ©runbform nach, »orn wie hinten gleich breit (mit jwei ©eid?= 
fein), wie fie »on ben Sauern jum führen »on §olj gebrandet werben. 
Statt beS §oljeS ift barauf eine 21rt bemalter ©rog, ber Venter fi(?t 
hinter biefem auf einem Srett unb ftiißt bie Seine auf bie Sdjienen. 
©er Sorberfdjitb (beS ©rogS) ift innen weif unb fteUt bad 3nnere eines 
ßimmerS bar. 2lud) auf ber Seite beS ©rogS finb Silber. ©aS bßferb 
t>at Schellen an Sopfgefdjirr unb §intergefd)irr.

©egen bie mancherlei ©efahren unb Unfälle, weldje tyin unb wieber 
baS Schlittenfahren mit fiep bringt, einjufd>reiten ober bod; wenigftenS, 
fie einjufdjränfen, war Sache ber Sehörben. 2l(Xju ftrenge Siafregeln 
würben, was aus beten ewiger SBieberholung hetborgept, bei ber ba» 
maligen unjureidjenben fßolijeigewalt einfad) nicht befolgt. Sdjon »er» 
nünftiger war eS, wenn bie fyreunbe beS Schlittenfahrens genau ange» 
wiefen würben, wo fie ihrem Setgniigen ungeftört nad;gehen burften 
unb wo nicht. So wirb 1506 in Safel »erfiigt: „ÜBeber 3ung noch 
21 (t foll an bheinen bergen in ber Statt ufgenommeu an bem Solenberg 
Weber uff flitten, tilen, leitteren noch anberen hingen faren noch 
fliffen." (Sbenfo würbe 1513 als feuergefährlich für bie benachbarten 
(päufer baS Schlittenfahren mit Radeln »erboten, bafdjon Junten in 
Käufer gefahren waren, ©ie üluSgelaffenheit, bie oft bei biefen Schlitten» 
»ergnügen herrfchte, ift »ieHeidjt ein ©runb gewefen, weshalb h°<hfWnte 
fßäbagogen beS 16. SahrhunbertS ben Schülern baS Sdjlittenfahren 
unterfagt wiffen wollten. So 3. S. 3oh- Sturm in ben „leges disci- 
plinse“, wo er ihnen (1571) (Sis, Schlittenfahren unb Schleifen unter» 
fagt. Sbenfo werben am S. ©aller ©pmnafium (»gl. Sehrplan beS 
ffolanuS a fßolanbsborf im Bfeuen fchweij. SDtufeum IV. 325) bie Schüler 
gewarnt »or SiS, Schlitten, Sdtneeballen unb anberen „Schäblichem 
unb ber Schuljucht 9?ad)theiligent. “ 3n ©otha erlieg 1663 fjerjog Srnft 
ein „fßatent wegen beS »on ben jungen Surften in bem ©pmnafio 
treibenben Unfugs;" ba fleht u. 21.: ,,©aS Schlittenfahren foll hinfort 
feinem Schüler noch jemanb anberS atthier »erftattet werben, er habe 
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benn vom §erjog befonbere Erlaubniß erhalten." (Sdjulje, @efd). b. 
@pmn. 5. (Gotha.)

©ie folgenben, jum großen ©heil auf Safel be$üglid)eu ülufjeidj» 
nungen ber £otald)roniften, fowie bie bannt in wedjfelfeitiger Sejiepung 
ftefjenben obrigfeitlid)en Verfügungen mögen geeignet fein, und ein an= 
niifyernb ridjtigeS, wenn aud) total jiemiid) fcfjarf begrenztes 53itb Bon 
ben Scplittenvergnügungen unferer Vorfahren ju bieten, ©ie Vertier ßfyronif 
melbet ad 1573: „Unb warb bied 3al)rd fo ein falte baß man am 
nüwen Sabrdtag mit fdjlitten, aud) trummen unb pftyffen uff ber Staren 
Born fjarten gefrürft wegen fpajiert." Slld ju Stnfang bed 3al)red 1600 
ein Slbtiger bed babifdjen Starfgrafenlanbed fid) gegen bie Sewobner bed 
©orfed (Rieben (bei SÖafel) einen plumpen, aber burdjaud fyarmtofen 
(Scfterz ertaubte, inbem er mit einem Schlitten vorfuljr, beffen bßferbe 
Supfcpellen trugen, währenb ber Schweinehirt hinten aufblafen mußte, 
fanoen fid) bie siebener bergeftalt beleibigt, baß fie bie ©brigfeit jum 
(Sinfcbreiten veranlaßten, ©em nächtlichen Schlittenfahren toar im 17. 
Sahrhunbert in Safet trog jährlich wieterpolten Verboten nid)t beiju= 
fommen. Sian fudjte ed einjufd)ränfen bid jur geicrabenbgtode (1627), 
man gebot, „baß bei Straf 1 Start Silbers, nachbem bad bubenglßrflein 
vorleitet, niemantd in fdjlitten fahren folte," wibrigenfalld bie 2ßad)e $u= 
wiberpanbelnbe aufjuljalten unb in ben ©burm 511 leSen hätte (1630). 
©ie (Geiftlidjfeit verwenbete ftd) bafür, baß währenb ber Setftunbe unb 
(ßrebigt bad Schlittenfahren eingefteHt bleibe (1635). Eben um biefe 
$eit fuhren bie „Sungen Surften" in „fcpwarjer ©rächt" in ihren 
§audfd)(itten. ©em nächtlichen Schlittenfahren fn<hte man auf jebe SBeife 
ju begegnen: am S. 2llbanf<hi»tbE>ogen unb anbern Orten würben Saditd 
bie Setten vorgefpannt, bad „Solen" unterbräche man, unb ließ bie Ver= 
bote von „§aud ju §aud" in ber ganjen Stabt neu einfcpärfen, man 
brohte mit Sonfidtaticn ber Schlitten. 1658 würbe bad Sdjlittenfahren 
nach „aufgeführter Sßadit" verboten, worauf ed peißt: „®'e a^er bed 
tagd fahren wollen, foUen bad (Geläutt ober jum wenigftend ein §alß= 
banb füehren, bamit niemanb nnverfehend von Shtten gefcpäbiget werbe. 
Sßad jüdjtige ehtiche äßeiber betrifft, werben fid) felbige ber ehrbarfeit 
ju befleißen, Shren §außhaltungen abjuwartten unb bed Schlittenfahrend 
fowohl bet) tag ald nad)td ju enthalten wiffen". ^häufig bilbete eine 
Schlittenfahrt bie (Gelegenheit ju Entfaltung von fßomp. So (efen wir: 
„1637 b. 1. 3anuar feinbt ihren 12 in weißen Sltlaßenen unb fdjwarpen 
verhauenen (gefehlten) Schweizer (pofen im Ipaußfdjlitten gefahren ..." 
2Bir übergeben bie ausführlich aufgejäljlten Unglüddfälle. 1679 betrug 
bei einer am 6. Sanuar abgehaltenen Schlittenfahrt bie Slnjabl ber 
Splitten 100; einer joldjen wirb auch 1680 am 20. ©ecember erwähnt. 
(Großes Sluffehen erregten bie Schlittenfahrten vom 3al)r 1708 (Sd)ererd 
Epronif). 2ßir lefen: „Söftlidje fdjlittenfaprten waren im Slonat Xbre, 
fo bd in einem tag bet) 100 Schütten gejeplt würben, alles fepr prächtig 
unb trugen bie weibd ^erfopnen Statuten = §ütp über 3bre fogenante 
Slargräffler Rauben fo fehr galant außgefehen." Ad 1711 lefen wir 
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(a. a. £>.) baß „bie SJteiften Sungen Vornehmen Seuth fefjr große 
Schlittenfahrten hielten; war ba Sag unb 9?ad>t fehr große prad)t, üp= 
pigfeit, ja burd) bie ganje Stadjt fdjlittenfahrten, foftlidje ©aftereben 
u. g. iß. £>.... tönten angeftedt." 1712 wirb gefragt: „Sim fßalmtag 
unb am Sag Ijernad) in ber §. (Ehartoodjen, ba man Sraurigfeit er» 
jeigen folte unb in bie Kirdjen gehen, führe man überhaupt in ben 
.'paußfdjlitten in ber ganzen Statt, ob ed fdjon verbotten gewefen, ben» 
nod) gingen biefe Seid)tfertigfeiten wie aud) viel bergleidjen im Sdiwang 
wiber bad ißerbott vor." 1718 ad 16. Sanuar Ijeißt ed: „Siu einem 
Sonntag fadje man 9?äd)t(id)er tveil fetjr viel fyaußfd)litten, unb anbere 
mit bittenen (Kufen) unb fflSulten faft burd) bie ganje ftabt Ijerumb 
fahren, bie ganje nad)t burd), biß faft an ben Sag, woburd) unerhörte 
leid)tfertigfeiten Vorgiengen." 1715 Verflieg man fid) ju einer „ Sdjlitten» 
fahrt von tvotyl 200 Schlitten auff bd allertoftlid)fte außftaffiert." Item 
1726. 3n tiefer SBeife ging ed aud) fpäter, bis in bad 19. 3abr= 
Ijunbert, weiter. ©ie bamalige £eit liebte offenbar bad Vergnügen bed 
Sd)littenfahrend in I)cl)em ©rabe. So fc^reibt Windlet aud Bürid), 
baß man ficl> — ed ift vom ißertefyr jwifdjen jungen Leuten beiberlei 
®efd)led)td bie Siebe — auf bem ©id traf, ja fogar bed Sfad)td beim 
Schlittenfahren auf baju geeigneten Sdianjen, wobei Sljee unb Siqueur 
fervirt unb 23efanntfd)aften angefnüpft würben, (Windlet a. a. £>. 219).

§aben wir oben gefeiten, wie bie 'tßäbagogen bed 16. unb 17. Qafyr- 
hunbertd fid) gegen bie törperlidjen SBinterbergniigungen fühl unb ab» 
lehnenb verhielten, fo wollen wir mit einem Sßtirfe fcpließen, ber und 
jeigt, wie im 19. Sahrhuubert gefunbe Steuerungen fid) S3ahn gebrochen 
haben. Sn ber berühmten ©rjiehungdanftalt von Wellenberg in fpofwpl 
(®ern) war um bie 3e'f Con 1809 (©eljer prot. SDlonatdhefte 30, 
p. 330 ff) unter ben mancherlei Spielen unb förperlichen (Erholungen 
bad Sd)littfd)ul)laufen unb Wahren auf §antfd)litten fehr beliebt unb 
eifrig gepflegt. (Ed gab ba SBapnen von junt Sfyeil */4—*/2 Stunbe 
Sänge.

Das Ueiten.
©ad Steilen, fofern ed lebiglid) ald Seibedübung in 93etrad)t fommt, 

nimmt eine wichtige Stelle ein. SBenn gleich iutr freute Sßrucfjtheile 
einer Sevölfernng ©elegen^eit jum Sieiten haben unb bei unfrer heu» 
tigen ©ultur unb in unfern ©egenben bie EDfehrjahl ber Seute bad Sieiten 
ald ein S3orred)t weniger S3evorjugter ober ald friegerifdjer Siothwenbigfeit 
anjufehen gewohnt ift, fo anbern bod) nad) Klima, Sanbedbefdjaffenpeit 
unb Sebendbefdtäftigung bie S3erl)ältniffe bergeftalt, baß bad Steilen bei 
gewiffen Golfern, in gewißen Bönen unb unter gewiffen Umftänben 
gerabeju unentbehrlich ift. Sßir wollen nid)t von ben 33ölfern reben, 
beren Sehen, nidjt an bie Scholle gebunben, jum großen ©heil auf bem 
iPferbefattel gugebracfyt wirb; wir wollen nur an Be'len utl^ Sänber 
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erinnern, wo bad audfd)ließlid)e Seförberungdmittel bad (Reiten (fßferb, 
SDRaultfeier, (Sfel, Kameel u. f. w.) ift ober war, fo erfennen wir aud) 
bie Sebeutung bed (Reitend, bad, juntal feitbem bie SSerfeljrSmittel an 
®equemlid)feit unb Scpnelligfeit alle Bünfdje ju beliebigen im Staute 
finb, in frühem feiten für unfere Sorrabren von weit allgemeinerer 
Sebeutung gewefen ift ald für und. Bo eben bad fßferb ein unentbefyr» 
lidjed fjaudtljier ift, ba ift felbftverftänblich aud) bad (Reiten mehr ju 
Jpaufe: auf bem Sanbe mehr ald in ber Stabt; unb gewiffe Sänber, 
befonterd bed Oftend, eignen fid) jur (Pferbejucf)t wieher in befonbernt 
SDiaafje. @d gehört nid)t ju unferer Aufgabe, bad (Reiten, wie ed auf 
bem £anb, im notl)wenbigen 2lnfd)luß an ben Sltferbau, fid) geftaltet, 
ober bad (Reiten ald befonbern £l)eil ber Kriegöfunft, hier näher ju be» 
hanbeln. gür und fommt ed vielmehr infofern in Setrad)t, ald ed 
anerfanntermaßen auf bie @efunbl;eit bed menfd)lid)en Körperd von gün= 
fügen (Sinflufj ift. ©iefen ju jeigen, hat von jebjer bad (Reiten ald 
SBerfefyrdmitteb, ober fofern ed gerabeju ald Seibedübung ober ald Sport 
in Setrad)t fommt, alle (Gelegenheit gehabt. Son wie burd)greifenber 
SSebeutung bad (Reiten von jefyer muß gewefen fein, ift ftbou allein an 
ber ßpiftenj bedfenigen einflußreichen Stanbed abjunehmen, beffen (Rante 
mit bem (Reiten in fo naher tBejieljung fteljt; unb wie felfr ed ju aßen 
$eiten bie rnenfcfytidje (phantafie befd)äftigt pat ober befdjäftigt, fann, 
wer ed uidjt fd)on von ben ©id)tern weiß, aud feinen eigenen Bünfcpen 
entnehmen, bie und bad (Reiten ald ein winfenbed 3^1 erfc^einert (affen.

Um an (panb unfered äRateriald bie Sntwidiung unb bie Sebeu» 
tung bed (Reitend ju burdjgehen, fo fprid)t für (entere fd;on ber Umftanb, 
baß an gewiffen Orten bie fatl)olifd)e Stirdje ben 6. (Rovember, ben Sag 
bed l)eil- Seonharb, bed §auptpatrond ber (pferbejudjt, burd) berittene 
Baßfaptten, „Seonparbdritt" genannt, feiert, fo in Slltbapern. (@renj= 
boten 1860. IV.) ©en ©eiftlicpen bed Sprengeid Serona war im 10. 
Oahrhunbert bad (Reiten fo fepr jur Seibenfdjaft geworben, baß fie bie 
SReffe nur fo burdjjagten, um fid) rafcf) auf’d (Roß fcpwingen ju fönnen, 
worüber Sifcpof (Rpatberiud von Serona bittere Klage führt. (§agen* 
bad), Kirdjeng. bed 3R. 31. I.) Bit übergehen bad (Reiten, foweit ed 
mit bem fRittertpuin jufammcnpängt unb mit biefem eine Belt für fid) 
feiltet. Schon im SRittelalter hat bad Kinb feine erfte Segeifterung für 
bad (Reiten fid) am Stedenpferb geholt. Bir lefen (von ber £>agen 
ÜRiunefinger 1 p. 328, I 4): §err $artman von Duwe fpricfet:

mir pat ein roip genabe miberfeit, 
ber id) gebienet patt mit ftätefeit, 
fit ber ftunbe, baj id) uf mime ftabe reit;

er meint bad Stedenpferb; ähnliches erwähnt auch Ulrid) von Sichten« 
ftein. ((Reiftet Srregauf rühmt unter feinen Kfinften, bie jeber Sbelfnedjt 
fennen foß, (Son ber §agen, ©efamnitabenteuer, III p. 88) aud):

(Ölit parnafd) tan ich riten, 
ftedjen unbe ftriten ...
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©egen Slurtgang bert SRittelalterrt ivar bart Sieiten fdjon et»art fo 
SXÜgeineineS unb 33eliebtert geworfen, baß in ber Sd)»eij j. 33 int 15. 
3aprpunbert ntandje gierten unb bie grbßeru Stabte ißläfce patten, bie 
u. 31. aud) jum Sieiten bienten, ©er erfte Siettor ber Uaiverfitat grei= 
bürg i. 33. fap fid) in feiner groffnungrtrebe 1460 (Sipreiber, ©efd). 
greiburgrt 1, 2 [@efdj. b. Univ.] p. 27) ju ber Silage veranlaßt: „So= 
halb ipre Sinber Der äßiege enttoad)fen finb, bringen fie biefelben in 
auSgelaffene ©efeßfcpaften, auf bie Sieitbapn tc." 3n 33afel befanb 
fid) um 1545 (©aftrt Sagebud)) auf bem SRünfterplap ein Uebungrtplap 
(palaestra), auf t»eld)em am 22. 3nli bert genannten Saprert ein Quttge 
bart b]3fert> feinert §errn tummelte, um feine (Sigenfcpaften ju prüfen. 
1640 fanb bie Siegierung, ert fei auf biefent ißlap bart „fßferbtbumlen 
unb trommeten" abjufdjaffen; aber nod) 1651 mußte eingefcpritten 
werben: SJlüßet foß bet) ttnferer gn. sperren b)öcf>fter ungnab an=
gejeigt »erben, bie 9Reitfd>u£ vorm marftaU anjufteßen unb nicpt mepr 
uffem SRünfterplaß". 3m 3al)r 1729 befanb fiep bie Sieitfdjule im 
Steinenllofter.

©art Sieiten alrt Ißerteprrtmittel ift birt jum 18. 3aprpuntert fo aß* 
gemein verbreitet, baß man nur bie erfte befte Sieifebefcpreibung aurt 
früherer $eit aufjufcplagen braucht, um fiep von biefer ©patfaepe ju 
überjeugen. ßrft bart 19. 3aprpunbert mit feinen verbefferten £anb= 
fitraßen, bem fid) mepr enttvirtelnben fßoft»efen, pat einen Umfdpvung ju 
©unften bert Sieifenrt per SBagen voßjogen. 3llrt ©eifpiel für bart Sieiten 
alrt SBerfeprrtmittel biene ein befanntert aurt gelip flattere geben. Sein 
Slater ftpirtte ipn jum Stubium ber Wiebicin nad) SRontpeßier. „ Siuften 
unrt alfo (geepter p. 137 ff) unb lauft mir mein vatter ein rößli n 
— anno 1552 — um ftben cronen, unb »arteten alfo mit verlangen, 
»il bie peft feer in unfer gaffen regiert, birt bie fauflit uß ber maß 
fernen, mit inen pinin jeriten ..." Siüprenb fepilbert gelip bart $eim»ep, 
bart ipn in Slvignon befiel: „...fieng mid) an, alß ein jungen, ein 
folcp verlangen in mein vatterlanbt »iber jereißen antommen, bart icp in 
ftal gieng ju meinem rößlin, umfieng ert unb »einet, »il aud) bart 
rößlin, baß allein bo ftanbt, nad) anberen pferben ftetrt »icplet, alß pette 
ert auep ein beburen ab unfer einöbe". Sbenfo maepte Jpomart glatter 
ber 3üngere, bert obigen Stiefbruber, feine Steife nad) grantreid) ju 
ißferb (vgl. beffen Steifebefd)reibung, peraurtfjeg. von Dr. ©römntel im 
©artler 3aprbu<p 1879). 3cp. Sturm empfieplt (Tom. Il Institutionis 
Literat». 1587) ben Stubenten vor bem SRittageffen unter allerlei 
fräftigenben Störperübungen aud) bart Sieiten. gifepart in feiner ©efdiicpL 
llitterung (Slurtg. von 1582) gibt bei 3tufjäplnng ber Seibertübungen, 
bie ©argantua vornapnt, eine »ipige 33efd)reibung ber Sieitfunft feiner 
Beit, Voß Satire unb Jpieben auf allerlei übertriebene Slurt»ücpfe, bie, 
»ie in fo vielen anbern ©ingen, fo aud) in ber Sieitfunft eingeriffen 
»aren, in ipm aber einen Stritifer fanben, beffen Spratpe in meifter» 
pafter 2ßeife ben Spott, bie ©eringfdiägung unb tart Säcperlicpmadjen 
jur §anb patte, immer mit ernfter Slbficpt. ©a bart fatiriftpe 53ilb, bart 
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ffifdiat »on ©argantuad Sieitmeife (c. 27) entrollt, offenbar ein ^eitbilb 
ift, fo wollen wir ign für bad SBicptigfte felber reden (affen: „ba fdpnang 
er ficb ju i)3ferb, ba faß er auf ein uugefattelted, ein gefatteltS, mit 
fporen, on ®poren, auff epn £eid)troß, epn Stüriß ißferb, ein fparttraber, 
epn fpodjgeber, epn öocpftampffer, epn «Sanftjeltner: epn Sungfraubiener: 
epn (Rennroß: ba ftadjerdan: ba mufft ed traben: treifdjlagen: (Rennen 
gengen: angalten: Raffen: «Streiten: geben: fpäßiren: jjabelen: @a= 
lopen: Sufftfpringen: Slußfpringen auflänen: «Scpmeiffen: gaden: über 
ben graben unb miber herüber, burcgd SBaffer unn miber baburcg fegen: 
«Scgmimmen: klimmen: über ben 5ßfal: über bie «Scpranten: über @p= 
pelind ^äumagen: Sllbredjt »on (Rofenberg fyat epn (Rößlein, bad Ian 
mol reuten unb traben tc. @ng in eim ring lind« unb red)td umm= 
fegren: fid)3äumen: «Sperren: prangen: felbfcpreien: gelbmütig: ^orft= 
rutig: Unb mad bergleidjen gerabigfeit mit ißferben jutreiben ift. ®od) 
prad) man ba nirfyt »il «Sdjäfftlin, bann mad füll biß «Spißprecgen, biß 
rumpeltangeu. @d ift bie größte (Rarrgept bie man erbeuten mag, fagen: 
3d) gab im Spurttier: ober «Scparmügel jepen (Rennfper erproben: epn 
«Scpreiner fcntS aud) tpun: ed ift au<p epn panbel für «Scpreiner: 3nn 
ber jVaßnad)t brechen bie gifcper aud) «Stangen im «Scpifftpurnir: ed ift 
al« mann epner »ernieint groß fyifd) mit jufangett, wenn er etlid) 211= 
gäuifd)e ®eller tan nad) epnanber auff epn Ringer ober an ber «Stirnen 
jerfcplagen, ober jroifcpen jedem Ringer mit epm ®eHer günff (Ruf) auff= 
fdjlagen: ®iß ift tllffenmerd. ilber bad ift (Rpumdmerb, mit epnem 
SRenufpieß jepen feiner geinb niebergefegt gaben. ®ermegen erlafen fie 
baffir gute, beroärte, ftarde, fcpmere, grüne unb bide (Rennftangen, ba= 
mit rannten fie epn Spor auff, jerfpilten epnen Jparnifcp, ftugten an 
epn bäum, jerfprengeten epn ring, füprten inn epm ritt fattel unb man 
pinmeg, unb trenten alle ganger: Unb biß alles »on guß auff bis jur 
«Scpeittel beparnifdjt unb befürißt. «Sonft fo »iel bad (ßferbgepreng, bad 
trabfdjenden, bad libtraben, bad jauntbengelen: Unb fonft folcp 41oppen= 
fpiel ju 2Roß belangt, tont er, mann erd gern tpat beffer ald epn anderer 
(Reuterdntan, alfo baß ber fßferbbummeler unb (Roßbereuter »on fgerrar 
epn Slff gegen ipm jurecpenen mar. gürnemlid) mar er molgeübt »on 
epm ißferb auf bad ander gefdjminb jufpringen, baß er tepn @rb be= 
rürt: Unb foldje (ßferb nannt man Desultorios | 3U un^ abfprüngling: 
£) pettend die gefrönten (ßfauenfcpmengige gelm inn ber «Sempacperfcplacgt 
gefönt, bie Unbefcpittenen «Scpmeiger getten fo »iel niept erlegt. Er font 
aucp auff jebe feit bie glan inn ber fauft palten, unb ffiren, on ftegreiff 
bad fßferb befigen, on jaitm unb jügel bad ißferb nad) feitn gefallen 
leiten, on fattel alle fprüng, ed ftiß ben Äcpff jroifcpen bie ®epn ober 
marff bie pinberfte güß nad) ben (Rappen, außftepen: bie ftaffelen pinauf, 
ben 23erg gütab rennen, ben «Sd>onbad)ifd)en Ipirgfprung tgun, inn ben 
SRepn fprengen, bie ftiffel ju (Rotenberg polen. ®an foldje magftüd 
finb S’rigdftüd, bie in «Scplacpten unb «Streiten ju nug fomrnen. (Sr 
ntacpt epn feind fcgnabelfcpütig «S. 3örgen füßlein, font ein iplappart 
unoerrudt ein gangen tag unabgefeffen auff bem ftegreif fügten: ftont 
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ben abgefallenen put int renn auffpeben, im Bollem renn wie bie ör= 
länber epn ißfeil auß ber @rben jiepen, unnb epnt auff ipn gefd)offenen 
■»Pfeil entreuten, faß fein lang, bed? baß epn §aß mit auffgereeften £)prn 
jwifepen bem «Sattel unnb bem ©efäß unangeftoßen wer burcpgeloffen 
mann er fid? in ftegreiff ftellt juftaHen: <Sr tont wie epn (Sgpptifdjer 
SDRamelucf ifdjer ®warbptned)t epnt gaul inn Bollem lauff epn Sattel 
gürten: ipoftiern, Biel tag on epn ißofttüßen: bie ®aul jur Sfot im 
SBagen auffred?t ftracf mie bie DJiüÜer auff ben Särgen regirn."

Saßt fiep aud; in ber bewußten Häufung Bott SJrabourftücfen, bie 
Sifcpart feinen §eiben audfüpren läßt, ber ppantaftifepe, bewußt prap(e= 
rifepe $ug ber Sd)ilberung burepaud nicht Berfennen, fo fpringt bie 
©eutlidjfeit bed ^eitbilbeS, bad Bor und entrollt wirb, bocf? in erfter 
Sinie in bie Slugen.

SJicpt ntinber mertbBoU ift ein Spcurd „de equitatione“ in @am= 
pelp’ Scprift „de exereitiis Acadenticorum (p. 155) Boni 3apr 1620. 
SBejeidjneub für bie bamaligen £eiten ift bad Sob bed leitend wegen 
feiner ©ebeutung für ben Krieg; ba lefen wir: „SBer nicpt red)t unb 
nicpt fd)ßn auf bem ‘pferbe fitjt, gilt für untauglid) befonberd jum Kampf 
unb ju aller friegerifdjen §anblung. ©enn er fann ben Sd)lag bed 
@egnerd nicpt audpaltcn unb abmepren, nicpt feinen Spieß panbpaben, 
biefen nicpt mit bem Unterarme ober angebriidt bem ßUenbogen an fid) 
preffen, nid)t bad ißferb bapin ober bortpin brepen, nicpt Bon ipm perab= 
fepießen, nid)t ben ©ogen fpannen, ober irgenb etwad paffenb unb red)t 
treiben; fonbern burd) ben fleinften Sd?uß unb bie geringfte @rfd)ütte= 
rang wirb er erfdjüttert, fo baß man ipn Bon adern bReiterbienft aud= 
flößen muß, befonberd ju unfern Beiten, wo meiftend burd) ben Steifer» 
fantpf entfepieben wirb. (Sr fann nicpt einmal @raben überfpringen, bei 
Sanjeuftecpen unb ©urnierett bie Sanje fdjroitigen." ....

Slber aud) im ^rieben ift bad Sieiten fepr nüplicp, obfepon Einige 
meinen, ed fei eigentlid) für ben Krieg beffer ald „wenn, mie ed pie 
unb ba gefepiept, bad -fiferb im Kreid perumgetrieben wirb ober man ed 
leprt auffteigen, auf ein ^eidjen fid) erpeben, ober auf jwet ©einen 
fiepen." ©er ©erfaffer bemerft aber, „nid;t weniger ju loben fei bad 
Kreidreiten. inbem ed eine anftrengenbe unb fepwierige Hebung fei, große 
©eweglicpfeit unb @efd)idlid)feit perrorbringe, pauptfäcplid) aber, wenn 
man fepön unb rieptig bad ißferb befteigen, oon ipm abfteigen, barauf» 
fpringen cquod docet bad ©oltefieren), ed anfpornen, bewegen, antreiben, 
wenben, anpalten, im Kreid brepen, bie .Süßet pantpaben, feft fiyen fann 
:c." ©en Stufen biefer abelicpen Uebung bemeifen aucp bie @efepe ter 
©fibinger Unioerfität, bie bortige (Srricptung einer Steitfdjule, ferner beutfepe 
Spridjroörter unb Stebendarten; „er fann Weber reben nod) reiten", „er 
ift ein SJtenfd), ber in alle Sättel paßt", „bad ift ein rcd)ter lateintfdjer 
Steifer, ed fiept ipm beffer bie «gebet pinter ben £>pren, bann auf bem 
Öut." ©efonterd aber paßt bad Steitenlernen für bie Jüngern Stubern 
ten." ©aß bie Sllamobifcpen, bereu Auftreten in bie Beit Ced dreißig* 
jäprigen Krieged fällt, rem Steilen polb waren, erwäpnen wir ald felbft»

5 fei in, ©efd)irf)te Der SeiDeSüfniugen. * 4 
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»erftänblicp nur im Vorbeigepen. Sn griebenSjeiten befcpränft ftcfj baS 
Sieiten mepr nur auf beftimmte Steife, in erfter Linie auf ben Sibel, mo 
baS Erlernen ber Sieitfunft etmaS fe^r SlapetiegenbeS mar. Sn Sdjlefien 
j. lernten bie Söpne eines Lanbabtigen »on nur madigem SBoptftanb 
bie Sieitfunft meift in ber Vermanbtfdjaft. 3n Stabten boten bie 
»orübergepenbeu Sieitfdjulen manbernber Sleitfünftter ben Liebpabern 
©etegenpeit. So piett 1657 in granffurt a. 9JI. mäprenb beS 2Bapl= 
tags ein Öerr CbertjauS auS Sübingen eine 9teitfdjule; „ber £>atte aud} 
»iel ju tpun". (Scpeibte, Stofter. ßetle 22, p. 353.) (Ebenfalls im 
17. Saprpunbert »ermodjte fid) in Sena (Seil, ®efcp. beS jen. Stubenten» 
lebens) baS Sieiten gegenüber anbern auSgelaffeuen unb beSpalb unter» 
brüdten Leibesübungen ju palten. Sn SBern wirb jum erften SJlat am 
@nbe beS SaprpunbertS einer Sieitfdjule Srmäpnung getpan. (Scpärer: 
@efd). beS Untetr. im St. tßern p. 185.) Stpon 1690 patte Sop. 
Qriebr. gtfcfyer in Vern, ber ^Bereuter, mit Vereidigung ber Siegierung 
eine Sieitfcpute erridjtet, metcpe jebod) nur wenige Sapre bauerte, unb 
1732 eröffnete ein frember Vereutcr eine fotd)e. Sine beftänbige Sin» 
ftalt jebod) mit einer »ott ber Siegierung befolbeten SiittmeifterfteCte trat 
erft 1748 in’S Leben; ber ^Bereuter erpielt 1000 Spater unb jugteid) 
ein SJionatgetc, »on jebem Scpüler 12 L. Vp. 5. Sn Vafet mürbe 
in einem SWanbat beS SapreS 1693 ben Bürgern eingefepärft, fid) beS 
SieitenS ju entpalten.

Sm Saprpunbert ber Slufftärung, baS für bie (Sntmidelung ber 
Leibesübungen bapnbredjenb mürbe, ftanoen ipdoagogen unb fßtjUofoppen 
in erfter Linie unter ben SBefürmortern beS SieitenS. Slennen mir unter 
Vielen ben einen Lode, ber baS Sieiten als ber ©efunbpeit juträglid) 
pries. So fepen mir aud) in ber Spat fpäter, ju Slnfang beS 19. Sapr* 
punbertS, baS Sieiten immer meitere Steife ergreifen, eS ift fein ißrinite» 
ginnt mepr beS SlbetS ober ber Unioerfitäten, eS mirb ba unb bort in 
pöpern (SrjiepungSanftalten eiugefüprt. Sn §ofmpt (Setjer, prot. 
WlonatSpefte 30, p. 332 ff.) fpielte um 1809 „bie eble Sieitfunft eine große 
Sioüe". Sin bem perjogt. naffauifdjen ©pmnafium ju Sßeilbutg (Triebe» 
mann: baS ®pmn. jit äßeilburg p. 110) mar feit langer 3eit ftpon ein 
Sieitteprer tpätig, botp mürbe bie Srtaubniß jum Sieiten 1826 auf bie 
beiben obern Staffen eittgefepränft. fpeutjutage, ba alte biefe Singe junt 
Semeingut mögtid)ft alter Steife gemaept merben, erfreut fid) aud) baS 
Sieiten einer ftetS fteigenben Verbreitung.

Uns Jrifdjett unb Jagen.
gifipen unb Sagen finb fo alt atS baS Vebürfniß beS SJleitfcpen 

nad) Siaprung. SBo nicpt bie Siatur ben IDlenfcpen mit »egetabiliftper 
Soft jufriebett gefteltt pat, ba pat ber junger ipn jum Sampf um baS 
Safein, b. p. jur Sagb »ertodt, unb mamperorten unb ju maneper 3eit 
pat baS fperbeiftpaffen ber täglichen Siaprung bie anSfdjiießticpe Spatig» 
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feit bed SDtenfd)en au«gemad)t. So hat uad)Weidlidj bie ältefte präf)ifto= 
rift^e Beoölferung bed europäifd)ett Sorbett« »om Ertrag ber Sagb ge= 
lebt, benn bie aufgefuttbetten S>htfd)elbänfe geigen Snodjeu »on Schwänen, 
wilben ©änfen, Sinern, äßilbfcbweinen, £>irfd)en, Steifen, §unben unb 
Sagen fammt ben baju erforberlidjett SJtorbinftrumenten (Sßeinl)olb, a. 
a. £>., <S>. 10.)

gifdjer* unb Sägercölfer finb unfere Borfahren gewefen, folange 
feine höhere ©ultur ju ihnen gebrungett ift, §ifd)er= unb Sageroölfer 
ju fein, biefe niebrige ©ulturftufe ift nod) heutigen Sage« infolge 
geographifdfer Serhältniffe in allen 3onen unfere« ©rbballd ba« Sd)id= 
fal ganjer Bölter, unb felbft ba, wo bie Sagb fjeutgutage nur nebenbei, 
ald Sport ober al« etwa« Unentbehrliche« betrachtet wirb, nimmt fie ihre 
bebeutfame Stellung ein unb erfreut fich, banf bem poetifcpen Schimmer, 
ber ihr aud frühem $eiten geblieben ift, ber allgemeinen 2lufnterffam= 
feit, ©ie mpthologifche Urgefcpichte aller Bölter beinahe weift einen Stint» 
rob auf, beffen Bemühungen burd) Sludrotten bed atlju gefährlichen 
Söilbed bad ^ortfdjreiten jur Bereblung be« Sanbed jum Styil ju »er= 
banfeu ift. ©ie altnorbifdje fDtpthologie läßt in il)rent ©ötterhimmel bie 
Sßalfifdje, Seehunbe unb Sadjfe eine l)^borragenbe Stolle fpielen, unb 
ben Stugen bed 5iffhetid wußte j. B. ber ©onnergott Bollauf ju wür= 
bigen. 3hm fing einmal ber Weerriefe §t)tnir mit einem £>d)fenfopf ald 
Socffpeife auf ©in SJtal jwei 2Ba(e. Harpunen unb ÜBurfgabeln waren 
fcpon ben älteften Bewohnern Sfanbiuaüien« befannt (SSeinholb, a. a. 
£>. S. 68).

©en ©ötterfreifen felbft, fei e« bed flafftfchen, bed altnorbifd)en 
ober germanifchen Sllterthuni«, fehlt ed nicht an jagbliebenben ©eftalten, 
©aß Die alten ©erntanen jum ©heil mit ©ifer ber Sagb pflegten, ift au« 
ben Berid)ten bed ©äfar unb ©acitu« jur ©enüge befannt. Stuf bem 
geftlanb ■ faneen fid) neben bem noch hcutjutage »erbreiteten BJilb befon» 
ber« Sluerochfen unb ©tendiere. Sn ben uörblid)en ©egenben, befonberd 
in Sfanbinacien trat unb tritt bie Sagb unb gifcherei in bem fDtaße 
in ben Borbergrunb, ald ber Slderbau »erfd)winbet (Sgl. äßeinholb, altnorb. 
Sehen S. 62). ©in folcped Sehen im unaufhörlidjen Santpf mit ben 
©lementen ber Statur unb mit all ben graufen Beftien, bie im Sterben 
ju Sanb unb SBaffet bie ©piftenj bed fDlenfd)en bebrohten, jog ein l>elDen= 
mäßiged ©efdjledjt heran, »on bem ftaunendwerthe ©inge erjäl)lt würben. 
So »ermod)te (SBeinholb, a. a. ©. S. 213) tperjolf, ber Soi>n Sigurb 
Sd)Weinfopf«, mit acht Sahren einen SBalobären ju erfchlagen. — 3n 
griebendjeiten waren bie SJtänner bed altnorbifdjen 3eitalterd überhaupt 
nteiftentheild auf ber 3agb; aud) ihre ©öfter uttb Stiefen lagen ber Sago 
ob. ?lud) bie Beije war ihnen befannt, §abid)te unb Ralfen leifteten 
babei gute ©ienfte. 3ubem forgte bie Sagb für ben notpwenbigen Be= 
barf an Stahrung uttb Sleibung. SBar in frül)eften 3e'ten bie 3agb 
bei ben ©eutfdien frei (bie freie fßirfd)) gewefen, fo würbe fie nad, 
ber Bölferwanberung 3uf’eh»t »on ©runb unb Boben. Bon Sari bent 
©roßen an würben föniglid)e Bannforfte errichtet, baneben befaßen bie

4 *
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Freien ipre Sagbredjte, bie fid? mit ber ßeit in wenigen §änben concen= 
trirten.

Vom 15. Saprpunbert an behauptete bie fid? erroeiternbe £anbe«= 
popeit ba« Sagbregal. Sluf roilbe Spiere roar bie Sagb ju allen Beiten 
frei. DJian unterfepieb im DJiittelalter pauptfäcplicp bie brei £>auptarten 
Bon Sagen: bie Virfd)jagb, bie gatfetijagb unb bie £)eßjagb. So fagt 
ber ©iepter ffonrab Bon äöiirjburg Bon bem Diitter Bon ©raoenber 
(Vonter=§agen, ©efammtabenteuer, p. 400, V. 24 ff.):

SJian fad) ben nie! geflauten 
Ujerroeltiu Kleiber tragen, 
Virfen, beiden unbe jagen.

©ie bßirfd) jagb ging iu ber äßeife Bor fid), bafj ber Sager fid) auf 
ben 2Inftanb begab unb ben Diepbcd lodte, ober er jog mit einem Kroß 
Bon Sagern unb §unben au«. Snt pöfifepen «eben be« DJiittelalter« unb 
ber nacpfolgenbe Saprpunberte fpielt bie Srjiepung jum Sagen eine iiber= 
au« roid)tige DtoUe. Kriftan mußte birfen unb jagen (B. Dluffeß 2lnj. 
I, 223); ein Kaufmann laßt ba« unepelidje ftinb feiner Frau alfo er= 
jiefyen (Vonber-lpagen, ®ef. abent. 11. 384 V. 35 ff.):

„®r lert ej .füllt unber ftunbeit 
mit fjebedjen unb mit punben"

(mit §abid)ten unb $unben jagen). Sn bet mittelalterlichen Verarbeitung 
Bet, Sage Bon §ero unb Seanber wirb letzterer bou §ero getafelt, weil 
er fie au« Siebe jur Sagb nid)t befudje (Vonber--$agen a. a. £). 1, 320):

„Virfen, beijeit, feitenfpil
©iu roenbent bir ben tumber bin."

©ie Ausübung ber gifdjerei finben wir im 14. Saprpunbert iu 
Safel ben ©eboten ber biftpöflicpen ®ewalt unterteilt (Fed) ter, Vafel 
im 14. 3aprpunbert p. 84): ,,©ie Sßeibleute ber Fifdjerjunft ftanben 
unter ben ©eboten be« bifcpöflicpen ©fficiat«; ber Berbot ipnen an ben 
Vigilien ber gefttage unb an’ Feiertagen ben Win ju befahren. Salmen, 
roelcpe unoerfauft Boni DJiarfte getragen würben, mußte norper ber 
geproanj abgefeptagen werben, baß Sebermann wußte, baß fie niept 
niepr frifp feien. Um ber gortpflanjung ber gifdje feinen Eintrag 
ju tpun, War ben ^ifdjern Berboten, Bon ber alten Faftnacpt bi« 
jum DJiarientag Saippecpte uub Boni DJiaitag bi« 3acobi fleine Fifcpe 
ju fangen, ja e« würbe fogar (1405) Berboten, fleine Fifdje ju 
baden." Fügen wir bem au« Vafet Vericpteten bie folgenben auf eben 
biefe Statt bejiigltdjen Vorfdjriften ber Vepörben bei, fo erfahren mit 
(Srfettntnißbud)), baß 1489 an allen gebannten Sonn- unb Feiertagen 
„fifepen, peßeit, jagen nod) Boglen je gan" Berboten würbe. 1481 erfolgte 
ba« Verbot, in „ '-Untrer ©arten unb Dieben Sagen, beißen, peßen, pafen» 
fdjießen" ju biirfen. Mutatis mutandis feprt e« 1515 roieber mit 
befonberm Vejug auf Dieben, 3eune/ „Sanberen" unb §eden; ebenfo 
1525 ju §anben Bon ©eiftlicpen unb VJeltlicpen, Sbeln unb Unebeln; 
ba« Verbot gilt Born ©ftermittrood) bi« junt Sag 3opanue« be« Käufer«. 
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©ag nämliche ©erbot fe^rt nod) öfter mieber big junt Sitte beg 16, 
Safyrljunbertg. 1607 loirb bag 2Beibn>ert bei 5 3Jiarf Strafe »erboten, 
meil Siiemanb cor ben ©ljoren in ben ©arten fid)er ift. 1600 I)atte bie 
Sagbliebljaberei bergeftalt überfyanb genommen (©gl. SBurftifen, gortf. ». 
©rudner, ad 1600), unb ba§ @oc^w>ilb mar fo jurüdgegangen, baß bie 
©brigfeit für gut fanb, „bie 3agb fefyr einjufttänfen. ©em ©urger 
marb bie Fällung -beg §»tmilbg unb bem Untertanen aud) bag 93ßgel= 
fangen »erboten: fein ®eftoß borfte meber in bie obere fjjarb, fo »or 
St. Silben ©l)or, nod) in bie unbere öarb, fo »oraußert St. Sol)ann 
©l)or ligt unb bamatylen not 'n ber Stabt ©afel tpanben mar, getragen 
merben." 1612 mürbe in ©afel ter Sßadtelfaug mit Junten unb 
@arnen big ©erenentag »erboten, unb enblit jog bag Sagen nod) ben 
fürjern »or ben Sonutagöüerorbnungen; 1690 bei 2Iuffrifd)ung ber 
Sieformationöorbnung burfte Siiemanb „mit Siobren auff bie chasse". 
3nt Danton B^t 'rar aug ©rünben ber Sonntaggfyeiligung in ben 
Sabbatömanbaten auf bem Sanbe bag Sagen, Stießen giften unb 
Stegelfpiel unterfagt. (ginftler B^id) in ber 2. §älfte beg 18. Saljrl). 
S. 117.)

Seiten mir nun ju, mie bag Sagen unb giften vom päbagogift* 
gtymnaftiften Stanbpunft aug beurteilt mutte, fo finben mir, baß 
©äcagogen, mie ein Sol). Sturm eg entftieben befürmorten, mir möd)ten 
fagen in ber ©Ijeorie, mäfyrenbbent gemiffe afabemifte ©etyörben, meljr 
aug gurtt »or ©ermidelungen, eg unterbrüdeu. ©ei Sol). Sturm 
(tom. I. institutionis literatae) merben unter ben relaxationes aut bie 
„venationes, piscationes unb natationes“ aufgefüfyrt; er l)ielt bag Sagen 
nitt nur für erlaubt, fonberti für bitrtaug not^menbig. Sagb, ©ogel= 
fang, giften erflärten aut anbre päbagogifdie SttiftßeUer beg 16. 
Sal)rl)unbertg alg notljmenbig jur Uebung ber £eibeöfraft; unb mie fefyt 
bag Sagen, menn aud) rnefyr im ©emanbe beg Spielg, beliebt mar, er* 
fefyen mir aug Sragtni colloquia (1661), mo beim Slbftnitt venatio 
ba»on bie Siebe ift, mie bie Knaben J?aniuten jagen, Sibetfen in 
Sdilingen fangen, ben ©rillen nad)ftellen, gröfte fangen ?c.

©emgegenüber nun bag jurüd^altenbe ©enefymen ber Unioeifitätg* 
beworben: 1460 flagt ber Sieftor ber greiburger Unißerfität: „©ie 
jungen £eute fontmen »iel ju friil) jum Sagen unb ©ogelfang;" im näm= 
Uten Saljr erfolgt an ber nämlidjen Uniüerfität bie üßarnung: „Stein 
Stubent barf jagen ober fiften ol)ne Srlaubniß ber baju ©erettigten." 
Sbenfo mar Snbe beg 16. Safyrl)unbertg ben Stubenten ber I)ol)en St ule 
ju §erborn Sagb, giftfang unb ©ogelfteHen unterfagt. greilit an 
gemiffen Unioerfitäten burften fit bie Sturenten SUIeö erlauben. So 
fann ©ampelg (de exerc. acad. 1621) ftreiben: „Slud) ift an einigen 
Unioerfitäten ber ©ebraut, baß & ben Stubenten frei fteljt, Jpirften 
unb fpafen unb alles ©eflügel mit SJiugfeten ju ftießen, mie ju ©ießen, 
an einigen ©rtfd)afteu 3enag unb ©Ijüringeng. Bu tiefer Uebung ge= 
l>crt bag aUerangenepntfte, menn bie Stubenten „mit Junten nad) ©nbteu 
unb anbertu geflügel int ©Baffer ftießen ?c "
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SBie fefyr fd)on im 16. Satyrtyunbert bie Sagb ber ©efatyr bed 2luö= 
artend audgefetyt mar, erfahren mir aud bem „3agbteufel" bed SD?. (Styria. 
Spaugenberg (SBormd 1561), eined (Seiftlictyen. ®a lefen mir nun: 
„äßad fctyaben, letybed unb jamer, unterbrudung unb »erberb ben armen 
unberttyanen, burd) bad (fierfluctyte Sagen jugerictytet mürt, ift nictyt 
außjufagen. So ift aucty fogar fetyne ©armtyertyigfeit bety ben ©bertyerren, 
bad fie ed nictyt glauben, nod) fidjd annemen. ©ad milb jertremmet, 
friffet, unb mactyet ja erßlicty jufdjanben, mad fie an griidjten gefätyet 
unb .getyfiantyt, etye ed red)t tyerfür tommen fan, unb meii ed mad)fet 
unb ftetyet, bad müffen fie (eiben, unb börffend nictyt metyren. So merben 
jtynen barnacty beibe »om Sßilbe, unb aucty »on ber Herren unb Sundern 
Sagttyunten, jr (Bietye, Selber, 3’e9et,z ®d)aff, ©enfe unb Jpüner, big 
metylen aucty jtyr fpauß« unb (pofftyunbe, unb offt barju jre Sinter unb 
@efinbe jerriffen unb befd)ebiget, baran mürt jtynen nid)td erstattet. 
Uber bad müffen fie, menn man Sagen miß, Oed ligen unb ftetyen 
taffen, bad jre »erfeumen, unb leib unb leben in gefatyr fetyen. ©arju 
jagt unb rennet man jnen eined fpafend ober jmetyer Jpiiner, ober anberd 
2Bilbed tyalben burd) jtyre (Sder, Sßiefen unb ©arten, unb fctyonet tyier 
innen aud) ber Sßeinberge nictyt, ba merben bie ßeüue tyerniebergeriffen, 
bie grityctyte jertretten, bad ©etretybig gefctyletyfft, bie Sungen Steifer 51t 
nictyt gemad)t, pfele unb SBeinftöd umbgeftoßen, unb aßenttyalben großer 
fctyate ben armen Leuten jugefügt. Sßie fönnen bann babety bie Unber= 
ttyanen juletyt bletyben ober jur narung tommen? Unb menn jnen benn 
aßed »erterbt mürt, mo»on foßen fie benn ber (perrfctyaft geben unb 
bienen?" On biefem ftrengen Sanjelton, ber ficty bed armen SBauerd 
gegen bie übermütigen Sagbfreunbe »on Sibel annimmt, getyt ber 45er-- 
faffer meiter unb finbet einen SJunbedgenoffen in (Sradmud. ©enu 
biefer fagt in feiner Moria: „fpietyer (b. ty. in bad SRarrenregifter) ge= 
työren aud) bie, fo nictytd lieberd ttyun bann Sagen, unb fid) rütymen 
bötffen, jtynen fecty nimmer beffer, molten aucty nictytd luftigerd münfctyen, 
benn mann fie bad unfletige blafen ber Sagttyörner unb bad fd;entlid)e 
tyeulen ber Sagttyunbe työren. Scty glaube, mann fie (mit jüctyten) ein 
§unbdbred riectyen, fie nemen mit ©iefam barfür."

„©arnacty fitye nur munter (fagt (Sradmud) mad fie für tyerrlid)feit 
tyaben, men fie etmau ein SBilb jerlegen foßen, hinter unb Hammel 
mag ein jeber gemetyner 53aur fctylactyten, aber bad Sßilb nie ein jeg= 
lictyer, er fety bann einer »om (Srbarn ©efctylectyt. ©a fomtyt bann ein 
folctyer, fetyt feinen tyut borttyin, büdet, tntyet unb neiget ficty, nimtyt feinen 
SBetybtylaty cbenn mit anbern meffern träctyt [?] ed nictyt), treibt feine boßen, 
unb jerlegt ein tyebed ftud auff fein fonbere art unb meife, mit großer 
anbactyt. So ftetyen bie anbern umbtyer, tyaben bad maul offen, nit 
anberd mit foltern »ermuntern, unb fleißigem auffmerden, ald tyetten 
fie aß ir lebeulang berg(eid)en nictyt rnetyr gefetyen, fo fie bocty juoor mol 
tyunbert mal rnetyr babety gemefen. Unb menn ed benn einem fo gut 
mürt, bad er aud) ein ftud ba»on befompt, tpilff ©ott, ba iftd föftlid) 
bing, ein folctyer leßt ficty tuuden, er fety nod) eiud fo ebel, ald »orgeftern,
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unb wad foll icp fagen, trenn fie ade tage Sagen, SBilb fangen unb 
effen, fo Voten fie nid)t viel mepr baten, baß fie felbfi fepier ju SBilten 
S£t>iercn werben, unb mepuen beuuoep, fie pabeit gar t)errlief) gelebet." 

„ 3d) ((Spangenberg) bin einmal ton SBittenberg nad) ben 5fileiß= 
nifdjen ©ergfietten gezogen, ba pab id) ju Seigern in ber Verberg, eine 
foldje ©efeprepbung beren, fouacp bem Sagen naeppengeu, an ber SSJanbt 
verzeichnet gefunben. Gentilior est bestia, sedens super bestiam, 
ducens bestias, gerensque super manum bestiam et insequens bestias. 
©ad ift, ein 3under der nur bem jagen ergeben ift) ift eine ©eftia, 
fitjenb auf einer ©eftia (auff einem 9toß) unb leptet neben fid) beftien 
(£>unbe) füret auff ber paubt eine beftien (ben fperber ober §abid)) unb 
jaget bie beftien (rad SBilb). 3ft fütwar ein fein mufter."

(Seinen gelben ©argantua läßt gifdjart (@efd)id)tflitterung) mit 
gewoputer Häufung ber Sludtrüde beim gifdjen ^olgenbeö tpun: . warff
bad itep auß, fielt ben «Seebären, ftpoß bie gifepergere, bie ©ribenten, 
bie trei $änig ®iger..©ampelp (©pmnadma. 1621) roibmet ber 
Sagb einen befenbern Slbfcpnitt. Spm ift bad Sagen eine männlttpe 
Uebung, bie jumal ben dürften wopl anfiept, unb befonbern Sßertp 
legt er auf bie gpmnafiifdje «Seite bed Sagend: ,,©ie Säger gewopnen 
fiep, tor ©ag aufjuftepen, ju laufen, bie mitten ©piere ju beobatpten, 
unb ben Spieß ju werfen, §ipe unb Sälte audjupalten unb oft aud) 
junger ju (eiben; bod) gilt bad mepr ton ben eigentlicpen 3ägern, ald 
ton dürften unb anbern Magnaten, ©iefe foHteu nur um ber Srpolung 
unb Uebung willen jagen." ©en SRißbraud) ber Sagb fdjilbert in er« 
göplidjer SBeife Seb. ©ranbt im 9?arrenfd)iff c. 74:

„Biel §cit vertreibt man opnnüp mit, 
SBicWol ed fein foU ein ßurgweil, 
®o barff ed bannod) Sofiend Viel, 
®anti Seibpunb, B?aib, Beualen unb Braden 
Cpn Sofien füllen nicht jpr (Baden, 
©efjgleidjett $unb, Sögel, geberfpiel 
Bringt ald fein nup, unb toftet Viel, 
Sein'fbafen, SRebpun fepet man 
@d fiept ein pfunb ben Säget an, 
©ar^u barff man biet parter seit, 
2Bie man jbm nad) lauff, geh unb reit, 
Unb fuept all Berg, ©pal, SSalb unb öerf, 
®a man tor §ag, wart unb beijted, 
SRancper verfd)leid)t mepr benn er jagt, 
©ad fdjafft er pat niept recht gepagt, 
©er anber fept ein Jpafen offt, 
©en er pat auff bem SDlarft gefaufft, 
SRamper ber will gar frerobig jein, 
SSagt fid; an üöroen, Bären, <Sd)roein, 
©ber fteigt fonft ben ©embfen nad), 
©em wirb ber lopn jum lepten bod), 
©ie Bauren jagen in bem (Sepnee, 
©er Sibel pat fein Bortpeil mep 
SBann er bem SBilbpret lang nacplaufft, 
So patd ber Baur peimlid) berfaufft.
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Sleitirotp jum elften fing Sagen an, 
©amt er von (Sott gaup mar Verlaptt, 
(Sput ber jagt uitib baff er maS 
(Sin giinber unb ber ®otted toergafj, 
SEenig Säger ald Sjumpertud 
ginb man jept unb Suftadjiud, 
©ie liegen bo<p ben jager ftatt (Qägerftanb) 
Sanft tratvten fie nidjt j'btenen (Sott."

©en Uebertreibungen ber Sagb tritt ©atupeip fdjarf entgegen: 
9tament(icp verbient aud) bie Sagbliebpaberei ber Stubenten Stabet; benit 
ipr $auptftuoiunt foü bie bßftege bet fDtufen fein; Ijßdjftenö audnapmd-- 
meife, jur (Srpolung bed fibrperd, bürfen fie ber Sagb obliegen. Sonft 
empfieplt er fie, ald großes Sßergnügen, allen freien Scannern. Sn £än= 
bern, tvelcße früpjeitig ben Vereins ■■ ober ^unftgeift jur Steife brachten, 
tauten mopl aud) (Silben ober SBrüberfcpaften ber Säger vor. So rourbe 
1701 in S'ömett eine SBrüberfdjaft von Sägern geftiftet unter bem Scpup 
bed p. Jpubertud; vor ber Sagb tvurbe eine SJleffe angeport. (©etter, 
belg. Stubieit S. 66.)

3utn Scpluß unfered 2lbfcf>nitts8 über bie Sagb fügen mir nod) bie 
SBeftpreibung einer §afenjagb int ©ernbiet aud bem 17. Saprpunbert 
bei, bie und gleitpfatn ber ©eyt ju ben Sd)loß= unb S3urgenbilbern in 
fDfattpäud Wleriand topograppifd)en SBerten ju fein fcpeint. 2ßir ent= 
nepnten biefelbe ber „ipeutelia" (1658) p. 93. ©a peißt ed: „©ed 
anbern ©ag reifeten mir burd) ein püpfcped eben Sanb von äöifen unb 
mieteten, unnb tarnen in ein ebnen flacpeh Sßalb, ba fepleten mir bed 
Sßegd unb giengen einer Stimm nad), bann mir pörten einen bißmeilen 
pfeiffen, bißmeilen ruffen ober ftprepen, enblicp erfapen mir jpn über ben 
üBeg gepen, mir mindeten jpm, bamit mir vernemmen möd)ten, ob mir 
retpt giengen, er aber ging ftradd burd) bie biete Stuben, folcped ver= 
urfadjet und ©ebanten, bann mir beforgten ed meren Straßen=9iäuber 
vorpanben, unb murte nid)td gutd abgeben; aber halb pernad) pöreten 
mir jmeen £>unb außfcplagen ober bellen, halb barnaep noep anbere mepr, 
alfo baß ed tpönete jm äßalb, mie ein ftarder, jebod) parter Concentus 
Musicus, von unberfd)ieb(idjen felpanten Stimmen, ba merdten mir, baß 
ed fein ©efapr, fonbern baß man in biefent SBalbt jagen tpete; mir 
tarnen gleid). barnaep auß bem Sßalb, miber in ein meüed gelbe, unb 
erfapen mir einen §afen ftard baperlauffen, melepent auff bem guß jmen 
äßinbtpunb folgeten, baß bann nun fepr luftig ju fepen mar, bann mir 
meinten offt bie tpunbt petten ben §afen gefangen, biemeil fie jpm offt 
räumten, er aber gebrauept fid) nod) jmmerbar feiner 9tänd, biß fie jpn 
entlid) unb jmar nape an bem SBalb betamen, baß ed gar menig gefeplet 
er mere jpnen in ben 2Balb entmifdjet, alfo mürbe er nod) bep und ge= 
fangen: @d tarn ein Sung pernad) geloffen, ber ben Jpunben jufpracp, 
unb ben fpafen von jpnen abnam, er aber flattirt ben §unben unb gab 
jpnen ©tobt, inbent tarnen etlicpe Spüt-lpunb, bie ber ©efpür naepjagten, 
aud) perju, mie fie ben Ipafen gefangen fapen, folgten fie bemfelben nad?; 
ber Sunge pfeiffte etlitp mal, ber 3äger im Sßalb gab jpm mit bem 
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3äger«§orn antwort, unb fani halb barju; wir fragten ... ber 3ung 
gieng mit fatnbt bem Säger unb fjntnben feinem §errn entgegen unb 
brauten jpm ben .fjafen; bliefe ber 3äger in ein großes §orn, ba 
tarnen nod; etlid) §unb auß bem SBalb, benen gab man fambtlid) bad 
(Singeweibt auß bem §afen mit Srobt, fo ber Säger aud ter SBeitt« 
s2lfcpen uant, unb foldjed mit bed §afen Sd)Weiß befprenget; bajwifcpen 
bließ ber Säger in bad §orn, ba fiengeu bie Jpunb an ju peulen, bad 
bundt und ein felpame Musica fein, barauff fuppefte matt bie §unb, 
unnb tarnen wiber gegen und.. . ba befapl er (ber Sagbperr) feinem 
Sager, er folte »oran mit bem §afen unb ben 3ag=§unben beimgepen, 
er wollte aUgemad) mit und folgen: Sllfo. gieng er fort mit 8 3ag= ober 
Spiirpunben, alljeit jween an einanber gefuppelt »on gleicher garb unb 
große, barunber ber mehren Speil große Söpff unb fepr lauge Cpren 
Ratten, bie Sßinbfpil aber fo einer anbren garb, fcpmale Ströpff unb ringe 
Seiber patten, bie blieben bet) iprem sperren unb lieffen mit und .. . 
Stadjbem nun ber Säger mit ben §unben fort gangen, bracßt ber Sung 
feinem Herren ein Sßferb ju, fo nicfjt weit »on und an ein Saunt ge= 
bunten war, auff welcped er faß unb aUgemad)fant neben und perritt."

Has kaperen, Steifen, 3ufußreifen.
2lld Seibedübung im aUgemeinften Sinne bed SBorted betrachten wir 

bad Spajieten, Steigen unb 3ufußreifen, lauter Singe »on »erpält« 
nißmäßig jungem Saturn. Sen 3eitaltern, welche »on ©roßftäbten im 
mobernen Sinne bed SBorted noch uicptd wußten, beren Spätigfeit fich 
ohnehin »ielmehr unter freiem $immel »odjog, bie »on all ben fd)äb= 
liehen Einflüßen bed Arbeitend in großen gefcploffenen Stäumen, wie fie 
und heutzutage leiber nur ju befannt finb, nod) nidjtd wußten, war 
auch bad Sebürfniß bed Spazierend unb Steifend. wie ed fid) bei und 
ald gefunbe Steaftion gegen bad Sieben in bumpfen Stäumen aflmälig 
geftaltet hat, uubetannt. Sad Steifen in früherer $eit gefepap am wenig« 
ftend ju Sitß, »ielmepr ju Scpiff, ju fßferb, in ber Sänfte. Steifen 
ald Selbftjwed war, gelehrte ^noeefe abgered)net, etwdd Unbefannted. 
(Srft bie lepten 3aprzepnte bed »origen 3aprl)unbertd haben hierin ben 
Umfd)wung angebahnt. 2lld einer wopltpuenben Slbwecpdlung in bie 
SlUtäglicpteit eined regelmäßig bapin fließenden Sehend begegnen wir bem 
Spajieren, meift nur in bie unmittelbare Stäpe ber Drtfcpaften, unb 
häufig in Serbinbung mit irgenb welchem Stebenjwect, fei ed nur ber 
ber Seluftigung unb Unterhaltung, ober fei ed ber ber Slüplicpfeit jiern« 
licp halt».

Sn ©ebirgdlänbern war bad Sergfteigen felbftüerftänblicp »on jeher 
Sebermannd Sad)e. Sod) lange 3eit nur foweit nßtpig. SBo bie Se« 
wirtpfepaftung ber Sllpen, bie Siepzucpt unb bad Sieppüten aufpörte, ba 
pörte auep bad Sergfteigen auf. 3n ber Sdjweij waren allerbingd fd)on 
im 3e'talter bet Sieforntation Serge wie s43i[atud, Stiefen, Stodporn »on 
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wißbegierigen 9?aturforfd)«n bedungen; bad waren aber aud) feltene 
Sludnahmefäße. ©ie eigentliche girn» unb ©letfcherwelt blieb überall 
unb lange ^eit l)inburd) ben Bergbewohner eine terra incognita, foweit 
fie nicht bet ©entdjagb ober bed Srt)ftaüfud)end ha^er betreten würbe; 
nur ju fReife» ober ÄriegSjwecfen fanben Uebergänge über unfere gefab)r= 
vollen 3l(penpäffe ftatt, bie man je eher befto lieber hinter fich ha[te- 
3ahrhunberte lang tonnte bie äfthetifd)e Sntpfinbung ben Begriff bed 
©eben, Schrecflichen unb Unfruchtbaren von ber Berg« unb @letf<herwelt 
nicht trennen unb fühlte fich bon h°hen Bergwänben eingeengt. (Srft 
ber voUtommen eingetretene Umfd)wung in ber 9?aturbetrad)tung lenfte 
bie Slufmerffamfett in bie Berge; unb nun erft würben bie (Sinbjeintifcfyen 
burd) bie gremben auf bie Borjüge ihrer engern §>eimat aufmerffam. 
©ie weitere (Sntwicflung bed ßufußteifend unb Bergfteigend gehört nicht 
mehr in unfere Slufgabe, fie weift bereitd eine eigene große Sitteratur auf. 
Siir bie (Sntwirflung bed Reifend, fpejiell in ber Sdjweij verweifen wir auf 
bie überaud anmuthige Sd)tlbentng bei ®. fßeper: ®efd)id)te bed Steifend 
in ber Sdcwetj, Bafel 1884 (©etloff), unb wer fich füt bad Bergfteigen 
indbefonbere ir.tereffiert, ber finbet bed Stoffed bie £>üHe unb §üHe in 
ben fßublifationen ber verfchiebenen Sllpentlubd.

Borerft verfemen wir und in graue Borjeit unb in bie ffanbinavifchen 
Berge, ©ort gehörte (f. äßeinholb, altnorb. Sehen S. 307) u. 31. bad 
Bergfteigen ju ben „fünften". Schon frühzeitig übten fid) bie ft'naben 
in Sludbauer, fid)erm (Srflimmen fteiler @ipfel unb pfablcfer 3llpen. 
Stönig ©laf ©ri)ggvafon rettete einmal einen feiner ©efolgdleute, ber fid) 
verfliegen hatte, fo baß er Weber vor» uod) rücfwärtd tonnte, inbem er 
ihn Iwrunterholte, ald ob ed ebencd flelb wäre. — 3iemlid) häufig wirb 
in Biographien ber förpertichen Sludbauer berühmter Btänner gehackt, 
bie fich tn allerlei gertigfeiten bed Seibed tunbgab. So lefen wir von 
bem iphilofophett ßonrabud ßelted fßrotuciud, 1508 1557 (Vita? Ger-
nianoruni pliilosophorum collectae a M. Adamo), baß er war pertinax 
amator nemorum, montium, peregrinationum. — Sn ber Schulorb» 
uung für bad ©pmuafium ju Slltorff in Bapern (vgl. Institutionis lit. 
tom. 11. 1587, im 12. Kapitel ad 5): „So ift auch biefed nid)t ber 
geringften ergehlidjfeiten eine grüpliugd» ober Sommerzeit, beßgleidjen 
im §erbft, außerhalb ber Stabt vmbher ju fpafjirn, bie SBiefeu unb 
3lecfer anjufdjawen, in bie fd)öneu luftgarten ju gehen..." ©argantua 
(gifdjart, @efd}id)tflitterung) ift in allerlei fünften bed Bergauf» unb 
2lbfteigenS Wohl bewanbert. „SBann er auß bem SBaffer tarn, lieff er 
in alle Biacpt ben berg htuauff, halb ind tpal, flugd wieher hinauf)." 
©ad Späteren aud ben Stabten in bie 9tad)barbörfer ift eine Siebhaberei, 
bie jeitenweife ihre Befcpräntungen erfuhr. 3n Bafel mürbe am 16. Sep» 
tentber 1650 „SBegen betrübter feiten unb nod) immerhin fid) erjeigenber 
Cfrbbibemen" u. 31. bad 3ludlaufen in bie ©örfer unterfagt. 1693 
würbe in einem 9Jianbat verfügt, fich an Sonntagen bed Spazierend unb 
leitend in bie Siadjbarbörfer ju enthalten. 9?rcf> einläßlicher breitet fiep 
über bad Ueberlanbgehen att Sonntagen bie große Sieformationdorbnung 
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bed 3apred 1715 aud; „Vßäprenb ber SOtorgen» unb Slbenbprebigt, audj 
wenn einer in ber grüpprebigt gewefen, barf er nicf>t auf ben ©affen 
perutnb, ja aud; etwann fiir ber (Stabt ©pore pinaud, ju fpapieren, 
ober aber müßig »or ben Käufern fifeen unb fcpwepen. — Sn ben 
Vußprebigten an B’udtagen foU mau ficfy gefliffenlid) einfinben, unb 
felbiger Stunbe bed Slrbeitend unb (Spazierend auf ben ©affen, 3tpein= 
Prüde u. a. Orten gänplicp müßig fiepen." (Stwad weniger ftreng ver= 
fupr man 1727: „©ad tludlaufen aud ter Stabt an Sonn» unb geft» 
tagen auf bie näcpftgelegenen ©örfer, infonberpeit bed ©anjed, ©rudend 
ober anberer Unanftänbigfeiten wegen ift niebergelegt, nur mit einem 
Sd)ein von einem Sieformationdperrn foU einer vor (Snbe ber Slbenb» 
prebigt jum ©por pinaudgelaffen werben ... SRögen pierbep bod) wopl 
leiben, baß an einem Sonntag ein eprlidjer ©urger nad) ber Vtorgen» 
prebigt Vor bad ©por, fid) in Unfd)u(b ju ergöpen ober ju feinen Sad)en 
ju fepen, fpajiere, wenn er vor ber Slbenbprebigt wieber pereinjufonimen 
fid) vornimmt." l'efetered würbe genau fontrolliert Stoep päufig fepren 

.biefe väterlichen Verfügungen wieber. 1731 war bad Spajieren vor’d 
©por am Sonntag geftattet, fofern nidjt eingefeprt werbe, ganb aUju 
großer ÜRißbraucp biefer ^reifyeit ftatt, fo würbe jeitenweife bad Verbot 
wieber verfcpärft. Slepnlicpe Verfügungen finb aud) anberdwo vorge» 
fommeu. 3n Bürid) verbot 1764 ein Sabbatdmanbat im 3ntereffe 
eined fleißigen Sircpenbefucped bie Stabt vor ber ©eenbigung bed tlbenb» 
gottedbienfled opne (Srlaubniß bed ipräfitenten ber Stefcrmationdfammer 
ju verlaffen. Gbenfo burften wäprenb bed ©ottedbienfied in Bürid) bie 
©efellen, Sned)te unb SJiägbe nicpt auf ben ©rüden unb in ben Statt» 
graben luftwanbeln. ©enauer Ucberwadjung palber waren an ben 
©poren, ©rüden unb Stabtgräben ber ©roßweibel unb bie Stabtfnecpte 
poftiert. (gindler: Berich ’n ber 2. Jpälfte bed 18. 3aprpunbertd S. 117.) 

©egen (Snbe bed 3aprpunbertd erwad)te mit 3)1 ad)t ber Bug pinaud 
in’d ®reie unb pinauf in bie ©erge. ©ied befdjreibt und anfcpaulicp 
?. Slleperd Von Snonau Selbftbiograppie (Bürfcper ©afdjenbucp 1858, 
S. 48): „©ei fcpönem ©Setter würbe SIbenbd fpajiert, nape ©erge unb 
§ügel erftiegen, jäprlicpe Steifen junger Seute fannte man nod) nicpt, 
bloß, bevor ein Büridjer Süngling 1 ober 2 3apre in bie grentbe ging, 
macpte er in ©efellfcpaft eine ©ergreife, bie man bie Sdjweijerreife nannte. 
Slld (Sfdjer »on ber Sintp nad) feiner Scpweijerreife feinem Vater von 
einer jweiten fprad), befam er jur tlntwort: ,,©a paft ja beine Scpweijer» 
reife fcpon gemacpt."

(Snbe bed vorigen 3aprpunbertd wallfaprteten von Bün<P aud 
(gindler: Bürid) in ber 2. £>älfte bed 18. 3aprp., S. 240) gauje 
Scpaaren »on Sintern in ber Sluffaprtdwocpe auf ben Uetliberg. Bu 
Anfang biefed Saprpunbertd patten fid) bie Scpweijerreifen itt jäprlicper 
Sßieberfepr bereitd eingebürgert; in Seßenbergd ©Inftalt in Jpofwpl würbe 
im Sommer bem Verner Öberlant, unb im §erbft jur ©raubenfur ber 
2ßeftfd)Weij ein ©efucp abgeftattet. (©eljer, prot. Wtcnatdpeft 30, S. 
330 ff.)
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Das kaufen.
Um uns bie SBebeutung beS Saufens als eines XtyeilS ber SeibeS» 

Übungen »orjuftellen, muffen mir von jeber nur nebenfäctylidjen üln= 
menbuug beSfelben abfetyen. ©aS Saufen atS nur befctyleunigteS ©etyen, 
meines jur mßglictyft raffen ©rreictyung eines Bield führen foU, ber 
Sauffctyritt ber Solbaten beim SJerritcfeu unb Stürmen, baS ©ergabrennen 
beS gjußmanbererS unb bgt. rnetyr finb ja lebigtid) als Wtittel jur (Sr= 
reictyung eines bem Saufen als folctyeu fernftetyenten 3®^$ ju betradjten. 
f^ür uns hingegen fommt baS Saufen als Selbfljmed, als befonberer 
3meig ber förderlichen Uebungen in Setractyt.

2llS ©tyeil ber ben menfctylittyen Sßrper vielfach ftärtenben, int 
draftifcfyen Seben jubem tyäufig Bermenbbaren gertigfeit ift baS Saufen 
befanntlid; fctyon bei ben ©rieten unter bie fünf £>auptbemegungSarten 
beS “'Pentathlon aufgeuommen merben. Stictyt minber tyat eS in ber rß= 
mifctyen SDHlitarbißciplin eine tyercorragenbe Stolle gefpielt. gür unfern» 
3med bemänteln mir baS Saufen innerhalb ber biefem 23ucty gezogenen 
©renjen.

3n ber gornt beS Spieles fommt ber SBettlauf ju aßen 3ei,en 
Dor; er mar in beutfctyen ©egettben »on jeher eintyeimif^, nur gehörte 
er in frütyern Qatyrtyunberten »iel rnetyr ju ben üblichen unb allgemein 
beliebten SolfSbeluftigungen, mätyrenb er tyeutjutage nur auf befcnbere 
SInläffe befctyränft ift. ©ie altnorbifctye Sactye fprictyt »on bem SEett-- 
laufen als einer alten, »erbreiteten unb ju außerorbentlictyer gertigfeit 
auSgebilbeten Runft. Sie mar fctyon aus bem ©runbe mictytig, meil 
SdmeUfüßler in ber Sdjlactyt motyl ju gebraudjen mären; eS mar gerabeju 
eine SieblingSübung in Sfaubinaoien. So fonnte, laut Sage, $aralb, 
ber Sotyn llcmg SDlagtiuS beS ^Barfüßigen, mit SDlagnuS, bem Sotyn 
SigurbS beS 3erufalemfatyrerS, fo erfolgreid) in bie Sßette laufen, baß 
er jenen, ber ju ipferbe ritt, nad; breimaligem Sauf ju guß überholte 
(Söeintyolb, altnorb. Seben. S. 306). — ©aß »ie ©eiftlictyen beS 
ÜJlittelalterS fich »on ben SeibeSübungen, befonberS ben ritterlichen, 
nictyt nur nicht auSgefctyloffen, foubern fie mit Seibenfdjaft betrieben 
tyaben, ift befannt. Sctyon in ber erften Jpälfte beS 10. SatyrtyunbertS 
fceflagt ficty bifdjof StattyeriuS »on berona (£>agenbacty, fl'irctyeng. beS 
M. A. 1) über beit unsüdjtigen Söanbel feiner ©eiftlictyen, über ityre 
Spiel*, ©runf= unb Stauf lüft, ityre Ueppigfeit in ber Sleibung, ityre 
Sdjmelgerei, ityren ©eij unb ityre ®erf<tymenbung. 3tyr SJiorgengebet 
murmelten fie nur flüchtig tyer, burctyjagten bie SJleffe, um fid; befto 
fd)neHer auf'S 5pferb ju fctymingeu, bem Siingfampf, lülettrennen unb 
SBogenfctyiefen beijumotynen. .Spier gefctyietyt bie SBette »ermuttylid; ju Stoß; 
fonft aber mirb ben Sloftergeifttictyen nadtygefagt, baß fie mit aufgetyobener 
Sutte gelaufen feien.

Setyr oft in Sierbittbung mit bent Springen mirb baS Saufen unter 
ben ncttymenbigen gertigfeiten eines SiitterS aufgejätylt, bie jeber Knappe 
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ju erlernen ^fttte. So rüpuit fid> SEReifter 3rregant u. 21. (2Jonber= 
§agen, ®ef. abenteuer III).

„So tan td) ber funft alfo »il:
fagen unbe fingen, 
louffcn unbe fpringen 
je allen teibingen 
ein guot öürfpredje fin u. f. lo.

©riftan mußte bie abetidje ßrjiepung feiner 3e*t genießen (2luffeß 
2lnj. 1. 223); er lernte

mol fdjirtnen (festen), fere fpringen, 
mol löfen, ftarcfje ringen . . .

2lucp bie in ben Stabten mopnenben 2lbeligen betrieben fold)e 
Uebungen, mie ed ipr Staub erforberte. 3n granffurt a. fDl. beftanb 
int 15. Saprpunbert eine 2lrt gefetligen LBereind, eine 2lbeldgenoffenfd)aft, 
genannt nad; iprer Stube jum Simburg ober Spmpurg (Beitfdjr. für 
beutfepe Sulturgefd). 1856. S. 58 ff.). 9M tent Söericpt eines iprer 
fOiitglieber, 23ernparb fRoptbad), (+ 1482) tonnen mir und »on bem 
äßoplleben unb ber ^radjtliebe biefer @efellfd)aft einige SSorfteßungen 
machen. fRadfbent mau ttod) am 2lfepermittmo(p mit ben grauen fröplid) 
gefcpmauft, gefpielt unb getanjt hatte, fammelten fich am ©onnerdtag 
barauf grauen unb ©efellen in einem ©arten, genannt ber 3ungl)of; 
„bo gibt man ben Unberen je jmeijen ein grüne Suppen, ein gefallen 
Sörücpe (gefallene Sörüpe = Sulj) unb ein gering," unb biefeS bejahten 
bie grauen. 2lbenbd gehen grauen uub Wtänner in fßroceffion uf tim= 
pnrg unb effen ben fRadptimbd broben, unb nad) bem fRacpteffen lauft 
man bed Zirpend ober fpielt bed Königs unb bgl."

galt für pödjft unjiemlid), wenn 2lbelige bie Spiele ber 23ürger 
ober gar ber Kneipte mitmadften. Sogar »on ber Kanjel herab mürbe 
gegen biefe Ungebühr geprebigt. ©eiter »on Kaiferdberg ereiferte fid) 
barüber in einer befonbern „Stpeüe" (1499): „ ©iefe SdjeUe berührt
bie Sßeiber, (Sble unb fßriefter. ©ie SBeiber fpielen in SefeUfcpaft ber 
Wiänner, bie ipriefter unb Prälaten fpielen mit ben Saien, melepe ipnen 
»on 2llterd per feinb finb unb werben »on ipnen geärgert; bie ßbeln 
fpielen mit ben StaUlnecpten unb greipeitdbuben. Sie feilen lernen »on 
bem großen 2Ilepanber; ba er ein „Knab mad, ba bie bürgerd fün luffen 
untb gaben", fprad) er ju feinem LBatep: „meren bad ptel fiinigd fün, 
fo pette id) ein lüften, mit inen ju lauff en". gifcpartd Sargantua 
(23gl. @efd)id)tflitterung c. 72) treibt unter feinen Seibedübungen, melcpe 
fiep für bad greie eignen, u. 21. aud) bad Spiel ber ®arr, bed 2Bett= 
laufd tc.; an einer anbern Stelle peißt ed: „er rang, liff unb fprang 
niept mit trei fßaffen epn fprung tc., meil fein 2lbrid)ter Sßclpinan fagte, 
foltpe Sprünge feien im Kriege nieptd mertp.

2ln ben römifepen Lßornepmen bebauert Sabolet (1538), baß »on 
ben törperlidjen Uebungen ber 2llten fo Lßieled abgetommen fei: „mir 
tennen £>el unb fßaläftra fcpon lang niept mepr; nur mad ber römifd)eu 
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©pmnaftif eigen war, pat fid) etma in unfern Sitten ermatten: Sieiten, 
Sauf en, SBaUfpiel, Scpießen, gelten unb Slepnlidjed für bie förderliche 
Slnftrengung unb @efunt>peit.

S)aß aud) Sürger unb Sauern bad kaufen geübt unb ald Spiel 
betrieben und ntit großer Jpartnäcfigfeit feftgepalten paben, wirb fid) im 
golgenben peraitdftetten.

Slld fßlap jum Sßettlauf fonnte jebe einigermaßen ebene §lad)e 
bienen, im freien, auf grüner äßiefe ober auf ber $»aibe, auf Sichtungen 
im Sßalb, mo eben bie Sufi ber Sagb ober geßlidjfeit fid) gerabe äußerte. 
S3er beult nid;t an beit SBettlauf in ben Sliebelungen jmifd)en Sigfrieb 
unt> §agen (Str. 917):

,,®o äugen fi bin Kleiber 
in ämein miäen pemben 
jant äioei rotlbtu pantel 
bod) fad) man bi bem brunnen

Don bem übe bau: 
fad) man ft beibe ftän, 
ft tiefen burd) ben fie 
ben füenen Sifriben e."

3n ber Scpmeis patten fdjon im 15. Saprpunbert Stabte unb 
gleden ipre freien $lape, auf n>eld)en bie Sugenb fid) »etfammelte 
unb unter ber Anleitung ber (Srmad)fenen Sraft unb ©efcpicflicpfeit im 
Siingen, SBettlaufen, Slrmbruftfdjießen, Sieinftoßen unb Sieiten übte. 
(SJtüllerd Sd)meijergefd). V. 2. 496.). Sn Söafel mürbe für fold)e 3mecfe 
halb ber ®lünfterpla§, halb bie Slpeinbtücfe, halb einjelne Straßen, 
halb ber fßeterdplap, halb ein Crt außerhalb ber Spore benupt.

Slld im Sapr 1471 Söafel con Ä'aifer griebrid) III bad Siecpt er» 
pielt, japrlid) jmei Saprmarfte »on je 14 Sagen abjupalten, ba ließ bie 
Stabt eine Sotterie (Dbentpuren) unb ein äßettrennen audfd)teiben 
(©cpf. ®. ». Safel IV). Septered mar fein Sßettrennen 31t SBagen, 
nod) aud) ju fpferb, fonbern eined ju §uß. Sorjugdmeife mar ber 
■ßeterplap ber Spiel», Sanj», Sling» unb Sd)ießp(ap ber Sadler Sugenb. 
Sd)on im 14. Saprpunbert tummelten fiep bort auf ben für bie »er» 
fepiebenen Uebungen angemiefeuen Slbtpeilungen jur greube ber lüft» 
manbelnben 3ufd)auer saplreidje Scpaaren fröplicper Spieler. S>ad bort 
fiep entmicfelnbe Sehen meiß maprenb bed ßoncild Aeneas Sylvius nid)t 
genug ju bemunbern. So mancherlei aud) im Sauf ber 3eit über ben 
fplae erging, fobaß halb §üpner, halb Scpmeine bort perummanbelten, 
fo blieb er boep feiner urfprünglitpen Seftimmung erpalten. 1581 er» 
ging »om Slatp (Suptorf. Sadl. Stabt» unb Sanbgefd). 111. 63) an 
Sürger unb Stubenten eine ftrenge (Srfenntniß über ben Sefucp unb 
bie Senüpung bed ipeterdplaped. Set Sieftor ber Uni»erfitat menbet fiep 
barüber an feine Slugepörigen, mie folgt: „SlUbiemeil ber Suftpain ju 
St. fpeter, ber anmutpigen Srgöplidjfeit Silier beftintmt, burd) bad §in» 
unb Verrennen berer befonberd, melcpe entmeber SBettläufe ober Sali» 
fpiel treiben, bergeftalt jertreten mirb, baß er anftatt eined Suftgarteud bad 
Sludfepen einer Sanfbapn angenommen pat, fo pat ed bem popen Slatp 
gefallen, allen Stubierenben, fomie aud) feinen Sürgern unb ben frentOen 
£)anbroettbgefetten anjujeigen, baß biefer ffllap nicpt ju einem Slingplap 
ober einer Siennbapn beftintmt fei, fonbern 31t einem Spasiergang. Sßirb 
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bemnacty in ßufunft Siner außerhalb ber angemiefencu Uebungdorte attba 
betroffen im SBettlauf ober int Sattfpiel ober int ßielmerfen, fo mag 
er miffen, baß er ed mit ben öffentlichen §äfd;ern ju ttyun tyaben unb 
»ergebens »on ber Uniöerfität §ilfe fuctyen unb »erlangen mirb."

@auj anfctyaulicty fctyilbert ©omeniud in feinem Orbis pictus (1698), 
mie unb mo bie Knaben bamaliger $eit — aud) bie tyotyern Stäube 
finb barunter $u »erftetyen — ficty übten: „Sie Knaben üben ficty mit 
Saufen, entmeber auf bem (£id mit Sctylittfctyutyen, mo fie aucty mit 
Sctylitten fatyren, ober im ^elb; ba jeictyneu fie einen Stricty (quer über 
am Soben, auf melctyen Stricty, nacty ber beigegebenen äeidfnung, jmei 
Säufer mit aufgetyobenen älrnten 3U laufen; ob fctyleifenb ober auf Sctylitt» 
fdjutyen, ftetyt man nictyt). Sßer nun geminnen mitt, muß ityn juerft 
erreictyen, barf aber nictyt barüber tyinaudlaufen. Sor $eiten liefen 
bie SBettläufer in bem Sctyranden nacty bem .ßiel, unb melctyer am 
erften baffelbe erreichte, ber befam ben ©and »on bem Kampfrictyter."

2ßie bei ben »erfctyiebenen Surnierfün-ften unb Kämpfen, fo martete 
aucty beim Sffiettlaitfen bed Sieger« eiu ißreid. Sd;on in einem ©ebictyt 
Seifrieb tpelblingd (circa 1290) merben bie meteloufäre ermätynt (§aupt, 
$eitfd)r. IV. 84), melctye ju „einem fctyarlacty" rennen. 2ln ber oben 
ermätyitten geftlictyfeit, melctye ber Sadler iRatty jum ©auf für bad @e* 
fctyenl eined jmeiten Satyrmarfted »eranftaltete, fegte er ald ißreid für bad 
SBettrennen ein Sctyürligtucty im SBerttye »on iy2 ®u(ben aud, unb 
jmar eined für bie mettlaufenben ÜRänner, eined für bie mettlaufenben 
grauen, ©iefe offenbar beliebte Suftbarfeit mürbe bad Satyr barauf 
miebertyolt unter Sludfetyung toftbarer greife, ©ie grauen tyatten 250 
Sctyritte, bie SRänner 400 Sctyritte ju laufen. Sott gifctyartd ©argantua 
lefen mir: ... . „iRadjgetyenbd liff er . . . ber etyer, bed $irtyed, bed 
Särend, bed Sdjmeind, bed tpafend, bed iRepptyund, ber 9?od, bed 
gafanen". Sn ben §auptfünften mürben bie beften Seiftungen mit 
greifen bebactyt. S. Spangenberg (Styefpiegel. Straßburg 1578) er» 
jätylt: „mer nocty tyeutiged tage« im fectyten, fctyießen, rennen, laufen, 
fingen, ringen unb fprhtgen bad befte ttyuet, tyat neben bem anberen 
geminnet (b. ty. tyat nebft bem übrigen ißreid nocty einen franj ju lotyn).

Unter bem iRennen ift in fpäterer ßeit burctyaud. nictyt immer an 
ißferberennen ju beulen. Someniud bemerft in feimem Orbis pictus 
(1698) barüber: „fpeutjutage merben SRennfpiele getyalten (hastiludia), 
ba man mit ber Sanje rennet nacty bem.9iing, anftatt ber ©urniete; 
fo abfomnten finb." ©ie Slbbilbung baju jeigt jmei jmifctyen §olj» 
fctyranten laufenbe Sßettläufer. ©ad ßiel ift ein großer, meit »orftetyen» 
ber tpotjnagel in einer ^oljmanb. ©er iRing ift angetyängt an einem 
Seil, bad oben »on einem fenfrectyten Stänber ju einem anbern ge» 
jogen ift.

Sft bad Knabenalter bie bemeglictyfte »on allen 2llterdftufen, fobaß 
bad Sityeubleiben unb bad Siegen, außer beim iRutyen unb Sctylafen, jur 
fauren Arbeit mir», fo ift ed natürlich, baß bad Saufen in ben verfctyieben- 
ften gormen unmilltürlicty eine Sieblingdttyätigleit mirb. Unb mie ed nun 
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bie (Srmadifenen in ber Sorm bed SBettlaufd übten, fo madjten ed bie 
3ungen nad), junt 33l;eil unter Anleitung ber Sitten, jum Streit nad) 
eigener (Srftnbung.

Slld man, unter Sinfluß ber §umaniften, bent Sd)ulmefen eine 
größere Slufmerffamfeit jumanbte unb bie Sateinfcfyulen unb bie Sin» 
ftalten für ijöljere Stäube nad) unb nad) in immer meitern kreifen um» 
geftaltete, ba bad)te man aud) mieber über ben klugen einer körper» 
erjiefyung nad). Unter ben nieten S driften päbagobifdjen SnfyattS, bie 
burd; ben ©rud große Verbreitung fanbeu, fpradjen fid) bie meiften, ein» 
gepenber ober allgemeiner, über bie @rjiel)uug bed kßrperd, übet ben 
2ßertl) unb 3npalt ber »etfd)iebenen «Spiele aud unb bad fdjon im erften 
Viertel bed 16. 3al)rl)unbertd. ^reiüd? läuft nod) ntand)ed Sd)olaftifd)e 
mit unter unb ol)ne ©iftinftionen unb ©ioifionen unb Subbisifionen 
geljt ed nid)t ab.

3m SW ittelalter ljatte nod) oft genug bie @eiftlid)feit an ben ritter» 
liefen Uebungen unb «Spielen ©(feil genommen, unb fogar beffere klofter» 
fd)uleu »erfdjmäfyten bie Spiele nicfyt. ©ie @rl)olung ber klofterfd)üler 
in St. ©allen (not 1299) mar, „nad; bem ^iele JK laufen, mit 
gefalbten fpänben ju ringen, gepanjert Steine auf einanber jn merfen 
ober Storffpiele". 3n feinen Vrebigten über Seb. Vrantd Warrenfd)iff 
rebet ©eiter Bon kaiferdberg bidmeilen non biefen Spielen. 3n ber 
Vrebigt über bie Sd)ießnarren (LXXJI) fagt er: „®ie menfd)lid)e 93löbig= 
feit bebarf aud), baß man fie nid)t überfdjreite; aber nicfyt allen SD?enfd)en 
ift alled Spielen unb alle kurjroeil erlaubt. (Sd giebt aud) Spiele 
(,,fd)impff*) für bie kinber, mie Giato fagt: „trodjo lube", fcbladjen (ben 
©all) burd) ben 9?ing, (Stlid) (Spiele finb) für jung gefeiten, ald baden» 
fd)lagen, laufen, bie ftangftoßen, merffen." 9lur etma 30 3al)re fpäter 
fdjreibt (Sfyriftiauud ©fyeobibactud (in ber Sdjrift: Quo pacto ingenui 
adolescentes forniandi sint): ,,©en körper foU bie 3ugenb üben mit 
kaufen, Springen, ©idtudmerfen, ged)ten, Wingen, bad aber mit Sind» 
mapl ju treiben ift, meil ed oft jum (Srnfte fommt; Spiele, bie faft bei 
allen Völfern befannt finb, aber bei unfern Vorelten, ben $>el»etiern ganj 
gebräud)lid) (?) unb »on größtem Dätgen gemefen finb.

3u berfelben $eit verlangt ber gelehrte unb oft citierte unb nad)= 
geahmte Vioed (Joannis Lodovici Vivis Valentini de disciplinis libri XX. 
Colon. 1532) im 3. Sind), de tradendis disciplinis, mo er »on ber 
Wotfymeubigfeit ber (Srpolung fprid)t: „ ©ie körperübungen feien bei ben 
knaben häufig, benn il?r Sliter bebarf folger Stärfung."... 3l)re Spiele 
feien anftänbig unb erweitern», mie VaU, kugel, Saufen... ©efpielt 
foU merben unter ben Singen »on altern Leuten, meldje ben knaben 
Sld)tung einflößen. Später (SS. 4. p. 323) fommt Vi»ed nod) einmal 
auf bie förperlidjen Srpolungen jurütf unb mill »en fräftiger gemorbeneti 
knaben aud) fräftigere unb anftrengenbere Uebungen jumutfien, 2ßan» 
berungen, Springen, Sßerfen, Gingen; aber aUed bad miß er nur 
päbagogifd), nid)t militärifd), nämlid) jur (Srpolung ber kräfte, baß bie 
®efunbl>eit in bent jugenblid)en körper fefter merbe unb bie Sünglinge
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felbft munterer. ©ad Sd)önfte an Sldern aber ift unöebingt bie §or= 
berung, baff bie Knaben währenb biefer Hebungen lateinifd) fpredjen 
foUen!

Saboletud (1538) fagt: „©in gut erjogener 3üngling foll bie 
Uebrigen ju übertreffen fud)en in allen audjeidjnenben guten @igen= 
fdjaften unb fo aud? in bent, wad alle Säuglinge gemeinfam treiben, im 
Saufen, Springen, Spielen, nämlich in ben Spielen, bie ben Körper 
üben; er foU bisweilen ben Steigen führen, wieber einmal fyerjlid; ladjen, 
mit Sdjerz unb iffiip jur Weiterleit beitragen..."

Sdjon pebantif^er ift eine gleidjjeitige Schrift »erfaßt: „Sion ben 
Spielen unb ber ©rboluug bed ©eifted". SJoll ©ntrüftung jammert ber 
Sßerfaffer: „aber fo ift bie menfd?lid?e Statur, baß man Spiele fud)t in 
ber Körperbewegung, nid)t in ber Uebung bed ©eifted. ©emnad) fud)t 
man Söürfel unb Knöd)el unb Kugeln; man »erlegt ficb auf bad Saufen 
unb Springen . . . Unfern Schulen eigentfyüntlid; ift bie $orfd)rift, baß 
währenb bed Spielend lateinifd) gefprodjen werbe, baß bie Spielzeiten 
genau beftintmt finb, baß ein Sluffeljer babei ift unb baß paffenbere unb 
nühlidjere Spiele audgewäfylt werben, 5. ©. auf ber Saufbahn Biele 
abfteden, Saufen, Springen, fogar einen Sagerplaß abmeffen, ein §eer 
anführen, bie Sd)lad)torbnung aufftellen." ... unb fonftige militärifdje 
Spilereien, aber nicht um eined ntilitärifcpen B^eded willen, fonbern aud 
päbagogifdjer Slntiquitätenlrämerei.

©er berühmte Sol). Sturm wibmet in feinem libellus de educa- 
tione principis scriptus ebenfaüd ben Seibedübungett feine Slufmerlfam» 
leit. Unter bie exercitationes juveniles rechnet er auch bie Uebungen 
im Saufen unb Springen, unb er finbet, baß eben Springen unb 
Saufen für Säuglinge fid) »orjüglicf? fdjiden. SIber ein maßhaltenber 
Sefjrer foU barauf feljen, baß nid)td übertrieben, baß nicfytd jur Unjeit 
»orgenommen werbe, ober ©efaljr bringe, noch bem Stubiengang Ijin= 
berlid) fei.

©ie 'ißhilanthropiniften bed 18. Safyrfyunbertd unternahmen im 
©runbe nidjtd Slened, wenn fie bie pflege ber Seibedübungen in ihr 
Programm aufnahmen. Sie brauchten nur auf bad SBeifpiel ber Sitten 
hinjuweifen, bie ©urnjeit bed 16., ja jum ©heil n»<h bed 17. 3a()r= 
hunbertd ftanb ihnen nahe genug, um fie jur Sßiebereinfühmug »erloren 
gegangener SSeftrebungen anzufpornen.

Sebalbud jpeiben (1556) fagt in feiner*Sd;rift Paedonomia in bem 
Slbfdjnitt de ludis puerilibus: „Slld Körperübuttgen finb für Knaben 
nüglicp: S3all im freien, Saufen, Springen, Rechten, Siingen." 1562 
läßt Soad)im ©anterariud in feinem de gymnasiis dialogus einen Schüler 
ber Slnftait alfo erzählen: ,,©u fiehft, wie Hein id) unb meine Karne» 
raben noch finb, unb fiehft bie zarten unb Heinen Körperchen; hierauf 
nimmt er (ber Sehrer) Stürffidjt, wenn er befiehlt, burd) wad für ©r» 
mübungen gleid)fant wir und üben feilen. Sind) barauf fdjaut er, womit 
ed recht unb erlaubt fei, bei biefer ©nge »on ©ebäuben, wo Weber eine 
patestra fann angelegt, noch ein Sanbplag eingerichtet werben, unb wo 

Sfclin, ter JeibeSübungen. 5
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ü&eraU fefter unb harter Soben baruuter ift. ®od) »erben mir oft bei 
heiterm §immel »or baS Spor IjinouS ins greie geführt, wo wir ringen 
unb festen unb 33 all werfen unb wetttaufen."

gür bie Boni Nürnberger fRatlj 1571 in Altorf neu aufgeridjtete 
Sdjule (©pmnafium) liegen folgenbe 33orfd?riften ocr: „ßrgepung aber 
unb Kurzweil ber Knaben foUen nic^t allein luftig, fonbern aud) jücptig, 
eljrlicf) unb bermaßen gefdjaffen fein, bamit barauS einige gefafyr, fcpaben 
ober nacfyttyeil (fo bifjweilen aus bem fpielen, wettlaufen, fpringen unb 
anbern fcergleidfyen beS leib bewegnußen ... jum öftern erfolgen) nidjt 
entfiele unb fo toiel möglidjen »erlittet werbe," Auh l)ier ift, wie fctyon 
in oben genannten Anftalten, baS Sateinifhreben einbebungen. 3n ben 
bamit »erwanbten Constitutiones schote Magdeburgensis aus berfelben 
Beit ift ein Abfcpnitt betitelt „de lusibus“ mit bem ßugeftanbnifj: 
„SBir wollen nicht, baß 23aUfpiele, Saufen, Springen, bReiftreiben, 
Kugelfpiel unb ähulid)e, welche ehrbar finb, »erboten feien." Sleljntid) 
lauten bie 1571 erlaffenen @efege ber Sd)ule ju ©anberSljeim: „ §ür 
bie Hebung unb Bewegung beS Körpers ift bie Beit, wenn baS ©tu» 
bieren vorüber ift unb bie Sehrer eS erlauben, bodj ohne ©efdjrei... ©iefe 
Hebungen hefteten im Neiftreiben, ©all, kugeln, Saufen, ©djeibenfpiel, 
Springen unb ähnlichen Spielen."

Ausführliche ©orfcpriften für bie Schüler ber Afabemie ju Straß» 
bürg abgebrudtin lnstitutiones litteratae »om 3al)r 1587 lauten: „3® ei 
ober eine Stunbe »or bem äRittageffen hoben bie Stubenten ben Körper 
$u üben, nicht ber Kraft unb ber Starte wegen, fonbern wegen ber 
@efunbl)eit. ©enn bie Uebung beS Körpers, welche bem Sffen »orauS» 
geht, »erjehrt unb vertreibt bie Ueberflüffigteiten, reijt ben Appetit, furj, 
mad)t ben Köper lebhafter unb ftärfer. Solche Körperübungen finb: 
SauteS Sefen, Singen, Spazierengehen, Neiten, im Schiffe fahren, Saufen, 
Springen, SBerfen ber Kugeln, ber Steine ober beS eifernen Pfahls, 
befonterS aber taS Spiel mit bem Heinen 23aüe. ©aS @nbe ber Uebung 
foll aber fein rotfye §arbe, ftarfeS Atemholen, Scpwihen unb (Srmübung, 
bod) nicpt (Srmattung." AuS ber gleichen 3e^ flammt ein £>auptwerf 
über SeibeSübungen »on SRercurialiS: De arte gymnastica, wo fiep 
eigentlich nur fd)on ©etannteS auf bie neuere 3e'1 angewenbet finbet. 
Nod) felbftftäntiger unb aud) ergiebiger ift bie »on ©arnpelp unter bem 
Xitel gymnasma »erfaßte Scprift. Sarin wirb u. A. als bie lepte ber 
Uebungen, weihe für grieben unb Krieg taugen, baS Saufen angeführt, 
ober »ielmepr nur nod) genannt als „baS wettlauffen".

Außer bem gewöpnlid)en, oben befepriebenen 2i5ettlauf, würbe baS 
Saufen als befonbereS Spiel geübt, j. 33. als ©arrlauf, ©erlauf, Satf» 
lauf. 3n f}ifcpartS ®efd)icpttlitterung (c. 27) ift aud) »on 33art bie 
Nebe, opne baß babei an unfern ©arrlauf, ju bem befanntlicp »iele 
Spieler gehören, tönnte gebäht werben, ba an jener Stelle nur @at> 
gantua unb fein Sehter jufammen Spmnaftif treiben. ©aS Sadlaufen, 
baS nod) in unferm 3al)rhunbert j. ©. in Altbapern »ortommt unb »or 
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ber SC^üre beS SBirtShaufeS aufgeführt wirb, fcfyeiitt nicfyt ein Sauffpiel, 
fonbern unfer Sadgumpen gu fein.

2ßir fefyen auS ber gulegt genannten Saufart, baß baS Saufen, an 
unb für fid) Oelbftgwerf, als beliebte §ertigfeit jur SluSfiattung unb Ser» 
fd)i>nerung häuslicher, bürgerlicher unb volfSthümlidjer gefie bient; als 
foldjeS erfcheint eS und als uralte üleußerung froher SebenSluft.

©aS widjtigfte gamilienfeft ift bie §od)geit. 21 n biefe fnüpft fiel) 
baS Saufen als Srautlauf. 9lod) fegt wirb (©reugboten 1860. IV) in 
ülltbapern beim 3U9 aus ber Äir<he nad) bem SBirtsIjauS ber Srautlauf 
ober Schlüffeßauf aufgeführt. „Som ©emeinbebiener ober §od)geitlaber 
toirb baS 3iel abgeftedt unb bie Sahn für bie Säufer bezeichnet, unb 
nun beginnen bie rüftigften unb flintften Surfdje unter ben ©äften, fchon 
vor ber ftird)tl)üre in groteSfen Sprüngen vor bem Srautpaare her» 
tangenb unb nun bis auf §emb unb §ofe entfleibet unb unbefdjuljt ben 
SSJettlauf. ©ie Biele, 300—400 Schritte weit, tverben gebilbet burd) 
gwei Sagen Streu; tver baS ferner gelegte guerft erreicht, hat ben l)bd)ften 
ißreiS unb fo abwärts, ©ie greife finb verfcpieben beftirnmt; regelmäßig 
erhält ber ©rfte einen vergolbeten £>olgfd)lüffel, ber ihm an ben .Sput 
gebunben wirb, nebft bem hödjften ©elbbeitrag. Son bem legten Säufer 
heiß eS: er hat bie „Sau", unb er wirb alfo an §ut uub äiüden mit 
Sd)weinefd)weifd)en vergiert. — ©er Srautlauf war urfprünglid) wohl 
ein fpmbolifd;er SBettlauf nach bent Scplfiffel jur Srautfammer, wobei 
ber Sräutigam mitrennen unb, tarn ein 2Inbrer guvor, bemfelben baS 
$Red)t beS eroberten Sd)lüffelS mit einer pertiJmmlidjen, feftgefepten Süße 
abtaufen mußte."

2ln bem allgemeinen, halbweltlicpen, ha(btird)lid)en 9?arrenfeft, ber 
gaflnadjt, burfte aud) baS Saufen nicht fehlen. 2lbgefehen von bem 
Sd)önbartlaufen in Nürnberg, geigten fich b’e Säufer in ben verfcpiebenften 
SRoHen. @in befonberS unverfd)ämteS ©ebahren gog fich bis in baS 
16. Qahrhunbert unb noch weiter, ißauli ergäglt in feinem „Schimpf 
unb Srnft" (von Sdfimpff baS XXXI): „ 2luf ein 3£0 regnet eS, uub 
alle, bie ber regen anruort, bie würben alle guo Sinbet unb guo narren 
unb triben Sinberfpiel .unb narrenwerd. @S fügt fid), bag ein wigiger 
man ba für gieng unb falje, bag bie alten lewt alfo narrenwerd triben, 
alß fie nadenb lieffen unb ritten uff ftedeu..." ©aß bieS nid)t etwa 
bloße (Srfinbung ift, geigt ein 9?otig aus byn 16. ober Anfang beS 17. 
QahrhunbertS (Sßfeiffer, @ermania_XVIl. 79 ff), wo eS heißt: „tätlich 
lauffen ohne all Scpam aderbing nadhenb umb. tätlich triecpen uf 
allen vieren wie bie tljür :c." 21 n ben von weltlichen $ßrperfd)aften
ober vom Staat Veranftalteten geftlichfeiten wirb baS Saufen anftänbiger 
betrieben. 92 ad) ber SDlitte beS 15. QahrhunbertS veranftaltete ber Stabt» 
rath von S. ©allen gur geier eines gwifdjen 2lbt unb Stabt S. ©allen 
glüdlid) gefd)lid)teten BwifteS ein SoltSfeft, in welchem u. 91. aud) ber 
SBettlauf eine 9?oUe fpielte. 2lud) an bie Salirmärlte fd)loffen fich fold)e 
Uebungen an. 1472 beriet!) fid; ber Slatl) gu Safel (CeffnungSbucb), 
ob man „epn hafen (©IfidShafen ober Sotterie) unb iRoßlofiff paßen 

5* 
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io eile, äRannloüff" etc. (äßettlaufen ju ^Jferb unb SBettlauf ber Scanner). 
91 cd) int 16.—18. Saprpunbert bilbete bad SBettlaufen päufig ein 2ln= 
pängfel ber (Scpießen, wie aud japlreid)en Slbbilbungen jn erfepen ift. 
@d waren ba SBettläufe für ©efellen fowopl als grauen eingerichtet. 
92id)t weniger oft gepörte bad SBettlaufen jn ben begleitenben Umftänben 
ber Sagb. Sn einem ©ebicpte fcpilbert ©ilariud (Santiuncuta (Hende- 
casyllaborum über Venetiis 1555) einem greunbe, Wie er mit feinen 
Gelaunten im (Slfaß einmal auf bie Sagb ging; ed war in ben .'punbd- 
tagen. Sin einem fcpönen Slbenb nun rupten fie im Söalbe unb ließen 
fiep <Speifen unb 2ßein bringen, hierauf begannen fie peiter ju fpielen: 
(Springen unb Saufen, (Steinftoßen, große geldftücfe ju roUen; 3®ei 
gaben fiep bie reepte ©anb unb begannen ben fRingfampf; Slnbere fdjoffen 
(mit Bücpfen) nad; bem 3®i- @rft in ber 9?ad)t fuepten fie ipr Sager, 
ber im ^regenftall, jener auf ber @rbe am geuer, Slnbere auf einem 
©radlager im SBalbe.

©leid; mie nun ber Einfluß ber ©umaniften burep (Sinfüprung ber 
Seibedübungen in ber (Scpule auep bad Saufen ju »etallgemeinern fuepte, 
fo tarn bad leptere auep an ben (Scpulfeften jur ©eltung. (So in ber 
erften ©älfte bed 16. Saprpunbertd in Sßintertpur (Srctt, (Sdjulgefd). 
ber (Stabt Sßinterpur). „©er 3US i« 9?ecfpolbern'*ober ... in bie 
99iilcp galt für eine mobificirte (Sitte aud ber ©eibenweit. ©iefer 3U9 
warb ja nad) bem Simperg unternommen, biefem berüpmten ®öpen= 
walb, wo einft fo »iel geopfert worben." ... „Säprlid) einmal, halb im 
©erbft, halb im Sßinter, immer unmittelbar »or bem Sieglnit bed neuen 
(Scpulcurfed, würbe bie ganje Becölferung ber Snabenfcpnle »on ben 
Seprern unb einem ©peile bed fRatped auf ben Simperg gefüprt. ©ie 
ÜRäbcpen mußte ju ©aufe bleiben, weil man fie ju bem, wad auf biefer 
©öpe ju tpun war, nicpt gewaepfen glaubte, ©enn in gepeimniß»oller 
(Stille würben pie unb oa an ben Sannen Rapier unb gebern aufgepängt, 
welcpe fiep Knaben perunterpolen mußten. ©atte jeber fiep fein fleined 
©efepenf fletternb erworben, fo mußte er jur Vergeltung noep etmad 
VJicptiged jum Sßople ber (Sdjule tpun. Seber (Sepüler mar nämliep 
verpflichtet, eine Vürbe 3Bad)polbergefträucp ju pauen unb in bie (Scpule 
ju tragen, ©araud mürbe für ben 'Bebarf bed Sapred ein Vorratp bed 
eirrfachften 9laud)werted angelegt, beffen bie (Scpule fo fepr beburfte. 
Sfßar biefed ißflieptwerf erfüllt, fo fepte fiep ber 3U9 nacfy ber 9?euwiefe 
in Bewegung. ©ier würbe um etliche Ueberrefte »on ißapier unb gebern 
nod) ein Sßettlauf gepalten." ... „@d warb auep ber 3U0 in bie ÜRilcp 
genannt; benn unter ben Sugrebtenjien, womit bie greigebigfeit »on 
(Scpultpeiß unb 9iatp bie gefunfenen Kräfte ber ermübeten Knaben wieber 
ju peben fud)te, fpieite bed (Spitald un»erfälfcpte SRilcp eine unüergeß» 
lidje 9iotte."

©iefed Vilb wäre nicpt »oüftänbig, wenn nicpt bie üeprfeite und 
auf leprreicpe äßeife bie Urfacpen bed Slbnepntend ber pflege »on folcpen 
Seibedübungen beutete: „©iefed 3ugenbfeft erpielt in feiner Slnorbnung 
nad) ben 3eitun,fi“nljen ntandje Veränberung. <So 1589: ,,9Jad) ge= 
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paltenem (Spanten, SRittmocp gronfaften nad) ipfingften, finb uff Se= 
milliguitg ber Scpulperren, ju 8 Sagen um, bie Sd)üler in bie 9D?i(cf> 
gezogen uff ben Sinbberg. @d befdjad) aber biefer $ug nidjt nad) alten 
Sraucp unb ©emonpeit, mit Srummen unb ißfpfen, mit ©emeeren unb 
fliegenben gänlinen, fonbern gut fd)ulmeifterifd) (1), mit fßfalmenbücp» 
linnen in ber §anb unb cpriftlitpem Sobgefang, von wägen tyeljiger 3pt 
fcpmären unb forglid)en Seuffen." Sem $ug in bie fRedpoltern mopnten 
1653 nod) 234 Snaben bei. 1745 fd)afften Sdjultpeiß unb fRatp ben 
$ug auf bie äßiefe unb bad Spielen barauf ab unb befdjränften bie 
§eftlid)feit auf bie Sdjule, „ auf Slnpalten ber ©erren räceptored, meltpe, 
mie man fagt, fiep fcfyatnten, mit fo junger iffurfcp in ber Stabt perum= 
jiepen."

Sie allgemeine Stimmung bed 18. Saprpunbertd mirfte eben auf 
Sepörben unb Soll nieberftimmenb ein, unb ed mar ein poped Serbienft 
ber fßpilantpropiniften, baß fie fräftig in bie fRäber eingriffen, uttb, mentt 
nicpt ganj 9feued einfitprten, bod) alted, vergeffened @ut mieber in @r» 
innerung brachten. SlUein gänjlitp mar bie alte Sitte nidjt umjubringen, 
meber in ben Scpulen, nod) im Solle. 9?ocp ju ©nbe bed 18. 3apr= 
punbertd mar ed in Safel Sitte, bag bie Sd)üler ber St. Speobordfcpule 
unfern ber SBiefenbrücfe nad) Sütpern liefen (Scpmeij. 3aprbüdjer 
1823 I. Scpmeij. 3ugenbfefte), bie in verfd)iebenen Sntferuungen in 
oben aufgefcplipte Stäbe geftecft maren. 3n bem eutfernteften Stabe mar 
eine Sibel eingetlemmt, ald pöcpfter Satnpfpreid. So tonnte fiep ber 
fdjmädjere unb ber ftärtere Scpüler einen jßreid erlaufen.

Um ju jeigen, mie im gemöpnlidjen Seben bed Solfed bad 2Bett= 
laufen aud) in fdjmierigen 3eiten üblicp mar, biene folgenbe SIneftote, 
bie und von äRelanber erpalten ift (Jocorum atque seriorum. . . Cen- 
turiae aliquot Francof. 1617, p. 46, 47): „2lld SRaccud in bie Stabt 
Sepben tarn unb burd) einen 3uy ald neuer ®aft befannt merben mollte, 
trat er in eine Stpufierroerfftätte unb grüßte. Ser Scpufter, begierig 
feine SBaareti abjufepen, fragt, ob er etmad mfinfcpe. Sa SRaccud fein 
Slugennterf auf ein fßaar bapangenbe Stiefel mirft, fragt jener, ob er 
Stiefel münfcpe. SRaccud bejapte ed, ber Sd)ufter fucpte für bie Seine 
bed gremben paffenbe. Sr fanb ein fßaar unb bracpte ed lebpaft per, 
mie ed Sraucp ift, unb jog fie bem §errn an. 3lld nun äRaccud fein 
geftiefelt mar, fagte er: „2ßie pracptig mürbe ju biefen Stiefeln ein fßaar 
boppelfopliger Stpupe paffen." Sie grage,« ob er aud) Scpupe motle, 
bejapte er. Sie finben fiep vor unb merben angejogen. äRaccud lobt 
bie Stiefel unb bie Stpupe. Ser äReifter freut fid) im Stillen unb 
pilft ipm nod) mit loben, in ber Hoffnung auf eine beffere Sejaplung, 
ba bem Säufer 2IHed fo fepr gefallen pat. Sie maren fd)on einiger» 
maßen vertraulich gemorben. Sa fagte SRaccud: „Sage mir anf’d @e» 
miffen, ift ed bir nie Vorgefommeu, baß bu einen fo mit Stiefeln unb 
Stpupen jum Saufen audgerüftet paft, mie eben jept ntid), unb baß 
er fortgegangen ift, opne bejaplt ju paben?" „ÜRientald", mar bie 3lnt= 
wort. „2lber menn & einmal vorlaute, mad tpäteft bu bann?" „3d) 
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würbe i£>n Betfolgen", faßte ber ©djufter. — ©a fragte Staccud: „©pridjft 
bu int Ernft ober im ©cperj?" — „@anj im Ern ft rebe id) unb würbe 
id) panbeln!" — ,,Sd) will ßerfucpen", fagte Siaccud, „fyier für bie 
©cpulje, id) laufe voraus, bu polft mich im Saufen ein", unb gteid)= 
jeitig madjt er fid) auf bie Seine, ©er ©cpubmadjer folgt ipm fofort 
auS SeibeSfräften fcpreienb: „galtet ben ©ieb! galtet ben ©ieb!" „211$ 
auf biefen Oluf bie Sürger Bon allen ©eiten au$ ben fpäufern perBor» 
fprangen, fyielt fie fDtaccud mit ber Uebertreibung jurüd, bag er fagte: 
„deiner barf fpanb an mich legen unb unfern Sauf aufpalten, eS ift 
eine SBette um ein Qfäfjcfyen Sier," unb bad fagte er mit Sachen unb 
ruhiger Sliene. ©o flauten alle bem SBettlauf ju. ©ie Bermutpeten 
aber, ber ©djufter habe jenes mit liftiger 2Ibficpt gerufen, um ihm bei 
biefer ©elegenpeit Boranjulaufen. (Snblid) lehrte ber Sleifter, im Saufen 
befiegt, fcpwipenb unb atemlos na<h §aufe. SDtaccud trug ben Stampf» 
preis baßon.

2lu8 neuerer £eit erjäplt ein juBerläffiger Seobadjter (Subw. Dticpter, 
©elbftbiogr. ©. 226) folgenbe broUige ißrobultion eines SBettlaufd aud 
EißiteUa (3talien): „©leid? bei unferm Eintritt in’S ©täbtdjen, als wir 
Bon deßano perauffamen, würben wir 3eugen einer mit Biel Jpumor 
unb wenig Soften inS 2ßert gefegten Solfsbeluftigung. Sn ber ©trage, 
bie auffteigenb fiep nach bem Shore htngie^t, unb beren ©runb unb 
Soben ber nadle, unebene, jum ©peil mit ©tufen unb Slbfapen Ber» 
fehene geld bilbet, auf weld)em baS ganje 9teft gebaut ift, patten fid) 
fünf ober fed>S Surfdjen aufgefteUt. Sebent berfelben war ein leerer 
SBeinbottid) über ben Stopf geftiilpt, ber bis jur SDfitte beS SeibeS reichte, 
unb eS galt nun, in biefer Sertappung einen SBettlauf bie holperige 
gelfenftrage bergauf anjufteUen, wobei ed an fomifd)en ©eenen niept 
fehlte. Eilfertig unb Borfidjtig jugleicp fudjten fie fid) einanber ben Stang 
abjulaufen unb §inberniffen auSjuweicpen. ©roged Unglüd fonnte pier» 
bei niept gefepepen, benn purjelte aucp mancpmal einer ber SBettlüufer 
ju Soben, fo federte er in feiner fepüpenben §oljpülle pödjftend ein 
©tüd bergab, bis ed ipm gelang, wieber auf Bie Seine ju lomnten. 
Suftig ju fepen unb ju peretc war ed, ald einer ber Surfdjen in eine 
offene §au$tpüre gerietp unb Ijier, unter gäffern unb Stiften perum» 
polternb, ben Sludgang fudjte, bie ©djlugfcene bed ©pieled beftanb barin, 
bag ber juerft auf bem Starfte oben Slniangenbe ald ©ieger audgerufen 
unb mit einem bunten ©uepe unb einigen ntejji SBein regalirt würbe, 
©ie jufdjauenbe SeBölferung ladjte aud allen Spüren unb genftern 
perauS."

Das Springen.
Sm ©egenfap jum Saufen, bad häufig ald Siittel jur Erreichung 

eined beftimmten 3med$ ju bettadjten ift, faffen mir bad ©pringen, foweit 
e$ niept ald gpmnaftifcpe Uebung betrieben wirb, mepr Bon ©eite bed 
©pield auf, ©ft ift ed ber äugerlid) fieptbare Slbglanj einer fröpli^en, 
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freubigen ©emfitpSflimmung, wie fie, bei ber 3ugenb befonberS päufig, 
aber auep fonft oft genug ju gewiffen 3apreSjeiten, bei gewiffen §eft» 
lidjteiten, ju Stabt unb £anb, fiel) int Sott jum ©urcpbrucp »erpilft. 
@S ftept fornit baS Springen im engften „ßitfamtnenlpng mit ben 2(euße= 
rungen beS SolfSlebenS unb wirb, bie gälte natürlich ausgenommen, 
wo eS auf metfyobifdje 2Irt unb Sßeife ber ©pmnaftif ift bienftbar ge= 
macpt worben, als eine burd? unb burd; freie, ber Saune beS SlugenblidS 
entfprungene ©pätigfeit ju betrauten fein.

3n ber ißoefie beS SDtittelSalterS fpielt baS Springen, meift in Se= 
gleitung anberer jum ©urnier, ©anj, ober irgenbwelcpen 
gehöriger ©pätigleiten eine per»orragenbe Stolle. <£s war in pöpern 
Greifen eine »iel gepflegte unb allgemein beliebte Sitte; jeber Sbelfnedjt 
mußte wader fpringen tonnen, woju ipm jum ©peil bie bamalige beim 
‘Sibel iiblicpe ©rjiepung palf. ©aS Springen fanb baper fepr päufig 
feinen $lap auep unter ben gleiepjeitig mit ber tlbpaltung eines ©urnierS 
»erbunbenen fonftigen Spielen. Siel verbreiteter finben wir, weil bireft 
auS ben SBurjeln beS SoltSlebenS per»orgegangen, baS Springen bei 
allen Solfs»ergnügungen unb geften, jü überpaupt im SlUtagSleben beS 
SolteS. SBie fepr pier baS Springen ber SluSfluß einer friipliepen 
Stimmung ift, gept barauS peroor, baß eS meiftentpeilS in Serbinbung 
mit Singen unb ©anjen auftritt. „Singen unb Springen", „©anjen 
unb Springen" finb ju fpriepwörtlicpen Serbinbungen intimfter Statur 
»erwaepfen. 2l(S etwas SllltäglicpeS betraepten wir eS baper, wenn auf 
bem Sanb baS Sauernmäbcpen an ber §anb beS Sauernburfcpen auf 
bem ©anjbiipl ober unter ber ©orflinbe ben Steigen fpringt. So 
würbe beim fötaifeß ber Steigen gefprungen. ©IlS befonbere Seluftigung 
beS Sommers erwäpnt Uplanb (Stpr. III. 20) baS Springen, ©ie 
©änjer bepängten fid; wopl, jur SrpöPung ber Weiterleit baS $(eib mit 
SdjeUen (§aupt 3eitf(pr. IV 329 — §elmbrecpt 211):

„bie pört man löte pellen, 
fwenne et an bem reien fpranc; 
ben wlben ej burep bie ören flanc."

Sine beliebte Seluftigung war auep baS Springen nad) Slurnen 
jum ftranje. Sin Sinterretm, ber ben kleinen ben Siefpeft »or ber 
Stulpe an’S §erj legte, lautete:

„liebe ruot, trute ruot, •
wereftu nicpt, id) tpet niemer guot."

unb bann peißt eS weiter: „Sie (bie ftinber) fiiffent bie ruot unb 
fpringen bariiber, io fi pupfen barüber." Slicpt immer burfte auf 
bem £anb baS Springen SInfprucp auf ©rajie erpeben, juweilen wirb 
SluStriidliep bemerft, baS Springen fei „ftelbrifcp". 21 n befonberen 
2lrten beS Springens feplte eS ebenfalls nicpt, fo wirb ber §oppelbei 
erwäpnt, auep poppalbei ober „unb traten ba »en poppalbi". Sei ge= 
wiffen ©elegenpeiten wirb eS opne 3roe'fe^ aucP nid)t an SluSgelaffen» 
peiten jeber 2lrt gefeplt paben, fonft pätte nicpt Sertpolb »on StegenS» 
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Burg in feinen %5rebigten bawiber geeifert (eb. gr. Pfeiffer I. 224): 
„Snmer fingen .... unb fpringen .... ift nifyteS nifyt; benn nach* 
fyer fommt ber jänterleid) (flagelieb) beibe trüren unb Hagen." ®eni 
®id)ter ift ed geftattet, bad, mad bie 9J?enf<f>en auf Srben ttyun, aud) 
bei ben Sngeln im Ipimmel »oraudjufepen, fo in einem Sobtentanj« 
gefpräcf; bed 15. 3afyrtyunbertS (Pfeifer, ©erntan. XII. 284):

„Qm §imel, im pimel ift freute bil, 
ba tanjen bi lieben engel, fi haben ir fpil; 
fi fingen, fi fpringen, fi loben got." u. f. n>

§iefyer gehört fobann auch ein ««f ben Scbtentanj bezüglicher 
Spruch aud bem Sahr 1500:

„Sun mu§ ich mid) lasen jmiitgen 
unb mit bem Xobe fpringen."

31(8 echt volfstfyümlicher 3ug begegnen mir bem Springen aud) 
im geistlichen Sdjaufpiel, bad oft bie heiligften unb ernfteften Steden 
mit poffenhaften Späffen »erfieht, mo fie am menigften ()iit gehören. 
So in einem Slldfelber ißaffiondfpiel »on 1500, bad bie „Belehrung 
ber SDtaria SWagbalena" beljanbelt. Sie fpridjt ba ju Sucifer:

„Sch iuel mit ber fpringen
(Wampen fröhlichen fprungf. (Wiit bem Teufel!)

93ad)her fagt fie, fie mode gern „fpringen unb ein gut Siebenen 
fingen".

SVfehr unb mehr entmidelte fich mit ber $eit bad Springen gum 
Spiel unb jur luftigen Unterhaltung. Sn ben colloquia familiaria bed 
Sradmud (fffarifer Sludg. »on 1661 p. 46) merben »erfcpiebene Sprung* 
arten anfgejäl)lt. Springarten:

1) ©ad einfachste ift ber § euf ehre den-- ober grofehfprung, mit 
beiben Seinen unb geschloffenen giifjen. 2ßer bad cingulum 
(©ürtel) am meiteften »ormärtd bringt, l;at gemennen.

2) mit einem Sein bad Spiel ber Empusa (ein ©efpenft bed 
Slriftophaned mit nur einem Sein).

3) „auf einen Speer geftüpt fpringen" ift befonberd elegant.
4) ber dßettlauf.
Sine anbere 2lrt »on Springen mirb »on einem ®eiftlid)en be* 

richtet (ißauli. Schimpf unb Srnft. bad CCCXCV1. 1538): „Sd mad 
epn priefter, ter het geiftlicp unb 9ar mol geprebiget, unb nad) bem 
effen trieb er ben gaudj mit ben jungen gefeden, ald bie faul brud 
fpringen, ober fegeln."

2lld meitere 2lrten bed Sprungd merben angeführt ber Sprung 
mit jmei Sdjenfeln (in ber Schrift: de gestibus in ludis et recrea- 
tione animi). ©ed Springend ald eined Unterhaltungdfpield mährenb 
ber Sagb mirb ermähnt auf p. 82 bed Hilarii Cantiunculae Hendecasylla- 
borum über. Venet. MDLV. 5>fdjart(@efd). Klitterung) bezeichnet ben§eu= 
fdjredenfprung ald einen Sprung „mit gleichen güfjen für fid)" (cor* 
rnärtd), baneben jaljlt er nod) folgenbe Slrten auf: diodfpringen, 3iud- 
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fprung, Seitfprung, bopmifdjen Sprung. Ülon ©argantua fagt er: 
„in einem jutauff [prang er über einen ©raben", er „ fpringt um bie 
$ofen (ein löolfdfpiel). ©eiter »on Kaiferdberg beflagt fid) (1520), bag 
bie Stubenten fpringen, anftatt ju arbeiten. 23erfd)iebene Sd)tiftfteHer 
bed 16. Saprpunbertd rechnen bad Springen unter bie Spiele (Erasmus 
de civilitate morum 1520 unb Prtecepta morum ac vitse a Joach. 
Camerario 1562.) 9lld guted Spiet im freien für ben Sommer mirb 
bad Springen empfoplen in Instit. lit. tom. 11. Springen gepßrt ju 
einem guten ©efellen, Springen ift ein [Ritterfpiel, fo (autet’d im 17. 
Saprpunbert. Sd fommt aber aud) »or, baß mit bem Spielen jur un= 
red)ten Beit Slnftoß erregt mirb. ©iefer unb jener entheiligt burd) 
allerlei Umfug bie SBürbe bed Sonntagd (§and Sad)d im Sabbatp» 
bredjer):

„ ... . ber fünfft mit jagen, paißen (beiden), fpringen". 
3n ©afel unterfagte bad ißeftmanbat »on 1633 bad Springen unb 
©anjen unb anbre „unjüdjtige" Spiele. ©benba wirb in einem 3Ran= 
bat »on 1650 bad „ leichtfertige" Springen »erboten, ©ied mürbe aucp 
bei §od)jeiten »erorbnet. 1644 mürbe in Söinningen (bei ©afel) gegen 
bie SBirtpe eingefcpritten, meil fie aHerpanb Ueppigfeit im ©anjen unb 
Springen burd) Solbaten bulbeten. ©aß bie liebe 3ugenb »orjugdmeife 
bem Springen polb ift, liegt in ber SRatur bet Sacpe, junge Seute finb 
ed, bie man ald Springindfelb betitelt. 2lu<p in bilblicpent Sinne wirb 
juroeilen pierauf ©ejug genommen, fo wenn ©rimmeldpaufen »on ber 
Sanbftörperin ©curage (Kurj. Simplic. Sdjr. 111. 8) fagt: „©ad 
©umpen iprer 3ugenb pat fiep geenbigt! ipr SRutpmiU unb Sormip 
pat fiep gelegt."

©ie Ummanblung ber ©efinnung unb ©efütung, bie bad fRefor» 
mationdjeitalter auf allen ©ebieten bed hebend jur §»10« patte, maepte 
fiep, jum ©peil auf bie unmittelbare Anregung ber [Reformatoren pin, aud) 
im Sepulmefen unb jmar eben auep ju ©unften ber Seibedübungen 
geltenb. ©in audgleiepenbed ©egengemiept gegen aUju angeftrengted 
geiftiged Arbeiten foUte burd) bie pflege »on Seibedübungen gefepaffen 
merben. Dr. SRartin Sutper felber fagte: „©erpalben gefallen biefe 
jmeen Uebungen unb Kutjmeil ant aUerbeften, nämlid) bie äRufifa unb 
[Ritterfpiel ober Seibedübung mit gedjten, [Ringen, Saufen, Springen 
u. f. m. Unter meltpen bad erfte bie Sorgen bed £>erjend unb bie 
me(and)o(ifd)en ©ebanfen »ertreibet; bad gnbere matpt feine, geftpidte, 
ftarte ©liebmaß am Seibe unb erpält ipn fonberlid) bei ©efunbpeit mit 
Springen, [Rennen u. f. m. ©aß fräftigen Knaben aHerpanb ftarte 
Slnftrengungen mopl jugemutpet merben bürfen, befonberd in Üßanbe» 
rungen unb im Springen, befürmorten bie XX libri Joannis Lod. 
Vivi de disciplinis (Soin 1530). 3op. Sturm bejeitpnet ebenfaHd bad 
Springen bei Knaben für gut. Saboletud (1538) fagt: ein gut er» 
jogener Qüugling foU fud)en bie Uebrigen in allen ©ugenben unb ©or» 
jügen ju übertreffen, fo aud) im Saufen unb Springen. 2Bie ed bie 
Stubenten trieben, erfapren mir (1538) aud bem ©ebenfbutp bed fjer»
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mann 2ßeinSberg von (Söln (3eitfd)r. f. ©ulturgefd) 3. 1874): „2ßir 
(Stubenten) pflegten..................mit (Springen unS ju üben .... 3d)
hab oft über ben ©algen von ©ertljen Ijöfyer gefprungen als bis an 
mein §erj, unb tvunberbar ift eS, baß id) mir niemals Weh getfyan 
I)abe. Seinem Sol;n §elip, ber in äJlontpeHier 1555 äJiebicin ftubirt, 
fcpreibt ber ©ater ©hontaS ißlater in ©ejug auf tcrperlitfje Uebungen, 
int ®egenfa§ jur bloßen Kopfarbeit, er feile nidjt bloß ftubieren, fon= 
bern aud) muficieren, 33all werfen, „welches ebenfo ben Körper beljenb 
madjt, wie bad Springen." 2l(S eine gefunbe ©Ijätigfeit wirb baS 
Springen Vor bem SJiittageffen empfohlen (Inst. lit. tom. II.), ebenfo 
fei eS gut nad) bem Stubium. Sdjcn mel)r ben Stanbpunft eines 
©rieSgrantS vertritt ©ampelh (de exerc. Ac.), tvenit er finbet, Wiänner 
unb grauen fpringen beim ©anjen auf wie „Slffen unb (Slftern" unb 
befonberS (p. 278) wenn er patljetifd) auSruft: „ äftit ad bem finb tvir 
einverftanben, baß ber Sprung im Zeigen ein Sprung in bie SEiefe 
ber §öUe fei."

Das Sanjeti.
©loß vom ®efid)tspunft beS ©pmnaftiferS aus wirb man bem ©anjen 

bie Aufgabe juweifen, ben ganjen Körper fowoljl als feine einjelnen 
©lieber ju fd)öner §altung unb ©ewegung ju befähigen. ©aburd) baß 
bie Sewegungen beS ©anjenS gewiffen rhpthtnifd)en ©efegen, bie in ber 
©anjmufit ihren lebenbigften 2IuSbrud erhalten, unterworfen finb, erfdjeint 
bie ©anjlunft immer aud) als eine anregenbe geiftige Unterhaltung, bie 
in Ijöl^erer fßotenj als SeibeSübung gelten barf. ©aß urfprünglidt baS 
©anjen weit mel)r als nur eine angenehme Unterhaltung ju fein be= 
anfprudft hat, geht aus feiner fojufagen bei allen Stationen aller $eiten 
vorhanbenen innigen ®erfd)meljung mit bem religiöfen (SultuS hervor, 
üb wir nun auf bie uralten ©änje ber ägpptifdjen ißriefter, auf ben 
©anj ber Kinber 3Srael um baS golbene Kalb, ber fid) beutjutage auch 
bei 9fid)tiSrae(iten einer wahrhaft internationalen Verbreitung erfreut, 
auf ben ©anj, ben 2laronS Sdjwefter SJlirjam nad) bem glüdlidjen 
©urdfgang burd) baS rothe ©teer anhob, auf ben ©anj ©avibS vor ber 
©unbeSlabe juriidgreifen wollen ober fonft auf bie vielen mit ©otteSbienft 
im .ßufantmenljang fteljenben Kunbgebungen ber greube, bie gerabe beim 
Soll 3Srael ihren SluSbrud im ©anje fanben; ober ob wir unfre 2luf= 
merffamfeit bem flaffifdjen Sllterthunt juwenben, fo finben wir überall 
in feinem uralten unb ju mannigfachen 3me^en auSgebilbeten ®or= 
hanbenfein ben ©eweis für feine ©ebeutung. Sei ben ©riedjen ift baS 
©anjen ju einer felbftftänbigen Kunfl entwidelt. Schon bei tporner werben 
©efang unb ©anj bie 3ierben beS Stahls genannt (Od. I. 152); bie 
greier ber fßenelope tanjen nach ber ©tahljeit; auf bem Sdjilb 2ld)iHeS 
waren tanjenbe Sßinjer bargeftellt- Slucp an Slrten von ©anjen war 
je nach Stamm unb Sanbfdjaft ber benlbarfte Ueberfluß ba. Sei ben 
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(Spartanern würbe ber Sang aud? in bie Ergiepung pereingegogen; fie 
liebten befonberS bie SBaffentänge. ©ie fRörner bilbeten auf ib>re Sßeife 
bie Sangtunft weiter unb machten aus ipr bei ipren tt>eatralifd?en Sluf= 
füprungen bie auSgebilbetfte ©irtuofität. ©eriipmt finb bie ©arftellungen 
aus Pompeji, welche uns Sängerinnen in ben gragiöfeften Haltungen 
unb Bewegungen geigen.

Sßenben wir unS gur abenblänbifcpen Eultur, fo muß guerfl baran 
erinnert werben, baß aud bem Slltertpum eine gange äRenge peibnifcper 
Slufgiige, ÜRaSfen unb Sänge mit in baS (Sljrtftentfyum piniiberbrang. 
©ie fiircpe felber war lange 3e«1 pinburd) weit baoon entfernt, eine bem 
Sangen feinbfeiige Haltung eingunehmen. «Sogar beim ©ottedbienß ging 
ed nicht opne Sang gu, unb an ben cpriftlidjen greuben unb griebend» 
feften fehlte er »oHentd nicpt. Erft als weltlich gefinnte Ueppigleit fid) 
beim Sangen im ©ottedpaud einfcplid) unb bem Slnfepen ber Slircpe Slb= 
brucp gu thun anfing, fapen fid) Eoncile (im Japre 692) gum Ein» 
fepreiten »eranlaßt, guweilen fo eifrig, baß bad Sangen gur Seufeldfacpe 
erflärt würbe.

SSBaren bie germanifepen Stämme fepon »or iprer ©efeprung gum 
Epriflentpum leibenfcpaftlicpe Sänger gewefen, fo burften fie bad Sangen 
naepper als Speil bed ©ottedbienfted fortfepen. ©ie fßriefter langten 
alle Sonntage auf bem (Spor ber Stircpe, nidjt minber aud) an ben popen 
gefttagen. Jebed ©epeimniß, jebeS geft patte feine §pmnen unb feine 
Sänge, ©ie eifrigften unb tugenbpafteften Epriften »erfammelten fid) 
baper bed fRacptd »or ben Sircptpüren in ben ©igilien poper gefte, fangen 
Sieber unb langten, ©ie Sirdjenüäter legten bem Sange in ipren 
Scpriften felbft taufenb Sobfprücpe bei. — & waren biefe Sänge eigent« 
lid) mimifdje ©orftellungen geiftlicper, tragifeper unb freubiger ©egeben» 
peiten, g. ©. bie ©efepiepte ber §erot>iad mit Qopanned bem Säufer, bie 
ßeiben bed armen ßagarud, bie ©efepiepte ber llugen Jungfrauen, ©a 
aber biefe Sänge meiftentpeild bei SRacpt angeflellt würben, gaben fie 
Slnlaß gur SluSübung ber ärgften SluSfcpweifungen unb Safier; baper 
bad erneuerte ©erbot foteper Sänge im Sapre 731 unb 741.

©er Unterfcpieb gwifepen einft unb jept, gwifepen ben Sitten ber 
germanifepen Stämme »or unb nad) iprer ©eteprung gum GEtyrifteitffyttm 
war ein in bie Singen fpringenber. 3Bar bie Sufibarfeit bed ©olfed 
friiper an ben ©eginn bed grüplingd, gugleicp auep ben ©eginn bed 
neuen Qapred gebunben gewefen, war fie überpaupt in einem engen ©er» 
pältniß gur fRatur, gum Sßecpfel ber Saljredgeiten u. f. w. geftanben, 
unb war biefer .ßufatnnrenfyang ein fo naturgemäßer, baß er trop adern 
erbentlicpen Einfluß »on ^Religion unb Eultur bis in unfere Sage pinein, 
gumal auf bem ßanbe, fiep gu erpalten gewußt pat, fo würbe unter ber 
cpriftlicpen Slera biefer §ang gu SufibarEeiten ber 3e«1 '»«e autb feiner 
SluSbepnung nad) bebeutenb eingebämmt. ©ie 3ei( ber langen gaften, 
bie ber SßaffionS» unb ©ftergeit »orangingen, rief bafiir ber gaftnaept, 
wo all bie SluSgelaffenpeit, bie früper baS fRapen beS gritplingg im ®e» 
folge gepabt patte, nun gu einem allgemeinen greubentaumel aus» 
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artete, wobei felbft»erftänblid) bem Xanjen feine untergeorbnete Stolle 
jufam.

Siir bad SJtittelaltcr ift pauptfäcplicp jroifcpen Xanj unb Steigen 
genau ju unterfcpeiben. Sorjugdroeife tyßfifcfy roar ber rupige, blöd ge= 
tretene ober gegangene Xanj. @d rourbe ein ftreid gebilbet, jeher Xänjer 
faßte eine ober jroei Xänjetinnen bei ber £>anb uub nun rourbe unter 
Saitenfpiel unb (Sefang paarroeife ein Umgang im Saal ober aucp ein 
Stunbtanj mit fdjleifenben Sd) ritten angetreten, roobei ber (Sefang »on 
einem Dorfanger ober einer Sorfängerin angeftimmt rourbe. Sefonbere 
Slawen für ben Xanj finb: bie Stabelroeife, ber Stiberoanj, ber 
ganbrap, ber SJtürmum, ber Xrppotep. SBurbe ber Xanj bloß getreten, 
fo ift bagegen mit bem Steigen (Steipen) immer ber Segtiff bed Sptin» 
gend »erbunben. ®er Steigen rourben meift im 5re'en 8etan3t, auf 
Straßen, ißläpen unb Söiefen; oft paftete ipm ein Stüd ißtumpfyeit 
unb Xerbpeit an, ba man gern fefyr roeit unb fetyr pocp fprang, oft 
roeiter unb fyöfyer ald fcpidlicp toar. Stuf bem Sanbe rourbe unter ber 
Xorflinbe getankt; ba roar ber tpopfer fefyr beliebt. Sei ben Spring» 
längen ober Steipen rourbe, roie fcpon ber Slame befagt, gefprungen mit 
popen, oft pöcpften Sprüngen.

„Sie fprant
„Wer banne eined ßlafterd lanf 
Unt nod) hoher."

Minnes. II, 122.

Slld roefentlicpe ^Begleitung bed Xanjed biente bad gefungene SBort 
in noch ^ö^erenr SJtaaße ald bie Qnftrumentalbegleitung, fjiefibr fpredjen 
bie Sieber unb Seicpe. 2TUe bie Xanjlieber bed Soltd ju ben »er» 
fcpiebenen Qapredjeiten, bie brütliet, brütleicpe bei tpodjjeitdfefterr, roie fie 
im 12. Qaprpunbert mit ber beutfcpen Sprit auffamen, roeifen auf bad 
Xanjen pin.

„Die rittet banjten unb fprungen 
Wit ben grauioen, unb fungen 
$u Danj ntannidj hübfdje liet."

$u bem Xept gehörte bie Stelobie (reife, bön). SJtancpe eble 
Knaben lernten »on ipren Srgiepern, ben ©eiftlicpen unb Spielleuten, 
u. 91. auch (Sefang unb SSlufif, ber Xidjter mußte bem Xeyt felber aucp 
bie mufitalifcpe gorm »erleipen.

Stoep im 13. Saprpunbert rourbe »om Soll mit Xanj unb bamit 
»erbunbenen Spielen unb Slufjfigen foroie ben bajn gepörenben Siebern 
ber Seginn bed Sontmerd ober ber gefeüigen greuben bed SBinterd ge» 
feiert. Xiefe Solfdfitte fanb gelegentlich bei tpofe Stacpapmung, unb ed 
entftanb fo neben ber pöfifepen Sunftlprit noep eine »ofldmäßige Sprit 
ber §öfe. Sei ben pöfifcp ritterlidjen Xanjarten finb befonberd ju unter» 
fdjeiben: 1) bie Scpreit» ober Scpleiftänje, 2) bie Springtanje. 21m 
feierlicpften ging ed bei ben fogenannten gadeltänjen an »ornepmen 
§ocpjeiten ju. 3n ber pöfifepen Soltdlprif begegnen roir einerfeitd ben 
grfiplingdliebern, roelcpe in ^Begleitung bed Steigend im freien, anbet» 
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feitö ben Sßinterliebern, weldje bafyeint in ber Stube jum Saus ge= 
jungen würben.

3m 14. 3aprhunbert tritt als Segleitungdinftrument neben ber 
Fibel auch nod) bie fßfeife unb bie Srompete beim ®olfd(ieb auf. 3U 
gieujapr, ftaftnadjt unb Frühlingsanfang hörte man, aud; noch lange 
ßeit im 15. Saprpunbert, biefe SßolMlieber in Form »on Zeigen. ®er= 
jenige, ber bie SReipenpoefie gu pödjfter ®lütpe entroidelt p«tz ift ber 
baprifcpe (Ritter 9?eibhart »on gieuentpal (ca. 1240); er ift e«, ber bie 
bäuerifdje fßoefie pöfifcp machte. Seine Sanjlieber fammt beren SBeifen 
brachen fiep burd) ®eutfd)lanb 53apn, etwa wie in unfernt 3ahrhunbert 
bie Sanjtoeifen »on Strauß unb Sanner. (Scherer, ®efd). b. beutfdjen 
Sitteratur, S. 213.) üln feine Sommerliebern für 9leigentänge im 
Freien wirb mehr bramatifdjer, feinen Söinterliebern für bie Sünje in 
ben Stuben mehr epifcper ßparacter gerühmt. 3n beiben wirb und 
bäurifcped Seben gefdjilbert. ©ft läßt er jwet dRabdjen ein ©efprad) 
führen, noch öfter reben Slutter unb Socpter; biefe möchte bie noch 
immer tanjluftige Sitte »on (Reigen abhalten:

,,©od)ter, reich mir mein Scwanb, 
3<h muß an bed Knappen £>anb, 
©er ift »on 9teuenti)al genannt."
„Blutter, hütet eure Sinne, 
So gemutp ein Knapp’ er ift, 
®r pflegt nicpt ftäter SRinne." 
„Sochter, laßt mid) opne Slotp! 
3cp weiß wopl, Wad er mir entbot: 
Stacp feiner SRinne bin id) tobt."

@in anbermal tritt bie ängftlicf)e Slutter ber Sodjter entgegen unb 
biefe bittet:

„Saßt’S, Slutter, opne Slelbe, (opne Sürm gu machen)
Qcp will nun pin gu gelbe. 
Unb will ben SReien fpringen. 
3d) pörte roaprlid) lange nicpt 
Sie Kinber SReued (neue ©anglieber) fingen."

9li<ht Sille tonnen leicpt opne Sßiffen ber Sltern fid) bem Sange 
beigefellen:

„Sie nun nicpt hemmt ber Sute 23anb, (bie Ueberwacpung gu §aufe)
©ie legen an ipr aHerbefted geiertaggewanb
Unb fegen auf bad §aupt ben Kräng! ’
Sßur ben Sluen foHn mir fcpauen
SRandjer pellen Silumcn ©lang!"
Sie gjlutter will ber Socpter ben S3efucf> bed (Reipend nid)t gestalten, 

ba hilft ftd) bMe felber, brid)t ben Scprein auf:
„©araud nahm fie bad (Rädlein trog ber Sitten.
©ad war gelegt in oiele fleine galten. 
3Pr ©ürtel war ein fRieme fcpmal; 
gn bed §anb üon (Reuentpal 
SSarf bie ftolge SRaib ben farbebunten S3aH,"
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3uweileu nimmt ber Streit jiDtfdjen äRutter unb ©od)ter ernfthaftere 
©eftalten. ©a bad SRäbd)ett mit ©ernalt bie Kleiber nimmt, greift bie 
SRutter nad) bem Sted)en ober Dioden unb prügelt bad SRäbdjen, ed feijt 
»on beiben Seiten Stöße ab.

©er ©on, ber in fReibljartd SSinterliebern angefdjlagen wirb, unter» 
fdjeibet fid) fefyr noefentlid) »on bem ber Sommerlieber. Sin gewiffe 
Sintönigfeit läßt fid) nidjt verkennen. 2Bir begegnen I)ier oft ben Seufzern 
bed »erfd)mäl)ten Stitterd, ber fid) bann gelegentlich burd) fpöttifdje 
Sleußerungen an ben fyodjmütfyigen ©auern rädjt. ©ejeidjnungen für 
bäurifdje Steigen finb: ber trumme Steier, ber ^wppalbei, ber Jpeierleid, 
ffirlei, girlefei unb gtrbefanj (lefjtered SBort nod) fyeutjutage in figür» 
(icf)ent Sinn erhalten).

fRod) ju Snbe bed »origen 3aljrhunbertd würbe in einem in Unter» 
walten (Sdjweij) über ben ©annhäufer erhaltenen Sieb gefungen:

„SBann er in grünen SBalb ufje fam, juo bene fdjönen Qungfrauen, 
fie fiengeit an ein längin Xanj: ein Qaijr wad int ein Stnnbi."

((Sttmütter: §>erbftabenbe unb SBinternädjte III 235.)

§ier wirb ber längin ©anj ober beffer Sängitanj, ein lang hingefüljrter 
Steihen, bem Stunttanj gegenüber gefteHt.

Sin weiterer ©eweid, wie fefyr bad ©anjen allen Sd)id)ten ber 
menfd)lid)en ©efeUfdjaften in §leifdj unb ©lut übergegangen war — 
würbe bod) 1307 in ®ent burd) allju eifriged ©anjen ein neuer ©anj» 
faal jum Sinftürjen gebracht (Detter, belg. Stubien S. 99) —, ift bie 
gegen Sludgang bed SRittelalterd aufgetommene Sitte ber ©obtentänje 
(SB. SBadernagel. Kl. Sd)r. I). 3n ©afel wirb ifjr Sntftehen auf bad 
f|3eftjal)r 1439 jurüdgefüljrt; fid) er ift, baß ju Snbe bed SRittelalterd 
©arftellungen »on bem Steigen bed ©obed nicfjtd Ungewöhntidjed mehr 
waren, ©ei Sebaftian ©rant lehrt ber ©ob bie SRenfcpen Sprünge. 
3m 3enfeitd bad)te man fid) bie Seligen wie bie Unfeligen tanjeno, 
§immel» unb Jpöttentänje audführenb. ©er fßofaunenruf ber Sngel 
wedt bie ©obten auf; ed beginnt ein ©anj, »on welchem ein Steigen in 
ben £>imme(, ber anbere in bie §öHe geführt wirb, ©ad Sterben wirb 
ald ©anj aufgefaßt, bei welchem ber ©ob ben SRenf^en auffpielt.

$u ber ßeit, ald bie Sitte ber ©obtentänje auftam, fielen ©anj 
unb ©ratna nod) in manchen ©heilen in Sind jufammen; wie ber 
SBaffentanj ber 3ünglinge, ben ©acitud (®ermania c. 24) ald bie ein» 
jige 2lrt »on Sdjaufpiel bei ben ©ermatten, unb bie beutfcpe Sitteratur» 
gefd)id)te unter ben erften rohen Anfängen biefer Kunft nennt, tühn unb 
fdjön eine Stadjahmuiig ber ernften Sd)lad)t gewefen, fo waren jept nod) 
bie ©änje, bie bad ©olt fdjaarenweife im freien ober in eigend baju 
gewibmeten ©ebäuben übte, meift »on irgenb welchem ©ebärbenfpiel be» 
gleitet, »erbunben mit ®efang unb feierlichem s2lufjug, unb felbft in ben 
geiftlichen Schaufpielen, bie man urfprünglid) in unb bei ben Kirchen 
aufführte, fam häufiger ©anj »or.

©er ©anj bed ©obed ald öffentliche SdjaufteHung tonnte nur ein 
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©rama Bett tunftlofer unb roher Art fein. ®ne 9?ei!je SOtenfdjen jeben 
Alterd, S taub cd unb ©efdjlecfytS fdjritt Borwärtd ober ftanb in gefd)loffenem 
Kreife ba, ber Eob nahte fid) tnuficierenb unb führte tanjenb einen nad; 
bent anbern weg; ber ©ialog toar babei auf eine turje Anrebe bed Eobed 
unb eine ebenfo turje Antwort bed (Entführten eiitgefdjränft, bie §anb» 
lung blieb fojufagen bei aßen paaren bie näntlidje.

3m Eobtentanj ju Sübed tanjen bie 24 SJienfdjen nidft jeber für 
ftd) mit bem Eobe, fonbern in langer Dieihe, bie nur jufäHig in jwei 
«Stellen unterbrochen ift, fielen £>anb in §anb je eine Eobedgeftalt unb 
eine meufdjlidje neben einanber ba: 24 fDienfdjen unb ebenfo Biele Eobe 
Silben einen Steigen, aud welchem erft nach nnb na^ bie einzelnen Paare 
jum Eanje antreten foHen. (Ein Eob fpringt pfeifenb Boran, ©ie ge= 
räufdwclle Pfeife lehrt auf allen ©arfteÜungen bed Eobtentanjed toieber, 
ba fie mittlerweile ben @efang unb Eanj bed Volted ju begleiten über» 
notnnten l)atte- E)ie ©eftalten bed Eobed geigen burchtoeg eine lebhaft 
fpringenbe Haltung bed Seibed, währenb in ber Haltung ber jum Eanj 
gejwungenen fDienfchen bie ^Bewegung bed Eanjed auffatlenb, bod> fehr 
begreiflid) hinter ber bed Sichfträubend jurüdtritt.

3n bem ©emälbe bed Klingenthaler Eobtentanjed ju ©afel fteljen 
jur (Eröffnung ber «Scene Bor einem Seinljaufe mit aufgehäuften ®<hä= 
beln 2 Eobedgeftalten, beibe blafenb, ber eine h“t außerbent noch eine 
Art Bon Erommel; wir bürfen BieUeid)t in biefer (Sröffnungdgruppe einen 
§inweid auf bad geiftlidje ©rama ernennen, in welchem ja ebenfatld jum 
Seginn fich SDtufit Bornehmen ließ, währenb mit Erommel unb bßfeife 
ber Eanj begleitet würbe.

Schon oben ift Bon ben bad Eanjen begleitenben ©efängen unb 
Siebern bed ÜJiittelalterd bie Siebe gewefen. ©rüdt fich im Allgemeinen 
in ihnen bie bem 23ebürfniß nach Eattj ju (Srunbe liegenbe «Stimmung 
aud, in ber größten SKannigfaltigfeit, mit beutlichen «Spuren aller ber 
(Einflüffe, weldje bie Perfönli^feit unb bad äeitalter, bie momentane 
«Stimmung unb bie letalen Serhältniffe auf ben Verfaffer jeweilen aud» 
üben, fo wirb man fiep auch nicht wunbern, wenn in aufgeregten $eiten 
politifche (Einflüffe, weldje eine SeBölterung in mehrere Heerlager ju 
fpalten Bermögen, ihren «Schatten bid in bie Vergnügungen unb Unter» 
haltungen bed Volfed unb beten Steuerungen, mithin in bie ®elegen= 
heitdpoefie bed Eanjed ju werfen im «Staube finb. ©ied ift ba unb bort 
ber &all gewefen. Ald in Safel halb nad), ber «Sd)lad)t bei St. 3atob 
an ber Sird bie politifcfjen «Sympathien ber (Einwohner fich tljeilten, in» 
bem ber Aoel junt größere ©heile ju ben ©efterreid)ern unb grenjofen, 
bie Sürgerfdjaft bagegen mehr ju ben (Eibgenoffen hielt/ ba tarn ed 1446 
Bor, baß ber (Eifer ber Parteinahme feinen 9?acf)h<xCl fogar in ben Eanj» 
liebere fanb; unb ba biefe natürlich Bon ber £)effentlid)feit nicht aud» 
gefdjloffen blieben, fo fanb burd) eine aufreijenbe «Sprache berfelben fammt 
ben fie begleitenben ©emonftrationen bie 3wietrad)t nur neue Dcaptung. 
(Ed fah fich Saher bet ^ath ber «Stabt am «Samdtag Bor Erinitatid bed 
genannten 3al)red Beranlaßt (vergl. Siufbudj ad 1446), ben «Störern bed 
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öffentlichen griebenS einjufchärfen, baß er bie „munberlid) mort an ben 
tengen" unb bie „lieber . . . bebe teil berürenbe" unb maS nod) SllleS 
baju gehöre, fünftig Qeberntann verbiete.

Slud) anbererfeits mochte ntan fdjon bie Erfahrung gemacht haben, 
baß öffentliche Vergnügungen, wenn fie in aufgeregten $eiteu vor fid) 
gehen, leid)t fd)lintnte Eonfequenjen nad) fid) jiehen. 3n greiburg i. 33. 
menigftenS fab> fid) bie UniverfitätSbehörbe veranlaßt (Schreiber, @. ber 
Unit), greiburg I, 2. 35), mittels SiSciplinarverorbnung vom 3al)r 1460 
ben UniverfitätSangehörigen alle Sheilnahme an ben Siingeltänjen auf 
bem ÜRünfterplag uub anberSmo ju verbieten.

Sabeorte finb befanntlid) non jeher ein befonberS frudjtbarer Sobeu 
für allerlei Kurjmeil unb Vergnügungen gemefen, unb eS märe fonber» 
bar, menn an benfelben nicht auch baS Sanjen mit großem Eifer märe 
gepflegt morben. 3llS eine ber §auptannehmlid)feiten beS fd)cit ju Enbe 
beS SJlittelalterS außerorbentlid) zahlreich befudjteu Kurortes Saben, mo= 
felbft fomohl bie mehr als auch bie weniger unfdjulbigeit Vergnügungen 
mit größtem Eifer betrieben mürben, ermähnt juni 3al)t 1417 ber glo= 
rentiner fßoggio auS feinem Slufenthalt: „hinter ber Vida ift eine mit 
nieten Säumen bebedte äßiefe am gtuffe. ®a ftrömen nad) bem (äffen 
2lHe jufammen. Es merben hier nerfd)iebene Spiele gemacht; bie Einen 
haben ihre greube am Sieigentanj, Sintere fingen, bie mciften fpielen 
SaU.

3n ben Stäbten pflegte in ber Siegel baS fßatriciat, fofern ein 
fold)eS vorhauben mar, fid) ein eigenes SallhauS ju bauen, in meldjem 
bie Stände ber nornel)men Familien ftattfanben.

Unter ben mancherlei Sanjarten, bie jum SheÜ fi<h h°fyen SllterS 
rühmen burften, jum Sheil ba unb bort megen ber in ihnen ju befon= 
berS prägnantem SluSbrud gelangenben nationalen Eigenthümlichfeiten fid) 
befonberer Beliebtheit erfreuten, haben eS eine Slnjahl ju befonberer Sie- 
beutung unb 2ßid?tigteit gebracht. Schon oben ift vom Sd)mertertanj 
ber ©ermatten bie Siebe gemefen, in meld)em eS biefe Nation nad) bem 
ßeugniß beS SacituS ju anfehnlidjer gertigleit gebracht hatte. Sehnliche 
Sßaffentänje füllen in ®eutfd)lanb unb in ben norbifdjen Säubern jum 
Shell bis ins 17. 3al)rhunbert vorgetommen fein; mobei man fid) irgenb 
eine primitive SRufifbegleitung hinjubenfen barf. Eine Sefdjreibung beS 
SdjmerttanjeS in Sdjmeben lefen mir in Scheibles Klofier 21. 3e^e, 
p. 112ff.: „Erftlid) haben fie bie Sdmerter mit ben Scheiben über fi<h 
unb tanjen breimal in einem Kreis herum, rann nehmen fie’S bloß unb 
heben fie über fid), halb bieten fie’S einancer ftradS in bie §anb, baß 
ein jeber feines Sefellett Sd)mert beim Spigen, baS feine aber beim $eft 
hat unb menben fid? fein jüd)tig im Kreis herum. Salb änbern fie bie 
Srbnung unb fed)ten fid) in eine fedjSecfige gigur ju einanber, bie fie 
pflegen Siofeu ;u nennen: flugS jüdeu fie bie Sd^merter unb brechen 
bie vorgebadjte Siofeu, bod) alfo, baß auf eines jeglichen §aupt eine vier= 
edige Siofe fommt unb mit ben Sd)mertern gemacht mirb. SllS bann 
fdjlagen fie fehr heftis mit bent breiten Sheil ber Sd)merter ju einanber, 
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tanjen eilenbS tyinter ficty, fo tyat bad Spiel ein <Snb; unb wenn fie alfo 
tyinter fid) tanjen, ttyun fie ben Sanj nad) einet Sctyalmetyen ober einem 
Sieblein, ober aud) nad) betyben, baß fie erftlid) gemädjlid), nad)getyenbd 
etwad tyeftiger, junt letyten mit einem großen Ungeftüm burd) einanber 
laufen." (®. SOiüHentyoff in ben geftgaben für ©uft. tpomeier, 1872).

Slucty nad) Vetetyrung ber ©ermanen jntn ßtyriftenttyunt bauerten 
bie tyeibnifd)en Sünje »eiter, man bente an bie §epentänje auf bem 
Sölocfdberg; fie fanben fogar in ben ctyriftlidjen SSirctyen Sinlaß unb be= 
tyaupteten fid) barin mit merfwiirbiger Jgätytgfeit. Slocty im 5Reformationd= 
jeitalter flagt (Sradmud (Sradmo »on Diotterbam »erbeutfctyte außlegung 
über paulud ©orintty. 1, 14. Vorn ©efang, 1521): „(Sd erfdjallet 
alfo (in ber Rirctye) »on pufannen, trumeten, frumbtyörnern, pfeifen unb 
orgeln, unb barju fingt man aud; nod) barein. ®o tyört man fd)ent= 
lid)e unb unerlid)e bullieber unb gefang, barnacty bie ty. unb puben 
tantyen. 2llfo laufft man tyeuffig in bie Sirctyen, wie auf ein plan ober 
fpieltyauß, etwas luftigd unb lieplidjd ju työren." $um Oatyr 1566 
mirb aud Vafel (anontym. Styronif ber »aterl. Vibl.) eined Sdjwerttaujed 
ert»ätynt: „®en 3. SDlartt) (gaftnactyt ?) tyielten bei) 60 Vurger einen 
Sd)Wert--®anty, warb mit allen 3Wen »odenbet, äußert baß man 3ad)= 
ariam Sangnteffer, ben Suctyfdjerer unb granty »on Spetyer, ben Sedier, 
in ben Varfüßer Vrunnen geworfen tyat."

Unter ben weltlichen Sanjen bed SRittelalterd ift ber gadeltanj 
ju befonberm ülnfetyen gefommen. 3U 2ludgang bed SRittelalterd war 
ed Sitte, baß nacty beenbigtem Surnier ein Pall folgte, wobei ber gadel« 
tanj getanjt würbe. „2Benn ber ftaifer gebantyet, tyaben ityn erftlid) 
jween ©rafen mit Sffiinblidjtern »orgebantyet, barnacty gefolgt anbere »ier 
©rafen unb auf bie wieberumb »ier ©rafen, mit Sßinblictytern, auf 
welctye ber S?aifer gefolget, unb naity bemfelben nod) »ier ©rafen mit 
äßinblictytern .... (Sin jeber tyat pflegen einen »orbanty mit ber 
grauen ober Jungfrauen ju ttyun, bie ityrn ein ®ant geben." (SSietty. 
(Snctycl. b. Seibedüb. I. 265). (Sr blieb in ©ebraudj bei Verniätylung 
tyotyer Perfonen, wo er jur Verfd)önerung ber §>octyjeitdfeierlid)feiten 
biente.

Ser allgemeine Stanb ber ©ultur fpiegelt ficty oft in allen Sinjel= 
tyeiten bed Volfdlebend wieber, unb nictyt juletyt in ben Vergnügungen 
eined Volfed. So ging in Italien mit bem Slufblütyen ber Sienaiffance 
§anb in tpanb eine reictye Entfaltung ber Sanjtunft im 15. Jatyrtyunbert. 
1489 würbe anlaßlid) einer fürftlidjen Vermätyiungdfeier in SRailanb 
bad erfte große fallet in Scene gefetyt. Um bad Jatyr 1500 begegnen 
wir in eben biefem Sanbe ber Verbindung »on Pantomimen unb fomifctyen 
Sänjen mit SRadfen, unb burd) bad ganje 16. Jatyrtyunbert ift bie 
italienifdje Sanjfunft in ber Sßeiterentwidlung begriffen. ®ie an ben 
§öfen unb in »ornetymen ©irfeln Jtaliend üblidjen Sanje waren fogen. 
danses basses, weil bie Sünjer ficty nictyt »ott ber Erbe ertyoben; ed 
waren ernfte unb fteife Sünje, an benen felbft ©arbinäle unbebentlicty 
älnttyeil netynten burften. Jm 16. Jatyrtyunbert wanbert Die italienifdje 

3felin, btr SeiMii&iingen. 6
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©anjfunft über bie Sflpett nad) ^ranfreid) unb ®eutfd)lanb; im erftern 
Vaitb bilbete fie fid) unter bent tonangebenben (Sixtfhtß ber katljarina non 
SLRebici ju einer felbftänbigen, fpater für ©eutfd)lanb, bad in ber Store 
in allen ©ingen bent welfd)en fRadjbar folgt, l)ßd)ft einflußreidjen kunft. 
©er (Sinfluf? fremblanbifdjer ©anjweifen, ju beren funftgered)ter 2lud= 
bitbung bie granjofen wie gemacht waren, mußte in ©eutfdjlanb auf 
einen um fo empfänglid)eren ©oben fallen, ald b)ier bie einljeimifcfye 
©rabition längft in Verfall geraden roar. ©ie bal)nbred)enben Scanner 
bed fReformatioudjeitalterd Ratten ®rünbe genug, mit allem <Sifer gegen 
bad audgeartete ©anjen ju poleutifieren. SBaren l)ier bie alten guten 
l)öfif<f>en Sitten in Verfall geraden, fo blieb beim ©anjen uid)td Slnbered 
übrig, ald ein wilbed, wüfted @etobe, bad mit freien Sytravaganjen 
enbigte. ©ie Sitteuprebiger fonnten nid)t aufhören, gegen bad wüfte 
„Umblauffen, unjüd)tige ©repeu, ©reiffen unb Staulieden" ju eifern 
(ßeitfcpr. f. beutfcfje ßulturgefd). 1857). ©ie Verwilberung war eine 
jiemlidj allgemeine. Sebaftian Srant nennt fie im 9tarrenfd)iff ade: 
fßfaffen, 2Rönd)e unb Saien tanjen, bie Butten fliegen l)od) babei unb 
mit bem Slnftanb ift ed vorbei. Seredjtigt war bad fdiamlofe „Umbwerfen" 
ber ©anjerinuen burd) bie ©änjer. Slld 1464 bie kßnigiit bon ^rant= 
reid> nad; §edbin (^Belgien) tarn, gab ed große §eftlid)feiten. ®a würben 
. . . . multiplies les joyes .... danses renouvelees de toutes facons 
ä la grosse haleine; et la fut tout moritre ce qui estoit en honime 
et en femme de bon et de beau." §ier brachte mittelbar aud) bie 
^Reformation eine Umfefyr jum Seffern. Sie erinnerte wieher au bie 
nötigen Sd)ranfen bed SInftanbed unb ging aud) ben lieberlidjen ©anj= 
liebern ju Seihe. So verfud)te bie Sadler fReformationdorbnung »out 
Sapre 1529 aud) t)ier, wie bei vielen anbern eingeriffenen Slißbräudjen 
uub Llnfittlidjfeiten, ©rbnung ju fdjaffeu. Sie befagt: „SBer ein üppig 
Sieb fingt, bamit femanbed gefdjmäpt ober bie Qugenb (wie gewßpnlid) an 
ben fRepgentänjen gefchiept) jur Ueppigfeit gereift wirb," foU ge= 
ftraft werben.

3n granfreid) fpejieH nahm bie ©anjfunft einen ungeahnten 3luf= 
fdjwung, ber ipr ein woplverbiented Uebergewicpt nidjt nur um ber Stöbe, 
fonbern wirflid) um iprer fyofyen Stellung willen mit bRecfjt fieberte. 
Unter Subwig XIV war bie Verfeinerung ber ©anjfunft in fyöfifcfyert 
greifen ein ©egenftanb befonberer fßflege. Stänner wie Stoliere, SuUp, 
Ouinault gaben fid; mit ber (Sompofition ber §ofbaUetd ab. 1662 laut 
ed fogar jur (Srricptung einer königlichen ©anjafabemie unter ber Leitung 
Von Seaudjampd. Sßäprenb in ben frühem SaUetd bie f^rauenrollen 
Stännern übertragen waren, traten von 1730 an auch bie erften be= 
beutenben SaUettänjerinnen auf. Selbft bie Stufif »erfdjmäljte ed feines- 
wegd, ben flaffifdjen ©anjweifen itjre ©ßne ju leipen; fie fcfjuf aud 
ihnen, inbent fie mehrere berfelben ju einem cptlifd)en ®aujen vereinigte, 
eine neue von ben grßßten Sieiftern ber Qnftrumeutalfompofition eifrig 
gepflegte §orm ber Qnftrumentalmufif: bie Partie (Partita) ober bie 
Suite. (Sine ganje Stenge folger ©anje, bie fpanifcfye Sarabanbe, bie 
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franjöfifdjen Sranled, @a»otten, (Souranten, ©iguen, Siigaitbond, 9J?u= 
fetten, Sourreed, Saffepiebd, Touren, Stenuetten, ober bie italienifdjen 
fßabuanen, ©qgliarben, (Stacconen, fßaffamejji, fie alle geben auf alte, 
nationale ©anjweifen jurüd unb finb bann erft fpäter niit Seibepaltung 
bed alten fRpptpmud ju felbftftänbigen, tont ©eifte ber Klafficität befeelten 
Ordjefterformen erweitert unb »ertieft worben.

©ropbem nun aber ber ungeahnte 2luffd)Wung ber franjöfifdjen 
©anjtunft feinen Gstnfluf? nad) allen ©eiten pin als einen tonangebenben 
gelteub machte, unb in ©eutfcplanb in Ijöfifcfyen unb ariftofratifdjen 
Kreifen ed jur 9lUeinb>errfd^aft brachte, wad int ©egenfap ju ber <Snt* 
artung beS ©anjend im 16. Saprpunbert nur als ein ©lüd ju betrad)ten 
ift, fo. blieben namentlidj auf bem £anb, überhaupt, in ben Kreifen bed 
niebern Sötte« unb überall in fleinbürgerlicpen Greifen bie alten »oltd» 
tpümlidjen Sßeifen ungefdjmälert weiter beftepen. £>ft »erliep ipnen ipr 
popeS Sliter, ipre eyceptioneHe Stellung bad Stedjt jur weitern ©.'iftenj. 
3n «Stabten finb ed namentlich bie ©änje gewiffer Bünfte unb Innungen, 
bie mit großer ^äpigfeit bie »on alterSper überlieferte §orm treu be» 
waprten. ©ned popen Sllterd rüpmte fiep in Stümpen (aud) anberdwo) 
ber Sd)äff(er*(= Küfer») tanj. Slld 1350 bie fßeft regierte, unb bie 
Vergnügungen bei Seite gelaffen würben, waren bie Küfer bie erften, 
bei benen nacp langer Beit bie alte ©anjluft wieber erwacpte. Sei ipren 
Slufjügen pielten bie Küfer große, mit Sitcpdbaum unb Säubern »er» 
jierte Steife unb feilbeten bamit bie mannigfacpften Figuren unb Ser» 
fcpliugungeu. ©neu Küfertanj in Safel aud bem 3apre 1714 befdjreibt 
ein Slugenjeuge (Sacob Scpererd Spronif) wie folgt: „2ln bem fege» 
nannten 2lefd)ermittwod)en jogen bie Küefferfnedpt um, ed waren bereu 
ein bojet, welche burd) bie Steiff fpruugen unb jeigten ipre Kunft burd) 
bie ganje Statt, ©er principal patte. 3 gläfer »oH wein auf einem 
Steiff ftepenb, nemlid) 2 niebere ©ifepgläfer fambt einem popen Kölcpliu 
um unb über ben Kopf, biefe Küeferfnecpt waren alle in weißen tpembben, 
mit rotpen ©affeten Sanben oben an bem SHenpogen gebunben, aud) 
ade mit rotpen §ofen unb weißen Strümpfen fammt wetßen Rauben 
ju oberft mit rotpen taffeten Sänbcpen gebunben »erfepen. ©iefen 
fpielten 3 SpieUeut mit geigen unb pautboid. opnauffpörlicp auff, 3pnen 
giengen »orper 3 Sfieblin mit weißen §emmblin befleibet, wie bie 
©roßen. 3tem lieff ein parlequin mit 3pnen. ©iefe tarnen »iel @elt 
Über, fpielten faft in allen gaffen unb bad «trieben fie 8 ©anjer ©ag, 
unber anberem tanjten fie bei) bem {»genannten Käppelin auff ber 
Srpeinbrud, bamit jebermann jufepen tonnte." 2lnberwärt$ tarnen Scpäfer» 
tänje »or (Beitfcpr. f. ßulturg. 1857 ». 21. Kaufmann). §äufig ift mit 
allgemeinen Soltdoergnügungen ©anj »erbunben, fo mit ber ftaftnaept. 
So tanjten 1548 an ber Sadler ^aftnac^t bie Sürger auf offener Straße 
ipre Steigentänje. ßbenfo war in Stürnberg mit .bem Scpönbartlaufen
©anj »erbunben. Wtepr auf ©nfliiffe religiöfer ©altationen bürften
bie 1374 in ben Sipein» unb Wiofelgegenben fo überaud »erbreiteten 
Veits» unb Sopannedtänje jurüdjufüpren fein, welcpe wie eine Seudje 
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alles Volt ergriffen (SjerwinSfi, ©efcf). ber ©anjtunft). Uralten Datums, 
angeblich auf bie $eiten Saifer ^peinridj beS Voglers jurüdjubatieren, 
foll ber bei ben Vauern in Satcgenberg bei ©era übliche grohnentanj 
fein. 3n 9iorbbeutfd)lanb fowie an fchwäbifdjen Drtfdjaften wirb an* 
läfjlidj ber (Srntefefte ber Siebenfprung erwähnt. Ueberhaupt feiert baS 
Volt ba unb bort ben 2Bed;fel ber 3al;reSjeiten mit ©anj, fo jur «Sommer* 
fonnentoenbe, beim Eintritt beS grüfylingS. (Sin fyiibfdjeS t>iet>er gehöriges 
Schauftüd wirb aus fftamur berichtet (Cetfer, betg. Stubien): „(Sin 
anbereS Sdjauflüct ber fftamürer war „ber ©anj ber fieben Wlattabäer ", 
»on eben foviel jungen Leuten in leidster weißer Stleibung mit rotfyem 
Vänberbefah, unter vielen tunftreidjen SBenbungen, wobei jeber baS 
©egenenbe beS ©enoffen mit ber (inten §anb feftjuhalten fudcte, auf* 
geführt. (Sin ©rommler fdjlug ben ©alt baju. ©er Urfprung biefeS 
©anjeS ift nidjt befannt, foU aber fefyr alt fein."

5ßiS auf unfere ©age hat allenthalben fic^ bie ©anjluft erhalten. 
2l(S Vliite frönet ©efeUigteit erbt fie fich 5U Stabt unb £anb weiter, 
unb nicht wenige Stimmen höben vom turnerifchen «Staubpunft aus 
bem ©anjen baS SBort gerebet, währenbbent eS in ntoralifcher §infidjt 
hin unb wieber Jlnfedjtungen ju erleiben hat, welche ihre relative Ve* 
recßtigungen aus ben SluSfcßreitungen, benen leiber juweilen h>e unb ba 
unb ju allen $eiten baS ©anjen jum Opfer fällt, abjuleiten pflegen. 
9lud) Im barf eben ber Wlißbrauch einer Sache beren vernünftigen @e* 
braud; nicht aufheben.

Das Ooltigieren.
3u ben Hebungen bet römifchen Solbaten gehörte außer bem ©eben, 

Saufen, Springen unb Schwimmen aud) baS Voltigieren: salitio. Vegetius 
(de re militari I. 18) fagt barüber: 9tid)t von ben Diefruten allein, 
fonbern aud; von gebienten Solbaten würbe fonft immer bie salitio 
equorum verlangt, b. h- fie mußten auf baS Vferb fpringen tonnen; 
unb eS ift befannt, baß fich biefer Vraud) bis auf biefe $eit erhalten, 
wenn auch je£t mit Säffigfeit. §öljerne Vferbe würbe im äßinter unter 
©ach, tut Sommer im freien aufgefteHt. s2luf biefe mußten bie Süngern, 
juerft unbewaffnet, nadlet, wenn fie burd) Uebung weit genug gefommen 
waren, auch bewaffnet hinauffpringen. Unb foldje Sorgfalt würbe babei 
beobachtet, baß fie nicht nur von bet rechten, fonbern aud) von ber linten 
auf* unb abfpringen lerntetT, auch bie bloßen Schwerter ober bie Sanjen 
haltenb. ©aS übten fie fleißig, um int ©ewühl ber Sd)lad)t ohne 
Verjug h^auffpringen ju tonnen, nadjbem fie im grieben eS fo eifrig 
getrieben.

©Iber auch außerhalb ber romifchen StriegStunft treffen wir baS Vol* 
tigieren, j. V. bei ben ©ermanen, an. ©acituS verfidjert, baß bie ©er* 
manen fich tm ©reffen oft von ben (Pfetben auf* unb abfdjwangen, unb 
gloruS erwähnt, baß ©eutobod) über 4—6 fßferbe habe fpringen tönnen.

So lange baS Voltigieren nur ein fchneüeS ©litf = unb Slbfpringen 
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ober = fdjrüittgen war, blieb e8 nur eine iünfängerübung für bag Steifen: 
Site foldje wirb eg eben »on allen Slittmeiftern, mochten fie alte bitter 
ober fpäter geborene Mehrer fein, häufige SInweubung gefunben haben. 
2l(g befonbere Sunft beg USoltigiereng fdjeint e§ guerft »on ben granjofen 
auggebilbet worben jn fein. Vei ihnen ift eg weniger bie Sunft, auf 
bag Vferb ju fpringen alg bie, „ficf) burch Sluffeguxtg ber §änbe unb 
jugleid) gegebenen 2Xbfto§ ber güße über ein Vferb ober über unbeweg« 
liehe §inberuiffe fyinwegjufdjwingen." (Vietl) II. 247.) 3m 17. 3al)r» 
hunbert erfdjeinen frangßfifcfye SBoltigierbüd)er, unb bie fpater »on ©>eut= 
fdjert »erfaßten Schriften begfelben Snfyaltg bel)alten bie frangöftfcfyen 
Sunftaugbrüde bei. Bunt erften 2Kal in einer beutfe^en ©rudfdjrift 
wirb bag Vferbfpringen an einem ^öl^ernen ißferb erwähnt 1616 »on 
3op. 3acobi »on äßallhaufen in feiner „ Siittertunft" (Vgl. SSBaffmanug» 
borff in ber ®. ©jtg. 1865 p. 203). 3n ®eutfd)(anb finben wir Volti» 
gieren unb geeilten oft »erbunben »or. ged)ten, Voltigieren unb ©anjen 
gehörten nod) int »origen 3ahrl)unbert ju ben „galanten" Hebungen. 
SBie aber bag gedjten abnahm, fo würbe aud) bag Voltigieren nur nod) 
»on fe^r äßenigeu erlernt, wie Vieth ^agt; eg mögen namentlid) bie 
Stubenten gewefen fein, welche bie t5edbtböben unb Voltigierpferbe befudjt 
uub burd) il)re Hebung erhalten ober fortgebilbet h^ben. 3n einem 
Stubentenftatumbud) (3ena) »on 1732 —1742 finbet fid) unter ben 
Vilbern ein ViUarbfpiel unb ber ^fedjtboben, wobei bag ^inauffpringen 
auf ein ©urnpferb Erwähnung »erbient. (Seil, @. b. jen. Stubenten» 
lebeng p. 227.)

gr. Sohlraufdj erjählt ung, wie eg bamalg in biefen Voltigier» 
gefeUfdjafteu juging, unb eg ift nid)t unintereffant, ju fehen, wie il)re 
(Einrichtung ber §auptfad)e nach auf bie fpätern ©urugefedf^aften überging.

Stod) be»or 3a()n auftrat, würbe bag „Schwingen" auf einem 
ged)tboben Verling »on einer ©efeUfcbaft »on SJtännern betrieben, an 
beren Spilje griefen ftanb. Stad) bereu Vuflöfung würbe int 3uli 1812 
bag Sdjwingpferb ber ißlamann’fchen 2Inftalt jur Venüßung überlaffen. 
2J?it bem Sluguft 1812 richtete aud) ©feien eine Sdjwingftunbe ein. 
Sluf bem ©urnplahe felbft würben brei Schwingel ohne Häufchen, »on 
»erfd)iebener Sänge unb ©ide, ju Sd)wittg»orübungen eingefegt, ßg 
waren bieg nur abgerunbete Vaumftämme auf feften Stäubern, bie jebod) 
wenig gebraucht würben, gr. Sohlraufd) (Erinnerungen aug meinem 
Seben) erjäplt (p. 47): „Einer Seibegübung, welche id) bie ganje 
Stubienjeit mit Eifer betrieben habe, (iu (Sottingen (1799—1802) will 
id) bod) noch gebenfen, nämlid) ber auf bem Voltigierboben, an bem mit 
Seber fiberjogenen höljernen ißferbe, welche Uebungen aud) fpäter unter 
bie ©urnübungen aufgenommen finb; bie legieren, in ihrem jegigext 
Umfange, fannte man bamalg noch nicht, ßg war »orjüglid) mein 
Schulfreunb Sangerfelbt, ber mich baiuit befaunt machte; er war fehr 
fräftig unb gewanbt unb belleibete bag Slmt beg fogenannten Vorfpringerg, 
ber fein Honorar brauchte, ßr l)atte f’eh an eine @efeHfd)aft Vraun» 
fd)Weiger angefdjloffen unb jog mich auch ju biefen heran .... 9l(g 
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biefe ©öttingen verließen, trat id) in bad ?lmt eined Sorfpringerd auf 
beut Soltigierboben ein unb tjafee ed bid ju meinem Slbgang befleibet. 
Tiefe Uebungen tarnen meinen Zöglingen fpäter gu gut, bie id) auch 
baju anleitete, unb begriinbeten aud) meine Sorliebe für bie ®nfül)rung 
bet Turnübungen bei ben Schülern."

JUJie oben bemertt, gab ed franjöftfdje unb beutfdje Süd)er über 
bie Soltigierfunft. Slußerbem aber mochte fid) auf ben meiften Soltigier» 
höben eine befonbere ißrayid audgebilbet hoben, ober jeber maitre fdjulte 
nad) feiner privaten Süietfjobe. Tie Stüde, tvelcfye Sietl) unter Anleitung 
guter Veprer in ©öttingen unb Seipjig gelernt hot, orbuete unb brachte 
er gu Rapier, ald er felbft Unterricht barin ju geben batte. Nad) Sietpd 
Eingaben läßt fich ber Uebungdftoff unb bie Setriebdweife ber S5oltigier= 
tunft folgenbermaßen barftellen.

Siegeln, um ol)ue ©efaljr unb fd)ön ju voltigieren:
1. SlKed foviel wie möglich auf ben 3ehen gemacht.
2. Sßährenb bed Sprunges fyalte man ben Sltem an unb nad) ge» 

fd)el)enem Nieberfprung laffe man benfelbeit nicpt auf einmal, fonbern 
nacp unb nacp, aud.

3. Sei (Sprüngen, ba man fid) auf bad ißferb nieberfept, brauche 
man jur rechten 3eit §«nb unb (Scpenfel.

4. Silan fudje bei allen Sprüngen bad ißferb fo wenig ald möglid) 
ju berühren.

5. 3ur ®d)önl)eit bed Sprunges gehört, baß man bie Seine, wenigftend 
bei ben meiften Sprüngen, geftredt halte.

6. ©er Nieberfprung vom Uferte foU niemals mit audeinanber ge- 
fperrten Seinen gefd)el)en, tvohl aber mit einigem Kniebeugen.

7. Seim Sluffprung fommt ed barauf an, bad Tempo ridjtig ju 
nehmen (j. S. ben Stüp einen Slugenblid fpäter ald ben Sluffprung.)

3uni Soltigiren (Sietl) 11, 251) ift ein leidster Slnjug notl)wenbig, 
Sine 3ade von Nanfing, bie befonberd an ben Firmen unb Schul» 
tern nicpt ju eng fein barf, nantingene Seinfleiber, bie ebenfalls etwas 
geräumig fein müffen, nebfi leichten Sdjul)en, mit Säubern jugebunben, 
finb ju biefer Uebung am bequemfteu. ©iefe Soltigierfcpupe müffen 
jiemlid) weit an ben §«ß l)inaufgel)en unb niebrige Slbfäße hoben. Un- 
willfiirlid) beult man hiebei an bie heutiges Taged in ©eutfdilanb üblidje 
©urnerfleibung.

©ie vorjüglicpften Stüde, weldje auf bem Soltigierpferb geuiadjt 
werten, finb entweber Seitenfprünge ober ©roupenfprünge. 3ebe biefer 
©attungen begreift verfd)iebene Slrten in fid), bie mit befonbern Namen 
belegt werben; legtered bot ben Nupen, baß ber maitre bie Stüde, weld)e 
gemacht werben feilen, turj angeben fann unb beftimmt weiß, wad ber 
Sdjolar machen wirb, unt fid) barnad) bei ber Jpilfe, bie er ihm leiften 
muß, ju rid)ten: nach bem Spridjwort: in verbis simus faciles. Ta» 
her fomrnen eine 2lnjapl oft fonberbar tlingenber Namen vor, bal)er bie 
oft ganj wiHfürlid)e fpätere Namengebung bei ben neu erfuubenen ©um» 
Übungen, wöbet ja, nad) Qapnd 3eugniß, bie §ouptfd)winger am erfinbe»
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rifchften waren. ©a befonberS bie ^ranjofen biefe „galanten" Seibed» 
Übungen culticierten, fo finb bie «reiften Senenungen, wie beim ©anjen 
unb f^edjten, franjöfifdjen Urfprungd. Sieth behält fie, ba iljm beren 
Ueberfegung iu’d ©eutfdje ald SBagniß erfdjeint, bei:

1. ©attung: Seüenfprünge.
1. SIrt: ißommaben (pommeau = Sattelfnopf) = SBenben.
a. fpalbe ißommaben, b. h- 2Benbefd)Wung juni SReitfifc int (Sattel 

unb jum 9teitfdpveben mit Stü£. hierauf 9lbfd)Wung. ©iefe fyatbe 
Sommabe ift ju üben auf Sroupe, Sattel unb §aid, von ber linfen unb 
redjten Seite.

b. ®anje fßonttnaben = SBenbe über bad ißferb, mit Stüß ber 
§änbe auf jwei Sattelbogen, ober auf ^intern Sogen unb ©roupe, ober 
auf »orbern Sogen unb tpaid.

3toei jugleid) tonnen bie ganje fßontmabe rnadjen, ber eine »on 
ber linfen Seite über bie Sroupe, ber anbre »on her redjten über ben 
§ald."

2. Slrt: Sölten = Kehren.
a. halbe Sölten: Sehrauffigen linfd jum ©tuerfig auf einem 

Sdjentel.
Sieth jäljlt hierju aud) bcn ®ed)tfprung mit ^raufftgen jum Steil» 

fig im Sattel, „wad auf einigen Soltenfälen ber „öungfernfprung" ge» 
nannt wirb, obgleid) er für eine Qungfer nicht fehr fd)idlid) fein würbe."

b. ®anje Sotten = Stehre. Wieher gehört ber ^ed/terfprung mit 
ft'ehrüberfdfwnng.

3. ärt: ßdjapped, eine Uebung, bei welcher ber Stumpf unb ein 
ober jwei Seine jwifdjen ben aufgefegten Slrmen burd)gehen.

a. Jpalbe ßchapped: Sprung mit ©urdjhocfen eined Seines jur 
Sorfpreijhalte bedfelben. Sind) biefe Slrt »on Sprung wirb in ber Solti» 
gierfpradje ber „Qungfernfprung" genannt, ©er 2ßed)fel biefer Sor» 
unb Siüdfpreijhalte in Stüh he’6l „Stabeln".

Sprung mit Ipocte jum Seitftg im Sattel, h^fs* 0an3 fdjicflid) ber 
„©amenfprung“.

b. ®anje @<happed = £>ode über bem fßferb mit Stieberfprung jum 
Stanb unb jwar über tpald, Sattel unb Sroupe: „ 2ludj tonnen jwei, 
felbft brei jugleich, burd) @d)apped über bad fßferb fegen.

4. 2lrt: ßcarted. Sie gehören ju ben fcfjwierigften unb gefäl)r= 
lid)ften Sprüngen. .Stan nennt biefen Sprung auf ben Soltigirböben 
ben ©rät« ober ©rätfdjfprung, »on gräten ober grätfdjen, einem alten 
Sßorte, welches fo »iel Ijeifjt, ald bie Seine audeinanber fperren.

5. Slrt: (SdquiUetted. Stuf ben beutfdjen Soltigirböben fagt man 
turjweg Sfeletd. 6d finb Sprünge jum Si(s unb Stüg mit Sogen» 
fpreijen eined Seins.

a. tpal.be (SSquiUetted, j. S. SJtit Sogenfpreijen jur ©uergrätfd)» 
halte in Stüg, bann mit Sogenfpreijen jum Seitfig im Sattel.

b. @anje SdquiHetteS.

tpal.be
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6. 2Irt: (Subiftifdje Stüde: «Sprung mit Ueberbreben, 3. 93. Stüh 
ber Jpänbe auf bem Soben unb Ueberbrepen jum Slufliegen ber Seine 
auf bem «Sattel, unb, intern ein anberer bie Seine feftpalt, (Sieben jum 
«Sipeu int «Sattel, ©ad äEeifterftüd unter ben arbiftifdjen «Stücfen ift 
ber ©obtenfprung (eigentlich jeber «Sprung, „ba man fid? fiberfdjlägt"), 
in unferm §all bad Ueberbrepen mit geftredten türmen.

7. Slrt. «Sprung über bad tßferb mit illuffegen ber £>änbe; er ge= 
hört eigentlich nicht mehr jum Boltigieren unb peißt ber ©iebdfpruug.

2. (Sattung: Cfroupenfprünge.
1. Slrt. (Scarted, «Sprünge mit ©rätfdjen ber Seine.
a. jum öieitfih auf x(!); jum ßurüdfchwingen jum «Stanb „mit 

hohlem Dlüden" gibt man fid) einen ftarfen Stoß rüdwärtd. (Sine be= 
fonbere Slrt ift ber «Sprung, wobei man, ftatt ju ftüpen, mit ben Jpän= 
ben ben Sd)Weif bed ^SferbeS ergreift.

b. jum Dieitfip im Sattel.
c. = = auf bem tpald mit vorn abgrätfdjen.
d. über bad fßferb, „IRiefenfprung", mit Sluffepen beiber §änbe auf 

x unb nachher auf ben §ald.
2. Slrt. fßommaben.
a. halbe fßontmaben: Sprung mit Sßenbeauffihen jum Dfeitfih auf 

x, Sattel ober §ald.
b. ganje fßommaben = SBenbe über ba« fßferb.
3. Slrt. Bolten.
a. h«<öe Botten. Sprung mit Slehrauffigen jum fEeitfip im Sattel.
b. ganje Bolten: Stepre über bad ißferb.
4. Slrt: fReverd = Eängenfprung rüdwärtd auf x, Sattel ober 

§ald ober brühet weg, „weldjed aber freilich wenige hervorbringen unb 
mad verleprter Dfiefenfprung heißt.

5. SIrt. Croises. „um bie Sage bed liörperd auf bem fßferb ju 
veränbern." = Sdjeere vorwärtd unb rüdwärtd.

6. Slrt. „Sprünge, wo man mit ben güßen auf bad Bf erb fpriugt", 
j. S. Sprung (mit grätfepen) jum §od)ftepen auf ftreuj, Sattel ober £>ald 
ober auf bie jwei Sattelbogen. Berfdjiebene Sitten pinunterjufommen, 
j. S. §inunterg(eiten junt fEeitfip unb bann mit (Sdquillette ober 2lb= 
grätfdjen ab, ober aud Staub vorn abgrätfdjen -= „ grofepfprung" ober 
mit Ueberbrehen im tpanbftepeii aiguillette (fEeftel), ober mit „$ahen= 
fprung" Stüh auf x, jur Stühfdjwebe auf pinterm Sogen, fteUt 
bann bie göße in ben Sattel unb fo vorwärtd, fpringt enblicp vom 
Öatd ab.

7. Slrt. Salanced (SBagen).
a. auf jwei §änben,
b. auf einer Jpanb.
8. Slrt. ‘’Pirouetted. 3m Stüh auf eine ißaufdje mit xpeben (!), 
©repen gleicpfam „wie ein porijontaled Sdjwungrab" — „Sraten

wenber ".
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9. 2lrt. Subiflifdfe «Stüde.
a. 2lud ter Salance überfd)lagen.
b. 2Rit Slnlauf, «Sprung junt «Stüp unb Ueberbrepen junt SReitfip 

int «Sattel = Sobtenfprung.
c. 2lud «Sip int «Sättel rlicfivärtS auf’d ißferb legen, bie Jpänbe er» 

greifen ben «Sd>meif, bann Ueberf(plagen = Särenfpruug.
d. Sud geftredtem «Stanb im «Sattel betn fireuj jugemanbt, lieber» 

ftplagen mit «Stredßüp ber §änbe auf bad ftreuj.
Siefem anf^aulicpen Silb einer ju großer Sßirtuofität entmidelten 

Soltigierfunft fügt Sietp (II. 282) no(p folgenbe 3üße als Srgänjung 
bei. Sr ermäpnt, baß man in ben ^Soltigierfälen außer bem ißferbe 
jumeilen aud) nocp einen Soltigiertifd) patte, b. p. einen Sifd) ton ge» 
möpnlidjer §öpe, 3 SKen lang, 2 SUen breit: „3Ran fpringt mit 
ißommaben unb Sölten über bie Seien ober aud; über ben ganzen 2if(p, 
fomopl ber SBreite als ber Sänge nacp, unb überfdjlägt fid) ton bent» 
felben perunter ober über bie Selen pinüber. Sind) bad lleberfepen über 
porijontale «Stangen in ber §öpe ber Sruft, ber §aldgrube, bed ft'inud; 
bergleidjen über einen aufgeridjteten ftepenben ÜRenfcpen burd) Suf» 
fd)lagen ber tpänbe auf feine «Sepultern — biefe unb äpnlicpe Singe 
finb nidttd Snbered ald SRobififationen ber Soltigierfunft. Sd ergiebt 
fiep fomit auf bad Unjmeibeutigfte, baß bie Uebertragungeu ber fßferbe» 
Übungen auf 9ied, Sarren, «Stemmbalfen nidjtd iReued, fonbern ber 
Srapid ber alten Soltigierfunft entnommen finb. ,9?ocp unter ®utd» 
mutpd unb Sietp tturbe in Seffau unb in «Scpnepfentpal am Soltigier» 
pferb geturnt (®. Surnjtg. 1861 p. 25).

Das Kitujen.
Siner nid)t geringen Seliebtpeit erfreut fid) feit älteften 3eiteii 

bad Gingen. ©leiben mir auf germanifcpem ©oben ftepen, fo treten 
und aud grauer Sorjeit in «Sfanbinatien (Sgl. SJeinpolb: altuorb. 
Seben p. 303) Siinglämpfe oft ald gortfepuug unb Sbfcpluß bed Bmei- 
lampfd entgegen, befonberd naipbem bie äßaffen beiberfeitd roeggemorfen 
maren, unb ber Sine ber Kämpfer fticp» unb piebfeft fd)ien. 3ung unb 
21 It rang ba oft ftpaareumeife, oft bid jum blutigen Sruft; in Sdlanb 
junt Speil bid in bie neuefte 3e’i- ®«bei ging ed funftgered)t ju; bie 
Siingenben fannten bie rechten ®riffe unb «Sdjmingungen, terflanben 
feften «Stanb ju bepaupten, bem @egner ein Sein ju fdjlagen, ipn in 
bie Suft ju merfen ober jur Srbe nieberjumerfen. 3m SDlittelalter mag 
bad klingen, j. S. in ben Rlofterfdjulen, jum Speil ald SReminidcenj 
au bie SRingtämpfe ber Sitten päufig betrieben morben fein, tpeild mag 
ed, in feiner ©eftalt ald fRing» unb «Scpminglampf, j. S. in ber «Sdjmeij 
beim «Sennen» unb §irtentoll mirflicp rein nationalen Urfprungd fein unb 
feinen 3'L'ccl barin P“ben, bie Ä'raft unb ©emanbtpeit bed Seibed in 
©eftalt bed 3tüeWatnPf8 3U ftä^len unb ju förbern. (Sgl. aud) Stloß: 
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©urnlunft 5. 2luft. S. 162.) 9?id)t minber fleht aud) feft, baß bie 
Siingfämpfe einen wefentlidjen Söeftanbtfyeil ber furniere bed SDiittelalterö 
audmad)ten. Sin frühes Beugniß für bie Vorliebe jum fRingtampf 
bietet und §einrid> »on äfelbegge (1173—1184; ®gl. 53. b. §agen 
URinnefanger 1. XXVI11. 3):

„OTn lieb »tat mich gerne juo ber linben bringen, 
©eit idi nabe mined bergen Prüft wil twingeu, 
@r fol tougen öoit blutroten fwingen, 
3d) Wil untb ein niuwej treujel mit im ringen."

©en jungen SldjitteuS benft fid) bie mittelalterliche Slttffaffung bed 
SllterthumS nad; ihren eigenen Slnfdjauungen burd) ben Kentauren Shiron 
erjogen (33. b. ^pagett, ®ef. abent. II. 495):

„Er wart auch »on im wol gezogen: 
er lert ej fdjiejen mit bem bogen, 
Springen, ringen, werfen ben ftain 
alle geouog’ lert er ej gemain."

Sehnlich wirb über ©riftand ablige @rjiel)ung berichtet (». Sluffeß. 
2lnj. I. 223):

„wol fd)irmen fere fpringen, 
wol löfen ftardjc ringen, 
bar jue fdjiejjen ben fdjaft, 
baj tet er wol nach finer dtraft."

©urdjaud anfdjaulid) wirb ber ßweitampf jwifdjen Jpilbebranb unb 
,'pabubraub gefd)i(bert (Uhlanb, föclfdliebet I. ?lbtl). 9h. 132):

„Er (^ilbebranb) erwifdjt ihn bei ber mitte, 
ba er am fd)wed)ften wad, 
er fdjwang ipn Ijtnberrucfe 
wol in bad grüne grad."

53ieHeid)t mehr im Bufantmenhang mit ber pflege ber Sllterthumd» 
wiffenfdjaft unb ihrer IRealifierung in fßrayi, wie fie bad Wiittelalter 
liebte, ald mit ber nationalen pflege, wie fie im Sieben bed Slolfed fid) 
entwidelte, ftanb ber 9lingfampf, ber in ber ^loßerfdjule ®. ©allen jur 
(Sr^olung ber S datier geübt würbe. 9iod) im 13. 3al)tbunbert wirb 
unter »erfd)iebenen Seibedübungen unb Spielen audbrürflid; bad Diingen 
mit gefalbten §anben erwähnt.

©aß alle Seibedübungen, fo gefunb unb fraftigenb fie aud) an fid? 
fein mögen, hoch auch übertrieben werben ober fonftwie audarten fönnen, 
wenn fie nid)t mel)r um ihrer felbft willen, fonbern ald ^Drittel ju anbern 
Bweden betrieben werben, geht beutlid) aud bem im 3ahre 1460 er= 
folgten Verbot einer ganjen Slnjahl »on Seibedübungen an ber Uni»er= 
fitat greiburg i. 33. h«»or. (3igl. ©renjboteu 1857 IV. p. 210.) ©a 
heißt ed: „Verboten ift ihnen (ben Stubenten) gleichfalld aUed Stein= 
werfen, Düngen, Rechten ober 33efud)en »on $ed)tfd)ulen, grauenhäufent 
unb entfernten Sirdjweihen, ade ©heilnahme an Dlingeltänjen, auf bem 
DJlünfterplah ober anbcrdwo, unb öffentlichen 3ed)gelagen; turj aUed, 
wobei fie unter fid) ober mit ben Saien in §aber unb Streit lommen 
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fonnten, bei einer nad) Umftünben ju verl)ängenben «Strafe." ®aS 
15. 3ahrpunbert ließ fid), wenn vielleicht aud) int SlUgemeinen unb in 
geregelter Sßeife, fo bod) int Sinjelnen bie pflege ber förperlidjeit Uebungen 
burd)auS nid)t entgehen; fo wirb uns aus ber 3ugenbgefd)id)te beS 
SobanuS öeffuS berichtet, baß er, um fid) «Starte unb ©ewanbtpeit bet 
©lieber ju erwerben, fid) fleißig im Gingen übte. ®er 1462 geborene 
Fabian von SluerSwalb, fRingmeifter am £)ofe beS Surfürfteu Qopann 
griebrid) von «Sadtfen, gab 1537 ein 23ud) h«auS: „fRingertunft: fünff 
unb ad)tjig ftude tc." 3n biefem SBudje finb auf 46 ^Blättern 85 SBitber, 
bie je ein ringenbeS ißaar vorfteHen. Ebenfalls fd)on int 15. 3apr= 
hunbert galten rnandje «Stabte unb Rieden ber «Sdjweij ihre freien ißläpe, 
auf welchen fid) bie 3ugenb verfammelte unb unter Slnleitung ber @r= 
wad)fenen Srafte unb @efd)idlid)feit mit iRingen, äßettlaufen, s2lrmbruft= 
fd)ießen, «Steinfloßen unb fReiten übte (SRüller, ©efdjidjte ber «Sdjweij, 
V, 2. 496.).

®ie im Beitalter ber ^Reformation burepgeführte SReorganifation beS 
«ScpnlwefenS wanbte mit fRedjt ber pflege ber Seibedübungen eine be= 
fonbere «Sorgfalt ju. «So lefen wir in einer «Sdjrift: „De gestibus in 
ludis et recreatione animi“ («Sammelbanb DCV11I 13 ber ®aSl. Univ, 
bibl.): „Unverboten ift auch ber 9iing= unb gedjttampf, wenn er in 
©egenwart ber Prceceptores unb ohne ©eljaffigteit vorgenommen wirb 
(1556). ®ie Paedonornia Sebaldi Heiden 1556 jühlt unter ben niißlidjen 
Sßrperübungen „Saufen, «Springen, gerfiten, iRingen" auf (p. 797 bed 
gen. «SammelbanbS). ©in anberer .geitgeitoffe (a- a- P- ^60) Chri- 
stianus Theodidactus in ber «Sdjrift: „Quo pacto ingenui adolescentes 
formandi sint“ fagt: „®en Sßrper foU bie Qugenb üben mit Saufen, 
«Springen, ®iSfuSwerfen, $ed)ten, ^Ringen (baS aber mit Auswahl ju 
treiben ift, weil ed oft jum «Srnft tommt), «Spiele, Die faft bei allen 
foltern befanut finb, aber bei unfern Voreltern, ben §elvetiern, ganj 
gebräud)lid) unb von größtem SRupen gewefen finb.“ ®ie „Prsecepta 
morum ac vitae“ (a Joach. Camerario 1562) fitpren als «Spielftoff für 
Snaben im freien auf: „33aU, Saufen, (Springen, Sümpfen, IRingen, 
we(djeö älUeS an unb für fid) nüfjlidj ift wegen ber fßrperlidjen ®e= 
wegung." ®erfelbe ißerfaffer läßt im „De gymnasiis dialogus“ unter 
bem ®itel „Ludus septem sapientium“ einen Snaben einem gremben 
erjäplen: „SBir werben oft, bei ^eiterm §immel, vor’S Spor 0efüfyrt, 
wo wir festen unb ringen, 23aU werfen unb Wettlaufen. “ — §at auS 
biefen mannigfaltigen 93erid)ten ba unb bort bie ^Befürchtung hetüor= 
gefepaut, baß ber (Sifer unb bie Seibenfd>aftlid)feit, mit ber bie Qugenb 
fidt biefen Uebungen pingibt, fcplimme SluSartungen jur golge haben 
fönnten, fo fdjeint eS niept an S3epörben gefehlt ju haben, we(d)e auS 
§urd)t vor fo wilben «Spielen biefe am liebften vom Unterricht in ber 
©pninaftif von vornherein auSfcploffen; fo bie ißerfteperfdjaft beS ®pm= 
nafiumS ju ©otpa. «Sie gebot baper: „«Soldje «Spiele, baburd) bem 
ßeib fann «Schaben erwad)fen, als «Springen, fRingen u. f. w., follen 
nid)t jugelaffen werben" («Sdjulje, ©efd). b. ©pmn. j. ©otpa p. 14S).



92

9lud) bie ^rage würbe aufgeworfen, wie eS im Salle eines fd>lint= 
nten Sludgangd bei einem {Ringtampf miiffe gehabten werben. „ 3 ft ber 
ftrafbar; weiter ben SInbern im {Ringen (in pugilatu) tobtet ober fdjwer 
»erwunbet? Uöir verneinen bad, wenn ed nur nid)t tjinterliftiger, »er* 
rätl)erifd)er ober rud)lofer SBeife gefcfyetjen ift." (©antpelg, de exerc. 
Acad. 1621). tBorjugdweife in ben Steifen ber afabemifcfyen Sugenb 
tjatte bie Vorliebe für gpmnaftifdje SEfyätigfeit feften SÖoben gefaßt. Slud 
3ena meibet Seit (®efd). b. jen. Stubentenlebend p. 51): „ äRit bem
Rechten Ratten in 3ena aud) anbere tjeitfame Seibedübungen Eingang ge* 
funbeu. 2Bir erwähnen ba»on nur bad {Reiten, {Rennen, Gingen, Sahnen* 
fdjwingen, ipifenwerfen unb 3ielfd)iefjen, worin fid) bie Stubenten auf 
ber Sanbfefte in ber Saale»orftabt ju üben pflegten."

@egen bie ©ewolmheit, am Sonntag bie Seibedübungen »orjunehmen, 
eifert §and Sadjd in bem Stüd „ ®er Sabbathbredjer", worin er unter 
ben mandjerlei Säubern, welche bie Sonntagsruhe ftören, auch auf» 
gäfyit: „®en Sonntag bricßt — ber »ierbt mit festen, fdjießen, ringen." 
§if<hart in feiner ®efdjid)tflitterung führt bad {Ringen unter ben Saft* 
nachtdbeluftigungen auf. 3m „fethamen Springindfelb " »on ©rimmeld* 
häufen wirb bad {Ringen als Zeitvertreib ber 3ißeuner genannt, bie fid) 
in ben äßalbern unterhalten mit „@ffen, Srindljen, Schlaffen, Sanken, 
herum {Rauchen, Sabadfauffen, Singen, {Ringen, ffed/ten unb Springen." 
3n ber 1617 erfdjienenen Schrift „Jocorum atque seriorum centuriae“ 
erjählt Otto äRelanber folgenbe ^Begebenheit: „®n glaubwürbiger 2Rann 
hatte auf ißathmod einen {Riefen gelaunt mit bidjthaarigem Sörper, ftrup» 
pigern {Barte, bie Sidjapfen h'ngen ihm »on ben $aaren, ben Sopf trug 
er beftanbig baar, er pflegte ®fen ju frümmen unb ju bredjen. {Run 
war am §cfe bed Saiferd f}riebrid> ein 3ube, ein trefflicher {Ringer, 
ber alle 3üuglinge bed Ipofabeld im {Ringen niebergeworfen b)atte, inbem 
er fie am §üftfnod;en faßte unb ben @egner burd) ben Schmers, ben 
biefeö SInfaffen »erurfad)t, fd)Wäd)te unb befiegte. 21 (d ber {Riefe an bed 
Saiferd §of fam, würbe er jum 3meifampf mit bem 3uben überrebet. 
®er 3ube bat um @ntfd)ulbigung, wenn er ihn ju hart bel)anbe(n foUte; 
ber {Riefe aber mad)te bem 3uben Slngft unb t^at groß mit feiner Sraft. 
2Bie fte an einanber gerieten, faßte ber {Riefe ben 3uben, brach ifym ben 
©enidroirbel unb töbtete ihn." Sügen wir noch bei, baß unter pl)ilo» 
fophifch weitblidenben SRännern fein geringerer ald 3ol)n ?ode (1632— 
1704) bem {Ringen in feiner Schrift „über ben menfd)lid)en HJerftanb" im 
erften 2lbfd)nitt, welcher »on ber „@efunbl)eit bed Seibed" hanbelt, ald einer 
gefunben unb harmlofen Uebung bad 2ßort rebet. 2l(d bie 3lnfid)t eined 
(Snglänberd, bie ja befanntlid) in törperlidjer @ewanbtl)eit feb)r {ßebeu* 
tenbed leiften, unb gugleid) ald bie eined Slrjted, »erbient biefe 2lnfid)t 
alle SBead)tung.

3n ®afe( war namentlich ber {JJeterdplah ber Ort, wo bie Seibed» 
Übungen für Sllt unb 3ung ihren uugeftörten ®ang gehen tonnten. 
Sdjcn im 13. 3al)rhunbert mag wohl bafelbft im {Ringen ber in @e= 
bid)ten gefeierte {ßadler ißoppo feine Sörperfraft gegeigt haben, welche ber
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von jwanjig unb mehr SJlännern foU gleichgefommen fein, (Fedjter, 
33afel im 14. 3al)rl). <S. 119.) 1571 (33uptorf, Stabt» unb Sanbg.
33b. I, tpeft 3, p. 63 ff.) „priefeit bie Sobrebiter 53afeld ben ipeterdplaß 
alfo: @en 3Iuf= unb Sliebergang finb jwei Stingpläße, bort für SWänner, 
fyier für 3ünglinge, wo an Feiertagen bie SöaUfpieler fid) üben. §iel)er 
fommt bed Sontmerd bie Sugenb aud). (Sie treibt luftige Sdjerje in 
grafigen Spielpläßen, tyüpft in fröljlitfjem Sanjreigen ober fcfjlenbert in 
iDtnße über ben füllen ©radplaß t>in. ®ort ftoßen anbere mädjtige 
«Steine, weit weg fie fdjleubernb, unb wer nod) männlicher ift, liebt im 
grünen Surnierplan im gar tapfer ju ringen. (Sd raufdjet
ber Särtn burd) ben §ain unb luftiger Qubel Von benen, bie jufepen. 
3llfo ift ber §ain bed fDiard allen Bürgern indgemein, infonberfyeit aber 
ben ®eleljrten unb Stubierenben gewibmet."

Sion großem Sntereffe ift bie Scpilberung ter Sugenbfefte, menn 
wir fie fdjon mit biefen mobernen tarnen benennen bürfen, wie fie und 
aud SBafel unb ^ürtcf) ju @nbe bed 16. Saljrlfunbertd von Sol). ©uil. 
«Studiud (Stuckii Tigurini Antiquitates Convivales, Tigur. 1597 1,
c. 17) gefcpilbert werben. 97ad)bem ber Serfaffer erwähnt pat, baß ein 
foldjer iüudfpaun ald ©egengift gegen ben Scpulftaub jur 2lbwed)flung 
unb (Erholung von ben Scpulmeiftern mit vielen Sntgegenfommen ge= 
wä^lt werbe, fährt er fort: „(So marfdjiren j. 33. bei ben 33adlern am 
Sag bed heil- ®eorg (23. Slpril) alle Scpulfnaben in militärifdjer 2lud» 
rüftung, mit trompeten unb pfeifen vor bie «Stabt auf ein roeited unb 
lieblicped F^b unb rneffen fid) bafelbft einige Stitnben pinburd), wobei 
eine Stnjapl greife audgefeßt finb im Saufen, Etingen, Speerwerfen 
unb anbern (Spielen, unb nacpbem fie gegen 3lbenb in ihre <Sd)ule ju= 
rüdgefeprt finb, wirb ihnen bad Slbenbeffen, bad aud 33rot unb äWepl befiehl, 
bargereidjt. — (Sbenfo rüden bei ben $ürid)ern jur Sommerdjeit jebed 
3apr bie Knaben ber einzelnen Sd)ulen, mit jeber SIrt friegerifd)er äßaffen 
audgerfiftet, mit F“hnen, trompeten unb ißfeifen auf eine große unb 
fcpöne SBiefe ober ©arten unter ^Begleitung ihrer Schullehrer, unb er= 
gößen fid) bafelbft gegenfeitig mit Sugenbfpielen; hierauf fd)maufen fie 
jufammen, wobei bad SDtapl am meiften aud SKildj unb 33rot befiehl. 
®aper wirb biefed ganje Feft „®ad jur SDJitd) jiepen" genannt. — 
®iefen 33ergnügungen fann auch ber Fefttag ber 33erner Knaben, weither 
„Fifd)lintag" heißt, jugejäplt werben."

1611 würbe bad Gingen in 33afel, wc ed pauptfäcplid) jur 2lbenb= 
jeit auf ben öffentlichen ißläßen unb fogar auf ben Straßen vor ftd) 
ging, verboten, weil ed öfterd ju böfen §änbeln führte. (33rudnerd 
Fortf. ju Sßurftifen). (Sd bebarf wohl fauni ber weitern tSrwäpnung, 
ju welcher 33irtuofität von Seiftungdfäpigfeit fid) in ber Sdjweij bad 
Schwingen, bad ja burd)aud berStingfunft angehört, audgebilbet unb 
wad für eine audgefprocpen nationale 33ebeutung badfelbe erlangt pat. 
Sd)on Qohanned von ÜJiülter in feiner Sd)Weijergefd)id)te wibmet bem 
Schwingen, bad befonberd im 33erneroberlanb in ^erüorragenber SBeife 
audgebilbet worben ift, bie gebührenbe 33ead)tung. 3lm eingepenbften ift 
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ed gefdfyttbert bei Pfarrer 3. Stäbler (int jmeiten Speil feiner $rag= 
mente über (Entlibud) -Büridj 1798. S. 8 ff.). §ter merben und bie 
einzelnen Sunftgriffe unb ipre ed)t Bolfdtpümlidjen ^Benennungen Bor» 
gefüprt. ©a tommen Bor: fiurjjiepen, Säg, Sobenläg, Sniefd)mung, 
§öd, ^fliegeitbätfcf), Sticf, @ammen, SBeiberpafen, ©rabaufjiepen u. f. m. 
Slucp anbere ©riffe, meldje bei bem nid)t fefyr regelrediten Klingen ber 
(Sntlibadjer Borfamen, finb ba befcprieben. ©iefed nationale Klingen ber 
Sdmeijer ftept bis auf ben heutigen Sag in Boller 33lütpe; eS tritt, 
roenigftenS mittelbar, aud), bod) mopl faitm ju feinem tßortpeil, in ben 
©teuft ber grembeninbuftrie, befonberS im SJerneroberlanb, auf bem Kligi 
u. f. m.; an Bielen Orten ber Sd)meijer Sllpen entjiept eS fid) in Hier» 
binbung mit anbern £>irtenfreuben gottlob ben neugierigen 23liden beS 
grembenftromS unb erhält fid? baburd) meit etyer in feiner unBeränberten 
Urfprüng(id)teit.

Bits Werfen.
(Sine ber naturmüd)figften Uebungen beS Sörperd ift bad burd) bie 

Straft beS Slrmed unb ber tpanb bemirfte §ortfd)leubern irgenb eines 
©egenftanbed. 3e einfadjer bie (Berpältniffe beS Seiend finb, um fo 
mepr ift bad äßerfen für ben KJlenfcpen eine uotpmenbige ft'unft: notp» 
menbig, infofern ed in (Srmangeluug anberer meit tragenber ®efd)offe 
jur (ßertpeibigung mie jum Singriff gepört; eine Stunft aber, meil ber 
ganje Klugen bed Sßerfend im <Srreid)en unb ©reffen bed Bield beruht, 
unb metl bie bierju erforberlidje Sidjerpeit unb gertfgfeit nur. burd) Biel» 
fatpe Uebung tann erlangt merben. ©a aber jum Bielen ein geftpärfted 
Singe unb eine fidjere Slbfdjägung ber (Entfernungen, ber eigenen Straft 
unb bed ©emicptd bed Sßurfgegenftanbed gepört, fo ift bad SBerfen unter 
ben einfadjern Seibedübungen infolge feiner Unentbeprlidjfeit mopl Bon 
jeper bie am meiften betriebene gemefen. Sie begleitete ben KJtenfcpen 
Bon ben früpeften 3ugenbjal)ren an als beitereS Spiel, ald Sßaffe im 
Stampf, ald Stpug jur Sitperung unb jum Unterhalt bed Sehend.

Somopl ald Spiel mie ald Uebung unb je nad) bem Bmed fiat bie 
Slrt unb Sßeife ber Sßurfarten Bon jeper bie oerftpiebenften gormett an» 
genommen, Bon benen jebod) nur einige ju Berfolgen finb, ba ed fid) für 
und mepr barum panbeln rnufj, ju fepen, mie trog bem aßmäligen Sluf» 
pören ber §anbgefd)offe bie SSorliebe junt SBerfen fiep bid auf nufere 
Sage erpalten pat. Sine genaue Seftpreibung ber einjelnen Spiel» unb 
ft'unftformen mirb pier faum am fßlag fein unb tonnte opnepin taum auf 
Sioßftänbigfeit Slnfprud) maepen. ©ad Slltertpum bürfen mir, ba ed 
eine SBelt für fid) bilbet, bei Seite (affen; an bejüglidien ©arfteßungen 
feplt ed ja feinedmegd. Siielmepr gilt ed bagegen, ju jeigen, mie biefe 
Äunft bed SBerfend, abgefepen Bon ipren glänjenben äußern (Srfdjeinungen 
im Slltertpum ober mäprenb ber SSlütejeit bed Kiittertpumd 3aprpunberte 
lang japraud japrein mitten im SMtdleben, oft faft unbenterft, meiter 
gebauert pat.
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©ine äRenge »on Spielarten unb Spielabarten bringt und /5ifdjart 
(®efd)id)tflitterung 1582: (®argantua) murff brepte Sifelftein ani geftabcn 
fiplimmd aufd äßaffer, t>af? fie ob bem Sßaffer meiß nit mie viel fprüng 
traten; morff über ade Spüren, fdjornftein nnb ftordenneft; ja bent 
ftorden auf bem lieft ein bepn entjmei, marff ftein mit ber obern glädje 
bed §ußed, faßt ftepn jmifipen bie 3üpne unb fc^leutert fie, murff Stepn 
pinber fid) mie bie fßilger ju SReipa, ben Seufel barmit ju fteinigen; 
ja murff aud) jum ßil mie bie cpnifcpen ^unbdppilofoppi, murff bad 
englifd)e Seipel, fcplenfert ben Spieß, fd)leubert bie Stangen unb 
fcpmerften fRigel, marff leiter an unb flieg barauff, marf paden an unb 
30g fiip pinauff, marff Sengelin nad) ber ®anß . . . ftiß ben Stein, 
»il fcpmerer ald ber Surnud bem Slenea nacßro urff." @d mirb aUerbiugd 
im Sinjelnen fcpmer palten, 311 beftimmen, mad in ber citirten Sefdjrei= 
bung gifcpartd mirflid) bem täglidjen Seben entnommen, unb mad auf 
iReipnung ber fßpantafie gifcpartd 511 fepen ift.

®ad SlUgemeinfte unb jfatürlicpfte ift bad Sdjleubern Heiner Steine 
in bie §öpe ober in bie Sßeite, nocp jept bei ber ntännlidjen Sugenb im 
freien unb in ber Sinfautfeit, mie leiber aitcp mitten im lebpaften ®er= 
fepr ju Stabt unb Sanb gerabe fo beliebt mie 311 allen 3e'ten, jum 
großen Serbruß ber ffiolijei.

©egen biefe Sitte ober »ielmepr Urtfttte patten feit älteffen 3eiteu bie 
Sidjerpeitdbeporben ju fämpfen.

Sn Safel finben mir Klagen über folcp unbefugted SBerfen fd)on 
im erften Siertel bed 15. Saprpunbertd. iliatt patte faunt recpt an= 
gefangen bie Raufer ftatt mit Sipinbeln ober Strop mit 3^0^” 3U 
beden, fo mürbe »or bem iRatp geflagt, „ben Leuten Scpaben befdfepe 
»on jungen Stinbern, metd)e ftein uff jiegeltedjer merffent, fo merffent 
aucp iprer etlidje Silcpen unb Slcftern in ire gladjpfenfter, bad »aft 
fdjeblicp unb übel getpan ift." ®aper erging an bie Sungen ein ftrenged 
bejüglidjed Serbot. Sm Sapr 1446 fommt mieber »or unfere §erren, 
„baß bie jungen buoben mit fliengen (Sd)lingen, Sdjleubern) unb fuft 
merffen in ben ftildien unb ben lüten in ire piifer burd) ipre glafe= 
»enfter unb uff ire tedjer unb ber melte merglicper ftpaben tuegen."

®er Unfug blüpte meiter trop einer fReipe »on Verboten; fo fdjeint 
namentlidj nad) ben Sttrgunberfriegen, in bereu ©efolge bie äludbreitung 
»on Uebermutp unb Supud fiep fepr bemerflid) macpte, bad Steinmerfen 
mieber fepr in Sipmung gefotnmen ju »fein. (Srft bie ^Reformation, 
melcpe fo fepr für eine Serfd)ärfung ber Sittenpolizei eintrat, fonnte für 
einige 3eit bie ©rbnung beffern, nid^t aber bie Unorbnung auf bie 
®auer befeitigen. 2lm Snbe bed 16. Saprpunbertd tritt bie alte Klage 
mieber »on allen Seiten pervor. SEBaren fdjort bie Flößer aufgepoben, 
ed gab nodj genug Scpeiben an ben SHofterfird)en ju jerfdjlagen, unb 
bie fpärlidje Seleudjtung ber Straßen beiSRaipt forgte genugfam bafür, 
baß folep jugenbliiper Uebermutp fiep jiemliep unbemerft fonnte gepen 
laffen. Sm Sapr 1597 »ernapm ber Sadler fRatp (ÜRanbateufammlung 
ber »aterl. Sibl. S.-56), baß beinape jebe fRaipt »or ober nad) bem 
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9?ad)tg(ö<f(etn mehrentheild burd) junge Surgerfohne, aud) frernbe §anb= 
werddgefetlen viel ungebüt)rlid)e Sachen, Kirnten unb ®etl)aten verübt 
(werben), alfo bag neben jeberweilen vielfältigem ©ottedläftern eljrlidje 
Surger unverfel)end angefallen, verlebt; item l)in unb wieber in ber 
Stabt an unb burd) bie genfter mit Steinen geworfen, etwa aud) 
(Dlägben, Knaben unb ©öd)tern, fo ben SJein bei ben „ SBeinjüpfneren " 
geholt ober fonft wad getragen, foldjed SlUed gewalttätig abgenommen 
ober anbere gröbere <yrevel getrieben werben." Sluf ben £ünften ließ 
man beriet Unfug von 3elt slt 3eiO a6et nie mit genügenben Erfolg, 
verbieten. Sßaren bod) bie Silber bed weltberühmten Sadler Sotten» 
tanjed vor ber Sefdjäbigungdwutl) ber lieben Sugenb nidjt freier. (Sadler 
3al)rbud) 1884. p. 175).

Söie fo manche Ungebührlidjfeit trat bad Steinwerfen aud) im @e= 
folge ber gaftnadjt auf. gifdjart (@efd)id;tllitterung Rap. 4) läßt feinen 
©argantua aud) barin mitmad)en: „bie bauet verriiden, Rerd) (Rarren) 
verführen, bie glocfen leuten, Sd)ellnabfd)neiben, fenftereinwerfen unb 
glajjieren" (= ©läfer jerfchmettern). Slber aud) ju anberer $eit übte er 
fid), bie „Stein 31t fdjlingen werffen (— fd)leubern?) ©ad Steinwerfen 
fd^eint fdjon feit alten ßeiten für junge Surfdje eine §aftnad)tdbeluftigung 
gewefen ju fein; benn ed wirb erzählt (©eljer, prot. SIRonatdblätter, 
Sb. 25, p. 320): „©egen Enbe bed 15. 3al)rhunbertd war bie fieren» 
tinif^e Sugenb ladeiv, in alter ©ewohnheit fo fehr bem Spiele ergeben, 
baß Weber obrigEeitlidje Erlaffe unb Strafen, noch bie Söorte unb ©ro= 
(jungen ber ißrebiger bid je£t geholfen Rattert; ebenfo war ed mit bem 
Steiuwerfen jur £eit bed Earnevald, wobei jebed Sal?r fDlehrere Ver» 
wunbet würben, felbft um’d Seben tarnen, ©em gegenüber verlangte 
Savonarola, bie (Jünglinge foUten ben Körper burd) gpmnaftifdje 
Hebungen ftärfen, in ber (Religion unb in freien Rünften ©eift unb 
§erj bilben."

2lud) von höheren unb nieberen Schulen aud fudjte man bad Stein» 
werfen einjufchränfen. Sn ber Rlofterfdjule ju St. ©allen hatte 111011 
vor 1299 für bie Sd)ü(er jur Erholung bie Uebung, bag fie gepanzert 
auf einanber Steine warfen, ©agegen fdjritt man fpäter gegen bad 
Steinwerfen ein. ©ie ©ifciplinarorbnung ber Univerfität §reiburg 
(Sdjreiber, Oefd). greiburgd 1. 2. 35) verbietet 1460 ben Stubenten 
aUed Steinwerfen, ©ie §umaniften verboten ed nicht gerabeju. Sived 
j. S. (im 4. Such, p. 323, de tradendis disciplinis) red)uet nebft bem 
Springen unb (Ringen auch SBerfen unter bie päbagogifd) gerecht­
fertigten Erholungen ber Knaben. — Sm 17. Sahrhunbert, ald (Ringen 
unb Springen auch verboten würben, mufjte auch ^ie ©eftattung bed 
Steinwerfend fallen. Sn bem 1641 aufgefteHten Sd)ulgefehe @otl)ad 
(Sd)ulje, ©efd). b. @t)tnn. ju ©otlja) tyeißt ed: „Wed Steinwerfen 
unb Schienbern, baburd? ben ©ebäuben, ÜRenfdjen unb Sieh fann 
Schaben unb Ueberlaft jugehen, foll verboten fein." (Richt viel früher 
(1621) hatte ©ampelfs (gymnasma p. 215) unter ben Hebungen, welche 
baju bienen, ben Körper ju fräftigen, genannt: bad Steintragen unb 
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bad in bie gerne SBerfen, freitid) mit Berufung auf äRercnrialid, welcper 
faft 50 Sapre früher in feinem SBucpe de re gymnastica babon ge= 
fprccpen patte.

Sdjon meit geregelter unb weniger ein ftinber» ober Snabenfpiel 
als vielntepr für bie junge SRannftpaft ju Scpimpf unb Stuft paffenb 
unb beliebt mar bad Steinftofen, meines ein größeres ©etvicpt bed 
SBurfobjeftd voraudfept. Sepen mir aud früher genannten ©rünben 
vom ©idcudroerfen ber Sitten ab, fo finben mir SBurfübnngen mit Steinen 
fdjon bei ben altnorbifcpen Söllern (SBeinpotb, Slltnorb. Seben, S. 296) 
unb fpäter bad Steinflogen im ÜRittelalter unter ben fRitterfpielen. Stuf 
feinem fRitt, um bad fliegenbe Sdjacpbrett für Stönig 2lrtud $u gewinnen 
(ßeitfdjr. f. Kulturg. 1873, p. 136), gelangt ©amein, aud) äRalmeiit 
genannt, nacp Dtavenftein (am (Snbe bed 12. Qaprpunbertd), bem Sd)loffe 
bed Königs Slmoran. Sr finbet bie Qiitter beim Spielen; iprer (Stlidje 
werfen ben Stein vor bem Sdjlog. — SBolframud (Sfdfyilbad) in feinem 
233olfbieterid) (©ampelp, Gymnastica p. 147) jüplt unter ben triegerifdjen 
unb frteblicpen Uebungen ber 9?itter auf: „ SRan leprt bie jungen SRann, 
mie fie foUten werfen einen Stein." fReben bem gecpten, bent Springen 
u. 21. gepörte im SRittelalter ju ben Sommervergnügungen bad Stein» 
flößen (Uplanbd Scpriften Hl. p. 20). ÜRocp lange bilbete ed einen 
SLljeil ber ©urniere, wo man oft lieft: „Ktlicpe paben beS Steins ge= 
roorfen." (Sietp,'Kncpcl. ber Seibedübungen I. 253). 2lud) nacpbem ber 
(Stuft bed 9litterrcefend längft abpanben gefommen mar unb nur aud 
©emopnpeit unb 2lnpänglicpfeit an bie alte, beffere ßeit bie ©urniere 
mobifdjer unb civilifirter geworben maren, feplte bad Steinwerfen nicfjt. 
Selannt ift bie auf §erjog Kpriftopp von Sapern bejüglicpe 3nfdjrift:

„2ll§ nad; Eprifti ®eburt gejäplt mar 
Wrjepnijuttbert unb neunzig Sapr, 
§at iperjog ßpriftopp Ijodjgeboren, 
(Sitt fpelb von Sayern auderforen, 
©en Stein gepebt von freier ®rb’ 
Unb Weit geworfen otjn’ ©efäprb'; 
©er Wiegt 364 $funb, 
®e§ gibt ber Stein unb Sdjrift Urfunb."

©ie ©idjter liebten ed, bie gelben bed llaffifdjen Slltertpuntd in 
Softüm unb Sitten bed SRittelalterd auftreten ju taffen. So lernte ber 
junge 2ld)iUeud beim Kentauren u. 21. aucp „werfen ben Stain".

SlUein nidjt nur bie 2lbligen freuten fiep biefed fräftigen Spield; 
fdjon früpe mar ed überhaupt ein Spiel ber greien; aucp bie ©eiftlidjen 
fipämten fiep beffen niept. <Sd mürbe niept nur unter bie erlaubten ge= 
reepnet, fenbern galt für jeben äRenfcpen, in melcpem Stanb auf ©rben 
er aud) mar, ald mopltpätig, befouberd für junge ©efeHen.

23ei ber ftubierenben Sugenb, bie fid) fepon bie pflege ber ritter= 
litpen Uebungen patte angelegen fein laffen, fanb aud) bad Steinftofjen 
ßingang. 3n ber 7. Sd)eUe, wo er von ben Stubiernarren fpriept, 
fabelt ©eilet von Jlaiferdberg feparf ben SRfiffiggang unb bie Sludgelaffen» 

3feiiit, ®efd)i(^te Ver SeifeSüfuugen. 7 
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fyeit Cer Stubierenben: „Sie foUten ftubieren; fo — lernen fie fdjirmen 
(fed>ten>, fpajieren, fpielen, fpringen, Steinftoßen :c.; fommen fie bann 
geint, fo tönnen fie nid)td"... 3n Bafel vergnügte ntan fid) auf bent 
Beterdplag mit Speerwerfen, Steinftoßen, Segeln, BaUfpiel, Steigen unb 
BJettlauf, ben beliebteren unb volfdthüntlidjften Unterhaltungen. Cl;ne 
3weifel erfreuten fid) hier bie alten SßolfSfpiele ungefdjniälerteti gort» 
beftegend unb allgemeiner Beliebtgeit. So ungebunben äußerte fid) bie 
Suft baran, baß ber Statt) 1581 (Buytorf, Stabt» u. Saitbgefticgteu III 
p. 63) für Bürger unb Stubenten eine ftrenge Berorbnung über ben 
Befud) unb bie Benüjjung beS ^PeterSpla^eS erließ, ©er Stcftor ber 
Univerfität wenbet fid) bedgalb, wie folgt, an feine Slngegörigen: „SIU» 
bieweil ber Suftgain ju S. fßeter, jur anmuthigen (Srgögltd)feit Silier 
beftintmt, burd) bad §in= unb fperreunen berer befonberS, meldje ent» 
meber Söettläufe ober BaUfpiele treiben, bergeftalt jertreten wirb, baß er 
anftatt eined Suftgartend bad Sludfegen einer Saufbahn angenommen gat, 
fo gat ed bem gogen Statue gefallen, allen Stubierenbeu, fcwie aud) 
feinen Bürgern unb ben fremben §anbwertdgefeUen anjujeigen, baß 
biefer ißlag nicht ju einem Stingplag ober Stennbahn beftintmt fei, 
fonbern ju einem Spajiergang. Söirb bentnad) in gufunft einer 
außerhalb ber angewiefenen Uebungdorte aUba betroffen, im SBettlauf 
ober im BaUfpiel oter im 3ielwerfen, fo mag er wiffen, baß er ed 
mit ben öffentlichen £>äfd)ern ju tgun hüben unb vergebend von ber 
Univerfität fpilfe fud)en unb verlangen wirb."

Bei ben fd)Weijerifd)en Bolfdfeften bilbete bad Steinftoßen von jeher 
eine beliebte Belüftigung, ©ie babei erworbene @efd)icflid)feit geigte fid) 
bann bei öffentlichen Slnläffen, wo ber Staat bie f}eft(id)feiten veran» 
ftaltete, in vorteilhafter Söeife. ©ie frieblidje Beilegung 5. B. eined 
jwifchen Stabt unb SIbt von St. ©allen ßattgepabten Streited würbe 
burd) Beranßaltung von Bolfdfeften gefeiert, bei benen aud) bad Stein» 
ftoßen feine Stolle fpielte. Stad» ber großen Silbe ju Sieftal (1540; 
Sinber, Badler Sgronit), wobei fDtufterung über bie gefammte Btann» 
fdjaft ber fiebert Slemter gehalten mürbe, laut biefelbe nadjher in alle 
Verbergen nach Bafel unb t»urbe unter Beranftaltung von allerlei Ber» 
gnügungen von ben 3^nften bewirtget; für bie heften Seiftungen im 
Steinftoßen waren ©abett audgefegt.

3n pebantifcpen 3ei{en unb Slnftalteu fudjte man biefe volfdtgüm» 
ließen Uebungen ju entfdjulbigen unb ju begrünben burd) bad Borbilb 
ber alten @ried)en unb Stömer. 3a bei ben gelehrten s2lbeldfd)uten wied 
man fogar auf bie alten ©ermanen gin. ©iefe hatten aUerbingd, wie 
bie Schulweisheit nach bem Borgang bed Sradmud ben Snaben in gutem 
Satein fagte, bie Slbgärtung bed Sörperd jum 3'e^e- Sllled taten fie 
heftig unb ungeftüm, ob fie jtt ^«6 ober ju ©Sferb fämpften ober bie 
reißenbften Ströme burd)fd)Wanimen. Statt bed ©idcud fdjleuberten fie 
bie ftmerften Steine. Slugefüüt mit Speife unb ©ranf liefen fie ju ben 
©gmnafien (v. g. ben Uebungd» unb Sampfplägen), von ba wieber 
jum 3ed;en unb Sdjmaufen jurüd unb bann erft jum Sd?lafen: eine 
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©erfeprtpeit fonber ®lcid)en. gür bie Sepjeit aber paffe beffereS SLftafj 
mit 23erücffid)tigung nid)t nur ber SeibeSttyätigfeit. ©er ®eift fonne 
nicpt recpt gepflegt unb gebilbet werben, wenn ber Seib »ernadjläffigt werbe 
unb untgefeprt. ©eite müßten in iprer ©ilbung entweber jufammen 
gefunb fein ober jufammen hänfen." .Spier glaubt man beinahe ©afebow 
ober einen anbern fßpilantpropiniften ju pören. Unb bod) bacpten unb 
panbeiten junt ©peil fcpon bie §umaniften fo, bie ißpilantpropiniften 
brandeten nur bie an ben ©eleprtenfcpulen etwas »ergeffene ©rabition 
aufjunepmen unb ben fonft im ©olt unb in ber Sugenb nocp lebenbigen 
Hebung«» unb Spielftoff ju benupen, fo war ber Sdjritt ju ber foge= 
nannten ©pmnaftif getpan. ©aS SBeiterbeftepen beS SteinftoßenS bis 
in unfere Beit al« einer »olfStpümlicpen Uebung nadjjuweifen, liegt nicpt 
in unferm IfSlan. 3n ber Scpweij pat eS fiep in ber alten 
fogar beS ÜRittelalterS, auf ben ©ergen SlppenjeUS unb ber iitnern 
Scpweij erpalteu.

Offenbar »erfd)ieben »om Steinftoßen ift ba« Steinf epieben. ©er 
SluSbrud finbet ftep in ©erorbnungen beS 9iatp8 »on ©afel in ©er» 
binbung mit ©anj»erboten. 9lid)t erft bie ^Reformation, wopl aber ipre 
2luSfüprung fud)te bem im 15. Saprpunbert eittgeriffenen üppigen ©anjen 
ben iRiegel ju fepieben. Oft würbe eS btoS an §o<pjeiten unb jwar 
nur an „eprlicpen" erlaubt. Sobalb aber Sranfpeiten ober SriegSnotp 
bropten ober fcpon ba waren, erfepienen ftrenge ©erorbnungen gegen alle 
berartigen ©ergnügen. ©a napm man ftatt beS ©anje« mit Sungfrauen 
baS „unjüdjtige Steinfdjieben “ (waprfepeinltd) um @elb) »or, ba« eben aud) 
fonft ein beliebtes Spiel fein moepte. 1588 »erbot ber 9latp ba« Stein» 
fepieben unb „was bergleicpen Seicptfertigfeiten Sbenfo befapl eine 
fRatpSüerorbnung »om 25. Uluguft 1610, in ©etraept, baß aus 2Intaß 
beS ©anjenS »iele Unjucpt, bei ©ag wie bei SRacpt entftanben, alle ©änje 
insgemein abjufebaffen, fowopl bei fjodjjeiten als fonft: „§ierinnen 
wollen wir auep alle unjüdjtige fpiel, bie anftatt beS banpenS in winflen 
ober fonft fürgenommen werben mödjten, als fteinfepieben unb bergleidjen 
begriffen unb gemeinet paben. —" 1614 wirb biefeS ©erbot erneuert;
nur wirb unter ben unjücptigen Spielen aud> baS 9iingfcp(agen auf» 
gefüprt. ©oep ift eS faum möglicp, blcS auS ben überlieferten -Ramen 
auf bie Sinjelpeiteu biefer „Spiele'1 Scplüffe ju jiepen.

Sin Spiel bagegen, baS jept nodj in manepen Säubern (3talien), 
in ber Scpweij im Santon ©ern »orfommt, unb auf ber Sanbftraße »on 
©orf ju ©orf fann beobachtet werben, ift baS im äRittelalter unb fpäter 
fogenannte Sugelfd)ießen, nacp bem Stalienifdjen auep fßotfdjen ge» 
nannt. SS würbe folgenbermaßen gefpielt: 3lüei ^Parteien fpielen mit 
Sugeln au« £>olj, Stein ober Sifen gegen einanber unb fuepen burd) 
gefepidte ©Jürfe bie. Sugeltt ber ®egner jurüefjutreiben ober ipnen mbg= 
litpft nape ju fomnten. Oft ftepen auf jeber Seite eine größere Slnjapl 
Spieler. @S wirb gefpielt um einen mäßigen Sinfap; entweber fällt 
ber ben Siegern ju, ober biefe erpalten ipr ®e(b jurücf, unb mit bem 
Sinfap ber ©erlierenben wirb bie 3etpe bejaplt; foß eS gut gefpielt 
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Werten, fo erforbert eg viele Kraft unb ^ertigfeit; bie pin= unb per* 
fliegenben Kugeln finb aber nid;t gefaprloS. — ©egpalb würbe vorn 
©agier 9iatfy (SRufbucp 1417 —1458) fdjcn 1420 verboten, „baj 
pemanb in ber ftatt (Ringfniuren bewein Kugelen werfe." ©ocp wirfte 
baS ©erbot nid^t viel; benn nod; im nämlichen Sapre ergebt ber obrig» 
feitlicpe (Ruf, baß großer Sd;aben befcpepe an ©äd;ern von benen, tveldje 
bie Kugeln um unfere (Ringmauern werfen, befonberS an fold;en ©äcpern, 
welcpe mit ^regeln gebedt finb; eS tvirb bafyer (Sbeln unb Unebeln bad 
Kugelwerfen innerhalb ber Kreujfteine verboten. — Sn 3talien war unb 
blieb eg ©olfgfptel. SRercurialiS (de re gymnastica) berichtet um 1570 
von bem äßerfen ber ^alteren unb fäfjrt fort: „2ßie ju unfern ßeiten 
eg nod; bei ©ielen vorfommt, bie fid? üben einen Stein ober ein (Sifett 
ober ein ©lei mit geflredten ober gefreiften §änben unb Slrmen in Bie 
§öpe ju werfen." 2Iud? in ©afel erpielt eg ftdj. 3m Sapre 1580 
würbe ein altes (Reformationgmanbat erneuert, bod; fo, baß, entgegen 
frühem Sinfdjränfungen bag „Kugel werffen ber Sugenb ju einer er- 
gepung umb Uertenen nacpgelaffen ft?n folte."

Sßie baS Steinftoßen fanb aud; bad Kugelwerfen bei ben Stubenten 
gute pflege. -Rad; ben ©orfcpriften für beren ©pätigfeit, welche in ben 
©efepen ber Straßburger Sltabemie (1587) erhalten finb, ift als Uebung 
vor bem SRittageffen unter anbern Körperübungen aud; globorum ja- 
culatio bejeicpnet.

Selbft ber breißigjäprige Krieg tonnte biefeS ©olfgvergnügen nicpt 
befeitigen. (Sin (Rad;trag ju ber (ReformationSorbnung von 1660 ent= 
palt eine ©eftimmung barüber: 2ßie bie SRebenwirtpe nicptg jum 2luS= 
fegeln, aud; nicpt frembe ©enteinben baju einlaben foUen, ebenfo foU 
ber SRißbraucp beS Kugelfcpießeng, ba unterfcpieblicpe ©emeinben jufammen 
fommen, unb um SBein ju ganjeu, palben unb mepr ©pmen fcpießen, 
wegen vielfältigen UnpeilS, fo baraug entfpringt, verboten, fonft aber 
alles Kugelfcpießen unb Steinftoßen mit ©efd;eibenpeit (namentlicp opne 
alle (Rebenwetten), unb baß an Jpägen unb ©ütern niemanb befcpäbigt 
werbe, unverweprt fein.

(Sine Unterfpielart beg Kugelfcpießeng wirb baS (ßlattenfcpießen 
gewefen fein, glatte Steine ober 2RetaUfd;eiben würben nad; einem 
Biele geworfen, entfpred;enb bem im Kanton ©em nod; üblicpen (ßlapgen. 
äßie bie oben befprocpenen äßurffpiele würbe nocp burd; bag (Reformationg= 
tnanbat von 1580 bag (piattenfd;ießen ber 3ugenb ju einer ergeputtg 
um Uertenen nacpgelaffen. Slug Sujern (®efcpid;tgfreunb 1860 p. 224) 
wirb berichtet, baß 1612 bie SluSfäpigen, bie eg fd?wer antam, jeglicper 
©efeUfcpaft mit ben ©efunben fiep ju begeben, verfugten, ob man 
eg ipnen pingepen laffe unter bie gefunben ßeute ju gepen junt „©lattem 
fcpießen", ©aben, ober irgenbwie Kurjweil ju treiben. SRan bulbete 
jebod; {einerlei Slnnäperung. Sn ©aben in Slargau gehörte bag glatten* 
fdtieben wie auep bag Steinftoßen jur täglichen Unterhaltung ber Kur= 
gäfte (ißeper, ©efep. b. (Reifeng in ber Sd;weij S. 85). Sllg im vorigen 
3aprpunbert bie freie ©ewegung, bie Spiel= unb ©ergnügungSfucpt ber 
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23aS£er ©ürger auf ade Sßeife eingefcf>ränft würbe, ba ging man aud, 
bem iß(attenfd)ießen ju ?eibe. ©ie fogenannte große DfeformationSorb» 
nung oom 3afyre 1715 verbietet an Ijoljen gefttagen unb (Sonntagen 
ben ganzen Sag über jebeS Spiel betyufS ftrengerer „SabbatfeierSBir 
fefyen übrigens aus biefer ©eftimmung, baß Kartenfpiele ober baS glatten» 
fließen bamalS auf bem ißeterSplag, auf bem Sd)ügenljau8, auf ben 
Sdjanjen, fyinter ben ^Ringmauern, in abgelegenen ©affen unb SBinfeln 
getrieben iourbe. ©ine legte Erinnerung an baS alte (Spiel toar bei ber 
Sugenb baS fogenannte ißläppertliwerfen. 3n ^Bljernen SRobeUen (SRBbeln) 
mürben Heinere (Sterne, SRüljlräber unb bergl. auS ©lei ober $inn ge» 
goffen unb bamit nod; in ben breißiger Saljren unfereS 3af)rl)unbertS 
gefpielt. §ier!)er gehört aud) baS in glanbern fel)r angefefyene Scheiben» 
werfen, $al)[reid)e ©efedfdjaften ton „bolders“ (Scfyeibenwerfern) be» 
treiben bieS (Spiel, wobei ein ©ol, b. I). eine bide Scheibe, über eine 
fegelbafjnartige glädje ober aud; eine fcfyräge ^5läd)e fyinaufgeworfen wirb, 
auf weldjer ber ©ol toerfdjiebene oogelartige fyöljerne Figuren umjuwerfen 
t>at (Detter, belg. Stubien S. 12).

5Rid)t ju »erwed)feln mit bem ^Slattenfc^ießen ift baS Scheiben» 
fd) lagen, baS auf bem £anb jur £eit ter gafinadjt, ber (Sommer» 
fonnenwenbe bei ben SoljanniSfeuern nod; allgemein aus uralter ßeit übrig 
geblieben ift. ©er Vorgang ift beinahe überall ber nämlidje. ©ie 
jungen ©urfdjen fd)leubern ifyrer Siebften ju Eljren föoljfdjeiben, bie in 
ber SRitte burd)lBd)ert, an ben fRanbern rotljglüfyenb gemacht finb, an 
StBden in bie buntle ?uft I)inauS. SIuS ©afel batiert eine bejüglid/eS 
©erbot auS bem 3al;r 1484 (ErfantnuSbud)). „©emnadj unb bißper jn 
Übung gewefen ift bj off ber adten faßnadjt je «adjt off ber pfalg (fyinter 
bem SRünfter am 9Rfyein) off bürg bie jungen Knaben mit fadlen unb 
für gejogen finb, off ber fdjijben fid) mit epnanber gefdjlagen fyanb baoon 
jum biden mol (== fyäufig) offrüor erwadjfen finb unb je beforgeu wptter 
offruor erwad)fen med)t, ©em Oor je finb. <So fyaben beb 9?ät off obgen 
tag erfannt bj Ijinfür ju ewigen jiten nit me geftattet werben foU bj 
bitein oaßnadjtfür nodj bljein ftafyen off ber fcgiben nod) pfadag nod) 
fuft an feinem enb jn ber (Statt als DormolS befdjege fonbern gang ab» 
geftetlt werbe."

Eine Slrt Sdjeibentreiben ift baS im Danton ©em woljlbelannte 
§urnufjen. QeremiaS ©ottfyelf befdjreibt eS (2Bie Uli ber Knedjt glüd» 
lid) wirb. SluSg. o. 1841 p. 43 ff) folgegbermafjen als ein oon jwei 
©emeinben abgel)alteneS Söettfyurnußet:

„©aS tpurnußen ift eine Slrt ©adfpiel, welkes iui grüljjaljr unb 
ijerbft im Kanton ©ern auf SBiefen unb Siedern, wo nichts ju oer» 
berben ift, gefpielt wirb, an bem Knaben unb ©reife tfyeilnefymen. ES 
ift mopl nid)t halb ein Spiel, weldjeS Kraft unb ©elenfigfeit, §anb, 
Slug’ unb ffujj fo fel)r in 2lnfprud> nimmt, als baS £>urnufjen. ©ie 
Spielenten tbjeilen fid) in jwei Parteien, bie eine (?at ben §urnufj ju 
fdjlagen, bie anbere il)n aufjufangen. ©er fpurnufj ift eine fleine 
Sdjeibe oon nid)t jwei $otl im ©urdjmeffer, in ber SRitte etwas bidet 
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als an ben Kantern, roetcf^e abgerunbet unb jmei Sinien bid finb ©er= 
felbe mirb mit fctylanten (Steden non einem Sparren, ber tyinten auf 
bem ©oben, vornen auf circa 2 — 3 ^ufj tyotyen Sdjmirreu liegt, ge= 
fd)lagen, auf bem er aufrecht mit Setynt ungeliebt tvirb. (Sttra jmangig 
(Schritte weit not bem (Sparren mirb bie fronte bed fRaumed bezeichnet, 
innerhalb melctyem ber $urnuß fallen ober abgetan merben muß. ©iefer 
fRaum ober biefed ßiel ift au ber fronte aud; ungefähr 20 Schritte 
breit, ermeitert ficty nacp unb nad) ju beiben (Seiten, tyat aber feine 
fRüdfeite, fonbern ift in feiner Sängeaudbetynung unbegrenzt; fomeit bie 
Straft reid;t, fann ber §urnuß gefdjlagen merben. 3nnertyalb biefeS 
3ieleS muß nun ber fetyr rafcty fliegenbe fpuruuß aufgefaßt unb abgettyan 
merben, melctye d mit großen työljernen Sctyaufeln gefctyietyt. gäUt berfelbe 
unabgettyan inuertyalb bed £ieled zu 23oben, fo ift bad ein guter ißunft. 
2Birb er aber aufgefaßt, ober fällt er breimal tyinter einanber außertyalb 
ber ©renjen ju ©oben, fo muß ber (Sctylagenbe ju fdjlagen auftyören.

Sie jmei Parteien beftetyen aud gleichviel ©lieber« unb fdjlagen 
unb ttyun mectyfelfeitig ben £>urnuß ab. öaben alle ©lieber einer fßartie 
bad Sctylagredjt verloren, inbetn ber §urnuß entmeber abgefaßt morben 
ober außer $iel gefallen, fo jätylen fie bie guten fünfte unb getyeu nun 
ind Biel, um ben §urnuß aufzufaffen, ben nun bie anbere ißartie 
fctylägt, bid aucty alle ©liebe bad <Sctylagred)t verloren. Sßelctyer Partie 
ed nun gelungen ift, rnetyr fünfte zu madtyen, ben §urnuß ind $iel 
Zu fd;(agen, otyne baß er abgettyan mirb, bie tyat gemonnen.

fRun muß man miffeu, baß biefer §urnuß 50—70 guß tyocty unb 
vielleicht 600—800 guß meit gefctylagen mirb, unb bod) gelingt ed bei 
geübten (Spielern, ben Partien oft nictyt einen einzigen fßunft zu mactyen, 
työdjfteud 2 bid 3. @d ift bemunberuugdmürbig, mit meldjer Sictyertyeit 
gemanbte (Spieler bem tyaudtyod; übet fid) batyiufliegenben §uruuß ityre 
Sdjaufel entgegenräbern, mie man z« fage« pflegt, unb ityu abttyun mit 
meittyin töuenbem tyeUen Stange, mit melctyer SctyneUigleit man bem §urnuß 
entgegenläuft ober rüdmärd fpringt, um ityu in feinen Söereid) zu be= 
fommen. ©enn je gemanbter ein (Spieler ift, ein befto größerer fRaum 
mirb itym z«r Semactyung anvertraut. 3e gewaltiger einer ben Jpuruuß 
Zu fctylagen vermag, um fo rnetyr müffen bie Sluffaffenben fid) int $iel 
verteilen, fo baß große gmifctyenräume jroifctyen itynen entftetyen unb auf 
ben geflügelten §urnuß ein eigentlictye Sagb gemactyt merben muß.

©iefed (Spiel ift ein ectyt nationaled unb verbient ald eind ber 
fd)önften rnetyr löeactytung, ald ed bidtyer gefunben tyat. ©aß ed 
ein nationaled ift, bemeift am beften, baß ein audgezeictyneter (Spieler 
burd) ein ganze Sanbfctyaft berütymt mirb unb bie Spieler verfctyievener 
©örfer .otbentlidje Sßettfämpfe mit einanber eingetyen, mo bie verlierenbe 
ißartie ber geminnenben eine Uerti jatylen muß, b. ty. ein fRactyteffen 
mit ber nöttyigen Portion SBein :c." Setyr anfdjauticty fdjilbert und ber 
für bad Spiel begeifterter ferner Sanbpfarrer Sityiud ben Slnfang bed= 
felben (a. a. £). p. 49 ff): „@d mar ein fdjöner tyerbftlictyer ©ag, tyeH 
bie ?uft unb grün bie (Srbe; einzelne Sdjäfdjen gingen am Jpimmet, 
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ganje Sdiaren weiteten auf ter Urte, unt eine liebliche Sßärnte lag 
auf 5D?enfd)en unb ©piereu, bie in fiißer 23epaglid)feit fiep auSftredten 
int grünen @rafe au ber fjeDen «Sonne.

©er giiuftigfte Stanbpunft würbe auSerlefen, bie Sonne für bie 
SIPtpuenben in ben Slüden genommen, ber Sparren jum Sd)lagen , beS 
ipurnuffeS forgfältig gefteüt, wo fein buntler £>intergrunb baS Sluffteigen 
beS JpurnußeS verbarg, wo er gleich c°n ber «Stange weg in freier Suft 
waprgenommen werben, tonnte. SBo bieS nid)t beobachtet wirb ober ber 
©ag etwas buitfel ift unb ber Spläger ben §urnuß raf<h unb triftig 
jwidt, ba fliegt er mit folper «Scfjnelligfeit, bag er nid)t waprgenommen 
wirb, bis er einem fdjwer verlepenb an ben ficpf fliegt, ober mit bumpfem 
Schlage neben einem ju ©oben fallt, ©aper haben aud) bie SSorberften 
im $iele bie Aufgabe, benfelben, fobalb fie ipn erblicfen, mit §änben 
unb Spaufetn ben ^intern (b. p. Jpintenftepenben) ju jeigen nnb weitpin 
fpaUt bann bad angftlipe: ba, ba, ba, ba, pier, pier!

Sauge gingS, bis ber Sparren ober bie Stange aufgerichtet war 
in ebenrecpter §öpe, bis baS Biel anSgeftedt war in ebenred)ter SBeite 
ttnb 33reite, bis bie Siegeln beS Spiels feftgefept waren unb geloft war, 
wer anfplagen folle. 3ebe fßartie fupte ipre wirtlipen ober vermeint« 
liehen SSortpeile, unb eine braupte nur etwas vorjufptagen, fo ver« 
weigerte eS bie untere partnädig, etwas SierbaptigeS tapinter witternb. 
©amt janfte man fid), bis bie Sitten fid) tarein legten, ben @inen ober 
ben Slnbern nebenauS riefen, ipm (StwaS ins üpr flüfterten, welcpeS 
gewöpnlip barauf pinauS lief: mit Aufgaben eines SiörtetpenS ein anbereS 
ju erliften.

@S war fpon über jwei Upr geworben, epe bie Spieler in’S Biel 
traten, fid) verftellten; vom Sparren perauf ber Stuf ertönte: „Sßeit 
b’r ne?" von bort per bie Slntwort tarn: „(Sät nute!", ein Sd)läger 
rafcp perjutrat, aufjog, ben Steden über ben Sparren, ipn pörbar be= 
rüprenb, nieberfaufen ließ, alle §erjen poepten, alle ÜJläuler aufgingen, 
alle Slugen in jitternber Spannung jum §urnuß fapett, ipn fuepten 
in ber Suft, ipn nirgenbS fapett: unb roaprenb fid) alle bie Singen auS 
bem Stopfe fapen, ba tönte ein jweiter Splag; ba flog bet (purnujj 
pod) perein überS B’e^ nsurbe ju fpät entbedt unb tuadjte ®nS. ©er 
erfte Scplag war Sßejirfplag gewefen. 3d) will nun uipt fortfapren, 
wie ich angefangen, nicpt ben Sauf teS gefammten Spiels erjaplen, wie 
oft man branjte (janfte) mit einanber über vermeintlicpe unb wirflipe 
©äufd)ungen, wie man fid) mancpntal bie'gäufte unter bie 3?afe pielt, 
wie bie Sitten SpiebSripter fein mußten, wie fie mittelten von beiten 
Seiten unb wie bie 3ungen fiep ipnen fügten, freilich oft fperrig; wie 
bie Sitten fiep nicpt entpalten fonnten, praftifpen Untertipt ju geben, 
einem Spiäger jurufen: er foKe „bad pingere ftap ober baS fitre;" ben 
Slbtpuenben: fie foUen fid) beffer auSeinanber laffen unb ipre Sepaufeln 
„nit j’ glp (ju früp) werfen, baS fei nieptS wertp.

3p wiU auep nichts weiter befpreiben, wie aHmatig ein britter 
ffranj von Bufcpauern bie Spielenben umfcplang, wie bie alten SJlütter 
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mit podjenbem §erjen an bem Spiele ©peil nahmen, mie bie SIRäbcpen 
»or Slngft ober greube jitterten, menn ityr Siebfiter an« Scplagen trat 
ober ben .fjurnufj abtpat; aud? nicht, mie bie Süßen »on Srböpfelfofen 
unb Srönjmpter fid) bodpaft nedten unb enblid) jämmerlidj prügelten, 
bis bie SRutter unb Sdjmeftern fie audeittanber riffen, maprenb bie Väter 
unb Srüber ed nictyt ber SDlütye mertp fanben einjufdjreiten."...

'Paffen bie bis jetyt bejprodjenen SBurffpiele nur für ben Sommer, 
fo getyört ju ben Vergnügungen beS SBinterd in erfter Sinie bad Sd)nee= 
baUmerfen. Seitbem ed auf Srben fctyneit, finb opne $meifel aud) 
SdjneebaUen gemacht morben. 2lud bem äRittelalter mirb ed audbrü(f= 
lid) »on 211t unb Sung ju Stabt unb Sanb ermähnt. Sßäprenb ter 
junge ©argantua im Sommer nod; bad „ fßlattdjen" (^Jlattenfdjießen) 
geübt tyatte, napm er im Sßinter neben bem „im fdjnee mie St. granj 
ummaljen", bad „ScpneebaHengefcpüf)" »or. Sludj bie Scpüler bed 
St. ©aller ©pmnafiumd Ratten im 16. Saprpunbert ed gern ityren Vor» 
fahren im alten ^lofter gleicty gettyan, aber fctyon mar bie Scpulpebanterei 
SDJeifter gemorben. Scpou unter bem berühmten fßolanud »on ißolanbd» 
borf (Sfeufdjmeiä- fDlufeum V. 325) mürbe in ben Scpulgefepen unter 
bem (Kapitel ber ©idciplin abgemapnt »or ungebüprlidjen Spielen, »or 
Saben unb ropem £>bft jur Sommerdjeit; »or Sid, Sdjlitten unb Sdjnee- 
baUen unb anberm Sdjätlicpen unb ber Sd)uljud)t 9?actyttyeiligen jur 
Sßinterdjeit, „SlUed bei mopl ermogener Strafe."

Sind) in Safel unterfagte ber Statt) bad SdjneebaUmerfen 5U öftere 
fötalen. ©urtp bie neue Sdjulorbnuug »on 1578 mürbe unter anbern 
Spielen aud) bad SdjueebaHen »erboten; im 3atyre 1656 befctyloß er 
ebenfaUd, bad ScpneebaHenmerfen mutpmiHiger Suben abgufctyaffen. Se» 
f ann tlicty ift biefed Vergnügen, auep menn ed BoStyaf t ift, nid)t ganj abjuf cty aff en 
unb mirb aud) bamald bad älnfagen bed Verboted in ben Sdiulen menig 
gefructytet paben. ©ad Sallfpiel, bad mir 3 war aud) tyier anfcßliejjen tonnten, 
foll, feined Untfangd megeu, unter einer befonbern Stubrif bemäntelt merben.

ßum Xtyeil nad) Uebung ju friegerifdjem ©ebraud), jum ©peil er» 
erbt aud ber alten £eit ift bad SSerfen ber SBaffen, »oraud ber Speere, 
ald ber eigentlichen SBurfmaffe, bad bedtyatb am meiften muffte geübt 
merben. ©ad Seben ber altnorbifdjen Sölfer meift und gälte auf, mo 
tapfere Steden gugteicty mit jmei Scpmertern fectyten unb mit jmei ©eren 
merfen tonnten (Sßeintyolb, altnorb. Seben 297). So laßt ed fid; be» 
greifen, menu bad 2ßort ©er gerabeju in ber Sebeutung »on ©efdjofj 
gebraucht merben tann. 3n ber Sleneid bed ^peinricty »on Velbefe (Snbe 
bed 12. Saprpunbertd) tyeifjt ed »on ber Saßinia, ald fie beim s2lnblicf 
bed Slenead »on grau Venud mit einem fdjarfen fßfeil »ermunbet mürbe:

®er perre Slmor pat mid) gefctyojsen
mit bem gulbnen gdre, 
baj muoj id) quälen fere, 
unb muoj ij toufen tiure; 
mit bem peijen »iure 
brennet mid) »romc Venud; 
idjn mac nictyt lange leben fud.
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(Später würbe ba« Speerwerfen 3. S. nad) einem $iele jur Unter* 
paltung nod) oft betrieben; in Safet war ipm auf bem ^eteröplap aud) 
ein 3taum angewiefen (14. Saprpunbert). Slußerbem würben alle tnög* 
lidjen Kunftftüde mit ben S: affen auögefüprt. 3n gifdjartS ©efcpidit* 
Witterung (1582) muß ©argantua aud) mit bem äßurfgewepr hantieren, 
bie eiferne £anje werfen, wie bie alten fjrifen ben Dieißfpieß fd)Wingen, 
bie geberfpieße fcpießen unb eine Stenge Kunftftüdlein, woraus fpäter 
ba« gapnenfd)wingen pervorgegangen ift, al« beffen lepte ©eftalt (3. S. an 
ber gaftnadjt in Safel) ba« Xambourmajörlen erfcpeint.

Das klettern.
SBenn un« für ba« Klettern ber 3aP^ ™<P nur wenige piftorifdje 

Setege jur §anb finb, fo fcfjeint bie« barauf pinjuweifen, baß baffelbe 
verpältnißniäßig erft fpät jum 9tang einer Kunftfertigteit erhoben würbe, 
erft ju einer 3^it, wo, wie im 8teformation«jeitalter, einficptige Stänner, 
jumal Sd)u(ntänner, unter lebhafter Setonuug ber in ber Sdjule er* 
forberlitpen pflege be« Körper« ju allgemeiner 3lu«biltung aller ©lieber, 
aucp ba« Klettern al« eine bie ©ptrimitäten ftarfenbe Uebung befür* 
worteten. @8 ift ja burtpau« felbßverftänblid), baß bie mantperlei 2Bed)fel= 
fälle be« praftiftpen Seben« feit ältefter .Beit fcen Stenfipen auf ba« 
Klettern pinwiefen; im guten Seifpiel pierin modjten ja gewiffe Kletterer 
ber Spierwelt vcrangepen.

Um 1550 befipreibt un« ©anterariit« (Sietp, ©ncpcl. b. £eibe«üb. 
III. 39) ba« Klettern al« ein 3ugenbfpiet feiner .Seit: „2ßir faffen per* 
unterpängenbe Seile ober eine an Salten befeftigte Stange an unb 
palten un« baran fo lange wie möglid), ober probiren, bie güße an ba« 
peruntergelaffene Seit getlammert, mit ben §änben foweit wie möglicp 
verwart« ju fommen." 9tad) Sitten bem, wa« wir au« gifdjartS ®e= 
fcpicptflitterung über bie gertigfeiten feiner fetten erfapren, wäre e« 
jum Serwunbern, wenn er niept aud) patte flettern tonnen. ®a erfapren 
wir benn Wirtlid), baß ©ranbgufier, wenn anber« gifdjart niept übertreibt, 
an ben Kircpweipen, bamatiger Sitte gemäß, u. 31. aud) „bie ftaugen 
nad) ben nefteln" ertlettert; wir pätten e« fomit pier mit einer Volt«* 
tpümlitpen StuSbilbung be« Klettern« ju tpun. Son ©argantua lefen 
wir ba: er „ertlettert bie Saum wie epn Kap, fprang von epn jum 
anbern wie ein ©pdjörnlin" unb balb nac^per: er „Hemmet jum pödj* 
ften §auß pinauff, wie epn Starter." Slodj ppantaftifeper wirb bie 
Sd)ilberung im weitern Sertauf: „Stan pieng jpm ju oberft ein« Spurm«, 
ein groß Kamelfeil an, ba« biß auff bie @rb reitpet, an bemfelben paö* 
pelt er mit bepben Jpänben pinauff, barnad) fupr er wieberumb fo ge* 
waltig unb gewiß perab, baß einem ba« ©efiept barob verging." ®er-- 
gleicpen Künfte finb ja burdjau« ni<pt« Unerpörte« unb tonnen vom 
Serfaffer gar wopl au« bem 3IUtag«leben entnommen fein.

3n SBintertpur (SEroU, Sdjulgefd?. b. St. SBintertpur p. 63 ff) 
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war fdjon im 16. 3al)rhunbert bie fpäter weit verbreitete Sitte einge= 
bürgert, bafj bie Äinber an ben jät;rlicf> wieberfehrenben Sdjulfeften fid; 
ifyre ©efdjenfe, bie fyod? eben an Stangen befeftigt waren, lletternb l)et= 
unterboten mußten. ©ag bad klettern aud) ju allerlei Unfug niifjbraudjt 
werben fann, batwn tonnten wol)l bie näd)t(id)en Streidje ber reifem, 
indbefonbere ber alabemifdjen 3ugenb berieten. Soldjen Sorlommniffen 
»orjubeugen unterfagten bie ©efege ber I)ol)en'Sd)u(e ju Iperborn aUed 
fjinaufflettern an ©l)ürnten, ©ebäuben unb Säumen (Steubing, ©efd). 
b. Ijol)eu Sdjule .petborn p. 303).

Leibesübungen im Allgemeinen.
©ie fytftorifd)e Setradttung unfered Stoffes nad) ber biöf>er »er­

folgten SDfetbobe, bie jeweiligen Abfchnitte in gefonberter Setradjtung 
»orjufütyren, fd)lief;t nid)t aud, baff wir am Sdjlufj einer größer« Ab= 
tl)eilung eine (Srfd)einung auch »on einem mehr allgemeinen ©efidjtSpunft 
aud überbliden. ©ie Seibedübungen im Allgemeinen ftnb namentlich im 
»origen unb auch noch $u Anfang biefed 3aljrljunbertd fo fefyr in immer 
fteigenbem Slafje ber ©egenftanb fowotjl einer fpefulatioen Setrad)tung 
pl)ilofopt)ifd)er fl'bpfe ald aud) praftifdjer Serfud)e für fßäbagogen gewefen, 
unb ed I)at eben bad »orige 3al)rl)unbert mit feinen unabläffigen Se= 
ftrebungen, bie pflege ber Seibedübungen nad) allen Seiten l)in nid)t 
nur junt ißrioilegium gewiffer Sllaffen unb Stänbe, fonbern gerabeju 
jum ©emeingut Aller $u massen, in fo bal)nbred)enber unb aud) für 
unfere $eit grunblegenber SBeife gearbeitet, baß wir ben auf biefe Se= 
ftrebungen gerichteten Sentühungen gern eine jnfantmenfaffenbe Setradjtung 
wibnien.

DA an wirb behaupten bürfen, baß jebe pflege ber Seibedübungen 
bei und fid) auf zweierlei Anregungen werbe jurüctfüfyren laffen, näm= 
lid) erftend auf eine burd) gelehrte Ueberlieferung auf bie ©ijmnaftif 
ber Alten, indbefonbete ber JpeUenen jurfidgreifenbe, unb jweitend auf 
eine ben rein nationalen ©rabitionen eined jeben Solted entfprungene. 
©ie nad)Weidlid) auf .ber ©hmnaftif ber Alten beruhenbe pflege ber 
Seibedübungen fyat fiel? im SRittelalter meljr nur auf einzelne Stänbe 
befd)ränft unb hat erft unter bem (Sinfluß ber Jpumaiüften unb fpäter 
ber ißl)ilant()ropiniften — benn biefen »erbanfen wir bie (Spaltung bed 
geiftigcn 3ufammenhangd mit bem Altertum auf biefent ©ebiete — eine 
für alle 2Belt gültige Sebeutung gewonnen, ©ie »olfdmäßige, häufig 
auf uraltem Sraud) beruhenbe pflege ber Seibedübungen mag bagegett 
3al)tl)unberte lang eine fonftante geblieben fein; fie hat »ielfad) ber 
fchulmäßigen ober aud) ber funftgered)teu Setreibung ber ©tjmnaftif 
Stoff geliefert, ohne bedwegen ihrem Urfprung unb ber Unabhängigfeit 
ihres ©afeind untreu ju werben; im ©egentheil, mit ftoljeni Selbft= 
bewufjtfein freut fie fid) ihrer gefouberten (Syifteitj, unb wenn fie, abpolb 
bem »ielfadjen 2Bed)fel ber fDiobe, ihrer alten ©rabition unb ihrer alten 
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SSebeuturtg treu bleibt, wirb fie aucty fernertyin fid) aufrectyt ju ertyalten 
Vermögen. Veifpiele folcty nationalen ©tyaracterS ber jeibeSübungen 
bietet bie ©efctyictyte ber altnorbifctyen Völfer. @8 taut ba vor (2ßein= 
tyolb p. 314), baß Leute in Söinternäctyten auf offenem SBeg unter freiem 
§imme( am Voben iibernactyteten, työdjfteuS mit einem Sd)ilb gebecft.

©aS Beitalter berSienaiffance mit feinen tyumaniftifctyen Veftrebungen, 
feinem $ug jur Vereblung unb Verfeinerung ber (Sitten, feiner begeb 
fterten Slnletynung an baS Sllterttyum, gab aucty ben 3mpulS ju einer 
allgemeiner ficty batynbrectyenben Verlieffictytiguug ber ©tymnaftif. 3n 
glorenj glaubte (Sabonarola bem beunrutyigenben Untfictygreifen rotyer 
(Sitten unter ber 3ugenb — trog allen obrigteitlictyeu ©Haffen unb Ver» 
boten, trog ben Viatynungen unb ©rotyungen ber fprebiget — am beften 
bamit begegnen ju fönnen, baß er verlangte, bie Säuglinge füllten ben 
Körper burd) gtymnaftifdje Uebungen ftarfen, in ber ^Religion unb freien 
Künften ©eift unb §erj bilben. ©ie jungen Florentiner fottten unter 
fid) einen ©ugenbunb bilben unb foHten u. 31. feilte Fe(tytä> ©anj= ober 
SFlufifftunben befuctyen.

3n ©eutfdjlanb griff Dr. Martin Luttyer frifety ein; er empfietylt 
bie Leibesübungen, ba fie tveber etwas 9?eueS, nocty etivaS Unerhörtes 
feien (in feiner Sdjrift an bie fRatStyerren aller Stabte ©eutfd)lanbS 
1521). (Sine ganje üieitye von ©eletyrten, bpfytlüfopfyerr, Slerjten unb 
fjäbagogen tvirfte in ätynlictyer 2Beife, burd; Sdjrift unb perföulidjeS 
Veifpiel. So lefen wir (Vitse German, philosoph. collectae a Welch. 
Adamo):

etyriftopty LongoliuS (1488—1522) pflegte feinen Körper foweit, 
baß er ben Stubien obliegen fonnte. ©ctglicty vor bent (Sffen übte er 
ficty mit bem Heinen Vall. CSr war in feiner Sugenb Solbat getvefen 
unb als folger mit König Lubivig von ^rartfreicty im neapolitanifdjen 
Kriege nad) Italien gefommen.

3oactyimuS FßttiuS fRingelbergiuS von Slntwerpen, Wfaler, 
Kupferftedjer, fßrofeffor ber äJJattyematif unb beS ©riectyifctyen, geft. 1536, 
pflegte am friityen borgen in ben Unterfleibern ficty mit fo viel $er= 
tyaeftem 33lei ju befetytveren, als er mit beiben fpänben auftyeben tonnte; 
bod) rvectyfelte er mit bem ©ewictyt alle 8 ©age aUmälig ab, iubem er 
eS halb vergrößerte, balb verminberte, weil eine plöglictye-Slenbernug ber 
93atur fdjabet.

§eliuS SobanuS §effuS (1487—1.540) tyatte fd)on als 3üngling 
SlßeS, tvaS ben Körper burd) Uebung gefetymeibiger unb ftarfer mactyen 
fann, fleißig getrieben, fo baS «liingen, bie ^Bewegungen beS Fe<tytet^ 
unb beS FauftfampfeS, baS Springen unb Sctywimmen unb ftanb feinem 
feiner SllterSgenoffen tyierin nad). Vei Siifepurgum (?) in VreuBen iP 
ein weiter gifetyteiety, 3000 Sctyritte breit unb lang, ©arin fetywamm 
(SobanuS bisweilen um bie SBette mit Stubern. 6'inft tyatte er bie Kleiber 
am Ufer bei bet Stabt niebergelegt unb fid) in ben Seid) begeben, ba 
er fid) gerütynit, er fönne fctywimmenb baS anbere Ufer erreid)en. (Sr 
gelangte aucty borttytn, aber jegt erft bebactyte er, wie weit er ju Sanb 
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unb auf einem Umwege unb nadt Ijeimjufeljren tjafce, wöbet er nocfy 
einige ©örfer ;tt burdjtoanbern hatte. Sein Schamgefühl ertaubte ihnt 
bad nid)t; er warf fid) mietet in baS SBaffer unb fd)Wamnt lieber guriicf, 
als bafj er fid) einem menfd)lid)en 3Iuge nadt geigte. — Er toar übrigens 
nicht nur ein greunb beS SßaffetS, fonbern auch ein famcfer ©rettfpieler 
unb Becher; fo tränt er einmal bem Camerarius auf’S fötal einen Sinter 
Straffburger ©ier öor.

SohanneS ÖtioiuS, Mehrer in 3®tdau, toar erjogen toorben oon 
bem praeses ecclesiae ©ilemannuS -VliilliuS. Er ffyeilte bie 3ett genau 
ein für Stubien, 9iuhe, Körperpflege unb Spiele, unb fo toar er bei 
ben Uebungen ber Sd)üler immer jugegen, um SDiuthwiHen unb Un» 
jiemlichfeiten ju verhüten; aud) nahm er ©hetl an ben Spielen unb 
Sdjerjen ber Schüler, unb baS beeiuträgtigte toeber ben Ernft feines 
SllterS, noch bie Strenge feines 8lmteS. 8lud) h^lt er viel auf tägliche 
Uebungen in fötufit unb ©efang.

QohanneS Sturm (1507 —1589), ber große Schulmann, geflat» 
tete feinen Sdjülern baS Spielen gern (Siaunter, ®efd). b. ‘’ßätagogit 
I. 271), bod) nur unter ber ben §umaniften fettngeidjncnben ©ebingung, 
baß babei nur lateinifd) gefprodjen io erben bürfe. ©arnit toar aber gewiß 
eine Ipauptbebingung beS Spiels, nämlich bie Freiheit unb ötgivität ber 
Spielenben in grage geftellt. 2luf @runb ber Sturmfdjen Einrichtungen 
galten (Hermann ginger: aus ber 300jährigen @efd). beS Betbrüder 
©pmnafiumS), als bie Sdjule nod) im ehemaligen Klofter §ornbad) fid? 
befanb, um baS 3al)r 1560, folgenbe ©orfd)riften:

3ln fdjulfreien 5fad)mittagen, jur SommerSjeit, wol)l aud) nach 
©eenbigung ber Sehrftunben tourten bie Sd)olaren (b. h- bie im Klofter 
ioohnenten) „fich ?u erluftieren in’S gelb geführt"; „eS foll fid) feiner 
beifeitS Vom Raufen abfonbern ober an verbächtige Orte, SBinfel unb 
Sachen verfd)liffen, mit fötild), SBein unb anbernt 3?afd)werl fid) nidjt 
überfüllen, bamit nid)t beibeS, bie ©efunbljeit gefd)iväd)t unb baS @elb 
unnüfclid) vetfdjwenbet iverte, fie auch uid)t aUgemäd)lid) burd) fold)e 
©ewohnljeit in anbere Sdjanten unb böfe Saftet geraden.

Sretjenborf (1490—1556) ober ©alentin grieblanb brang nicht 
auf SeibeSübungen, fonbern geftattete fie nur. ©och fal) er bem Gingen 
unb Saufen ber Knaben ju, lobte bie muntern, tabelte bie faulen, un» 
gefd)[iffenen. Slber ein Sdjulgefeg verbot ben Schülern, fid) jur Sommer» 
Seit in faltem ©Baffer ju haben, im äßinter auf’S EiS ju gehen ober 
fich utit ®d)ueebaHen ju iverfen (Ötaumer, ®efd). b. fpäbagogif 1 223). 
Er foU ferner feine Schüler über intereffante ötaturgegenftänte bei Spanier» 
gangen unb bei ben gpmnaftifd)en Uebungen belehrt haben.

Eine ber Entwidlung ber Seibedübungen weniger günftige Spaltung 
weifen bie @efege beS St. ©aller ©pmnaftumS von ißolanuS (©aS 
St. ©aller @pmnaf. im 16. Sahrh- unb ber Sehrplan beS ©olanud a. 
fßolantSborf: 9ieueS Sd)weij. ©lufeum V. 225) auf. Es wirb ba ab» 
gemahnt u. 81. von ungebührlichen Spielen, ©aben, ©iS, Schlitten, 
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ScpneebaUmerfen unb anberm Scpäblidjen unb ber Sdjuljudjt i9?ad)= 
tpeiligem.

3u Freiburg i. 33. mürben bie Scpüler ber „Srinialfdjulen" an» 
gehalten, in ben freien Stunben an frifd^er Suft ju turnen unb gpm» 
naftifdje Spiele jur Stärfung bed Seibed mit einanber »orjunepmen 
(Sdemeij. Saprbüd)er 1823 II. 469).

Selbftoerftänblid) blieben auep bie Unioerfitäten bei ber ©ntmidlung 
ber Seibedübungen uidjt jurürf. So feilte j. 33. ber ißlan, meleper für 
bie neu ju erridjtenbe pope Scpule ju Berbern (1577) aufgefteUt mürbe 
(Steubing, @efcp- b. popen Scpule .'perbcrii 1823) nacp ber gorberung 
bed ©rafen Sopann »on 9?affau im jmeiten Slbfepnitt fomopl @eifteS= 
ald Sörpetfibungen entpalten. Sn 3ßirfliepfeit bringt er aber nur feenifepe 
Sluffüprungen unb nidjtd, wad auf Seibedübungen pinmiefe. dagegen 
entpalten bie erften älteften ©efepe (1585) für bie Stubenten fclgenbe 
Verbote:

8) Sie foUen »on bem Scpüpenplape unb anbern fd)äblid)en meg» 
bleiben unb fiep bed Scpiefjend entpalten;

9) Sie foUen feine äßaffen tragen;
21) gifepen, Sagen, 33ögelfangen ift ipnen »erboten;
22) Sie bürfen (Sorten unb SBiefen nicpt befepäbigen, fie nicpt 

opne 33emiüigung ber 33efiper betreten unb bie 53äume nidjt befteigen.
■Kocp 1609 lefen mit in ben ©efepen „de discipulis classicis“ 

ber popen Sdjule §erborn:
„®a bie Scpüler nur unter fiep fpielen bürfen, foUen fie, menn 

fie in bad für bie Sörperübungen unb bie Spiele beftimmte gelb ent» 
[affen finb, ftatt fid; »on einanber abjufonbern, beifamnten bleiben unb 
nicpt befonbere 3Binfel auffuepen.

Sind) aud ärtjliepen Steifen gefepap 2)laneped jur §ebung unb 
gorberung ber Seibedübungen (3Baffmanndborff: in Stoß fReue Saprbfieper 
für Jurnfunft 1869. p. 120 ff). Sine Dleipe Sdjriften (§ieronpmud 
SRercurialid de arte gymnastica 1569, griebr. §offmann de motu, 
optima corporis medicina 1701, »on bemfelben „33orfteUung ber un= 
»ergleicplicpen 9?upend ber 33emegung unb Seibed Uebungen unb mie man 
ftdy berfelben jur Srpaltung ber ©efunbpeit ju bebieneu pabe", bed 
Saurentiud griefe unb 33runfelff. Spiegel ber arpenep 1532, bed Satob 
Sßimppeling, Adolescentia 1505, ber ©rentoneferd 33apt. ißlatina „de 
honesta voluptate“ 1481) rebete.n in überjeugenber SBeife ben Seibed» 
Übungen bad 3ßort. gfird erfte jmar ließ ber aUgemeine Sluffepmung 
ber Seibedübungen nod; bid jum Sluftreten 83afebomd auf fiep märten. 
@r mar aud) juuädjft nod) fein fo bringenbed 33ebürfniß wie fpäter; 
benn ganje Steife folcfyer Uebungen maren nod) immer »on Sllterd per 
33olfdeigentpum, anbere erfreuten fiep nod) ber pflege burd) fRitter unb 
3lblige, 33auern unb 33ürger. ©rft bad 17. Saprpunbert, bad ja fo 
entfepieben auf aUen ©ebieten bed Sehend einen fRüdgang gegen bad 
16. 3aprpunbert ju »erjeiepnen pat, ber breißigjaprige Stieg mit aU 
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feinem Unglüd unb Slenb napnt bem beutfdjen Bürger Suft unb SOfutl) 
jum fernern Betrieb feiner ©urnfpiele. ©agegen würben, jumal in 
ablidjen Steifen, wenigftend bie fogenannten 9iitterepercitien nod) auf lange 
ßeit pinaud betrieben.

lud) §einricp fRanpau in feiner Sd?rift „de conservanda valetu- 
dine“ (1573) unb beten burd) 3nf^Pe vermehrte Ueberfepung burd) 
3op. SBittid) (1585) pat unabhängig non SRercurialid ben 9(upen ber 
Seibedübungen befprod;en. — @8 gab bamald in ber ©pat nod) eine 
beutfdje Bolfdturnfunfl, »on berent ppgienifd)ent ÜRupen beutfdje 3lerjte 
felber ihren Bolfdgenoffen ju reben »erftanben. SRercurialid patte Un» 
red)t mit feiner Bepauptung, bie ©pmnaftit fei untergegangen unb gänj» 
lid) erlofcpen; er felber liefert ©egenbeweife aud feiner $eit.

<Sd)on ju Snbe bed 17. 3aprpunbertd trat mieber eine Bßenbung 
juut Beffern ein. £ßenn aud) bie s<Ratpfd)läge Soded, ter ja hie» in erfter 
Sinie iu Betracht fommt, nid)t immer uub überall ben 9?agel auf ben Sopf 
trafen, fo paben fie bod) bad unbeftrittene Berbienft, auf »orhanbene 
<Sd)äben unb SRängel aufmerffam gemacht unb bamit ben 3mpttld ju 
weitem SBirfen unb Berbeffertt gegeben jn ljaben. ©er ißpilofopp 
Sode (1632—1704) fommt in feiner Sd)rift „über .ben menfcp(id)en 
Berftanb" auch auf Bie ©efunbpeit ted Sörperd ju reben unb gibt ta 
u. 31. folgenbe Borfcpriften: ©ie Sinber feilen im SBinter unb im Som» 
nter nicht ju warm gefleitet fein, folgenbe ©inge empfiehlt er jur 
©ewittnung unb Srpaltung einer guten ©efunbpeit: Schwimmen unb 
häufige Bewegung in frifdjer Suft — Borficpt gegen Srfältungen int 
erpipten Buftanbe. Seine ju engen Sleiber, feine Scpnürbrüfte, feine 
ftarfen ©etränfe, ungeftörter unb uneingefcpränfter Schlaf, aber jeüiged 
Slufftepen. — Söafdjen ber int faltem Blaffer unb bal)er ©ragen 
bünner Sdjupe, bamit bie 9?äffe einbringen fann (NB. man muß fid) 
baran gewöhnen). — ®n Bett aud ÜRatrapen. — SRöglidjft »iele 3lb» 
pärtung. — 9?eben biefen Berpaltungdmafjregeln für eine gefunbe Sehend» 
weife finben wir aud) nod) bie Beantwortung ber ffrage, welche Seibed» 
Übungen am nüplicpften feien, wobei aUerbingd nicht auf bie 3ugenb im 
3lllgcnteinen, fonbern auf junge »ornepme ^cgüttge 9iüdfid)t genommen ift. 
©a finben wir folgenbe SRapimen aufgefteUt: ©ad ©anjen erlernen bie 
jungen Seute um ber ©rajie willen; SRufif fann er ipnen nid)t ratpen, weil 
fie ju jeitraubenb fei, unb nur feiten Siner ed ju Stwad bringe. @efunb 
ift bad Seiten, §edjten ftärft, verleitet aber leicpt jutn ©ueH; beffer ift 
bad 9lingen. — @ut finb aud) fpanbarbeiten, unb ed wäre ju wünfd)en, 
bag ein 3eber ein ober nteprere §anbwerfe lernte, aucp etwa ©artenbau 
unb Saubwirtfcpaft, §>cljarbeiten, Supferftedjen, Sadieren, ja Barfumerien 
bereiten (!). ©aß fold)e Bcrfcpiäge, bei benen aucp allerlei perfönticpe 
Siebpabereien mit unterlaufen mochten, feine Utopien waren, fonbern 
einem ba unb bort vorpanbenen Bebürfniß eutgegenfamen, pat bie 3^' 
geleprt.

So lefen wir in bent von 3erufalem »erfaßten erften Seftiondfatalog 
bed 1745 gegrünbeten Collegium Carolinum (eine Slrt Dbergpmna» 
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fium, sgl. griebemann, Beiträge unb Verwaltung beutfcQer ©hmnafien 
1833 1. 214):

„3nt Kletten wirb ber fürftlidje Oberbereiter, .Sperr KJleinerfen, 2lu* 
meifung erteilen.

3 m Saugen wirb ber fürftlidje Vnlletmeifter, iperr 3ainte, unb int 
®ed)ten ber g-edgtmeifter $err Söetynter Seftionen geben.

3utn ©red;feln ift eine ber fünftlidjften uttb bolltommenften ©redjS* 
lermafdjinen, aud) gum @ladfd)leifen bad benötigte SBertgeug in bem 
Carolino angefdgafft worben." — ©ie Sdjüler biefer Slnftalt gehörten 
faft nur ben Ijß^ent Stänben an.

Sd fefyr bie angeführten Veifpiele barthun, mie unaufhaltfam eine 
neue $eit für bie (Sntwidlung ber SeibeSübungen mit bent 18. 3al)r= 
hunberte angebrochen mar, fo feljen mir bod) bie im Sinne beS Kienen 
getljanen Qortfd)ritte, ben bantaligen Verljältniffen entfpredienb, noch gu 
fel)r auf wenige beborgugte Staffen ber menfchlichen ©efeUfdjaft ein* 
gefdjränft, als bajj hler f<hDn Bon einer nad)haltigen, tiefer unb allge= 
meiner um fich greifeuben Vßirfung fonnte gefprodjen werben.

@S war bem ißäbagogen Vafebom (1723—1790) borbehalten, bie 
in ©rfimmern ober nur im Verborgenen fcrtlebenbe ©hmtiaftif feiner 
$eit in ben Schulen attd) beS VürgerftanbeS eingeführt unb gu ben 
abligen Syercitien beS ©angenS, KleitenS, SpferbefpringenS unb gedjtenS, 
meld)e in ber bamaligen Vielt noch gelehrt unb ald fBeftanbtljeil ber 
galanten Stgiehung betrachtet würben, auch b’e übrigen nidjt minber 
vortrefflichen Hebungen: Saufen, Springen, Klingen u. f. w. hingugefiigt 
gu haben, bie man als gu einfach ber natürlichen ©urnluft ber Sinber 
überlaffen hatte. Safebom felber war längere 3ett als Mehrer an ber 
Klitterafabemie gu Sorbe auf ber Stufet Seelanb thätig gewefen, mofelbft 
befonbere Seigrer für bie fogenannte „abligen (Syercitien" frfjon feit 
©rünbung ber Slnftalt (1623) angefteBt waren, Erft feit SafebomS 
^Philanthropin ift bie ©urnfunft ein Schulfad) ber öffentlichen Schule, 
ein allgemeines VolfSbilbungSmittel geworben, unb wieher ift aus bem 
©urnen ber Schuljugenb eine Anregung für bie @rwa<hfenen aller 
VolfSfchichten herbergegangen, bie neuern ©urnübungen gu betreiben.

©er 33oben gur Kleform war bon betriebenen Seiten per aller* 
bingS borbereitet. Sinntal war Vafebow bon ben pl?ilofopl>ifd)=päbago= 
gifdren Qbeen, mie fie 9loffeau in feinem. „Smile" niebergelegt hatte, 
gefangen unb eingenommen worben unb fud)te fie feinerfeits in bie 
SPrayiS untgufegen. Sobann aber ift auch ber Gsinfluß burchauS nidjt 
gu unterfchägen, ben Wlänner, wie SBincfelmann burd) ipr Stubium 
ber antifen Sunft unb bie überaus reiche Slttregung, bie fie bamit ihren 
3eitgenoffen gufliefjen ließen, gerabe auch auf bie Kleubelebung ber ßeibeS* 
Übungen hatten. So fam Vafebow, burchbrungen bon ber Siufidjt, baß 
Schule unb Srgiepung feiner 3eit in fo mannigfacher Kßeife berfümmert 
unb abgeftorben feien, bagu, ber Vegrünber ber VhHanthrcpine gu werben, 
beren Aufgabe eS fein follte, bie jungen Seute gu einem gemeinnützigen, 
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patriotifdjen unb glitcffeligen Sehen perattjitjiepen. Unb babei mar ben 
Seibedübungen eine fefyr midjtige Stolle jugetpeilt.

©en entfdjeioenben Slnftcg fdjeint, mie fdjon bemerft, Stouffeau mit 
feinen Srjiepungdntayimen gegeßen ju paben. ©ie groß bet Scpritt 
t>ont Sitten jum freuen war, mag und bad Seifpiel einer Srjiebungd» 
anftalt, bed Verner ©aifenpaufed jeigen («Schäret, ©efd). b. Unterr. b. 
Saut. Sern, p. 198). ©ad ©aifenpaud in Sern mar bid 1684, äpn= 
(id) mie an anbern Orten, eine eigentliche gctbrif ber Siegierung geivefen 
jur Verfertigung motlener ©üd)er unb eine SIrbeitdanftalt für ermacpfene 
©augenidjtfe, jugleid) auch eine Verforgungdanftalt für arme bürgerliche 
©aifenfinber. 3n erfter unb in jmeiter §inficpt patte bi» Slnffalt fein 
©lüd unb mürbe baher 1684 aufgehoben; erft 1757 mürbe ein Knaben« 
maifeuhaud erridjtet, 1765 ein SRäbcpenmaifenpaud. Sdjon 1759 [teilte 
jened einen Sjerciermeifter an, 1763 errichtete ed eine §audbibliotpef, 
1765 eine §obelbanf unb einen ©rep[tupl, mährenb im SRäbdjenmaifen« 
haud ju betreiben $eit ju ben meibiicpen Slrbeiten gehörten: Stäben, 
Striden, Srobieren, Slonben« unb Spipenma^en, (paudpaltung, Jiüdje 
unb bie Anfänge ber ©artenfunft.

fpür bie Srjtepung in ber j^atntlie mag und ein anbered Seifpiel 
Sluffc^tuß geben. Submig SJteper »on ßnonau, geb. 1769 (^üridjer 
©afdjenb. 1858, p. 48), erjäplt aud feiner 3ugenbjeit von fid) unb feinen 
greunben:

„ Sei fcpönem ©etter mürbe mäppenb einiger Slbenbftunben fpajiert, 
im Sommer gebabet ober auep ein naper Serg ober §ügel erftiegen. 
Stan muff nicpt glauben, baß bie SeibedÜbungen bamald unbe = 
faitnt gemefen fein, ©ad ©urnen in feiner gegenmärtigen, fpftematifepen 
gorm mar jmar nod) unbefannt: aber aud einer geläuterten Stouf» 
feaufd)en Sd)ule ging eine Steigung ju törperlid)en Uebungen per»or, 
bie ben Sortpeiien bed ©urnend nicpt naepftanben. Scpmimmen, §uß= 
reifen, Springen über ©raben, fiep mit aufgelegter §anb über Sin» 
jäunungen megfeptvingen (eine oft fepr nüplicpe gertigfeit), klettern, 
©ettlaufeu, ©anjfpiele, in benen fiep bie Sepenbigfeit übt, maren bamald 
ald ©inge angefepen, bie ein tüchtiger Qüngling nicpt »ernacpläffigen 
feilte. 3m ©inter »erfammelte man fiep unb unterhielt fid) mit @e= 
fprädjen unb Singen, ©roßed Vergnügen machte eine ©anjgefeUfcpaft, 
bie, einzelne außerorbentlidje gefllicpfeiten audgenontmen, nicpt in bie 
tiefe Stacpt pinein bauerte, fonbern um x/25 ober 5 Upr begann unb 
mit 9 Upr enbigte, opne bie päudlicpe ©rbnung ju ftören. So erpielteu 
fid) bie ©emütper peiter unb frop. “ ... „ ©äprenb biefer ganjen 3ugenb= 
jeit mar icp, einige deine Sludflüge audgenommen, nie rneit »on §aufe 
gefommen. Von jährlichen Steifen ganj junger Seute mußte mau ba« 
rnald nieptd, mopl aber mar ed feit geraumer ßeit Sitte gemorben, baß 
ein jürieperifeper 3üngling 1 ober 2 3apre, epe er ind Sludlanb ging, 
eine Vergreife mad)te, tie man „bie'1 Scpmeijerreife nannte." ... ©ie 
meinige gefepap 1787. 2luf biefer Steife maren bie »ier Serggänger 
nad) bamaliger ©emopnpeit jeber mit einem langen §irfd)fängcr umgürtet."
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®S bürfte auS bem bisher ©efagten jur ®enüge fyerWgefyen, baß 
bie vielen Klagen, bie Siouffeau unb bie ißfyilantljropinifleu, fomie ihre 
9?ad)folger über bie $ernad)läffigung ber förderlichen ßqiefyung ber 
3ugenb erhoben haben, nid)t aus ber Suft gegriffen maren, fonft mären 
fie ifyrerfeitS allem ntöglidjen Spott unb §o^n auSgefegt gemefett. SSieG 
mehr fcheinen bie mand)er(ei 2Inftrengungen, ju melden biefe Klagen 
Slulaß boten, bie ^Bemühungen, meldje aufgemenbet mürben, um SBeffereS 
ju leiften, burdjauB ber @infid)t entfprungeu ju fein, baß mirftid) Sieles 
»erbefferungSfähig fei.

(Sin glänjenbeb Söeifpiel ber nach ben neuen 3been eingerichteten 
(Srjiel)ungSmethobe bot bie ^ellenberg’fcfje Slnftalt in $ofmt)l (23ern). 
(Sie mar eine Scpule für Knaben auS Vornehmen Familien unb pflegte 
autp nod; bie fchon bon Sode unb fpäter »on ben ißh’tantfyroV’niften 
geforberten SeibeSübungen unb (Spiele. ®aju traten bann nad) bem 
Sorbilb ber ipeftalojji’fcpen SInftalt in 9)üerbon bie militärischen @per= 
citienx Sßir finben alfo in bem berühmten Snftitute SlUeS Bereinigt, 
maS bantals, bevor man »on 3al)n etmaS mußte, bisher an SeibeSübungen 
in ben ^Bereich ber (Srjiehung mar gejogen morben, menigftenS bie 
§auptfad)en mit Ausnahme ber eigentlidjen Xanjftunben. älußer einigen 
@eräthÜbungen auS ber @utSMutl)fd)en Schule, mie fie in 9)»erbon 
aud) betrieben mürben, finben mir ba: Seiten, Rechten unb (Spercieren, 
Schmirnmen unb SBaben, SBotfaljren, Sd)littfd)uhlaufen, (Schleifen unb 
<Sd)littenfahren, (Spiele, §anbarbeiten unb gußreifen.

Sils 93eleg für ©njelneS bient uns ber ^Bericht eines bamaligen 
(Schülers, nach feinen 3ugenberinnerungen niebergefchrieben (®eljer, prot. 
Monatshefte XXX. 330 ff.):

„$on 1809 an mürben jeben (Sommer ober föerbft »on ben (Schülern 
unter einem Seljrer fcußrcijett unternommen, inS ferner Dberlanb ober 
in bie füblid)e ober öftlitpe <Sd)meij, ober junt ®raubenfd)mauS nach ben 
meftlid)en Seen; außerbem öftere SonntagSfpajiergänge.

(Spiele maren jeben ®ag nad) §etecabenb »ber beS Sonntags an 
ihrem ißlah, j. SB. Säger unb Stäuber, SBolf unb <2cf)afe, ober Spiele 
mit Märmeln, Stüffen ober Cftereiern, ferner mürbe baS noblere ®all= 
fpiel unb baS noch h»fyer gehaltene SBarre (ä la barre), mit großem 
(Sifer unb ftoßmeife mit mahrer äßuth getrieben (in bent großen §ofe), 
»on oben h« begünstigt, ohne praftifche gortfehung unb
Slnmenbung beS gpitutaftifcpen Unterrichts „ für ben auch bet uns erft 
mit ber beutfdjen 3eit(!) ber Statue „®urnen" auffam.

ferner Sd)mimmen ober SBotfahren auf ben Seen, Sdjlittfcpuh» 
laufen barauf, fahren auf §anbfd)litten, buntbemalt, mit Schellen be= 
hängt, »on ber fämmtlidjen (pofmpler Sugenb unb manchen <Srmad)fenen, 
bann 3ung unb 2llt ju §unberten auS ben umliegenben ®örfern, unb 
eS gab ber ^Bahnen von jum ®heil */4 unb 1/2 Stunbe Sänge.

Stad) genügenber (militärifdjer) ®riHung, meldje „mit Siedjt" einen 
®l)eil ber ®pmnaftif auSmad)te, mürbe bann auch im geuer manöbrirt, 
unb unfer KriegSmefen gipfelte in förmlidjen militärifdjen ßj'pebitionen, 

3felin, ®cid;id)te »er SeiC'Cäiibitnoen. 8 
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mit fltegenber gafyne, mit Stommeln unb Pfeifen. Ein (Sfeleirt trug 
bie Pagage, namentlid; ein 3elt, melped bann auf irgenb einer §ötye 
mit fctyßner Sludfictyt aufgefctylagen mürbe unb ben Pfittelpunft eined 
®i»ouafd bilbete, bem aud; Sctyilbmactyen, Patrouillen, Sofnng unb 
Parole unb »or ’älttent ber nöttyige Proßiant nid;t fetylten.

®ann fpielte aud) bie eble Sieitfunft eine große 9ioHe, menigftend 
bei ben fogenannteu ©roßen (Sleltern).

®aju trat aber Stärfung unb Uebung ber Grafte burd; mirflictye 
SIrbeit: Peftellung unb SJießnuty ber ©arten, moju jebem »on und eine 
feinen Kräften unb feinem Sitter augemeffenen Parjelle ju beliebigen 
Slnbau gugetljeilt mar.

Gut ©ornmer mürben mir bidmeilen jum Pedperbrote (um 5 Utyr) 
jur Söeibe auf bie »oUen Sirfctybäume getrieben ober »ielntetyr jugelaffen, 
mo bann Gebet bafür forgen mußte, fid; in einem falben Stiinbdjen 
mit Einfd;luß ber Pefteigung (otyne Leiter) fo »iel ju ©ute ju ttyun, ald 
er fonnte ober moctyte.... So mar aud; tyier bie praftifctye ©tymnaftif 
ein Spiel.

Slucty mirflicty fctymere SIrbeit martete unfer, bie oft in ber rautyen 
Gatyredjeit burd; SPinb, Sctynee unb Siegen nocty befctymertictyer gemad;t 
mürbe. ®a galt ed, Erbe ober Steine ober Olafen im SPalb ober fonft 
mo aufjulefett ober audjugraben, aufjulaben unb mit 10 bid 12 ®oppel= 
gewannen tyeintjufatyren. tpierju mürben begreiflid; mir ©roßen tyerbei= 
gezogen, nid;t otyne entpfinblictye Perletyung unfered ariflofratifctyen Pe= 
mußtfeind.... Siictyt fetten maren bamit Sßalbfeuer unb Sartoffelrßften 
»erbunben.

SPeit etyer ließen mir und tyanbmerfdmäßige Slrbeit gefallen, moju 
mir burd; einen gefdjid'ten Sifctyler in bie Petyre genommen mürben 
(Slnfertigung »on ■JJiobellen, lanbmirttyfd;aftlictyen ©erättyen, ja »on four» 
nirten Sctyreibpulten uub Eommoben).... Slucty auf bad ®red;fetn burften 
Einige fid; »erlegen."

Ed barf batyer auf ©runb bed foeben Piitgettyeilten fomie jatyl- 
reictyer anbeter Peifpiele motyl betont merben, baß ed burctyaud nictyt erft 
Gatyn mar, ber bie Styeorie ber Slbtyärtung burd; fein Surnen aufbrad;te. 
Sd;on »or itym unb nocty ju feiner ßeit brangen bie Ptyilanttyroptniften 
barauf, uactybent junt Styeil fctyon frütyere päbagogen bejiiglictye Slnfot= 
berungeu aufgeftedt tyatten.

„®ie Sctyuepfenttyater 3ßg(inge," fo berictytet Dr. Sange (Erinne­
rungen aud meinem SctyuUeben 1855), „maren (1809, ald ©utdmuttyd 
nod; in Sctynepfenttyal mar) Sraftjungen. Gnt ftrengften SPinter mufd;en 
fie fid; auf bem §of am SPaffertrog, in ber ÜRactyt fctyliefen fie unter 
einer mollenen ®ede; in allen fünften bed Surnend maren fie motyl 
bemanbert, unb »on ityrer gertigfeit unb Sludbauer im Sctymintrnen 
fpractyen felbft bie 3eitunSen- 5D?it folctyer Gugenb ließ ficty mad fctyaffen; 
ftanb ein fjjiiget ober ein Perg im SPege, ben Pater Saljmann meg 
tyaben moUte(!?), fo fonnte er jur Slbtragung feine triftigem unb un= 
»erbroffenern Slrme finben ald bie feiner 3»ßliuge. Slucty auf gußreifen, 
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bie juweilen wochenlang bauerten, bewahrte fid) il)r rüftiger unb fpaun= 
fräftiger Körper, ©ad Entbehren warb ihnen nicQt fdjwer, bafyeiui war 
unter ihnen bad freiwillige Entfagen nid)td Ungewöhnliches. SJiatt fal) 
ben Einen ober ben Slnbern bed äJiittagd am ©ifd) fi^en, opne baß cr 
etwad SInbered ald trodened Srot aß ober aud) Wohl gar ntd)td, blöd 
um an bad Entfageu unb an bad Entbehren fid) ju gewöhnen, ©ie 
Mehrer gingen mit ihrem Seifpiel voran." 9?ad) bem SJfufter ber Salj» 
mann’fd)en Sdjute ju Sd)nepfentl)al war bie Sdjute gebbeld in Reilhau 
unweit 9iubolftabt eingerichtet, wo bad fpauptaugenmerf ber Erziehung 
auf richtige Sertheilung ber forderlichen, fittlid)» religiösen unb geiftigen 
Sludbiloung ber Qugeut gewantt würbe.

Sn feinem fjjauptwerf „©ivinität bed ißrincipd ber einigen wahren 
ä)ienfd)enerjiel)ung" (1811) betont 3. ©• ®rafer ßauptfädjlid) bie gor» 
berung, baß bie ßöglinge fetter immer mehr bie richtige Einfid)t in bie 
SIrt unb SSBeife ber ©iätetif unb ©pmnaftif, in ber fie erjogen werben, 
gewinnen foUen.

92ad)bem bie 3been Safebowd in ben Vhtttnthropinen ju ©effau, 
bem Safebow fetter vorftanb, unb ju Sd)nepfeutl)al, wo Saljmann 
Beiter war, ihre praftifd)e Serwirf(id)ung gefunben hatten, entwidelte fid) 
in ©eutfd)lanb unter ihren 9?ad)folgern bie eigentliche ©urnhtnff, unter 
bereit hauptfä<hLicf)ften Vertretern junäcßft ®ittw 9Jiittl)d (1759—1839), 
ber währenb feiner Sßirffamfeit in Schnepfenthal gewiß noch unter bem 
Einfluß ber Safebow’fdjen ©rabitiotten ftanb, unb ber ©urnvater Sahn 
ju nennen fint> (1778—1852).

©ad viele ®ute, wad bie neuerftanbene ©urnfunfl mit fid) 6rad)te, 
würbe jeitenweife burd) allerlei Vhantaftereien, Uebertreibungen unb 
Eycentricitäten, in benen fid) bie Jpauptturnmeifter gefielen, junt Schaben 
ber Sache fetter,- verbunlelt. Ein gewiffer rabitaler 3U8/ ber gegen 
2lUed unb Sebed, aud) Solches, wad mit bem ©urnen nid)td ju tßun 
hatte, fid) erl)ob, unb fid) ju fehr in alle möglichen Bebendverhältuiffe 
hineinjuregieren vermaß, ber populäre unb nationale Bus, ber, an fid) 
ja eine Bierbe ber ©urnfunft, bamald tod) ben etwad fteifen unb fcßwer» 
fälligen Gegriffen vieler, namentlich h^her geftedter Beitgenoffen, ju fd)neU 
unb weit voraus lief, ber SOJangel an gegenfeitigent Verftänbuiß unb 
billiger Seurtheilung unb bie Entwidlung ber politifdjen ©inge würben 
bie Urfache, baß in bett hßd)ften regierenben greifen bad ©nrnen fühl, 
ja mißtrauifdj angefehen würbe. Selbft bie ber ©urnfad)e nur förber» 
ließe enge Verbinbung mit ben Greifen be’r afabemifdien Sugenb foHte 
ißt jum Unheil gereidjen. ©ie verhängnißvolle Erntorbung Koßebued 
(23. SDJärj 1819) burd) ben Stubenten Sari Sanb würbe itt gleichem 
ÜJc'aße ber Stubentenfd)aft wie ber ©urnfad)e gefährlich, ©ie am 12. 3uui 
1815 geftiftete beutfdje Surfd)enfd)aft hatte ant beutlid^ffen bie ettge Ser» 
binbung Seiber bargethan, inbem fie bie fittlid)e, wiffenf^aftliche unb 
förperlicße SluSbilbung ber Sugenb auf ihre gaßne gefdjrieben hatte. 
9?od) vor Soßebued Erntorbung fing bie preußifdje Siegierung burd) 
Eabinetdorbre an, bad ©urnen ftreng ju überwachen, inbem am 13. SRärj 

8*
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1819 bie sßorfteljer bet ©urnanffalten angewiefeu würben, bie ©urn= 
iibiutgen nur nad; einem ißlane torjunehmen, welcher fie bent gefammten 
Unterridjtdtpefen gehörig „unterorbne" unb in eine „nötigere" ©er» 
binbung mit bemfelben fe£e, worüber nähere Seftimmungen ju erlaffen 
bie ^Regierung fid) torbehielt. Solange bie ©eftimmungen nid)t erfolgen, 
hätten bie ©urntorftänbe wegen Eröffnung ber ©urnpläfse feine 2ln» 
flalten unb Einrichtungen ju treffen (Dfeigebaur, ©ie prenß. ©tjrnn. 
1835, p. 185). 5Rod) beutlidjer traten bie 2lbfid)ten ber preußifd)en 
^Regierung in folgenber SBeifung ju ©age (23. äRärj 1820): ,,©a. .. 
an mehreren Orten bie junt SBefyuf ber ehemaligen Turnübungen auf 
öffentlidjen *ß(äfcen inner» unb außerhalb ber Stabte unb auf bem Sanbe 
errichteten ©urngerüfte unb aubere Vorfehrungen noch torhanben finb 
unb baburd) nicpt allein bie fjoffnung ber SBieberherfteUung ber öffent» 
liehen ©urnübungen genährt, fonbern auch 3“ Unotbnung Slnlaß ge» 
geben würbe: fo haben bed $. gttrftl. Staatdfanjlerd ©urd)lau<ht... 
terffigt, Saß gebadjte ©urngerüfte unb Slpparate ihrem ganjen Umfange 
nad) unb ohne Unterfd)ieb, auf weffen Stoffen fie h^geftellt worben, 
balbmöglidjft weggefdjafft werben feilen, wobei ed fid) jebod) verftepe, baß 
bie SRaterialien jn ben fraglichen Einlagen ben Vehörben unb Qnbitibuen 
ju ®ute fommen müßten, weldje bie Anlagen gemacht unb bie Stoffen 
bajtt her0ef£i)afft haben.

Obige Verfügung bed . . . Staatdfanjlerd ton fjjarbenberg wirb 
hieburcf) befannt gemacht unb ton Seiten ber ißolijei auf pünftlicpe 
Vofljiefjung gead)tet werben." Ebenfo terwal)rt fid) (9feigebauer a. a. O.) 
bie ^Regierung in einer Eircular»Verfügung an fämmtlidje königliche 
fßrotinjial»Sd)nlcoUegien mit allem 5Rad)brucf, ald ob fie fich aud) nut 
ben Schein ber SBieberl)erßeHung bed ©urnwefend geben wollte.

©ad Sdjirffal ber ©urnfad)e in ©eutfdjlanb, bad Slnbern ald ©ei» 
fpiel toranging, war natürlich nicht ohne fRücfwirfung auf bie ©eftaltung 
bed ©urnwefend an anbern Orten, fpatte bie innige Verfdjmeljung bed 
©urnend mit ber beutfdjen Vurfd)enfd)aft torjugdweife bie ftubentifchen 
kreife jur Verbreitung bed ©urnend angeregt, fo hatte bie feinbfeiige 
Spaltung ber regierenben kreife beutfd)er Staaten, welche nad) kchebued 
Ermorbung hinter jebem ©urner unb ®urfd)enfd)after einen ©emagogen 
witterten, aud) über bie ©tenjett ©eutfd)lantd htnaud bie ©öirfung, baß 
bad ©urneu viel nüchterner, oft fühl unb abweifenb beurteilt würbe. 
3m 3al)re 1823 panbelte ed fid) in ©enf um bie Einrichtung einer 
gpmnaftifdjeu fehranffalt. ©er bejügliche Slntragfleller im ©enfer Sie» 
präfentantenrath (vgl. Schweij. 3al)rbüd)er 1823, 1) malte fid) freilich 
bie ganje Sad)e ju ibeal unb übetfd)Wänglid) aud. Er meint: „SBir 
fönnten bann ben Siegern ton ÜRorgarten unb Sempad) fRad)folger 
geben!" unb wünfd)t, baß nach ben Vorhilb ber olpmpifdjen Spiele 
@ried)enlanbd äl)nlid)e eibgenöffüfdie $efte möd)ten teranftaltet werben, 
alljährlich; auf flaffifd)ent ©oben, bem fRütli unb anberdwo, jur ©e= 
lebung ber Vaterlanbdliebe. 3htn erwiberte ber fßrofeffor be Eanbolle: 
„Unfere wahre ©urnfunft Befielt in ber militärifdjen ©pmnaftif, burd) 
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biefe mögen mir un« BaterlanbSVertpeibiger erjiepen, fie nimmt in unferer 
Srjiepuug bereit« aud) eine vorjügiidje «Stelle ein. ©ie anbere ®pm= 
naftif uäpert fid) fcpon me()r beit fünften be« BergnügenS, bent ©anje 
3. B., unb ipre (Srgebniffe auf unfere (Bevölferung (affen fiep nod) nidjt 
fattfam würbigen. UebrigenS paben unfere Knaben ipre eigentpümlicpe 
©pmnaftit, unb in ipren Spielen finbet fiep 3uwei(en, neben ben fötper« 
licpen Uebungen ba« Berbienft eigener Srfinbung, welcpeS ebenfalls feinen 
Sßertp pat. ©aS juviel leiten, anorbnen unb perrfepen wollen 
taugt aud) pierin niept«." ©er (Ratp pflid)tetete ben SluSfüprnngen be« 
legtern befonnenen (RebnerS bei.

©ie weitere ©eftaltung unb SluSbilbung ber SeibeSübungen bis auf 
bie ©egenwart ift 31t jungen ©aturnS, um bei einer piftorifepen ©e= 
panblung beS ©egeuftanbeS Slnfprud) auf einläßtidje Bepanblung er« 
peben 3U tönnen.

Die JJluJtk.
3n befepränftem Sinne verbient aud) bie SRufit an biefem ©rte 

befprod)en 3U werben, fofern fie ftep mit unfernt eigentlichen ©egeuftanb 
berüprt, b. p. fofern fie entweber iu (Begleitung förderlicher Bewegungen 
(©an3en, SRarfcpiren unb bergt.) erfepeint, ober fofern fie ber rein gei= 
fügen BerftanbStpätigfeit als ©rpolung unb SluSfpannung entgegengeftedt 
wirb. Sßa« ipre (Sjiftenj als felbftanbige ftunft anbelangt, gepört natur« 
lid) nicht mepr 3U unferer Aufgabe. «Srwägt man, ein wie gewaltiger 
3eitraum gwifdjen ber (Spocpe liegt, ba bie äRufit, nod) auf fepwatpen 
unb einfaepen Seiftungen berupenb, ipren §a(t unb bie SRöglidjteit ipreS 
©afein« nur in ber Slnlepnung au anbere ipr nape ftepenbe fünfte 
fanb, unb berjenigen viel fpäteren, ba fie burd) äußere äRittel unb iunern 
SBaipStpum fiep al« eigene, burtpau« felbftanbige Sun ft legitimirt patte, 
fo wirb eben biefer lange 3eitraum uns belepren, wo unb wie bie SRufit 
ipren 2Beg »on einer bloS bienfttpuenben äußertidjen «gertigfeit 3u einer 
unabpängigen „Sitnft" gitritcfgelegt pat. ©ie älteften für un« in Be« 
tradjt fommenben (Racpritpten geigen unS baS äRufijieren in überaus 
häufiger Berbinbung mit gpmnaftifcpen Uebungen. 3nt früpern ÜRittel« 
alter waren bei romanifdjen unb germanifd)en Böltern bie „faprenben 
Seute" ober 9-Rufifanten, (Bänfelfänger, SongleurS bie profefftonSmaßigen 
SluSüber beS weltlidjen ©efangS unb beS Qn^trunientalfpielS. Sie trieben 
ipr Slmt panbwertSmäßig; fie fiebelten, (eperten unb pfiffen bem Bolte 
jum ©ang unb fangen allerlei Sieber, bie fie anfänglich felbft verfertigt 
patten ober aucp im Botte famntelten. Sebten fie niept an .vjöfen ober 
auf (Burgen reid)er (Ritter, fo trieben fie fid) allein ober mit SBeib unb 
Sinb int Sanb urnper. äReift patten fie ©aufler unb Suftfpringer bei 
fiep, trieben aber oft genug aucp felber biefe fünfte neben ber äRufit. 
Scpon im 8. 3aprpunbert eifern bie Sd)riftfteHer gegen biefe Slrt von 
Bagabunben „2Ber tpiftricnen, SRinten unb ©änser in fein $auS auf« 
nimmt, ber weiß gar uid)t weid) eine SRenge unreiner ©eifter biefen 
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folgt," fdireibt Sllcutn in einem Sriefe 791. ®egen Gitte bed 11. 3a()r= 
ftunbertd begannen aud) Gele fid; mit ©idftung uno ®efang gu bejd)äf= 
tigen. ©iefe Segriinber ber älteften abenblanbifdjen Kunftlprif toarett 
in grantreid) bie ©rottbabourd, in ©eutfcfylanb bie 9Jiinnefinger, ol;ne 
baß beSfyalb baß faprenbe 9Jlufifautentl)uni eingegangen märe; genügten 
erftere mefjr unb mefjr nur ben Leuten Von Stanb, ol)iie iljrer Kun ft 
inbeffen gu bleibenter Gyifteng gu verhelfen, fo biente bad festere bem 
gemeinen Solle bet ©ängen, Kird)iveil)en unb anbern Suftbarfeiten gu 
«Stabt unb ?aitb mit Sarfpfeife, fßommer, Sdpviegel, Seper, giebel, 
©rumbfdjeit. ©ie fafyrenten Spielleute maren bamald bie Vertreter ber 
fonft nirgenbd gepflegten 3nftrumentalmnfif. Sie bilbeten ba unb bort 
Sritberfdjaften, tie fid) unter ben Sdjug irgenb eined tperrn Vom Sibel 
begaben, ber bann feinerfeitd einen mit ber überaufficpt über bie ©enoffen-- 
fdjaft unter bem ©itel „fßfeiferfönig" ftedte. So patten, um ein Seifpiel 
Iferaudjugreifen, bie fetten vot^ 9tappoltftein im Glfaß bad Königtum 
über bie Pfeifer gu Seljen. ©er fßfeiferfönig patte über Slufrecpterpaltung 
ber 3unftgefe§e gu tvadjen, iveldje u. 21. verorbneten, „baß fein Spiel= 
mann, ber fep ein Pfeiffer, ©rnmmenßpläger, geiger, gindpenbläffer ober 
wad ber ober tvad bie fonften für Spiel unb Kpurgivepl treiben flennen 
givifd)en bem §atoenftein obivenbig Safel unb bem fpagenatner gorft ben 
gangen begürdp eingefdiloffen, loeber in Stätten, ©örfern ober ftlefpen 
aud) fonft gu offenen ©engen, ©efeUfcpaften, gemeinfcpaften, fcpießen, 
ober anbern Kpurptveilen nit foU gugelaffen ober gebulbet inerten, er 
fepn bann guvor iit bie Sruberfd)aft uff unb angenommen." Ginmai 
im 3apr, am Sag äftariä @eburt, 8. September, tarnen „bie vareitben 
S?üte bed Kunigrid)d" gufammen, um ipre 2lngelegenpeiteit gu orbnen, 
9ied)t fprecpen gu (affen unb bie 2lbgaben git erlegen. 9lod) pente peißt 
in Siappoltdtveiler ber 8. September ber fßfeifertag unb inirb burd) 
©ang unb Spiel gefeiert, ©er „ Scapperfcptviler fßfifferbai" gilt ald bie 
luftigfte Kilbe bed Sanbed.

©ie Setbinbitng von ÜJlufif mit förperlicpen Uebungen ift bei beit 
©idjtern bed SJlittelalterd etivad Stepented. 3n einem ^iviegefpiräd) 
g. S. flagt §ero ben Veanter, bie ber ©icpter beite im Koftüm bed 
Wlittelalterd verführt, att, er taffe fid) abpalten, gu ipr gu fd)ivimmen 
(S. b. §agen, ®ef. abent. 1 320, S. 132):

„SSirfen, beigen, feitenfpil,
©in ioenbcut bir ben Äumber bin."

©ad Saitenfpiel gepörte gur abligen Grgiepnng; benn von ©riftan 
peißt ed (2luffeß, Sing. f. Kunbe bed b. MA. 1 223):

„fo teertet er finer ftunbe bil 
a jegelicpen feit fpiel."

©en ©ang bei ipofe fd)i(bert bie folgenbe ©icptung (£>aupt, 3eit= 
fcprift IV. 925):

„. . • . Vil fdjierc fani ein fpilntan.
mit finer gigen puop er an:



119

bö ffuonben üf bie froumen; 
bie mötyt man gerne fdjoitmcn; 
bie ritter gegen in gicngcn, 
bi tyanben fi fi oieitgen."

Gin anbered ©eifpiel bietet und Slittyarbt (33. b. §agen, SJliuuef. II. 
£ty. Slittyarbt XI. 2):

„23a finb nu bin jungen liut, 
bie ba treten nad) ber gigcn?"

Singen junt Steigen mar otytte ßmeifet toeit verbreitet. 'So fagt 
Sßalttyer von ber 2>ogelmeibe (23. b. §agen, SJiinnef. I 243 XL II):

„Und mit fdjicre mol gelingen, 
3Bir füllt fin gcmeit, 
Sausen, ladjen lttibc fingen 
anc börpcrtyeit.

SBe, toer maerc unöro, 
fit biu oogelin alfo fdjone 
fingent in ir bcftem bonc: 
tuon mir ond) alfo!"

2ßaö ju Gtyren einer Söraut geleiftct ivurbe, erfetyeu mir aud fol= 
genber «Stelle (SJlone, 2lnj. VIII. 612): „So man eine brüt tyain 
laitet, fo fletyt man ben fumer vor ir unb gigot unb fmeglot unb 
viblot engegeit ir unt mit aitgirtyanbe faitfpiel enpfyaljet man fi." 3ti 
meldjem Slnfetyett biejenigeit ftanben, melctye mit 2ludübung ber Wtufif 
ityr täglictyeS SBrot ermarben, fagt beutlicty folgenbe Stelle (23ertty. v. Siegend» 
barg. eb. gr. Pfeiffer 1. 155) : „®aj finb bie gumpelliute, giger ttnbe 
tantbürer, fmie bie getyeijen fin, alle bie gnot (®nabe) für ere nement."

Sind allen ben angeführten 23eifpie(en getyt beutlicty tyervor, baß im 
SJlittelalter ber fülufit bei £anj, feierlichen Slufjügen unb geftlidjfeiten 
gleichviel mektyer 2lrt eine bloß begleitenbe Stolle jufiet. SDleift mürben bie 
Sieber von einem 25orfänger ober einer 25orfätigerin angeftimmt, mätyrenb 
bie SSlenge nur ben Siefrain, feiten aud) bad ganje Sieb fang (SBeintyolb, 
bie beutfdjen grauen im MA 374). 2lud grauten berichtet Seb. graut 
in feinem äöeltbucty (fßfeiffer, ©ermania X. 135) eine tyübfctye, von Utylanb 
aud) für Sitymabeit bezeugte Sitte: „oftmald im jar ju funtmerd jeit, 
fo bie meib am abenb in einem ring tyerumb fingen, turnen bie ge» 
feilen itt ben ring unb fingen umb eilt flranj, gemeintlicty von 
nage (in gemadjt, reirnmeid vor; melctyer bad beft tut, ber tyat ben $rauj."

Sine anbere, unb taum bie fctyönfte, meil ber ©efatyr bed Üludartend 
jit fetyr audgefetyte Seite mittelalterlicty voltdftyümlidjer pflege bed ©efangd 
mar bad an manctyen Orten unb ju verfctyiebenen Beiten unter mandjerlei 
©eftalt auftretenbe 23ettetfingen. Gd mactyte fid) am Sleujatyrd» unb 
©reifönigdtag fomie jur gaftnactytjeit fetyr geltenb. Sn Straßburg mürben 
bie pauperes scholares, b. ty. foroeit fie Sötyne ber Ortdarmen maren, 
unter bie Gtyorfdjüler aufgenontnien; bie mettiger guten vertiinbigten jur 
Slbventdjeit fingenb in ben Straßen bie Slntunft bed §erru; am ®rei= 
fonigdtag jogen fie aucty tyerunt unb an ber gaftnactyt fangen fie unt’d 
Stüedjel (31. Stöbet int Gif. Sonutagdbl. 1861, Sir. 27). 3m 23afet 
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gibt bad 14. unb 15. Saljrbunbert hinBurdj bad „umb bie tourft fingen " 
jur SRefceljeit" burd) arme Sd)üler 2ln(aß ju mannen bie Vorbereitung 
auf bie 2Beil)uad)tdjeit unliebfant ftörenben Sludfdjreitungen. ©ie Sitte 
fd^eint aud ben ©örfern in bie Stabte Berpflanjt Worten ju fein, wie 
aud einem 1418 erlaffenen Verbote herBorgept (Bafel fRufbud)): „<Sd ift 
oud) bty furfjeu 3aljreit (feit Surjem) ein frötttbe ©ctoonpeit ... ein= 
geriffen: wie fingen umb toürft uf ein 3ngonb 3ar (fReujaI)rdanfang) 
(ald man in ben ©örffern getoonlid) tut);" in einem Verbot Bon 1499 
wirb nod) audbrüdlidjer betont: ©a nod) SRandjer „Bor finetn £)uß be= 
fud)t unb umb wurft, ffeifd) unb anberd bgl. gefungen, baburdj Bißicbt 
ju jitten biberber lütten ftittb unb tedjteren Berfürbt üud; Bit unjimb* 
liefen unb unerberd toefen Boflbracbt toorben ift."

ßRit ber 2ludbreitung ber fRenaiffance, bem Utnfidjgreifen bed 
§umanidmud in ben 3al)rl)unberten Bor unb toatyrenb ber Deformation 
matzte fid) ein berechtigter ©rang nad; ^Reformen auf aßen ©ebieten, 
indbefonbere bem ber Schule, bemerftid). §atte bie ßRufif ald treue 
Begleiterin ber freute bei jeglid)em frohen Vnlaffe fd)on fegt bem 2Ren= 
fd)en jur Seite geftanben, fo »ar ihre Vertoenbuug beim ©ottedbienft 
ganj befonberd geeignet, ihr Slnfepen überall ju Berbreiten; jugleid) aber 
trat gerabe auch in fRüdfidjt auf ihre fRotptoenbigfeit beim ©ottedbienft 
mit unabtoeidbarer Starte bad Bebürfniß herCor> pieju ein Bofale 
foiBoljl ald inftrumentale 3»ecfe tooljl gefdjulted ißerfonal ju befi^en. 
©aber bie mannigfadjen Bestrebungen, ihr aud) in ber Schule ben ihr 
gebithrenben $lag anjumeifen. ©ad Singen in ben Schulen läßt fid) 
j. 33. in Bafel nachweislich bid in bad 3ahr 1289 juriicftatieren, »o 
eine ^apiteldserorbnung audfcf)(ießlid) bad £efen unb Singen für bie 
Schulen Borfdjreibt (gedjter, ©efd). b. Badl. Sdjultoefend). gür bad 
15. 3al)rl)unbert bejeugt Slenead SplBiud Bon Bafel: „@d tornmen Viele 
aud ben benachbarten ©rtfdjaften, »eiche ihr Seben größtenteils burd) 
Sllmofen friften " (gedjter, a. a. ©.) Solche junge Seute betauten ©elb 
für ihren ©efang in ben Straßen, ober fie erhielten foldjed aud ben 
ntilben Stiftungen, bie bei ißroceffioiten, ÜReffen unb bgl. Bertpeilt »urben. 
Vepnlidjcd toirb aud Sßintertpur berichtet (©rott, S<hutgef<h- ber Stabt 
Söinterthur p. 5): „©ad Regieren bed ©atttumd toar eine wichtige 
©igenfcpaft für bie bamalige $eit (1488). ©enn ber Sd)ulmeifter hatte 
tpeild felbft Biel ju fingen, tpeild anbere junt Singen anjuleiten. Be= 
fonberd häufig bei Sapredjeiten, b. p. Seelenmeffen, bie jährlich für Ver= 
ftorbene gehalten »erben mußten. Bei biefen toar ber Sdjulmeifter mit 
einer getoiffen Slnjapl Bon Sd)ü(ern ber fßriefter Stüge. ©aburd) würbe 
freilich bem Sdjulunterridjt mandje Stunbe entjogen; galt aber für feinen 
Verluft, »eil bie $eit pöperem ©teufte getoibmet »ar. ©ft tarn burd? 
teftamentlicpe Verfügung bem Sdjulmeifter 1, fogar 2 Schilling, unb 
jebem Sd)ü(er 1 Vf. wol)l gar nod; ein Brot in bie ©afcpen."

©ie ^Reformation in ihrem Streben nad) Befferung aßet eri)ifd)en 
unb fojialen Verpältniße brücfte aud) beit Sdjulen in jeber §infid)t 
einen neuen ©eift auf. Vßentpalben machte fid) auf bem ©ebiete bed 
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Od>utn>efenS eine reforntatorifdje ©emegung geltenb, bie päbagogifdje 
Sitteratur jener $eit mimmelt förmlich von ©oftrinen unb Spftenien 
aller 2lrt, meldje aud) in 23ejng auf ©iufit unb indbefonbere auf ©efang 
il>re ©Sünfcpe beixtlidj tunb ßefcen. Sutper felber mied mit ftdjerm ©lief 
auf bad Dfotpmenbige I)in: „©ie Sinber foUen aud) jur SKnfit gehalten 
merben unb mit ben anbern fingen" (Sutperd unb ©ielandjtonS fäcpf. 
Scpulorbnung) — „©ie erfte Stunbe nad) ©iittag täglich foUen bie 
ftitiber in ber UJiufifa geübt merben, aUe, Dein uns groß." £)ft pßtt 
man Sutter aud) fagen: „Sernt fingen, lieben S'inber."

SaboletuS (Jac. Sadoleti ad Gulielmum Bellajum Langeum de 
liberis recte instituendis über) erinnert junäepft an ben „gufammenpang 
jmifepen UJtufil unb ©pmnaftif, ber in ben choreis (Steigen) liege unb 
in ber flunft, jum Saiten» ober glßtenfpiel ju tanjen. Saboletud teuft 
ernft von ber fDiufit unb eifert mit ftrengen iß orten gegen ipr ‘Mud­
arten: „®ad fann bie SDfuftf, meldje jept aUgemein verbreitet unb be» 
rüfymt ift, 9ied)ted unb Sdjßned enthalten? Sie, ber feine Söorte ober 
©ebanten ju ©runbe liegen? ©ter bie, menn fie einen ©ebanfen ju 
©runbe gelegt bat» bod) Sinn unb SSebeutung bavon burd) vertiefte 
unb vibrirenbe Stimmen verbirbt; als ob bie UJiufif nid)t jur ©efänfti» 
gung ter §erjen erfunben fei, fonbern jum ©brentienft unb jur 9?ad)= 
abmung ber ©ßgel» unb ©pierftimmen- ©eöbalb ift fie eined freien 
SOtanneS nid)t mürbig, fonbern nur bie mit löblicher ©ebanfenunterlage, 
ernftem iRbptfmud, männtidjer Stimme, meldje ben ©eift jum Sugenb» 
ftreben entflammt." ©ei manchen ScpriftfteUern bat bie burd) ©er» 
mittelung ber Stenaiffance auS bem Slltertpum überlieferte Slnerfennung 
ber SDtufif ©oben gefügt, fo menn mir j. ©. lefen: „3u ben fcpßnflen 
recreationes animi gehört Singen unb Wtufijiren, maß bie feinfte (Sr= 
bolung unb ten ©iufen ganj angepaßt ift." (De gestibus in ludis et 
recreatione animi.) 3umeilen mochte man auch mit meit mehr gutem 
SBiUen als ®efd)id unb gutem @efd)macf vorgeben, fo menn bie Sugenb 
baju angebalten mürbe bed ©larean „Descriptio de situ Ilelvetiae et 
vicinis gentibus“ (1514), meld)e im ©iufif gefegt mar, ju fingen (©eper, 
©efch- bed Reifend in ber Scfmeij, S. 37). ©en Stubierenben ber 
Univerfität Straßburg mar bie ©flege ber SJlufif gefeplidj vorgefeprieben 
(Institutiones literatse sive de discendi atque docendi ratione. Tom. II. 
1587. sub XIII): „®ne ber erften ©iorgenbefefäftigungen ber Stubenten 
foll fein, gleich nadj bem ilnjiepen ein ©ebet fprecpen, etma aud) jur 
Saute einen ©falm ober ein Sieb Sutperd fingen. — ©ad) ©ifd) foUen 
bie Stubenten entmeber angenehm plaubern, ober bie Saute in ber §anb, 
auf» unb abgeben." 3n Sena (ffeil) mar „Singen, 3ttberfptelen unb 
Sautenfd)(agen unter ben Stubenten aUgemeine Sitte. “ ©on ben ^Bitten» 
berger Stubenten lieft man (©renjboten 1866, p. 296):

„Singen aud) ipre Vielftimmigeit ©eigen 
Qn ©feifen, Kiffern, Sauten unb ©eigen 
§ein funftretd) nad) ber ©tufen 2Irt, 
Sein fröhlicher 53olt erfunben roarb."



122

daneben läuft felbflüerftänblicp bie 9Jiufit tut ©ienfte gefetliger unb 
feftlidjer Slnläße nad; wie vor weiter: „Sie VII fdjel (fagt (Seiler »on 
ftaiferdberg im 9larrenfdjiff. «Straub. 1520. gol. 129) ift poffieren in 
feitenfpiel, uff ber (autten unb geigen, pfiffen, finfcprpen (?) je nad)t »er 
ben pitßeren." ©er SSerfaffer macpt fid; über bie «Stänbleinfentimentalität 
luftig, beren Urpeber »on ber ©ante, bie bereits einen anbern Siebljaber 
empfangen pat, für fein hofieren bei 9fad;t unb Siebet, groft unb Jialtte, 
gepörig audgeladit wirb.

Sltd am 13. 3uli 1501 Safeld Slnfnapnte in beit Sdjweijerbunb 
feierlid) begangen würbe, fanben fiep bie Bünfte unter ©rommeltlang 
unb Saitenfpiel ein. §ieronpmud grobeniitö, ber erfte in Safel geborene 
„(Sibgencffe" würbe mit ©rommeln unb fßfeife jur ©aufe getragen.

lieber bie militärifcpe Serwenbung »on ©rommlern, ©rompetern 
unb Pfeifern fagt 9)lone (@efdj. b. Cßerrpeiitd So. 18, p. 43): „©ie 
erften waren »on jeper für bad gußüolf, bie jweiten für bie fReiterei 
beftimmt, baper ber (Seneralmarfcp für bat* guß»olf „unigefcplagen", für 
bie Steiler „aufgeblafen" würbe. 3m 16. Qaprpunberte waren bie ©rom= 
peter aud) bie Sledjntufif an ben §öfen ber gürften. SBenn fie mit 
len ©rommlern unb Pfeifern jufammenfpielten, fo war bied ber Einfang 
bet „türfifepen" SRufif. «Sie burften aud; außer bem ©ienft bei'Uri»at= 
leuten fDtufif madjen wie peutjutage. 3Iud granffurt a. ®l. wirb (Beitfcpr. 
für Äulturgefd;. 1856, p. 58) berichtet aitd ber Sdjrift,, SBoplleben unb 
ißradjtliebe ber ©efeUfcpaft „Simburg", ber StubengefeUfcpaft bed erften 
bürgerlichen Stanbed, fpäter einer Slbeldgenoffenfcpaft: „Sorjeiten ift bie 
trum bem gemeinen SRann, wie noch »or 50 3apren aud) frei, ben 
@efd)(ed)tern aber bie ©eigen, Saütten, fßfeiffen unb ©rommeten allein 
gewefen, jepo ift ed »erfeprt, weil biefed gemein worben gegen jenem. 
— Sei ben 3mbfen (@efeQfd;aftdeffen) pat man 1 ober 2 Sauten- 
fdjläger unb tparpfenift, fpäter bie Sielen, §arpfeninftrument unb SRufica 
gebraucht."

SBäprenb auf ber einen «Seite mandje ©eleprte bad tfyeoretifdfe 
«Stubium ber SRufif fowopl ald ihre praftifdje pflege in ben Seprplan 
ber fpocpfdtulen Wollten aufgenommen wiffen, fo fehlt ed fpäterpin auch 
nidtt an «Stimmen, weldje ber afabemiftpen 3ugenb bie SRufif blöd ald 
(Srpolung unb Unterhaltung jugeftepen wollten, gür beiberlei SInftpau* 
ungen mögen pier eine Slnjapl Selege folgen, ©ampelp (Gymnasma 
1621) erwähnt unter ben exercitia animi ald für ben «Stubenten be= 
fonberd gut paffenb bie SRufif. 3toar rügt n anberdwo (de exercitt. 
acad. 278), baß bie unjüdjtigen Sieber fo »iel Entlang finben. Sie 
foU (Stpotung »on ber Arbeit unb (Srpeiterung bringen unb ift ipm eine 
scientia divina. — Süngere Stubenten füllen mufijiren unb befonberd 
fingen, er fagt (a. a. £).), ein „guter ®efeU" feil gut fingen fönnen; 
ältere rieptig barüber urtpeilen unb an Harmonien unb Stpptpmen ipre 
greube pabeit. Unter ben 3nftrumenten gibt er ber Saute ben Sorjug.

Slud ber ©efepiepte ber fpocpfipute ju §erborn erjäplt Steubing: 
©ie SRufif ift in ben älteften unb barauffolgenben 3e'ten ben popen 
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Sd;ulen ein §auptftücf ber Slaffenlefttonen gewefen nnb in alten $ata= 
logen bid jur $älfte bed 17. Sahrfjunbertd aufgeführt worben. 2Rit ber 
ßeit, bie 2IlIeS fdjafft unb wegfdjafft, begnügte man fid) mit einem jwei* 
ftiinbigen wöchentlichen Unterridjt, welker ben Sdjiitern bed ißäbagogiumd 
unentgeltlid) erteilt würbe; aber ed war nid)td ald eine Uebung im 
(Itjoralfingen. ©iefen mufifalifdfen Unterricht haben in alten ßeiten 
gegeben tl)eild Stlaffenpräceptoreit, theild bie Shurmhüter unb Xhurm- 
wäd)ter.

3u ©afel (»gl. iß. 9Jleper, Safeld Soncertwefen im 53adl. 3ahrbitd; 
1884) würbe burd; eine ganje ilieibe »on ßrfenntniffen unb Srlaffen 
bed fRatljd längere ßeit l)ittburd) bie Stellung ber 23el)örbe gegenüber 
ben fahrenben SRufifanten gewahrt, inbeni biefelben, foweit ed im 3nter= 
effe ber öffentlidjen unb privaten Vergnügungen lag, gebulbet würben, 
ol)ne baf? fie bedhalb aUjufel)r überhanb nehmen burften. 1618 that 
ber 9iatl) entfdjeibenbe «Schritte jur §ebung bed ©efangd in ben Sdfulen. 
2lld Sehrer funftionirte ein Drganift unb bie Släfer, weldje jur Unter* 
ftühung bed Jtirchengefangd bienten; ber ßwecf war offenbar, bie Sdjule 
jur Verteuerung bed ^ird;engefangd heranjujiehen. 3m Uebrigen ent» 
halten bie weiften 5Rathd»erfügen Sßeifungen über Veauffidjtigung ber bei 
Sanj unb §od)jeiten angefteUten Wtufifanten. So würbe 1635 „aUed 
ttnnötfyige Schienen, Drommeten, ißofaunenblafen" unterfagt. 1643 
würbe geboten: „Soll ben §anbwerfgefellen indgemein erlaubt unb ju* 
gelaffen fein, mit fßfeiffen unb frommen bie gefefyenfl) uff bie ßunfft 
ju tragen, 3ebod; nad; »erridjtung eind foldjen, fie bie fpiel tu i et er nieber» 
julegen fd)ulbig fein."

DJiait fann faum fagen, baf; bie »on und pier genannte pflege ber 
Wiitfif ben SSitel einer „Sunfl" beanfprudjen tonne; auch bürfte ihr 
faum eine »erebelnbe EBirfung auf bie ©entütper ihrer äRitmenfdjen 
jujufdjreiben fein, baju würbe fie »iel ju panbwerfdmäfjig betrieben unb 
lag ju audfcpiiefjlicp in ben §änben »on Seilten, bie ein fahrenbed Sebeu 
gewöhnt waren unb fiep e^en atn liebften gerabe ba aufhielten, wo ed 
etwad ju »erbienen gab. ©ie in biefem Sinne betriebene SÄufif mußte 
nach moberner Gegriffen »iel eher an barbarifd>e ßeiten erinnern. Eluch 
bie .Schule tonnte bei ungeniigenber Einleitung nicptd ÄDrbeittlidied leiften, 
unb fo würben j. 53. (in Vafel) 1620 bie ©efangdftuitben nur ben 
obern klaffen ber Schule auf Vurg »orbehalten, ba bie untern „burch 

■ Stafoph»nie in ber 92ad)barfd?af t Störungen »eranlafjt hatten." (a. a. £). 
S. 182). Kein SBunber, wenn ed bann bei gefeUigen Slnläffen noch 
unenblich unjiemlicher perging, bid 1715 auf allen ßünften „alled un* 
jiicptige ©ofen, Spielen, Scprepen, 3aud;jen, ißfeiffen, ©eigen unb 
fdjnöber Siebereren ©eplärr" unterfagt würbe. ■—■ ©er fruchtbare Soben 
für bad wahre ©ebeipen jn popen 3bealen lag eben für bie Wc'ufif 
burcpaud auberdwo.



ßugclfpiele.
SBaS im SlUgemeinen baS Spielen unb bie Spiele betrifft, fo fann 

pier auf bie hierauf bejüglidje Sitteratur verwiefen merben. Unfere Stuf* 
gäbe berührt bie Spiele nur, infofern fie im freien »or fiep gepen unb 
eine gefunbe 83etpätigung beS ntenfcplicpen ÄörperS erforbern.

Äugetäpnlicpe Äörper, alfo kugeln, ganje fomopt ald palbe ober 
auep nur bloße Stpeiben bilben feit Saprpunberten ein allentpalben 
überaus beliebtes Spietgerätp. Stbgefepen »on ben 23äUen unb ben 
Walteren, metdje ftpon im griecpifepen Slltertpum fomopl jur Unter* 
paltung als auep jur SeibeSübung bienten, mürben größere unb Heinere 
Äugeln je nad) 2)iobe, Sliter unb QapreSjeit gebraudjt. £aS SBort 
Äugel (auep Äaul, Äule) mürbe früper für jebe Äugel gebraudp; 
(§aupt, 3e«tlcPr- VI. 486) fpäter bagegen bezeichnete man mit Äugel 
bie jum Sdjießen bienlicpe unb bepielt fiep Äaul mepr für bie Scpiebe* 
fuget »or, opne baß boep ber Unterfcpieb ganj confequent burtpgefüprt 
mürbe. So peißt im 2Börterbud)e plumbata == plumbata pila fo»iel 
als bleifaul; globus ift eine Äugel, Äaul;' hemisphserium eine patbe 
Äaul. Sion ben Scpuffern beS ÄinberfpietS fommt bie 23ejeicpnung 
Äeuldjenfcpießen (bemin. »on Äaul) auep in SutperS Sepreiben au bie 
Sürgermeifter tc. »or, maprenb bafür bie bialeftifdje iöejeidtnung ®luefer 
(Sdimeij) maprfepeinlid; auS bem fdjullateinifdjen globuli = globculi 
= ©luefer entftanben ift.

(Sin beliebtes ©efcUfdjaftSfpiel beS äRittelalterS (SS. SBacfernagel in 
§auptS ßeitfepr. VI. 147) mar baS mit ben Sepeiben, b. p, Äugeln, 
melcpe man naep einem $iele laufen ließ, maS man mit »erbalem 3luS* 
bruef baS Scpiben nannte, eben mie man noep jept in kapern auf bie 
Äugel „fepeibt". 3e naepbem irgenb ein ©egeuftanb ober eine Äugel 
felbft baS $iel bilbet, ift baS Spiel ein anbereS unb trägt bem gemäß 
einen anberen Slameit: ©ludern ober Scpuffern ober SJiärntelu, 33ot= 
fdjen (giuocare del poggio), Äegelfcpieben, Äegeln.

«Sehr alt, »on urfprünglicpfter SJolfStpümlidjfeit unb bis jum 
peutigen Sage einer ungefdpnälerten Seliebtpeit fid; erfreuenb ift baS 
«Spiel, bei melepem Äegel (in ber Siegel neun) baS 3^ ber Äuget 
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Bitten. Sie werben int 9tied aufgefteUt. 9cad) ben Kegeln wirb bie 
Kugel entweber gefdjobeu ober geworfen. ßben weil ed bafür einer 
befcnbern ßinridjtung, jebenfaUd ber Kegel bebarf, ift biefed Spiel gegen* 
über ben anbern Kugelfpielen ald bad Vornehmere, weniger volfdtpüm* 
licpe anjufepen; freilid; nidjt in bem «Sinne, ald ob ed niept fd)on fepr 
alt wäre, ober etwa bei bem gemeinen 33olt nid)t fdjon lange mit Seiten* 
fdjaft wäre getrieben worben. ©ejüglicp bed Sllterd bed Kegelnd meint 
ipilbebranb: (©rimmd Sßßrterbucp V., 385) „ßd läfjt fid; beulen, 
baf; bad Kegelfpiel fepr alt fei, ed ift auf bem Sanbe nod; ein ober bad 
^tauptvergnügen an Sonntagen unb ben popen gelten; war ed vielleicht 
von jeper ein Slnpang ber popen ffefte aud ber peibnifepen $eit per? 
unb ift ber Kegel vom ipferbe, ber jum Spiele bient, urfprünglicp 
von bem bßferbe, bad bem SBuotan geopfert warb? ober von ben ben 
©Öttern geopferten Kriegdgefangenen? ©ettn gerabe Sßuotan liebte 
fßferbe* unb SRenfdjenopfer, unb nidjtd liegt näper, ald baf; man von 
bem Opfer, mie bad gleifd) jum ©pferfdjmaufe, fo bie Knocpen ju 
ben Spielen napm unb beibe baburep gleidjfam peiligte. ©er wilbe 
3äger, b. i. SBuotan, füprt notp 9fo§fnccpen bei fiep, unb an peiligen 
Orten, wo fonft bie ^aftnad;tfeuer ipre Stelle patten, nebft allerlei 
Spielen unb Seibedübungen, weiß bad ©olt von gefpenftigen Kegel* 
bapnen; ja in ben Kinbermärcpen erfcpeint ein gefpenftiged Kegel* 
fpiel mit ©otenbeinen ald Kegeln unb ©oteitfßpfen ald Kugeln, ©ad 
Kegeln im Jpimmel, wad bad ©olf im ©onnern finbet, gepßrte ja wopl 
aud) urfprünglid) äßuotan an, in ber Dberpfalj u. a. fepreibt man ed 
beni peiligen ipetrud ju. ©ie $ap(en, in benen bie Kegel auftreten, 
neun unb brei, finb beibe peilige 3a^en- Uebrigend fepeint bad Kegeln 
urfprünglicp nur eine Sludbilbung ober befonbere Slitwenbung bed alten 
Steinftoßeud, Steinwerfend, bad ja Wopl mit anbern Kraftübungen ald 
SBettfpiel bie ©ßtterfefttage verperrlicpen palf."

Nebenbei erfordert bad Kegeln eine befonbere, fonft beim Spielen 
nid)t betpeiligte iperfßnlidjfeit, bie bed „2luffeperd", beffen ©pätigfeit, 
wenn bie Wlitfpielenben felbft fiep barein tpeiten foHten, für biefelben 
unb ipre Ungebulb eine ©etulbdprobe war. Scpon um bad Sapr 1500 
rebet bavon ein Sprid;wort, jum ©eweid, baf; Kugeln unb Kegel fepon 
lange im ©ebraud) waren; ed geidjnet bie SRenfcpen, meld)e feinen 
Spaf; verftepen unb feinen Sd)iuipf annepmen, aber anbern gerne ©offen 
fpielen unb anbere gerne jum ©egenftanb ipred Spotted machen: „bie 
wßllen feinen fcpintpf verguot paben, fie mßllen feiglen, aller fein feigel 
vfffepen." 3we(f bed Spield war Von alterdper, mit mßglicpft wenigen 
©dürfen ober Scpüben mßglidjft viele Kegel ju göße ju bringen, ©iefed 
unb anbred rieptige ©reffen nad) junt voraud vereinbarten ©eftimmungen 
bebingte bann bad ©ewinnen bed ßinfaped ber Spielenben ober ber 
burd) irgenb jemanb audgefepten ©aben.

©ie ©aben brauchten niept in ©elb ju beftepen, fonbern wie für 
bad 3ieif«pteßen mit ©ogen ober SRudfeten würbe von Korporationen 
unb ßinjelnen j. ©. ©ttep ju §ofen ald ©reid ber heften Seiftungeu
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gefcfyentt unb bann würbe „um fjjofen gefegelt", wie fonft „um bie 
fiwfett gefcfycffeu". 2Bie für bie Sdjüfcen, fo fanb fid; fogar für bie 
Surjweil ces Segelnd ber 9iatp ber Stabt Safel bei feftlidjen ®e(egeu= 
feiten verpflichtet, @aben ju fpenben. 3n befonberd gefährlichen 3»<ten, 
ober wenn fonft bie 2lHtagSluftbarfeit nicht am iplape fdjien, ftanb ber 
nämliche diatl) nicht an, bad «Spielen um @aben ju »erbieten. So be= 
fchlof; er 1436 (Sadler Stufbud) 1417—1458): „bj niemant bfyein 
tnech »ßgeben foll ober anber hingen barumb je waten ... ald un(j 
har befchehen ift. Unb jwei 3apre fpäter, alfo auch ^eiu Qfoncil ju 
Sbren würben »erboten: „ade ivurffelfpiel onb ade fegelfpiel fo be= 
fdjahent »mb gaben (baj bad fyinfur nit me befchehen fol). “ 3tt ge= 
xvohntichen $eiten liefj man ber alten Sitte »öden Spielraum; fotoie 
aber bie .geitläufe fcebenflid) würben, glaubte man fid) ju ®nfd)räntun* 
gen ber Spielluft genötigt. 21 ud) anberwärtd ift bad Regeln um ®e= 
roinn aud jiemlicp alter ^ett bezeugt, fo burd) bad 3eugniß einer 2lugd= 
burger Spronit »orn 3al)re 1470: „@d waren aud; aufgeworfen fünf
flainater (@ewinne), barumb gentain gefeden fe gelten; welcher in brei 
würfen am meiften fegel warf, ber gewan bad beft, unb ein baur »on 
mend)ingen warf fiben fegel in brei würfen." 3n Safel würbe 1469 
(Ceffuuugdbud) 1468—1478) auf grettag nad) unfeted §errn ffirol)n= 
leid)namdtag befannt gemadjt, „baj bie wad)tmeifter (bie unter ben Sporen 
unb fonft bie £>ut bet Stabt unb bie Einübung ber wacptpflichtigen 
Wfannfdjaft ju beforgen hatten) hinfur fein fpil uff bem plap (= Seterd= 
plag) nit me ha6en, oud) fein gob barumb je fepgeln uod) barumb 
je fpilen nit ud geben, fonber bad genglich »ermiben föden, »mb bj ft) 
beft bad gebienen unb wartten mögen, oudj folpd »ermiben, bad man 
benn jnen jerlicp bafur »olgen laffen »nb »on bem rat geben fol III 
fßfb. ftebler."

2lud) im folgenben 3aprbunbert wirb noch befonberd berichtet, wie 
ber Slatp für bie Surjweil ber an geflen Speilitepmciiten forgte. Slacp 
ber großen Silbe (1540) ju Sieftal (Sinber Sadler (Spronif, M. S.), wo 
Siufterung über bie gefammte Slanufcpaft ber fieben ju Safel gehörigen 
Slemter (1300 Slatin) abgehalten würbe, »ertpeilte man biefelben in ade fjer= 
bergen ju Safel, auf ben 3ünften würben biefelben ju Safte gehalten, 
unb in jeber §infid)t würbe für ipre Surjweil geforgt mit Springen, 
Steinftoßen, Sdjießen, Segeln um ®aben.

SBenn bie obenerwähnten Sßacptmeifter ber Stabt Safel nicht ad* 
jufepr mit Seaufficptigung »ott SSanberern, 2Bagen, 3»d unb 3«0» furj 
Sldem, wad bie Stabttpore paffirte, befd)äftigt waren, unb bad war wopl 
feiten ber gnU» f» fuepten fie fid) bie 3e'r 3« »ertreiben mit Segeln, 
Sarten* ober Söürfelfpiel. SBurbe jjeboch pierhurep ber ©ienfteifer be­
einträchtigt, fo erfdjienen »on 3fit ju3e'1 wieber Siatpdmanbate mit ben 
nöthigen Serboten. So 1605: „®ad Seiglen unb Spielen unberen 
SLl)oreit foden bie Sorftetmepftere aded ernfted abfdjaffen."

(Sntfprechenb ber »olfdthümlichen Seliebtpeit bed Segelnd burften bei 
ben Käufern ber 3ünfte unb ©efedfdjaften bie Segelbahnen nicpt fehlen, 
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wenn eS irgenbwie ttyuitlicty war. So finben wir in ben Siedlungen 
ber äßeberjunft (Safet) feit 1562 bis wenigl'tenS 1609 faft adjätyrlid) 
Ausgaben für Äugeln unb Segel aufgefdjrieben. ©er Siatymenmeifter 
ber .ßunft, ber baS Sluffpannen ber gefärbten ©üdjer au bie iRatymen 
ju beforgen tyatte, unb weldtetn tyierfür ein ißlag, watyrfdjeinlid) int Stabt» 
graben beim Steiuenttyor eingeräumt war, ridtytete bort aud) eilte Segel» 
batyn ein, viedeid)t befonberd für bie Snappen (SSeber» unb gärberfnectyte). 
©er Setrieb biefed ©efctyäfteS würbe itytn 1568, watyrfctyeinlid) infolge 
bon Unorbnungen, hon ben sperren 3unftmeiftern verboten. 1683 ift 
von Sctylägereien bie iRebe, we(d)e „jum ©rtyffen" in Sleinbafel beim 
Segeln vorfielen. (Sbenfo waren nocty in unferm 3atyrtyunbert in bem 
großen ?jlur bed Siebtyaufed (®efeH|d)aftdgebäube) bie Ueberbleibfel einer 
S'egelbatyn ju fetyen.

©ie Suff am Segelfpiel war aber aud) auf bem ßanbe allgemein 
verbreitet, ©adfelbe burfte bedtyalb aucty nictyt fetylen bei irgenb einem 
Solfdfefte. ©atyin getyören in erfter Sinie bie Sirctyroeityen. 3uerft von 
ber Sirctye felber eingefütyrt unb mit SJotylgefaden gepflegt arteten fie, 
nid)t otyne SRitwirfung ber ©eiftlictyfeit, admälig aud. ©a fie jubern 
nod) ber Serfammlungdplag verfctyiebenartig ©efinnter aud verfctyiebenen 
getreu augetyörigen Leuten waren, fo fanben ficty bie Ülnläffe ju Streitig» 
feiten unb blutigen §änbe(n bei ber Aufregung ber $eiten von felbft 
gegeben, ©atyer fatyen fid) bie ©brigfeiten oft genug veranlaßt, ben Se» 
fucty ber Sirctyweityen burd) Serbieten beliebter unb jeberjeit anlocfenber 
Sergnügungen ju fctyntälern. Um Slutvergießen 51t vertyinbern, würbe 
oft aucty bad ©ragen ber 2S affen, wie ed fonft in ber Siegel Sitte war, 
untetfagt. So erließen „©enteiue ©ibgenoffen" nad) ben Surgunter» 
triegen, ald bie Unbotmäßigfeit ber iDcannfdjaften unb ber Uebermittty 
bed Solfed feine ©renjen anerfennen wollten, bad Serbot (Slndtyelin ab 
1481): Um bie Unjud)t bei „Silctywtytyinen" ju vertyüten, feilen bie 
äRanndperfonen, welctye fie befuctyen wollen, bad ttyun in aller 3uctyt, in 
bie Silctyen gan, SIblaß ju löfen, mit Sefdjeibentyeit „on Sßetyrinen unb 
Sßaffen.“

Qfd fotlen aud) vermieben werben ade ©änje unb Spiel, Segeln, 
SSürfel unb Sd)ießen.

Sldein fd)on 1485 (ibib. ab 1485) mußte bad Serbot erneuert 
werben, ©a an ben Sirctyweityen trog ben in Sraft beftetyenben Set» 
orbnungen Unfug, ©otfctylag unb bergt. Vorfamen, würbe unterfagt: „bie 
gewapneten mit ißftyfen unb ©rummen *3ujüg; ade Spiel, Segeln 
unb ©änj", nad) voraudgegangenent Serbot ju Stabt unb Sanb. SBaren 
bann wieber rutyigere 3eiten eingefetyrt, fo befolgten bie ^Regierungen 
rnetyr bie getinbe Sßolitif bed ©etyenlaffend.

gifetyart (@efctyid)tflitterung) erjätylt von feinem ©ranbgufier (1582): 
St vergad nod) viel minber bie orbentlid)e Sirctyweityen, bie SReßtag, bie 
Qarmardt; ba linbiert er, felberiert (celebriert), borffariert er, Segelt» 
fprang um bie §ofen . . . jagt ben 3äcfel mit bem Sarrenmeffer vom 
Segetplaty" ie.
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VJidjt nur bei folgen gewöhnlichen, periobifdj toieberfebrenben 9ln* 
lüffen bilbete bad Segeln einen ©l)eil ber Suftbarfeit, fonbern auch bei 
unerwartet fid) bietenben unb ebne lange Vorbereitungen fofort gu einer 
Feftlidjfeit benützten Vorfällen. 2113 in Vafel 1514 ber Dbein jugefroren 
roar, rourbe auf bem Sid nidjt nur ein ^ielfd;ießen abgebalten, fonbern 
ed gefeilte fid) bagu roie ein natürlicher Vnbang aud) bad Segeln, in* 
bem bie ßidfläd)e ald Segelbabn benugt rourbe.

Sange $eit binburd) hatte aud) bie @eiftlid)feit ihre Freube an ben 
Vergnügungen ber Sirdjroeiben gehabt, fie offen gegeigt unb fid) lebhaft 
an benfelben beteiligt. Vauli (Sdjimpf unb (Srnft 1538; vom «Schimpf 
bad CCCXCV1) beginnt eine Vnefbote mit ben SEorten: „@d roar ebn 
priefter, ber Ijet geiftlid) unb gar roobl geprebiget, unb nach bem effen 
trib er ben gaud) mit ben jungen gefellen, ald bie faul bruef fpringen 
ober fegten — ." SJlancherorten b“tten bie ©eiftlichen ihre eigenen 
Segeleinridjtungen, unb wenn fie nicht audroärtd fegeln burften, luben 
fie fid) Saien jutn Spiel in ihre fünfer uub §öfe ein. ©ad Straf;* 
burger ©rbnungdbud) (fDJone, ®efd)id;te bed ©berrbeind, Vll, 63) ent* 
hält aud bem Sah« 1362 ein Verbot bed Spield in geiftlidjen Raufern: 
„Unfer betreu meifter unb rat, f«beffel unb arntuan fint übereinfomen, 
bag nieman in feind pfaffen Ijof, geroalt ober in irre gefeUefdmft, roo fie 
bi einanber fint ober roonent, roeber roalen (= fegeln) nod) fpiln fol 
noch anberd bel)einre banbe (feinerlei) fpil trieben ober tbun, baj ben 
Pfenning treffen ober gefdjaben mag . . . rool mag jebermann in finre 
gefellfdjaft, bo er b™ hövet, tourjabel unb fchachgabelfpiel tun . ... 
bod) mag jebermann in finre gefeUefdjaft rool roalen uub gat bag bid 
gebot nüt an."

$ur £eit ber Deformation fud)ten bie proteftantifdjen ©brig* 
feiten in ben althergebrachten ober roenigftend nun l)errfd)enben 
Sitten refpective Unfitten ©rbnuug ;u fdjaffen. @d begann ber Sampf 
jtvifd)en bem neuen ©tauben unb bem alten Volfdleben; auf jener Seite 
ftanb bauptfä^li<b bie reformirte ®eiftlid)feit, auf biefer Vürgerfdjaft unb 
«Bauern, in ber Tfitte jroifdjen beioen bie ©brigfeit unb ber gelehrte 
Saienftanb. ©aber bad beftänbige Sdjroanfen groifchen Verbieten unb 
©ulben, jroifeben fd;arfen ©eboten unb bebenflidje Sludnabmen julaffenbem 
©eroäljrenlaffen. Sn ben von 3e^ Ul 3e«t roieberbolten unb etwa noch 
gefdiärften Sittenmanbaten, in ©afel „Deformationdorbnungen" geheißen, 
haben roir bie Spiegelbiiber ber Veftrebungen, ber fogenannten Defor* 
mation ber Sitten. (Vgl. aud) Finöler, Zürich in ber jroeiten §älftebed 18. 
Sabrbunbertd, S. 104 u. 107). Sd)on bie erfte Deformationdorbnung vom 
Sabr 1529 befcf)äftigt fid) aud) mit bem Segeln; einftroeilen galt ed bloß bie 
Singränjung biefed Spield roie aud) mancher anberer auf eine $eit, in 
roeldjer ber ©ottedbienft baburd) feine Störungen ju leiben hotte, foxnit 
feine Sntroeibung bed Sonntagd ftattfinben fottnte. 9ln Sonn* unb 
Feiertagen feilte vor ein Ul)r Dadimittagd ober roäbrenb bed ©ottedbienfted 
nicht gefegelt roerben, ebenfo wenig ald ein Spiel im ©rett, mit Starten 
ober äßiirfeln unb bgl. geftattet roar. günf 3abre fpäter toirb biefed 
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Serbot eingefdjränft auf bad (Spielen in ben Bunft--, @efeUfdjaft$=, S3irtpS= 
ober Kodjdpäufern. 3n bent ißeftmanbat Vorn 3apre 1582 gilt bad Serbot 
für biefelben Orte unb an (Sonntagen, bevor bie ©lode ein llpr nad) 
2Rittag gefcplagen, mit bem Bufa?: „ober unber ber jpt, fo man bad 
SBort ©otteS im Siünfter ober an anbern Orten ju verfünbigen pflegt." 
3n äpulid)er ©Seife feprt bie Serorbnung von ^eit ;u Beit mieber. 9?acp 
bem breißigjäprigen Kriege fuepte man, mopl mit größtem fRecpt, ber aud) 
in ber (Scpmeij, tropbem biefed fanb merlmürbig guäbig vor ben ©reueln 
bed Krieges mar Verfcpont geblieben, eingeriffenen Sermilberung <Sd)ranfen 
ju fepen.

1665 panbeite ed fid) in Safel um eine ffrengere (Sonntagdpeiligung. 
©er barüber befragte Kircpeuratp fdjlug Vor, baß auf ber f anbfepaft bie 
Untertpanen bed Slbenbd an ben (Sonntagen ftatt bed Bielfcpießend mit 
einem „exercitio sacro“ befd)äftigt merben foUten. ©arüber um 9latp 
gefragt rietpen bie fanbbetane bavon ab: fie tannten bad fanbvol! beffer. 
(Sined aber fepte bie ©eiftlicpfeit burd): für (Stabt unb fanb (Safel) 
ein allgemeines Serbot bed Kegelnd.

@d ift biefed Serbot um fo auffallenber, ald nocp bie 9ieformatiottd= 
änberungeu von 1595 unb 1660 fiep ganj anberd audgefpreepen patten, 
©ie von 1595 brüdt fiep gar nicpt ungünftig aud. 3n bem befonbern 
Slbfcpnitt Vom „Keiglen" peißt ed:

„©ad Keiglen, fo man ed ju Kurpmeil gebraudjen weite, wollen 
wir pietnit bißntalen unverbotten paben, aber bj folcped Keiglen ju red)ter 
jeit anfangd unb enbtS unb nit ju tpetvr unb pod) gepalten, bad ed aud) 
befdjepe an einem befonberen Ort, ober bet) bem SBürppauffe unb nit 
bep jebem pauffe ein Keigelriß aufgerieptet werbe unb aUed nebenwetten 
vermitten blpbe."

©urep biefe (Sinfcpränfung, meldje burdjaud geredjtfertigt erfepeint, 
ift übrigend bie allgemeine Seliebtpeit bed Kegelnd ald eined (Spiels jur 
lluterpaltuug beS SolfeS aufd ©reifbarfte beftätigt; bad Serbot bed 2ßet= 
tend Unbeteiligter erftredte fid) aud) auf anbere (Spiele, ©em genannten 
ßrlaß fügt bie Serorbnung vom Sapre 1660 pinju: „Sngleicpen feilen 
bie Uiebenmürtt feinen Keigelriß anfteHen, 9?icptS ju verteiglen geben, 
frembbe ©emeinben nicpt barju laben." ©ad Kegeln patte bentnacp fcpon 
bie Sebeutung bed «Scpießend eingenommen.

SlUein trop pebantifepen Serboten unb ängftlidjen (Sinfcpräntungen 
mar bie tief eingewurzelte Solfdbeluftigung • nicpt umjubriugen. 9?acp 
mie vor enthalten jroar bie 9?eformationdorbnungen bie fcpon angegebenen 
alten Seftimmungen über baS Kegeln; baffelbe würbe aber immer nocp 
gebulbet unb im vorigen 3aprpunbert, j. S. 1759, nur auf bie B«t 
nad) gänjlicp vollenbetem ©ottedbienfte an Soun= unb §efttagen befepränft, 
mit bem gnabigen Bufape, baß nebft Sermeibung aller llngebüpr ju 
reepter ©agedjeit bamit ein (Snbe gemadjt werbe.

Bmifcpen bie ftrengen Serfügungen unb ©ebote fielen aber bod) 
mieber auep gnäbigere Beiten. (So begnügten fiep bie Sepörben oft mit 
bem Serbot ber pepen ©Betten unb übermäßiger (Sinfape. (Sin fRefor* 

3fei in, ©efctyidjte ber SeifceSübuugen. 9 
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mationöebift ter ferner Siegierung »om 3apre 1580 geflattete, baß „baS 
Äeiglen, Äugten Werffeit“ ic. ter „3ugenbt ju eiuer ßrgepuug umb 
Urteilen nacpgelaffen fpn fälle." 3a, baS Äegeln als bloße Seibeöübung 
fanb feinen Eingang fogar in bie ©rjiepungSanftalten.

3n einem Sammelwert »om 3apre 1556 (Basl. Univ. bibl. DC 
VIII 13), worin nad) bent Vorgang »on 9iub. Slgricola, (SraSnutS unb 
fßolician ÜÄancpeS auep über bie leibliche Srjiepung unb IBepanblung 
ber Sugenb befpropen wirb, werben in einem Slbfcpnitte, betitelt „de 
gestibus in ludis et recreatione animi“ als eprbare Spiele für Änaben 
empfoplen baS «Spiel mit bem Steif, bem 33aU, ber Äugel (ludus 
sphaerae) baS gangfpiel unb »erfpiebene Slrten beS Springens. Stoep 
beutliper fpript fiep barüber ©ampelp (Gymnasma. De exercitiis Aca- 
demicorum. Argent. 1.621) auS. Sa lefen wir (S. 262): „gieper 
(unter biefe Uebungen ber 3ugenb) gepört baS Äegel fpeiben unb Spma» 
rädeln, aud) mit einer palben Äugel unb fpaufel, 33räde[n, welpeS 
ludus lapidum orbiculatorum ad metas peißt bei Pontan. de 1. pro- 
gymn. 70...." Stop ant (Silbe beS 17. 3aprpunbertS jäplt SomeniuS 
(Joh. Amos Comenii orbis sensualium pictus. Noriberg. 1698) in 
feinem Orbis pictus unter ben Äinberfpielen baS Äegeln auf: „Sie 
Äuaben pflegen ju fpielen entweber mit «Spuffern (SpneHfeulpen, glo- 
bis fictilibus) ober fpieben bie Äugel nacp ben Äegeln (jactantes globum 
ad eonos)." Sie $eipnung baju geigt neun Äegel, mit einem Äönig 
als Siiß aufgefteUt, ganj in ber nod) fegt üblichen 3lrt.

iöis in bie neuefte ßeit pat fiep baS Äegeln als UnterpaltungSfpiel für 
©eleprtenfpulen erpalten. gr. Sr. grieoetttann beriptet in feiner Sprift: 
SaS perjogl. naffauifpe ©pmnafium gu SBeilburg (©. 110): „3n
neuefter $eit (bie jwanjiger 3apre unfereS 3aprpunbertS finb gemeint) 
werben ben Spülern beS ©pmnafiumS eine ^iertelftuube von ber Stabt 
in einer Sommerwirtpfpaft jwei Äegelbapnen auSfpließlip frei gepalten." 
3u folpen Hilfsmitteln in ber SeibeSerjiepung griff man notpgebrungen 
in ber ßeit ber Surnfperre. SBäre ba baS Surnen im Sinne eines 
©utSfDtutpS nicpt weit empfeplenSWertper gewefen? ©lüdliperweife 
bauerte bie Surnfperre nicpt ewig unb nur für Seutfcplaub. Stop 
immer ift baS Äegeln ein beliebtes, bie Äärperfraft befpäftigenbeS 23olfS= 
»ergnügen; aber fo allgemein »erbreitet unb beliebt ift eS nicpt mepr, 
feitbent an feine Stelle sunt Speit wiptigere (Srpolungen getreten finb, 
bie ben allgemeinen 23ebürfniffeit ber ^eit beffer entfprepen.

Das BaUfpiel.
SaS 53aHfpiel als SeibeSübung, als furjweilige Unterpaltung fowopl 

für ben ©njelnen als für ganje ©efellfpaften erfreut fiep einer uralten 
(Syifteng. SluS §omer ift baS pübfpe SBaUfpiel ber Staufifaa mit ipren 
©efäprtinnen ein allgemein befannteS Sßeifpiel für früpefte ^eit. 2lup 
fpäter würbe bei ©riepen unb Stömern baS SaUfpiel, fei es als parm= 
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lofer .ßeitüertreib, fei eS als SZfyeil ber ©ijmnaftit, auf alle mögliche 
SBeife mit großer Vorliebe gepflegt (S. Sphaeristerium tu fßauli’S 9leal= 
encpclop. ber claff. Ullterthnmsmiffenfcpaft). Sei ben altnorbifcpen Söllern 
fpielten Unterhaltungen mit bem Satt ebenfalls eine fehr michtige fRoHe 
(Sßeinholb, altnorb. ?eben S. 293). ®a tarnen jur pflege beS SaU= 
unb Sugeifpiels im fjterbft unb SBinter große Schaaren jufammen, bie 
in aufgefdjlagenen Suben herbergten unb oft mergeln Jage au einanber 
fpielten. Slnalog ben 3meifämpfen fpielte Wann gegen Wann. @5 
tarn barauf an, ber $ugel mit Straft ein $iel ju fegen ober ben 93aH 
möglichst früh 5U erreichen; oft enbigte baS Spiel mit einem fRingfampf 
um @runb unb Soben.

2Bie manche Spiele an getviffe Sdjranten bed Ortes unb ber $eit 
gebunben ftnb, fo gerabe baS SSaUfpiel allenthalben an ben SBieberbeginn 
beS grithlingS. SereitS im Wittelalter fagte man in Sejug auf baS 
SaUfpiel: „beifl beS funierS erfiej fpil." Slepnlich brücft fiep Vßalther 
»on ber Sogelmeibe auS:

„Säpe icp bie megbe an ber ftrfijc ben bal 
loerfen, fö keine un§ ber »ogelc ftpal."

®aS SaUfpiel erfreute fiep befonberS auf bem ?anbe bei ben Sauern 
großer ^Beliebtheit; ob auep ebenfo in tycfifd?en Steifen, ift zweifelhaft. 
Vfocp finb unS in poetifepem ©emanbe bei Winnefingern mancherlei 9In= 
Hänge an biefe mittelalterlichen Vergnügungen mit bem Satt überliefert, 
namentlich in ben ®orf(iebern beS IReipart »on Sieuentpal. ®er auf 
bem ?anb gebräuchliche Satt t»ar häufig aus buntem Peter jufamnten= 
geflicft unb hart, mo»on biejenigen, bie er traf, jn erjagenmußten. <Sr 
mürbe meift jugemorfen unb aufgefangen; etma auch gefchlagen. ©inen 
Semeis für baS ßumerfen liefert unS folgenber SerS fRithartS:

„in be§ baut »on SRiumental 
matf bie ftolje magt ir »infelBepen Bal."

3umeilen muntert ber ®ichter mit befonbern Sßorten jum SaUfpiel 
auf (Son ber §agen, Winnef. 11. p. 77):

„9lu miS mit »röuben, liebes ®inb, 
mie menig icp baj pajsc!
louf an bie ftraje juo ben Äinben, mirf ben bal!"

3ebe ber am Spiele theilnehmenben ^erfonen hält eS für ein 3e*(hen 
ber Seeorjugung ober 3»««6Utt9z ^en Satt jugemorfen ju erhalten, 
baher merben allerlei Wittel angemenbet, um in Sefig beffelben ju 
fommen, groß ift ber Stolj, menn bie Wittel ihren 3®c^ etteichen, 
groß mohl auch ber Serbruß, menn bieS nicht gelingt. ®aS erfahren mir 
ebenfalls auS bem WunbebeS ®i(pterS (Son ber^agen, Winnef. 11.113):

„2Bic bie megbe benfelben lobent,
mie fie glient, mie fi tobent, 
froenne er ben bal ujmerfen fol! 
(oft im mol.

9*
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»an er toelt, wem er ben bal Ijod) bur bie lüfte fenbe, 
ft bietent im ir Ijenbe:

„bu bift bod) min 
geüeterlin, 
wirf mir her, an bij cnbe!""

©abei ging ed mit bäurifdjer ©erbljeit ju; benn Ben einem eifrigen 
(Spieler Ijeifjt ed: „er ftiej ntanige birne niber." 2ßiU ba# Wiäbdjen 
einem Surften feine Ungnabe ju verfielen geben, fo fängt ed ben ifym 
jugeroorfenen 23aU nid)t auf. 3n biefem «Sinne ertfyeilt eine IDlutter 
ber SSodjter it>re 3latl)fd)läge ($on ber §agen, Minnef. III. p. 215. 
XXXIV. 11):

„©odjter, bed Ijab’ minen rat! 
ein Shtabe fid) oermejjen hat, 
er lüg bir gerne nahen; 
©er ift genant Bon IRiuroental: 
loil er bir werfen finen bat, 
ben foltu nicht enpfatjen; 
©u folt nid)t mit im tofen: 
ja fenne id) rool fin lofen."

2öir fyaben oben gefeiert, roie bad SaUfpiel oorjugdroeife mit beginn 
bed ffrühlingd betrieben wirb, eg brüdt bafyer auch bie frßfylidje unb 
freubige (Stimmung aud, welche alle DJlenfdjen bei ber Sßiebertunft bed 
ffrühüngd ergreift, unb baburd), baf? bei ben meiften iöaUfpielen fid) 
eine beliebige große 3al)l oon fperfcnen beteiligen tonnen, wirb ber 
gefellige (Sfyaracter berfelben erft red)t beittlid) jnm Sludbrud gebrad)t. 
Sr roar feit ältefter ßeit unb allenthalben benn aud) roirtlid) immer 
Borl)anben unb jroar bis ju einem foldjen ®rabe, baß bad SiaUfpiel 
nad;roei$lid) bet ©riechen unb Sternern roie fpäter im Mittelalter ju 
einem mit ®efang unb ©anj Berbunbenen Spiele fit geftaltete. ©ie 
intime 2ßed)fe(bejiet)ung Bon SaUfpiel unb ©anj ijat im fpracf^ltdjen 
Sludbrud ihre fpred)enbfte 3Uuftration gefunben, infofern in ben ronta= 
nifd)en Sprachen „ballare“ fooiel ald „tanjen", „ballata“ forool)l ben 
©aus, ald bad ©anjlieb betreutet. (®gl. 2B. SBacfernagel, Slltfranjöf. 
Sieber unb Seidje 236.) güt bie auf;erorbentlid)e unb allgemeine Söe» 
liebtfyeit bed ©aUfpield fpridjt ed benn auch, wentl Mittelalter bei 
einer §od)jeitdfeierlid)feit roäl;renb bed Buged jur Sirdje getanjt, gefungen 
unb mit bem S3all gefpielt rourbe.

„fud giengen bie jungin hupftnbe unbe fßringinbe, 
Oon ben brütin finginbe, einanber werfinbe ben bal." 

(SSeinholb, b. beutfdjen grauen im SJlittelaltcr. 263.)

3n Stabten roaren l)äuftg beftimmte öffentliche fpiäße mit SlUern 
oerfehen, toad bie Abhaltung ber beim SSolfe beliebten genteinfamen Spiele 
erleichtern tonnte. 3n ©afel roar auf biefe Sfßeife feit bem 13. 3aljr= 
hunbert ber fßeterdplatj eingerichtet. §ier tarnen bed Slbenbd bie S3e= 
roohner ber Stabt jufammen unb oergnügten fid) mit Speerroerfen unb 
Steinftofjen, Segelfpiel unb SaUroerfen, Steigen unb SBettlauf. ©ie 
©aUfpieler fudjten ben 23aU mit einem fyölgernen Schlegel burd) einen 
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eifernen 9iing ju fdjlagen (gedjter, Safel im 14. 3aljrj)unbert, <S. 119). 
— lieber SöaHbeluftiguiigen in ben Säbern ju Saben im Slargau fdjreibt 
ber Florentiner Reggio im 15. 3al)rl?unbert in feiner berühmten Scbil» 
berung ber bortigen SBabfitten. @r fyebt l)er»or, baß baS Söaüfpiel int 
Freien ju ben §aupt»ergnüguugen ber bortigen Sabegäfte jätyle.

„ÜJiänner unb Frauen," fdjreibt er, „werfen einen Saß »oU 
Stellen einanber ju. Sann läuft man bon allen «Seiten jufammen, 
unb wer iljn fängt, tyat gewonnen, unb er wirft iljn wieber einer iljnt 
lieben Reefen ju, wäljrenb Siele, mit auSgeftredtem Sinn, barauf paffen, 
unb er halb tljut, als wolle er iljn biefer, halb, als wolle er ityn jener 
juwerfen." SSßir feljen, wie bie ljier gemachte Sd)ilberung nod) genau 
mit bem übereinftimmt, waS uns weiter oben in ben Sefdjteibungeu ber 
fDiinneftnger begegnet ift.

3n feiner Sdjrift an bie ßlatljSljerren aller Stätte ©eutfdjlanbS, 
baß fie djriftlidje «Spulen aufridjten foUen (1521), fagt Dr. SR. Sutter, 
wie bie Knaben wäljrenb beS SageS „viel 3eit jubringen mit Keuld)en= 
fef>iefjen, SaÜfpielen, Saufen unb Stammeln." SRit bem SiefcrmatiouS» 
jeitalter fennjeidjnet fid; bie bebeutfame Sßenbung alles SebenS in reli= 
giöfet unb fittlidjer $>infidjt in aßen Sejieljungen. Sind) ber ergiefyerifdje 
Sßertl) ber VeibeSübungen fommt aUmälig neben ifyrer Sebeutung als 
bloßer Sergnügungen ju »oller (Geltung, worüber unS fo manche Sio- 
grapljie Ijeroorragenber SOtänner beutlidjen iluffdjluß bietet. «So erfahren 
wir auS ber 3ugenbjeit beS Spriftopp. VongoliuS (1488—1522), bag er 
täglicp »or ber Siaptjeit fid) im SaUwerfen übte (Vitae German, philo- 
sophorum collectae a Melch. Adamo). ©eiter »on KaiferSberg bejeidjnet 
(im Scpießnarren) baS Sallenfcplagen als ein Spiel für „jung gefellen". 
«Sdjon oben t»aben wir gefepen, wie baS Sattfpiel, fobalb eS meprere 
ißerfoneu ju gefelliger Sergnügung »ereinigt, einen wiUfommenen Slnlaß 
bietet, burd) 3U“ refp. Slicptjuwerfen beS SaUeS bei »erliebten jungen 
Leuten ein beutlidjeS 3ei(Pen tet @««ft cfcer Uugunft tunb werben ju 
[affen. 3n äfynlic^er äßeife peißt eS bei 3örg. SBidgrant (@ine fdjone 
unb faft ftpimpflidje Kurpweil 1539) in ber SBaprfagung an einen 
3unggefeUen:

„Sen Winter, wenn ber Sdjnee Wirb fallen,
So foltu ntadjen epnen ballen,
So foltu epn brieft legen ein, 
Unb wirff jn ju ber Itebften beim"

®eorg 9tollenpagen (SBaßmannSborf, ®. Surn=3e't- 1886, S. 242) 
jäplt in feinem Frofdjmäufeler (»erfaßt 1566) baS SSallfcfjlagen als ba= 
rnalS üblicpeS «Spiel ber Stubenten unb jungen Surfcpen auf unb fagt 
unter Slnberm:

„Sie festen, [(plagen Sali, fpringen’S Jtleib,
SBiffen »on feiner Sraurigfeit."

3luS Safel fdjreibt ißpilipp 3afob »on Slmpringen in warnenbem 
Son an feinen Sopu äRicpael, ber ju „Soll" in Surgunb fiubierte, 



134

im Satyr 1546, er möge ficty „burcty böfe ©efeUfctyaft nit laffen bereben 
nod} oerfüeren unb bergleictyen anbern unnütyen Singen ald baUen= 
fctylactyen unb bgl. (wie in Safel bie jungen Seute) nactygan, bamit er 
feine $eit Berfäume." — Stycmad Klater fctyärfte feinem in SO?cntfjeüier 
ftubierenben Sotyn in einem Srief (25. Siärj 1555) ein: „SBibme ge= 
wiffe Stunben beftimmten Stubien. Unb wenn bn bid} erntübet fütylft, 
fo ertyeitere bicty mit beiner Saute ober burcty ein angenetynied ©efpräcty 
mit einem ©eletyrten wätyrenb bed Spazierend ober burd? SaUfpiel, wel= 
ctyed ebenfo ben Körper betyenb mactyt wie bad Springen." Sbenfo 
empfietylt ber Slrjt Ulricty §ugwalb Bon Safel feinem jungen greunb 
Safiüud Sinterbad}, welcher 1558 in Sourged ftubierte unb oft tränt 
war, Serfctyiebened jur Seibedpflege unb rätty itynt fetyr an, bad 93all= 
fpiel ald Seibedübung nictyt ju nernactylaftgen. Offenbar war ju jener 
3«it an manctyen ^octyfctyulen bad SaUfctylagen ein leibenfctyaftlicty be= 
triebened Spiel. Sei ber (Sinweityung ber Senaifdjen £>od)fctyule 1558 
würbe ein Surnier abgetyalten; Jagd barauf tarnen anbere Ofitterfpiele 
an bie fh'eitye, worunter aud} SaUfd}lagen, $atynenfd}Wenten unb fßifen= 
toerfen. ©ad SaUfctylagen würbe fpäter nod} lange Bon ben Stubenten 
auf ber Sanbfefte in ber SaaleBorftabt getrieben unb wirb nocty im 17. 
Satyrtyunbert erwätynt. 3n Sern würbe 1580 ein alted fReformaiiond- 
ebift erneuert unb gleictyjeitig in ber Söeife aud} gemilbert, baß „bad 
Jteiglew, fugten werffen, blatteufctyießen unb baUenfdjlactyen ber Sugenbt 
ju einer ergetyung umb Uertenen nactygelaffen fpn fölte." Sn bem 
„dialogus de gymnasiis“ bed Soactyim ßamerariud (1562) wirb bed 
SaUwerfend ald eined unter ber Leitung Bon Setyrern betriebenen Spieled 
im freien ©rwätynuug gettyan. (SbenfaUd nocty im 16. 3atyrtyunbert 
tyebt Sabolet (de pueris recte ac liberaliter instituendis) bad SaUfpiel 
in typgienifctyer §infictyt tyerBor, fofern ed viel jur @rtyolung unb fträf 
tigttng bed ftörperd beitrage.

Ungefatyr gleictyjeitig tyatte man in ^rantreid) für bad SaUfttylagen 
fdjon eine tünftlictyere gornt unb jugleicty aud} gegen bie Saunen ber 
SBitterung fctyütyenbe ®nrid}tungen gefunben. SBätyrenb man nod} ju 
Slnfang bed 15. Satyrtyunbertd mit ber fladjen tpanb (Sgl. Sietty, Sctycl. 
b. Seibedübungen III. 336) einanber bie SäUe jujufctylagen pflegte, tarn 
1427 eine SaUfünftlerin Bon 28 Satyren aud bem $ennegau nad} ißarid 
unb übertraf bort in ityrer Äunft bie ©efctyidteften. Sn einem tleinen 
SaUtyaud (tripot) an ber Strafe Orenier St. Sajare, welctyed man ben 
tleinen Sempel nannte, natym fie ed mit ben ftärtften Spielern auf. 
(Sinige Spieler jogen, um ficty nictyt wety ju ttyun, fjanbfctyutye an; halb 
tarnen fie auf ben ©ebanten, an biefen fpanbfctyutyen Saiten unb Setynen 
anjubringen, welctye burcty ttyre (Slafticität ben Satt Biel työtyer unb weiter 
trieben. So tarn man auf bie (Srfinbung ber jäteten. Samit waren 
nun jwei fjaupterforberniffe jur Serfeinerung bed Spield gegeben: ein 
befonbered ©ebäube unb ein befonbered Sctylagjeug. Sie granjofen 
bilbeten biefe Stunfl regelredjt aud unb bractyten fie unter f^ranj I ju 
folctyem ülnfetyen, baf? fie halb aucty im Sludlanb jur ©eltung tarn. (Sie 
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33ef<f>rcibung einer muftergiltigen Einrichtung eines ©allhaufeS finbet fid) 
bei ©ietl; a. a. £). 111, 323 unb in SfelinS üluffag: Ueber SBoU^äufer 
in „©eutfdje ©urnjeitung" 1869, Str. 43.) ©eint Spiele felbft mürben 
jwei Slrten unterfcpieben, erftenS baS bloße £>in= nnb §erfd;lagen unb 
jweiteuS bie eigentliche Partie. ErftereS, auch ^dotieren genannt, beftanb 
barin, bag jwei Spieler fiep fortwährenb mit ber Statefe ben ©ad ju= 
fcplugen, wobei bie wahre Stunft barin beftanb, ben ©aU fo lange als 
möglich in ber Suft ju erhalten, ohne bag er bie Erbe berühren burfte. 
Ueber bie Einzelheiten ber Sßartie »gl. SBietl) a. a. £). II, 552. ©anad) 
wäre ber ^auptjwed beS Spiels, bag jeher Spieler ben 23aH womöglich 
in baS ©ebiet feines ©egiterS fchlage unb ihn oon feinem eigenen ®e= 
biete abhalte, bei aHebem werben Slugenmag, ©iegfamfeit unb Sd;nellig= 
feit Bortrefflich geübt, unb nicht nur bie Strafte beS StörperS, fonbern auch 
bie beS ©eifteS in ©hätigfeit gefegt.

Jpören wir nod), Was ©ampelg (De exercitiis Academicorum, S. 
253 ff., 1621) über ©allfpiele beriditet. Er unterfdjeibet junädjft jwifdjen 
bem ((einen unb bent grogen ©all: mit jenem ift noch h°tie ein Spiel, 
„wann mau ben ©allen mit einem fteden hinaug fd;(egt, bag ihn ber 
gegentheil fange". Stad) ©ampelg gibt eS ber lateinifchen ©äUe »ier: 
follis, trigonalis, paganica unb harpastus. ©er follis ift grog unb auS 
Seber gefertigt, nur mit ©uft gefüllt; je härter, befto beffer. ©ie paga­
nica ift ein ©orf = ober ©auernbaU, auS Seber, mit Rebern geftopft. 
©iefem ähnlich fdjeint ber ©all, ber an einigen Unioerfitäten ju einer 
eleganten Uebung ©eranlaffung gibt, welchen man mit ber Spanb auf* 
fängt unb wieber fdjarf unb fchon wirft.'

2lm heften aber ift berjenige ©aU, „ber »on ffritnpffgarn auff ein 
blepen Stügelein fein ftard gewunben wirb unb mit leber »berjogen." — 
©aS Spiel mit bem harpastus vergleicht er mit „beg ©uffpaUenS fpielen".

©ampelg f^ilbert hierauf baS »on ben ftranjofen her befannt ge= 
worbene ©aUfpiel mit Stegen ober „mit ben Staqueten in ben ©all* 
häufern, worin bie granjofen fich auSjeidjnen unb baS fie fo h°d) halten, 
bag eS ihnen ftatt beS ©abeS gilt." Er erwähnt bann ferner, wie felg 
grantreid) »on Sphärifterien (©aUhaufern) wimmle, wovon einjig auf 
©ar iS etwa 300 fallen, ©en Stugen beS ©aUfpietS fcglägt er felg hD(h 
an: eS trägt bei jur ©efunbgeit, »erntelgt bie Ä’raft unb ©dgnbigteit 
beS StörperS, erhöht bie ©elenfigfeit ber ©lieber, eS tritt bem ©iefwerben 
entgegen, beförbert bie Entleerung, bringt Köngen, Stopf, Jpänbe unb güge 
in fdjnede unb gefdjicfte ©ewegung unb übt gleichmägig ben ganjen 
Störper. Sogar ber ©erftanb, befcnberS ber Stubiofen wirb burd) baS 
©attfpiel gefördert.

SSährenb in anberen Stäbten bie ©aUgäufer fdjon Qahrjegnte laug 
jur Erholung befonberS ber »ornehtnen ©ürgerfefjaft beftanben, waren 
foldg in ©afel bis jum 3agre 1604 etwas unbefannteS. Erft in biefem 
3agr hidt »or Statt) beS ©ürgermeifterS SientigiuS gäfd) Eheweib barum 
an, bag i(g ein „©aUenhauS" in feinem ©arten auf St. ©eterSplag auf* 
juridjten unb etliche 3agre (»or Eoncurrenj) ju befreien »ergünftigt werbe.
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SIber, „biewtyl fottidjeS eine Dteuwerung", getraute ftd) ber 9?atl) 
iricfjt, »on fid> aus ;u entfctyeiben, fonbern wies bie ißetentin an bie 
beiben Bereinigten 9iattye. Einige Sage barauf bractyte Sürgermeifter 
gäfd) baS Anliegen feiner grau felber »or unb ertyielt nun ben ge= 
toüixfdjten (Sntfcf>eib: @S ift itym unb ben «Seinen fo ju1bauen jugelaffen, 
baß erftlid) unfere gnäbigen §erren ein 3atyr lang jufetyen wollen, ob 
folctyeS unärgerlicty unb otyne Unrutye jugetye, unb falls bem alfo ift, 
Werten ficty unfere $erren fetnerS ju »ertyalten wiffen, wie fictys gebütyrt 
unb an anberen Orten gebräudjlicty. gaUS aber Slnbered barauS entftetyen 
unb erwactyfen füllte, „Slergerniß ober Unfügfamfeit", fo werben ficty unfere 
geetyrten Herren »orbetyalten, „baSfelbige aller Singe wieber abjufctyaffen, 
je nacty 3tyrem Selieben." @S würbe in ber 9tätye beS SeterplatyeS er= 
rictytet unb burfte ficty unbefctyabet ber wctylweifen Regierung eines un* 
getrübten SafeinS erfreuen bis jum 19. 3anuar 1645, wo ein entfety* 
lictyer Sturm aUerwärtS berart tyaufte, baß „auf ißeterS ißlaty baS 
SaHentyauß über einen §auffen geworfen" würbe. Salb folgten weitere 
SaUentyäufer nacty. SefonberS in »ornetymen Greifen fdjeint biefe 2lrt »on 
Vergnügungen Eingang gefunben ju tyaben, ebenfo bei bet afabemifdjen 
3ugenb, wie aus ben Slufjeictynungen beS -KattyematiferS Satob SernouUi 
tyerüorgetyt, ber als Stubent ficty tyäufig im SaSler SaHentyauS einfanb 
(circa 1674), eine Seftätigung ber »on 3oty. Sctyerr gemactyten Seob= 
actytung (©efctyictyte beutfcfyer Sultur unb Sitte S. 213 unb 294): „Sßo 
irgenb ein reictyeS ißatriciat »ortyanben war, erbaute eS ficty ein eigenes 
SaUtyauS, in welctyem bie ©efctylectytertanje (b. ty. Sünje ber »oruetymen 
gamilien) fiattfanben." — Siefe SaHtyaufer fingen an ben Sctyießftatten 
ernftlictye Qfoucurrenj ju mactyen. 3n ber jweiten $älfte beS 17. 3atyr= 
tyunbertS wirb beS Sallftyiels als eines §autyt»ergnügenS ber 3enenfer 
Stubenten erwätynt. 311S Sotal biente anfänglicty (1668) baS Sctyieß= 
tyauS; 1670 würbe ein befonbereS SaUtyauS errictytet. ©eballt würbe 
»orjugSweife mit bem geberbaU, ber fid) bis auf unfere Sage ertyalten 
tyat. 1656 rictytete ficty in Safel bie ßutift ju SBebern ein „SaUen= 
tyauS" ein. ®n SaHenmeifter tyatte fid) mit ber 3nfianbtyaltung beS 
Sofals, ber Sefctyaffung beS nöttyigen SpieljeugS unb ber Leitung ber 
Spiele ju befaffen. .ßunoeilen tyatte man eS mit einem jweifeltyaften Subjeft 
»on SaUennceifter ju ttyun; fo mußte 1672 ber ju Sßebern wegen „greu= 
lictyem gluctyen »on Stabt unb Sanb" »erwiefen werben. 2Bie es fctyeint, 
war eS fctywierig, tüctytige SaHenmeifter ju finben, ba itynen ju tyotye Saften 
auferlegt würben; fobaß fortwätyrenb bei Sefetyung biefeS SImteS ein Ieb= 
tyafter IßerfonenWectyfel fiattfanb. 3ntereffant ift, waS ber oben genannte 
3atob SernouUi in ber (ungebrudten) Sefctyreibung feiner Steifen („SieiS-- 
büctylein") über allerlei Safltyäufer beS 3n = unb SluSlanbeS mitttyeilt. 
Von @enf erjatylt er 1676: SäHentyauß, Jeux de paume, fein jwei, 
baS größere ä St. Gervais, baS Heinere in bem anbern ®enf bety bem 
SBirttyStyauß coq d’ Inde. Sie tyaben feine Seroicelöctyer. Umb baS 
Sutyet baflen jatylt man ein florin, ift faft brety fdjweity. bj. (Sctyweijer 
Satyen). Ser Seben ift burctyauS mit blatten befetyt." 3n feiner Se» 
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fcpreibung Spend Ijeißt ed: „ ©id)t weit »on bem plap la belle cour 
merben etliche battenfyäufer angetroffen, welcpe fefyr groß unb weitläuffig; 
feinb alle fjier wie aud? ju ßlermont oben mit einer platten SSüfyne ge= 
beett (baran franjöfifcpe vergölte Sitten gewählt); wenn bie ballen baran 
fpringen, tfjun fie bem, ber ed nit gewohnt, einen fatfcpen ober anbern 
fprung als er gemeint." 3n Sorbeauy fap er 1679 »ier SaUenhäufer, 
1682 eines in Saffet Sin Slmfterbam fabelt er (1681): „®ie ©allen= 
häufet feinb lieberlid)." SlUenthalben, aud) in ©eutfcplanb, fcpeint um 
bie SDiitte bed »origen 3ahrhunbertd biefe Sorte »on Sallfpiel in Salb 
Käufern aud ber SDJobe getommen ju fein. SSietl) (a. ä £). III, 297) 
berietet »on feiner 3eit (1818): „Seit einem falben Sapthunbert unb 
bar über ift biefed Spiel in ®eutfcp(anb gänjlicp in Sergeffenheit geraden, 
unb bie SaUbäufer, bie fonft in ßiefibenjen unb Unioerfitäteu täglich 
befudjt würben, finb tfyeils »erlaffen, theild in SBirtpdhäufer unb 2ßagen= 
fcpuppen »erwanbelt worben." 3»meilen f^eint bie ©teinung nicfjt opne 
@runb geljerrfdjt ju haben, baß biefe Slrt »on SaUfpielen Slnlaß ju 
allerlei Seidjtfertigfeiten böten. ©ie Sittenpolizei wacpte im »origen 3al)r= 
hunbert mit ftrengem Singe über bie SaUpäufer unb SlUed, wad brum 
unb bran Ijtttg. Slld fie bem Sßedifd ber ©tobe junt Opfer fielen, ba 
fud)te man für bie leer geworbenen Totalitäten anberweitige Serwenbung. 
©ßad »on faprenben Zünftlern bie Söelt burcpjog, probucirte fich gern in 
größeren Ortfcpaften, unb ba würben bie überflüffig geworbenen Salb 
häufet ju aUerhanb ScpaufteUungen benupt. SBanbernbe Seiltänjer, 
geberfecpter — für Safet ift bied burd) bie pier aufgeführten Seifpiele 
belegt — 3unf,maPQeiten, ©attj, tbeatralifdie ißrobuftionen, ©teß»ergnü= 
gungen bad finb bie Vergnügungen, welche fpäter in ben »eröbeten 
SaUpäufern abgepalten würben.

Sßenn bei irgenb einer Slrt »on Seibedübungen »on einem nach ge* 
wiffen (Sporen eintretenben SBedjfel fann gefprodjen werben, fo iß bieS, 
wie bie ©efdjicpte ber Sanpäufer geigt, bei ben ju bloßen Spielen aud= 
gebilbeteu Seibedübungen ber §all, pier fallen alle alten Sitten unb ®ra= 
bitionen leidjt unb gerne fremben Sinflfiffen jum Opfer, unb bie ©tobe 
fpricpt lauter unb erfolgreicher ald fonftwo ein gewichtiges SBort mit.

iJerfrtnebene .Spiele.
Sei ben ©renjen, innerhalb welcher fid; unfre Slufgabe bewegt, ift 

»on Spielen nur infofern bie fRebe, ald fie auf förpetlicper Sewegitng 
unb ©hätigfeit beruhen, mit anbern ©Sorten, nur fomeit fie bei Se= 
fpredjung ber Seibedübungen »om hißorifdjen ©efidttdpitnfte aud in grage 
tomnien fönnen. ®ne jufamntenfaffenbe unb erfcpöpfenbe Sehanblung 
ber Spiele gehört niept ju unferer Slufgbabe, weldje jubent »on Slnbern 
ba unb bort ift in Singriff genommen worben, ©ian fönnte nun freilich 
mitunter im 3tt?eifel fein, wo bie Sphäre ber rein geiftigen Spiele 
aufljört, unb wo bie ber leiblichen anfäugt; bie ©rettjen finb nidjt ber= 
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art fdjarf gezogen, baß notl)Wenbiger 2ßeife immer bad eine bad anbere 
audfdjließen müßte. Stan wirb fid) leidjter barüber einigen fönnen, 
mag rein geiftige Spiele feien, ald wad rein förperlid)e; benn bei erftern 
wirb mot)[ jiemlidj einhellig bad 9iut)en bed Rörperd unb bie audfdjließ« 
licpe ©hätigfeit bed ©eifted ald Soraudfepung angenommen, nicht aber 
auch umgefelfrt; bei förderlichen Spielen ift vielmehr neben bem Rörper 
auch ber ©eift in aftiver Sßeife beteiligt, unb oft genug gelten biejenigen 
förperlidjen Spiele für befonberd anregenb ober beliebt, welche gerabe auch 
ben ©eift in beroorragenber SBeife befdjäftigen. Stan tönnte bemnad), 
je'nadjbem man bad Sßort Spiel enger ober weiter befinirt, b. b- je nad)= 
beut man jebed Spiet, im ©egenfab jur angeftrengten Arbeit, ald eine 
Erholung bed Seibed unb ber Seele anfiebt, gleichviel ob ed mit 
großer ober geringer ©eiftedarbeit verbunben ift, ober nur biejenigen 
Spiele ald wirtliche Erholung gelten laßt, welche ein völliges 2lud= 
ruhen bed ©eifted jur Soraudfe^ung haben, in jtoeifachem Sinne Von 
Spielen fprecpen, wobei ed fcbwierig fein bürfte, in allen fällen eine 
genau jutreffenbe ©renje ju jiehen. ülud) nufere Aufgabe fann ed 
nicht fein, biefelbe aUju enge ju jieben. ©ie gefonberte Sehanblung 
ber Rugel= unb SaUfpiele, wie fie in biefern Suche burdjgefübrt ift, 
beruht leviglid; auf ©rünben ber praftifcpen ^'tvecfntäfjigfeit, inbem burd) 
biefelbe einem aUju großen Slntoadjfen biefed lebten Slbfdjnitted foUte 
vorgebeugt werben; wobei gerabe bie jwei genannten ©ruppen am el;e= 
ften eine felbftänbige Sehanblung ertrugen.

©ad Spiel ift, fann man fagen, fo alt, wie bie Stenfd)l)eit felber. 
Solange ed Rinber gab unb gibt, war unb ift ihnen bad Spiel ein 
unabweidlicped Sebürfniß, unb folange ed Erwadpfene gab unb gibt, 
bie einer Erholung bebürfen, um von Vollenbeter ernfter 2lUtagdarbeit 
audjuruhen unb auf fommenbe fiep ju ftärten, folange war unb ift auch 
bad Spiel, in biefer ober jener $orm ein höcpft notpwenbiged Sebürfniß.

Sei ben altnorbifd)en Söllern war bad Spiel fepön unb voKftänbig 
entwidelt, bad altnorbifdje Rinb tonnte wirtlich nvd) fpieten. „ 3ßie bad 
Rinb ber Reim ift ber ©emeine, fo ift bad Spiel ber Rem, ber bad 
ganje Sßelttreiben in tleinfter Slnlage enthält." (Sßeinholb, altn. Sehen 
S. 291). ©a_ würbe mit allen ©egenftänben, bie bem Rinb in fpaud 
unb §of jugänglid) finb, gefpielt, mit grüepten, Eiern, Süffen, Söhnen, 
©bft; mit §unb unb Rafce, ben unjertrenulid)en Segleitern bed Rinbed. 
äßeiterhin tarnen ald Spieljeug pinju nachgeahmte ©hiere. ben 
Rnaben tarnen halb auch Seibedübungen im ©ewanb bed Spield vor, 
bie bann von ben Erwachfenen weiter betrieben würben, fünf Sdlanb 
(a. a. Q. 293) waren bie gemeinfchaftlidjen großen Spiele bie @lanj= 
punfte bed ganjen 3al)red; oft arteten fie ju einem SBettftreit auf Sehen 
unb ©ob aud.

2ßo ein tinblidjed Spielen noch reept um feiner felbft willen, parm= 
lod unb fröhlich betrieben wirb, ba braucht ed wenig, um ©elegenheit 
jum Spiele ju bieten; nid)t bie Stenge unb ber ©lauj bed vorpanbenen 
Spieljeugd bilben ben ©rabmeffer bed Sergnügend; bie neuere^geit, ber 
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e§ bod) wahrlich tiidjt an Spielgegenftänben gebricht, hat trohbem eher 
gar bedwegen bad Spielen »erlernt unb muß je£t mieber lernen, wie 
man fpielt, wobei oft genug ber hauptfäd)lid)fte 9teij bed Spiels, ber 
freie, nad? Saune unb Anregung ber fßhantafie bei ber 3ugenb fid) 
geltenb mad)enbe Stieb bed eigenen ©eftaltend unb ßrfinbend abtyanben 
getommen ift, um einem reept fdjulgeredjten »on oben herab geregelten, 
fd)ablonenntäßigen Spielen ißla£ ju machen. & tann bieS beflagt 
werben, wirb aber bei ben unabänberlidjen Serhältniffen unfered mebernen 
Zeitalters, wie fie befonberd in ben großen Stabten ju Sage treten, 
nid)t mehr ju anbern fein, immerhin bürfte eine hiftoüfehe ®etrad)= 
tung ber Spiele unb ihrer aUmählig im Sauf ber 3ahThunberte er= 
folgten (Sntwidlung unb Seränberung auch für bie Qe^tjeit nid)t ohne 
Sntereffe unb Sßertl) fein.

■ SBenn und Uhlanb (Schriften III. 20) berichtet, wie unfere Sor- 
fahren im SRittelalter j. S3. wäbrenb ber SBinterdjeit ihre 5D?ußeftunben 
mit Spielen jugebrad)t haben unb wir babei erfahren, wie in ben geier= 
nächten ju £>aufe um 9?üffe gefpielt würbe, fo haben wir ein Seifpiel 
»on urfprünglid) einfacher Spielluft. @in Seifpiel »on Sugenberjieljung, 
bei ber allerlei Spiele jur Unterhaltung herbeigejogen werben, ift und 
in ber poetifchen Scpilberung ber ©rjiepung eined SlaufmannSfinbeS im 
ÜJiittelalter (Son ber §agen, ©efammtabenteuer II. 384) erhalten; ba 
lefen wir »om Sater:

„ßt lertej fint unber ftunben, 
mit pebeepen (fjabidjten) unb punben, 
<S> d)äd;sabel, unb mit »eberfpil 
ntaniger pant »röube vil, 
3Kit juchte fpreepen unb frolgen, 
perpfen, (§arfc fpielen) rotten, mtb gigen 
Uttb allerpanbe feit fpil 
unb anber furj rolle »il.

3m Serlauf ber weitern Sdjilberung heMit ed noch (II p. 418):
„®ö fpilten fi ber bingerlin."

©er „»ingerlin fpiln" ober „»ingerlin fnetlen" beftanb barin, einen 
an einem gaben aufgehängten 9ting an einen $a!en ober 9?agel an ber 
SBanb ju fehnetlen, ein Spiel, bad tro§ feinem h»hen Sliter belanntlid) 
nod) nicht audgeftorben ift. ©er ©icpter fleht fogar nicht an (a. a. £). 
II, 493), um bad Slnfepen gewiffer Spiele in befonberd guten Srebit ju 
bringen, fie ald eine ßrfinbung ber ®ried)en »or Sroja ju bezeichnen, 
»on benen fie ald 3eit»ertreib währenb ber langen ^Belagerung wären 
erfunben worben; man fieljt, er gibt feinen ©riechen ein mittelalterliches 
Äoftüm:

„®aj ber ba »or ber ftat laf 
niutt jär unb einen tat 
®aj fie be§ ligcttd »erbtöj bä: 
®a roart manig fpil »unbeit fä, 
®aj man nie »or pet gefeben, 
®ed muoj id) »on ber roarpeit jepett,
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Sdjachjabel unbe brctfpil 
SBart »unben ba unmäjen Bil, 
SBiirfel würben ba beratt, 
®aj tet ein Sbriedf mit fiinbitcit. 
®ed ligeitd fie Bil gar Berbröj, 
Seibiu, man fluog unb fdjöj je.

3n einer ebenfalls mittelalterlich audftafßerten poetifdjen Sehanblung 
ber Sage »on §ero unb üeanber erflärt fid? erftere bad lange Dludbleiben 
?eanberd mit ben Spielen, bie ihn abhalten werben, fie fdjreibt ihm:

„ej ift bil mangerhanben
SBröub’, ber bü mäht trlben bil: 
fctjächsabel jiehen unb bretfpil, ?c.

Sehr fyäuftg fehrt bie t^ertigfeit im Sdjad)» unb Srettfpiel ald ein 
für einen Diitter nothwenbiged Diequiftt wieber. OaWein j. 8. gelangt, 
um bad fliegenbe Schachbrett für Honig Jlrtud gu gewinnen, nach Dia»en= 
ftein, bem Schlöffe bed Hönigd älmoran. ©ort finbet er bie Diitter beim 
Sd)adj= unb Srettfpiel, anbere f oblagen ben Satt ober werfen Steine »or 
bent Schloff. (3eitf<hr. für beutfdje Eulturgefd). 1873, p. 136.)

Ueber bie Spiele bed Dftittelalterd äußert fid) Söeinhotb (bie bentf^en 
grauen im SOiittelalter, p. 85) alfo: „©ad SBürfelfpiel unb bad Hnotfjeln 
(topelfpil, bidelfpil) blieben bad ganje fDiittelaiter hinfrurcfj bei ben 
©eutfcpen beliebt, unb auch bie grauen trieben ed eifrig, ©(offen, Hon» 
$ilienbefd)lüffe unb Stellen »erfchiebener ©ebichte beweifen bad; bie 
Hnöchel fcheinen fogar recht eigentlich Spielzeug ber SDiäbdjen, unb baß 
bad SBürfelfpiel beliebter 3eit»ertreib „junger megbe" war, erfehen wir 
aud Honrabd »on SBürjburg ©rojanerfrieg (15. 875 — 84). Ed war 
aud) ein gewöhnliched fDiittel jur Unterhaltung ber (Säfte, wenn biefelbe 
ben ©ßd)tern bed §aufed überlaffen war. 2Iuch ben 2Rön<hen unb 
Tonnen war biefe Unterhaltung fehr angenehm unb fammt bem ©rinb 
gelage eine Entfdjäbiguug für »erbotene greuben" . . . „©ad Sßürfeb 
brett: wurfjabel. ©ie SBürfel waren juweilen aud Elfenbein." ©ad 
Schachbrett hieß jabelbret. „Dieben bem SBürfelfpiel war bad Srettfpiel 
unb bad Sdjachfpiel frühjeitig unter ben Oermanen »erbreitet. Sind) bie 
grauen fpielten ed gern, unb ed War eine ber beliebteften Unterhaltungen 
in ©efeUfdjaften, Wie ed auch iu ten ritterlichen SoUfommenheiten, ben 
fieben „probitated", gerechnet würbe." ©aß bad Sdjachfpiel fich großer 
Beliebtheit erfreute, wirb mehrfach unb audbrüdlid? betont. Spiele, im 
Uebermaß unb mit £'eibenfd;aft betrieben, finb »on gefährlichem Einfluß 
auf ben Eljarafter bed SKenf^en; baran hielten fich alle biejenigen, benen 
überhaupt bad Spielen ein ©reuet war. ©a wirb bann (SJlone, Schau» 
fpiele bed Slittelalterd I, 335) bei Erwähnung ber fieben ©obfünbeit 
u. a. aud) bad „wurfgabel, wirfelfpit, fugilen" :c. unter bie Sünben 
gerechnet. 3n ben fßrebigten bed Sertholb »on Dlegendburg wirb eben» 
faUd gegen bad SBürfelfpiel ju gelbe gezogen. 3m 15. 3ahrl)itnbert 
war ed in glcrenj SaOonarola, ber bie audgelaffenen Spiele ber 3ugenb, 
befonberd Harten», äßürfel» unb S<hac^fpi?ie burdj ^biereS wollte 
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erfetjt miffen; er fdjtug baper ©pmnaftif vor. ©er Eifer, womit bieS 
aber gefcpap, bemied nur, mie berartige Spiele in allen Steifen Eingang 
gefunben patten. 3lm Ente beS 13. OaprpunbertS mirb benn aucp bad 
Sßürfelfpielen neben anbern audgefprodjenen SeibeSübungen unter ben 
Erholungen ber Slojterfcpüler von St. ©allen ermähnt, ©ie ßiebpaberei 
bed tatpolifcpen Elerud für berartige Unterhaltungen mar von jeher 
betannt.

©ernepmen mir, mad ein genauer Senner ber Sitten unb @e= 
mopnpeiten unferer ©orfapren int 14. öaprpunbert berichtet, gecpter 
(Söafel int 14. Qaprpunbert S. 52) erjäplt: ,,©a pörte man (ed ift 
von einem SBeinpaud an ber ©adlet Slpeinbrüde bie Siebe) bed Slbenbd 
ben ©efang fröplicper Becper, tonnte man ben 9?uf ber Sßürfelfpieler 
vernepmen, menn bie SBürfel gefallen maren: Duatern! ©pufen! Binte! 
©rte! Effe: 3n ©eutfcplanb foU bad Sartenfpiel um 1300 aufgetommen 
fein (v. Sluffeß. Slnj. II. 79) gecpter fäprt fort: „©ort tonnte man, menn 
man gegen Enbe unferd (14.) Saprpunbertd vorbei ging (benn bad 
Sartenfpiel tarn in ©afel feit 1377 auf) bie Sartenfpieler auf ben ©ifcp 
podjen pbren; aber mepe bem, ber bei bem Spiele unreblicp mar, „über 
bad ©latt" „fpielte ober mit bem ©ögelin unb mit ben Ringern beutete, 
mad Einet audmerfen foUte, bamit er ben Seuten bad Spre abgemönne." 
©enn bad ©ericpt fpracp, als einft Slage gefüprt mürbe über einen 
Spieler, beS fiep SolcpeS ju Scpulben tommen ließ, baS ©otedurtpeil, 
unb berfelbe märe „billig Vom ('eben jum ©obe getpan morben", menn 
niept auf gemidjtige Fürbitte pin ipnt bie ©obeSftrafe in emige Seiftuug 
jenfeitS beS „ lampartfepen ©ebirgS" vermanbelt morben märe. Bmar 
mürbe SBürfelfpiel ober anbere „grobe, ufffepige Spiele, mit Satten, 
©öden,©rinfcplacpen, Ufjgeftpeiben im ©rett unb fuß fcplecptlicp Satten “ 
innerpalb ber Sreujfteine miberpolentlicp verboten, bennoep, aber fcpeint 
eS, immer mieber getrieben. Uuverbefferlicpe Spieler, „bie ba offen unb 
verrutpt Siiffian fin mellent unb liegent ftäted uf fpil unb armen varenbeu 
böeptern unb fleiben ftep foftlicp," bie mürben als Spieler ben äJiitbürgern 
fenntlicp gemadjt; fie mürben baju verurtpeilt, eine Beit laug einen 
gelben Sugelput opne BtyM 3U trogen, unb auf biefem §ute maren 
brei feptvatje SBürfel mit großen meißen Singen aufgenäpt. — Sßenn 
aber aucp erlaubte Spiele in ben äßeinpäufern unb auf ben Stuben 
gefpielt mürben, Scpadijabel unb SEßurßabel, fo mußte jebermann, ob er 
aucp in einem angefangenen Spiele faß/ mettn man gegen baS SBetter 
läutete, aufpören, „um baß und ber allmächtig ©ott befter ehe fin gßtt= 
lid) gnab mittpeilen unb gut metter verlipen moUe".

©egenüber bem Sdjacpfpiel (Scpacpjabel), melcped naturgemäß ntepr 
in abligen Sreifen feine pflege fanb, maren SBürfel= unb Sartenfpiel 
reept eigentlich bie Lieblinge bed ©oltd; päufig genug pingen fid) allerlei 
rope Sludmücpfe baran, melcpen bie Öbtigfeiten nacp Sräften ju fteuern 
fuepten; befonberd maren auf müfted glucpen unb Scpmören Strafen ge= 
fept. 3n ©em maren (von ©iHier, ©efep. ©ernd II) neben ben alt= 
bekannten Spielen: Scpacp, ©rettfpiel, 9?öffel, Saifer, Sartenfpiel im 
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Sauf ber 3eit, juntad) int @efolge ber ©urgunberftiege neue (Spiele ein» 
gebrungen, benen ber ®efd)id)tfcßreiber fein Soblieb jn fingen weiß, fo 
bad Sd)olberfpiel, SBürfeln, Stßießen unb Regelfcßieben; leßtered würbe 
ju einer 2lrt ton (Slüdfpiel gebrandet.

iß e ter Sudjeuwirt (im Sieberbud) ber Slara ^päljterin, jweite $älfte 
bed 15. Saßrdunbertd) (lagt in bem @ebid)t: „2Bad übeld einem t;e= 
glidjem eß bem Spil fontm" »om SBürfelfpiel:

,,2Id), würffefd Spil, bu fdjitöbed ?lmpt, 
SBeHid) ebeld ßerß fid) beiit nit fdjambt, 
©ad ljatt nit cluger fpnne . . .
„2Iin ebel Ijcrß fol baffen 
SSürffeld fpil önb fein gunft, 
@r tert oii manigc »alfdjc fünft . . . 
TOanigem bergen muoß ich fugen, 
Untb fpil mitt maniger erfdjlagcit, 
SBaitn ed t>il laftcrd preüet (anftiftct), 
9(lt öeintfcßaft ed öerneüet, 
Slld ob cd ßeüt gefdjcljen fei) ... .

©er ©icßter fdjilbert bann mit einbringlicßen SBorten einen »er» 
fommenen Spieler, ber ©ag unb IRacßt nicßt »on feinem SßSiirfeln tceg» 
fommt: gewinnt er, fo bleibt er erft redjt babei ftpen, wenbet fid) fein 
©lüddrab, fo bleibt er in ber Hoffnung, feine Serlufte wieber audju» 
gleichen:

„SRaniger nijmbt ed djinbeit unb tocib 
Unb tregt ed nur bem ioürffel juo."

3u fpät Wirb ißm fein Slenb flar unb bie JReue ßilft nicßt nteßr. — 
ÜRodj »iel fdflimmer ift ed, meint ber ©id)ter, wenn grauen bem (Spiele 
frößnen. 2Bie ein Oeiftlidjer bed SRorgend in ber ÜReffe

„ntjmbt in fein ßennb
®otted Ieid)nam unb fein pluot" 

unb bann nad) ©ifdje fogleicß fid) jum SÖrettfpiel wenbet, fann er fid) 
itidjt reimen:

„©ad ift laiber fiinb unb fdjanbt, 
SSann er getrincft unb tjffct, 
©ad er goß fo fdjier öergiffet 
SDtit fpil, lüobern unb. ftoeren, 
©ad folten gut fein obroft (Obern) Weren."

2Ran fann fiep ben 30tn unD ®fer bed ©idfterd angefidjtd ber 
roßen unb ungebunbenen Sitten, bit bem 3eitaiter ber ^Reformation »or» 
angingen, nicßt nur woßl erflären, fonbern man wirb jugefteßen müffen, 
baß ber Sßerfaffer woßl in ben meiften gäUen eben »oUfommen SRecßt 
ßatte. ©aß wir und int 3aßrßunbert ber aufd §öcßfte gefteigerten Spiel» 
wutß befinben, beweifen, wenn man ed nid)t feßon längft anberdwoßer 
wußte, bie oßue Snbe immer wieberfeßrenben Verbote, aud benen aufd 
©eutlicßfte ßercorgeßt, baß ber §ang jum Spielen Seute »on feßwadjent 
Sßaracter unwiberfteßlid) mit fid) fortriß, unb fie aud) ju ©ingen trieb, 
bie jwar nidjt uctßwenbiger Söeife jnnt Spiel geßören, aber bed) leiber 
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oft genug im ©efolge beffelben auftreten. 2ßar baruni burctyaud nictyt 
immer bad Spiel an unb für ficty als etmad Serberblictyed angefetyen, 
fo mußte bied bod? ber gaU fein, menn ed ju weitern Seictytfertigfeiten 
unb SluSgelaffentyeiten ben Slnlaß bilbete. ®ad mar nun, aud ben be= 
jüglictyen Verboten ju fctyließen, leiber offenbar nur aUju tyäufig ber gaU, 
fobaß bie Dbrigfeiten, im Qmtereffe bed ©efammtmotyld ficty jumeilen ju 
fetyr energifctyen (Sinfctyreiten veranlaßt fatyen. So mürben in Safel 
(Seiftungdbucty gol. 81) 1416 jmei Spielern, bie „mit ber Srömen ge= 
fpielt unb einsaitige lüte bamitte betrogen unb jnen baj jre unrebelicty 
abgemunuen" tyatten, mobei ftctyd tyeraudftetlte, baß fie mit falfdjen SSür* 
fein tyantiert tyatten, bie Slugen audgeftoctyen. Sine ©efatyr mar bad 
Spielen tyauptfäctylid? für folctye Seute, beren Seruf ben Sag über jeiten« 
meife menig ober nictytd ju ttyun gab. So mußte j. S. in Safel (jeben* 
faUd aucty anberdmo oft genug) ben Styormäctytern eingefctyärft merben, 
bad Äartenfpielen bei Seite ju (affen. Sei Spielen im freien muß 
motyl öfterd bie perföntictye Sictyertyeit Unbettyeiligter gefätyrbet gemefen 
fein, fonft ließen bie bejüglid?en Serbote fid? nictyt erklären. So tyeißt 
ed 1424 (Safel. Uiufbud?), ed bürfen „3n ber ftatt Ulingtmuren" feine 
Äugeln gemorfen merben. 1421 mirb ald ©runb bed nämlidjen Ser* 
botd ermätynt, ed merben burcty bie Äugeln bie $iegelbäctyer befdjäbigt. 
3umei(en concentrirte ficty bie Spielluft auf gemiffe geiertage, j. S. 
SJeitynactyten, Ufeujatyr, „falte Äilbi", gaftenjeit, Äarmoctye, in ungebfityr* 
lictyer SBeife, fobaß ein Serbot ber Spiele erfolgte, »on melctyem (in Safel 
in ben 1420er Satyren) bloß bie ^errenftube Verfctyont blieb. 1439 
mürben vier Spieler, melctye am UBittroocty in ber Äarmoctye gefpielt tyatten, 
auf gürbitte tyin begnabigt. Sine gleid? günftige SludnatymdfteUung 
mürbe ben Öetren aud? fpäter bei allen Verboten eingeräumt: in ber 
ganjen Stabt blieben 1432 alle Söürfelfpiele unterfagt, audgenommen 
bie Srettfpiele unb audgenommen „ben tyerren uf jr ftuben, bie mßgent 
unber jnen felbd fpilen alfo baj fuft niemant ber nit 3re gefelfctyaft bat, 
juo jnen gan foi fpilen." 2lld 1445 ber Statty »ernatym, baß „groß 
Spil allenttyalben jn ber Stabt fie, uf ben Stuben, jn Äodjdtyüferen, in 
mintyüferen," unterfagte er biefe großen, b. ty. um großen ©eminned 
roiHen angefangenen Spiele, unb ließ Äarten» unb Srettfpiel nur bann 
ju, menn ed ber Äurjmeil megett gefctyaty unb „ jüctyteclicty". §anbmerfd= 
gefellen burften 1478 (öeffnungdbucty) am Slbenb nictyt länger ald bid 
8 Utyr auf ityren Stuben jufammen fein unb fpielen. 1491 mactyten 
ficty bie UJletyger einer befonberS {Strafbaren Ufenitenj burcty tyartnäcfige 
Uebertretung ber Spielorbnung fctyulbig, medtyalb itynen ein fctyarfer Ser* 
meid jugebactyt mürbe. Ad 1481 ermätynt ber Serner Styronift Sind* 
tyelm folgenbed „©emeiner Sibgenoffen Serbot": Um bie Unjuctyt bei 
Äilctymtytyinen ju »ertyüten, foUen bie URanndperfoneu, melctye ficty befuctyen 
moUen, tad ttyun in aUer $uctyt, in bie Äilctyen gan ben Slblaß ju löfen, 
mit Sefdjeibentyeit on Sßetyrinen unb SJaffen. Sd foUen aucty cermieben 
merben aUe Sänje unb Spiel, Äegeln, Äarten, Sßürfel unb Sctyießen. 
Sin ju aUen $eiten unb aUgemein verbreiteter menfctylictyer £ug ift ed, 
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Wenn bie 3ugenb bie großen politifcpen Sßettfyänbel in bag SBereid) ifyrer 
Spiele jiept unb fie fyier auf ipre SBeife erlebigt. So fpielten in ben 
1470er 3apren, alg ber Ueberniutp Sarlg beg Süpnen ton Vurgunb 
feine ©renjen mepr fannte, unb bange 23eforgniffe per»orrief, im fränfifcpen 
Staffeljlein bie ^irtenfnaben auf bem f^elbe ber Streit jwifcpen Saifer, 
grantreicp unb Vurgunb; baß ber Stärffte, ber ben iöurgunber bar» 
fteUte, babei burd? einen 3ufaU um’g ?eben fam, galt für ein guteg 
Vorjeidjen (»on Äöejolb, ©efcp. b. beutfcpen ^Reformation S. 60).

33 ig an bag (Snbe beg 15. unb nocp iu bag 16. Saprpuubert, b. 
p. big jum Slnbrud) beg fReformationgjeitalterg erftrecft fid), bie ganje 
URenge biefer oft fepr einläßlichen ©ebote unb Verbote, aud) pier auf 
biefem fleinen unb engbegrenjten ©ebiet ein Veweig, mie infolge ber 
allgemeinen (Sntartung beg ^eitalterg, unterftüpt burd) mannigfadte 2lug= 
wüdjfe, toeldje burd) Krieg, IReiglaufen, junepmenbe Sd)eu »or geregelter 
Slrbeit unb aKgemeineg Ueberpanbnepmen ber 2eicptfertigfeit, bie ©ejennien 
unmittelbar »or ber ^Reformation ben §öpepunft ber ungebunbenften 
Sebengluft bezeichneten. 3n einem ©obtentanjgefpräd) (Pfeiffer, ©ermania 
XII. 303) entfd)ulbigt fid) ber gemopnpeitgmäßige Spieler, ben ber ©ob 
abpolt unb ipnt feine Spielwutp »orpält, bamit:

„Spielen ift injunt (jept) gattj gemein 
ben Pfaffen, unb ung nitt aHetn;

©iefe $eit mußte mit un»ermeiblidjer ©ewißpeit einen IRürfftplag rufen, 
ber bie Spiele jwar burdjaug nicht aus ber SBelt befeitigen, fonbern bloß 
iprer ropen unb gemeinen 3lugt»üd)fe entfleiben tooUte. ©leicpjeitig 
famen bie für bag ganje b’eben beg äRenfcpen, ingbefonbere aber für Sr= 
jiepung unb Stpule burcpgreifenben unb in »erebelnbem Sinne uni» 
geftaltenben Seftrebungen ber §umaniften aud) bem Spiel unb feiner 
meitern Slitgbilbung jn ©ute.

(Sg ift, alg atpnieten i»ir fchon eine ganj anbere Suft, trenn ung 
im 16. 3aprpunbert (»ergl. Vietp, (Sncpcl. ber Seibegüb. 111 42) bei 
©amerariug (1500—1574) eine lateintfcpe Vefd)reibung beg Spielg 
„Vacca latebra“ (Vlinte Sup) begegnet, ober (a. a. £). 111 41) ung 
»om „coeeus musculus“ (Vlinbe ÜRaug) ober »on „Sag unb 9iad)t" 
erjäplt wirb. Vegreiflid)er 2Beife finb bie Uebergange aug einer alten 
in eine neue £eit nur aUmäplige; bag Sitte weicpt nicht über 9lad)t bem 
fReuen, eg leiftet »ielmepr jäpen unb partnarfigen SBiberftanb unb mad)t 
ipm jebeg fßlaplein ftreitig, unb wenn aud) enblid) bag fReue ben Sieg 
bepält, fo ift bag illlte bod) burdjaug nicht mit Stumpf unb Stiel aug» 
gerottet; eg »egetiert, »ielleid)t allerbingg nur im Verborgenen, weiter, 
©erabe ber Einfang beg 16. 3aprpunbertg geigt ung neben ben Slnfäpen 
ju fegenbringenben Steuerungen aud) bag Sßeiterwudjern ber roljcn Seite 
ntancper Spiele. So mußten 1506 in Safel (£)d)g, ad 1506) »er» 
ftpiebene ©efepe erlaffen werben, u. a.: „933er Sartenfpiele jerjerret,
wer 2ßürfel jum genfter pinaugwirft, wer Sd)od)jabelbretter ober bag 
grauenfpiel jerwirft, jerbricpt ober jerfcplägt, ber gibt 1 fPfb. SBacpg. 
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©apin gehört aud) bie Klage, bie Sebaftian ©raut im SRarreitfcEjiff über 
bie SBeiber anpebt:

„Sie fpteleu, rafjleit fpat unb fruo 
©ad bod) ben froweu nit fiat juo, 
Sie feilten an ber Äuntel laden 
Unb nit im fpil bpn mannen ftaden."

£ur Beit bed Sradmud (Desiderii Erasmi Colloquia familiaria, 
$ar. 1661) fugten bie Scpüler bie ©elegenpeit jum Spielen ju er= 
jwingeu. Sie erwirften bon ihrem Seprer, ber mehr jum prügeln auf« 
gelegt mar, eine greijeit jum Spielen unb erhielten fie unter ber ©e« 
bingung, baß fie nicht in ben SBirtbdbäufern eiutepren, fonbern in 
freiem gelb unb truppweife ihre Spiele machen wollten. Sradmud meint 
(S. 38 ff.), bafj nid)td beffer alle ©peile bc8 fi'örperd übe, ald ber 
§anbbaU, ber aber mehr für beu äßinter ald für ben Sommer paffe, 
©ie Spieler fcljeiben fich in jwei Parteien; biejenige, welche juerft brei 
Spiele gewonnen pat, erhält »on ber anbern einen (Gelbgewinn, ber 
fpäter »on ÜlÜen jufammen am Sffen foU »ertilgt werben. Qebe Partei 
hat ihre ©renjen für ben Spielraum, bie burd) Scherben bejeicpnet finb. 
hierauf läßt er ben ludus globorum missilium folgen, ben er folgen« 
bermaßen befcfyreibt: jwei ober aud) mel)r fßerfonen, alfo Parteien, tonnen 
bad Spiel fpielen. Siu Stein nicht weit »om ©por Bilbet bad 3’e^- 
©er Slrnt würbe beim Slbwerfen bed ©aUd getreift; ber Sßerfenbe muß 
fich am ©laße ber geworfenen Sugel pinftellen. äßer juerft bad 3>e[ 
erreicht, ift Sieger, ©er ©ewinnft wirb »ertrunlen.

ülnberwärtd (©ratet: fRarrenfcpiff) wirb barauf aufmertfam gemacht, 
baß nicht alle Spiele für 3ebermann fich fepiden: „aber nit allen men« 
fepen ift alle fpil unb furfcweil erlaubt .... Stlid) (Spiele) für jung 
gefellen, ald baUenfd)lachen, laufen, bie ftaug ftoßen, ftein ftoßen, werffen, 
unb bergleicpen etlid) für bie man, ald im fepad) jiepeu, bad ift ben prieftern 
auch nicpt »erbotten, aber »or ben lepen feiten fi) in nit gieren, wann 
fie geärgert würben, iüubere für bie weltlidjen Herren, ald fpreeper 
unb gautler unb piftrioned, etlid) für geiftlicpe prelaten, ald punb unb 
affen." ©raut will einem ©eifllicpen unter Umftänben auep bie 2lrm« 
bruft geftatten, kbod) peimlicp, bamit ja fein Saie baran ülnftoß nehme. 
Sr eifert fegar gegen bad 3»fd)auen Unbeteiligter bei Spielen wie 
„ftedjeu, feepten umb bad leben, tanpen": wer babei jufepaut, ber fün« 
bigt ald §elferdpelfer. Sbenfo »erbammendwertp finb diejenigen geift« 
liepen unb wettlid)en tperrfeper, welche bie gefeplid) »erbotenen Spiele 
ungeftraft fpielen laffen. Sin Spiel aber möcpte er ganj befonberd gern 
»erbreitet fepen: „Sd ift fepießen, bu folft pfeil bed gebetd fließen 
ju got . . . ben pfeil ber prebig in beiu paußgefinnt." Sd feplt burd)« 
aud nicpt an Stimmen, bie fiep genaue fRecpenfcpaft ju geben bemühen, 
warum man bad Spiel fbrbere, fo in ber Scprift: Erasmi Roterodami 
Civilitas morum, in succiuctas qusestiones digesta, ac per Reinhardum 
Hadamarium loeupletata. tpier wirb bie grage aufgeworfen: SBarum 
wirb bad Spiel erlaubt? Antwort: um ben »om Semen müben ©eift

Sfetin, ®eföicfite »er Seiteäütiinsen. 10 
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ju ftärfen, nicpt beg ®eminneg wegen. @g wirb weiter gefragt: SßaS 
jiert baS «Spiel? Antwort: Sprbare S3ebäd)tigfeit, gröplicpfeit, Seb» 
paftißfeit, Energie, Crbnttng, gegenfeitige Siebe, offen unb recptlicp fpielen 
unb nicpt burd; Söetrug fiegett. ©agegen feilen beit Sctyülern verbeten 
fein: Sßürfel, Knöcpel, harten, Scpmintmen. 3l(g eprbar unb für 
Knaben anftänbig werben bagegen erwäpnt: Steif, Söad, Dlärmel, 
Körperbewegung, Kegeln, Springen. Snblid) wirb nod) gefragt: uni 
waS bürfen Knaben fpielen? SIntwort: SSer befiegt ift, ber foU tpun, 
bag ber Sieger befieplt, ben 3imnterboben fepren, aber Sßaffer polen junt 
§änbemafcpen ober einige ©ebidjte perfagen u. f. w. 3n ber Scprift „de gym- 
nasus dialogus“ beg 3. damerariug (1562) erjäplt in bem ^miegefpräd; 
jmifcpen bent grentben unb bem einpeimifdjen Knaben ber leptere Sinigeg 
von ben ipnen geftatteten Spielen, „Sßir fpielen, berichtet er, alfo bie 
fogenannte blinbe Dlaug; inbem einer in ber Dtitte mit verbunbenen 
Singen nacp ben um ipn Saufenben unb ipn gupfenben pafcpt . . . . 
Sind) pflegt einer bie $änbe auf bem Stüden ju fcpließen itub einen auf 
biefen Knieenben irgenb wopin ju tragen, ferner paben wir tpönerne 
Diärmel, womit mir fpielen, inbem jeber bie feinen gegen bie ber anbern 
fcpießt unb fie in burcty einen gewiffen gwifcpenrautn unter fid} entfernte 
©rübcpen treibt, wobei eine ficpere $anb ityr Sob finbet. ©ann fpielen 
wir, wag in unfrer Spratpe Kupverfted peißt." @r fcpilbert biefeS Spiel 
alfo: „@g werben einem juerft burd; bag Sog 23ejeicpneten, ber an 
einem beftimmten Orte ftept, bie Slugen gefcploffen. ©arauf laufen wir 
SlUe augeinanber unb fucpen SSerftede. Slber jener muß breimal bropen, 
er werbe fommen, bevor er bie Slugen öffnet. Sobalb er jum Dritten 
Dial gefagt: Qcp fomme, gept er umper unb unterfudjt ade Orte; 
menn er einen erblidt pat, läuft er au feinen ißlap unb ruft: ®e= 
funben! unb fügt bei mo? unb wen? Sille fucpen baper aug iprem ®er= 
fted ipm juvorjufommen unb an feinen ißlap ju gelangen. äÖeiitt einer 
bag gemacpt unb ben ißlap von jenem erreicpt pat, ruft er eg ben nocp 
SSerftedten ju unb peißt fie fommen, fo baß jenem wieber bie Slugen ge= 
fcploffen merben wie früper. Sßenn er felber aber einen gefunben pat 
unb juerft an feinen ißlap jurüdläuft, fo blinjt ber ©efuubene." — 
©er (Srjäpler fdjilbert bann nocp folgenbeg Sauffpiel: „Sßlr tpeilen ung 
in jwei Parteien; bann wirb gelegt, wer in ber äliitte ftepenb bie Scpeibe 
treiben foU, an melcper bie eine Seite fdjtvarj, bie anbere weiß ift. ©em 
gelegten aber wirb eigen bie eine ober anbere Farbe ber einen ober an» 
beren Partei, ©ann ruft ber, melcper bie Scpeibe wirbelt: ©ag ober 
Stacpt! Sßelcper ißartei Farbe nacp bem Umbrepen ber Scpeibe erfepeint, 
bie fliept; bie anbern verfolgen fie, big fie einen ermifepen fönnen. Unb 
biefer brept bann bie Scpeibe unb peißt (Sfet." ©er Srjäpler fügt auf 
weitere fragen beg Fremben bei, opne ^utfepen unb Stoßen gepe eg 
piebei «icfjt ab, bod; metbe^eg vom Seprer ttad) Kräften verpinbert; ffred>= 
peit, SButp ober SSubenftüde bagegen mürben nicpt verjiepen. 3n ge= 
fcploffeuem Staunt wirb geflettert, §angübungen merben veranftaltet, eine 
SJtenge von Freiübungen, wopl auep einjelne Kraftfiüde merben vor» 
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genommen. — ßtn altbefannteS, bem 16. Sahrpunbert burdjauS geläufiges, 
feinem Urfpruug nad) auf bie Sobtentanjbramatif jurücfgefyenbeS Spiel 
ift ber „fepmarje dJfann". ©aSfelbe Spiel ober bod? ganj gewiß ein 
ipm äpnlicpeS fommt unter bem Dlatnett beS „XobenbanjeS" im 26. 
kapitel »on gifepartS ©efepieptflitterung »or (S. Sßadernagel: Sop. gifepart 
S. 52 ff.). Sn obigem 2Serf (c. 27) mirb eine ganje 9teipe Bon unS 
jum Speil niept mepr befannten Sugenbfpielen aufgejäplt.

Sn bent ®ucp beS 3op. Subm. 93i»eS „de disciplinis“ (1532) ift 
aucp u. a. »on ber fHotpmenbigfeit forperlicper ßtpolung bie Siebe unb 
ba mirb »erlangt (p. 289): „®ie körperübungen fotten bei ben Knaben 
paufig fein; benn ipr Sliter bebarf foleper Stärfung............... Spre
Spiele foden anftänbig unb angenepm fein mie 93ad, kugel, kaufen . ... 
ßS foU unter ben Slugen älterer ?eute gefpielt merben, bie ipnen Sleptuug 
eiuflößen. Bmeef ter Spiele ift, ben Körper ju fräftigen, niept ju »er= 
milbern. ®aS gefammte Sßoplfein bejiept fiep auf bie ©efunbpeit beS 
©eifleS unb eS fei „mens sana in corpore sano“. ®ann folgt bie 
für unS niept mepr jeitgemäfje gorberung, ber peutjutage mopl bie meiften 
Surnleprer ein moplbegrünbeteS „Non possumus“ entgegenpalten mürben, 
eS mfiffe mäprenb ber Spiele lateinifcp gefproepen merben. SBer eS niept 
tput, mirb geftraft. Selbft baS Sartenfpiel gefiept 93i»eS ber Sugenb ju, 
bamit fie baran ©eift, Urtpeil unb ©ebaeptnif) üben lerne, kräftigeren 
Snaben möcpte er aucp gern anpaltenbe Strapajen jumutpen, j. 93. 
längere, ermiibenbere ^Säuberungen, Springen, äöerfen, Stingen.

®af; bie meiften ÜJfenfcpen gerne ipr Steefenpferb reiten, ift niept 
nur allgemein befannt, fonbern jubem noep an einer pumoriftifepen Stelle 
»on fßault „Sepimpff unb ßrnft" (1538) auSbrüdliep bejeugt, mofelbft 
mir lefen (93cn Sepimpff baS XXXI): „Sluff ein jeit regnet eS, unb 
alle bie ber regen auruort, bie mürben all ju finben unb ju narren, 
unb triben finberfpil unb narrenmerf. ßS fügt fiep, bj ein mi^iger 
man ba für gieng, unb fape, bj bie alten lernt alfo narrenmerf triben, 
als fie nacfenb lieffen, unb ritten uff fteefen . . .

Sabolet in ber Seprift „de libeiis recte instituendis“ (1538) 
füprt unter ben Säorjügen, bie einen Süugling jieren foUen, auf (S. 100): 
„ßtn gut erjogener 3üngliug fod fuepen bie Uebrtgen ju übertreffen in 
aden auSjeid;nenben guten ßigenfepaften unb fo aucp in bem, maS ade 
Säuglinge gemeinfam treiben, im Saufen, Springen, Spielen, nämlicp in 
ben Spielen, melepe ben körper üben, •biSmeilen ben Zeigen führen, ein 
©aftmapl mitmaepen, mieber einmal perjliep laepen, mit Seperjen unb 
SBtpen jur Jpeiterfeit beitragen."

ßin anberer 3eitSenoffe' ^ergerinS in ber Sdjrift „de ingenuis 
moribus ac liberalibus studiis libellus“ jäplt unter ben jur ßrpolung 
bienlidjen Spielen auf: Sagb, Vogelfang, gifepen; er geftattet als 
niept uujiemenb ©efaug unb Saitenfpiel; Sanjen unb ben Sßeiberreigen 
ju führen märe als SeibeSübuug aderbingS ernpfeplenSmertp, tonnte aber 
ju fonftigen ßpeeffen führen.

ßinen äufjerft mertpoodeu ©lief in bie erften kinberfpiele, mie fie 
10* 
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in Dberbeutfdjlanb allgemein ü&lid) waren, geftatfet und SifcBart in 
feiner föfttidjen 93efd)reibung berfelben (@efd)id)tflittnng c. 5). ©a 
iefen mit »on ben Jlinberii: „(Sie 9R littet) fleiben fie fein piinblid? 
auff ben neuen fdjtag, fegen Säufj jftn Sßelg, genden jnen ©ßltglin an, 
lehren fie ben Satter, ben fie fonft nidjt fennten, Stte rufen, bad fd)tnug« 
(fufj=)gänblein regtgen, Slepgantifd) nepgen, ben regten baden ju füffen 
bieten, auf ben Segnen gopeln, alfo reuten bie Sauren, (ift nod) beute 
nid)t audgeftorben, ber §eraudg.) bei ben Dren auffbeben unb fRom 
jeigen, SRummelfpilen, bie leg (Seftion) aufffagen, auff ber bßrebig be= 
galten, gibt jnen geimlid? gelt, fcgidt fie ju guten gefpilen, jum bang, 
legrt fie ben gang mie ber Strebd feine Qungen" tc. 3m 8. Kapitel bed 
genannten SÖSerted erfahren mir, aUcrbingd in gifdjartd bekannter, über« 
reicger, bie Sludbrüde ftetd gäufenben SBeife, mie man nacg ben reitgen 
(Senüfjen einer lanbedüblitgen ÜReggete (SRegelfuppe)bad förperlitge ®leitg= 
gewiegt mieber gerjufteUen pflegte. „ fRad) bem SRittaganbifj, ba man 
genug futteln gewefdjen gat, jog bie ... . gefelfcgafft gauffenmeid 
orbentlid), mie bie ©äu jum ©gor einlauffen, ginaufj unter bie Sinben, 
bei bie SBeibenbäum unb wilgenbuftg, ta bangten, ftgnpfften, gupfften, 
lupfften, fprungen, Jungen, gnntfen, regeten, fdjreieten, fcgwangen, rangen, 
plßigelten, füdflöpffeten, gumpeten, plumpeten; rammelten, gammelten, 
»oltierten: Sranlierten, gambabierten, Sinqpaffierten, (SapricoUierten 
gaudelten, rebleten, bürgleten, badeten, jaudigeten, gigageten, armglodeten, 
genbruberten, armlaufeten, marmfdjuaufeten (icg fdpiauf aucg ftgir) nad) 
ben luftigen Scgalmegeri . . . ."

3og. ©türm fcgreibt in ben 1587 erfcgienenen leges academiae 
Argentor.“ ald Sßenfum ber ©tubenten u. a. »or: „ßmei ober eine 
©tunbe »or bem äRittageffen gaben bie ©tubenten ben Körper ju üben, 
nid)t ber Straft unb ©tärfe megen, fonbern wegen ber ©efunbgeit. Denn 
bie Uebung ber Stßrperd, weldje bem Sffen coraudgegt, ruft einer natür« 
liegen @efid)tdfarbe, »erjegrt unb vertreibt bie Ueberflüffigfeiten, wedt 
ben SIppetit, fuxj fie rnadjt ben Körper lebgafter unb ftärter. ©olcge 
^ßrperübungen finb: Sauted Sefen, ©ingen, ©pajierengegen, SReiten, 
im ©rgiffe fagren, Saufen, ©pringen, bad Sßerfen ber Sugeln, ©feine 
ober bed eifernen Sßfagled, befonberd aber bad ©piel mit bem Keinen 
Satt, ©ad Sitte ber Uebung fod aber fein rotge ^arbe, ftarfed Sltgern« 
golen, ©egwigen unb Srmücung, boeg niegt Srmattung. “ ©en §uma= 
niften ©türm egarafterifiert giebei bie Sebingung bed Sateinrebend, an 
weltge er bie Srlaubnifj ju förperlidjen ©pielen fnüpfte.

©ie Sefcgaffengeit ader biefer ©piele bringt ed mit fitg, baf? bie 
übrigfeiten benfelben nitgt einen unbegrenzten ©pielraum einräumen 
tonnten, fonbern fid) jur Ueberwacgung unb, wenn nßtgig, junt ener« 
gifegen Sinf (greifen gegen adju berbe unb roge Sludwücgfe ber ©piele 
berechtigt unb »erpfliegtet gielten. öatte bie ^Reformation eine Slenberuug 
bed gefammten Sehend im ©inne ber Serfeinerung unb Sereblung ber 
©itten jur golge gegabt, fo gatte bie weltliige Dbrigfeit felbft»erftänblid) 
bie ‘ifSflidjt, mit adern fRacgbrud bad Solf »or einem ^urüdfadett in bie 
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Sludgelaffenljeiten bet vorreformatorifchen Beiten ju bewahren. ©ie «Spiele 
erfuhren bebeutenbe Sinfchränfungen, wobei ber blinbe (Sifer ber ©epörben 
oft, in »ötliger ©ertennung ber menfcplitpen Statur, ftd> alljuweit fort» 
reißen ließ, ©aneben tarnen, entfprecpenb bent allgemeinen 2lufblül)en 
ber Spulen, aud) bie Scpulbebörben in bie Sage, jum ©erhältniß 
jwifdjen Sdjule unb «Spiel «Stellung nehmen ju miiffen. ©ie und »or» 
liegenben Spielverbote finb bafyer tjäufig foldje, welche gewiffe Spiele ge= 
wiffen Jllterdftufen nod; vorenthalten, fei ed weil fie ju fd)äblid), ober 
vorn päbagogifchen Stanbpuntt aud nadjtpeilig, ober für Unbetljei» 
ligte irgenbwie ftörenb, beläftigenb ober gar gefährlich finb. ©aneben 
werben gewiffe «Spiele anftanbdfyalber gänjlid) unterfagt, anbere, nicfyt 
überall, fonbern nur an beftimmten ©ertlid)teiten geftattet, enblid) werben 
bie Spiele auf gewiffe Bc'ten befdjräntt, j. 33. Störung ber ®otted= 
bienfte ober überhaupt ber Sonntagdrufye, Spielen an gefttagen unb 
bgl. ruft ben bezüglichen ©erboten. So würbe 1631 in ©afel bad 
Spielen währenb ber ©rebigt jwifcpen Spalen» unb St. 3oljannthor 
verboten, ebenfo 1605 bad Segeln unb Spielen unter ben ©hören, 1651 
bad ©rinten unb Spielen ebenbafelbft. 1614 werben aucp „oie anbern 
unjüdjtigen Spiele, bie anftatt bed ©anjend getrieben werben, ald Stein» 
fcpieben unb 9iingfd)(agen," ferner von Be«1 3U Be«1 ^e Sotteriefpiele 
ober anbere Spiele, bei benen ed auf ^Bauernfängerei abgefefyen fein 
tonnte, unterfagt. ©ie äßieberholungen ber ©erböte fpred;en für beren 
nicht fepr ftrenge ©urd)führung.

(Sin fehr l>ü6fd)eS, auf große ©taffen beredjneted Spiel fdjilbert 
g. ©etter (belg. Stubien, S. 52): „®n eigentfyümlicfyed Sd)aufpiel 
pflegte man (im 17. unb 18. Sahrhunbert) in Stamur bei ungewöhn» 
licken ©elegenheiten ju geben. @d war bad ein Sampf auf Steljen. 
©ft nahmen 1500 bid 1600 junge Seute, in Stötten getheilt, prächtig, 
aber nach beftimmten garben gefleibet, mit SInffihretn, ©rommlern unb 
©feifern »erfehen, überhaupt in völlig triegerifepem tlufjuge, baran ©heil, 
©od) Ratten fie feine anberen äßaffen ald §änbe, unb ihre jum wenigften 
vier guß honett Steljen, womit fie einanber fortjujiehen ober umjuwerfen 
fud)ten. 9h« ©ewanbtheit babei war außerorbentlid); ber Sampf fanb 
auf bem großen SXJiarfte ftatt. (Srft marfepirte man von jwei Seiten in 
©arabe auf; bann warb bie Schlacptorbnung mit fReferveabtheilungen :c. 
gebilbet, unb ber Sampf, welcher nicht feiten jwei «Stunben lang ohne 
entfeheibenben Sludgang bauerte, burd),bie berüljmteften Streiter begonnen. 
„SBenn fie jum Sarnpfe audrücfen," fagt ein ®efd)id)tfdjreiber ber Stabt, 
„fo fleht man ihre ©äter, ©lütter, Sd)Weftern, grauen ober näd)ften 
©erwanbten hinterherjieljen, welche fie währenb bed Streitd mit ben leb» 
hafteften tludbrüden ermutigen, ben SBantenben bie ,£>anb reichen, bamit 
fie fi© auf bem ©flafter nicht verlegen, ben ©efattenen wieber aufhelfen 
unb fie anreijen, in ben Sampf jurüefjufehren unb bie (Sl)re ber ©artei 
ju wahren... ©ie galjne jeber Slbtheilurtg ift an einem genfter bed 
Stabthaufed aufgepflanjt; ber ©räger fd)Wentt fie, fobalb feine ©artei 
einen ©ortheil erringt." ©er ©larfd)all von <Sad)fen fat> 1748 berg 



150

Steljenfampf ju unb foß geäußert gaben, trenn jmet lampfbereite .fjeere 
fo aufgeregt mären, mürbe ed eine „entfeglid)e <2d)(äd^terei" abfegen.

©ft finb Slnläffe, bei benen fid) eine große 90?enge Solted jufantmen» 
finbet, mie Kircgmeigfeft, Sdjügenfefte unb berg!, aud) bie hefte @elegen= 

,£>eit ju Spielen. ülnläßlid) bed großen @efeflenfd)ießend in Safel 1605 
mürbe ber Sürgerfdjaft „vergünstiget", „uff bie SJiatten ju ben Spielen, 
aber außer ben fcgranten, ju gegen." gitmeilen fudjten einjelne §uma= 
niften in igren Scgriften bie ignen in fremben Säubern befannt ge= 
morbenen Spiele bageitn ju importieren, ©ampelg (de exercitiis Aca- 
demicoruin) befcgreibt 1621 verfcgiebene folcger frember Spiele. „Ser= 
manbt mit bem SaUfpiel", fagt er (p. 261), „ift badjenige Spiel, 
melcged von ben Italienern iudus Palli malli »on Saß unb maßend ge= 
nannt morben ift.

„©d ift üor nod) nid)t »iel Sagren im Sonigreid) 9?eapel erfunben 
morben unb fegt in ganj Europa fegr bageim megen feined befonbereu 
Singend. ©d üben fid) barin juerft bie Slrme unb ber fRüden, menn 
fie mit göljernen jammern bie götjerne Kugel meitgin treiben müffen; 
bann merben aud ber ©egbemegung, meltge foldjer Uebung immer bei» 
gefeilt ift, fo viele Sortgeile gejogen, mie fie eben bie Seute aud bem 
©egen gaben. —

3d) fag nod) eine anbere Slrt, „ba man bad gilgern Kügelein nicgt 
»on ber @rb mit bem langen §ammer in bie ferne fcglegt, bid ntand 
gernad) füglid) burd) len eifern ring bringe, fonbern man (egt bad Küge= 
lein auff einen fteden, fo in bie @rb geftoßen, unb fcglegt ed ba»on mit 
einem gamrner in bie meite." ©ann ermägnt er nod) folgenbe Spiele: 
bad Segel fdjeiben unb Scgmarädeln, aud) mit einer gatten Kugel unb 
fdjaufel, Srädetn, meldjed „ludus lapidum orbiculatorum ad metas“ 
geißt, ferner „s2luf ber Silden Safel mit SReffingen fteinen fcgüeßen, in 
bie (Srbdlaub merfen, ober in Slarrenfdjüeffen, aud) auff ber Safel bie 
Kügelein fünftlid) mit barju präparirten ftäblein burd) ein gatten ring 
ftoßen."

SJägrenb bed breißigjägrigen Krieged fegen mir bie Spiele einer 
©oppelftrömung angeimgegeben: bad friegerifd)e Seben unb bie baraud 
für afled Soll refultierenbe Sermilberung leiften ben Spielen aßen nur 
benttaren Sorfcgub; uubetgeiligte unb vom Krieg nod) feitab liegenbe 
©egenben glauben burcg ©ntgaltfamfeit »on aflerlei Sludgelaffengeit unb 
Spiel bie Rriegdfurie »on fid) ferngalten ju tonnen. So »erfügte 1614 
ber Sadler fRatg, baß „unber biefen betrübten jeden" aße Spiele ein» 
gefleht bleiben foßten. 2Bie ed nad) bem ©nbe bed breißigjägrigen 
Krieged, um 1660, in ©eutfcglanb audfag, fd)ilbert ein ©arfteßer (@renj» 
boten 1860 111, p. 6) alfo: „©ie alte Siaufluft mürbe nicgt beffer burd) 
bad neue Saoaliercarteß, ber lieberlidje Sertegr mit Sauernbirnen unb 
leichtfertigen ©belfrauen mürbe nur fdjlimmer burcg bie näd)tlid)en ©r» 
gien ber alamobifcgen ©avaliere, bei benen fie bie mgtgologifcgen Figuren 
feftlicger Slufjüge barfteflteu unb fid) ald äöalbgötter, igre ©amen ald 
Senud unb Sfgmpgen, brapierten. 2ludj bad alte Sanbdfnecgt» unb



151

äßürfelfpiel war nur gerate fo fdjlimtn gewefen, als bad neue §ajarb, 
bad jegt an ben 33äbern unb an ben §öfen überbaut napm."

@elegentlid) fugten fid? bie burd) obgenannte ©erböte ^Betroffenen 
auf irgeub eine Sßeife fdjablod ju galten, inbent fie ben Sdjauplag iprer 
©eluftigungen bon ber ©effentlidjfeit an abgelegene ©ertlidjfeiten Ber= 
legten. So wirb in ber unter bem Stiel §eutelia (entfteUt aud §et= 
Betia) 1658 erfdjienenen Scprift in § 66 erjäplt, bag im Danton Sern 
bie Sauerittnaben unb SRäbd)en an Sonn = unb Feiertagen fid) in ben 
SBälcern jufantmenjufinben pflegen, wofelbft fie aldoann mit einanber ju 
taugen, fpielen unb auf allerlei SBeife fid) ju erluftigen pflegen; eilt 
foldjer Sang würbe ber „£>oljbang" genannt; fie jogen fid) in ben 
SBalb jurittf, weil an ben betreffenben Sagen ba« Sanken in ben ®ör= 
fern unterfagt war.

Sine ganje älnjapl Bon Kinberfpielen jäplt (1698) ber „Orbis sen- 
sualiurn pictus“ bed 3op. Slntod SomeniuS (p. 280 unb 281) auf. 
Sie Knaben pflegten entweber mit ben ÜRärmeln ju fpielen, weldie ent= 
Weber mit bem Saunten gefpirft ober geworfen würben, ober kugeln 
nad) ben Regeln ju fepieben; legtere waren mit bem König ald fRied 
aufgefteHt. ©ber fie fdjlugen bad Kügelein mit ber Keule burd; ben 
SRing. Siefer fRiug war ein in ben ©oben geftecfter an einem «Stiel 
befeftigter Sifenring, burd) beffen ©effnung aud einiger Sntfernuitg Keine 
am ©oben liegende Kugeln mit einem Scplägel ju jagen waren, ©oer 
fie trieben mit ber ©eitfd;e ben Kreifel ober fdjoffen mit bem Sladropr 
ober ber Slrmbruft ober fie fcpritten auf Steljen einper.

Eined fpaßpaftert fRingelrennend erwähnt ber Sadler 3afab Ser= 
nouUi auf feiner Steife (fReidbiidjlein ab. 1682). Slnläßlid) ber Stabt 
fRieuport (gwifepen ©ftenbe unb Siintirdjen fagt er: <icp) gebenfe bed 
fRingelrennend, ben 29. 3uli 1682 alliier gehalten, „ba ein 3u&er 
SBaffer bad fRingle war unb ein fRebfteden bie Sauge".

SßieBiel bad 18. Saprpunbert jur Förberung unb Verbreitung ber 
Seibeditbungen getpan pat, ift fcpon früper erwäpnt worben, unb baß 
bad 19. 3aprpunbert ben Spielen ebenfalld, oft im Wopltpuenben @egen- 
fag ju ben Seibeditbungen im eugern Sinn, reieplicp Beit unb fRaum 
gewäprt, fann nur ald erfreulicped Beidjen gelten.. Bu Anfang biefed 
Saprpunbertd jeigt eine Erjiepungdanftalt, beren Seiftungen befanntlid) 
burcpaud auf ber Ipöpe ber Bei* ftanben, £>ofwi)l (@eljer, prot. SRonatd« 
blätter 30, S. 330 ff.), weldjer Vßertp auf bie Spiele gelegt würbe. 
„Spiele", fdpreibt ber Verfaffer, „waren jeben Sag nad) F^wrabenb ober 
Sonntagd an iprent ©lag; j. S. 3äger ober fRäuber, SBolf unb Sd)afe 
ober Spiele mit ÜRärmeln, fRliffen ober ©ftereiern, ferner bad noblere 
SaUfpiel unb bad nod) pßper gehaltene Sarre (ä la barre) mit großem 
Eifer unb ftoßweife mit waprer SButp getrieben, Bon oben per begiinftigt, 
opne B“eifet prattifcpe Fortfegung unb Slnwenbung bed gijmnafti* 
fepen llnterricptd, für ben auep bei und erft mit ber beutfepen Beit ber 
fRame „Surnen" auftam."
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gabftuben 32. 33. 34. 
galtet 81. 82. 
gabbauö 134 ff. 
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74. 91. 93. 98. 107. 
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gombarbe 15. 
gotfabren 113. 
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geberball 136. 
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geuertoaffen 24. 26. 
gingerleinfpiel 139. 
girganbrap 76. 
girlefanj 78. 
girlefci 78. 
girlei 78. 
gifdjen 50ff. 109. 147. 
gifebersunft 52. 

grobnentanj 84. 
gufjreifen f. Steifen.

(SJaben 26. 
®abenfd)tefjen 29. 
©auflet 117. 
®efellenfd)iefjen 23. 24. 
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®liid§bäfen 29. 67. 
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©oppclbei 71. 
©urnuffen 101 ff.
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gagbregal 52.
Sagen 50 ff. 109. 147. 
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ffaltbaben 31. 36. 37.
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Regeln 25. 72. 98. 124ff.

132. 142.143.146.151.
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fiitappentljiim 5. 60. 
finödjel 41. 146.
Greifet 151.
Shieg 21. 
fiugelfdjiefjen 28. 
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124 ff. 130. 143. 148. 
fiuljperfted 146. 
jtiifertanj 83.

ßanbfturnt 13.
Sange 13. 15. 
ßangenftedjen 49.
Saufen 29. 60 ff. 73. 98.

108. 112. 132. 133. 
145. 147.

Sautenfdjlagen 121.
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50. 57. im?lUg. 106 ff. 
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Suftfprinöer 117. •

SDiaffabäer, Sang ber 84.
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SRätmel 113. 124. 146. 

151.
SJteffer 13. 14. 15.
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SJlufit 73. 117 ff.
TOustete 15.24.27.28.53. 
SJluäfetiere 28. 29.
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$feil 12. 15. 22. 49.
SPirfd; 51. 
fßirfdjjagb 52.
piftolen 15. 
Plattenfdjiefjcn 100. 101. 
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Stapier 13. 14. 18.
Oteiftreiben 66. 130. 146.
Steigen 65. 71. 76. 80.

82. 83. 98. 132.
Steifen 29. 112,113.114. 
Steitbaßn 17.
Steifen 18. 45 ff. 58. 62. 

66. 92. 110. 111. 113. 
148.
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Siicä 125.
Stingelrcnnen 11. 151. 
Stingeltang 90.
Stingen 65. 66. 68. 73. 

89 ff. 108. 110.
Stingfampf 60. 64. 
Siingfdjlagett 99.149.151. 
Stittertljum 5. 11. 16. 
Stittcrfdjlag 5. 6. 11. 
Stitterfpiele 7. 9. 11.

Sabbatl)§ntaubatc53.59. 
Sadlauf 66.
Saitenfpiel 118.122.147. 
Säbel 13.
®d)ad)fpiel 140 ff. 
Sdjadjgabel 141.
Sdjäfertang 83. 
Sdjäfflertang 83.
Sdjcerer 33. 
Sdjcibenfdjießen 28. 
Sdjeibenfdjlagen 101. 
Scfjeibenmerfen 101. 
Sdjiefjett, f. Qlelfcftiefjen. 
S d) ießgeiueljr 15. 
Sdjiefjrain 23. 
Sdjießoerbote 26ff. 
Sdjilb 17.
Sdjirlißtudj 27. 
Sdjleifen 42. 113. 
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Sdjlittenfaljren 42 ff. 
Sdjlittfdjuljlaufen 45.
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Sdjlüffelbiidifen 24. 
Sdjmarädeln 130. 150. 
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Sdjulfcfte 68. 69. 
Sdjuffertt 130. 
Sdjiißen 12. 
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Sdjitjentitoi 28. 29.
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Sdjtoert 6. 8. 12. 14.

15. 18.
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Sdjroertfämpfer 22. 
Sdjroertineifter 17. 
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107. 110. 112. 113.
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Sdjtoittgctt 85. 93. 
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26. 
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Singen 66. 92. 120. 121.
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Spagieren 57 ff. 66. 98.

108. 148.
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Spiel 21. 29. 60. 64. 65.

93. 113. 124 ff. 137 ff. 
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Spieß 8. 12. 13. 49. 55. 
Spießtnedjte 13. 
Springen 29.65. 66.71 ff

91. 92. 98. 107. 112.
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Stadjelfdjüßen 25. 
Stabelweife 76. 
Stangen 18. 
Steigen 57 ff. 
Steinftoßen 29. 68. 97.

98. 99. 125. 132. 140. 
145.

Steigen 151. 
Stelgentampf 149.
Streitapt 8.
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144. 146.
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74ff. 85. 92. 93. 99. 
110. 111. 112, 117. 
118. 132.

Sangfdjuße 21. 
Saudjen 40. 41.
Sjoft 6. 7. 
Sobtentang 78.
Sripotelj 76. 
Srontmeln 114.122.123. 
Surnen 109. 111. 112.

113. 115. 116.
Surnier 5 ff. 16. 49. 71.

90. 97. 134.
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£urnierf<f)ranten 34.
Sittnfpielc 110.

Seit^tänje 83.
Sogelfanfl 17. 53. 109. 

147.
Soltigieren 49. 84 ff.

SJaffen 26.
SSaffenmufterung 12.

SBaffenfpiel 11. 17. 
SBaffentragen 12 ff. 109. 
SSaffenübungen 26.
SBarntbaben 31.33.34.35. 
‘iöafcfjcn, f. Saben.
SBetbtoerf 53.
5Berfen64.94 ff. 145.148.
Sßettfämpfe 16.
SSettlaufen, f Saufen.
SBettrennen 60. 62. 
Söettfd)tt>immen 39. 40.

2Bitb 54.
Sßurfeabel 141.
SSurfgabeln 51.
SSürfcl 41. 140 ff. 146.

Biel 22.
gielfcbicBen 21 ff. 62. 68.

92. 129. 142. 143. 
Bicttjerfpielen 121. 
Broeitatnpf 6. 11.
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