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Doriuort für toc Knaben.
®iefe$ iöüdjlein, ifyr jungen fjreunbe, l»cfd;eö 

eud) hiermit in bie tpänbe gegeben wirb, befyanbelt 
einen ©egenftanb, ber eudj gewiß l;öd)tid) erfreuen 
wirb.

®a§ 53üd̂ tein befdjrcibt eitdj eine ÜDtenge fröf)= 
lieber Sugenbfpiete unb ftelit fogar an eure Sitern 
unb Srjieber baS Slnfmnen, baß man cud) 3 eit unb 
Gelegenheit taffe, mit Ajeitcrfeit nad; §erjen$tuft ju 
fpieten.

®a werbet il;r gewiß gern babei fein, unb eud; 
nid)t lange nötigen taffen, wenn eS gibt, I;inauS= 
jueileu auf ben ©pictptan, um eud) bort frbtjtidj 
unb woljlgemutlj umljerjutummctn mit fReifenjageit 
unb fpafdten, mit Sreifettreibcn unb 33attfd)tagen.

®aS 33iid)(cin meint eS gut mit eud); eS nimmt 
fid) eurer SStngetegenfyeitcn au unb will eud; bie 
Öreifyeit eures 3ugenbteben§ bewahren helfen, bamit
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iljr ungef>inbcrt Ijinaudjieljen fßnnt mit euren 3̂a= 
pierbradfen, auf eure Spie(p(ä(jc, 3« euren Sd)nce= 
männern nnb auf eure öidbafyncn, l»o fid) 3ube( 
unb (peiterfeit in rechter Sugenbiuft »ernennen (affen 
fönnen.

$ad 53üd)(ein mid euer tooljdneinenber r̂enben= 
nnb Spiedneifter tuerbeu, bamit ifjr burd) bie frifdfe 
unb frßlflidje (Bewegung an forperlidfer @efd)idtid)= 
feit unb ©emanbtfieit junefmten unb ben gefmtben 
unb fraftigen Seib gewinnen mßget, beffen 3eber= 
mann jurn £eben unb jur (Srfüttmtg feiner (ßflidften 
fo bringenb bebarf.

®ad 23iid)(ein bient junt Sdjitfse eure« 3fugenb= 
(ebend; aber — ed »erlangt aud) fo Sdtandjed »on eud).

9?ur nad) »odbrad)ter Sagedarbeit unb erfüllter 
(ßf(id)t fodt iljr eud) er(;o(en uitb erfreuen im mun= 
teren Spiele, bad fid) euren Arbeiten anreiljen foU 
wie ber Sieg bem fiampfe.

3l)r Ijabt ade fdjoit Heine fßflidjten ju erfüden, 
mit Anfertigung eurer Schularbeiten ober mit an= 
beren fjäuölic ên (Berridjtungen. (Darum fodt iljr 
eudj jeitig baran getanen, erft biefen (ßflidjteit 
nadjjufommcn, ê e iljr an eure Spiele benft. (Denn 
ff naben, bie nu r an bad Spiel benfen, laufen gar
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SU Icidn ©efafyr, bercinft genujj= uitb oergnügttngg= 
fiicbtige Sagebiebe su rnerben, bie ©ott uub ber 
SBelt nidtt taugen, unb, fid) fetbft eine Saft, oft 
genug fdion auf bie tranrigfte SBcife su ©runbe 
gingen.

3I)r fpiett in ©efeßfdfaft mit anberen Snaben 
unb itad) gctoiffen Siegeln, bie eure Spiele fo mit 
fid) bringen. Siefe Spictgefefce müßt ipr genau 
b.ead)ten, benn fonft f;ört eben alte Drbnung auf 
unb eure greube fetbft rnirb baburcf) geftört. 2lm 
23eften get)t e8, menit it;r beim Spiet ein freunb= 
tidje§ unb nadfgiebigeb SBefen gegen eure Spict= 
genoffen an ben Sag tegt. Senn e§ ift eine miber= 
tid)e ©rfdjeinung, beim Spiet einen eigentoißigen 
unb sanffüd)tigen Knaben git bemerfeit, ber fid) ber 
Drbnung nid)t fügen miß, ober fo menig gefettige 
Sugenben befipt, bafj er jeben Stugenbtirf mit feinen 
Spielfameraben im Streit liegt unb fo sum Spiet= 
oerberber toirb.

3I)r mätßt eud) eure Spiete freimütig unb feib 
mit fierjenStuft babei, fo fange eb eud) gefällt. Ser 
©insetne foß aber nid)t gteid) aufljören moßen, menn 
ifmt Strnab nid)t besagen foßte, fonbern er foß 
bißige Siudfidft auf feine SDiitfpieter nehmen unb

l*
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burdf einträchtiges mtb gcfeüigeS 2öefen fiĉ  beftim= 
men (affen, ber ©piefgefeflfehaft unter Umftänben 
fetbft ein ((eines iDpfer ju bringen. 2lud) fann ein 
Stnabe, ber fortoälfrenb oon einem (S îefe jum an= 
bern iiberfpringt, fid; gar ju (eicht g(atterf)aftigfeit 
unb 3erftrcut(;eit in’S §erj (jiiteinfpieten.

®aS ®urnen als ©pic( ift nicht b(oS etroaS 
®efe(}(ofeS, ober nur ein fDiittel beS 3eit»ertreibeS; 
es ift Slrbeit im ©etoanbe jugenb(id;er glaube, too= 
bei fidf bie ©pie(gefeßfchaft fe(bft regiert unb ficb 
a(S eine ©emeinfdfaft (ebenbiger Strafte fühlen lernt, 
bie o(;nc gegenfeitige gurechtweifung unb ©efê c 
nicht befteheit fann.

3 n ' folgern Sinne möge audf baS 33üdj(ein ein 
nüfsfidfer -üiathgeber werben für eure jugenbfidje 
©piettuft, ein ficherer Führer &ei ben fröhlichen 
Steigen eurer Sugenb, bannt i(;r auch burch bie 
©piele eurer ffinbheit frifd; unb fröhlich geübt, ge= 
funb, getoanbt unb ftarf werbet, unb aus ber feigen 
Sugenb bereinft ein ju aßen guten 2 ha(en l,,lb 
(üblichen ©ugenben aßejeit fertiges 3D?eitfrf)engefdj(ed̂ t 
ertoadffe.

üDreSben, am 18. October 1860.per 'perfalTer.



(Einleitung für itie (Eltern unb (Erjieljer ber Knaben.
„Jiinbeäfpielc unb 3ugenb»ergnügungcn erhalten fidj unb uflanjen ftcfj oon 3af>rfcunbert ju 3a$rf>unbert fort; tonn fo abfurb fte auefy einem reiferen 9VTIer erfrf)einen mögen, ßinber bleiben bod) immer ßinber unb ftnb ftef) ju allen Beiten abnlidj. JDarum foll man fte aud) nidjt verbieten unb ben lieben Äinbern bie 0reube baran nidjt oerberben." ©ötfje.

©in Knabe, ber nidft fpieten fann, ift ein armer 
bebauerngmertljer Knabe. ge f̂t ifym bie Sufi jum 
munteren ©piete, fo ift er enttoeber tränt, ober 
träumerifd), launenhaft ober fetbftfiicbtig. Sei jebent 
gefunben Knaben muff ber Srieb jn freien Semeg= 
nngen atd eine natürliche gotge ber fief; entmictetnben 
Sebenöfraft bemertbar fein, unb toolft bem Knaben, 
beffen Qjttern ober beren ©tefloertreter ifmt bie
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greube am Sitgertbfpiele gönnen, ifym feine Sinbljeit 
itnb finbedfreifjeit (affen. 9Bo einem Sinbe jener 
Srieb ber Körperbewegung feljtt, ba werben oer= 
ftänbige Sitern iljn fo oiel afe möglidj ju Weden 
wiffen.

(§8 gab eine 3eit, hJ0 man barttber anberd 
badjte, Wo man bie geift= unb fßrperbilbenben unb 
jugteicf) erpeiternben ©efeUfdmftdfpiete ber Knaben 
a(§ Unarten anfalj, Wofyt gar audj alö feiere be= 
ftrafte. ©elfen wir bodj, wie nedj im 16. 3nljr= 
tjunberte ber berühmte Rector Srofsenborf ju ©otb= 
berg in ©djteficn feinen ©Rittern ftreng cerbot, im 
S inter auf bad ©d ju getjen, ober fid) gar mit 
©djneebatlen ju werfen.

S ie  gar anberd ift bad I;eutjutage, Wo wir im 
S inter unfere 3ugenb in langen ©djwärmen auf 
ber f̂r̂ ftaHftäĉ e ber ©een, unb ®eid)e ifire
(Siölauffpiele unb ©djleiffünfte treiben feljen, ober 
Wo ein Server felbft mit fyinaudjieljt unb bie ©djnee= 
bataitte feiner ©d̂ üfer orbnet unb überwacht.

®ie (Srjiefiung fyat im Untereffe ber 3ugeitb 
fo mancbed tßorurtljeit befeitigt unb naturgemäßere 
©runbfäfje jur ©ettung gebradjt, nad) benen ber 
©ntwidetung ber nad^wadjfenben ©efddedjter jur
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©ewanbtheit, ©efunbljeit unb Nhutterfeit Sorfdjub 
gefeiftet wirb.

Unfere heutige (S îehung butbet nicht btoS bie 
Leibesübungen ber Knaben als SNittel ber Lt'raft= 
Übung, fonbern (jat fie abftd)tlid> eingcfütjrt unb 31t 
einem befonberen Zweige beS Unterrichts gemacht, 
©ie t)äit eS mit Ned;t für fjeilfant, bie üitgenb cor 
Untl;ätigfeit ju bewahren unb fie nietmehr in an= 
gemeffener Sewegung ju erhatten, weit befanntlidj 
bie tra ft unb baö SBadjSthunt beS törfjerS babitrd) 
in hchew Stafje geförbert unb gefteigert Werben 
tonnen.

®ie oberftädhtichfte B̂eobachtung tet;rt unS, baf 
ber Nienfd) jur B̂ewegung gefd)affen ift, unb baß 
fid) biefer natürliche SeweguugStrieb überall gettenb 
mad)t. ©eben baS Heine tinb, wenn eS gefunb ift, 
ift ben ganjen la g  über auf beit Seinen, ohne ju 
ermüben. ®en tnaben jieht eS hinau§ auf bie 
©trafen unb ißtä&e, auf gelber unb Söiefen, fidf 
im freien 31t bewegen, 3U taufen unb 31t fpringen 
nach £wr3en8 Sufi.

®ie ßrsiehung ha* biefert Naturtrieb 3U reffaec= 
tirett, benu bie Natur ift beS tSr̂ iê erS ©efehgeberin, 
bie it;m hie* anbeutet, bajj jenem Triebe wichtige
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pl)pfiologifd;e ©efefce 31t ©runbe liegen, bon bereit 
Seadftitng beö Kinbeö ©efunblfeit itnb ©ofylergcfjen 
mefentlid) mit abfyängeit.

®ie Semegttng ift bie eigentliche 9iatur be8 
Körper«, meldfer ilfrer fo bringenb bebarf, um baö 
Sonftattengelfett feiner midftigfteit guuctioneit für 
Söeitercntmitfclung unb ©efunbtyeit im ©äuge 511 
ermatten.

3m Sieben ber ©rmadffenett mirb biefcr gor= 
berung getuöl;nlicf> burdf bie Slrbcit genügt; bem 
Kinbe liegen aber eigentliche Stnftrengungen in leib- 
lid;eit mie in geiftigen ®ingett nodf fern, bei ilfm 
finb große ©rmübung unb bauernbe Arbeit ttodi 
nidft am ipla^e. @3 ift ein Ungliicf ber Ülrmutl; 
ober ber Umoiffen^eit, toenn Knaben mie ©rmadffene 
ju anftrengenben Slrbeitcit augcfialtcn merbett. 3 eber 
Sauer mürbe eS für einen geiler galten, ein Süllen 
oor ben 21derpflug ober an beit fdfmcrett ©rnte= 
magen ju fpannen, meil er rneifi, baff ed baburdf 
oerfümntern unb oor ber ,ßeit altern mürbe.

®a$ ©apital ber Körperhaft barf itid;t, ef)e eS 
gefammelt ift, fdtott angegriffen ober fdjott üerbraitdjt 
merben. ®aö gilt nantentlidj »otn Knabenalter, 
©rjt mit bem Sünglingöalter beginnt bie ,3 eit ber
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9lrbeit. Seim Süngling mirb bie traft burdj bie 
9lnftrenguug bet Arbeit ober burdj anfyaltenbe unb 
ftarle £eibeSübmtg nid)t verringert, mie beim Knaben, 
fonbern erbjö̂ t unb geftäfdt. $ür ben Knaben ba= 
gegen muß bie Semegung eine f)inreid)enbe, aber 
nicfyt evmübeube fein, benn für if>n ift nur biefe 
eine fraftfteigernbe.

Tarum fyat man aud) für bie erfte gtjmnaftifdje 
93efdjäftigung ber tinber Hebungen auägefdjloffen, 
meldje anftrengen unb baburdj baö 2Bad)gtf;itm auf= 
galten fönnten. T ie  Turnübungen ber tinber miiffen 
nid}t mit bent beginnen, mag 9fidjtung Ijat auf bie 
traft, als nielmefyr mit bem, mag bie ©emanbtfjeit 
förbert. SBenn nun alle förpertidje ffertigfeit ju= 
fammengefetst ift aug ben miütürlidjen Semegungen 
ber ©liebmafen unb au« ber SBacfyfyeit ber ©inne, 
fo mirb bie leibliche (Srjiefyung befonbere Seran= 
laffung fyaben, Uebungen anjufteüen, meldje biefe 
beiben ©eiten ber Tljätigfeit beim tinbe in 91m 
fptud; nimmt. 3e mefr beibe jugleidj geübt merbett, 
befto jmecfmäfiger ift eg für bad jüngere 911ter.

91Hen biefeit gorbentngen entfprcdjen am meiften 
jene Semegunggfpiele, in benen bag Turnen alg 
eine Weitere tunft auftritt, meldjc nid)t blöd 2Bad)g=
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tljum unb leibliches ©ebeiljen förbert, foubern jn= 
glcidh aud) £>er$ unb ©emütlj ber finber erquicft 
unb befriebigt.

@d machen biefe ©pieie einen nicht unwichtigen 
23eftanbt1jeii ber leiblidjen unb geiftigen pflege ber 
Sinter aud; fie mürben aud; fd)on lange atd ein 
Ü^eil ber ©hmnaftif gewürbigt nnb anerfannt. -ö̂ re 
Sebeutung mar aud; fd)oit üom 2iltertl)um erfaßt 
morben, we!d)eS bantit bem Üriebe ber Sugenb nacfj 
iorperiidjer Sljätigfeit Nahrung gab. ®>ie erfte 
©runbiage bed ©pieicd mar bort bie, baß man 
bem Stinte bemeglidje ©egenftänbe jur £>anbl)abung 
übergab. ®ad erfte ©piel lieg man beit fnaben 
treiben, intern man iljm bie 2lrd)l)tadfiapper in bie 
tpanb gab. äßenn er aber gehen geiernt, fo gab 
man iljm einen ©toc£ ober ein ©djiif, um barauf 
ju reiten, ober einen Steifen, um it;n miubfdjneH 
fortjutreiben. SDtit bem 3Bad)dtl)unt ber Snaben 
mürben aud) ihre Spiele müpfamer unb fiinft(id)er. 
Stach unb nad) mürbe im l)ellenifd)cn 2Utertl)unte 
bem Ougenbfpieie ein beftimmter ißiah bei ber öffent= 
liehen @rjiei)ung angemiefen. SBäljrenb bie eigent= 
liehe gi)mnafti)d)e ©cfjule eine mehr aid erufte 33e= 
fd)äftigung erheifd)te, fo füllten bie ©pieie neben
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i r̂er wohltätigen förperlidjeti B̂ewegung jugteid) 
aitdj ben (Seift angenehm befestigen unb er= 
Reitern.

©o finbett fit̂  fdjon bei ben ©riedjen jene (Spiele 
Der, bie nod) beute in nuferer 3ugenb fortleben.
XaS Sreifet= unb 3Jcifcnfpiet, bie 33altfpiete, bie 
SBurf: unb Sauffpiele, wie fie nufere 3mgenb beute • 
nodj treibt, fie würben fd;on »er mehr at§ $wei= 
taufenb Sfabren Don ber bedeut [dien ffugenb nach 
benfetben Siegeln gefpiett, wie nod) beute bei un$.

fjnbent bie griedjtfdjen ißäbagogen ertannten, baff 
man ba§ Sinb im Spiele ergieberifcf) faffen unb 
emporarbeiten fönne, iibertiefjen fie e« nid)t bem 
3«faECe, auf wetdje Spiele ihre ^Bgtinge gerieten, 
fonbern iiberWadjten beten StuSfübrung. ©o burften 
bie Sinbcr bie fetbftgcfd>affenen ©pictgefetje niĉ t 
taunenbaft abanbern, ober fid> Dom ©piete jutüc£= 
Sieben, wenn e8 ibrent eigenwilligen ober fetbftfitdj= 
tigen ©inne etwa eiufiet, nicht mebr mitsutbuu. 
•Dian legte barauf befonberen 3Bertb, bamit fdjon 
beim Sittbe ber ©runb ju einem gefcptidien unb 
feften, einft ben beftebenben ©itten unb ber £)rb= 
nuug im ©taate butbigenbeu Sbarafter gelegt, unb 
fo and; biev feftort bei ben Spielen bas ©emeiite



12
unb Uneble au§gefd£>Ioffen werbe. äöad Bon ben 
Seltenen unb ihrer SBilbung gefügt wirb:2Bad bildete fcie cblc £eflad und 

3 **r 2Mft>nerin ber ÜJfcnfdjfyeit ?Die 9BeIlcn t>ed jonifdfen ©ef'auged Umgaufelten ber Äinblicit jartc ©rujt.3m ©viel ermurfid bed Knaben freier ©eift.©o bilbete, ftd) feXbft geftaltcnb, bann ßum ernften Gpod fid> bad Sebcn aud.
bad gilt audf nod; je(3t. 3)enn ba ber 9)tenfd; ald 
Äinb nod; am meiften üiatur ift, unb fid; ald fot= 
d>eö wof>( am ungebunbenften aßen feinen ömpfinb= 
ungeu unb Neigungen fjingiebt, unb bic «Spiele, ald 
formen et;ne aßen beftimmten Sebeubjwecf unb 
eigentliche 9lbfid;t, bie Freiheit unb Unbefangenheit 
in ber Sleujjerung aßer Seeleufräfte nur begünftigen 
müffen: fo leuchtet ein, baff aße ©nbriiefe, We(d;e 
jener als ftiitb int Spiel empfängt, an «Starte aße 
übrigen übertreffen, unb, tief Ijaftenb, auf bad ganje 
übrige Sebeit fertwirfeu. ®nrd; folcfte Spiele ent= 
ftef)t bem Sinbe bie Sfenntnijf ber in bad Dbjeftioe 
ober Simt(id;c überfepteu Sebendformeu. 3m ge= 
feßigen Spiele geht ber fid; regettben nnb bewegen? 
ben 3ngenbWelt jum erften ®?a(e ber ©ebanfe auf,' 
Baß eine ®emeinfd;aft lebendiger Kräfte ol;ne gegen?
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fettige .ßuredftoeifitng imb ©efefce nid)t befielen 
tarnt. ®arunt toirb auf fotdfc SBeife ber frßfyticfye 
Steigen ber -Sugeitb ber Uebergang in bad größere 
33o(fdteben, itt bie ©enteinfcfyaft bed ©taated, ber 
Station ttnb ber ÜJtenfdjIfeit. 3n folgern ©intte 
faßten bie ©rieten bad Sugenbfpiet auf, uttb attd) 
©dritter loürbigte biefc Sebeutung mit bent befaitnten 
3ludf|>rudfe: „ t̂olfer ©inn liegt oft im tinb’fdjen 
©piete."©eint 9Bed)fcIfampf unt* ©ic  ̂ t>cr Knabeniucit 5Da fließt fein ©lut, feem Uebernutufoeneu fefjärft ©elbfi fein Scriuft ben ©lief unt> mcljrt bie Kraft,SDie erft 511m Cu’tnglinß feft unb füfjn unb bann 

3 um SRann unb C5rnft beö SebenS tyn ergebt.
töegrifflidj gefaßt, oerftefjen mir unter ©piet im 

toeitefteu Umfange ben ganjen Streik berjenigen 
©djöpfungen, ioetdfe aud bem freien ©riebe ber 
fdjaffenben unb barfteßenben ©Ifätigfeit eittfpringett; 
if)m gegenüber ftefyt bie Arbeit atd ber Kampf um 
bad, mad jur inneren unb äußeren ©yiftenj bed 
SStenfdfen abfotut nötfjig ift.

3m fcfyroffften ©egenfaöe jur Arbeit ober 3ltt= 
ftrenguttg fcegeiĉ net alfo bad ©viel ber geiftigen 
uttb fi5rperlid)en Kräfte bad natürliche SStaß bed 
£ebendgebraitd;cd im Kinbed= nnb Knabenalter, ©pict



14
ift hier bte böttig freie ttteguitg ber Kräfte um ihrer 
eigenen Hebung mitten, mit 2tuSfd>Iuß jebeö äußeren 
.gmeded; feine I>t>gienifd;e SSebeutung liegt eben 
barin, baß cd bie finbttdfen Kräfte meber metjr, 
nod) weniger in Stnfpruch nimmt, atd ihrer inneren 
äkrfaffung gemäß ift. (§d ift bie mit beit 23cibegungd= 
fpieten nofftceitbig berbunbene Sßrperübitng um fo 
jwedmäßiger, ald fie eine freitoittige ift. ®er $nabe 
tfiut aud eigenem Slntriebe gewiß uidjtd, woran er 
niĉ t ein lebenbiged Hntereffe fat, in mdd)em er 
über bad in it;m erwadfte töebürfniß junt 21eWußt= 
fein fcntmt. 3n töcfriebigung beffctben jeigt er fid> 
bafycr ungemein erfinbcrifd), unb eben »eil bied 
Slttcd fo natiirlid; unb notfmenbig aud iftn f>erbor= 
tritt, trägt fein £ebett unb 33ewegen wie jebed crfte 
■Katurcräcuguiß bad unberfätfd;te ©cprägc ber 2BaI)r= 
heit an fxĉ , bem nichts äußerlich ©emadjted ftörenb 
ober miberfinnig ftdf einmifdjt.

®arum toirb ber fnabe and? in feiner £eibcd= 
tfyätigfeit beim ©piete fid; loeber übernehmen, nod) 
mit ihr I;inter bem töebürfniffe juriidbteiben, eben 
»eit er bie botte reine Suft bed inneren, mit 9Jatur= 
nothwenbigfeit hcrb°r tretenben Sriebed an i!jt ha  ̂
unb mit ihr gewiß nicht eher nadjtäßt, ald bid ber
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SSorratt; an Straft erfd;öpft ift uiib 9tul)e gebietet. 
®a baS bilbenbe Sehen in bem tnabenaltcr auf eine 
fdjnetle (Sntwidelung beS törperd {(inarbeitet, fo ge= 
Jräfjrt eS nur einen geringen Ueberfdjuß au freien 
Kräften, beren {Betätigung über ba§ bem tinbe 
allein naturgemäße Spiel pinauS alle oerberblidjeit 
folgen I;erbeifül;rt, welche ber oben angebeutete 
ÜUlißbraud; ber Slnftrengitng im jüngeren Sitter nadj 
f i t  jieftt.

@o toenig baljer bem Knaben eine anftrengenbe 
{Bewegung aufgenötfyigt werben fott, fo wenig folt 
er oon ber {Bewegung ober ocrljältnißmäßigcn 2ln= 
ftrengung, bie er fid; fetbft auferlegt, gurücfgefjalten 
Werben; er ift oielmeljr auf ade unb jebe SBeife jur 
freiwilligen {Bewegung ju ermuntern. (£s tann in 
biefer 33ejief)ung unenbtid) oiel oerfäumt unb eben= 
forict erreicht werben. $enn ba baS ©apital ber 
tra ft ftufenweife, gleidiWie burd) ging auf ,3ing 
anwädjft, ba, Wad Ijeute gewonnen ift, fdjon morgen 
ju neuem ©ewinne fetbft mitarbeitet, fo wirb bie 
ftufenweife Steigerung ber tra ft 31t einem bebeutenb 
fyöljeren (Subgiefe führen, wenn bie {Bewegung fort= 
Wäljrenb eine naturgemäße unb ljinreidjenbe, als 
Wenn fie eine biirftige ift.
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©o beruht bad Sinberfpiel axtf einem mistigen

i)iatiirgefe(3e, unb bie Eltern feilen nicfyt benfen, baf? 
ilpre Äinbcr bie 3 cit tobtfdflagen, trenn fie mit if;rer 
(Sefpielfdjaft fidj jufammentlfun; fie feilen nidft mit 
griedgramlidjem @efidft unter bie frölflicfye Stinber= 
fdjaar treten unb fie trefyl gar audeinanber treiben. 
SDJan foll rielmepr in biefem finblidfett ©pieltricbe 
bie Seidljeit ber iJtatur erlernten unb fict> freuen, 
trenn unfere fnaben, ftatt einfarn, fyalb tränmenb, 

âlb gebantenlrd umfyerjufd̂ leicfyen unb uml;cr$u= 
ftefyen, fid; ju einer erfyeitcrnben, leib= uttb gciftbil= 
beuben ©efelligfeit mit gemeinfanten fyiibfdjen Spielen 
rerbinben. ÜDurdf bie pflege foldjer Spiele trirb 
bad Dugenbleben in gemütl l̂irfjer unb gefeHig=fittlid)er, 
irie in äftfyetifdf=poetifdfer §infidft eine trafyre 53e= 
reid;erung unb Sludfdmuiduug erlfalten. §eil beit 
fiitbern, betten ed rergonnt ift, in biefer Ipinficfft 
ifyre Hugenb ed)t jugenblidf audjuleben, trie iptten 
bad S t il le r  fo fĉ ön jufingt mit ben SBorten:

©viele, Ueblidje Unfdjulb! ift Arfabicn um bief),Unb bie freie 9latur folgt nur bcin fröblidjcn $ricb;9lod) crfd)afft fid) bie üppige Ära ft erbidjtcte ©djranfen,Unb bem willigen 2Rutt) fehlt nod) bie 9$ßld)t unb ber Bwccf. ©picle! föalb wirb bie Arbeit fommen, bie hagre, bie ernfte, Unb ber gebietenben ^flidjt mangeln bie Sufi unb ber 3Jhitf>.
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•önbeut toir neben ber gefunbljeitfidjen 23ebentitng 

beS Sugenbfpieleö mefirmatS ber ibeafen, geift= unb 
djarafterbilbenben ©eite berfetben gebauten, Tratten 
toir »o^ugStoeife jene 23eiüegungSfpicIe im ©iune, 
bei benen baS fi'inb feine Sfjatfraft in ©efeßfdjaft 
mit feines ©teid)en ju enttoidcin fiat.

3n ber erften 3eit feiner 2tu8biibuitg ift jebeS 
finb felbftfiid;tig unb eigentoißig, benn es ift nod; 
ganj nur mit beut finntidjen ißroceffe feines ®afeinS 
befdjäftigt unb folgt baljer rottoiegenb inftinftartig 
feinem ©eibfterfaitungStriebe.

©eine erfte ©ntfattung ift nun bie, toenn eS 
anfaugt 3u fpieten, ba ertoad)t fein ©eift, uitb toenn 
eS mit 3unet;menber ©cifteSenttoidelung anfangt, mit 
anberen SUterSgcuoffeu 31: fpieten, ba toirb jenem 
egoiftifdjen Naturtriebe immer met;r gefteuert; bann 
toirb baS ©piet bie SBelt bcS SinbcS unb feine 
©djufe für baS fpätere Seben. ®itrd) ben 2Bed)fet= 
»erfefyr mit feines ©teidjett finbet baS Siub tau= 
fenbertei 2tnrcgungen 31t feiner eigenen (S îeljung. 
®ie ©rsieliung in ©efeßfdjaft ersieht and; 3110 @e= 
feflfdjaft. „ 3 n ben ©pictcn," fagt £itbtoi-g 3afm, 
„lebt ein gefeßiger^jjöfrtWW^toenSfrifdjer 3öett= 
fampf; ,£ner pe Graft mit

ß “ (^ U s 'tw  « I  2



-ÖuBct. ®a ferxtt bie fhtgenb con ffein auf gfeidje« 
9fed)t uub ©cfefj mit Slnberen galten. ®a Ijat fte 
föraucf), ©itte, ,3 iem unb ©dfitf im febettbigcit 2ln= 
flauen cor Slugen. g l'üf)c mit feine« ©teilen uub 
unter feine« ©teilen leben, ift bie Sßiegc ber ©röffe 
für beit 9Jtann. 3feber ©inling cerirrt fid) fo leicht 
jur ©elbftfudft, tcoju beit ©efpiefen bie ©efpieffdjaft 
nicfyt fcinmett faßt. Sind) I;at ber ©infing feinen 
«Spiegel, fid) in wahrer ©cftalt ju erblicfen, fein 
febeitbigc« fDtajj, feine Sraftntcprung ju meffen, feine 
9iid)tertcage für feinen ©igentcertf), feine Sd)ttfe für 
ben Sßiffen ttitb feine @efegent)cit ju fd)neffent @nt= 
fdifuff uitb jur®f;atfraft. Sita beit nnb Oüitgliitge fenitcn 
il;re ©efpiefen, ©efetfen, ©cfäfyrtcn nnb ©efpanne 
fcf)r genau, nad) affen ifjren guten unb fd)fiittmcn, 
fdfwadjcn unb ftarfen ©eiten. ®al)er fomnten bie 
fogenannten ©pi§= unb Spottnamen in ©d;ufe, $efb 
unb SBeft. ©o ift ba« 3 ufammettfeben bev tnä()figen 
öugcnb ber beftc ©ittenricfjtcr ttttb ,3 ud)tmeiftcr. 3f;r 
Sffiifj ift ein fröl;fid)c« ®reibjageit auf äJiängcf unb 
genfer. ®ie ©efeUfd>aft ift ber fdjarffidjtigfte ÜBätf>= 
ter, betn uid)t« entgeht, ein uiibefted)fid)er 9iid)ter, 
ber feilten Stemticcrtf) für cotf nimmt, ©o erjiefft 
fid) bie bhtgenb auf eigenem unb gefetfigem 3Beg in
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finblicffer ©emeinbe, unb lebt fidf 23iH unb üteĉ t irt’ 3 
§erj hinein, ©elbftling, ©pietoerberber, ober nad) 
bem ßinberreim: „©pieloerläufer — Äafcenöerfäufer" 
mag aud; bie unoerfcfyämtefte Stange nid)t feigen."

SEreffenber atö t)ier eom Smrnbater Saljn fann 
toolfl ber päbagogifc ê 2 Bertl) be« gemeinfd âftlidfen 
3ugenbfßielc« faunt bejeidjuet toerbcn, bet bem bie 
fiinber lernen, fid) ju adjten unb ju lieben, fidf ju 
befdfränfen unb unterjuorbnen, gerecht unb toaljr ju 
fein, ©treitfudjt, Slntnaßung unb tpinterlift ju be= 
fämpfen, bagegen aber Drbnung ju üben unb 2(n= 
Ijanglid)feit, fjrcunblicfjfeit, Stadfgiebigfeit unb 23e= 
fonnenfjeit ju pflegen, in Gsintradjt, ©efeHigleit unb 
©enteinfutn ju tjanbcln unb fid> überhaupt in alle 
jene gefeüfcfyaftlidfcn Sugenbeit faft unbewußt einju= 
leben, bie ba« Seben bei feinen oerfdjiebenartigften ®e= 
flaltungen ton jebem gebilbeten SDtenfdfen DorauSfefct.

ftinber, welcfje an folgen ©fielen ftdj bett>ei= 
ligeit, bilben fid) jur eigenen Sfyatigfeit unb natur= 
gemäßen Sraftentoidelung au«; ba« öftere 2lu«tum= 
mein in freier 8 uft fĉ afft beffer ©etoanbtfieit, geiftige 
unb leibliche grifcfye unb fröljlic^en Sugenbmutl). ®ie 
Erfahrung Ijat e« audt oft genug beftätigt, baß 
8 eute, bie in ifyrer Ougenb nur arbeiten mußten,

2»
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betten alfo eine Sugenb in jenem ©inne oerloren 
ging, fpätev ein »erfümmerteb unb gebrüdteb SBefen 
überall an bett Sag legten. Unb wer fo glüdlid) 
mar, eine Sugeitb ju haben, ber frage fich hoch: 
ob nidjt 3ebetn bab lper$ anfgebjt, mcmt er nod; in 
fpäteren Safyren juriideenft an bie Sugenbjeit, mo 
man êiteren unb fronen ÜDJutheb nach beenbigter 
Schularbeit Ijinaubeilte auf beit ©pielplait, um nun 
feinem eigenen ©eniub ju folgen unb in einer felbft= 
gemähten ißljantafiemelt allerlei finnreidjen ober and; 
bebeutungblofeit ©eftalten nad^ujagen? 3)2 au frage 
fid;: ob bab nicht ben Äopf aufräumte unb bab Iper3 
marin ntadße?

Unb menn mir unb fo 001t bem gefitnbheitlidjcn 
unb erjieherifchcn äßertlje beb Sugenbfpieleb iiber= 
äeugeit müffen, fo brängt fidj aßen beiten, meldje in 
töesiehung jur Sugenb flehen, bie 5ßerpflid;tung auf, 
baffelbe ju begünftigeit unb ju beförbern. 32ament= 
lid; in ber oielbefd;äftigten l̂eujeit, in ber man ben 
armen Siubcnt taum eine t̂albe ©tunte jur @r= 
holung übrig läßt, foßte man cb mehr alb fonft 
ber 9Mhe merih halten, Seranftaltungen ju treffen, 
burd) meldje jene ©eite beb Sugenblebenb gebührenb 
heroortreten fönnte.



Denn man frage fid): ift benn bid fegt Stmad 
im ©rofjen unb Slttgemeinen getfyan, jenen Df)ätig= 
feitstrieb bed tnaben fefbft in feinen ©pielen auf 
bad 23effere ju lenfen; meint man bcnn nid̂ t immer 
nocp, mit IBelefjrung unb ©träfe fei Sllled getfian; 
rerfüntmert man ben Knaben nidjt oft genug iljre 
greube, it;re ©piele mit fdptlgercd)ter ißebanterie, 
unb freut man fid; nid)t I;ie unb ba uod) ber japmen 
tnabennaturen, bie fdjon mie Grrmadtfene in @Iace= 
t;aubfd)ufien fteif unb gefittct fid) gcbefjrben? (Sd 
gicbt nichts Unnatürlicfyered unb Unleiblidjered, ald 
Knaben, bie ficf> uidjt mel;r offen unb unbefangen 
ju geben »ermögen, mie cd tinbern fo moplanftept, 
fonbern fid; friit) barauf fegen, ben Sitten nadjju= 
äffen. SlÜed treibt in ftfyncller £aft frityjeitig bor= 
märtd, unb bad eben ift ber Dob jeber traft im 
SDlanne, bad eben ift bie Duelle ber ©djlafffieit unb 
Unfelbftftänbigf'eit, bie mir in unferen Dagen teiber 
nur ju oft gemafyr merben.

Darum lagt und nufere Snaben fo erjiefien, 
bamit fie atd Scanner mieber oon fid) fagen fonnen: 
ald id) ein tnabe mar, ba fjanbette id; mie ein 
Snabe. Denn Ijeute fönntc SDJand̂ er oon fid̂  fagen: 
Slld icfj ein tnabe mar, ba tljat id) mie ein Sllter,
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unb atS idj ÜJiann war, ba Ijanbelte i<t wie ein 
Zitate.

Silier Orten, »oruetmlidj in größeren Stabten, 
foüte man für Spiel= unb Stummelplafce ber Shtaben 
forgen, »nie baS in Englanb fdjoxr längft gefetteten 
ift. ÜDenn trenn bei uns in ben Stabten nid)t jiu  
fällig einmal bie Eltern einen ©arten jur Verfügung 
toben, tro fic£; bie Knaben jum Spiele jufammen= 
finbett föntten, ba fteljt eS fdjlimm unt iftre Spiel
luft. Stuf ben Strafen unb freien flö ten  tritt bett 
armen tJungeuS ber Sdjufc= unb ißolijeitnann ge= 
bieterifet? entgegen, unb im fjreien bürfen ja bie 
fßafenpläte nidit uiebergetreten trerben. 9?ur feiten 
trifft man einen Wotlwotlenbeu ©emeinberorftanb, 
ber bie paar Scaler nid)t anfieljt, Weldje ein -ßlap 
ettra für @raSnu(3ung einbringt, unb biefen felbft 
ber lieben Sugenb jum Opfer bringt.

Eigens baju eingeräumte Spielplätze unter ben 
Singen ber Eltern unb Sei;rer, unter ben Slugen bcS 
ganjen grofen fßublifumS ftnb namentlich in ben 
Stabten allein im Stanbe, ber Snaben Sriebe auf 
eine mißliche Slrt ju befd ä̂ftigen, früh in itnen bie 
©efunbteit ju ftärfen, baS Ehrgefühl ju Weden, bie 
33ruft ju erweitern, ben S3licf aufjnri^ten unb ju
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erretten, SBfirben mir nid)t gfreube Mafien an ben 
munteren ©pielen ber Knaben, mürben nidjt taufenbe 
ßon 2d;orIjeiten, bie mir auf ben ©tragen erbtiefen, 
megfatten ? SBürbeit fie uns, auf üjren regten D rt 
nermiefen, auf bent ©pietpta£e nidjt oft ergeben?

Stuf fotdj einem Sugenbfpietptajse gelte aber 
burdjauS bie gvei^eit ber ©piete, itnb mietteidfjt nur 
bann unb mann belehre man bie Äitaben, mie fie 
SttteS am Seften anjufangeit Ijaben, fonft untertaffe 
man jebe ©djulmeifterei, bamit bie fjveube nidjt eine 
pftidjtmäfjige merbe, benn ber Knaben ©inn, ipr 
ßfirgeij ift erfinberifd) genug, fid? Ijerborjutfyun, unb 
baS Seifpiet ber ätteren unb gefcfiidtereu ftuaben 
madjt jebe Seteljrung faft überflüffig. üDie Sttern 
ober beren ©tettoertreter fotten nur im $intergritnbe 
ftefjen, t'ie£teid>t atS bie rcd;ten greuben= unb ©piet= 
meifter fetbft mitfpieteub bie gveute ber Sinber cr= 
I;öf)en, unb nur nötfyigeufatts atS ©djiebSridjter mit 
ilfren Slnorbnungen unb Sefepten auftreten, bamit 
ber ©etbftftänbigfeit bie notljmenbige ©rgänjitng im 
©eifteSteben, ber ©efjorfam gegen baS ©efep, beU 
gefeilt merbe.

Unfcr Sitdjtein foü einen Seitrag geben jur 33cr= 
mirftid;ung jenes ©ebanfenS einer Sugenbpftcge burd)



görberuttg beb Qngenbfpieled. (Sä bietet eine 2lub= 
u> a 1; 1 bcr gangbarfteu ltnb leidjt ausführbaren ©fncle, 
nnrmicgenb fotdE>er, meldfe fbrperübenb finb unb bic 
leibliche Entoidelung unb (Srfräftigung unterftüfcen 
unb begünftigen. ©djtnierigere unb jufammengefefctere 
©urnfpiele finb auSgefd)loffen, ineil baS B̂üchlein für 
Knaben beftimmt ift, beren ©fnele leicht erlernbar 
unb überftdjtlidj fein muffen *). ®ie Sefdjreibungeu 
ftnb fo getrabten, baff fid) bie Knaben barnadj felbft 
Suredjtfinbcn, and; moty! bie baju crforbcrlid;cu 23or= 
bereitungen felbft treffen lontten. Stur beim ©ngeu= 
fdjiefjen laffe man bic Sbtaben nidjt cl;ite Sluffidjt; bie 
übrigen ©piele lanit man it;uen unbeforgt freigeben.

ÜÖindjten nun redjt »iele Eltern unb Srjiefycr ftdj 
mit bcr Serimrllidjuitg beb l;ier angeregten ©ebanfenS 
ernftlid; unb norurtl;eitefrei befdjäftigen unb fid; er= 
freuen an ben ©fielen ber Knaben, bamit unter 
il;ren Singen aufmadffe ein gefitubeb, fräftigeS unb 
lebensfrohes @efd)led)t.

*) 2Ber ein größeres ttuffenfcbaftlidjeS SSerf barüfcer 
flicht, ber tefe nach in bem »ortreff(id;en SBttdje: „Spiele 
für bie 3ugettb i'en ©ut«2)litt()3, heraus gegeben roit 

SB. dlumpp. Stuttgart, §offmann. 1845."



d>ffd)id)tltd)C Vorbemerkung.
3)er ©egeitftanb, mit meinem fid; btefeS S8 üd;Ieiu 

befd;öftigt, ift faft jo alt mie bie 90ienfd>f;cit fetbft. 3 1 t atle» 
3 eiten mib bei alten Sßötfern fiubett mir bie fJteiguitg, 
uamenttid; bei ber Sitgenb, fid; gufammenjufinben beim 
beiteten ©piete, fid; jn betuftigen mit atterlei fröbtidjen 
SÜBettttbnngen.

SBticfen mit jurütf auf baS bcriibmtefte Sott beS Stttev* 
tbumb, auf bie ©ried;en, fo fiitben mir bei ihnen febon 
eine große 3abt Bon ©bieten oor, bie and; bei uns nod; 
in gait3 gteidfer ober ä^ntidjer SSeife im ©ebraudfe ftnb.

©in Bon StranquittuS ©uetouiuS gefdfriebeneS Sud; 
über bie ©biete ber ©riedfen ifl uns smar Bertoren ge» 
gangen; altem mir t;aben bod; mancherlei jerftreute «Kit» 
Ibeitungeit barüber er(;a(ten. @ 0 mar bas S a t l f b ie l  
eine« ber betiebteften ©biete febon in ber ätteften 3 eit ber 
®ried;en. SWan bebiente fid; babei großer unb Keiner
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©ade, aud) fotdjer, bie leer waren unb aus einer mit Cuft 
angefüllten Schweinsbtafe beftanben. 2Kit biefem leeren 
©alte nahm man alle bie Uebnngen öor, in beten 3luS* 
fiiljrung unfere Snabeit b»ente noch mit ben Üuftbäüen aus 
©uttafiercha fo erfinberifd; finb. äfian warf tfm auf ben 
©oben, bamit er burdj feine (glafiijität Wieber in bie§öhe 
gefchnettt würbe, Warf ihn in bie §ölje unb ßhtug ihn 
beim JtieberfaHen mit ber gauft wieber hinauf u. bergt, in. 
©eim fogenannten gaitgballffriet (tauben bie Snabeu im 
Steife bmun unb Warfen fid) ben (leinen ©alt ju, wobei 
ber in Strafe fiel, ber aus Ungefcfiit! ober Unachtfaiuteit 
ben ©alt jur (Srbe fallen ließ. Oft täufd>te ber SBerfenbe 
bie gangenben bamit, baß er ben Slnfdjein nahm, als 
wotlte er bi.efem ober jenem beit ©alt 3uwerfen, währenb 
er fbhließtich eine ganj anbere (Richtung einfdjtug unb auf 
biefe SSeife bie Slufmerffamfcit alter üJJitfpieter in Stufpruch 
nahm. — (Sin anbereS gaugbatlfj)iet war bas £>arf>aftum, 
wetdjeS barin beftanb, baß ber ©alt in bie§öhe geworfen 
würbe, Worauf alte SDZitf̂ ieter barunt fämbften, ihn auf* 
jufaugen. ®a8 Stuffangen beS ©alles nach bem Stitwerfen 
an eine SDtauer war ebenfo int (Sebrandje wie jenes Stuf* 
werfen auf ben ©oben, wobei er nach bem Slufpralten 
mit ber flachen £>anb immer wieber niebergefchlageu wnrbe 
unb es barauf antam, auf biefe SBeife bie meifien Sprünge
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ju erjtelen. ©er gefchidtefte ©Bieter hießSBnig, ber un* 
gefchidtefte ©fei.

Set betn (S^ tS liiroS  ftanben (1$ bie ©Pieter in 
jmei Sieben gegenüber. 3 n ber SWitte bes geräumigen 
©bielblaheS 309 man eine Sinie mit aneinanber gelegten 
gelbfteinen, morauf ber Salt tag. 2 luf mehr als Surf* 
meite »on biefem Scheibemal befanben fidj bie ©reu*,* 
linien ber beibett ©fnefyarteien. S e r  ben S a li juerft 
aufhob, fuchte ihn über feine ©egner unb über bereit 
©renjmal hinauSjutreibcn. ©iefe mieberum fudjten bas 
ju »erfyinbern unb fd)tugen ben S a li in gleicher Slbficljt 
roieber jurüct. @ 0 mürbe biefeS hinüber* unb herüber* 
merfen fo lange fortgefefst, bis eine Partei hinter baS in 
ihrem {Rüden befinblidje ©reitjmal jurüdgetrieben mar.

2)tan hielt barauf, baß bei ben mannigfachen Sen» 
bungen unb Stellungen, metche bas SaHfpiel mit ftd) 
brachte, Slnftanb unb ©benmaß in Haftung 1111b Semeguitg 
bes ÄörherS beobachtet mürben, ©hütet bilbete fich bas 
Satlfpiel funftformig aus unb mürbe unter SWußfbegleituitg 
getrieben. Selchen Serth bie ©riechen barauf legten, 
geht fchon barauS herttor, baß fte in ihren ©uruanftatten 
einen befonberett Seßrer bcS SallfpielS, beit SphäriftifuS, 
anfteUten.
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S ie  S r e if c lf b ie le  loaren beiÄnabeit imb iD2ät>cf;en 

beliebt. S3eim SReiftre iben  bebiente tnan fidb eines 
frummen ©tabe« uttb hielt e« für toefentlid), am fReifett 
fleine metallene SRinge anjnbriitgen, beren flirrenbe« Oetöit 
bie Snabeit jur greube ftimmen nnb ihre Slufmerffamfeit 
erhüben feilte.

(Sin luftige« ibnabenfbiel, Q rbo flra fiäm o«  genannt, 
würbe am Ufer be« üReere«, ber Seiche ober gli'iffe »or» 
genommen, inbem man @d;erben ober f(ad?e «Steine auf 
beit Safferftüegel warf. SBeffen ©teilt bie meiften ©briiuge 
auf ber 2Bafferfläd;e machte, war ©ieger.

(Sin übenbe« Sauffbiel war ba« D ft r a f in b a fb ie l.  
3 eber ber ©bielgenoffen b<*tte hierbei einen @d;erben in 
ber §aitb, beffeit eine ©eite mit ißed) beftricben war nnb 
„iRacbt" fließ, wäbrenb bie anbere ©eite Weiß au«fab uitb 
„Sag" genannt wnrbe. S ie  ©fiieter fe ilten ficfi in bie 
Sag» unb SRadftbartei. 3 n ber SRitte be« ©bielblabc« 
war ein gemeiufd;aftlid)e« SRal Wie beim (SpiSfüro«, 
wäbrenb jebe Partei ibr SRal hinter fid) batte. 2tuf bem 
gemeinf<baftli<ben 2Rale warf einer ber üRitfbielenben feinen 
Scherben in bie ?uft unb rief baju: „Sag ober Stacht!" 
Sille« war gefbannt, welche ©eite be« Scherben nach unten 
31t liegen fam; beim biejenige Partei, beren garbe biefe« 
Soo« traf, mußte bi« 311 ihrem SRale fd;itell bie glud;t
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ergreifen, ba fie Don ber anbercn »erfolgt tourbe. 2 >ie 
(befangenen gießen (Sfel, mußten ftd? auf beu SBobett 
fe(jen unb überhaupt Sitte« thuit, t»a« ihre Sieger »er« 
laugten.

@o mar auch ein unferem ber „finotel gebt hemm" 
ähnliche« @^tel unter bent ttlamen @ < bcinoph iliuba 
(©tridlieb) gebräuchlich, t»obei man einen Ärei« bilbete, 
hinter meinem einer mit einem ©trief beruntgiitg. Siefer 
ließ toäbrenb be« §entntgehen« beit ©trid unoermerft 
hinter (Sittern fallen, ber nun feinem Slachbar »ber bem, 
ber ihn hingclegt, ©erläge auf ben 9iiideit auStheilte. 
SBenn er e« aber niiht bemerfte unb ber ©tridlieb fam 
mieber jtt ihm, fo erhielt er »on biefern bie ©chläge. 
25er Slachbar jur Siechten be« ©tridlieb« fonnte ftd) beu 
©ihlägeit bttrdh bie glucht entjiehen, tvenn er fchnett um 
beit firei« lief unb feinen ißla(s erreichte, ehe ihn ber 
©tridlieb einholte.

$a« fogenannte ® o p ffp ie l (Gfhhtmtba) erforberte 
' große ©emanbtheit »ott ©eiten be«jettigen, meiner ben 

£opf abgab unb mitten im Greife feiner ©pielgenoffett 
faß. 25iefe liefen im greife um ihn herum, rupften, 
jupften unb fälligen ihn, bi« e« ihm gelang, »ott feinem 
i)3lahe au« eilten jtt erfaffett, ber nun feine ©teile eittju« 
nehmen hatte.



30
ffieim Ä B n ig s fp ie t  würbe Einer burdjs £0 0 8  jum 

Äönig beftimmt, ber nun feine Stolte ben Untertanen nnb 
Sotbaten gegenüber bnrcbäufüljren patte.

E in  ftärlenbes nnb fraftübenbes Spiel pieß S ie t»  
fü ft in b a . S ie  Spietenben ftanbeit hierbei in jwei Dteipeu 
gegenüber nnb fucpten ftdO entweber mit fpäfetgriff ber 
ginger, ober mit gaffen ber §änbe nnb 2lrme auf ipre 
Seite jn jiepen.

Seim $  ü n b a l i 8 nt o 8 bebiente man ftd) furjer, etwas 
fcpwerer nnb jugefpijster Stäbe oon §otj. Einer ber Spiet» 
geitoffen warf feinen Stab fo aus, baß er ftcp mit ber 
Spipe in ber weiten Erbe feftfpießte. S ie  SUtberen 
fugten nun ipre Stabe fo ju werfen, baß ber juerft 
ausgeworfene perauSgepobeit nnb bagegen ber iprige 
flecfen btieb.

SaS Spiet S fa p e rb a  war eine 2(rt Seiljiepfampf. 
Stm oberen Enbe einer Saute War ein S e il burdp ein 
Socp gesogen, beffen Enben non je einem ber Spietenben 
erfaßt würben, worauf man fid) in bie §öpe ju gieren ftrebte.

E in  luftiges Sprnngfpiet tarn bei feftticpen ©etegen» 
feiten »or; ber StSto ( iaSm oS  würbe es genannt. 2Kan 
bereitete nämticp aus bem gelt einer geopferten 3 *eSe einen 
Sdftaucp, ber mit Del ober SBein gefüllt War. 2Jlan 
legte biefen mit Del befiricpenen Scptaucp auf ben ©oben,
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mührenb bie im Greife fyerumflefyettben ©Riefet ber Steige 
nad) betfit egten, mit einem guge baraitf 31t bringen ttnb 
ftefjen 31t bleiben. @8 gefchaf) feb>r leidet, baß ber ©bringenbe 
auSgtitfcgte unb unter allgemeinem ©etäcbter binfiet. 2öem 
e« gelang, ftd) auf bem ©djtauch aufrecht 3U erhalten, 
toofjt gar auf einem Seine barauf 3U tansen, ber erhielt 
ben ganseu ©stauch mit feinem Sntjatte sur Setofmung.

Siele biefer altgriec îfd êrt ©biete ttmrben auch bon 
ben 8iö m e rn  aufgenommen, namentlich bie Sattfbiete, 
mit beiten ficg namentlich bie rümiftheit 3 üngtinge be« 
fthäftigten; auĉ  betagte ÜJiänner f^ämteit fiih nic t̂ biefeS, 
alte SDtuSfetn in Semegung bringeitben ©bieteS: ©ccibota, 
3utiuS Säfar mtb Dctabian bebienten ftch beffetben oft in 
ihren (SrhoIungSjhtnben. SJfan hielt namentlich baS S aflo it»  
fdjtagen für eine ber SnttoicEetnng jugenblicger Kräfte fehr SUträgticbe Hebung.

3 n ben borchrijtliehen feiten ber $eutfd)en treffen 
mir eine einige ©bur bom Sorhanbenfein fotdjer 
©biete, in bem belannten ©djtbertertans. ßrcifchen auf« 
gefteeftcn Schwertern unb ß̂frienten tanjten 3 ünglinge 
mit funftbotten ©briingen uttb fucgten baburcg ihre ®e« 
wanbtgeit in ben Seibesübungen barsutegen.

3 m SKittelalter fbiette bie 3 ugenb mit Sansen unb 
Slrmbriiften unb h«tte bei ihren ©bieten befonberS bas
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Stittenoefcn im üluge. S o  trieben bie finabeit 3. 33. eine 
Slrt toon Sriegsfbiel, iitbem fie einen Seg  ober einen O rt 
»ertljeibigten unb einsunebmen fugten. ÜDiit ber Sieber« 
aufnabme ber ©bmnaftif burdf ben e^rroürbigen ©utäiKutbS 
gegen @ube beS »origen 3 fa^rl;urtberts finb and) bie Sugenb« 
fbiele mehr gebflegt unb attSgebilbet toorben. ©(fern unb 
@rgiet;er baten augefangen, namentlich fold/e ©btelc 311 

fchä ên mtb 3U begiinftigen, welche förberlicbe ©efdficflid)« 
feit unb ©ewanbtbeit ersengen, bie Sinne üben unb bie 
ipbantafie, bie SCufmerffamfeit unb SE^atfraft anregen, t»ie 
baS bei ben nun folgeitben @b*cien burdjtoeg sutrifft.



S p ie le  u tr 3rlblUirrd)äfti0«ng.

1. 2>a§ Oieifejitrciöcii uni) ber fh'eifciifunutg.
(Sig- i.)

3Tfit bem 9leifeit »erben mandfertei IjüBfdfe Uebungen 
»orgenommen. ©efê iefte ÄitaBen machen ftd) ben fRetfen 
fetBft juredjt, inbem fte ficf) für »enige Pfennige oont 
©Bttdjer einen ge»M;niic(;en gaßreifen taufen, ifjn mit 
feinen Beiben @nben oerfdfränfen unb iün bann mit S3inb= 
faben ober $rai>t fo feft jufammenbrelfen, baß in- ber 
fRunbitng be§ 9feifenS feinertei Unebenheit entfielt. ®er 
©urcfimeffer beö fReifen« rietet ficf) nad) ber §üft* ober 
S8 rnft[;ö ê beS SttaBen.

@ine naf)efiegeube UeBung mit biefem ©fjicljeug ifl 
bie, wonach ber fReifen mit beiben §änben gehalten unter 
ben p ß e n  burcBgefdfwungen wirb, was ber UeBenbe mit 
einem teilten älufftrung unterftüfct, nach »e^em er auf 
bie p ß ft ih en  unb mit efaftifch fchnett beugenben flnieen

3
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nieberfotnmt. ®er $nabe hält »or bem Ueberfhrung ben 
Reifen mit beiben §änben fo »or f i f , bag et wie bet 
unferer gtgitr bequem burffeheit fanit. 3 nbem er ben 
Steifen unter ben güßen hinweg unb über ben Sogf wieber 
n a f  »orn ffw ingt, rnug baä Sluffhringen fanm fyerbar 
geffehen, unb ber ©tanbort barf babei n if t  »erlaffen 
werben. ®ie §änbe faffen ben Steifen ganj lefe unb ber 
©fwung mng b u rf ein gefcfjicfteä Seugen ber §anb» 
getenfe unterftiifst werben. ®ann lägt fiĉ » ber Um ff wung 
in ffneffer gofge bargeffeit.

3n berfetben Steife unb »on berfetben Haftung aus 
mirb fobattn ber Steifen a u f über ben fiofsf hinter bem 
Stücfen herab unter ben aufff netfenben Seinen burf» 
geffwungett.

3ft in foffer Steife ber Steifenffming nach biefeu 
beiben Stiftungen h<n an D rt geübt, fo f f  liegt er f i f  
leicht an baä Saufen an, inbem eittroeber ju jebem Sauf» 
f f  ritt, ober ju ®reien ober Sieren ein © urffffag »on 
oben n a f  unten erfolgt, worin fefbft {feinere Ättaben bei 
einiger Hebung groge ffertigfeit erlangen.

Seim halben ®urchfffag be« Steifen wirb biefer in 
einer §anb mit feitwärts auägegrecftem Sfrrne gehabten- 
®a? UntevffWingett mit Stuffgrung geffieht wie »orher;

• ber Änabe geht n a f  bem Sluffftringen in ber fDtitte be«
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Steifen?, ber itjn in $üftpöpe umgiebt. 3Jfit einem äWeiteit 
Sprunge Wirb ber Steifen wieber in bie erftefjattung mit 
feitwart? pocpgefiredtem Strrne gebraut. Sonett pinter» 
einanber wirb biefer patbe ©urcpfcptag fortgefept unb jwar 
batb mit ber rechten, batb mit ber (infen §anb, wobei 
bie Snabett ipr Slugenmerf auf eine aufrechte §a(tung be? 
Körpers, wie auf ein teilte« Stieberfprhtgen ju richten pabett.

SJtan nimmt autp wopl in jebe §anb einen Steifen 
unb fcpwingt fie beibe immer in gleicher Siicptung unter 
ben güßen pinburcp.

£eicpt wirb bann ber gange ©urtpfcplag mit einer 
§anb getingen, Wobei ber Steifen wie beim palbeit ©urcp» 
fcptag gepalten, aber unter ben güßett pinweg über ben 
Äopf perauf wieber ju r erften Gattung gefüprt wirb. 
@ine Seweglicpfeit in ben §anbgetenten muß biefe? Steifen» 
bunpftptagen befortbers unterftüpen. 2 ttit fotcpen Steifen» 
fprnngfünften befcpaftigen fiep unfere Snaben gern, epe fie 
ju bem mepr betuftigenben Steifentreiben übergepen. SJtit 
einem fteinen Stabe Wirb ber neben bem jfnaben per» 
taufenbe Steifen in Bewegung erpatten unb batb gerabe 
au?, batb im Greife perunt, ober auep in Scptängettinien 
jur 8 getrieben. 3fi ber Steifen groß genug, fo fpringett 
auep wopt gewanbte Knaben, Waprenb ber Steifen int

3*
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Saufen ift, f)inburd), um fogteid) ba« gorttreiben ben bet 
aitberen ©eite f>er fortjufe^ett.

2. 2>a3 Streifet* tttib SBnratmJrcifelffnel.
(StjJ- 2-)

SSeibe Ijierju gehörige @f>teljeuge wirb wobt jebet 
Snabe tennen. fltamenttid) über bie Seljanbtung beb ein« 
fadjen Sreifet« ift e« faum notljig, toiet ju bemerfen. 2Öie 
mau bie Snityfe abgä̂ bt, bftegen unfere Knaben bie 9tinge 
beb Steifet« fo absuja^ten, baß fie ben elften 3fing 
„3Jtännd)en," ben ^weiten 9ting „SSeibdjen" unb ben 
britten 9ting „©teinfetjer" nennen, unb bann biefe S3e= 
nennnngen rcieberljotenb bis jutn testen Sting _ weiter» 
jäßten. fßaßte auf ben testen Öfittg bie Benennung ,,@tein» 
fe(;er," fc ift ber Sreifet ein guter Säufer. Unfere Snaben 
bringen es gu ber ©efcjiicflidjteit, 2  ober 3 Sreifet gleich» 
gcitig ju treiben.

©ntsitftuttj« erjä^tt bon einem Snaben, ber mehrere 
Steifet trieb, jebem einen eigenen ÜRamen gegeben âtte 
unb fid) wätjrenb be« ©biete« fBrmlid) mit ihnen unter« 
Üiett. ©erjenige War fein Siebting, ber am tängften tief, 
einmal braute er fämmtlidje Steifet in ftarte Bewegung, 
tief in ben Jpof hinab unb freute fid), at« er bei fdjnetter 
9fiicffe r̂ nod) gtrei Steifet im ©ange fanb.
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Ser 93rnmmfreifel, and) Könne genannt, ift Bet jebent 

S te tster neBft bem bajugehörigen ©chtiiffet ju BaBett. 
S ie  hoble finget wirb burcb ba§ fdmetfe Snjieben eines 
Sinbfabett«, ber f<brauBenförmig nm ben gufj beS firetfet« 
gewidett ift, gnm Sreben auf bent fpotjfchtüffet geBradjt, 
nm fobann auf bie @rbe geworfen ju werben, wo fie ihre 
fireifetBewegung mit ftägtidf ftngenbem Sone eine ßeit 
(ang fortfc^t.

3. Ser Srac&c
ift ein ©fnetjeug, ba§ fid; unfere jungen antSBeften fetBft 
oerfertigen. @ie nehmen baju einen 4— 5 gujj langen 
@tab oon leichtem $ o t j, welcher ba« Kfidgrat bed 
S ta ren  (a) bitbet. Gsin eBenfo langes biinneS Kohr (b)

c
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wirb mit feiner STJitte an bcm einen ©tabenbe mit Sinb» 
faben ftarf befeftigt, wäljrenb bon feinen beiben Gsnbeit (c) 
au« itad) bem anberen ©tabenbe Sinbfabcn gesogen wirb, 
fo baß ba8 fltolfr bogenförmig aitgefbannt ift. Studf bon 
einem Snbe be8 9fobre« bi« jum anberen (c) jieljt man 
wol;t be8 fefteren £>alte8 falber ttod; einen Ĵ aben, bod) 
ift er nidfjt nnbebingt nötfiig. Stuf biefeS ©eribpe ivtrb 
nttn ftarfeS ß̂afaier, am ©eeignetften fittb alte Schreib* 
ober Stotenbefte, gefleht. ®e8 beffcren 3lu8feben8 falber 
ergäbt ber 9tanb beS ®radjen eine Ginfaffung bon buntem 
Rapier, and; über ba8 3tücfgrat Werben bergteid;en breite 
©(reifen mit Seim ober ffleifter gesogen.

Sin beit beiben ©eiten be8 ®radien, an ben Guben 
bes 8tof;re8 (d), bringt man ißafnertrobbeln bon fdjmal» 
gefctynittenen sf5af}ierftreifen att, um bas ©leicfygetoi t̂ ber» 
Sufiellen.

©er ©cbwans enbtid? wirb aus einem Sinbfaben ge» 
bilbet, ber fünf SDM fo lang tji, als ba8 fßüdgrat be8 

©rachen. Sin bemfelbett werben nadf Slrt eines gibibuS 
Sufammengetegte ißafnerflreifen in gleidfmaßiger (Entfernung 
bon 6— 8  3 bü bon einanber mit ihrer ÜJfitte angefnüpft, 
fo baff il;re (Snben aufgebaufd;t bleiben. ®as (Silbe be8 

©c t̂banjes erhält gteid;fall8 eine ipafjiertrobbel, bie nur 
etwas größer ift, al8 bie an ben ©eiten.
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®a8 SIn!nüf>fen bev ©dfnur, an wetdjer ber ©rache 

in bie Suft fteigen fott, ift für bas ©etingen wefenttidj. 
3 u biefern 3 wede wirb ein SBinbfaben am ©djnabet nub 
am ©djwanjtfyeite befeftigt, ber etwa ein ©rittet länger 
ift, ats bas Siücfgrat (d) unb Bon ben Knaben „bie SSSagc" 
genannt wirb. 2tn biefem Sinbfaben ermittelt man burdj 
Sluf&eben beS am ©oben tiegenben ©radjen eine ©teile, 
wo man itjn mit jwei gingern 3U Ratten fyat, bamit er 
wägetest in ber Snft fdjwebt §ier wirb nun ber Seit* 
binbfaben angeJniifjft. ©iefer fetbfi ift je nad) Umftänben 
100— 500 gitfj fang auf eine fftotte gewidett, oon Wetdjer 
er abgerottt wirb, wenn ber ©radje jum ©teigen tommt. 
Sollte bei ben Serfudjen ber ©rad)e nocfi nid;t gefeit, fo 
mag man bur$ Strängen oon etwas ©tfywerem an ben 
©djwanj, Bietfeidjt Bon einem ©afdjentucfi u. bergt, nadj* 
3uljetfen fudjen.

Um bas Stuffteigen ju bewertftelligen, Ijitft fid) ein 
Snabe bei giinftigem unb nicjit ju fiarfem SBinbe wotjt 
atteiu, inbem er ben ©radjen fentredjt an einen SBaurn, 
ober an irgenb eine Erfüllung Ief>nt, um ifyn fobann mit 
einem 9tud jum ©teigen gu bringen.

«Beffer ift es, wenn iljm ein 3 weiter tjitft, ber auf 
ein gegebenes Seiten ben ©radelt mit einem ©tojj nad;
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oben Wirft, bamit er nun burd) ben bereit« angefirafften 
Sinbfaben weiter in bte §i>be gejogen wirb.

©er Änabe freut fid>, trenn ber ©racbe nun gut „fiebt," 
b. b- wenn er bod; »ben im blauen 2CetI>er fdjeinbar ohne 
ade ^Bewegung fdjwebt. ®anu werben i^m wobt SBoten 
bittaufgefenbet, iubem mau runbe dSafsierftiidcben burcb* 
lädiert unb fie bann auf ben SeitungSfabett reibet, auf 
bem fte »out SBinbe getrieben weiter biuaufgteiten. ©e« 
Änaben Singen langen unoerwanbt an feinem ©racben, 
unb wenn biefer unrnbige ^Bewegungen beginnt, Wobt gar 
wilb im Sicfjad bin itnb b«  fließ t unb ju „ftürgen" 
anfängt, bann läuft er fdjned gegen ben SBinb unb fudjt 
ben ©racben burdf Slnjieben be« gaben« jum ^öbcrfietgeu 
ju bringen. SSenu ber ©ra^e „SBacfen fcblägt," b. b. 
wenn ficb ba« SRobr in gotge be« Suftbrucfe« fo biegt, 
bafj bie beiben ©eiten wie jum gufammentlabben ein 
wenig na<b oben fteben, bann hält ba« ber Änabe fiir 
eine befottbere ©cbiiubeit.

Öleuerbing« b«t «tan ©racben int ©ebrau^e, wetd)e 
ben Sßögeln nacbgebilbet, mit orbentlicben gliigelit, Äo^f 
unb ©cbwanj toerfeben ftnb. (Sin feiger „Sogelbracbe" 
f^webt aderbing« wie ein Dianbooget in ber Snft unb 
flattert mit feinen Seinwanbflügeln bin unb beo- ®ie
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©onftructiou berfelbett ift jum Setbftoerfertigcn für Knaben 
etwas 31t jufammeiigefefst.

4. Sa? ©tcljenlfutfeit.(318- 3.)
®a8 ©cf;en unb Saufen auf Stetjen ift für Sttaben 

eine ebenfo nützliche, ats angenehme Söefdjäftigung. ®ie 
Einrichtung ber ©teljeu ift befannt genug. 2Infängern 
gebe man juerft foId>e ©tefjen, beren Stritte ober Knaggen 
einen guß b°d? »out Soben au« angebradft ftnb.

Suqe ©teljen, bie nur bis 3ur Slchfetböbe beS 
©tebenben reichen, finb nicht fo swedntaßig, wie jene, 
beren (Stangen über ben ftofjf bmanSgeben ®ie ©tefjeu 
werben fo gefaßt, baß bie Stetsenftangen hinter ben 2lrmen, 
an ben Schulterblättern antiegenb, gehalten werben. ®ic 
ffnaben benufsen gern b°be ©teßen, auch wobt fotĉ e, 
welche bobe unb niebrige Stritte haben.

SOfan lernt baS Stetsengeben batb, wenn man in ber 
angegebenen Gattung ficb gewöhnt, bie Stetsentritte feft 
an bie gußfobten b^aufäusieben. ©eben unb Saufen, 
©atobpiren unb §übfen werben bem fhtabeit batb ge« 
täufig. 3tur muß et bübfcb aufrecht, bie S3ruft heraus, 
auf ben Stetjen ftehen.
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SBefonbere fünfte für ben ©tetjenfäufer fuib: §üf>fen 

auf einer @te(je, mährenb bie anbere gefcfmltert wirb —  
Saufen im ©ifibocfen, iitbem man ficfi fanernb auf ben 
Knaggen nieberläfjt — §iif)fen auf einer ©tefje mit 2lb« 
wecbfetn ber güße —  bas Ummechfefn ber @te(jeu, inbem 
man bie ©tetje beS redeten gußeb naä) lin fs, unb bie 
be« linfen gußeb nadh rechts bringt, was burd; §iifjfen 
auf einer ©telje, unb bann burcff Ueberbüpfen auf bie 
anbere, weiche mau bereit f>äft, ju ermöglichen ift.



jOna Stcljenlaufm.(gij. S, e  43.)





© efrlirdjaftltdje tScrocflungafpielc.
I. Saitfftmle.

$a« 3iel= unb Setttaufen ifi für Snaben eine oor» 
jügtiibe unb tjeitfame ^Bewegung, bic oon ihnen auch fo 
gern unternommen unb in oerfdjiebener ©eftattung immer 
oon Steuern toieber gefugt wirb. @8 begüttfiigen bie 
Saufübungen bie (Srtoeitentng unb gefunbheitSgemafje 
£hätigteit ber Suttgen, toie überbauet bie (Snttoicfetung 
berSrufi ungemein, unb getoiihren baburth ©chuh oor rieten 
gefährlichen Sranfheiteit. S ie  feljr burch ba§ Saufen bie 
Srbätigfeit ber §aut angeregt unb ba« S tu t in gehörigen 
Umlauf gefegt toirb, toeifj ja 3eber au« eigener Srfah« 
rung. ®cdj muß ba« Saufen auch unter B̂eobachtung 
ber »ernünftigeit Sßorfic t̂Sregeltt gesehen, bamit bie tooht* 
thätigen ©inloirfüngen nicht toieber burct; ©rfättungen 
unb anberer Stadjtheite oertoren gehen. ®a« £rinfen 
oon tattern Saffer nach bem ©pieteu, *>«8 §infeyen auf
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ben feuchten ©oben u. bergt, wirb jeber toerftänbige Stnabe 
als nicht guträgltc  ̂ ju oermeiben fuchen,

SBir beginnen mit ber Schreibung eine« einfachen, 
für {feinere finaben aber reĉ t unterfialtenben üauffbieteS, 
bas unter bem fftamen

1. ©er Soge t f j ä nb t e r

betannt ift.
©in Seber ber SDtitfpielenben ergäbt einen Sogetnamen, 

ben er fiel) fefbft wählt, ober oom Sogethänbter beigelegt 
erhält. ©er Sogethänbter (ennt fo bie ©ßielfchaar ihren 
Sogetnamen nach genau uitb flelft fte in georbneter 3?eihe 
auf. 3 e(5t fommt ber Sogeitäufer, ein Stnabe, ber mähreitb 
beS Serttjeitens ber Sogetnamen beifeits treten mußte. 
SWachbent feine grage: §aft bn Söget ju »erfaufeit? be* 
jatjt worben, fragt er nach biefent ober jenem Söget, ben 
er taufen möchte. Sfl ber gefugte nicht babei, fo wirb 
feine grage jebeSmat mit tautem „9tein" beantwortet. 
@o Wie aber ber Sogethänbter nad) einem Söget fragt, 
ber in ber ©biefreihe öertreten iß, fo antworten ?ttte mit 
einem tauten „ 3 a !" ©(eichseitig muß aber auch ber 
©räger beS Sogetnamens fchuett bie gtncht ergreifen, 
wäljrenb ber Staufer ben ansgeflogenen Söget su erl>afd;en 
fucht. ©er Sogethänbter »erfucht woht, ben Staufer unter
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trgeitb einem SBortoanbe aufjubatten, bamit ber Heine 
gtucbtting einen SSorforung erhält. ©etingt eg biefem, 
nadf einer §e(3jagb mit atterfei fireuj * unb Duerffjrüngen 
mieber ju feinem ißcgelbänbfer gnrücfsufommen, fo ift er 
toieber beffen ©igentttnm unb erhält einen anbern tarnen, 
toäbvenb er im anberen gatte ©efangencr be« Säufer« 
wirb. —

2. SDret SWami b»dj!

®ei biefem Sßiefe ftetten ficb bie ©ßietgettoffen jn 
paaren im Sreife auf. 3 e Qwei unb gn’ei ftef>en bicfyt 
bintereinanber, ba« ©eftdjt ber Sreismitte gugewenbet. 
3 »if^eit ben einjetnenißaareu fetbft bteiben einige S tr it te  
3 wiftf)enranm. ©in« ber ißaarc töft fiel; auf, inbem bie 
eine ißaarnnmmer bie 3totte be« „©ritten," bie anbere 
bie SÄotte be« „Stbfdjtäger«" übernimmt.

©er ätbf^Iäger umlreift bie ©efettf^aft mit bem 
'ßtunfßfarf in ber §anb, um fofort bemjenigen eine £rac()t 
fnötetftreidje auf ben SRücfett ju geben, Wetter in einer 
©reierreibe af« Setter (lebt. ©ang unbemerft ftettt ftd) 
nämlich jener ©injetne »er irgenb ein ißaar. Sofort be» 
mertt ber Stbfchtäger biefe Ungleichheit nnb fb t̂ägt beit 
©ritten ab, Wetter fogleidj bie gtucfit ergreift mtb fid? 
naef) recht« bin »or ein anbere« ißaar ftettt. ©elingt e«
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bent Stbfchläger, ben ©ritten »or feiner Slnfuttft beim 
Saufen nad) einem anberen ißaare ju ertoifdjcu unb ihm einen 
©d;Iag ju geben, fo wirb ber (Betroffene nun Stbfchläger. 
fpöchft fomifch ifi e«, wenn einer nicht aufgemerft hat unb 
nun »erwunbert ifi, fidj auf einmal als „©ritten" abge= 
faßt ju fehen.

3. © er S n ö t e l  geht um!

(gine größere 3Tnjab>t BonSnaben ftebjt bei btefent ©fjiele 
bicfjt nebeneinanber im Greife herum, ba« ©efic t̂ ber Sret«» 
mitte jugeJehrt, bie§änbe auf bem Siücfen. (Siuer geht um 
ben Srei« herum, ben Snotel ober (ßluntyfacf in ber fpanb, 
ben er moglichft unbemerft in bie §anb eine« ber im 
Steife ©tehenben (egt. ©iefer hat nun feinen Stadjbar 
jur Siechten mit bem Snijtel auf bem Süicfen ju bear* 
beiten, währenb fid) biefer fdjned au« bem ©taube macht 
unb recht« herum um ben Srei« häuft, bamit er feinen 
erfteit ©tanbort wieber gewinne. (gelingt e« ihm, burch 
hurtige« Saufen einen (ßorfbruitg ber feinem Verfolger jit 
gewinnen, fo fommt er ohne ©cfjtäge weg. ©er Snötel» 
träger muff ba« (ginlegen be« Ißlumbfacfeä auf ade Seife 
ju toerbecfen fud)en; auch berjeuige, Welcher ben Snotel 
erhält, muß nicht fogleid) mit bem Slbfchlagett beginnen, 
wenn ber ©räger »orbei geht, fonbern ein Senig warten,.
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bis jener weiter gegangen ift, bamit fein SJiachbar um fo 
Weniger 2trge« nterft. 3 eber SOtitffneter bagegen muß auf 
alte SQtjeidjen merfen, bie ihm ben gefährtidjen Machbar 
rerratijen tonnten. 2Ber fidj lttnfiebt, befommt mit bem 
Snötet einen @cf)tag. ©erjenige, welker ben Snütet eilt» 
gelegt befam, wirb fortan Snötetträger.

Seim

4. ©cbtagtaufen

fiitb bie ©Bieter gteidifaKS mit einem fftunthfacf oerfehett. 
3um @i.ueffjlaf5 ift eine Saufbahn erforbertich, bie burdj 
einen in bie @rbe geftedten, etwa brei guß hohen @tab 
in jwei ungleiche §atften getheitt Wirb. 2tn jebem @nbe 
ftebt bie §ä(fte ber ©fjietfdjaar. SBäre bie Saufbatm j. 58. 
50 gitß lang, fo Würbe ber @tab etwa fo aufgejtettt, baß 
er tooit ber einen Partei 20 guß, oon ber anberen 30 guß 
entfernt ift. Stuf ben @tab wirb eine ÜJtü̂ e ober fonji 
ein leicht wegnebmbarer (Segenfianb gehängt. 3 e ein 
©fjieter ber Oegenfjartei tauft gleichzeitig auf ein gege» 
bene« 3 eidjen auä. ©erjenige, welcher nur 2 0  guß weit 
ju taufen fmt/ fucht fc’c 3Mhe abäitttehmen uub fcbnelt 
wieber ltntfebrenb nach feinem 5D?ate jit getangen, Wahrenb 
ber ?Inbere gerabeauS läuft, ihn ju erreichen unb mit 
einem ©chfag ju treffen fud?t. 2Birb er getroffen, fo fommt
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er als ©efangetter in ba« feinbticbe Säger, bi« es ettoa 
einem feiner @ptelt>artei gelingt, ibtt 51t befreien.

5. ©er S ä r e n f d j t a g

erforbert gleichfalls einen geräumigen 5)3tab. ©urcb SBabt 
ober burcb« Soo« tnirb ein „U rba r" beftimmt, melier ein 
abgefonberte« 2Jtat, ba« SBärenmat einnimmt, in tretcbem 
er nicht angegriffen ober getragen toerben barf. ©er 
Urbar fbringt au« feinem ÜKat berau«, unb fudft einen 
ber ©bietfameraben ju fangen, inbem er ibrn einen leichten 
@d)tag mit flacher £>anb auf ben 8füden ober auf bie 
©ihuttern giebt. Saunt ift biefer gang gefdjehen, fo tnüffen 
au<b®eibe fchnell ihre .gußucbt ;m sQärenmal fmbett, benn 
bie Ütnberen fönneit fte mit ©flögen jurücftreiben.

SBeibe ©ären geben nun auf neuen gang au«, toobei 
fie ficb aber mit ben £änben faffen unb nur mit ber 
freien §attb fragen biirfett. Sftacb jebem neuen gang 
ergreifen bie SBären fcbnelt bie gtucbt nach ihrer Söärett» 
höhle- $ ie  beiben gtiigetmänner miiffen ba« gangen 
übernehmen, wenn bie Sette größer tnirb; bie übrigen 
aber miiffen burd; fefte« 3 ufammenbatten bie Sette fließen, 
©enn trenn träbrenb be« ©biete« bie Sette reißen feilte, 
ift bie ganje ©ärengefettfebaft ftraffäüig unb muß nach 
bem ©ärentoib jurücf. 2tu<b babett ficb bie ©ärett nor*
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gufeßeit, baß ißtten bte Sette ni<ßt bon einem ißrer©egner 
jerriffert wirb. ®enn menn es einem berfelben gelingt, 
burcß §ineinfßringen bon bo rn  bie Sette gn fßrengeit, 
bann muß bie tBärengefettfcßaft gleicßfatts fcßnetten Steiß» 
ans neßrnen.

®ie 33äreit tonnen nicßt auf» ober fcßgeßalten toerben, 
bocß biirfen fte fuß aucß nicßt oertßeibigen, fonbern miiffcn 
ßcß ben feinblicßen Scßlägen nur burd) fcßnette glncßt ent» 
gießen. ®ie ©rängen bes SßietßlaßeS biirfen nicßt über» 
fcßritten toerben. Sitte SBäreit muffen ßei ißren (Streif» 
gügen bas «Dtat berlaffen. Sollte ©iner burcß baS 2tb« 
ßeßen feßr ermübet fein, fo mag er um „®unß" nacßfucßen 
uitb ein Sp ie l ausfeßen.

©in gar luftiges Snabenfpiet iß

6 . Scßtoarger  «Wann,

toogu ein Spielraum bon ettoa 100 gmß Sänge uttb 
50 bis 60 guß «Breite getnünfcßt toerben .muß. ®ie 
Spielfameraben tännen tooßl ißrer 30 bis 40 fein.

2(n jebem ©nbe beS Spielptaues iß burcß eine ©räng» 
linie je ein greimal abgegeicßnet. ®urcß bas Soos ober 
burcß bie SBaßl mit 3 uruf Wteb ber fcßtoarge SKann 
ernannt, ber an bem einen ©nbe fteßt unb ben Spiet» 
genoffen im anberen greintale laut ßinüßer ruft: „giircßtet

4
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ifyr bett fc t̂cargen ÜKann ? " SJfit einem lauten „ Sieht!"  
antwortet ber Sb»*, wäljrenb ©injetne wohl fd?ergen: 
„ ’S fällt uns gar nicht ein!" ober „ei lieber gar!" it.bergt. 
Sitte aber brechen nun auf, um im fcf/netteit Sauf bas ent» 
gegengefefcte greimal 31t erreichen. ®er fcpwarje SOiann 
feinerfeits läuft ihnen entgegen unb fud;t auf bem SBege 
nach bem entgegengefe(3ten Spielmale einen ober mehrere 
ber ©goietgenoffen burdj einen leichten Schlag 31t erreichen, 
bie nun ebenfalls fchwarge SKäitner werben unb ihm mit* 
fangen helfen müffen. ©iitg ber fcbwarje 2J2ann bei feinem 
erften Slnlanf etwa leer aus, fo wirb er »on ber Spiet» 
fchaar mit ^änbeflatfcpen oerhöhnt; paffirt ihm baS aber 
brei SJial hintereinanber, bann wirb er abgefept unb an 
feine Stelle ein Slnberer 3um fcliwarjen SJiann erwählt.

hDZit SluSrufen unb ©egeneiitanberlaufen wirb ba« 
Spiet fortgefe t̂. 3e mehr Spieler burch Slbfangen auf 
bie Seite be8 fchwarjen SDiattnes fommen, befto fdjwieriger 
wirb e« für bie ©egiter, fid) unberührt burchjufchlagen, 
befonberS wenn ftch bie fdjwaqen ÜUänner bereben, ge» 
meinfchaftlich auf ben ober jenen ber befteit Säufer 3U 
fahnben.

gür ben fdjwarjen SDiann nnb feine ©ehülfen gilt 
bie Siegel, bafj bei einem ©egeneinanberlanfen bitrchau? 
nicht nmgefehrt werben barf; bie geittbe be« fchwarjen
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Spanne« biirfen tagegen aud nicfjt übet bie ©ränge beS 
©pielplape« laufen, benn fcufl Wären fte fo gut als ge» 
fangen. Sa« unfanfte ©plagen in« ©efidjt ober auf bte 
Sn tfl iß gleii^fatl« Verboten.

Sem  e« bttrdf Befonbere« ©efdid gelang, ben SSer» 
folgungen ber fdwarjen SWänner ju entgehen unb jule^t 
allein übrig äu bleiben, ber ift SJkifter unb Wirb nun ber 
fdwarje SJfann für ba« nädfte ©viel.

(Sitt bem altgrietBif^en Dftrafinba nadjgebilbete® 
Sauffpiel ift

7. S ag  unb fJfacbt.

©ine im Saufen geriefte Änabettfdaar tbeilt ftd nad 
ber 2Babl jweier güBrer in jwei §älften, bie ftd 8 bi« 
10 ©dritte Bott einanber in Sinie aufftetten, babei aber 
füücfen gegen üiücfen fteften. S ie  eine Hälfte ift bie Sag», 
bie anbere bie ßkdtpartei. Etwa 30 bi« 40 ©dritte Bor 
jeber Partei befinbet ftd ein greimal, melde« je nad 
Umftänben Bott einer ber beiben Parteien ju erreiden 
gefudt wirb, aber fo, baß bie betreffenbe ©pielpartei n idt 
in ba« Bor ifir liegenbe, fonbern in ba« Bor ihrer ©egen» 
partei ju fließen Bat.

Sine Keine §oIjfdetlk, beren eine ©eite fdmarj ge- 
färbt, bie anbere aber weiß geblieben ift, wirb auf bem

4*
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Staunte jWißben ben fetnbltd;eit Parteien oon einem ber 
©fsietfameraben in bie $öbe geworfen. 3e nadfbem bie 
belle ober buntte ©eite nad) unten ju liegen fonitnt, muß 
bie baburd) betroffene Sag» ober StadfCpartei bie gtucbt 
nach bem greimate antreten, wobei fie oon ben Stnberen 
oerfolgt wirb. SBer babei erwifcbt wirb, ift matt, unb 
muß oom ®f>iete jurücftreten.

Seim Stufwerfen ber ©treibe iß ßreng barauf jn 
batten, baß ßd) Stiemanb itmfiebt; erft mit bem Stnd» 
rufen be« ©ßietorbnerä: „ S a g ! "  ober „Stacht!" beginnt 
ber Sauf.

8. S a8 © e ie rf}H e I .

(gig. 4.)
(Stwa 10 bis 20 fdjoit fräftigere uitb gewanbtere 

fiitaben tonnen an biefent ©biete Sbeit nehmen, gwei 
ber ©efcbidteßen übernehmen bie Stoffen be« ©eierd nnb 
ber ©tucte, Wäbrenb bie übrigen bie Südjtein oorßeffen. 
Ser ©eier w ill ber £>eitne ißre 3ungen rauben, wäbrenb 
biefe StffeS aufbietet, um ße ju frühen.

S ie  ©lüde nimmt ihre fiüdftein in fotgettber SBeife 
unter ihre gittige. @ 'e ßefft fi<h an k 'e ©bifce ihrer 
Schüblinge, bie ficb in tanger gtantenreibe wie beim 
@änfemarf(b hinter eittauber aufßeffen nnb mit gaffung
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bcr £änbe auf ©futtern mit einanber toerbinben. ®er 
©eier ftiirmt b^nn unb macht bcn 3$erfucb, mit Umgebung 
bet ©fucfe in bie Jteilje einjnfatten unb eine« ber Süch» 
lein ;u etfaffen. ®aju lägt es aber bie £>enne nic t̂ 
lommeu, benn fie fteljt mit ausgebreiteten Strmen to t ber 
Sieibe unb wehrt ben frechen Angreifer mit geriefter 
§anb unb fc n̂eHen SSenbungen ab. ®ie bebrotjten ßüch* 
fein miiffen ben SBenbnngen ber ©fucfe fofgen, bamit fie 
immer h in te r  ihr fteben, benn fünft Wiirbe es bem ©eier 
feicht Werben, einen guten gong ju thun. ®urch @a* 
fofwiren unb ffrenjfbriinge halb nach finf«, halb nach 
recht«, weichen bie ffiichfein ihrem SBerfofger, ben fie immer 
im Sfuge behaften miiffen, hehenbe au«, ©etingt e« bem 
©eier trofj ber muthigen ©egenwehr bennoch, eine« ber 
Sfichfein am üfrm 31t ergreifen, fo wirb nicht hfo« biefe«, 
fcnbern auch affe noch hinter ihm ftehenben öom ®eier 
in bie ©efangenfcbaft geführt unb hei ©eite gefteKt, bi« 
e« bem ©eier gelungen ift, ber ©lucfe affe ihre Sungen 
ju rauhen.

3 n  ber SReihe m üffen außer ber © fucfe affe recht 
hehenbe fe in , namentlich bie fe s te n , um  ben § in =  unb  
§erfdhw en!ungen fofgen 31t fön nen, jn  W e tte n  bie im m er 
wechfefnbe SBertbeibigungSftetfung ber © fucfe ba« 3eicf;en 
gieht. S u ch  ift fü r biefe« © fsief ein ebener © fnetyfafe
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wüufchenbroerth, baniit bie ©Bieter bei bem (Quellen 
@eitt»ärt8fpringeit ttidjt über Unebenheiten flot^ern nnb 
hinfallen.

9. ® ie Sagb

erforbert einen größeren ©ßietyfafe, als bie feiger ge» 
nannten ©biete. 2Jian trä b̂t bagit einen ®rabgarteit 
mit SBäumeit ltnb ©ebüfch; am ©eeignetfteu aber ift Ijiejn  
ein ©tüd S a lb , ber mit S3ufch» nnb Sßaumtoerf gute 
Skrftedbtätse abgiebt.

®ie ©gjietfc âar toähtt einen ber gemanbteften finaben 
3uin 3 äger, ber fi<h je nat̂ t ber 3 af>t ber SWitfoietenbeu 
ober nad) ber ©rüge beb ju benufjenben ißta^eb 1 bis 
4 fiameraben ju Sagbhunben rnähtt. ®er 3äger muß 
fantmt feinen §unben 3bbgeicf;en tragen, etwa grüne 3 meige 
auf ber SDtüfse ober im Änoßftod;.

©ine Stelle beb ©fnetraumeb toirb alb greimat 
bejeid;net, wo (ich bab SBitb oerfammett, ju bem alle 
bie übrigen @f>ietgenoffen gehören. ®er 3 äger ruft nun 
laut aub: „ greift Slbjug ! “ hierauf Sitte bab greimat 
»erlaffeu nnb ficß im ©ebüfch jerftreuett nnb eerftecfen. 
Sßalb aber giebt ber Säger burd; fauteb „§olto!"*9iufen 
bab 3 ei^en, baß bie 3 «gb nun beginnt. @r nnb feine 
$unbc fcftiden ficß an jutn Sluffudhen nnb gangen beb
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S ilbe« , welche« oerfncbt, tu ba« greimal gurücfgufebren. 
S ie  £unbe ftnb bem Säget fcetjiilftid?, ba« S ü b  anfgu= 
fu^en unb abgufangen. (grwifcben fie ein S tüd  S ilb , 
fo palten fie e« fefi unb geben bem Säger ein Seiten, 
n>etcf;er berbeitommt unb burcb brei Schläge ba« S i lb  
al« gefangen erflärt. S ie  §unbe biirfen nämlicb nur 
feflbalten, aber nicht abfangeit. (gelänge e« einem Stücf 
S i lb ,  fiep Don ben §unben Wieber Io«jumacben, ehe ber 
Säger ihm bitr<b bie brei Schläge ben Sficffang gegeben, 
fo ift e« toieber frei. S ie  (gefangenen haben fid) aläbalb 
mit bem Slbgeichen be« Säger« gu Derfepen unb bienen 
ihm nun al« §unbe bei ber gortfepung t,er Sagb. S a r  
ba« erfte Sreiben Dorüber, b. b- mar feilt S i lb  mehr im 
Sa lbe , fo gefcbiebt ba« äusrufen gum 21u«gug an« ber 
greiftatt wie oorper. Senn alle« S i lb  erjagt ift, fo 
beginnt ba« Sp ie l oott SKeuern Dom greimale au«. S e r  
bem Säger mtb ben §unben brei 2 M  enttarn ober gu- 
lept gefangen würbe, übernimmt nun beim neuen Spiele 
bie Stoffe be« Säger«.
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II. £>iif)f= «itb fjinlfytele..  „$M e fyüpfenbe fPenjegung ifl Ätnbcrn fo natürltdj unb fo jutraß tidj, weif fte tf>nen ©efcfymeibigfeü unb ©enmnbtbeit bcö JtörperS »crfct>afft." $ ro f. £ e i n r o t ! ) .

$a« §übfen unb §iu!ett auf einem Seine fe(3t fdjou 
eine nid̂ t unBebeutenbe ®efebidli<bfeit im ®teicbgetoicbf» 
batten, toie eine geförberte firäftigteit in beit Seinen »or= 
an«, roe«t;aIB biejenigen Spiele, welche biefe SCI;ätigfeit 
mit ficß Bringen, fid; mehr für größere ÄitaBeti eignen.

S e r  berartige ©biete üBertoacbt, mag barauf feben, 
baß fie nicht immer auf einem Seine au«gefiibrt toerben, 
fonbern baß ein angemeffener S e ife t  »on reibt« uitb 
tinfs eintritt.

1 . gttd;« au« bem £ o d;!(StB- 5.)
Seh t 10 Bi« 20, ober je nadb ber ©röße be« ©bieF 

bta^e« and; nod; mehr SnaBett, treten 31t bem gud;«fbiet 
jufamnten. (Sitter toirb burd; ba« £0 0« ober bttreb Sab t 
ber ©bietgenoffen at« g't<b® an«erfet;en, ber fid; nun 
feine §öbte ober ba« gu(b«tod; toiibtt, tooju ein geeigneter 
9iaum be« ©bietbfafje«, eine tteine ©rbotjung, ober ein 
am Sobeit gesogener Ärei« (F. auf uttferer 3eid;nung),
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ober wenn es in einem ©aale »orgenomnteit w irb, in 
einer ©cfe beffelben, beftimmt werben fann.

3 eber ber ©hietgeuoffett mad;t fich au« feinem $af(f;eu» 
tud) einen ißlumbfaii ober Snotel, iitbem er einen gibfet 
beffelbeu 31t einem Snoten f^iirgt.

a ller äugen richten fich nun auf beit gu<h«, Weld;er 
fich anfcbidt, att« feiner §öhfe hereorsnbredjeu, um auf 
einem Seine fnttfenb, einen feiner luftig um ihn herum* 
fd;wärmeitben flameraben 3U erreichen uttb ihm einen 
©<hlag mit bem flnütet ju geben. ©he er aber aus bent 
guchstoche fbringt, hat er laut 3U rufen: „guchs aus 
bem Sod)!" 3eber fitcht bem gud;S anSfuweichen uttb 
folgt allen feinen Sewegungen. ©eilte es ber guch« bei 
feiner 3 «gb »erfehen unb etwa mit bem hinlfreien guße 
ben ©oben berühren, fe rufen alte: „guchs 3U Seche!" 
unb treiben ihn mit ©chlägen auf ben fRücten nach $aufe. 
®er guchs fu<̂ t ft<$ bann burdf fchneHe glncht nach bem 
gucbsloch ben ©chlägen 31t entstehen, beim hier ifi für 
ihn ein afh l, in bem er nicht gefchlagen werben barf. 
©eilte (Silier ben guchs in feinem Sodje fchlagen, fo 
wirb bie ©träfe über ihn bedangt, bie bei Uebertretung 
ber Spielregeln üblich ift-

©elingt es bem gltd)«, auf feiner §infjagb einem 
ber ©pielgenoffen einen ©d̂ lng ?u geben, fo fallen bie
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Slnbereu über il;n her uitb treiben ihn mit ©dangen nach 
bem guĉ Stoĉ >. ©iefer ift nun ber neue gltd?« unb bas 
©piet beginnt Wie »orber.

Es ift ftreng »erboten, baß Einer jwei finoten in 
feinen ißtumbfaef fnüfift, ober toobt gar einen ©tein ober 
einen anberen feften ®egenfianb bineinbinbet. 2tu<b barf 
ber gmb« nie auf ben $of>f gefebtageu werben. S e r  biefe 
Siegeln nachweislich Übertritt, muß ficb jur ©träfe bin» 
ftelten unb 3 eber ber iDiitfbieter bat bas Stecht, ibm einen 
finötelfcbtag auf ben Stücfen ju geben.

©oltte ein fauler guebs nicht an« bem Socbe heraus« 
fommen wetten, fo ruft bie ©pietfdjaar fetbft: „gu<bs 
an« bem Socb!" unb gä^It: „ E in s ,  Jftnei, S re U "  wor» 
auf ber guebs ausfbrittgen muß, beim fonft würbe er 
auf bie gewöbnticbe Seife hierausgetrieben. Stud; wenn 
ber guebs attSbüfift, ohne ben übtidfen StuSruf getbait 
ju haben, ift er ftraffcillig.

Ser ©fiietfitah barf nicht attju groß fein, weit fonft 
bem gueb« bas SJtacbbinten hinter ben weit hinaus £>iit» 
tenben gn fehr erfchwert wirb.

E in  @f)ietf)lab, beffen ©ränjen rings um baS gud;S» 
loch etwa 1 0  bis 1 2  Schritt entfernt finb, würbe gerabe 
hinreidfenb fein.
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2 . ®a8 gu f j f^e iben f fue t ,  aucf) ' f i arab iegfp i et  

genannt,(Sifl- 6.)
erforbert minbefleng 3toei @3)teIgenoffen; e8 tonnen aber 
beren aud? ad)t big jeljn fein.

Stuf einem mügtidfft ebenen 23oben toirb eine gignv 
mit gelbem gejeii^net, toie beren unfer SBitb jmeie je igt: 
bie eine gignr mit neun gelbem ftammt aitg (Snglaub, 
bie anbere mit je^n gelbem aug granfreid).

®ie fnabeit reißen fid) biefe gigur auf bem @rb« 
ober ©anbbcben leicht mit einem ©tabe ein; in einem 
©aale ober im girnmer toirb fte tmt Äreibe gejeic n̂et.
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gs fcilbet bie gigur ein Slechtecf »on etwa 1 2  guß 

Sänge unb 6 guß iBreite. ®te Snabeit mögen ihr ©efc îd 
im richtigen ätufgcicpnen ltnb Slbmeffen ber gelber befunbert.

Seber Spieler hat einen ftnĉ en Stein gur §anb. 
®er Gsrfte wirft ben Stein oor A. ßepenb auf baS gelb 
Sir. 1, muß aber fo treffen, baß ber Stein nicht auf bie 
Sinieu, ober auf ein anbereS gefb fällt, beim bann muß 
er gleich abtreten unb ber gofgenbe fommt an bie Sleibe.

giel ber Stein richtig ein, fo Beginnt bas Stoßen 
beffelben mit bem §iipfbeine (Sirme in §üftßüp ober auf 
bem Stüden toerfd̂ ränft) in bas folgenbe gelb, hierbei 
muß fich ber Spieler aber auch hüten, Weber ben Stein 
auf bie Sinie gu ftcßen, noch mit bem guße auf bie Sinie 
git treten; auch barf ber Stein nicht über eine Seite ber 
gigur ober über bas beftimmtegetb pinausgeftoßen werben. 
©efd;ähe bas, fo muß ber Spieler gleichfalls abtreten.

®aS (Sinfadhfte iß, baß ber Stein unter SBeobachtuug 
ber gebadeten Siegeln ocm 1. bis gum 9. ober 10. gelbe 
geßoßen Wirb; mit 9 ober 10 iß ber Spieler im ißara= 
bieS unb hot gewonnen.

hierbei mag gleich bemerlt werben, baß bie gelber 
Sir. 4 unb 8 bei ber frangäßfchen unb Sir. 7 bei ber 
englißhett gigur „greipläfce" ßnb, auf benen ber Spieler 
mit beiben giißen ßepenb einmal auSrupcn barf.
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Schwieriger ift ba« @biet nach folgenber Drbnuttg. 

Ser ©fjieler wirft bert ©tein in ba« gelb Sir. 1, hübft 
nad) itttb flößt ihn über bie 2tnie nad) A  bin roieber 
hinaus- Sann  wirft er ihn auf gelb Sir. 2, hüpft ü>er
1 auch bahin unb flößt ihn gleichfalls über 1 hinweg nach 
A  hinan«, ©o wirb ba« fortgefe^t, inbem ber ©vieler 
j. 58. oom gelb Sir. 4 an« ben ©tein über 3, 2 unb 1 
hinausfihteubert. Sa« §erau«hüpfen, um ben heran«* 
gefdjleuberten ©tein wieber jn holen, erfolgt jebesmal 
ohne Berührung ber Sinien burd) bie bereits über* 
ffjrungeneit gelber.

Sebienen fi<b bie Snabett ber englifrf;en g igur, fo 
hüpft ber Spieler, nachbem ba« §ereittwerfen unb $er* 
au«jiofjen bi« jum »ierteu gelbe gefächen war, nach bem 
ginwerfen in ’ 8 fünfte gelb über bie gelber Sir. 1 bi« 4 
hinweg unb fpringt nun auf beibe güße, inbem er mit 
einem gufje im gelb Sir. 5, mit bem anberen im gelb 
Sir. 6 fteht. Sann fpringt er wieber auf einen gufj in ’ 8 

gelb Sir. 5 unb flößt ben ©tein ron ba in gelb Sir. 4, 
unb »on tyitx «n« erfolgt ba« §erau«fiofjen über gelb 3,
2 nnb 1 über A  hin wie »orher. Sinn erfolgt bas (Sin* 
werfen in gelb Sir. 6 , worauf ber ©Bieter wieber nach* 
hüpft unb ba« Sreuj mit S r i«  in ben gelbem 4 unb 7 
überfpaunt. SSiit Sprung auf einem S8 ein in gelb Sir. 6
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erfolgt ba« ©teinftoßen nacf; 5 mtb 4 nnb »on fiter au« 
ba« £erait«fcbteubern über bic getber nach A  hinan«. 
@o gebt ba« fort auch bei gelb Sfr. 7, tnbem ber ©Bieter 
oc# bettt ©toßen ba« Sreuj auf beiben güßen fiebenb erft 
überfrannt. 3 n beut Ärettj toirb ber ©tein auf fotdje 
Seife immer erfi »on getb ju gctb getrieben, unb erft 
»on gelb Sfr. 4 ab über alte binmeggeftoßett. 3n ber* 
fetben Seife erfolgt ba« gortftoßen beS ©teilte« aud; in 
bett gefbertt 9fr. 6 bi« 10 . ©ettn in ben Sreujfetbertt mürbe 
ein Ueberftoßeit mehrerer gelber nicht ftattbaft fein; ftier 
ift »ietmefir ba« gortftoßen »on getb ju gelb am $fa(3e.

S e r  ben © teilt ä lt e r  ft in  ba« lebte gacfi unb toieber 
berauS brin g t, b«t bie P a rtie  getoomten. U m  ben S e i f e t  
» o n  fin f«  ttnb recht« berjufteffen, toirb »erlangt, baß ba«  
§in ein h ü f)fen  in  ben Ä rei« ober ba« ffreuä t in f« , ba« 
§ e r a u « b ü h fe n  bagegen recht« erfofge.

3. § i t t f f a m f 5f.

(St«. 7.)

sBeim § iitffa m b f treten bie © Bieter im  weiten G reife  
herum. 3)er Sfeibe nach ober nach S a h t  tritt (Siner in  
ben Ä rei« unb forbert einen ber © pietgenoffen äutn jfatnbfe  
au f. SSeibe treten in bie SDtitte be« S a m b ffjta b e « , a u f  
einem ©eine binfenb, bie Ütrme »or ber SBruft »erfcbränft.



jDer #tnkham pf.(Sifl. 7, 62.)
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3e(st geben fie auf einattber Io«, inbent fte »erfucben, ftcb 
gegenfettig bttreb Slnftoßen aus beni ©leicbgetuidjt ju 
bringen. @S ift babei ju beatmten, baß biefe« Stoßen 
nur auf bie Seiten ber Sd;ultern erfolgen barf; nament« 
lieb ftnb Stöße auf bie SBrnft gcutjlitb »erboten.

©in Seber giebt ftöb nun alle «Kühe, ben Stößen bes 
©egners orbentlid; ju begegnen, enttoeber, inbent er ben 
Stoß mit einem ©egenftoße erhnebert, ober inbem er bent 
Stoße burep eine fcbnelte unb geßbidte Senbuttg aus» 
meicfft. S e r es toerftê t, einen Stoß alfo auSjufiibren, 
baß er fttb ein Wenig nieberbeugt unb ftcb nur beim Stoß 
rnieber aufriebtet, alfo »on unten nach oben ftößt, ber 
fommt leicht jutn Sieg.

S e r  mit bem büpffreien gnße auftritt ober befällt, 
ber »erloren unb muß hinter bem Greife antreten.

3 » ben erlaubten «Kitteln, ben ©egner aus bem 
©leiebgemiebt ju bringen, gehört auch bas, baß man eine 
ginte feblägt. «Kan giebt ftcb ben Slnf^ein, als wollte 
man einen fräftigen Stoß nach ber ober jener Seite bi» 
auSfübren. ©er ©egner neigt ftcb unwillfitrlicb »or, 
um ben Stoß ju f  artreu; allein in bem entfd;eibenben 
Slugettblide führt ber Angreifer ben Stoß gar nicht aus, 
fonbertt macht einen fcbnelleit Seiten» ober ©rebfarung,
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trcroit bte golge iß, baß ber Singegriffeiie borträrt« fließ t 
mtb baburch au« bem ©leid;getricht fommt.

3 eber Ääntf>fer muß mit SBefonnenheit auf beit 
©egner losgehen uub barauf Bebaut fein, einem gälte 
toorjubeugen. SBer ungeftiim uub ohne Umftcht auf beit 
©egner IcSgeßt, trirb einem Befonnenen ®egner gegenüber 
ßets im ülachtheile Bleiben. 2Kan muß Beim §inffatnbf 
feine Sraft nid;t mit einem SWale rertoenbett, fcnbern fie 
jufammenhatten unb im entfrf;eibeitben ülugeublitfe baroit 
©ebraud; machen.

(Schwieriger wirb es, wenn ein §inffämf>fer gegen 
jw e i  ©egner ftebt. @r mnß ftch bann namentlich barer 
hüten, baß er 3 t r i f t e n  biefelben fommt, ftd; atfo immer 
riicfenfrei halten.

111. ©imnflfoiele.
$aS ©bringen iß eine bortreffliche SeibeSüBmtg, 

welche burcf) bas SBuffchnellen bes ÄorberS bom ©oben 
eine Bebeutenbe SEhätigfeit ber _güße uitb Seine erforbert, 
itt ber Siegel auch eine SDiitbethätigung ber 3lrme beran* 
laßt. 3 eber ©prang, namentlich trenn bas äluffcbnetleit 
mit beibengüßen gedieht, muß burih ein ftarfeS Sengen
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ber guß* unb Sniegefenfe »orbereitet »erben. @el)r 
»efentlidj ifi es, baß audj baS Stieberffjringen nadj bem 
2(uffd;net(eu richtig erfolge, ®iegüße finb habet mögtic f̂t 
ju fdjtießen unb bas Stieberfommen erfolgt auf bie Balten 
unb ©bifsen ber Süße. £>ie Sniegetenle miiffen ganj be* 
fonberS beim Slieberfontnten burcfy etaflifdjes Beugen nadj« 
geben, bamit eine ©rfcfiütterung bes StiidgrateS unb beS 
©efyirnS toermieben »erbe. Unter Beobadjtung biefer ein* 
fadjen Siegeln geben bie ©bringübungeit, »ie fte bei ben 
nadjfolgenben Orteten auftreten, bem Sörfser eine beben* 
tenbe Seic t̂igfeit in feinen Bewegungen, bie auf gute§at» 
tung einen »efentlidjen (Sinfluß Ijat.

@iit trefftidjeS ©foringipiet erfanb ber Xurntebrer 
©utsdJtutljs unter bem Sdamen

1 . ©bmitaf t i fd j er  San^.

(S<a- 8-)

©ine ©fnelfdjaar oon 6, 12, ja bis 51t 24 ober nod) 
meljr Snaben fietCt ftdj ju einem Steife auf, ber juerfi 
mit §anbefaffen gebitbet »erben fantt. Se r ißlaj? äu 
biefer Stuffledung muß ein mügtidjß ebener feilt, einer 
ber ffliitffnefer fteUt ftdfi in bie SÄitte be8 Steifes unb

5
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nimmt ben Schwungbentel in bie§anb, einen mit Sanb 
gefüllten Seberfacf, ber an einer 12 bi« 16 guß langen 
Seine befeftigt ift. Siefer Sanbfacf wirb im Greife herum* 
gefdjwnngen, boch fo, baß er Weber auf bem SSoben auf* 
ftößt, nod) ungleichmäßig halb höher, Batb tiefer fliegt. 
@« gehört ju biefem Schwingen einige« ©efehief. S ie  
StUitfhielenben fteüen ftch junächft außerhalb be« Schwung* 
Jreife« unb fuhren juerß mehr jur ißrebe einen Sprung 
au«, wenn ber Schwungbeutel an ihnen »orbeifauft. Sei 
biefem Sprunge ift barauf ;u achten, baß ftd) 3eber beib* 
füßig auffchnetlt unb bie^aefen bergüße jurn „Slnferfen" 
rilcfwärt« fchnellt. Sluch muß ber ÜJieberfprung ftet« wieber 
auf ber 2lbffjrung«ftelle erfolgen. Sobatb bie SSorübuitg 
gelang, wirb ein Seichen gegeben, bamit alle SKitfpieler 
in bie Schwungbahn be« Sanbbeutel« treten, unb nun 
haben fee forgfältig aufjumerfeit, bamit fte ihren S frung  
jur rechten Seit anbringen, um nicht »out Schwungbeutel 
getroffen ju werben. S e r  e« »erfieht, beit Schwungbeutet 
burch behenbe« Süuffhriugen unter ftch burch3ulaffen, ober 
ba« Stuffhringen nicht hoch genug auäführt, ber wirb ent* 
Weber burch ba« Slnfchtagen be« Seutet« jum §infaHen 
gebraut, ober ber Schwungbeutel fchwingt um bie güße 
nach ülrt ber Sola«, bereu fich bie Sübamerifaner beim 
©infangen ber tpferbe auf ben $amha« bebienen. ©in
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Seber, ber auf biefe Sföeife getroffen wirb, ift (gefangener, 
unb muß aus bem Kreife treten. SBenn ber ©cßwung» 
Beutel ben Kreis brei 2T?aI burdßief, oßne baß einer ge» 
fangen ttnirbe, fo ift bas ©^iel gelungen. ^Derjenige, 
meiner ben SBentet fcßwingt, muß es fo einjuricßten wißen, 
baß berfetbe attmaßtig bi« 3ur Kuießöße ber SWitfpiefer 
umgefd;wungen wirb. ©cßwieriger toirb baS ©pief, wenn 
ßcß bie SEßeitneßmer mit ben §änben faffen.

SÄ an  geftaltet biefes © piet audj nocß gum  .K reislauf 
fo, baß etwa 8 b is 10 g u t eingeübte Säufer unb S p r in g e r  
fuß nacß einanber in  ben @ d;W ungtreiS bes SBeutetS b e 

g e b e n  u nb bem Söeutet entgegentaufen, u m  ißit fofort ju  
ü berfpringen , w enn er ißnen entgegen fom m t, w a s  m it 
aller Seicßtigfeit unb © ew anbtßeit gefcßeßett m uß .

e in e  tBeränberung bes © pietes m it bem ©eßwung» 
beutet w irb atfo »orgen o m m en , baß ber © cßwinger bes 
SSeutetS eine § o t|!u g e t  in  bie eine § a n b  n im m t, bie er 
naße bei feinen gü ß e n  fatten lä ß t, Wenn ber SBentet in  
fcßnelten © cßwm tg gebracßt w a r. Sffier © eißesgegenw art 
unb © ew anbtßeit gen ug beßtßt, unternim m t es, imfcßnetten 
Saufe bie K u ge t ßerauSäußoIeit, oßne ftd; oom  ©cßwmtg»  
beutet ertoifcßett ju  taffen.

5*
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2 . ® er ©e i f fgrung .

(Sifl. 9.) .

(Sin aUerlieBfte® ©f'iet jur @etbftbefct)äftignng für 
ffeinere Snabeu, wie ju r gefeUtgen Untergattung «Weg* 
rerer, ifi baS Springen über bas ©cgwungfett.

3 ur ©etbgbefcgäftigung bient baS „Heine" ©cgwnng» 
feif, beffen Sänge ftcg nach ber @röge ber ©fiiefer rietet. 
2Benn ber ©pieter mit beiben gügen auf bas ©eit tritt 
unb bafferbe an ben Enben erfaffenb fo anftrafft, bag ibm 
bie Enben bi« unter bie Stigfetn reifen, bann gat bas 
Heine ©cgwungfeit bie erforberticge Sänge. Wn ben ©eit» 
enben ftnb ganbtange burcgbogrtc fpanbgriffe jum beqite» 
meren Stnfaffen angebracht, wie bas nnfer fflitb »erait» 
fdjauticgt. ®er ©cgwitng beS ©eite« wirb beförbert, wenn 
bas (oder gebregte ©cgwungfeit in ber ©litte etwas ftärfer 
ifi, afs an ben Enben. 3n ben ©eitertäben werben biefe 
©cgwungfeite 311 einem greife twn etwa 5 fttgr. rorrätgig 
gegatten.

®a8 einfache ©piet begeht barin, bag bas ©cgwitng* 
feit unter ben gügen ginweggefcgfagen unb über ben fopf 
gefchwungen wirb, Was natürlich nur burch ein ätuf» 
fpringen mit beiben gügen, ober mit einem ermöglicht wirb.
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$ ie  Änaben ftnb fe r̂ erfinberifd) in ber SarfteKung 

eerfc t̂ebener Sprung* unb ©cbmingmeifen. ®a(b laufen 
fie fg>ornftreid;S fort unb fibmingen ba8 ©eit gu jebem 
Saufßbritte einmal um, M b  bleiben fie auf ber ©teile 
unb ffmngen mit beiben güßen auf; ober fie fibmingen 
bas ©eil gu einem ©fmtnge mit-©c^netligfeit 3mei SDlat 
um; ober fie mecbfeln beim Umfcbrningen bie ©eilgriffe 
über bent .Stopfe mit großer ©efbminbigteit fo um, baß 
ber ©riff ber (inten §anb fdmell in bie redfte übergebt, 
unb umgefebrt. £>aben biefinaben erft einige biefer §üpf» 
unb ©prungmeifen mit bem ©eile gelernt, bann tommen 
fie bei ihrem „©piele balb barauf, immer neue gu ent» 
mideln unb gufammenguftetlen.

S i n  bübfdjeS nn b belufiigenbeä S p i e l  ifi m it bem 
„la n g e n "  © cbm ungfeüe »orgunebm en, m ein es ettoa 12 bis  
16 g u ß  la n g  unb \  flarf fein m a g . Slucb biefeS 
© e il ift nach ber SDiitte gu etmaS ftärfer gebrebt, bam it 
ber U m fcbm ung leidster gumege gebracht m irb.

3 roei Sftitfpieler treten einanber gegenüber, faffen ba« 
©eil au ben Sitben ttitb fibmingen es im meiten Greife 
fo herum, baß e? nabe am 33oben oorbeigebt. S ie  3Kit» 
fpieler treten bintereinanber auf; ber ©rfte näbert ficb bem 
©eile, bas mit ßbnellen ©dbmüngen oon oben natb unten 
nabe an feinem ©eftcbt borbeigebt. S r nimmt ben Slugen»
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Micf bes 3$orbeifcbttnngen8 tuabr unb tauft mit ber 
Scbnettigfeit bc« fcbtoingenben @eite8 biefetn nach, um 
aus bem S^mmigtreife ju fommeit, betör ber jtoeite Um* 
fdftrung erfolgt. S a r  ber Sfneter hierbei uidfit hurtig 
genug, fo ertrifcbt i^u bas Seit beim fofgenben ümfcbwung 
unb er ergäbt einen Scfjtag auf fßiicfen ober $of>f 
©er Käufer barf fid? nidfit nieberbüden, fonbern muß auf» 
recht taufen. S e r  bom Se it getroffen trirb, muß abtreten.

3 ft einige Sicherheit in biefem ©unfttaufen erlangt, 
bann muß ba8 Spiet fo getrieben toerben, baß mit jebem 
Umf^trnnge einer ber Spiefgettoffen burcbtäuft. S e r  
ben für ifm berechneten Sdjhtung berfah, ober in ber §aft 
etwa mit feinem SSorbermanne burdflief, muß gleichfalls 
abtreten.

(Sitte befonbere ©ewanbtbeit erforbert es, trenn ber 
Spieler bem (Seite nacttfäuft, h>ie oben jnerft betrieben 
toar, in ber iDtitte beS ScptrungfreifeS aber fcfmett ftch 
umfebrt unb rüdting« ^erauStäuft. ülucfy ba8 Surd?» 
hinten auf bem regten ober linfeit Seine erforbert festen 
gewanbte ©vieler.

®aS ©urtblaufen oon ißaaren, bie fiep mit ben $>anben 
faffett, wirb ebenfo toie bas Saufen ber Sinjetnen geftattet.

Schmieriger mirb biefeS Spiet, menn baä Scbmung» 
feit bem Spieler entgegengefepmungen mirb, unb biefer
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nun bariiber (bringt in bem ?tugenbticfe, wo bas ©eil 
bent (Srbboben am Siäcpßen xft, wie baS nufer S itb  heran» 
fd>autiĉ t. Se r Springer muß ebenfalls fepr aufmerfen, 
baß er gerabe ben ätugenbticf benu(it, in Welchem bas ©eit 
am Siefßen gebt. Senn bann muß er einen behexten S p r u n g  fo ausfüljren, baß er bie Seine fehltet! herauf» 
jietjt, um nicht bom Schwungfeit getroffen ju Werben. 
(Sitigft muß man ftcp fobann aufmachen, um nicht bom 
fotgeuben Schwünge bes Seites erreicht ju werben.

(Sin luftiges Spiet giebt es, wenn ber Springer bas 
entgegenfommenbe Seit burcp Stuffcpnelten bermiebeit hat, 
nun aber nicht fogteich babon läuft, fonbern ruhig ßepen 
bteibt, um bei jebem neuen Untfchwimge ähnlich wie beim 
gpmnaftifchen Stande aufsufpringen unb bas ©eit burch» 
jutaffen. Stach etwa brei» ober biermatigem Stuffpringen 
läuft er bann eiligft babon.

S ie  größte ©ewanbtheit unb Stufmerffamfeit erforbert 
baS Spiet „b e r  SKugenbticf im  S e it . "  hierbei wirb 
bas Seit bem Spieler entgegengeßhwungen; er fpringt 
bariiber h>itrVt>eg, lehrt aber eitigft um, unb läuft nach bem 
Slbfprungsorte wieber juriicf, bamit ihn bas wieberfeprenbe 
©eit nicp>t treffe. SiefeS guriidtaufen muß auf bemfelben 
Sffiege erfolgen, wie baS §ineintaufen; namentlich iß bas



72
§erau«laufen ttacf) einem ber ©eilfcfjminger fyin, um bem 
©eile }U entgegen, itid t̂ julafftg.

Sin ba« 9?a<f)IaHfen nnb ba8 Ueberffwingen bes 
@$wungfeile8 f l ie ß t  ficf) ein hurtige« @^iel „b i e 3  a g b 
wobei gvoei ©pieler einanber gegenüber fielen. Ser (Sine 
lauft bem ©eile nad), Wenn baffelbe an feinem ®efid)t 
»orüberging, um ben ©egenüberfteßenben ju fangen, Wäb» 
renb biefer ißm entgegenfommenb über ba« ©dfwungfeit 
ffmngt uttb nadf ber entgegengefefcten ©eite 31t gelangen 
fndjt. Sluf biefe SSJeife wieberfwlt fi$  bann ba« Surd?» 
taufen nnb ba« Ueberffwingen, bis es bem ©inen gelang, 
ben Slnberen 3U erl)afd)en.

3. S a S  S o c f fp r in g e n  ober ber ©efell* 
f $ a f t 8 ff>rung.

(8»8- io-)

Siefe« ©fsiel »erlangt fĉ on träftige nnb gemanbte 
Knaben, nnb muß aud) mit Sorfi^t getrieben werben. 
S ie  Sljeilneßmer ba»on müffen namlidj barin fd>oit geübt 
fein, einen ©egenftanb mit SeicfKigfett 3U itberf^ringen, 
inbein fte ftd? mit beiben £anben barauf ftiifsen mtb mit 
fcßnett auSgebreiteteit Seinen barüber IfittWeg gelangen. 
Seim Surnen wirb ba« am Keinen ©fjringbod geübt. 
§ ier bilben bie ©fneler felbft ben ©ftringbocf, inbem fie



jD
fr

 (
Sf

fr
U

fd
ja

ft
sf

pn
m

g.
10

, 
e

, 
72

.)



X



73
ftdj in bie Sorfdjrittßellung begeben uttb bie §änbe auf 
bie Äniee ftii(jen, wie ba« im Silbe beranfipaulicpt ift. 
Som it ber ©pringer eine fefte Stüpflacfye borfinbe, muß 
berjenige, welker ben Springbocf bilbet, bie ©futtern 
fefttjalteu unb nad) Ijinten jurücfjieljen. Ser Äopf ift ein 
rcenig nadj born ju neigen unb einjujie^en, bamit ber 
©ginger nicpt anftßßt unb fangen bleibt.

gür ben Springer ift eb Wichtig, baß er ftcb bor bem 
Ueberfprtngen einen fiäftigen Ibßoß mit be i ben gefcßlof* 
fenen giißen giebt. 2 Bir Ijaben bebtjalb in unferer geidj» 
nung ein befenbere« Nota bene für unfere jungen greunbe 
angebrad)t. SQ5er nömlidj Ijier nid)t mit beiben güßeit 
fi<̂> abfdjnellt, bem mirb ber Sprung fĉ roerliĉ  gelingen, 
unb Iber etma nur mit einem guße abfpringt, ber lauft 
leicht Oefaljr, ju ftürjen. 2Iuf ba« Dtieberiommen nad) 
bem Ueberfpringen auf bie gefcf;Ioffenen gußfpifcen, folbie 
auf ba8 elaftifdje Seugen ber guß« unb jfrtiegelenfe, ift 
•fyier ganj befonber« 3U adjten.

@lje bie ©efellfdjaft an ben eigentlichen ©efetlfd)aft8* 
fprung geht, mag fte erft eine Sorübung anftellen, inbem 
fid; ein 3eber ber 9ieilje nadj alb Springbocf aufßeüt, 
mübreitb bie Uebrigen nad) einem Slnlauf bas Ueber* 
fpringen in ber angegebenen Ußeife ausfüpren. Sft bie 
niithige Sicherheit im SocffteHen unb Socffpringen bor*
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hanben, bann geht es an bas ©(siet fetbft. @8 wirb bafu 
am 8 eßen ein ©raSfslab aitSerfehen, auf meinem etwa 
10 Bis 12 ©fsietgenoffen in Stfcftärtben tson 6 Bis 8 

©^ritten tson einanber im .ftreife ßehen JiJnnen.
Se t Grfte (teilt ßdj auf als 55 od, ber ßweite ffsringt 

iiBer iBjtt hinweg unb läuft bann 6 Bis 8 ©dritte Weiter, 
um ftcb nun eEenfaKs als SBod aufjuftellen; ber ©ritte 
ffstingt nun über ben (Srßen unb 3weiteti unb (teilt ftch 
6 BtS 8 ©djritte hinter bemfelben gleichfalls auf. ©er 
Stierte Bat nun nad;einanber ben (Srften, unb
©ritten jit üBerffsringen unb macht es wie feine 33or= 
ganger. @o gebt bas fort, Säten 3. 55. acht ©heil® 
nehmet am ©fsiel, fo müßte ber £efcte acht S a l  hinter» 
einanber ben ©fsrung ausführen, um ßdj fobann wieber 
als 53od. aufjufteKeu. ©er 3wifd)enraitm barf nicht 3U 
Kein fein, bamit ein 3 eher orbeutlichen Slnlauf nehmen 
!ann. 358er nicht über ben 55orbermann ffsringen fann, 
ober Beim 53odftellen nachgiebt, muß austreten. S in 
©fsiel ift Beenbet, wenn ein 3eber über alte feine ©fsiel» 
lameraben in foldjer Seife fnnweggeffsrungen iß. ©ie 
©fsieler machen unter fich ans: ob bas ©fsiel gwei ober 
brei 2J?at wieberholt werben foU. Senn bie ©heilitehmer 
an biefem ©fsringffsiele recht gewanbt ftnb, fo baß ber 
©efellfchaftsffsrung fsräcis mtb munter ausgeführt Wirb,
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fo gewährt es ebeitfooiel Vergnügen wie iXJû en burd) 
gbrberung bcr ©ewanbtljeit unb Slnregung beS SOtutbeS.

IV. 28erf= unb ©äjtaßf̂ ielc.
„T)a8 SBerfen bat Die ©tarfung Der £anD, De$ ?lrme3, Der 
©djuttern unD Der ©ruftmnSfeln 511m befonDcrn 3n>ccf, unD übt, 
wenn e3 nach einem beftimmten 3i*l* geliebt, Da3 2lugen= 
mafj auf eine febr unterbattenDe äöeife. £ie fteinften Änaben 
ftnD äu fotdjer Uebung gefdjicft."

© u 1 3 Ü71 u t b 3.

gür finaben ât bas SBerfen einen befonberen 8ietj. 
SBo fie nur einen Stein erwifdjen föitnen, ba ftnb fie and; 
gleid) bei bet §anb, ibn in bie SSSeite ober £>obe fortju* 
werfen. S o  marn^e genfterfdjeibe ift burdf biefe Steigung 
bet Knaben jertriimmert worben, wenn fie berfelben am 
ltitbaffenben Orte golge gaben.

Stamentlid) am Ufer eines gluffeS, eines Seines ober 
See’S ift es für Snaben fo oerfübrerifd), einen ber bort 
meift jabfreidj tagernben Steine aufjufefen, um ju er* 
broben, toie weit fyin über bas SBaffer fte ityn fdfleubern 
tünnen.

S in  luftiges Änabenffiiel wirb fĉ ott »on ben alten 
©riedjen unter bem Stamen SfwftrafiSmoS aufgefiibrt, 
bas batin beftanb, baß bie 8naben gerabe fo wie bei uns
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peutjutage Sterben ober flache Steine auf bem SBaffer« 

' flieget Warfen, Serjenige, beffen Stein ant Oefterften 
auffällig unb wieber in bie §ät;e fprang, war Sieger.

®ie Söerfluft ber Änaben ergäbt bie meifte Sabrung 
bei ben Saßfpielett, bon betten ftrf) mehrere auch für bab 
jüngere Knabenalter eignen.

®ab iö a t t fp ie l ift eilt ebettfc alte« alb gefuttbeb 
Sp ie l, bab fchott in ber ättefteu 3 e' i  ber ©rieten auf« 
tritt, uitb auch ber röntifc^en 3 ttgenb jur ©rgBpung biente.

3tt Römers Dbpffee wirb unb bab Saflfpiel alb eine 
Sieblingbbefchäftigung and; ber 3 tiitgfraueit anfgefiihrt, beim 
bei ferner heißt es ja:

„5U3 fte nunmehr t>er Soff füll gelabt, bie TOägb' unb ftc fetber, 
Sanjeten fte mit bem Satle nach abgelegten Schleiern,
Unb bie blüftenbe gürftia Siauüfaa bub ben ©efang an."

SBetchen Sferth man auf bab Saßfpiel a(b ghmnaftifche 
Uebung legte, geht baraub herbor, baß mau in ben alt» 
griechifcheu SEurtthaßen einen befonberen Seprer beb Saß« 
fpielb befchäftigte, ben matt Sppciriftifub nannte.

3« ber Spat iß aud; bab Saßfpiel eitteb ber fchbnßen 
Xurnfpiele, ba hierbei bie wid;tigßen Seibeböbungen, bab 
SBerfett, bab Saufen unb Springen itt mannigfaltiger Ser* 
binbung recht grünblich getrieben werben.

©ewanbtpeit unb Sicherheit in aßen biefen Körper» 
bewegttngen, fowie Spann« unb Scpneßfraft aßer Sius«
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fein unb ©liebet müffen ficfj mit eiltet baffen Sfufmerffam* 
feit unb SBacbbeit bet (Sinne Bereinigen, wenn bas Spiet 
fchcn nnb richtig bnrdbgefüffrt werben fett.

®ie Satte, WefcbeSnaben ju ihren Spielen brauchen, 
ftnb Berfcbiebener Slrt.

®er f f e i ne Satt ift in feiner einfachen ©eftaft mit 
SBerrig eher fpaaren auSgefüttt, unb mit einem Ueberjug 
Bon SfBotte Berfefien.

@8 fommt bei biefem ffeinen SBatte barauf an, baß 
er eine gewiffe ©fafticität erbäft, bamit er, auf ben SBoben 
ober an eine SRauer geworfen, fdbnett toieber in bie §i>be 
ober juriieffiiegt. 3 n biefem 3 tt>ec*e ferttgeti bieÄnabeit 
am SBeften ihre Satte fefber, inbem fie einen .Sorfßöpfef 
nehmen, ben fte mit paaren ober mit Sffiotte feft nmtBicfeht. 
Seffer ift es, Kenn man eine gfafefte ©nntmhgfaftifnm 
in Streifen jerfefnteibet, biefe ansbebnt unb ju einem 
Änäuef Bon etwa 3Wei 3att int ®urdbmeffer anfwiefeft. 
SWan giebt biefem ©nntmifnäuef ebeufatts einen Ueberjug 
Bon ©am ober SSotte unb iiberftrieft ipn and? wobt nodb 
neuartig mit buntem ©am. ©ut ift e«, wenn biefer Satt» 
überjug bett nnb bunt fein faitn, bamit ber Satt feid̂ t ficfit» 
bar ift unb auf bem Spietpta^e feiert gefunben werben faitn.

Ser große Satt wirb Bon Äopfgröße burdb eine 
giittung Bon Serrig  ober beffer Bon Äätberbaaren gebifbet,
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bie einen feflen Sebetüberjug erhalten. @r batf nicht ju 
leicht fein unb muß fo bauerhaft gearbeitet werben, baß 
er alte bie berben @töße mit ber gauft ober mit ben 
güßen aushaften fann, bie ba8 @f>ie( mit fiĉ  bringt.

®ie feeren ©äffe, Welche gegenwärtig fo fchiht aus 
Outtafjercha gefertigt Werben, finb fiir ©elbflbefcftäftigung 
ber Snabett, wie auch jn ©efelffchaftsffjiefen, fefjr geeignet.

®er g e b e rb a lt ,  wie er in ben ©fnefwaarenhanb« 
fungen ju haben ift, muß befonberS leicht gearbeitet fein, 
bamit er langfamer fliegt. Ser mit Seber überjogene 
Keilte ©aff erfjäft noch einen ftraußartigen ©efafc bon gebern, 
fo baß beim SBerfen ftets ber f^Werere ©alt boranffiegt.

®ie einfachfte Sefchäftigung ber Knaben mit bem 
Keinen ©alle erhält ihre Orbnung in bent

1 . g angba ffffs ie f,
ju Welchem ftd? fchon jwei Knaben mit einanber bereinigen 
fönnen.

@8 fömmt hierbei barauf an, ben ©aff entweber in 
bie freie Suft, ober beffer gegen eine SWaner, einen ®hor» 
weg u. bergt, aufjuwerfen, itm ihn fobann wieber ju fangen.

®iefe8 Slufwerfen unb äfnffangen wirb nach einer 
gewiffen Drbitung unb Sfeihenfofge eigenthiimfich, juerft 
einfacher, bann fchwieriger gefialtet. @o wirb bie erfte 
üeiftung barin befiehen, baß ber ©aff 3 2Kaf aufgeworfen
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unb mit be iben  §änben atifgefangen wirb. Sann er« 
folgt bas Stufwerfett unb Stuffattgeu nur mit ber rechten 
§anb, uttb in gleicher SBeife 3 Sifat nur mit ber lin fe n  
§anb. Sn  berfetben SBeife gefcßieht nun bas SSerfen 
3 SJfat mit ber regten itnb baS Stuffangen mit ber linfen 
§aub, fo auch umgefehrt »on linfs nad) rechts.

SSer in biefer Reihenfolge atfo ben ©alt funfjetjn ÜKat 
anfftng, hat fein gähnbrichSeyamen befianben; fowie aber 
ber ©alt ein einziges fötal auf ben ©oben fiel, ift bas 
@fnel »ertoren unb ber jweite »erfucht nun fein §eit.

SaS SieutenantSejamen ift für ben ©attwerfer fdjon 
fdjtoieriger gu beflehen, benn hierbei muß er ben ©att »on 
hinten unter bem fchnelt erhobenen rechten ober linfen 
©eilte binburcf) aujroerfeu uttb toieber auffangen, unb 
jtoar in berfetben Reihenfolge unb (Seftattung wie »orher.

ffiitt ber ©attwerfer auch bas §anf)tmannSejamen be« 
ftehen, fo muß er mit jw e iSätten gefchidt p  hanbtßieren 
»erflehen.

S ie  recßtefpanb wirft nämlich bie beiben ©alte hinter« 
einanber an bie SBanb unb bie tinfe fängt fie auf, um fte 
fofort wieber ber rechten jujureichen. ®s muß bas 6 fötal 
hintereinanber getingen.

S ie  höchfte unb tefete Stiftung im gangbatt ift bie, 
Wobet ber ©Bieter.in jeber §anb einen ©att hält, jeben
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gteichieitig abwirft unb 3 5DM mit berfetbeit §attb wieber 
auffängt; bann aber auch fo, baß bet bou bet testen 
§anb abgeworfene S8aH bon bet tinfen, unb bet linf« 
abgeworfene Satt bou bet regten §anb aufgefangen wirb.

3u beit leisteten SaHffjielett für Snaben gehört

2 . ®a« g e b e rb a lt fb ie t ,(8tfl- 11)
bou bem Dr. b. Siußborf fagt:„GS giebt ein aflertiebfteS @picl, ba$ eine tüdjtige ©tjmuaftif bewirft unb in jebem gröberen 3i^mer audgeübt werben fann: ba$ geberbaDfpiet. ÜJian wibntc bemfetben alle Jage eine be-- träd)tlid)e 3^it, unb bie Sßirfung wirb eine wofyttfyätige fein."

@8 bertangt ba8 @fjiel außer bem geberbatt, bet au« 
einer teilten gütturtg (meifi Sorf mit Sebetiiberjug) be
fielt, noch befonbere Sattfchtäget ober Sattneije (fRaquet«), 
wie fie bie Änaben auf unferem Sitbchen in bet ®anb 
haben. ®ie geberbälte »erben im Sogen fo hoch geworfen, 
baß bie SRunbung boranftiegt unb bet geberftrauß habet 
wie ein Schweif nadffotgt. 5D?an fertigt ba8 Sßet) am 
Sattfchtäget gern bon ©armfaiten, weit baburth «in etaftifdjer 
@chtag beförbert wirb.

®a« einfache ©ftie! befteht in bem )pin* unb §er* 
werfen, ober im Stufwerfen be« geberbatte«, unb namentlich 
im gefehlten 3 uriicfs ober Stufwerfen be« geflogenen Satte«.
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©iner fann fiep fc(;on bamit untcr^afteit, baß er bett 

Satt aufwirft unb ihn beim Sltieberfatten fofort wieber in 
bie $öhe treibt.

SBenn mehrere Knaben an bem ©piete ®hetl nehmen, 
fo ftetten fie fuh Wie auf unferem S ilbe im ©reiecf, ober 
im Sierecf, auch int Greife auf. iötau fcptägt ben Salt 
im hohen Sogen einem ber ©egeniiberftehenben ju, inbem 
man ihn bei tttamen aufruft; biefer muß ihn auffangen 
unb wieber nach einer anberen Dichtung hin weiterbefßr» 
bern. ©inb biete ©Bieter babei betheitigt, fo fünneit 
auih gteic ĝeitig gwei Satte im (Sange fein. ®nrch roeffen 
©cputb ber Satt auf ben Sobeit fiel, bem Wirb ein point 
angerechnet.

3tn bem munteren Saltfpiete

3) „ (S te h t a lt e ! "

föntten etwa 10 bi« 15 Änabeit ®heit nehmen.
©iner ber ©pieter ftettt ftd) mit bem Satte in ben 

frei«, ben feine iKitfpieter um ihn her auf etwa 8 ©dhritt 
Slbftanb bon ihm, bilben. 3hm fättt bie Wufgabe ju, ben 
Satt fenlredjt in bie £i>he ju werfen, unb jwar minbeften« 
3Wei fötal fo hod), «18 er fetber groß ift.

®ie ©pielfatneraben ftnb gefpaunt auf biefe« ab« 
werfen, beim fo wie brr Satt auffliegt, nehmen fie Dteißau«,

6



um ftdj fo »eit uttb fo fĉ nctt al8 möglich Bon bent Satt« 
»etfer ju entfernen. S ie  3eit jum 2tu«reißen ift furj 
jitgemeffen, benn fowie ber Saffwerfer ben ©aff wieber 
auffangt, ruft er taut: „©tebt 2tffe!" nnb fofort müffen 
bie flüchtigen »ie einge»urjett fteben bteiben.

Ser ©affwerfer fietjt ßdj im Steife um nnb fudjt 
fid? ©inen au«, ber itjm als »nrfgeredjt erfdjeint. Stuf 
ben jiett er mit bent ©affe, nnb trifft er iljn, fo muß 
ber Oetroffene ben ©aff aufneffmen uitb ibn at«bann 
»erfett; Berfetfft er itjn aber, fo wirb er au«getacbt unb 
fiat ba« ©piet 3U »ieberffoteit.

Ser ©aüwerfer barf nidbt eher „©tebt Stffe!" rufen, 
bi« er ben ©aff wirftidf in ben Spünbeti bat; ebenfo barf 
aber audb Seiner noch forttaufcii, wenn ber 2ln«ruf ge» 
fdjeben war. Senn ber ©affwerfer b«t bann ba« 3tecbt, 
ju oertangen, baß berjenige bie ©dritte juriicf tbun muß, 
bie er über ba« rechte SDiaß binaustief.

©eim Serfen muß ein 3eber ftiU fielen unb barf 
bbcbften« bem Serfer ben Diüdfen ju!et;ren. S e r  etwa 
feitwart« umbiegt, ober fidb nieberbucft, fo baß ber ©aff 
ibn nid;t treffen tarnt, muß ba« ©affwerfeit übernebmen.

®ut«3J2utb« betre ibt ba« „©tetjt 2(ffe!" in einer 
Seife, woitact; bie ©Bieter auf einem ebenen ©oben fidb 
baubbreite unb b«>'btiefe föcber antegen, bie in einer

82
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Steibe nebetteinanber ober audf beliebig auf engem 9?aume 
angebracht Werben.

Heber ber SNitfpieler macht ftdj ein 3 e<<ben, bannt 
er fein Sud; leitet wieberfinbet. Hnbern bie Spielgenoffen 
bie Seiner im Äreife umfteben, treibt (Silier oon ber ©e« 
fettfd;aft ben Satt ben Pödfern ju. Heber bat fein Poch 
im äuge mtb ift gefpannt: ob ber Sa lt in feinPod) rollt. 
Sofort mit bem ©infatten bes Sattes ergreifen Sitte bie 
gtudft, um ftcb, wie oben befdjrieben war, nadf atten Seiten 
bin ju jerftreiten 9tur beseitige bleibt juriirf, in beffeit 
Port; ber Satt fiel. @r ergreift benfelbeit tjaftig uttb ruft: 
„Steljt Sitte!" worauf fid> baS Spiel ebetifo geftaltet wie 
nach ber oorigen Sefcbreibuug.

SBettn ber Sattwerfer nidjt traf, fo ift ein ©ang bes 
Spieles aus; Sitte febren 311 ben P8d;ern gurüd, worauf 
(Silier ein Steinzeit in baS Podf beS SerliererS (egt.

©elaitg es aber bem Saffwerfer, einen ber Spiel« 
genoffen 31t treffen, fo muff biefer ben Satt (dfiiet! auf« 
nehmen uitb ebenfalls: „Stebt Sitte!" rufen. ®a8 fê t 
ftcb fo fort, Wobei binteveinanber wobl 4, 6 unb noch 
mehr SSerfer an baS Sp ie l fetnmen föitnen, bis einmal 
©iner nicht trifft, worauf ein ©ang beenbigt ift unb ber 
Setliereitbe einen Stein ins Podf belommt. SB er auf 
fold;e Söeife im Paufc bcS Spieles fedfs Steine in fein

6 *
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©fnettod) 6 efam, wirb bafilr auf fotgenbe SDBetfe beftraft. 
®ie Sftitfdjüter (leiten ftd) tu jwei 9?eiljen 24 ©djritte »oit 
einanber auf unb nehmen ben Strafbaren in bie SWitte. 
(Silier uad; bem Jtnberen lfat bas SRedft, ibn mit bem Satte 
jit werfen; bocfi ift e8 ilfm liier gefiattet, burd) Stusmeidien 
bem SBurfe ju entgegen.

4. ©ab beutfcfie @d?tag*S3attff>iet.(S ifl. 12.)
®ie ferner» unb geiftbitbeuben (Sigenfd)aften biefe« 

©fsieteS Wiirbigt @utb3Jiutbb mit ben Sorten:
„Unter aßen ?trten non Sugenbfpielen ift bie feg eineg ber 
norjügtidjften, weil eg mehrere 3 ‘vccfe förpertidjer Spiele er= 
rcidjen tjilft. (Sg gewährt niet Bewegung im freien, befördert 
bie 9lugbilbung ber Scbnetligfeit, ©cfdjwinbigfcit unb Jlraft 
beg ßörperg; bag Sd)tagen unb Serfen giebt bem 9lrmc ©c= 
fd)idlid)feit unb ßraft, bag baufige Saufen beförbert bie Sd)net= 
Iigfeit ber Sdjenfet nnb Steine. (£g erforbert nie! ©ewanbtheit, 
bem geworfenen ©aß augjumeicheu. SDag Ütugenmafj wirb bei 
biefem Spiele in. nieter 9iücfftd)t geübt, batb um ben aufges 
worfenen ©aß aug ber Suft fortjufcblagen, batb um einen 
Saufenben bamit 511 werfen, batb um ihn aitg ber Suft weg= 
jufangen, bie er oft in ©ogeit non 70 gu& £öhe unb 80 Sdjritt 
Seite burchfcbneibet. (£g erforbert Überbein ftete 9lufmerffamteit 
unb führt für bie nicht nerweichtidjte 3ugenb fo nie! Vergnügen 
unb 3 ntereffe mit ftch, bafj fte im grühlinge faft jebeg anbere 
Spiel barüber nergifit."

Unb auefy ber 2)i$ter Stteubecf gebenft
—  £eg regfamen Spietg, bag einft 9taufifaa fpiette 

ÜJlit ber ©efäbrtinnen Sdjaar auf rothtid) blühenber Äteetrift;



# a s  3rijlag-j6a U |p ifl
(»ig. 12 , ©. 81.)



S'

♦»«>, ■

' J



Da« im erneuten Senj rotbmatigige Jtnafien binau?Iocft 
Bor bie tjiiore ber Stabt jum »iotenfuratTenben Singer,
0ting« mit Binbcn umfdjtrmt, btä jlieberbeiuegenben SBaflfrtels 
Sdjäme fldj Seiner, unb müfit' er balieim es felbft nom Satterer 
D ft mutbmitUger Jugenb »erbieten, bamit fte barüber 
ttiidjt EcttariuS mütjfam gelernte Siegeln nergeffe.
$ ier uergefp er fte felbft beim Ba ll, unb lerne bergnügt fein!

2tn biefern ©biete fönnen fiĉ t 6 bis 2 0  fhtaben be» 
t^eitigen, je naeßbem ber ©bietbtafs eine fteinere ober 
größere ©ßeitnafime juläßt.

2Jian gebraust außer bem fteiiten Satte nodj ein 
©djtagßotj ober bie Sattfritfclje (SRaqnete) bei biefem 
©bitte, toojn eine ettoa 3 guß lange Satte ober ein ißfaljt* 
ober jfnüttelttotj fo Oorgeridßet toirb, baß an bem einen 
@nbe ein bequemer ©riff, an bem anberen eine breitere 
©c t̂agftätbe oorßanben iß.

SDlit^iilfe biefer Sattjmtfdje toirb junäd f̂t bie@f>iet» 
gefefffdjaft in jttei Parteien geteilt. 3 wei ber ©ßiet» 
genoffen treten einanber gegenüber; ber ©ine ioirft bem 
Slnbern bie Sattbritfcfie ju , toeld̂ er fte mit einer £anb 
auffängt unb unberrüeft fefiftält. ©er Sttubere fefet nun 
feine §anb unmittelbar über bie feines ©egners, bas 
Sattfiof3 umfbannenbv worauf biefer tostäßt unb ebenfo 
Sfufgriff über ber §anb feines ttttitfbieters nimmt, ©aß 
gebt toedbfelstoeife fo fort, bis eine §anb bas oberfte 
©nbe bes Satt^otjes fo umfpannt, baß ein 2tufgreifen
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nic t̂ rnetfr möglich ift. Stieb nur nod; Wenig @rtffftäcf;e 
übrig, fo baß bas Satttjotj nidjt mit bcr ganjen gauft 
erfaßt «erben fann, fo ift e« jWeifetljaft: ob bem ber 
©ieg gefaffen «erben fott, wetdfer jutefst Jtufgriff âtte. 
(Sr muß fufy atsbann mit bem ütücfeu gegen ben freien 
'ßtafj înfietCen unb ba« 53a£t ôIj über ben Sofsf «eit 
hinter fid; werfen. 2£ar er im ©taube, oljne ben ©riff 
im Stiinbeften jn »errücfen, baS Sattfyotj 1 0  ©dritte 
weit hinter fidj 511 fdfteubern, fo fann itjrn ber ©ieg uidjt 
mefyr ftreitig gemad;t werben. (Sr bat nun bas Sßorredjt. 
ftcb jiterft feine ifarteigenoffen 3U wäbfeu; bitrd) abwed)* 
fetnbeS äBütjten ber beiben ©fsietfiibrer werben bie beiben 
©fnetfjarteien gebübet. SJiun toirb auf biefelbe SBeifc 
nodfmatg geloft; berjenige ©fjietfülfrer, wetdjer ben Stuf« 
griff gewann, bitbet mit feinen ©enoffen bie ©dftag« 
P a r te i,  bie anbercn bie g a n g p a r te i;  jene finb bie 
§erren, biefe bie ®iener.

(Sine jebe biefer ißarteieu nimmt nun ihre ©tettnng 
auf bem ©pietptafie ein. Ser ?änge nad) wirb ber ©piet» 
ptaf| burcb jwei ättate begrenjt, wooon ba« eine bas 
@ d)(agtnal, ba« anbere bas Sau ftn a t Begeid̂ net nnb 
mit ©teilten betegt Wirb, wie baS uttfer S8 itbd;en jcigt. 
Selbe füiate finb 60 bis 1 0 0  guß weit augeinan ber. S ie  
Srcite beS ©pietptageä t îrb 40— 50 guß betragen müffen.
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Singer biefeu beibett ©thlagmalett ift nod; ein ©ritte« 
etwa 6 S t r it te  feitwärts Dem ©chlagmal burdj einen 
©teilt aitjujeigen, welkes als evfies Saufmal gilt.

$ ie  bienenbe Partei ift auf unferem Silbe bittd) 
SDiütjeu axtSgegeiĉ net. ©iefer Partei fomrnt es ju , bie 
©thlagfjartei ju bebienen, namentlich mit 3 l l"-,etfetl beS 
Salles, bamit biefer bequem mit ber 53al( r̂itfrfje getroffen 
unb fortgefchlagen werben faitn, was ein §auf)toergnügen 
bei biefent @f.'iele ift. ©ie fjangfsartei Wählt einen ihrer 
©enoffett für bas Slmt bes „E in fc h e n fe rs ,"  welker 
ben S a li jujuwerfett hat. ©er Eiitfcheitfer, Weither auf 
unferem Silbchext beit S a li in ber £>attb h«t unb im Se« 
griffe ift, ihn bem ©chläger aitfjuwerfen, muß ein gaitj 
befonbers gefchicfter IDtitfbieter fein, ber int äöerfett unb 
äluffattgen bes SadeS befottberS ©efthitf unb befonbere 
©ewanbtheit jtt beWeifen t)at.

@8 ftellt ftth ber Einfchenfer bem Saüfchläger auf 
2  ©dritte Entfernung gegenüber unb wirft mit ber einen 
§anb ben S a li bem ©chläger alfo ju , baß berfelbe swi« 
fchett beit beibett ©bielern in $of}fh% auffliegt unb alfo 
mit bem Sallholg leicht getroffen Werben lann.

©er Einfchenfer muß biefeS ©efchäft gut Herrichten, 
benn fonfi werben feine fchönen Säüe gefi^bagen, uttb
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feiner ©efettfdjaft wirb bie ©efegenfjeit genommen, burch 
fttuffangen bes Sattes ben ©chfag sn gewinnen.

Sfußerbem muß ber (Stnfcf;enfer auf biejenigeit ad;tett, 
weilte an ben Saufmaren fielen mtb fid) jum tpinauS* 
ober §ereiu(aufett anfefpiefeu. Senn fowie biefe ihren 
Sauf beginnen, muff er feibft eifrigfl bemüht fein, bie 
Säufer mit bem Satte ju treffen, ober er muß eifigft ben 
Satt einem feiner, bem Säufer näherftehenbeit, SDiitffjiefer 
juwerfeit, bamit biefer ben Säufer abwerfe. 2Bar ber Satt 
auf ben ©fnehpfan hinauSgefchfagen ober hinauSgeWorfett, 
fo muß ber Gsiufdfenfer bemüht feilt, if;u fo fd;nett als 
möglich wieber in feine §aub ;u befommen, Wobei er 
Sicherheit im ülnffaitgen ju beweifett hat. ©enn wenn 
er ben Satt nicht anfjängt ober fatten läßt, fönneu unter* 
beß bie Säufer unangefochten fd)uett an ihr ß ie l gefangen. 
Äurj, ber ©infehenfer muß feine Stugeu überall haben mtb 
ftetä fiy unb fertig fein, um burd; Sauf, (Sprung ober 
SBurf bie Sntereffen feiner Partei wahrjutiehmen. ©einen 
braußen auf bem @f>iefj>faf5e fteheuben ©euoffen gegen
über muß er eilt gewiffeS gfclbherrentafent an ên £ flg 
fegen, inbein er biefe wie feine ©ntbben jweefmäßig »er* 
theift unb fo aufftettt, baß ber hiuauSgefchlagene ober 
hinanSgeWorfene Satt leicht aitfgefaitgen werben fattn, 
alfo affe ißofteu gehörig befefst finb. ©iefe feine fttfit*
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helfer müffen ihn ater auch wirffam unterPfeen; ein 
3 eber muß an feinem iffla^e feine ©djutbigfeit thun unb 
bemüht fein, feiner «Partei burch ein aufmerffameb unb 

hehenbeb 3 l lTamntentt) :̂>:*en 3utn @ie3 e 3U bereifen.
©iefer fiamfjf um ben Sieg beftetjt barin, baß bie 

gangbartei f f  Bon bem läftigen Sall*@infchen!en unb 
anberen ©ienftleißungen {obäumadjen, bie ^ e rrfa ft ju 
gewinnen unb ben @d;lag ju erbaften fudjt. ©ab liegt 
in ihren §änben; benn wenn eb einem ihrer ©enoffeit 
gelingt, ben aufgefchtagenen Satt aufjufangen, ober einen 
ber @chtagf)artei mit bem Satte ju treffen, Wenn er ftd) 
außerhalb beb SDtateb, etwa beim §in» unb iperlaufen 
Bon einem äJtate jurn anbern, befinbet. ©in triumbhi* 
renbeb: „Stb!" erfdjattt fobann, wenn eb einem ber ©ie» 
nenben gelang, ben geflogenen Satt aufjufangeit ober 
einen ©egtter abjuwerfen. Unter freubigem Stuffanchjen 
unb Stufffwingen eitt bann bie ftegreidje tpartei jum 
@<h(agmate, um f f  nun amh einmal beb §auf)toergntt* 
genb bicfeb ©fneteb ju erfreuen.

©enn bie Pointe beb ©fneteb liegt in  bem Stuf» 
ftagen  bebSatteb, bemSorrechte ber herrfenben «Partei, 
©in 3eber ber ©chtagpartei hat bie ©hre, brei 3Jtat nad) 
bem Satte ju flogen. ©o<h muß er ihn auch treffen 
jtnb fein © e f f  bamit bartegen, baß er ihn fo hoch otb
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möglich fjin<uifjcfylägt. Serjenige, meltf;er brei iDtal am 
Schlag gemefen, fieHt fid; nun an ba« Saufmat feitroärts 
bom Schlagmat. §ier muß er eine gitnflige ©elegenheit 
ergäben, unt ungefäl>rbet 311m jweiten Saufmate hinaus» 
juveunen. ®iefe ©elegenheit bietet ftd; bar, mettn einer 
feiner SJlitfbieler ben Satt hoch auffeblägt, ober toettn ber 
tßatt fdfon nach einem Stnberen feiner ©fnetgenoffen ge* 
morfen mürbe utib atfo nicht fo leicht jn §änben feiner 
©egner tommen tann. Sollte ber Säufer in bie ©cfahr 
fontmen, gemorfett 3u merben, fo muß er burch gefd;idtes 
Slusmeicben, burch Stieberbuden ober burch &reuj= unb 
Duerfftriinge bem su entgehen fuchen. S inb  feine ißer= 
folget hinter ihm her, fo muß ber Säufer auch hinter fid> 
fehen, um bem SBurf gefdjicft ausweid;eit ju tonnen.

SBeuit ber Säufer unangefochten 311m jmeiteu Sauf» 
male gelangte, fo fcenubt er bie näd;fte günftige ©elegeu» 
beit sunt 3nriidtehreu. SBäre ber Salt fel;r meit fort» 
gefchlagett, bie ©elegenheit alfo hefottberS güuftig, fo 
fönnte ber Säufer auch ohne Stufenthalt »om jmeitett 
Saufmate nach bem Sdjlagmale jurüdfehren; bod; muß 
er mirflich im 3toeiten Sattfmale gemefcit, nicht etma fd;on 
bor bemfelben umgetehrt fein.

3 nmeilcu fotnrnt es bor, baß nur ein einiger Schläger 
noch im Schlagmale ift, mähreub bie Stnberen am jmeiten
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Saufmale ftehen, rielleicht beST>af6 feine günftige ©cfecjen» 
heit jur Sfüd'fehr finbett, treil t r̂c «Sipiefgeitoffen fd)led)t 
fd)tugen. Sltäbann rußet 3111er Hoffnung auf biefem 
testen Schläger, auch SB (er genannt, toelcher au«nahm«= 
toeife, trenn er ben S3aU fehlte, noch einen toierten Schlag 
311 erhält. 3fept hängt ba« Spielglüd an einem einzigen 
gaben; hatte aber auch biefer lepte Schlag feinen (Srfolg, 
fo ntüffen bie Säufer auf« ©erathetroßl ihrem ©efcßid 
entgegenlaufen. Seibe Parteien füib natürlich in großer 
Spannung, trenn ber lepte Schlag ror fid) gehen folt. 
Oft läßt ber Söfer ben Stall beim testen Schlage falten, 
ohne nach ihm ju fragen , bamit feine ©enoffen bnrch 
bie »ieHeicht unertrartete Unterbrechung fid) retten tiSnnen.

®er ©infcßenfer namentlich muß fid) bei einer folgen 
Spielfrift« feßr fputen, um ben ©all fd;net( triebet in 
bie £anb ju hefommett unb bamit trurffertig bajuftcßen. 
®enn bie Säufer braußen am Caufmale nähern ftdj fcfjoit 
bou SBeitem lauernb, um bei ber erften heften ©efegcuhcit 
hineinjufpringen. ®er ©infchenfer treibt bann trol)l bie 
rortoipigen ©inbringlittge jurncf, inbem er fiep ihnen 
mit bent 53aHe itt ber $anb nähert.

©« braucht übrigen« ber Schläger feine 3 Schläge 
niipt aüe audjufüßreu. ©efept, baß es ihm gelänge, beim 
jtrciteu Schlag ben S3aU licü) aufjufcßnetlen, fo fann er
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fofort bie Sattpritfcße wegwerfen, um feinen Sauf anjit» 
treten. ©er ©d;(äger brauet ben Satt nicBt aujuneBmeu, 
Wenn er it;m »ent (Sinft êttfer fcfdecBt jugeworfen würbe.

®ie Säufer bürfen Beim §in* unb ^erlaufen bie 
©ranjett beS ©pietptafceä ni<Bt üBerft^reiten; and) biirfett 
fie nicpt außerhalb ber SJfate fteBen; benti wenn fie aucß 
nur einen S t r i t t  »ont Saufmale getroffen werben, BaBen 
fte »ertöten.

®ie ©eBtäger Beobachten eine Beftimmte 9teiBenfotge, 
nad; wefcfier fte au ben ©dBtag fommen. Snrbe ba« 
<St>tef 3. S . »ertoren, als gerabe ber ©ritte ber 9iei(;e 
am @<Btag war, fo Beginnt in bem barattf fofgenbett 
©ange ber SSierte mit bent ©cBtage.

Senn einer ber ©djläger ben Satt uitgefd;itfter Seife 
Bi Itter bas ©i^fagmat fc t̂ägt, fo Bat bie Partei gteicB» 
falts »ertoren. 2lu<B barf fi$  fein 2J2itgtieb ber ©iBtag» 
Partei am Satte »ergreifen. 3eber ©Kläger muß bas 
Satttjots im ©cptagmate gttrücftaffen, unb bort ruBig Bin» 
werfen; bemt wenn er es in ©cbanfett mit auf ben Spiel* 
ptafj Btitaudnimmt, ober Beim §inwegwerfen einen feiner 
©piettameraben bamit trifft, fo iß baS ©piet aucB biefer* 
BatB »ertoren.
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©eint

5. © re iB a tt

ifi ber ©erlauf beS ©fjiele« äljnti($ wie Bei bem Borger 
BefdjrieBenen. Sä fallt gierBei bas eine Saufmal weg, 
fo bag bie Beiben Gsnben beS ©bielglagcä nur burdj strei 
©täte Begrünst ftnb. ©en Siamert bat baä ©giet baron, 
bag nur b re t Spieler baran ©geil nehmen. ©ie brei 
Spieler lofen fcurcg guwerfen ber S8 aU r̂itfcf;e um ben 
©cglag. SBer ben oBerften ©riff gat, ift ©cfttäger. ©iefer 
Berricgtet an bem einen SDiate feine brei «Schläge unb Be« 
nu£t bie näcgge ©elegengeit sunt giorttaufen nad) bem 
Streiten SDtate. §ier mug igm ber streite ©pietgenoffc 
ben 58all einfcgenfen, Bis er trieber 3um erfteit SJlale 
Suriicflaufen !ann. Siatürtidj mug ber ©cgläger Bei biefem 
©giele bie ©attpritfcge ftetä mit ftcg fortnegmen. 33er« 
gäge er bas, fo wirb berjenige SKitfpieler ©Kläger, in 
beffen SD?at bie ©attpritfcge liegen BlieB. ©ong gelten 
bie allgemeinen Siegeln beS bentfcfjen ©attfpiefä and; gier. 
Se r ©cglag wirb gewonnen, wenn ber aufgefcglagene 
S3aK aufgefangen wirb, ober wenn ber ©Kläger Beim 
Saufen attgergalb beS 3Wate8 getroffen wirb; berjenige 
ift ©ieger, ber ben ©all aitffing, ober ben Säufer 
aBwarf.
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(Sollte ber @d;läger ben eiugefdjenften SBatt brei äJtal 

nid;t treffen, fc wirb ber Sittfdjenfer ©Kläger.

Ser

6 . S ß renb an

(Si8- 13.)

erforbert eine einfache ©orridftmtg, wcldfe uitfer ©ilb »er« 
beutlic£>t. (Sin gwei bi« brei langer ©fabl wirb auf 
einem freien ©lat3e fenfred;t eiugefdjlagen, bamit ein gleidj« 
falls brei gufj langes ©retlbotä barauf gelegt werben 
tann. SDtan rietet biefeS ©retlbols au8 einem ©tiicf 
©rettlatte l;er, unb Bringt an betti einen (Silbe eine ©er» 
tiefnng an, bamit ber ©alt baranf liegen famt. SBenit 
mit einem ftarfen Sniittel auf ba8 anbere (Snbe fyeftig 
gefcfylagett wirb, fliegt ber ©alt fenfred;t in bie £iil)e. 
@8 fornint baranf an, ba8 § 0(3 gefd;idt unb fräftig 31t 
treffen, fo baß ber ©aK fo fyod; als ntBglid) auffteigt.

Ser ©erlauf beS ©vieles ift nämlid; folgenber.

9?ings um ben (ßfal)(, etwa 1 0  S t r i t t  »on bemfelbett, 
ftetlen fi$  bie ©vieler auf; ein Seber beseidfnet feinen 
©tanbort mit einem ©teilte, ober mit einem ©tedfyolj; 
1 0  bis 1 2  ©vieler fmb gerabe bmwidjenb 3ur 2tu8füfyrung 
be8 ©fiieleS.
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©Kläger 311 fein, ift ber befonbere SJorgttg in biefem 

©biete. ©obalb ber Satt anf gebaute Seife anfgef)ret(t 
ift, ntacf»t ber ©chtäger eitigfl bie tthtnbe imÄreiS, inbent 
er jebeS S a t  mit einem ©cfitage berührt. Se i biefem 
Oefc ä̂fte muß er ßch felfr furj faffen; benn feine S it*  
fbieter ĵaben ißrerfeits bie Aufgabe, ben aufgefd;tagenen 
Salt aufjufangen unb bett ©Stöger bamit abjutnerfen, 
ehe er feinen SKunbtauf bis «lieber jum ißfahte beeubet 
t;at. ©etingt es, ißn 31t treffen, fo tommt ber gtiicftiche 
Serfer an ben ©cßtag. Se b>ö̂ er ber ©chtäger ben Satt 
brettt, befto leichteres ©biet hat er beim ttmtaufen. ®cch 
U'irb bas immer einer bebeiitenbett @d;nettigfeit bebiirfen, 
um unangefochten junt 3 'cle 3« gefangen.

@8 fönnte gefd;el;en, baß baS ißrettbotj einem S it*  
fpieter ober bem ©Kläger felbft an ben Sobf flöge unb 
baburd) berteßte. ®em lanit babtird; borgebeugt tnerben, 
baß baS ißrettljiolj mit einem nicht 31t furjen, aber feften 
©trief am tpfaßte befeftigt mirb.

®er

7. ® r e i b b a U  m it  bem (le in en  S a t t e

fann beit 6 bis 2 0  ©bietern auf einem freien 4 fa(ie bor* 
genommen «'erben.
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Seber SWitfgieter toerftê t ft# mit einem ettca brei 

gug langen SEreibftoif t>on ©afet* ober Seibengotj. 3n 
ber ffftitte beS ©biefylage« mirb eine Vertiefung bon 
ettoa Sopfgröge im Voben angetrant, mitgrenb im Greife 
gerum, auf 2 Bi« 3 S t r i t t  Jlbftanb bon einanber, faitft» 
groge Vertiefungen angelegt merben, unb jtoar immer 
eine tbeniger, at« @ îefer fcorganbett finb.

3unö#ft mirb ber Vafftreiber ertoäglt, inbem affe 
©gietgenoffen bie ©gige igreG ®reibftodfe8 in bas ffftittel* 
Io# fegen, worauf (Sitter laut gä^ft: „ e ins! jm ei! brei!" 
©ofort auf „® re i!"  taufen affe Knaben na# ben flehten 
Jö#ern in ber Umgebung unb fu#eit igre ©tabfgige bort 
eittäufegen.

S e r  bei biefer Vef#tagnagme ber Jö#er teer aus« 
ging, ift Vafftreiber. 2t(8 fo(#er mug mau bemüht feilt, 
ben Vaff in ben ftreis 31t treiben unb namentti# in bas 
groge SKittetto# gu roffeit. Sab taffen aber bie Inbereu 
tti#t gu; fie gatten bie ©gige igre« (Stabes je in igr 
Jo#, treiben aber ben Vaff mit einem fräftigen @#fag 
mieber ginaus ins Seite, wenn er ft# igrerJittie nägerte. 
hierbei mttg aber 3 eber fegr auf ber ©nt fein, bag ber 
Vafftreiber iti#t etwa feine ©tabfgige in ba« Jo# fleett, 
niägrenb gerabe na# betn Vaffe gef#tageit wttrbe. Sem
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bas paffirt, ber muß nun felBft bag mübfatne ©eföfift beg 
©afftreibeng übernehmen.

@g barf ber ©afftreiber Weber ßanb noch guß be= 
nu(3en, fonbern fein @efd;aft lebtglid  ̂ mit bem SCreibftod 
berfebeit. ®od; ift eg if;m geftattet, ben ©aff gegen bie 
©tfiläge feineg ©egnerg 311 becfen, iitbetn er ben 2 TreiB̂  
ftocf »er bem ©affe einfefjt unb ifm fo gegen bie feinb* 
litten ©dffage fd;ü(5t. 2 >ie ©egner beg ©afftreiberg biirfen 
bei biefem ©fnete i r̂e föcber nic t̂ etwa mit bem guße 
jubeefen.

©eiingt e6 enbticb nach bieten ÜDlfiben, ben ©aff in 
bag große üftitteffoef; 31t treiben, fo rufen Sitte taut: 
„Secbfett!" unb ein 3 eber muß fein big babin bet;auf)> 
teteg £od; bertaffen, um burcfi @d;neffigfeit ein neueg gu
erbafdjen.

3tn biefem SBettjagen um ein neueg £0$  beseitigt 
fiib aucfi ber bigberige ©afftreiber; tber hierbei teer aug* 
ging —  ift ber neue Treiber, and; t»ob( ber „©eijer" 
genannt-

9iäd;ß ben ©bieten mit bem Weinen ©affe ftnb bie 
mit bem g roßen  ©affe, ber wobt einen guß im ®urcb« 
meffer b«t, aud; für fhtaben febr unterbatteub unb iibenb.

SBir erwähnen bon biefen ©Rieten gunätbjt
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8. b c tt g  lt ff 6 a 1t.(Sie- wo
Sille ©bidtr, n>ô t 12 bis 24 an ber 3 aht, bilbeit 

bierbet mit §äitbefaffen einen SreiS. Ser ©atttreiber, 
Welcher burdfs £ooS ober bttreb 3 uruf ertoäbtft roh'b, ftettt 
ftd) mit bem gußbatfe in ben fireis uttb bat bie Sinne 
auf bem SRiicfen ju bcrfdjränfen, toie baS itnfer ©ifb ber» 
anfebauliebt. @S fällt ibnt nun bie Slufgabe ju, mit einem 
©eilte bett ©all fortjutreifeen, fo baß er burdb einen 
3totfd)enraum im Greife ber ©efftielen b'nburcb fliegt 
ttnb nutt außerhalb jn liegen fommt. SE>a8 miiffen bie 
URitfbieler jn berhinbern ftteben, inbem fte gleichfalls mit 
bem gmßc ben ©all jurüdtreiben. hierbei gilt bie fRcgel, 
baß trenn ber ©atttreiber mit bem rechten ©eine feblägt, 
auef; alle SRitffsieler rechts barireu niiiffen, f0 baß alfo 
ein Seber bie Siide rechts bon fich m it Slufmerffamfeit 
unb ©ewanbtljeit jn frühen hat. ©eim Treiben l i n f s  
erfolgt auch bas Stbtoenben beS ©attftoßeS linfs. SCßenn 
mehrere ©änge mit 3fechtsfchlagen gezielt waren, fo 
folgen bann auch mehrere mit Sinfsfchtagen.

Ser ©atttreiber fucht nun unauSgefefct ju feinem 
3iete ju gelangen, jtt welchem 3 wecfc cr beit lt'c^  
borfichtig in bie Stäbe ber ßreisgrärtje rollt, um ihn fo*
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bann burd) einen nut>ermüdeten ©dftag burrb eine Südc 
im Steife ^inauSjuf^teubern. Oft fd)icft er fict> an, ben 
Satt nad; irgenb einer ©eite btnjutreibeu; attein auf 
einmal änbert er bie ÜJichtung unb fê Ieitbert ihn bafyin, 
wo man am Sßenigften jttm Siberftanbe borBereitet mar.

38er beim 9fed;tstrciben ben Satt rechts reit ftd) 
burdftieß, h«t werteren unb muß nun ben Satt treiben; 
beim SinlStreiben gibt ber umgetehrte gatt.

S a r  ber Satt axtS bem Sreife b9tau«getrieben, fß 
macht auch Me gange ©efettfê aft Sehrt unb ift nun be* 
müht, ben Satt oom Steife entfernt ju hatten. SBer ben 
Satt hinauägetaffeu ^atte, muß ihn nun, veie »orher be»' 
fd)rieben irmrbe, Wieber hereintreifcen. §ierbei ift ben 
Spielern (Setegenheit geboten, burd) fräftige unb gefchidte 
©chtäge ben Satt »reit hinaus auf ben ©pielplan 31t 
treiben. @S ift gar luftig, menn ber Satttreiber ben Satt 
mit rietet 2Kühe bis in bie ttiatje beS Sreifes rettte unb 
auf einmal fdjlägt ihn ein gefchidter (Spieler im hohe« 
Sogen toieber weit ab »om ßiete, fo baß ber arme Treiber 
feine @ifpphu8=2lrbeit »on Steuern beginnen muß.

SBenn es oortommt, baß ber Satt ettoa über bie 
§änbe ober bie Söpfe ber SDtitfpieler hinweg aus bem 
Sreife ftog, fo ift Seiner ber im Steife (Stehenben bafür 
»erantworttich; benn es ift Stiemattb im ©taube, bas mit

7*
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bcm guße ju berßinbent. SllSbann mag ber Satttreiber 
bem Salle nacbgefyen uub bie ittlitfpieler madjen Sebrt, 
wie oben betrieben. 2Ber mit bem falfdfeu guße parirt, 
mirb gleichfalls Satttreiber.

SBenn bie Spietgefettfchaft aus bieten ®f)eitnebmern 
beftept, fo fann ber gußbatt amp mit jwei Satten unb 
jroei Treibern gezielt werben, wobei bie allgemeinen 
Spielregeln ipre ©ettung bemalten.

9. © er S a u m b a ll

ift ein au« bem borigen „gußbatt" unb bem befannten 
„ berwecpfelt bas Säumepen'!" jufammengefe§te8 Spiel. 
3m greieit wäplt man auf einem mit Säumen befefsten 
Spielplape beftimmte Säume als Spielmale aus, bie bon 
beit Spielern befegt werben. gel;(en bie Säume, fo fann 
man bie ittlale burcp Heine Stecl^Blger ober burcp ißfäpte, 
fowie burd) Einlegen bon Steinen ober ©afcpentiicpern 
bejeicpnen. ®S muß ein 2 M  weniger fein, als Spieler 
borpanfcen fiitb.

SBer feinen Saum pat, muß ben Satt wie beim 
gußbatt fortfcplagen unb gwar gegen einen bon einem 
ttttitfpieler Befehlen Saum. ©iefer läßt ben Satt aber 
nicpt fo weit peranfommen, baß er ben Saum berührt, 
fonberit fcplägt ipn wieber jnriicf. hierbei pat er infoweit
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freien (Spielraum, als er rings um ben Saum im weiten 
Greife geben fann, wenn er babei nur feinen Saum ttodi 
mit ber §anb berührt, grifft ber greiber mit bem Satte 
einen Saum, fo übernimmt ©erjeuige ba« greiberamt, 
ber ben Saum eben nicht gebecft bat. ©etang e8 bem 
greiber nach wieberbolten Singriffen nic^t, einen Saum 
ju treffen, fo ruft er brei (Kat in bie £äitbe Hatfcbenb 
(aut au«: „ oerwecbfelt baS Saumeben!" worauf (Me ein 
Settjagen um eilt anbereS Schrauben beginnen, an bem 
ftcb and) ber SaKtreiber mit betbeiligt. ©er UebrigMei-- 
beitbe ofjtie Saum ift ber neue Satttreiber.

10. © er g r e ib b a l!  m it bem g roßen  S a it e ,  
auch ©ränjbatt genannt,

(bei ben alten ©riechen unter bem Kamen ©biSfiiroS 
gebräuchlich) erforbert einen geräumigen ©fjietblab bon 
etwa 60 ©ebritt Sänge unb 30 Schritt Sreite. ®ie beiben 
Snbmale beS ©pieCptabeS Werben genau abgegränst, unb 
naebbem fid; bie ©pietfebaar in ber befannten Seife ju 
jwei gleich flarfen ülbtbeilungen gefonbert bat, werben bon 
biefem ©ränjmate aus je 12 bis 16 ©dritte nach ber 
(Kitte be« ©biefylajse« jtt abgefd)ritten, worauf auch hier 
ein jweite« (Kal burd) eine gurd;e im ©anbe ober fonfl 
Wie quer über ben ©bielfttan bejeid)net wirb.
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Stuf biefen inneren ©fjiefmaten ftetten fidj bie beiben 

Parteien in breiter Siuie auf, fid; atfo gefd;icft oertbeitenb, 
baß ber bon ber ©cgenfiartei geworfene Satt uidjt fo 
leitet nach ber im Siüden jeber Partei tiegenben ©räng> 
tinie gelangen fann. ©emt in bem ßutütftreiben beS 
Sattes über bie gegiterifdje ©ränge beftebt bie §auf>tauf» 
gäbe jeber P̂artei.

Stuf irgenb eine Seife wirb biejjenige fßartei teftimmt, 
Wetdje ben erften S u r f  erbätt. ®ie ißartei fudjt ficfy nun 
ben beften Serfer aus, Wetter ben Satt bod; mtb Weit 
über bie gegtterifcben ©bietgenoffen hinaus bereit 9tücfen* 
male mögtid)ft nabe gu Werfen fucbt. ®ie ©egenfiartei 
ift aber eifrigft bemüht, bas 31t Oerbinbern, inbem fte ben 
Satt im ginge burd; Stuffbringen auf3ubatten, ober roeitu 
er an ben Soben fiel, burd) gußoorfcbeit gum ©teben gu 
bringen fucbt. Stuf ber ©tette, wo ber Satt auffiet ober 
aufgefangen würbe, barf bie tpartei in anSgebebuter Steibe 
fitb aufftelten. ©efdjab, bas weit hinter ihrem »orberigen 
©tettungSorte, fo muß fte guriicf, im umgefcbrten gatte 
rücft fie bor. SDiit großer ©efdjwiubigteit muß ber Satt 
wicber guriidgefebteubert werben, wobei es bem Serfer 
geftattet bleibt, auf ber ©rängtinie b>n* unb bergutaufen; 
nur barf er babei nidjt borgeben. 3 nbem ber Serfer 
atfo bin* uub betfpringt, fnd;t er biejenige ©teile gu
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erfbühen, w o bie weitigften © egu cr fteljen, beim  ^ier faitn  
er bett © a d  am  Sexc^teftett hinübetw erfen. ® o d ; bxefe 
folgen natürlich bei: © etoegitngen ihres © egiterS gleich» 
fa lls  unb fud;en burd; § itt»  utib ^ e rla u fe n  i(;re © ra n je  
gehörig jit  bedett. 2öer beit © alt an f(;o b, nxug ih n  and; 
VDCrfext; es ift nicht ftattljaft, baff etwa m tr bie heften 
SBerfer a n s  © p tel tom m en.

®em SBerfer bleibt es unbenommen, 2 ift attjuroenben, 
inbem er 3.©. ftd; anfc îdt, ben©all nad; einer (Richtung 
hin ju fdjleubern, toät?renb er fdöhlich burd; eine fchnelle 
Sfßenbung ben ©ad nad; einer nicht gebedten ©tede 
hinwirft.

® iefeS mechfeloode h in ü b e r* unb £crü b crw crfe n  bcS 
großen © a d e S  Wirb fo lan ge fortgefe(3t, b is  ber © a d  »on  
ber einen 'fSartei über bas Sdtal im  Stficfen ber ©egen» 
f'artei gew orfen ift. ® ie  fiegeube P a rte i w irft ben © a d  
beim  neuen © b ielg an g e  a u s .

1 1 . ® as iß lu m b fa d w e rfe n  

ifl ein leichteres dBcrffbiel.
® ie  d Ä itfbieler, w oh l 10 b is 12 an ber 3aht/ oer* 

fehen fid; fäm m tlich m it ißlumbfiicten. ©iner a u s  ber 
® efedfd;aft ftedt fid; an einem beftim m ten üdale grätfehenb 
fo a u f, w ie es bei gÜS- ^  ber oorberfie fiu ab e  ttjut. ® ie
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übrigen Sbielgenoffen geljen ßeran unb voerfen ilfre ffrtötel 
jwifdjen ben Seinen beS ©ebadften Ijinbttrdf, fo baß ftc 
bor bentfelben ttieberfallen. S in Seber wirb woßltljun, 
feinen i|3(umf>fcicE fo weit als moglidf nad) born ju werfen, 
bamit er bon bem ®aftel;enben nidft fo leicht erreicht 
werben fantt. @8 barf biefer felbft Beim ®urd)werfen 
nicfjt getroffen ober Berührt werben. Seber ftettt fidf hinter 
feinen au8geworfenen Snötet.

@inb alle finütel ausgeworfen, fo richtet ftcfy ber 
tpaubtfftieler auf, êißt alle äüitfbieler Bei Seite treten 
unb fĉ icft ficß an, mit feinem ipiumbfarf einen ber bor 
ißtn liegenben Änütel ju treffen. SJJeift wirb er nacß 
ben nafyeliegettben feinen 3Burf rieten, grifft er einen 
ber ffnütel, fo muß ber S3eft êr beffelBen raftfy ßerbei* 
eilen, feinen Änötel aufraffen unb eiligft nadf bem fflJate 
fftringen, weil er bon bett äUitffjielern mit bem Snotel 
nad) bem SDlale getrieben wirb. ®ie Süiitffneler biirfen 
aljer nid;t elter juftfdageit, als Bis ber Seßfcer beS ge» 
troffenen finötels biefeit ergriffen ßat. ®urd) ©ewanbt» 
I)eit unb Sifi fann ber ©sieter bas fo fdjueU tuadjen, 
baß er otyne ©djlage nad) bem fWate gelangt. ®raf ber 
SBerfer feinen fpiurnfsfacf, fo muß er feinen Äitötet wieber 
l)olen, wirb aber and) bon bett SWitffnelern mit Änötel» 
ftrei^en jurüdgetriebeit, benett er burd) ßurtiges 21uf»
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raffen bcS Snötel« unb burcß fcbnette« 3 ut'W(aufen *rt 
ba« 9Jfal entgegen !ann.

12. ©a« © tid fe ln  

(0fi«. 15.)

bat feinen Kamen woßl ooit ©teden. @8 iß ba« fĉ on 
bei ben alten ©riechen unter bem Kamen ,ßiinbali«mo« 
betannte Surffbiet mit gugefßifiten tßftöden.

9Kan läßt biefe SBurfbßüde au« feftem $olge »om 
3immermann fo betrübten, baß ba« untere fcßwere unb 
bidere Gsnbe gugefßibt wirb, wäßrenb ba« anbere @nbe 
einen bequemen ©riff erbätt.

2(m ©eeignetjlen wirb biefe« ©ßiel bann ttorge» 
nommen, Wenn ber Srbboben feucbt unb etwa« gelodert 
iß. ©er Gsrfte wirft al«bamt feinen ©tidfel mit aller 
Äraft fo in ben (grbboben, baß ficb berfelbe fenfrecht feft 
einbobrt. ®er 3weite wirft in gleicher Seife nach bem 
ßjfable be« @rftett, unb gwar fo, baß ber ißfabl feine« 
SSorgänger« herau«gef<hneltt, bagegen ber eigene feß im 
Soben ßedeit bleibt. Senn e« bem 3t»eiten nicht gelang, 
ben ipfabt be« (Srßen au«gubeben, fo folgt ber ©ritte unb 
fo weiter. §aben Sitte ber Keibe nach geworfen, ohne 
baß ein ißfabt umgeworfen wäre, fo gießt ber (Srße ben
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(einigen wieber heraus, um nach einem ber feftfiecfenbetx 
ißffbde jn Werfen; bann felgt ebenfo ber gweite utib 
fo fort.

g iir  jeben umgeworfenen ©tab wirb beut gefd;idteit 
SBerfer ein Point gut gered;net. Es fommt ganj auf 
bas 2fb!ontmen ber ©(tiefer an: ob fie einen ©ang »ott 
8, 10 ober 12 Points machen Wollen. S e r  bic 3 a t̂ 
ber feftgefefjtcit Points guerft erreicht, bjat gewonnen. 
Sebent ©(tiefer wirb ein Point abgerechnet, Wenn er 
feinen ausgeworfenen fpfaljf nicht jttnt ©teden bringt, 
ober Wenn er baS 3'ef gar nicht trifft. Senn ber ©(tiefer 
ben ipfahf beS ©egnerS wofjt anshebt, bagegen aber feilten 
eigenen nicht (um geftftehen bringt, wirb 9fidtts ange* 
rechnet uttb OtichtS abgerechnet.

@S fe(5t biefeS bon ber Sugenb mit StuSbauer uttb 
gern getriebene ©(tief ein fdjarfeS Sfitgettmajj uttb einen 
gefcbidteit uttb träftigen 2Irm ttorauS.
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Y. 2>u# So(jenfd)fe|jtn.

(gifl- 16.)

„Da? Sd)öne beim ©ogenfdjieften ift, bafi c? beit Körper gleid): 
mafjig entwirfelt unb bic firafte gtcichnulfug in 9lnfprudj nimmt. 
SDa ift ber liufe ?lrm, ber ben ©ogen ()inau?hätt, ftraff, ftarf 
unb ohne SBanfcn; ba ift ber red)te, ber mit bem «Pfeil bie 
«Senne jiefyt unb nid)t weniger Fräftig fein mu&. 3ugteirf) 
beibe 3‘üüe unb Sdjcnfel ftrad jum ©oben geftreeft, bent Dber= 
fvrpcr al? fefte ©ajt?: ba? jietenbe 9luge, bic «DtuSfeln be? 
•$alfc? unb «Warfen?, 9lllc? in I>ot>er Spannung unb 2()dtig; 
feit. Unb nun ba? ©efüht ber ftreube, wenn ber ©feil binau?- 
jifd)t unb im crnutnfdjtcn 3irt* ftceft! Csd) fenue feine förper= 
lid)e Uebung, bie nur irgenb bamit $u vergleichen wäre/'

©Ütf)C.

©iefeS f$üne Unabenfßiet erferbert einige unttmgäng« 
(id)e Sorridftuugen: ben S o g e n , ben Sßfeit unb bie 
© treibe.

Seim Sogen ifl ber Siiget bie §auf>tfacbe, ber ant 
©eeignetften aus Slborttbolj gefertigt toirb. 3tm Seften 
ift es, trenn man einen folgen 4 bis 6 guß langen ela» 
ftifdfen Spotjbiiget Dom SEifcftler aus einem gattjeu ©tüdf 
abtrennen unb Juristen laßt, «eil ein fofdjer Sogen fet)r 
bauerbaft iß unb feine ©ßannlraft fo batb nidft »erliert. 
2Ran giebt bem Sügef nad) ber föiitte bin an ber §anb» 
griffftette eine Heine SCitSbiegung, träbrenb bie (Sitben eine 
ausmärtsgebeitbe Krümmung erbalten.
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©er 9Red;anifu8 ScbabeWeH in ®re8ben liefert einen 

folgen gut gearbeiteten unb bofirten .fboljbügel mit ÜDfef* 
fingbefdjlag für einen ®ljafer. @8 t)at berfelbe and; ©ogen 
mit Staßtbügetn gefertigt, bie etwas fernerer ju ffsannen 
finb, aber and; ben ijßfeit rief weiter tragen. (Sin fotdfer 
Stat;tbogen ifi jebod) für bie Summe »oit brei ©ßafern 
faum Ijerjuftetten. (S§ ift berfelbe fo conftrnirt, wie e« 
unfer ©ilbcßen anbeutet. (Sin guter ©ogen muß befonberd 
efaftifcO unb gefefuneibig fein; mit einem jleifen unb ftarreu 
93ügef fließen bie Snaben nidjt gern. 3 ur @«ine beb 
©ogenS nimmt man eine ftarfe ®armfaite ober in (Sr* 
mangetung berfetben eine ßanfene Sd;mtr, fogeitannte 
Ätafterfctmur.

Oft ntadjen fitfy bie Snabeit ißre ©ogen nad) eigenem 
SDfufter fefbft. StuS geraben efdfeiten Stangen ober fdffanf 
gewadjfenen Trieben ber §afe(ftaube oon etwa 2 bis 3 3otl 
Starte wirb ein foldfer ©ügef t;erau«gearbeitet, l i  3cfl 
bitf in ber SKitte, f 3°H ftorf an i>«t @nben unb gegen 
4 bis 5 f n̂ß fang. ®iefer Stab wirb gewattfam ein 
wenig gebogen, unb fobann bie Senne eiugefbannt. (Sin 
fofdfer einfad; ßergefteftter ©ogen oerridftet gleichfalls feine 
guten ®ienfte; bod; oertiert er natürtief) feine Sbaunfraft 
eher, als ein oben befeßriebener.
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©er ißfeit mirb au« leistem gtc t̂en ôlg ober auch 

au« Slljorn gefertigt. 9fiatt arbeitet fie gleichfalls gern 
au« gehaltenen Stücfen, ba fie ooHfomnten gerabe, glatt 
unb runb fein müffen. 3ln bem einen @nbe ift eine (an» 
jettenförmige fdjarfe Stahffpifse eingefiigt, bie mit §anf 
ober mit einem beizten ÜKeffingring gehörig befeftigt mirb. 
Stit bem anbereit Silbe ift bie Sefieberung angebracht, 
moju man bie abgetrennten gähnen ber Schtoanjfebern 
eine« größeren ißogets nimmt, bie in 2, 3 ober 4 SReihen 
auf 3 bi« 4 goH Sänge eingefügt unb fefi eingeteimt toerben. 
©er gebac(;te SUtedfanifu« ftetft einen folchen ißfeif für 
10 9tgr. her.

SSefonber« wichtig ift bie richtige Sonftruction be« 
pfeife« an bem befieberten Snbe. §ier h«t ber ißfeif einett 
(Sinfchnitt (Simtne), mit mefchent er auf bie Senne gefegt 
mirb, nach beren Starte fid) auch bie ®rüße ber Stimme 
richtet, bie man auch mit §orn au«(egen faitn. ©a« eine 
S’immenenbe be« pfeife« geigt eilte Heine abgerunbete 33er« 
bidung, bamit eine bequeme gaffttng be« pfeife« mit jmei 
gingern möglidj mirb. Sffia« bie Scheibe anfangt, fo mirb 
biefelbe in eitler ®röße fcon 4 guß im ©eoiert au« mei» 
d;em §ofje, oieffeidft »on Sinbenhotj, gefertiget, bamit fid; 
bie pfeife leicht mieber herauSjiehen baffen. @8 erhöbt 
biefe« Scheibenbrett auf meißetn ®runbe jmöff gfeichmeit

\
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Bett einanber abftehenbe fc t̂vargc Oiiitge, bie mit 3*ffcvrt 
Ben 1 bi« 12 bejeichnet ftnb, fe baß bie gwölf nach bent 
Zentrum bin jtt ftê ett tornrnt. Sn ber SOiittc ber @cf;cibc 
ift eilt runbeS Sech Bott etwa 3 ge ll im ©ttrehmeffer an* 
gebracht, ©ie Sefeftigitng biefeS ©djeibenbretteS ijl be* 
liebig, wenn es nur itt Sruftböhe ber ©c îeßettbcrt geftetCt 
teerben fantt. SWan fertigt es wohl aitd; fo an, baß gleich 
2 güfje in biefer §cbe baratt befeftiget fittb, toornit bie 
©djeibe ebne Biel Umflänbe an einen i)3fabt ober fenfl 
Ibo  aitgelebnt werben fantt.

SBaS nun ben ©ebraudj beS Segens anlangt, fo ift 
barüber golgenbeS ju betnerfen. ©er junge @<biif5 er* 
faßt ben Segen mit ber (infeit§anb gerabe in ber SOJitte. 
©er linfe Sinn ift hierbei Wagerecht gerabeaus ju ftreefen 
uitb feft unb ruhig ju halten, ©er Sügel bes Segens 
ift genau (entrecht ju halten, fe baß baS eine (Sitbe (uft* 
leärts, baS attbere abwärts fleht, ©er tßfeil wirb auf 
bie (entrecht ftehenbe @enne atfe gefegt, baß er mit biefer 
einen rechten SBintet bilbet. Sn boriäoittaler Sage ruht 
ber ißfeil auf bem ©aumett ber linfen §anb, währettb 
bie rechte §attb mit bem Sattmcn unb bem gebrummten 
geigefinger baS fimmeneube beS ißfcilcS erfaßt, ©er 
@d)üt5 befinbet (ich anßerbent in ber Sorfcbrittftettung, 
ganj Wie eS unfer Silbcf;ett attfcbaulich macht. @owie
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tiefe Gattung correct eingenommen ift, Beginnt ber redfte 
Slrm bie Senne mit bem ipfeil vnljig äuriidjusieBen, bas 
Singe feft auf bie ©tfjeifcc gevidjtet; fowie ber Büdffie ißitnft 
ber Stnftrengung erreicht ift, tagt man bie Simtne bes 
Pfeile« tos unb biefer fettft fd/wirrt feinem 3>ete Ju-

@8 ift wefentlidj, baß mit SluSnaBnte be« redeten 
Stritte« bie rufyige SorperBaltung unoerriidt BeiBeBalten 
werben muß; namentlich ber linle Strrn ift oBne SBanfeit 
feft geftrcdt ju Bitten. 9tamentlicB in ber crfien 3eit Wirb 
e§ nötBig fein, genau auf bie Haftung be« Sogen« unb 
Stellung be« Pfeile«, fowie auf bie Bejeidfnete SBrfjer» 
Ballung ju achten. Stad) unb nad; muß ficB ba« ütengft» 
tid)e unb tßebantifdf»e Beim Sogenfdjießen vertieren. SBenn 
ftd) bie SnaBett erft auf iBten eigenen Sogen bttrd; Wieber* 
Bolte UeBung eingefdjoffen B«Ben, fo Bilbet fiel; Bei iBiten 
bamit jugleidf ein richtige« ©efiiBl au«, Wonach fie bann 
oBne lange« 3ielen unb 3®ubern mit fchnellent S t id  ba« 
3ie l in« Singe faffen unb mit fixerer £>anb beit tpfeit 
Binau«fenben, jule^t niemals bie ScBeiBe amB auf weitere 
(Entfernungen feBlenb.

Stuf eine (Entfernung boit 20 guß Beginnt man bie 
SdjießüBitngen unb Verlängert fobantt nad) unb nach beit 
©djießftanb auf 50 nttb 60 guß SSJeite. SBeit bie tpfeile 
mit ißrer Sefieberung leid;t bie linle fpanb Bei bem fräf»
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tigeit ülbfcfynetlen »erregen, mirb man molfttfyun, einen 
alten §anbfdfnl; an bie tinfe §anb 31t gieren.

©inb bie Knaben auf gebaute Seife einigermaßen 
eingefdfoffett, fo merbett orbeittlidje Scfyießgaitge nach be» 
ftimmter Dfeilfenfotge itnb Orbnung abgeffaltett.

®urd;8  S00S mirb bie Keifyenfolge ber ®f>eilnefynter 
beftimmt unb ein ülbfomnten getroffen, ob man ein Kennen 
»on 8 , 1 0 , 1 2  ober nießr @d)üffeit mad;eit miff. ®as @r» 
gebntß jebeS einjelneit Sdmffes mirb nad; ber Kummer 
beS getroffenen 8iingeS hinter beut Kamen be« @d;ii^en 
in baS Sdfießbmfy eingetragen. Senn eilt „®urdf!" ge» 
lang, fo baß ber tpfeil burd; ba§ Sod) in ber Kfitte ber 
©tfyeibe faufte, bem mirb bas mit 24 gut gefdirieben. 
S e r  auf biefe Seife bie Ifödffte Summe erreichte, ift 
©dfießfbnig. hierbei mirb nodj fo geregnet, baß ein 
(fehlen ber ©treibe mit 0 bejeicfmet mirb, mas beim^u» 
fammenjälften mit ©ins in Kbrettynung lommt. S e r  bie 
©treibe traf, ofme in bie Kiitge jn fomnten, bent mirb 
nur \ angerecfmet- Senn  gmei ober meßr Scfiü^en gleiche 
Summen haben, fo fteĉ en fie jeber mit einem Schuß. 
3ft ber ißfeil gerabe auf ben King getroffen, fo entfcbeibet 
bie ©efettfc âft, je nad;bem fich bie ißfeitifjihe bem einen 
ober bem anberett Kiuge mehr guneigt, melier King be» 
regnet merben fot(.
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(S® ift bie grüßte Sßorftdjt attjuwenben, baß tnafyrenb 
be® ©gießen® feiner ber SDtitfpieler in bie @cf)ieß6afyn 
lauft ober ftcß fo tiafie ftellt, baß ifyn ein ißfeit treffen 
fünnte. Sille ©cfiüfsen tßutt ifjre @d)üffe unb bann erft 
geben fte ßinau«, um iljre tpfeile mieber ju ßoten. S3eim 
^eraubjießen ber Pfeile au® ber ©treibe muß man fte an 
ber @fnt?e anfaffen, bamit fie nid?t abbrecbett.

3n ber redjten uitb toorfic t̂igen SluSfübrung ift ba« 
SBogenf îeßen für Knaben ein »ortrefflicbe®, fürfserübenbe® 
unb anjießenbe® ©fM* ba® ’n feiner SBeife auch fdfon 
überleitet ju ber ernften S3ef$äftigung be® SDianne® mit 
Sehr unb SBaffen.

Drehten, ©ruef »on (&. ©locfymann unt> ©ofyn.
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N eue  J a h r b ü c h e rfür die
T u r n k u n s t .

Freie Heftefür
Erziehung und Gesundheitspflege.

In Gemeinschaft mitE. Friedrich, D r. med. und pract. Arzte zu Dresden, P. M. Kawerau, Lehrer am Friedrich-W ilhelm s-Gym nasium  in Berlin, M. Schreber, Dr. med. und Director der gymnastisch-orthopädischen Anstalt zu L eip zig , C. H. Schildbach, D r. med. u. Vice-Director derselben Anstalt und C. Wassmannsdorf, Vorsteher der Turnanstalt zu Heidelberg, h e r a u s g e g e b e n  vonM . K l o s s ,  D r . p h il .,Director der Königl. Turnlehrer-Bildungsanstalt zu Dresden.
Süom aScrfaffer biefev (Schrift ift im SJerlag bes Unter* 

jeidpteten erfdpenen:

J j a n t c M r j j I n t t  f ü r  l i n t m t i t i n m ' .SBon D r. 3 « . Ä lo ff .2Uit 20 tit beit Scrt jebrueften äbbilbuttflen. Stoctte Sluflaae. SPrctS 10 3tgr.



Sine leicht Berftänbticbe,
in §aub unb gimtner ausführbare ©etbftantceifnng ju 

gefunbbeitsgemäjjer nnb ^citlräfttgcr .Sorberübung. 
als IBtitrng (ttt

<®notilijititsltSitt für baa iMiälidiE <ß>EsdjIedjt aller Sllttrsstnftti
bearbeitet»Olt

Dr. t̂oritj filof.
2ftit 30 in ben £e,rt gebrurften ?lbbilbungen.

B r e i t e  »erbeff. Auflage. $r. 24 9?gr.

5)te

U T e t ö f i c O e  & u r n & u n f l L
(Sin SBtfbungSnüttei

jur
3-orberung ber (Befunbljeit unb ,?U m utl) bc9 3Jrau en - 

(Sefd) letzte®.
gftr Stteru, Sefirer unb Spielerinnen bearbeitet

üon

m i
ÜJtit 140 ?lbbilbungen, 12 ein= unb jroeijtimmigen Siebern unb t>ier 

ÜJtuftfbeilagen jur Begleitung ber ©cfjrittnieifen, Zeigen unb ©piele.

ißreis 2 S£E>{r. 20 9fgr.

Unter ber ißreffe:

J t a f e d j f e m u s  b e r  <§ i t n t ( i i w | I .
(Sin $anbMcf)Ietn für 3eberntann

»on
D r . J lt. Dttoff.

2Jtit »ieten in ben £eyt gebrueften Stbbitbungen. 
Zwe i t e  Stuftage, tprei« 15 92gr.

äffeipjiB» » o n  3- i U e b e r .
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