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Uniwersytetowi Jagielloriskiemu jako swej
Macierzy w 600-lecie

Wyzsza Szkota Wychowania Fizycznego
w Krakowie

PRZEDMOWA

600-lecie swego istnienia Uniwersytet Jagiellonski staje przed

VV  Narodem Polskim nie tylko z olbrzymim dorobkiem na polu nauki,
kultury i wychowania, ale réwniez z pokaznymi osiggnieciami na polu
kultury fizycznej i wychowania fizycznego. W XIX wieku zrodzity sie
i rozwinelty na UJ idee nowoczesnego wychowania fizycznego, ktére
odegraty bardzo istotng role w pdzniejszym rozwoju tej dziedziny wiedzy.
Pionierami i realizatorami nowoczesnego wychowania fizycznego

w Polsce byli wybitni profesorowie Uniwersytetu Jagiellonskiego tej
miary co Ludwik Bierkowski, Henryk Jordan i caly szereg innych
profesoréw i wychowankoéw UJ. Dzieki Ludwikowi Bierkowskiemu po-
wstata pierwsza polska szkota gimnastyczna. Henrykowi Jordanowi za-
wdzieczamy nie tylko stworzenie idei nowoczesnego wychowania fizycz-
nego w Polsce i wprowadzenie ich w zycie w Parku Jordana w Krakowie
i w setkach miast polskich w Ogrodach Jordanowskich, ale takze ugrun-
towanie nowoczesnie pojetego wychowania fizycznego przez ksztatcenie
pierwszych nauczycieli wf na dwuletnich kursach wychowania fizycznego
zorganizowanych przez Jordana z koncem XIX wieku na Uniwersytecie
Jagiellonskim. Tu roéwniez w 1913 roku uksztattowato sie ze wspomnia-
nych kurséw naukowych wf trzecie w Europie uniwersyteckie studium
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wf, dajgce poczagtek okreSlonemu systemowi ksztatcenia nauczycieli wf
w Polsce.

Na tych fundamentach wyrosto tez Studium Wychowania Fizycznego
Uniwersytetu Jagiellonskiego w 1927 roku. Z kolei Studium to rozwineto
sie i po Il wojnie Swiatowej przeksztatcito w samodzielng juz i autono-
miczng Wyzsza Szkote Wychowania Fizycznego w Krakowie.

Niniejszy Rocznik Naukowy Wyzszej Szkoty Wychowania Fizycznego
w Krakowie jako wydawnictwo jubileuszowe 600-lecia Uniwersytetu
Jagiellonskiego jest wyrazem hotdu Almae Matri Jageltonicae jako swej
Macierzy. Jednocze$nie szereg prac zamieszczonych w tym Roczniku
obrazuje dziatalno$¢ Uniwersytetu Jagiellonskiego na polu szerzenia no-
woczesnej kultury fizycznej i wychowania fizycznego w Polsce oraz dzia-
talnos$¢ wychowawczg i naukowa spadkobierczyni Studium Wychowania
Fizycznego UJ — Wyzszej Szkoty Wychowania Fizycznego w Krakowie.
Redakcja Rocznika Naukowego sktada na tym miejscu wyrazy podzieko-
wania Gtébwnemu Komitetowi Kultury Fizycznej i Turystyki za pomoc
w wydaniu niniejszego Rocznika.

Redakcja



Rozdziat |

ZAKEAD HISTORII I ORGANIZACJI KULTURY FIZYCZNEJ]

DZIALALNOSC STUDIUM WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
UNIWERSYTETU JAGIELLONSKIEGO W KRAKOWIE
W LATACH 1927—1939 *

1.

POCZATKI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO NA TERENIE KRAKOWA
W WIEKU XIX | ROLA UNIWERSYTETU JAGIELLONSKIEGO W JEGO
KRZEWIENIU

niwersytet Jagiellonski byt pierwszym polskim uniwersytetem, ktéry

starat sie zrealizowac w praktyce zagadnienia wychowania fizycznego

mitodziezy, zgodnie z reformg i wytycznymi Komisji Edukacji Narodo-
wej.

Zreorganizowany przez H. KoHataja wedtug mysli i wskazan Komisji
Edukacji Narodowej potozyt znaczne zastugi na polu ,,edukacji fizyczr-
nej” miodziezy, zwracajac uwage obok rozwoju umystowego réwniez na
jej rozwdj fizyczny.

Ponadto grupowat w swych murach ludzi, ktérzy pracowali teore-
tycznie i praktycznie nad rozwojem tego zagadnienia. To przodujace
stanowisko utrzymat Uniwersytet Jagiellonski na przestrzeni wiekow
XIX i XX, kladac w ten sposéb podwaliny pod rozwdj nowocze$nie
pojetego wychowania fizycznego i sportu.

Zachowane ,Listy audytorow uczacych sie tancéw, fechtowania
i ekwitacji przy Uniwersytecie” z lat 1817—1826, jak rowniez zachowa-
ne w materiatach zrodtowych Uniwersytetu Jagiellonskiego nazwiska
uczacych tych dyscyplin i korespondencja rektorow UJ z lat 1826—1838
dowodza, ze wychowanie fizyczne wystepowato w tym okresie czasu juz
w formie zorganizowanej. Sprowadzato sie ono do kurséw tanca, fechto-
wania — szermierki i ekwitacji — jazdy konnej.

Zebrat i opracowat Pawet Stok.



W latach 1817/1818 i 1818/1819 liczba organizowanych kurséw ogra-
niczata sie do jednego w kazdej z powyzszych dyscyplin. Juz jednak od
roku 1819/1820 na skutek wzrostu zainteresowania ze strony miodziezy
akademickiej — ,,audytoréw Uniwersytetu” — zwiekszono liczbe kursow
do dwadch rocznie w kazdej dyscyplinie. Odbywaty sie one w $ci$le ustalo-
nych terminach. Kurs pierwszy odbywat isie w okresie od 1 pazdziernika
do 1 marca, a drugi od 1 marca do 31 pazdziernika kazdego roku.

Uczestnikami ich byli niemal wytgcznie stuchacze wydziatow: filozo-
ficznego i prawa. Z Woydziatu Lekarskiego wzieto w nich udziat
w omawianym okresie czasu zaledwie kilku stuchaczy L Udziat w kaz-
dym z kurséw byt ograniczony do kilku oséb, od szesciu do dziesieciu,
I wymagat zezwolenia rektora.

Rektor tedy kazdorazowo podawat do wiadomosci ,,audytoréw Uni-
wersytetu” termin kursow i ilos¢ miejsc. Dowodzi tego zawiadomienie
rektora z dnia 5 marca 1829 roku.

Zawiadamiam WPP Audytoréw Uniwersytetu Jagielloniskiego, iz termin poda-
wania sie na lekcje publiczne tancow i jezdzenia konno w kursie letnim, od dnia
15 marca do ostatniego lipca, b.r., to jest dnia 10 t.mies.r. W tym wiec terminie
do kancelarii Uniwersytetu Jagiellonskiego zechcg WPP. Audytorowie ziozy¢ na
pismie swe prosby. W kursie letnim na lekcje tancéw o$miu tylko, na Ekwitacje —
szesciu tylko umieszczonymi by¢ beda moglil

Rektor ustalat rownoczesnie warunki, od ktorych spetnienia uzalez-
niat pobyt ,audytora” na danym Kkursie, podaljac je do wiadomosci
prowadzacych nauke tych dyscyplin.

W roku 1826 ,,Rektor Uniwersytetu przesyta Im¢ Panu Couder, Me-
trowi Tancow przy Uniwersytecie liste audytoréw Uniwersytetu, maja-
cych pozwolenie uczeszczania na lekcje tancéw w kursie letnim b.r. od
dnia ! marca do ostatniego lipca, dotaczajgc zarazem warunki, pod kto-
rymi audytorowie na tej liScie umieszczeni uzyskali pozwolenie. Jesliby
ktory z nich warunkéw tych nie dopetit, winien by¢ do Rektora donie-
siony, a w miejsce niedopetniajgcego takowych inny na lekcje przezna-
czony bedzie’’3. Uczestnictwo w kursach bylo uwarunkowane
przyzwoitym zachowaniem sie w stosunku do uczgcego nauczyciela,

1 Archiwum Uniwersytetu Jagielloriskiego w Krakowie (dalej cyt. Arch. UJ):
Listy audytoréw Uniwersytetu, uczacych sie tancow w roku 1817/18, 1818/1819, 1819/
71820, 1820 od 1 marca do 1 sierpnia, od 1 marca do 1 sierpnia 1821, od 1 pazdzier-
nika 1821 do 1 marca 1822 od 1 marca do 30 lipca 1822, od 1 pazdziernika 1822 do
1 marca 1823, od 1 pazdziernika 1823 do 1 marca 1824, od 1 marca do 31 lipca 1824,
od 1 pazdziernika 1824 do 1 marca 1825; Listy audytoréw, uczacych sie ekwitacji
w roku 1817/1818, 1818/1819, 1819 drugie pOtrocze, 1819—1820, od 1 marca 1820,
L —1 VIl 1821, 1. X.—1. 1l 1822, 1. 111 —30. VII 1822, 1. X.—30. I1I. 1823,
1. X. 1823 —1. 1I. 1824, 1. 111 —31. VII 1824, 1. X. 1824—1. 1ll. 1825.

2 Tamze: Zawiadomienie Rektora Uniwersytetu Jagiellonskiego z dnia 5 mar-
ca 1829 roku.

3 Tamze: Pismo Rektora Uniwersytetu Jagiellonskiego, prof. dra Sebastiana
Gortlera do Im¢ Pana Couder metra tancow, Krakow dnia 28. 11. 1826.
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regularnym uczeszczaniem na lekcje, przystgpieniem do egzaminu po
zakonczonym kursie. Zezwolenie byto imienne i nie mogto by¢ przenie-
sione i wykorzystywane przez inng osobe.

Jak wynika z tresci powyzszego pisma rektora, ilos¢ chetnych byta
znacznie wieksza niz ilos¢ miejsc na poszczeg6lnym Kkursie.

Zezwolenie rektora byto zatem pewnego rodzaju wyrdznieniem
audytora, na ktérego naktadato pewne obowigzki, ktorych niewypet-
nienie powodowato skreslenie z listy uczestnikow i wyznaczenie kolej-
nego nastepnego na liscie, ktory mial ochote uczestniczenia w tych
kursach. Warunki powyzsze obowigzywaly réwniez na kursach jazdy
konnej i fechtowania. Swiadczy o tym ,,Rapport PGtroczny z examinu
publicznego uczniéw Katedry lezdzenia konno od dnia 19 miesigca
pazdziernika w roku 1838, ztozony przez Jana Wincentego Boznanskiego,
nauczyciela jezdzenia konno przy Instytucie Technicznym”. Raport po-
wyzszy obok danych personalnych uczestnika kursu, dotyczacych wieku,
miejsca urodzenia, kondycji rodzicow, obejmowat stopnie z pilnosci
uczeszczania i uwagi na c¢wiczeniach, obyczajnosci, wykazanej umiejet-
nosci i opanowania w praktyce, danej dyscypliny 4.

Do roku 1830 lekcje tancéw i fechtowania odbywaly sie na pierw-
szym pietrze Collegium luridicum. W marcu jednak 1830 roku, Kurator
Generalny Instytutow Naukowych Wolnego Miasta i jego okregu zawia-
damia rektora uniwersytetu, ze ,,gdy umieszczenie szkoty fechtowania
i tancow na pierwszym pietrze w Collegium luridicum wznieca obawe,
azeby sala na ten cel uzyta, z przyczyn czestego jej wstrzasnienia uszko-
dzeniu nie popadta, obmyslit Kurator inny lokal w Collegium Jagiellon-
skim, w dolnym zamieszkaniu, i polecit dozorcy Doméw Akademic-
kich uporzadkowanie go, azeby od Wielkiej Nocy lekcje tarica i fechtow
tamze dawane byty, o ktérym postanowieniu dla uczynienia potrzebnego
obwieszczenia J.W-go Rektora zawiadomi¢ ma honor” 5. Rektor ustosun-
kowat sie pozytywnie do powyzszej sugestii i wezwal pisemnie ,,nauczy-
cieléow fechtowania i tancéw, aby swoie lekcye od Wielkiej Nocy r.b.
dawac zaczeli w lokalu dolnym Collegium Jagiellonskiego” 6.

Szczegolnie doniostg role na odcinku praktycznej dziatalnosci na polu
wychowania fizycznego w Krakowie i poza jego granicami odegrali pro-
fesorowie i wychowankowie Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Jagiel-
lonskiego.

4 Tamze: Rapport Potroczny z examinu publicznego uczniéw Katedry Jezdzenia
konno od dnia 19 miesigca pazdziernika w roku 1838, Krakéw dnia 3 marca 1839 r.,
Wincenty Boznanski, nauczyciel iezdzenia konno przy Instytucie Technicznym; toz
samo z dnia 22 lipca 1835, z 8 marca 1838 i 19 lipca 1838.

5 Tamze: List Kuratora generalnego Instytutow Naukowych Wolnego Miasta
i jego okregu, J. Zaluskiego, do J. W-go Rektora Uniwersytetu Jagiellonskiego
w Krakowie dnia 17 marca 1830 (nr 239).

6 Tamze: Rektor UJ do nauczycieldw tanca i fechtowania, Krakéw dnia 20 mar-
ca 1830 r.



W roku 1830 zostaje powotany na Katedre Chirurgii prof. dr Ludwik
Bienkowski, ktory, obok dziatalno$ci naukowej z zakresu swej specjal-
nosci lekarskiej, poswiecit wiele czasu a nawet pieniedzy na propagande
wychowania fizycznego wsrdéd miodziezy i spoteczenstwa krakowskiego.

W roku 1837 z jego inicjatywy i jego naktadem finansowym powstata
w Krakowie szkofa gimnastyczna, ktérej program zostat zatwierdzony
przez Senat Rzeczypospolitej Krakowskiej w dniu 13 listopada 1837 roku.
Program szkoty obejmowat obok nauki gimnastyki réwniez nauke tanca,
Spiewu i ptywania. Ta ostatnia zostata w nastepnych latach umiejsco-
wiona w ,,Zakladzie Bezpiecznego Kapania sie w Wisle”, zorganizowa-
nym réwniez z inicjatywy i kosztem Bierkowskiego.

Wychowanie fizyczne propagowane przez Bierkowskiiego zostato oparte
na podstawach naukowych i zastosowane zaréwno do miodziezy zdro-
wej, obojga ptci, w wieku od o$miu do osiemnastu lat zycia, jak i w ce-
lach leczniczych w formie gimnastyki leczniczej. Fakt powyzszy jest
wymownym dowodem, jak dalece Bierkows$ki wyprzedzat swymi czyna-
mi i zamiarami wspotczesne mu czasy.

Dziatalno$¢ profesora Uniwersytetu Jagiellonskiego, a réwnoczesnie
lekarza wzbudzita zainteresowanie zagadnieniami wychowania fizycz-
nego wsrod spoteczenstwa krakowskiego.

Ukazujg sie pierwsze wzmianki w Owczesnej prasie krakowskiej,
a zorganizowany przez Bierkowskiego pierwszy pokaz publiczny ucznidéw
jego szkoty gimnastycznej zgromadzit liczng publiczno$¢, przed ktérg
»~Kwiat miodziezy, ktorej wieksza cze$¢ z dziecinnych jeszcze lat nie
wyszfa, przedstawit rodzicom i opiekunom swoim 6w dobroczynny wptyw
gimnastyki na caty rodzaj ludzki, ktora $miato powiedzie¢ mozna odro-
dzenie fizyczne rokuje naszemu pokoleniu 7.

Dziatalnos¢ szkoty gimnastycznej Bierkowskiego trwata wprawdzie
tylko do roku 1842, ale mysl rzucona przez jej tworce przetrwata w lata
nastepne.

Sejm Rzeczypospolitej Krakowskiej na posiedzeniu, ktére odbyto sie
na przetomie roku 1844/1845, ustala subwencje w wysokosci 3000 zip.
rocznie w celu reaktywowania szkoly gimnastycznej i ptywania.

Odbywajg sie wstepne rozmowy prof. Jozefa Brodowicza, Komisarza
Rzadowego przy Zakiadach Naukowych w Krakowie z Bienkowskim,
ktéry opracowuje w pierwszym rzucie projekt szkoty ptywania, wyraza-
jac réwnoczesnie gotowos¢ oddania na ten cel ,wiasnych tazienek nad
Wistg”8. Trudnosci finansowe i zmiana sytuacji politycznej w wyniku

7 ,Gazeta Krakowska” 1838 nr 4 i nr 157, cyt. K. Bgkowski, Kronika kra-
kowska, cz. Ill, 1832 — 1848, Krakéw 1910, s. 101 i 104, Biblioteka Krakowska
nr 42.

8 A. Wrzosek, Ludwik Bierkowski, Krakéw 1911, s. 92 —103; Muzeum Hi-
storii Medycyny w Krakowie: fasc. 1010.
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przytaczenia Krakowa wraz z okregiem do Austrii stajg na przeszkodzie
realizacji tego planu.

W okresie przynaleznosci Krakowa do Austrii, prywatni nauczyciele
tafca, gimnastyki i szermierki uruchamiajg kursy wzglednie szkoty tych
dyscyplin, stajgc sie w ten sposob kontynuatorami dziatalnosci Bierkow-
skiego, w ograniczonym oczywiscie zakresie.

Wspomniany wyzej Wioenty Boznanski kontynuuje swa dziatalnos¢
nauczyciela jazdy konnej w prowadzonej przez siebie szkole ekwitacji.
Ujezdzalnia tej szkoly znajdowala sie w dawnej bursie jerozolimskiej,
w roku 1858 zostaje przeniesiona na Nowy Swiat, na ulice Straszew-
skiego, a nastepnie na ulice Starowislng 71. Obok jazdy konnej prowa-
dzit on roéwniez kursy szermierki. W roku 1867 kierownictwo i zarzad
tej szkoty, znajdujgcej sie juz przy ulicy Starowislnej 71, przejmuje
Piechocki, ,,ktory posiada w swej stajni konie dla nauki woltyzowania,
jak i dla przejazdzek”. Wspdtczesny dziennik krakowsiki tak reklamowat
te szkote wsrdd spoteczenstwa krakowskiego nastepujgcymi  stowami:

Zaktad ekwitacyjny krakowski pana Piechockiego zdaniem znawcOw nie uste-
puje w niczym zakladom wielkich miast. Dob6r koni, porzadek wojskowy, opalanie
ujezdzalni w zimie, sg to warunki zachecajgce nie tylko amatoréw jazdy, lecz tych
nawet, ktérym ruch jest potrzebg i zwyczajem, a ktorzy wsrdéd dni stotnych lub
mroznych, gdzie przechadzka jest utrudniona, zastapi¢ moga przejazdzka w ujez-
dzalni piesze wycieczkid.

W roku 1850 Jakub Zielinski, ,,nauczyciel upowazniony tancéw,
gimnastyk konkursowy i egzaminowany i nauczyciel daru ptywania”,
uruchamia swoj pierwszy kurs gimnastyczny ,w ogrodzie przy Kleparzu
nr 2, Zacisze, wprost ulicy Szpitalnej”, zaznaczajgc w ogtoszeniu w pra-
sie, ze ,,w pierwszym roku nie bedzie szkoty ptywania, natomiast niejako
wstepne tej nauki poczatki dawac sie bedg na lekcjach wspomnianych
wraz z woltyzowaniem” 1011

W kwietniu 1851 roku takiz sam kurs gimnastyki letniej, prywatnej,
odbywa sie w ogrodzie w ,,Ralju” przy dzisiejszej ulicy Rajskiej, a obok
niego prowadzi sie tam nauke tancéw n. Natomiast egzaminowany pry-
watny pedagog i fechtmistrz, Michat Starzewski, zolnierz roku 1831
i ,stary rebacz na patasze, ktory nie tylko najlepszych fechtmistrzéw
paryskich pobijat, ale nawet umys$inego, sprowadzonego z Algierii, staw-
nego w Armii rebacza, zapowiadajac ciecia, zwyciezyt’, udziela ,,pry-
watnej nauki iszermierstwa, muzyki i gimnastyki” w domu przy ulicy
$w. Jana nr 466 12 Dziatalno$¢ Starzewskiego na terenie Krakowa objeta
dtugi okres czasu, bo do roku 1886. Obok kurséw szermierki prowadzit

9 ,,Czas” 1853 nr 140, 1855 nr 101, 1859 nr 92, 1860 nr 108, 1863 nr 238, 1867
nr 130 i nr 242

10 ,,Czas” 1850 nr 110, nr 146, nr 277, nr 278, nr 283, 1851 nr 119.

Il K. Korta, Gimnazjum $w. Anny w Krakowie. Wspomnienia ucznia z lat
1888 — 1896, Biblioteka Krakowska nr 97, s. 174.

12 Tamze: nor. takze: ,,Przewodnik Gimnastyczny 1887 nr 2; ,Czas” 1850 nr 213.
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on rowniez kursy gimnastyki. Poczatkowo byly to kursy ,,gimnastyki
salonowej”, a w latach pdzZniejszych gimnastyki korektywnej, ,ktorej
gtbwnym zadaniem jest zréwnanie klatki piersiowej i prostowanie ko-
lumny pacierzowej’’13. Od roku 1887 kontynuuje on swg dziatalnos¢
na terenie Tarnowa, udzielajgc nauki szermierki w tamtejszym Oddziale
Towarzystwa Gimnastycznego ,,Sokét” 14,

W roku 1861 uruchamia ,,zaktad gimnastyczny byty nauczyciel gim-
nastyki”, wychowanek Uniwersytetu Jagiellonskiego, dr Ferdynand Tu-
szynski. Zaktad ten znajduje poczatkowo pomieszczenie przy ulicy Ko-
pernika 6, a nastepnie w tym samym jeszcze roku w obszernej, dosto-
sowanej do potrzeb nauczania gimnastyki, ,,sali w domu ks. Jabtonow-
skiego przy Matym Rynku nr 17, gdzie organizowane sg kursy
gimnastyczne zarbwno w okresie letnim, jak i zimowym 15. Dziatalno$cig
Tuszynskiego zainteresowat sie profesor Wydzialu Lekarskiego UJ,
dr Jozef Dietl, ktéry odwiedzit zaktad gimnastyczny ,w pierwszym
zaraz miesigcu po otwarciu kursu”.

Wizyta w zakfadzie gimnastyki Tuszynskiego zapoznata Dietla z pro-
gramem pracy, a réwnocze$nie umozliwita zwrdcenie uwagi na pewne
zasadnicze momenty, ktére sprowadzaty sie do zastosowania w praktyce
odpowiedniego podziatu ¢éwiczacych na grupy w zaleznosci od wieku
i rozwoju fizycznego, zorganizowania w okresie letnim éwiczen gimna-
stycznych na otwartym powietrzu, w jednym z prywatnych ogrodow.

Natomiast w celu umozliwienia jak najszerszym rzeszom miodziezy
Krakowa korzystania z urzadzen zakiladu, uwazat Dietl za wskazane
jak najwieksze obnizenie optat, a nawet organizowanie dla niej bezptat-
nych kurséw gimnastycznych. Zwrdcona zostata rowniez uwaga na celo-
wos$¢ wprowadzenia w program pracy tego zakladu gimnastyki szwedz-
kiej, ,,ktora w rozlicznych chorobach nalezycie stosowana niezaprzeczenie
zbawienne skutki wywiera¢ bedzie” 16.

Stosowanie ¢wiczen gimnastycznych zgodnie z wymogami zdrowot-
nymi zostato zapewnione przez Dietla drogg zlecenia opieki lekarskigj
nad powyzszym zaktadem gimnastycznym adiunktowi kliniki Wydziatu
Lekarskiego UJ drowi Fateckiemu, propagujacemu c¢wiczenia gimna-
styczne miodziezy i' 0s6b starszych 1718

Kontynuowano w ten sposéb wptyw Wydziatu Lekarskiego UJ na
ksztattowanie sie zagadnien wychowania fizycznego na terenie Krakowa.
Zaktad ten przez kilka lat odgrywat pierwszorzedng role w krzewieniu
¢wiczen fizycznych, gimnastycznych.

13 ,,Czas” 1880 nr 145, 1881 nr 193, 1883 nr 145, 1884 nr 138.

14 ,,Przewodnik Gimnastyczny” 1887 nr 2.

5 T. Tyszecki, Statystyka wychowania fizycznego w Polsce. Czasy nowsze.
Streszczenie odczytu wygi, na Zjezdzie Lekarskim w Krakowie w r. 1900; ,,Prze-
glad Gimnastyczny” 1900 nr 9; ,,Czas” 1861 nr 84.

18 ,,Czas” 1861 nr 84.

* ,Czas” 1862 nr 37, nr 78, 1863 nr 84.
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W roku 1863 zostaje on przeniesiony na okres letni do dworku
Potockich na Nowym Swiecie nr 7, gdzie ¢wiczenia gimnastyczne od-
bywaty sie w dnie pogodne w ogrodzie, a w ,,dzdzyste pod nakryciem”.
W okresie letnim miejscem C¢wiczen gimnastycznych byt réwniez ,pa-
facyk angielski” na Wesotej oraz ogrod Na Piasku przy ulicy tobzow-
skiej 18,

Zgodnie z wytycznymi prof. dra J. Dietla, dr Ferdynand TuszynskKi
objat swa dziatalnoscia miodziez istniejgcych wowczas szkot krakow-
skich, zapewniajgc pewng ilo$¢ bezptatnych miejsc na organizowanych
kursach gimnastycznych. W roku 1863 zarezerwowano bezptatny udziat
dla dwunastu uczniéw Instytutu Technicznego, dwunastu uczniéw z gim-
nazjum | $w. Anny, oSmiu z gimnazjum nizszego i szesnastu z ,,0bojga
szkot normalnych” 19

Dziatalno$¢ Ferdynanda Tuszynskiego, prowadzona pod opieka pra-
cownikow naukowych Wydziatu Lekarskiego UJ data wkrétce realne
wyniki.

W roku 1864 zostaje wybudowana sala gimnastyczna przy c.k. Szkole
Gtownej wzorcowej, przy ulicy Brackiej 22 w domu barona Larischa,
gdzie prowadzono ¢wiczenia gimnastyczne dla ucznidéw tej szkoty, semi-
narium nauczycielskiego i uczniéw Il Gimnazjum im. $w. Jacka.

Nauczycielem gimnastyki byt Leon Weiss, ktéry w latach 1867 —
— 1870 organizuje publiczne popisy swych uczniéw, ktérzy ,sktadali
proby sity, zrecznosci, a nawet biegtosci w skomplikowanych ewolucjach,
wkraczajacych w sfere wyzszej gimnastyki” 20.

Jozef Dietl rowniez jako prezydent miasta w latach 1866 — 1874
interesuje sie zywo zagadnieniami wychowania fizycznego na terenie
Krakowa.

W dniu 14 pazdziernika 1867 roku wraz z prof. Rozwadowskim,
drem Machalskim, ks. kanonikiem Goérnickim i kupcem Jawornickim,
jest inicjatorem zatozenia Towarzystwa gimnastycznego pod nazwg
,Orzet Bialy” w celu rozwijania i wyrobienia sit fizycznych przez éwi-
czenia ciata, mianowicie gimnastyke, szermierke, ptywanie i jazde konng”.
Podjecie dziatalnosci Towarzystwa nastgpito dopiero z koricem sierpnia
1870 roku. Juz jednak w maju 1871 roku stato sie aktualne zagadnienie
»,Czy Towarzystwo ma dalej istnie¢, czy tez rozwigzaC sie dla braku
funduszow”. Dzieki wyborowi na przewodniczacego Towarzystwa Win-
centego Eminowicza, naczelnika ochotniczej strazy pozarnej, i potaczenie
sie z tg instytucjg, kontynuowano dalszg dziatalno$¢ w ramach ochotni-
czej strazy pozarnej2l.

> ,,Czas” 1863 nr 84, nr 200, nr 257, 1864 nr 127, nr 134, nr 200, 1865 nr 80,
nr 148, nr 179.

19 ,,Czas” 1863 nr 84.

A T. Tyszecki, op. cit.; ,Czas” 1868 nr 158, 1869 nr 144, 1870 nr 22.

21 ,,Czas” 1868 nr 27, nr 113 ,1870 nr 198, nr 210, 1871 nr 52, nr 110.
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Ozywiong dziatalno$¢ na polu wychowania fizycznego, zgodnie z wie-
loletnig tradycja Wydziatu Lekarskiego UJ rozwingt wychowanek tego
Wydziatu, dr Wenanty Piasecki, ktéry w roku 1867 ukonczyt studia
lekarskie, a w czasie pobytu w Dreznie i Pradze ukonczyt kursy gimna-
styczne i pracowat w Kkierunku praktycznego zastosowania nabytych
wiadomosci teoretycznych.

Natomiast po ukonczeniu studidow, w tymze samym roku, podjat sie
kierownictwa c¢wiczeniami gimnastycznymi w zalozonym na terenie
Lwowa w roku 1867 — Towarzystwie Gimnastycznym ,,Sokot”. Natych-
miast po przybyciu do Lwowa ,urzadzit nauke gimnastyki na sposéb
praktykowany za granicg, zaprowadzajgc z czasem pewien system i tad”.
Réwnoczesnie rozpoczat dziatalno$¢ szkoleniowa, prowadzac wykiady
dla kandydatow na nauczycieli gimnastyki22

Do roku 1880 przebywa we Lwowie. Pracg swa zar6wno praktyczng
poprzez prowadzone Cwiczenia gimnastyczne, jak i teoretyczng poprzez
wykiady, zmierzat do podbudowy zagadniern wychowania fizycznego na
odcinku gimnastyki odpowiednimi wiadomosciami z dziedziny medy-
cyny, a zwilaszcza anatomii i fizjologii. Zajmuje sie rOwnoczes$nie spra-
wami wiasciwej terminologii w ¢éwiczeniach gimnastycznych. Zagadnie-
niu temu poswieca wydang w roku 1867 we Lwowie rozprawe Stownic-
two gimnastyczne 23.

W roku 1881 przenosi sie do Zakopanego, gdzie w nowo wybudowa-
nym przez siebie zakladzie przyrodoleczniczym, otwartym w dniu
1 czerwca, zainstalowat wszelkie urzadzenia potrzebne do leczenia, jak
réwniez do kapieli parowych, stonecznych oraz przybory do gimnastyki
leczniczej i ortopedycznej. Prowadzi tutaj; dziatalno$¢ leczniczg z zasto-
sowaniem gimnastyki leczniczej.

Od stycznia roku 1885 przebywa w Krakowie, zamieszkuje w willi
»,Pod Lipkami” nad Wista, gdzie znajduje pomieszczenie rOwniez pro-
wadzony przez niego zaklad wodoleczniczy tak, ,iz chorym zamiejsco-
wym moze dawac zupetne zaopatrzenie z kuracjg hydropatyczng i mieg-
sieniem, massage, w potaczeniu z gimnastyka leczniczg”. Podobny za-
ktad wodoleczniczy w potgczeniu z gimnastyka leczniczag organizuje
w ,,nowo przybudowanych tazienkach gornych’’24. Ponadto uruchamia
przy ulicy Stawkowskiej zakiad gimnastyczny, znany pod nazwg ,Za-
kftadu gimnastycznego dra Wenantego Piaseckiego”, a wyposazony
w przyrzady gimnastyczne najnowszej konstrukcji. W czasie niepogody
¢wiczenia gimnastyczne wszelkiego rodzaju wchodzace w zakres ,,gimna-

2 Ksigga pamiatkowa ku uczczeniu 25 rocznicy zalozenia T. G. ,,Sokot” we
Lwowie, Lwow 1892, s. 21; K. Pawlikowski, Przed 21 laty. Urywek z dziejow
Towarzystwa, ,,Przewodnik Gimnastyczny” 1888 nr 3.

8 W. Piasecki, Stownictwo gimnastyczne, Lwow 1867; E. Cen ar, Pismien-
nictwo gimnastyczne polskie [w:] Ksiega pamigtkowa..., s. 236 — 240.

U ,,Przewodnik Gimnastyczny” 1881 nr 2, 1884 nr 12, 1895 nr 51.
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styki wychowawczej, ludowej i leczniczej” odbywaly sie na obszernej,
jasnej i ,doskonale przewietrzanej sali”. W dnie pogodne dziewczeta
¢wiczyty na werandzie, a chtopcy w ogrodzie.

Zaklad ten cieszyt sie duzg popularnoscia. Matki spieszyty ,z za-
mowieniami lekcji gimnastyki dla swych cérek, co pochwali¢ nalezy ze
wzgledu na upo$ledzenie sit fizycznych najmiodszej generacji kobiet,
a pod kierunkiem tak wytrawnego nauczyciela, jakim jest dr Piasecki
znakomite skutki c¢wiczen gimnastycznych z pewnoscig osiggniete by¢
moga>’2. W maju tegoz roku, w momencie organizacji Towarzystwa
Gimnastycznego ,,Sokét” w Krakowie, wchodzi w skiad pierwszego Wy-
dzialu Towarzystwa, stuzac radg i doswiadczeniem, nabytym w ciggu
swej dziatalnosci na terenie Lwowa, wydajac réwnoczesnie rozprawe
O celach i zadaniach Towarzystw Gimnastycznych, wytyczajgca kierunki
pracy na przysztosé 26.

Juz jednak w czerwcu opuszcza Krakéw, udajac sie do Zakopanego,
by tam kontynuowac dziatalnos¢ lekarska w swoim zaktadzie leczniczym,
bedagcym jedynym zakiadem hydropatycznym na terenie Zakopanego,
w ktoérym ,,nieposlednie miejsce zajmowata gimnastyka i miesienie” 27.

W okresie pobytu dra Wenantego Piaseckiego we Lwowie i w Za-
kopanem czynna byla w Krakowie szkola gimnastyczna higieniczno-
ortopedyczna, prowadzona przez Ernesta Pruszynskiego, ktory ,zatozyt
sobie jako cel wyksztatcenie uczniow pod wzgledem zrecznosci i zwin-
nosci oraz stopniowe rozwijanie sit miodziezy, nie za$ ksztatcenie jej
w sztukach akrobatycznych” 28,

Cwiczenia gimnastyczne zostaty tu zréznicowane w zaleznosci od
wieku i zaawansowania éwiczacych. Cwiczenia gimnastyczne dzieci pro-
wadzono wedlug systemu gimnastyki szwedzkiej, starszej miodziezy —
czeSciowo wedtug systemu gimnastyki niemieckiej, przyrzadowej.

W czasie publicznych popiséw ,uczniowie tego zakladu od szescio-
lub siedmioletnich chiopczykéw az do miodziencow roslejszych, odby-
wali rozmaite, a do swego wieku dostosowane ¢wiczenia gimnastyczne
Z biegtoscia, wprawg i zrecznoscig, ktdre sprawujg niezmiernie przyjemne
wrazenie na widzach. Dwunastu matych chitopczykéw popisywato sie
w tzw. cwiczeniach szwedzkich, rozwijajgcych niewatpliwie muskuty
dzieci i wptywajacych korzystnie na ich zdrowie, a odbywanych na ko-
mende z precyzjag wzorowa. Miodziency roslejsi odbywali ¢wiczenia na
drabinkach, trapezach, kotkach, skakanie przez kozty. Wszystko to od-
bywato sie bez zadnych wysilan, jak gdyby popisujacych sie nic to nie
kosztowato, chociaz niektore ich »sztuki« byty tak trudne, ze w zakres

% ,,Przewodnik Gimnastyczny” 1881 nr 2.

% W. Piasecki, O celach i zadaniach Towarzystw Gimnastycznych, Krakow
1885; E. Cen ar, op. cit.

21 ,,Przewodnik Gimnastyczny” 1886 nr 6.

% ,,Czas” 1877 nr 196.
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akrobatyki wchodzity. Niektérzy z uczniéw zdradzali oprocz tego wielka
site i niestychang wprawe” 25.

Odpowiednie stanowisko wobec zagadnien wychowania fizycznego,
a szczegoOlnie ¢wiczen gimnastycznych zajmuje w tym okresie czasu réw-
niez Akademia Umiejetnosci w Krakowie. W roku 1881 na rece prezesa
Akademii Umiejetnosci, prof. dra Jézefa Majera przestana zostala przez
Wydziat Krajowy petycja, wniesiona w dniu 7 czerwca 1880 roku przez
Towarzystwo lekarzy galicyjskich do Woysokiego Sejmu Krajowego
w sprawie reformy higienicznej szkét. W oparciu o konsultacje odbyte
w tej sprawie z profesorem UJ Stanistawem Janikowskim, ktory po na-
radzie z lekarzami drem K. Grabowskim i drem B. Lutostansikim, wycho-
wankami tegoz Uniwersytetu, utozyt memoriat rébwnoznaczny ze stano-
wiskiem Akademii Umiejetnosci w Krakowie. Tre$¢ paragrafu dotyczacego
¢wiczen gimnastycznych byla nastepujaca:

Wychowanie publiczne skierowane jest u nas prawie wylgcznie do rozwoju
umystu; jednakze dla szlachetnych celéw nie nalezaloby zapomina¢ o rozwoju
fizycznym uczniéw, ale owszem staraC sie o0 tenze z rowng gorliwoscig, a to nada-
jac gimnastyce wybitniejsze stanowisko w systemie wychowania.

Wohprawdzie gimnastyka przyjeta jest dzisiaj jako osobny przedmiot do progra-
mu szkot naszych, lecz tylko jako przedmiot nadobowigzkowy, do ktorego naj-
mniejsze przywigzuje sie znaczenie i od ktérego moze sie kazdy uczer z najwieksza
tatwoscig uwolni¢, a wskutek niedostatecznego oceniania wartosci gimnastyki w na-
szym kraju, liczba starajacych sie o zwolnienie jest znaczna. Gimnastyka powinna
by¢ przedmiotem obowigzkowym, od ktorego tylko Swiadectwo wydane przez le-
karza szkolnego mogtoby ucznia stale lub czasowo uwolni¢, a w ten sposéb tylko
przyczyniac sie beda szkoly do rozwoju miodziezy we wszelkich kierunkach, moral-
nym, umystowym jako tez fizycznym. Nadto nie ulega watpliwosci, ze c¢wiczenia
gimnastyczne powinny by¢ zastosowane do stanu zdrowia i sit kazdego ucznia,
a zatem majg sie odbywa¢ zawsze wedlug wskazéwek danych przez lekarzy 29

Komisja, opracowujgca powyzszy memoriat staneta réwnocze$nie na
stanowisku, ze nalezy wyeliminowa¢ z programu szkolnego trudne ¢wi-
czenia akrobatyczne, za jakie uwazano ¢wiczenia gimnastyczne systemu
niemieckiego, a oprze¢ sie na gimnastyce systemu szwedzkiego, ,,odby-
wajacej sie bez skomplikowanych przyrzadéw” 3l

W roku 1883 zostaje pomysinie zatatwiona sprawa statych ¢wiczen
gimnastycznych dla miodziezy akademickiej w Krakowie. Wydziat Czy-
telni Akademickiej przy Placu Franciszkanskim, obok kosciota francisz-
kandw, wynajmuje sale gimnastyczng, gdzie w latach 1883/1884 i 1884/
1885 prowadzone sg ¢wiczenia gimnastyczne pod kierownictwem J. Kos-

29 ,,Czas” 1877 nr 137, nr 196, 1878 nr 144, 1879 nr 132.

% ,,Przeglad Gimnastyczny” 1881 nr 1, nr 2; ,Przeglad Lekarski” 1881 nr 15;
Kronika Uniwersytetu Jagiellonskiego 1864 —1887 i obraz stanu dzisiejszego wraz
z rzeczg o rektorach od czaséw najdawniejszych, Krakow 1887. Dr Stanistaw J a-
nikowski profesor medycyny sgdowej i policyjnej od roku 1866, a od roku 1872
prezes Towarzystwa Lekarskiego, zmart 21.1V. 1881 na tyfus plamisty.

3 ,Przeglad Gimnastyczny” 1881 nr 7.
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minskiego. Obok gimnastyki Wydziat Czytelni Akademickiej propagowat
wsréd miodziezy akademickiej wioS$larstwo i w tym celu zakupit w roku
1883 16dzZ, przeznaczong do uzytku cztonkdw, a w roku 1884 przystgpit do
organizacji ¢wiczen szermierczych32. Stwarzanie mozliwosci miodziezy
akademickiej uprawiania C¢wiczen fizycznych spotykamy rowniez
i w latach pdzniejszych. W roku 1891 zostaje zatwierdzony statut Aka-
demickiego Klubu Szermierczego, ktérego kuratorem zostat profesor UJ
dr Kleczynski. Dziatalnos¢ jego byta krotkotrwata. Nie istnieje juz
w roku szkolnym 1894/1895 33. W roku 1896 zawigzato sie na Uniwersy-
tecie Jagiellonskim Stowarzyszenie miodziezy akademickiej ,,Jagiellonia”,
majace na celu obok pomocy w nauce réwniez organizowanie imprez
rozrywkowych i ¢wiczen szermierczych.

W tym tez roku sprawa wychowania fizycznego miodziezy akademic-

kiej staije sie treScig przemoOwienia rektora Uniwersytetu prof. dra Szczes-
nego Kreutza:

W kotach zawodowo naukowych odbywaty sie dos$¢ liczne odczyty, wyklady
i pogadanki. Nie brakio tez miodziezy zachety i pomocy w studiach przez rézne
kota, a mianowicie bardzo pozyteczne Biblioteki studenckie, chetnie przez profeso-
réow i wydawcéw popierane. Nie pamietano tylko nigdzie dostatecznie o tym, ze
jezeli w miodziezy naszej ma wzrasta¢ zycie duchowe, musi ciatlo do tego dostar-
czy¢ sity. Cherlactwo fizyczne staje sie coraz powszechniejsze, a dla wzmocnienia
ich sit fizycznych, pokrzepienia i zachowania zdrowia $Srodkiem cwiczen fizycznych,
do ktérych ona sama dziwny brak ochoty okazuje, czyni sie u nas zbyt mato. Moze
ponowna zacheta i usitowane utatwienie miodziezy akademickiej oddawania sie
¢wiczeniom fizycznym, na innych uniwersytetach z ochotg i widocznym pozytkiem
uprawianych, znajda trwalszy oddZwiek i skuteczniejsze poparcie” 34

Wezwanie powyzsze byto tym bardziej na czasie, ze sytuacja na od-
cinku mozliwosci uprawiania ¢wiczen fizycznych na terenie Krakowa
ulegta radykalnej zmianie.

Od roku 1866 zostaty stworzone mozliwosci uprawiania w okresie
zimowym jazdy na tyzwach. Giowng role w propagowaniu wsrdd spo-
teczenstwa krakowskiego tej przyjemnej, a przede wszystkim zdrowej
rozrywki odegrato Towarzystwo tyzwiarskie, ktére od roku 1870 urza-
dza place Slizgawkowe. Poczgtkowo znajdujg one pomieszczenie na sta-
wie zwierzynieckim w latach 1870 — 1872, a nastepnie na stawach ,,przy
ulicy tobzowskiej w ogrodzie niegdy$ Macewiczow”, na stawie ,,w 0gro-
dzie domu pana Mazgala przy ulicy Karmelickiej, na stawach przy
domu hr. Potockich, obok Ogrodu Botanicznego, przy ulicy M. Koper-
nika”, by od roku 1889 przenie$¢ sie na sadzawke w Parku Krakowskim,
ktora od tej chwili stata sie gtdbwnym osrodkiem jazdy na tyzwach
i przetrwata w okres po pierwszej wojnie Swiatowej.

W dalszym ciggu byfa réwniez czynna $lizgawka przy Ogrodzie Bo-

% ,,Przewodnik Gimnastyczny” 1884 nr 11, 1885 nr 2.
B Kronika Uniwersytetu Jagiellonskiego 1891 —1892..., Krakéw 1892, s. 19.
3 Kronika Uniwersytetu Jagiellonskiego 1876—1897..., Krakow 1897, s. 9.
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tanicznym, a liczne stawy i wody za walami fortecznymi umozliwiaty
te zdrowg rozrywke mniej zamoznej miodziezy3S. Dziatajgce juz w ro-
ku 1884 Towarzystwo wioslarskie, a nastepnie od roku 1892 Oddziat
wioslarski T.G. ,,Sokét’, umozliwiaty swym cztonkom uprawianie w okre-
sie lata turystyki wodnej. W roku 1884 ,kwestia szkoty, ktéra od kilku
lat byta podnoszona w Radzie Miejskiej, w dziennikach i kotach pry-
watnych zostala ostatecznie przez Towarzystwo wioslarskie rozwigzana.
Na dwoch todziach zbudowano podtoge, w $rodku umieszczono budke
do rozbierania, a cata ptywalnia otoczona jest barierka. Nauczycielem
jest urzednik Magistratu znany gimnastyk i ptywak pan Gedtek” 3.

Juz jednak w roku 1885 zostaje otwarta i uruchomiona, wybudowa-
na kosztem wiadz wojskowych, stacjonujgcych w Krakowie, ptywalnia
w Parku Krakowskim, udostepniona w godzinach popotudniowych lud-
nosci cywilnej3r.

W tymze samym roku zapoczagtkowato swa wieloletnig prace na od-
cinku propagandy c¢wiczen gimnastycznych i innych form wychowania
fizycznego, Towarzystwo Gimnastyczne ,,Soko6t’, oddziat w Krakowie3s,

Od roku 1886 dziata Krakowski Klub Cyklistéw, nalezacy do naj-
wigkszych i najliczniejszych klubow tej dyscypliny w catej Galicji,
a obok niego Oddziat cyklistow T.G. ,,Sokdt” 39.

Szczegoblnie jednak ozywiong dziatalno$¢ na terenie Krakowa roz-
wingt wychowanek Wydziatlu Lekarskiego UJ, Henryk Jordan 40. Bezpo-
Srednimi wspdtpracownikami Jordana byli lekarze: dr Teofil Tyszecki,
popierajacy juz w roku 1888 idee stworzenia Parku gier i zabaw w Kra-
kowie, kierownik grona nauczycielskiego T.G. ,,Sokot” w Krakowie,
wybrany na konferencji nauczycieli gimnastyki we Wiedniu w roku 1900
w skiad delegacji do Rady Panstwa i Senatu z memoriatem w sprawie
réwnouprawnienia nauczycieli gimnastyki z nauczycielami innych przed-
miotéw4l; i dr Tokarski, nauczajacy gimnastyki od roku 1882 wedtug
systemu Spiessa, cztonek grona nauczycielskiego T.G. ,,Sokot” w Kra-
kowie. Wygtosit on na Krajowej Konferencji Nauczycielskiej w Krakowie
w roku 1899 referat ,,O wychowaniu fizycznym miodziezy w szkotach
ludowych i wydziatowych, ze szczeg6lnym uwzglednieniem tych, ktére

% ,,Czas” 1866 nr 311, 1871 nr 244, 1872 nr 11, nr 271, 1873 nr 2, 1874 nr 4,
nr 259, 1875 nr 278, 1877 nr 283, 1878 nr 6, nr 29, 1879 nr 283, 1881 nr 296, 1883 nr 5,
nr 22, nr 39, nr 282, 1884 nr 273, 1885 nr 289, 1886 nr 54, 1887 nr 1, nr 41,
1389 nr 289, 1890 nr 4, 1891 nr 293, 1892 nr 18.

3% ,,Czas” 1884 nr 118, nr 176.

3’ ,,Czas” 1886 nr 168, 1885 nr 85.

¥ Ksiega pamiatkowa..., s. 79— 87.

33 ,,Czas” 1886 nr 168, nr 263, 1887 nr 110, 1890 nr 122.

« Kronika Uniwersytetu Jagielloriskiego 1864 —1887, Krakow 1887, s. 165; Por.
takze rozprawe H. Smarzyriskiego, Henryk Jordan, zamieszczong w nin. to-
mie, s. 143.

4 T. Tyszecki, op. cit.
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nie majg sal gimnastycznych”. W roku 1900 jako kierownik kursu gier
i zabaw dia nauczycieli gimnastyki wygtosit referat ,,O0 znaczeniu zabaw
i gier” 42. Do grona wspotpracownikow Jordana nalezeli takze cztonko-
wie T.G. ,,Sokét” w Krakowie: dr Jan Bielawski, dr Stanistaw Rowinski
i dr M. Dolinski 43.

Spoza Swiata lekarskiego gorgcym zwolennikiem i bliskim wspotpra-
cownikiem Jordana byt Zygmunt Wyrobek44, propagator gier i zabaw,
a w okresie powojennym wizytator szkolny wychowania fizycznego,
kierownik jednorocznych kursow wychowania fizycznego przy Uniwer-
sytecie Jagiellonskim. Jego dziatalno$¢ powojenna jest Scisle zwigzana
ze Studium Wychowania Fizycznego UJ.

Henryk Jordan potrafit zatem w okresie swej dziatalnosci zaintereso-
waé swa ideg i pozyskaC dla jej realizacji szereg o0sob, w wiekszosci
wychowankéw Wydziatu Lekarskiego UJ wzglednie pracownikéw nau-
kowych tego Wydziatu, ktorzy ze wzgledu na swe studia w najwyzszym
stopniu doceniali role wychowania fizycznego w zyciu cztowieka zaréwno
z punktu widzenia zdrowotnego, jak i wychowawczego. Zainteresowa-
niom tym dawali wyraz dziatalnoscig i publicznymi wystgpieniami
w postaci szeregu odczytow.

W roku 1899 dr Odo Bujwid, profesor Uniwersytetu, wygtasza od-
czyt w T. G. ,,Soko6t” ,,0 wychowaniu fizycznym miodziezy”, w ktorym
obok gimnastyki propaguje rowniez ,sport kotowy”, jazde na tyzwach
i wioSlarstwo 45 Ludzie ci stali sie kontynuatorami pracy Jordana, a nie-
ktorzy przyczynili sie bezposrednio do powstania w latach powojennych
zakfadu naukowego poswieconego zagadnieniom wychowania fizycznego
i sportu, Studium Wychowania Fizycznego przy Wydziale Lekarskim UJ.

Po raz pierwszy postulat stworzenia osobnej katedry dla spraw wy-
chowania fizycznego zostat postawiony w roku 1900 na IX Zjezdzie
lekarskim w Krakowie, ktory duzg uwage poswiecit zagadnieniom wy-
chowania fizycznego. Na Zjezdzie tym wygtoszono cztery referaty na
ten temat. Autorami ich byli: profesor UJ dr Napoleon Cybulski (,,Obec-
ny stan nauki o wychowaniu fizycznym”), dr Teofil Tyszecki (,,Statystyka
wychowania fizycznego”), dr Eugeniusz Piasecki (,,Postulaty w sprawie
wychowania fizycznego w Galicji”), dr Dolinski, sekundariusz szpitala
w Przemyslu (,,Postulaty wychowania fizycznego dziewczat i kobiet”).

Na szczeg6lng uwage zastuguje referat wygtoszony przez Eugeniusza
Piaseckiego. Jako gorgcy zwolennik i propagator idei Jordana kiadt on
specjalny nacisk na role wychowawczg gier i zabaw na Swiezym po-

12 ,,Przeglad Gimnastyczny” 1899 nr 9, 1900 nr 8.

4 ,Przeglad Gimnastyczny” 1899 nr 6, nr 7.

4 Por. takze rozprawe J. Bugajskiego, Pionierzy wychowania fizycznego,
zastuzeni pracownicy Studium Wychowania Fizycznego UJ w Krakowie, zamieszczo-
ng w nin. tomie, s. 205.

45, Przeglad Gimnastyczny” 1899 nr 4, nr 5.
o' yezny 10TEK4

2 Rocznik Naukowy WSWF

Flz'46*
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wietrzu, domagajgc sie postawienia ich w szkole na réwni z nauka
gimnastyki. Domagat sie rowniez stworzenia przy Uniwersytecie osobnej
katedry dla spraw wychowania fizycznego, celem wiasciwego ustawie-
nia i zapewnienia temu kierunkowi wychowania dalszego rozwoju na
podbudowie naukowej. Zrealizowanie tego postulatu stato sie jednak
mozliwe dopiero w warunkach po pierwszej wojnie Swiatowej 46,

Wspdoitczesni Jordanowi, podobnie jak on nalezacy do grona pracow-
nikbw naukowych Wydziatu Lekarskiego byli dr Emil Godlewski, od
roku 1913 profesor zwyczajny biologii ogdlnej, oraz dr Stanistaw Cie-
chanowski4l. Pierwszy stat sie w latach 1913 — 1918 rzecznikiem spraw
zwigzanych z wychowaniem fizycznym miodziezy akademickiej, a w la-
tach powojennych popierat usitowania zmierzajace do stworzenia samo-
dzielnej katedry wychowania fizycznego. Gtéwnym jednak oredownikiem
i bezposrednim motorem tej akcji byt Ciechanowski, ktory od roku 1919
petnit funkcje delegata Wydziatu Lekarskiego do Rady Wychowania
Fizycznego i Kultury Cielesnej 48.

W okresie przedwojennym bowiem szkolenie wychowawcéw fizycz-
nych dla potrzeb szkolnictwa odbywato sie¢ na dwuletnich kursach uni-
wersyteckich wychowania fizycznego we Lwowie, a pozniej i w Krako-
wie. Uczestnicy, rekrutujacy sie przewaznie sposrdd stuchaczy Wydziatu
Filozoficznego konczyli je ze stopniem dyplomowanego nauczyciela
gimnastyki. Kursy te wyksztatcity caty szereg dziataczy na polu wycho-
wania fizycznego, ktérzy nie zwazajgc na pietrzace sie przed nimi trud-
nosci byli pionierami wychowania fizycznego w szkotach krakowskich.
Inspektorem wf w szkotach $rednich Matopolski zachodniej i Slaska
Cieszynskiego byt znany dziatacz w dziedzinie wychowania fizycznego
na terenie Lwowa, Rzeszowa, Brodoéw, Kotomyi i Krakowa, wychowanek
Wyadziatu Lekarskiego UJ dr Herman Mojmir 4. W ramach propagandy
sportu na terenie szkd&t zorganizowali oni w dniach 6 i 7 czerwca
1914 roku pierwsze zawody lekkoatletyczne uczniéw szkdt Srednich Ga-
licji zachodniej50. Do roku 1914 zagadnieniami wychowania fizycznego

4% ,Przeglad Gimnastyczny” 1900 nr 8. Sprawa wychowania fizycznego na 1X
Zjezdzie Lekarskim w Krakowie.

i1 Por. takze cyt. juz rozprawe J. Bugajskiego, zamieszczong w nin. to-
mie, s. 205.

48 Protokoty zwyczajnych posiedzen Senatu Akademickiego UJ z 4. I1I. 1913,
s. 713—74, z 27. V. 1913, s. 77, z 11. 1ll. 1915, s. 89; Protokot posiedzenia zwyczajne-
go grona profesorow nauk lekarskich z dnia 21. XI. 1919, s. 89, L. 1668.

49 Aleksander Orchowski, Ksztatcenie nauczycieli wychowania fizycznego
w Krakowie w Il poi. XIX w. i na poczatku XX wieku (Rocznik nauk. WSWF
1962, t. Il) omawia szczegdtowo rozwoj i dziatalnos¢ uniwersyteckich kursow wf
UJ. Por. takze ,Wychowanie Fizyczne” 1920 nr 1 —2. Herman Mojmir opracowat
i wydat Cwiczenia i zabawy skautowe, Samarytanin, Skauting i wytyczne kierunki
pracy narodowo-wychowawczej, Powrét do natury a sport, O wychowaniu fizycznym
dziewczat w Polsce.

5 ,,Przeglad Sportowy” 1924 nr 35.
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i sportu interesowali sie i popierali je ws$rdd spoteczenstwa polskiego
w wiekszosci wypadkdéw przedstawiciele Swiata lekarskiego. Akcja tych
ludzi byta zrozumiana i popierana przez niewielky cze$¢ spoteczenstwa,
ktore, zaabsorbowane walkg o kariery urzednicze, gtébwny nacisk w wy-
chowaniu miodziezy kiadto na zapewnienie miodemu pokoleniu wy-
ksztatcenia, koniecznego do zajecia odpowiednio intratnego stanowiska
w hierarchii urzedniczeij Austrii, a zagadnienia wychowania fizycznego
pozostawiato na znacznie dalszym planie.

2,

POWSTANIE STUDIUM WYCHOWANIA FIZYCZNEGO UNIWERSYTETU
JAGIELLONSKIEGO | JEGO DZIALALNOSC DO ROKU 1939

Z chwilg uzyskania przez Polske bytu panstwowego, po zakonczeniu
pierwszej wojny Swiatowej, nastapity daleko idgce zmiany w ustosun-
kowaniu sie do zagadnien wychowania fizycznego i sportu. Sprawy te,
mimo ciezkich, powojennych warunkéw ekonomicznych staty sie jednym
z podstawowych zagadnien ogdlnospotecznych. Do pracy na tym polu
wiaczyty sie zarowno szkoty, jak i instytucje o charakterze ogélnopan-
stwowym i samorzgdowym. Zagadnienia wychowania fizycznego zostaty
potraktowane w odrodzonym szkolnictwie polskim jako zagadnienia
0 duzej roli wychowawczej i zdrowotnej. Przystgpiono zatem do na-
tychmiastowego, realnego rozwigzania organizacyjnego i programowego.
Daty temu wyraz pierwsze zjazdy nauczycielskie w Krakowie i w War-
szawie.

Zjazd nauczycielski w Krakowie, w styczniu 1918 roku, postanawiat,
ze ,,program wychowania fizycznego w szkole i poza szkotg oprzec sie
musi z jednej strony na nalezytym wyksztatceniu wychowawcow,
a z drugiej strony tak na wdrozeniu miodziezy w higiene zycia codzien-
nego i na otoczeniu miodziezy higienicznymi warunkami, jak i na czyn-
nym rozwoju sit i sprawnosci cielesnej” 5l

Podkreslajgc koniecznos¢ nalezytego wychowania fizycznego dziew-
czat nader dotychczas zaniedbanego, stwierdzano réwniez, ze ,,Cwiczenia
nie maja ogranicza¢ sie do nauki gimnastyki albo wytgcznie gier rucho-
wych, lub innego rodzaju ¢wiczen. Wychowanie fizyczne powinno obej-
mowa¢ wszystkie dziaty cwiczen fizycznych odpowiednich dla danego
wieku” 52. Podobne stanowisko zajat zjazd nauczycielski, zorganizowany
w Warszawie w kwietniu 1919 roku, domagajgc sie przeznaczenia we

5, Wychowanie Fizyczne” 1920 nr 1—2, s. 1—10.

5% W. Osmols ki, Wychowanie fizyczne w szkole powszechnej. Referat wy-
gloszony na | posiedzeniu Rady wychowania fiz. i kultury cielesnej w dniu
6. 1. 1920 r. ,,Wychowanie Fizyczne” 1920 z. 1 —2.

t*
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wszystkich szkotach pé&t godziny dziennie na gimnastyke oraz dwdch
popotudni tygodniowo na gry i zabawy ruchowe, stwierdzajac réwno-
czesnie rownorzedno$¢ wychowania fizycznego i umystowego 53. Na zjez-
dzie tym zostato zadeklarowane stanowisko Rzeczpospolitej Polskiej
w tej sprawie wspdlng deklaracjg Ministerstw W. R. i O. P. i Minister-
stwa Zdrowia Publicznego, stwierdzajgcg réwnorzednos¢ wychowania
fizycznego w szkole polskiej z wychowaniem umystowym i moralnym
w oparciu o zasade powszechnosci i obowigzkowosci w szkotach po-
wszechnych, $rednich i seminariach nauczycielskich. Tym samym zostat
zapewniony dalszy rozwdj tych zagadnien w ramach organizacyjnych
i programowych szkoty.

Réwnolegle do rozwoju zagadnien wychowania fizycznego w szkole
szedt rozwdj pierwszych organizacji sportowych. W roku 1919 zostajg
zorganizowane pierwsze Polskie Zwigzki Sportowe: lekkoatletyczny,
pitki noznej, narciarski i wio$larski, kierujgoe rozwojem reprezentowa-
nych przez siebie dyscyplin sportowych.

Z inicjatywy Ministerstwa Zdrowia Publicznego zostaje zwotane
w dniu 12 pazdziernika 1919 roku posiedzenie organizacyjne Polskiego
Komitetu Igrzysk Olimpijskich, a w roku 1920 zostaje powotany przez toz
samo ministerstwo organ doradczy i opiniodawczy we wszelkich spra-
wach zwigzanych z wychowaniem fizycznym, Rada Wychowania Fi-
zycznego i Kultury Cielesnej, w ktérej sktad weszli z Krakowa prof. UJ
dr Stanistaw Ciechanowski, Zygmunt Wyrobek i dr Stanistaw Rowin-
ski 54,

Szybki rozw0j zagadnien wychowania fizycznego i sportu spowodowat
znacznie wieksze niz dotychczas zapotrzebowanie na kwalifikowanych
nauczycieli wychowania fizycznego i instruktorow sportowych. Kwalifi-
kacje nauczycieli wychowania fizycznego w szkolnictwie polskim w pier-
wszych latach niepodlegtosci byly bardzo .niedostateczne. Okoto 50%
czynnych wowczas nauczycieli nalezato do kategorii niewykwalifikowa-
nych, 30% gimnazjow i seminaribw nauczycielskich nie posiadato wecale
nauczycieli wychowania fizycznego. Do nauczycieli kwalifikowanych za-
liczano absolwentow bytej dwuletniej szkoty gimnastyki masazu H. Ku-
czalskiej w Warszawie, nauczycieli z ukonczonymi Kilkumiesiecznymi
kursami gimnastycznymi Zwigzku Polskich Towarzystw Gimnastycz-
nych ,,Sokéy” w Matopolsce, zwiaszcza o ile nabyli uprawnienia do nau-
czania w szkotach na podstawie egzaminu ziozonego przed bytymi
austriackimi komisjami egzaminacyjnymi, dziatajacymi na terenie Lwo-
wa i Krakowa, a w czasie od 1 listopada 1918 roku do dnia ! wrze$nia
1921 roku przed takimi komisjami we Lwowie i Krakowie.

Ogolna tendencja zmierzata do utworzenia katedr wychowania
fizycznego przy wszystkich uniwersytetach polskich. Domagano sie, by

5B W. Os molski, iw.
% . Wychowanie Fizyczne” 1920, nr 1 —2, s. 27 —28.
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dla podniesienia poziomu i roli wychowania fizycznego w szkotach $red-
nich i seminariach nauczycielskich, nauczanie tego przedmiotu powie-
rzy¢ nauczycielom z ukornczonymi studiami uniwersyteckimi. Przygoto-
wanie kadr nauczycielskich z zakresu tego przedmiotu winno sie odby-
waé¢ w kazdym uniwersytecie polskim w ramach Studiéw Wychowania
Fizycznego. Wyodrebnienie w strukturze organizacyjnej Uniwersytetu
katedry wychowania fizycznego miato na celu stworzenie odpowiednich
warunkéw do pracy naukowej, dla ,,doktadniejszego zbadania wielu nie
wyswietlonych jeszcze kwestii z tej dziedziny w Scistym kontakcie ze
szkolnictwem i jego potrzebami” 5S.

Stanowisko to zostato zadokumentowane juz w roku 1918 na zjez-
dzie nauczycielskim w Krakowie. Jedna z uchwat tego zjazdu domagata
sie, by Studium Wychowania Fizycznego przy uniwersytetach stanowi-
to dziat studiow uniwersyteckich réwnorzedny z innymi dziatami Wy-
dziatu Filozoficznego 56.

Podobne stanowisko zajat Ogolny Zjazd Organizacji Miodziezy Aka-
demickiej w Warszawie w roku 1920, domagajgc sie obok roztoczenia
opieki materialnej i moralnej ze strony wiadz uczelni wyzszych, spote-
czenstwa i rzadu nad zrzeszeniami sportowymi roéwniez utworzenia
katedr wychowania fizycznego przy poszczegdlnych uniwersytetach 57.

W tym samym kierunku szty uchwaty Rady Wychowania Fizycznego
i Kultury Cielesnej przyjete na posiedzeniach w dniu 6 czerwca 1920
roku, wniosek dra Chojnackiego o utworzenie katedr wychowania fizycz-
nego oraz w roku 1921 — na czwartym kolejnym posiedzeniu — wnio-
sek pptk. Osmdlskiego 58,

W zwigzku z potrzebami nalezytego postawienia sprawy wychowania
fizycznego w szkole polskiej, Ministerstwo Wyznan Religijnych i O$wie-
cenia Publicznego juz w samych poczagtkach swego istnienia starato sie
zaradzi¢ wielkiemu brakowi sit nauczycielskich wychowania fizycznego.
W tym celu w roku 1919 zorganizowato poétroczny panstwowy kurs
wychowania fizycznego w Warszawie dla czynnych nauczycieli wycho-
wania fizycznego w szkotach S$rednich, w latach za$ nastepnych, to jest
od roku szkolnego 1920/1921 do 1924/1925, jedenascie rocznych panstwo-
wych kurséw wychowania fizycznego w celu pedagogicznego i fachowe-
go ksztatcenia nauczycieli wychowania fizycznego dla szkét powszech-
nych, Srednich i seminariow nauczycielskich. Panstwowe roczne kursy
wychowania fizycznego byly prowadzone w nastepujacych miejscowos-

% E. Piasecki, Wychowanie fizyczne w uniwersytetach, Krakéw 1919.
5% ,,Wychowanie Fizyczne” 1920, nr 1—2, s. 3.

5 Tamze, s. 54.

% ,,Wychowanie Fizyczne” 1920, nr 7—09, s. 186, 1921 nr 9—12, s. 135.
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ciach: w Warszawie — pie¢, w Poznaniu — dwa, w Krakowie — trzy
i we Lwowie — dwa 59,

W Krakowie kierownikiem pierwszego kursu byt prof. dr Stanistaw
Ciechanowski, a dwu nastepnych Zygmunt Wyrobek, wizytator wycho-
wania fizycznego w szkotach krakowskich i wykiadowca na Studium
Pedagogicznym. W roku 1924 decyajg Ministerstwa Wyznan Religijnych
i OSwiecenia Publicznego zostaty one zlikwidowane. Fakt powyzszy
spotkat sie z silng opozycjg spoteczenstwa krakowskiego, co znalazto
swoj wyraz na tamach déwczesnej prasy krakowskiej ,,Przegladu Sporto-
wego” (artykuty prof. Feliksa Fidzinskiego) oraz ,llustrowanego Kuriera
Codziennego” 60.

Kursy te oparte na statucie z dnia 14 wrze$nia 1921 roku dopuszcza-
ty na stuchaczy kursu osoby w wieku 18 — 35 lat, posiadajace Swia-
dectwo dojrzatosci szkoly $redniej lub seminarium nauczycielskiego,
wzglednie $wiadectwo szeSciu klas szkoty $redniej, o ile kandydat
wykazat sie co najmniej dwuletnig praktyka pedagogiczng 61

Po odbyciu kursu i ztozeniu egzaminu przepisanego rozporzadzeniem
Ministra Wyznan Religijnych i O$wiecenia Publicznego z dnia 29 mar-
ca 1922 roku absolwenci otrzymywali Swiadectwo uprawniajgce ich do
prowadzenia wychowania fizycznego w szkotach powszechnych, $rednich
i seminariach nauczycielskich62 Na skutek rozporzadzenia z dnia
12 czerwca 1923 roku, zmieniajgcego statut panstwowych kurséw wycho-
wania fizycznego, absolwenci kurséw z lat 1922/1923 i nastepnych
otrzymywali jedynie S$wiadectwo ukonczenia kurséw. Rozporzadzeniem
z dnia 17 lipca 1925 roku ustanowiono dla tych absolwentow specjalny
egzamin kwalifikacyjny, ktory obowigzani byli ztozy¢ po odbyciu co
najmniej dwuletniej praktyki nauczycielskiej w szkole $redniej. Kandy-
dat, ktéry zdat pomysinie egzamin kwalifikacyjny, otrzymywat dopiero
dyplom nauczyciela szk6t Srednich ogolnoksztatcagcych i seminariow
nauczycielskich 6S.

Dopiero jednak rozporzadzenie z dnia 7 pazdziernika 1924 roku ure-
gulowato ostatecznie sprawe ksztatcenia nauczycieli wychowania fizycz-
nego, jako przedmiotu nauczania w szkotach $rednich ogodlnoksztatca-
cych i seminariach nauczycielskich. Stosownie do postanowien tego
rozporzadzenia kandydaci na nauczycieli wychowania fizycznego mieli
sie ksztatci¢ na uniwersyteckich Studiach Wychowania Fizycznego lub
w Panstwowych Instytutach Wychowania Fizycznego.

5 Nauczyciele ¢wiczen cielesnych w szkotach S$rednich i seminariach nauczy-
cielskich. Sprawozdanie nr | WF-8611/31 z 16. XI. 1931. Ministerstwo W. R. i O. P.
Warszawa.

&, Przeglad Sportowy” 1924 nr 3, nr 36, nr 38, nr 35.

st Dziennik Urzedowy Ministerstwa W. R. i O. P. nr 17 Z r. 1921, poz. 175.

&2 Dziennik Urzadowy Ministerstwa W. R. i O. P. nr 16 z r. 1922, poz. 155.

&8 Dziennik Urzedowy Ministerstwa W. R. i O. P. nr 15 z r. 1925, poz. 167
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Studia w Panstwowych Instytutach Wychowania Fizycznego byty
dwuletnie i mogty na nie uczeszcza¢ jedynie osoby posiadajace Swiadec-
two dojrzatosci szkoty $redniej ogolnoksztatcgcej lub seminarium nau-
czycielskiego. Pomyslnie zdany egzamin koncowy z zakresu wychowania
fizycznego byt warunkiem dopuszczenia do wiasciwego egzaminu nau-
czycielskiego z zakresu wychowania fizycznego, jako przedmiotu nau-
czania w szkotach $rednich ogdélnoksztatcacych i seminariach nauczyciel-
skich 64. Zgodnie z powyzszym rozporzadzeniem jedyny wdwczas roczny
Panstwowy Kurs Wychowania Fizycznego w Warszawie zostat prze-
ksztatcony na dwuletni Panstwowy Instytut Wychowania Fizycznego
w Warszawie. Istniat on do roku szkolnego 1928/1923. W roku szkolnym
1929/1930 w wyniku potaczenia Panstwowego Instytutu Wychowania
Fizycznego z Wojskowg Centralng Szkota Wychowania Fizycznego
w Poznaniu powstat Centralny Instytut Wychowania Fizycznego w War-
szawie na Bielanach, przejmujgc na siebie ksztatcenie nauczycieli wy-
chowania fizycznego 65.

Organizacja natomiast katedr wychowania fizycznego przy uniwer-
sytetach przebiegata bardzo opornie. Jedynie Uniwersytet Poznanski,
jako pierwszy uniwersytet polski, zorganizowat w roku 1919 Studium
Wychowania Fizycznego pod kierunkiem prof. dra Eugeniusza Piasec-
kiego. W Warszawie Senat Uniwersytetu powzigt w dniu 10 marca
1920 roku uchwate utworzenia katedry wychowania fizycznego, poleca-
jac Wydziatom Lekarskiemu i Filozoficznemu opracowanie szczegéto-
wych wnioskéw 66. Realizacja jednak tej uchwaty trwata jeszcze diuzej
niz w Krakowie.

Mysl utworzenia przy Uniwersytecie Jagiellonskim w Krakowie Ka-
tedry Wychowania Fizycznego zostata podjeta natychmiast po odzyska-
niu przez Polske bytu panstwowego, przez prof. dra Stanistawa Ciecha-
nowskiego.

Juz w roku 1918 opracowuje on referat w sprawie wychowania fi-
zycznego i wyktadow higieny, ktéry na posiedzeniu Senatu Akade-
mickiego UJ przedstawia dziekan Wydziatu Lekarskiego prof. dr Emil
Godlewski. Zagadnienie wychowania fizycznego zostato skierowane
wowczas do komisji wytonionej jeszcze w roku 1913, w ktorej skiad
wchodzili rektor, prorektor, dziekani Wydziatbw Lekarskiego i Filozo-
ficznego i prof. dr Emil Godlewski, oraz do komisji egzaminacyjnej dla
nauczycieli szkdt Srednich67. W dniu natomiast 19 czerwca 1920 roku

64 Dziennik Urzedowy Ministerstwa W. R. i O. P. nr 18 z r. 1924, poz. 183.

65 Zarzadzenie Ministra Spraw Wojskowych w porozumieniu z Ministrem
Spraw Wewnetrznych z dnia 9 grudnia 1929 roku, Dziennik Urzedowy Ministerstwa
W. R. i O. P. nr 3 zr. 1930, poz. 30.

66 ,,Wychowanie Fizyczne” 1920, nr 3—4, s. 97.

67 Protokdt zwyczajnego posiedzenia Senatu Akademickiego UJ z 4. 111, 1913,
s. 73 oraz z 25. V. 1918 r.
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redaguje i wysyta do oenatu Akademickiego UJ pismo, ktore zapoczatko-
wato akcje, zmierzajgca do zorganizowania i powotania w przysztosci do
zycia Studium Wychowania Fizycznego przy tym Uniwersytecie. Ze
wzgledu na historyczny charakter tego pisma dla tej uczelni przytaczamy
je w brzmieniu dostownym:

»,Uniwersytet Poznanski w pierwszych miesigcach swego istnienia
utworzyt osobng Katedre Wychowania Fizycznego i stara sie jak najle-
piej wyposazy¢ rozwijajgce sie przy tej katedrze Studium Wychowania
Fizycznego zaréwno w sity pomocnicze, jak rowniez w odpowiednie
urzadzenia, osobny budynek z salg wykladowsg, seminarium, pracownia-
mi, dwiema salami gimnastycznemi ii trzema boiskami. W Warszawie
za$ uchwalit Senat Uniwersytetu w dniu 10 marca-br. réwniez utworzy¢
Katedre Wychowania Fizycznego i polecit Wydziatom Lekarskiemu i Fi-
lozoficznemu przedstawienie wnioskow szczeg6towych w tej sprawie. Po-
trzebe takiej Katedry, jako osrodka Studium Wychowania Fizycznego
zbyteczne zdaje mi si¢ uzasadniaC, zwilaszcza gdy chodzi o Katedre te
w naszej Wszechnicy, w ktorej profesorem byt Henryk Jordan i w kto-
rej az do wychuchu wojny istniato w formie tzw. kurséw dla nauczycieli
gimnastyki — jedyne w Polsce Studium Wychowania Fizycznego dla
stuchaczy Wydziatu Filozoficznego.

Whnosze: Senat Uniwersytetu Jagiellonskiego uchwala podjaé nie-
zwlocznie starania o jak najrychlejsze utworzenie w Uniwersytecie
Jagiellonskim Katedry Wychowania Fizycznego i poleca Wydziatom
Lekarskiemu i Filozoficznemu przedstawienie szczegdtowych wnioskéw
w tej sprawie” 68.

Na podjecie powyzszej decyzji wywarto pewien wplyw wydanie
w tymze roku przez Ministerstwo W.R i O.P. ramowego statutu dla Stu-
diow Wychowania Fizycznego przy uniwersytetach6.

Whiosek ten zostal przedstawiony jako wniosek Wydzialu Lekar-
skiego, na posiedzeniu Senatu Akademickiego UJ w dniu 21 czerwca
1920 roku. Senat ustosunkowat sie pozytywnie do propozycji, polecajgc
zainteresowanym Woydziatom Lekarskiemu i Filozoficznemu wzajemne
skonsultowanie sie i opracowanie odpowiednich wnioskéw70. Stosownie
do tego polecenia Rada Wydziatu Lekarskiego na posiedzeniu w dniu
25 czerwca 1920 roku przedyskutowata zagadnienie organizacji Katedry
Wychowania Fizycznego przy Uniwersytecie Jagiellonskim. W dyskusji
podnoszono, ze ,katedra bylaby mniej odpowiednig niz lektorat i to
raczej na Wydziale Filozoficznym”. Ostatecznie postanowiono przekazac
zatatwienie tej sprawy odpowiedniej komisji, powotanej przez dziekana

68 Arch. UJ: Zbi6ér dokumentéw Studium WF UJ nr 21 a dalej cyt.: Zbior 21 a).
List prof. dra S. Ciechanowskiego do Senatu Akademickiego UJ z dnia 19. VI. 1920.

89 Kronika Uniwersytetu Jagiellonskiego 1927 —1928, s. 128.

10 Arch. UJ Zbiér 21 a. Pismo rektora UJ Estreichera do Wydz. Lekarskiego
z dnia 26. VI. 1920 r.
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Wydziatu7l. Mimo tak pomyslnie zapoczatkowanej akcji, zmierzajgcej
do utworzenia Studium Wychowania Fizycznego UJ, petna realizacja
tych zamierzeh przeciggneta sie na szereg nastepnych lat.

Akcja, zmierzajgca do utworzenia odrebnego zaktadu naukowego,
poswieconego zagadnieniom wychowania fizycznego i sportu, znalazia
réwniez poparcie przedstawicieli sportu krakowskiego. W dniu 15 stycz-
nia 1922 roku odbyia sie w Zarzadzie Miejskim w Krakowie konferencja,
poswiecona omdwieniu spraw wychowania fizycznego i sportu na tere-
nie Krakowa. W konferencji wzieli udziat przedstawiciele wszystkich
dziatajagcych na terenie Krakowa stowarzyszen sportowych, czynniki
wojskowe, reprezentowane przez grono oficeréw z gen. Truszkowskim na
czele, a Zarzad Miejski reprezentowat wiceprezydent miasta Rolle. Wzieli
w niej udziat réwniez profesorowie Uniwersytetu Jagiellonskiego
dr Stanistaw Ciechanowski i dr Cetnarowski, ktéry postawit wniosek
zatozenia w Krakowie Akademii Wychowania Fizycznego. Znalazt on
poparcie ogétu zebranych, a jednym z pierwszych zadan byto wybranie
komisji statutowej Krakowskiego Zwigzku Stowarzyszen Sportowych,
Krajoznawczych i Wychowania Fizycznego oraz budowa stadionu
w Krakowie 72,

W latach 1920—1927 ozywiong dziatalno$¢ rozwija prof. dr St. Cie-
chanowski, ktory mimo pietrzacych sie réznego rodzaju trudnosci zarOw-
no ekonomicznych, jak i politycznych zdecydowanie zdgza do wytknie-
tego sobie celu: wigczenia wychowania fizycznego w zakres studiéw
uniwersyteckich. Akcje w tym Kierunku prowadzi na forum Minister-
stwa W.R. i O.P., Ministerstwa Zdrowia Publicznego, Rady Wychowania
Fizycznego i Kultury Cielesnej oraz Uniwersytetu Jagiellonskiego. Jest
on autorem szeregu pism i memoriatdw, kierowanych do wyzej wymie-
nionych czynnikdw nadrzednych, a uzasadniajgcych celowo$¢ propago-
wanej przez niego idei. W roku 1921 jest wspdtautorem memoriatu do
Ministerstwa W.R. i O.P., wystosowanego przez komisje egzaminacyjng
dla nauczycieli szkot Srednich przy Wydziale Filozoficznym UJ.

Memoriat domaga sie wprowadzenia wychowania fizycznego i gim-
nastyki jako przedmiotu gtéwnego egzaminu na nauczycieli szkét Sred-
nich, uzasadniajgc te potrzebe w spos6b nastepujacy:

»Pierwszorzedne znaczenie opieki nad zdrowiem i wychowania fi-
zycznego miodziezy zaréwno samych przez sig, jak i dla innych stron
wychowania i wyksztatcenia jest tak powszechnie uznane, ze wprost nie
da sie pomysle¢, aby ta strona wychowania nie spoczywata w rekach
prawdziwie fachowych, to jest w rekach kierownikéw, znajacych swoj
dziat co najmniej rownie dokiadnie, jak nauczyciel filologii musi znaé
swoj dziat filologii, nauczyciel matematyki — matematyke itd. Niedo-

71 Jw. List prof. dra S. Ciechanowskiego, cytowany przypisek wiasnoreczny au-
tora listu na Kkopii.
1 ,Przeglad Sportowy” 1922 nr 5.
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stateczne przygotowanie lub dyletantyzm grozg jednak w zakresie wy-
chowania fizycznego szkoda wiekszg niz niedostateczne przygotowanie
w zakresie jakiegokolwiek przedmiotu nauczania.

Gdy bowiem tam nieumiejetny nauczyciel pozostawi u swych ucz-
niéw tylko luki w wiadomosciach lub w wyrobieniu umystowym, ktére
uczen zawsze jeszcze moze pOzniej uzupetni¢ lub naprawié, to nieumie-
jetna lub dyletancka reka wychowawcy fizycznego moze wyrzadzié¢
takie somatyczne szkody, moze organizm ucznia narazi¢ na takie choro-
bowe wprost zmiany, ktére juz wcale naprawi¢ sie nie dadzg i moga
stale przez cate juz zycie stanowi¢ ujme dla zdrowia.

Dlatego tez ani do wykwalifikowania wychowawcy fizycznego nie'
wystarcza przerobienie czysto mechaniczne kursu ¢wiczen gimnastycz-
nych i ruchowych bez oparcia o gtebsza znajomos¢ anatomii, fizjologii
i higieny, ani tez do udowodnienia kwalifikacji na rzeczywistego
specjaliste, jakim musi by¢ kazdy nauczyciel szkét Srednich w za-
kresie swego przedmiotu, nie wystarczy egzamin, w ktorym by przyszty
kierownik wychowania fizycznego nie udowodnit teoretycznej i prak-
tycznej znajomosci catego szeregu rozmaitych a koniecznych tu dziatow
wiedzy i rozmaitych sposobow fizycznego ksztatcenia organizmu i uchro-
nienia go od szkody. Kazdy za$ z tych dziatbw wiedzy i sposobéw wy-
chowania fizycznego jest tak obszerny, iz wymagajg one odrebnych
egzaminatoréw, tak jak wymagaja takze osobnych nauczycieli. Odreb-
no$¢ przedmiotdw egzamindéw z wychowania fizycznego i gimnastyki
pociaga tez za sobg konieczno$¢ zupetnie osobnych, do zadania specjalnie
zastosowanych przepisébw egzaminacyjnych, jak réwniez konieczno$¢
utworzenia osobnej komisji egzaminacyjnej.

Poniewaz jednak dziatalno$¢ kierownikow wychowania fizycznego
w szkotach Srednich tylko wtedy przyniesie nalezyte owoce, jesli ci kie-
rownicy pod wzgledem poziomu intelektualnego i pod wzgledem swych
kwalifikacji ogolnopedagogicznych nie bedg ustepowa¢ innym swym
kolegom w gronach nauczycielskich, przeto bytoby pozadane, aby wszys-
cy kandydaci na wychowawcéw fizycznych obok wychowania fizyczne-
go i gimnastyki, sktadanych jako przedmiot gtéwny przed osobng
komisja, sktadali takze przed ogo6lng komisjg egzaminacyjng egzamin
z jednego z przedmiotéw naukowych, jako pobocznego lub drugiego
gtébwnego. W kazdym za$ razie musieliby kandydaci na wychowawcéw
w szkotach $rednich, nawet gdyby nie skfadali egzaminu z przedmiotu
»naukowego«, jako pobocznego, mie¢ za sobg taki sam okres studiow
uniwersyteckich na wydziale filozoficznym lub innym wydziale szkoty
wyzszej, a mam tu na mysli np. studia artystyczne, i takie samo przy-
gotowanie ogdlnopedagogiczne, jak wszyscy kandydaci do egzaminéw
nauczycielskich dla szkét Srednich. Totez i komisja egzaminacyjna dla
wychowawcoéw fizycznych musiataby pozostawa¢ w bliskim kontakcie
z komisjg egzaminacyjng 0golna.
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Zamierzajac przediozy¢ pézniej projekt przepisow egzaminacyjnych
dla kierownikéw wychowania fizycznego i gimnastyki, podajg tym-
czasowo gtéwne zasady, ktére moim zdaniem powinnyby sie w tych prze-
pisach zawierac.

1. Egzamin z wychowania fizycznego jest egzaminem 2z przedmiotu
gtéwnego, obok wychowania fizycznego moze kandydat sktada¢ eg-
zamin z dowolnie wybranego przedmiotu nauczania, jako pobocznego
albo drugiego gtéwnego.

2. Egzamin z wychowania fizycznego odbywa sie przed osobng komisjg
egzaminacyjna.

3. Egzamin z wychowania fizycznego sktada sie z czeSci teoretycznej,
obejmujacej wypracowania pisemne i egzamina ustne oraz z czesci
praktycznej.

4. Przedmiotami egzaminu sg: a) zasady anatomii, b) zasady fizjologii,
ze szczegblnym uwzglednieniem wieku szkolnego oraz fizjologii pra-
cy, d) higiena ogdlna i szkolna, e) historia wychowania fizycznego,
gimnastyki ¢wiczen cielesnych, f) metodyka i systematyka c¢wiczen
cielesnych, gimnastyki, gier i sportéw, g) harcerstwo, h) ratowni-
ctwo — pierwsza pomoc w nagtych wypadkach, i) szermierka, a dla
dziewczat tance ludowe zbiorowe, j) ptywanie.

5. Wypracowania pisemne sg pracg klauzurowa, a tematy ich majg
dotyczy¢ jednego lub dwu z przedmiotéw, wymienionych pod a do
h. Egzamina praktyczne dotyczg przedmiotéw pod f, g, h, i.

6. Egzamina ustne nie mogg trwac dla jednego kandydata tgcznie mniej
niz pottrzeciej godziny. W egzaminie praktycznym z gimnastyki musi
kandydat przeprowadzi¢ catkowitg lekcje prébng, w egzaminie z gier
udowodni¢ zupetng umiejetnos¢ ich prowadzenia, w egzaminie ze
sportow dowies¢, ze sam je dostatecznie owtadnat.

7. O ile by kandydat nie wykazat sie kolokwium z psychologii i peda-
gogii, w takim razie i te oba przedmioty powinny by¢ wigczone do
egzaminu” 73,

Druga cze$¢ memoriatu uzasadnia niecelowo$¢ wychowania fizyczne-
go jako przedmiotu pobocznego egzaminu nauczycielskiego.

»Zakres dziatania i odpowiedzialno$ci w zakresie wychowania fizycz-
nego sg tak wielkie, a stopieri koniecznych kwalifikacji tak wysoki, ze
absolutnie nie moze by¢ mowy o tym, izby wychowanie fizyczne w ca-
tym swoim zakresie, a chocby nawet samo prowadzenie gimnastykKi
mogty by¢ dopuszczone jako przedmiot uboczny, nawet gdyby egzamin
z przedmiotow ubocznych me byt wylacznie teoretyczny i trwat diuzej
niz godzine.

13 Memoriat do Ministerstwa W. R. i O. P. wniesiony przez Komisje egzami-
nacyjng na nauczycieli szkdt Srednich przy Wydz. Filoz. UJ, w Krakowie w lutym
1921. Podpisano 2 luty 1921, referent Ciechanowski, ,,Wychowanie Fizyczne” 1921,
nr 5—8, s. 86— 89.
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Ze wzgledu jednak na to, ze dostatecznej liczby wychowawcow fi-
zycznych z petnymi kwalifikacjami diugo jeszcze mie¢ nie bedziemy,
oraz ze nawet po ich pozyskaniu dla kazdej szkoty beda oni niezmierng
praca obcigzeni, okazuje sie konieczne tworzy¢ dla nich pomoc. Takimi
pomocnikami, niesamodzielnymi, mogliby by¢ inni cztonkowie gron nau-
czycielskich, zwiaszcza przyrodnicy, po przejéciu odpowiedniego kursu
przygotowawczego i ztozeniu egzaminu z bardzo ograniczonego zakresu,
a mianowicie: z gier ruchowych i tak zwanych ¢éwiczen rzedowych, po-
chodowych, najwazniejszych zasad higieny wieku szkolnego, najwaz-
niejszych zasad ratownictwa. Egzamin taki musiatby jednak oprocz
czesci teoretycznej obejmowac takze praktyczng. Nie mogitby on upraw-
nia¢ do czego innego, jak do prowadzenia pomocniczego gier rucho-
wych, przeto tez musiatby nazywac sie wyraznie tylko egzaminem z gier
ruchowych, pod zadnym za$ warunkiem nie moégtby sie nazywaé egza-
minem z gimnastyki, ani tym mniej z wychowania fizycznego, jezeli
nie miatby by¢ Zrédilem wprost szkodliwego partactwa” 74

Memoriat ten wywart pozadany skutek. Juz bowiem w dniu 26 lutego
tegoz roku w wyniku konferencji w Ministerstwie W.R. i O.P. przy wspét-
udziale prof. dra St. Ciechanowskiego i prof. dra E. Piaseckiego zade-
cydowano o wprowadzeniu wychowania fizycznego, jako egzaminu
gtéwnego przy egzaminach dla nauczycieli szkét Srednich. Przygotowa-
nie do tego egzaminu miato sie w przysztosci odbywaé na trzechletnich
studiach na Studiach Wychowania Fizycznego, zorganizowanych przy
uniwersytetach’5. Rozporzadzenie natomiast Ministerstwa W.R.iO.P.
w sprawie programow i egzamindéw konoowych na panstwowych kursach
wychowania fizycznego uwzglednia postulaty programowe memoriatu
prof. dra St. Ciechanowskiego 76. W wyniku usitowan i staran dra St. Cie-
chanowskiego zostaly uruchomione przy Uniwersytecie Jagiellonskim
roczne panstwowe kursy wychowania fizycznego. Pierwszy tego rodzaju
kurs odbyt sie w roku szkolnym 1921/1922 pod kierownictwem prof. dra
St. Ciechanowskiego.

Poszczegllne przedmioty wyktadaty nastepujgce osoby: prof. dr Mi-
chat Siedlecki, byly rektor i profesor Uniwersytetu Wilenskiego —
fizjologie pracy miesniowej i odrebnosci fizjologiczne wieku dzieciecego
i mtodzienczego, asystent UJ dr Tadeusz Rogalski — anatomie z uwgled-
nieniem mechaniki ruchéw, prof. dr St. Ciechanowski i asystent dr Za-

wistowski — antropometrie dr Marian Tokarski, byly inspektor wycho-
wania fizycznego w szkotach $rednich zachodniej Matopolski — teorie
« Jw., s. 87.

's W sprawie ksztatcenia wychowawcow fizycznych, ,Wychowanie Fizyczne”
1921, nr 9— 12, s. 145.

to Pierwszy Roczny panstwowy kurs wychowawcéw wychowania fizycznego
w Krakowie pod dyrekcjg prof. Ciechanowskiego, ,Wychowanie Fizyczne” 1922,
nr 7—9, s. 103 — 104.
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i historie wychowania fizycznego, doc. dr Marian Gieszczykiewicz —
higiene, prof. dr X. Aleksy Siara — pedagogie z uwzglednieniem psycho-

logii, profesor gimnazjum Il im. Jana Sobieskiego Alfred Hamburger,
naczelnik Towarzystwa Gimnastycznego ,,Sokét’ w Krakowie i w Okre-
gu zachodniomatopolskim — systematyke i metodyke gimnastyczng

oraz ¢wiczenia gimnastyczne, ¢wiczenia metodyczne i éwiczenia lekko-
atletyczne, profesor panstwowego seminarium nauczycielskiego meskiego
Zygmunt Wyrobek, byly czionek naczelnej komendy harcerskiej mato-
polskiej — gry ruchowe wraz z ich metodyka oraz harcerstwo, asystent
dr Jan Glatzel — ratownictwo, pierwszg pomoc w nagtych wypadkach.
Wykiady teoretyczne byty uzupetniane pokazami, wzglednie potaczone
z ¢wiczeniami.

Wyktadowcy powyzsi tworzyli réwnoczesnie rade pedagogiczna
kursu. Duzg dziatalno$¢ obok prof. dra St. Ciechanowskiego rozwijat
Zygmunt Wyrobek, bliski wspotpracownik Jordana w okresie przedwo-
jennym, a nastepnie prof. dra St. Ciechanowskiego w jego akcji na
forum Rady Wychowania Fizycznego i Kultury Cielesnej, ktorej byt
cztonkiem. On tez w roku nastepnym objat kierownictwo tych kursow.

Program kursu obejmowat ponadto szereg ¢wiczen praktycznych,
prowadzonych przez osoby spoza grona profesoréw. Uniwersytetu Ja-
giellonskiego. Cwiczenia w strzelaniu z karabinéw i nauke o broni
prowadzit kpt. Janecki, w ijezdzie konnej — oficer V Dywizjonu Artylerii
Konnej, w szermierce — fechtmistrz, bylty major wojsk polskich Euge-
niusz Linnemann, boksie — instruktor YMCA, a kurs plywacki kpt.
Harry Long, instruktor YMCA, Amerykanin z pochodzenia.

llos¢ godzin ¢wiczen praktycznych byfa ograniczona ze wzgledu na
brak odpowiednich $rodkéw finansowych i trudnosci lokalowe w istnie-
jacych na terenie Krakowa salach gimnastycznych. Z tego tez powodu
nie odbyt sie zaplanowany w programie kurs narciarski, brakio bowiem
funduszy na zakup nart. Mimo tych trudnos$ci kurs zostat doprowadzony
do konca i 31 osob uzyskato uprawnienia do prowadzenia ¢wiczen fi-
zycznych w szkotach srednich i seminariach nauczycielskich. Do grona
tych os6b nalezeli: Tadeusz Biennakiewicz, Bronistaw Bieszczad, Maria
Bilinska, J6zef Bryniczka, Szymon Datner, Wiadystaw Delkarnski, Marian
Engel, Marian Gotkiewicz, Alina Hubaczkéwna, Gustaw Janecki, Ste-
fania Jasinska, Maria Kirchmayeréwna, Jozef Korta, Jadwiga Kwiat-
kowska, Maria Lebedynska, Jadwiga tazarzéwna, Bronistaw Mikrut, Al-
ma Nitschéwna, Wanda Nussbauméwna, Jézef Oczko, Wiadystaw Oles,
Helena Peteréwna, Jadwiga Pigtkowska, Bazyli Prawur, Albert Reder,
Janina Sleziakbéwna, Wiadystaw Szczygiet, Ludwik Wielkiewicz, Marian
Wierzbianski, Jadwiga Wojciechowska i Wiadystaw ZiotkowskiT7,

7 Jw.
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Ogolny bilans ukonczenia rocznych kurséw wychowania fizycznego
przy Uniwersytecie Jagiellonskim w poszczeg6lnych latach przedstawia
sie nastepujgco:

rok szkolny 1921/1922 18 stuchaczy 13 stuchaczek
rok szkolny 1922/1923 35 stuchaczy 16 stuchaczek
rok szkolny 1923/1924 25 stuchaczy 17 stuchaczek
ogotem 78 stuchaczy 46 stuchaczek 78

Roczne kursy wychowania fizycznego uwazat prof. dr Stanistaw Cie-
chanowski tylko za potowiczne rozwigzanie zagadnienia ksztatcenia kadr
dla celéw wychowania fizycznego. Dlatego tez nie zaniedbywat dalszych
staran w Kkierunku powotania do zycia Studium Wychowania Fizycz-
nego przy Uniwersytecie Jagiellonskim. W dniu 6 grudnia 1923 roku
wziagt udziat w plenarnym posiedzeniu Wydziatu Filozoficznego, na kto-
rym zreferowal projekty tyczace uniwersyteckich studiéw wzglednie
kursow wychowania fizycznego. W wyniku tego referatu oswiadczono
sie za utworzeniem Studium Wychowania Fizycznego przy Uniwersyte-
cie Jagiellonskim, delegujac rownoczesnie z Wydziatu Filozoficznego
przedstawicieli majacych opracowa¢ powyzsze zagadnienie wspdlnie
z Wydziatem Lekarskim. Delegatami tymi byli prof. Siedlecki, Goetel,
Stanistaw Kot i Jan Nowak.

Podobny referat wygtosit prof. dr St. Ciechanowski na plenarnym
posiedzeniu Wydziatu Lekarskiego, ktéry do komisji delegowat prof.
Emila Godlewskiego, Stanistawa Ciechanowskiego i Maydella 78

Gtownym zadaniem komisji byto ustalenie przysztych form organi-
zacyjnych, jak rowniez wytypowanie Wydziatu, z ktérym zostanie po-
wigzana organizacyjnie nowo utworzona Katedra. Biorac pod uwage fakt,
ze gtébwnym jej celem bedzie ksztatcenie nauczycieli wychowania fizycz-
nego dla potrzeb szkolnictwa, zadecydowano utworzenie jej przy Wy-
dziale Filozoficznym.

Ponownie jednak stanety na przeszkodzie éwczesne trudnosci finanso-
we panstwa polskiego. Fundusze, przyznane Wydziatowi Filozoficznemu
w ramach ogdlnego budzetu Uniwersytetu Jagiellonskiego, zatwierdzo-
nego i ustalonego przez Ministerstwo W.R. i O.P. z trudem pokrywaty
realne potrzeby istniejagcych juz Katedr przy zastosowaniu daleko posu-
nietej oszczednosci wydatkéw. Nic tedy dziwnego, ze przez caty rok
szukano mozliwosci wyjscia z impasu finansowego i uruchomienia Stu-
dium Wychowania Fizycznego w ramach Wydziatu Filozoficznego, ktory

18 Sprawozdanie statystyczno-ewidencyjne Wydzialu WF i Higieny Szkolnej
Ministerstwa W. R. i O. P. z dn. 16 listopada 1931 r. Nr | WF-8611/31.

19 Arch. UJ; Zbidor 21 a. Pismo Ministerstwa W. R. i O. P. Dep. Nauki szkot
wyzszych z dnia 3. 1. 1924, sprawa wych. fizycznego dotyczace pisma tegoz mini-
sterstwa z dn. 9. XlI. 1923 Nr 8731-1V/23, adnotacja wiasnoreczna prof. dra Cie-

chanowskiego.
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ostatecznie nie zdecydowat sie na utworzenie tej Katedry w swoich ra-
mach organizacyjnych 8n.

Nie pomogty réwniez podejmowane w latach nastepnych interwencje
nauczycieli wychowania fizycznego w Krakowie, lekarzy i przyrodnikow
polskich. W roku 1924 nauczyciele wychowania fizycznego, dziatajgcy na
terenie Krakowa, przedtozyli w Ministerstwie W.R.iO.P. memoriat
w sprawie czteroletniego Studium Wychowania Fizycznego w Krakowie,
ktorego studia winny by¢ przedmiotem gtdwnym, mozliwym do tgczenia
z takimi przedmiotami, jak biologia, anatomia i higiena, wchodzgcymi
w zakres wychowania fizycznego.

Proponowany program obejmowat anatomie opisowg w ramach stu-
dibw medycznych ze szczegdlnym uwzglednieniem mechaniki ruchow,
fizjologie ze szczegdlnym uwzglednieniem pracy miesni oraz odzywia-
nia, potaczong z Ewiczeniami fizjologicznymi, biologie, ortopedie, antro-
pometrie, higiene ze szczeg6lnym uwzglednieniem higieny ¢éwiczen fi-
zycznych i sportéw, ratownictwo potaczone z ¢wiczeniami praktycznymi,
teorie wychowania fizycznego, obejmujacg teorie systemu szwedzkiego,
gier i zabaw ruchowych oraz sportéw, metodyke i dydaktyke, filozofie
z historig filozofii, teorie poznania, logike, etyke, psychologie, pedago-
gike, dydaktyke, potgczong ze seminarium filozoficzno-pedagogicznym
i dydaktycznym.

Czescig praktyczng proponowano objgé gimnastyke szwedzka, gry
i zabawy ruchowe, poszczeg6lne dyscypliny sportowe w takim ujeciu,
aby absolwent byt w stanie instruowac (je w szkole, bedac réwnocze$nie
specjalista w wybranej przez siebie dyscyplinie. W celu umozliwienia
zapoznania sie¢ z najnowszymi osiggnieciami wiedzy z zakresu wychowa-
nia fizycznego, studia te winny by¢ uzupetnione lektoratami jezykdéw
skandynawskich, gtéwnie szwedzkiego i dunskiego, obok istniejgcych
juz przy Uniwersytecie lektoratow angielskiego i francuskiego.

Celem tak pomyslanego Studium Wychowania Fizycznego miato by¢
ksztatcenie odpowiednich kadr naukowych dla potrzeb samego Studium,
jak réwniez nauczycieli dla potrzeb szkét Srednich. Z tego tez p>owodu
memoriat zaktadal mozliwos¢ powstania w przysztosci katedr i docentur
z zakresu wychowania fizycznego

W lipcu natomiast 1925 roku odbyt sie w Warszawie XII Zjazd leka-
rzy i przyrodnikow polskich, ktoérzy, doceniajac role zdrowotng wycho-
wania fizycznego miodziezy podijeli nastepujacg uchwale:

»~Dwunasty Zjazd lekarzy i przyrodnikow polskich uwaza za wysoce
pozadane, aby przy wszystkich uniwersytetach polskich utworzono osob-
ne, zwyczajne Katedry Higieny Spotecznej i Wychowania Fizycznego.
Z odpowiednimi wnioskami do Rzgdu wystgpi¢ powinny wszystkie Wy-
dziaty naszych Wszechnic na podstawie referatow, opracowanych przez

80 Kronika Uniwersytetu Jagiellonskiego 1926—1929/1930, s. 66 i n.
81 ,Przeglad Sportowy” 1924 nr 35.
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profesorow higieny indywidualnej oraz wszystkie Izby lekarskie i Za-
rzady miast uniwersyteckich” 82.

Akcje w kierunku urzeczywistnienia tej uchwaty w praktyce prowa-
dzita stata delegatura zjazdow lekarzy i przyrodnikéw polskich z siedzi-
ba w Krakowie, poprzez kierowanie odpowiednich pism do Wydziatdw
Lekarskich uniwersytetow polskich 83. Nie uwzgledniano w tej akcji jed-
nak realnej mozliwosci poszczeg6lnych uniwersytetow na odcinku dysr-
ponowania odpowiednio przygotowanymi do tej pracy naukowcami
wzglednie kandydatami, chetnymi do objecia takich Katedr. Sytuacje na
tym odcinku obrazuje jasno odpowiedz Wydziatu Lekarskiego UJ
z roku 1927:

~oprawe utworzenia Katedry Wychowania Fizycznego uznat Wy-
dziat Lekarski UJ za nieaktualng z powodu braku odpowiednich kandy-
datéw. Niemniej jednak nie spuszcza Wydziat Lekarski oka ze sprawy
nalezytego uwzglednienia nauki wychowania fizycznego w Uniwersyte-
cie Jagiellonskim i rozwaza, w jaki sposéb mogtoby to nastgpi¢ bez
tworzenia na razie osobnej katedry” 84

W tym czasie dziatata juz na terenie Uniwersytetu Jagiellonskiego
komisja dla spraw wychowania fizycznego i ¢wiczen cielesnych mtodzie-
zy akademickiej. Inicjatorem powstania tej komisji w pazdzierniku
1925 roku, podobnie jak wszelkiej dziatalnosci, jesli idzie o odcinek wy-
chowania fizycznego, byt prof. dr St. Ciechanowski. Inicjatywa jego
spotkata sie z peltnym poparciem i zrozumieniem ze strony wiadz uczelni.
Dowodem tego jest fakt, ze przewodnictwo komisji objat rektor Uniwer-
sytetu, a skiad osobowy tworzyli dwaj przedstawiciele Wydziatu Lekar-
skiego, prof. St. Ciechanowski i E. Godlewski, dwaj przedstawiciele
Wydziatu Filozoficznego prof. Goetel i Siedlecki. W miare wzrastania
zakresu dziatalnosci grono komisji powiekszyli prof. Kumaniecki, May-
dell i Jan Nowak.

Poczatkowo komisja objeta zasiegiem swej dziatalnosci tylko mio-
dziez Uniwersytetu Jagiellonskiego. Wkrétce jednak rozszerzyta swa
dziatalno$¢ na miodziez akademicka, studiujgcg na Akademii Sztuk
Pieknych i Akademii Gorniczej, stajgc sie w ten sposéb ogélng komisja
trzech wyzszych uczelni na terenie Krakowa. W sklad komisji wszedt
woweczas, jako przedstawiciel interesow miodziezy Akademii Sztuk
Pieknych prof. Kowarski, a prof. Goetel zostat uznany za przedstawi-
ciela Akademii Gorniczej. Uznajac konieczno$¢ wspotpracy w komisji
przedstawicieli miodziezy akademickiej, Senat Akademicki UJ powotat

8 Arch. UJ: Zbior 21 a. Pismo statej Delegacji Zjazdow Lekarzy i Przyrodni-
kéw Polskich 1-50/26 z dn. 18. Il. 1926 do Wydz. Lekarskiego UJ.

8 Jw.

8 Arch. UJ: Zbiér 21 a. Pismo dziekanatu Wydz. Lekarskiego do statej Dele-
gacji Zjazdéw Lekarzy i Przyrodnikéw Polskich w Krakowie, odpowiedZz na jej
pismo z 18. Il. 1926 r., 1. 50/26.



3. Jozef Figna. Ze zbioréw rodziny Fignow.



4. Tadeusz Rogalski. Ze zbioréw rodziny Rogalskich.



33

na wniosek komisji dwoch przedstawicieli z grona miodziezy akademic-
kiej 8S. Zakres pracy komisji objat catoksztatt spraw zwigzanych z wy-
chowaniem fizycznym miodziezy akademickiej na terenie miasta Kra-
kowa. Gltébwnym jednak i podstawowym celem jej dziatalnosci byto
zrealizowanie w praktyce organizacji Studium Wychowania Fizycznego
przy Uniwersytecie Jagiellonskim. Dowodem tego jest fakt, ze z chwilg,
gdy powstanie tego Studium byto juz faktem dokonanym, ogdlnouczel-
niana komisja dla spraw wychowania fizycznego i ¢wiczen cielesnych
miodziezy akademickiej rozwiagzata sie, przekazujac rownoczesnie zakres
swej dziatalnosci nowo utworzonemu Studiumg.

Czionkowie Komisji, a zwtaszcza prof. dr St. Ciechanowski, nauczeni
doswiadczeniem dotychczasowych staran o utworzenie Katedry Wycho-
wania Fizycznego przy Uniwersytecie Jagielloriskim, a nie widzac w gro-
nie pracownikéw naukowych Uniwersytetu odpowiedniego kandydata,
ktéry by reflektowat na objecie tej Katedry, zrezygnowali z walki
0 organizacje Katedry, a ograniczyli sie do staran o utworzenie odreb-
nego Studium Wychowania Fizycznego na wzdér innych, istniejacych juz
j>rzy Uniwersytecie Studiow Farmaceutycznego i Pedagogicznego.

Wedtug opracowanego przez komisje programu, wiekszo$¢ przedmio-
tow teoretycznych, obowigzujgcych na Studium Wychowania Fizycznego,
jako zwigzanych S$cisle z zagadnieniami medycznymi, mieli wyktadac
profesorowie Wydziatu Lekarskiego, dlatego tez komisja uznata za
stuszne i celowe potaczenie organizacyjne projektowanego Studium Wy-
chowania Fizycznego z Wydziatem Lekarskim UJ. Opierajgc sie na po-
wyzszych przestankach, w marcu 1927 roku prof. dr St. Ciechanowski
skierowuje, jako przewodniczacy komisji wychowania fizycznego szkot
akademickich w Krakowie konkretnie sprecyzowany wniosek do Rady
Wydziatu Lekarskiego UJ nastepujacej tresci:

»Majgca wejs¢ w zycie ustawa o powszechnym wychowaniu fizycz-
nym wywota wielkie zapotrzebowanie kierownikdw i instruktorow wy-
chowania fizycznego dla szkdt wszelkiego typu, zwiaszcza $rednich
i wyzszych, i dla miodziezy pozaszkolnej.

Zagadnienie ksztatcenia instruktorOw nizszego stopnia nie dotyka
uniwersytetu. Natomiast sprawa ksztatcenia kierownikow wychowania
fizycznego dla szkot Srednich musi zywo obchodzi¢ uniwersytety, po-
niewaz wyksztatcenie tych kierownikdéw powinno sta¢ na poziomie uni-
wersyteckim i poniewaz wobec zamiaru przywrocenia wychowaniu
fizycznemu charakteru przedmiotu pobocznego przy egzaminach nauczy-
cielskich dla szkdét Srednich, znaczniejszg czeS¢ owych kierownikow
stanowi¢ beda absolwenci uniwersytetu, rownoczesnie nauczajac innych
przedmiotow szkolnych.

as Kronika Uniwersytetu Jagiellonskiego 1924 —1926, Krakow 1927, s. 57 —59.
8 Kronika Uniwersytetu Jagiellonskiego 1926—1927 i 1928—1930, s. 66—609.
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Aby studentom uniwersytetu umozliwi¢ nabycie nauki o wychowa-
niu fizycznym o poziomie uniwersyteckim, konieczne jest tworzenie
w uniwersytetach osobnego, przynajmniej trzechletniego Studium Wy-
chowania Fizycznego na wzor innych Studidéw, jak Farmaceutyczne,
Pedagogiczne itd. i na wzér Studium Wychowania Fizycznego istnieja-
cego juz w Poznaniu przy Wydziale Lekarskim. Podstawy do utworzenia
Studium stanowi oprdcz ustawy o szkotach akademickich osobny statut
ramowy dla Studium Wychowania Fizycznego, wydany rozporzadzeniem
Ministerstwa W.R.i O.P. w roku 1924, dziennik Urzedowy Min. Nr
18/1924, poz. 184.

W Krakowie skianiat sie Wydziat Filozoficzny przed trzema laty do
utworzenia takiego Studium, jednakze odstgpit od tej mysli z powodu
obarczenia innymi studiami, a przede wszystkim z tego powodu, ze sam
przedmiot wychowania fizycznego nalezy do kompetencji Wydziatu Le-
karskiego i z tego tez Wydzialu muszg sie rekrutowaé prawie wszyscy
profesorowie takiego Studium.

W terazniejszych warunkach, wobec utworzenia Panstwowego Urzedu
Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego wyposazonego
w znaczne fundusze, jest utatwione pozyskanie Srodkéw na prowadzenie
takiego Studium, a stopniowo takze na odpowiednie osobne budowle
i urzadzenia.

Z tych wzgledéw uchwalita komisja wychowania fizycznego, utwo-
rzona przez senaty szkdt akademickich Krakowa prosi¢ Rade Wydziatu
Lekarskiego Uniwersytetu Jagiellonskiego, aby przedtozyta Senatowi UJ
whiosek otwarcia Studium Wychowania Fizycznego przy Wydziale Le-
karskim od jesieni 1927 roku wedtug zatgczonych projektow’87.

Rada Woydzialu Lekarskiego poparta w calej rozciggtosci przedsta-
wiony jej projekt i na posiedzeniu w dniu 18 marca 1927 uchwalita
jednomysinie przedtozenie Senatowi Akademickiemu UJ wnioskow, do-
tyczacych:

1. otwarcia z dniem 15 wrze$nia 1927 roku oddziatu Wydziatu Le-
karskiego pod nazwg Studium Wychowania Fizycznego, zorgani-
zowanego zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, zawartymi w od-
powiednich rozporzadzeniach Ministerstwa W. R. i O. P., a wedtug
zatgczonych szczegOtowych projektow, uzalezniajgc réwnoczesnie
uruchomienie Studium w ustalonym uprzednio terminie od uzys-
kania na ten cel osobnych, dodatkowych funduszy z Ministerstwa
W. R. i O. P. wzglednie z Panstwowego Urzedu Wychowania
Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego;

2. uruchomienia w ramach organizowanego, trzechletniego Studium
Wychowania Fizycznego, uproszczonego Studium dla pragnacych
obok innych przedmiotow studiowac¢ réwniez wychowanie fizycz-

87 Arch. UJ: Zbior 21 a. Pismo Komisji Wych. Fizycznego Szkét Akademickich
w Krakowie do Wydz. Lekarskiego, z marca 1927.



35

ne, a nie majacych zamiaru ubiegania si¢ o stopien magistra
z zakresu wychowania fizycznego.

Organizacja uproszczonych studiow wychowania fizycznego miata
by¢ oparta o szczeg6towe projekty, opracowane na postanowieniach od-
powiednich rozporzadzen Ministerstwa W. R. i O. P. z tym, ze réwno-
czesnie wnioskowano wyjednanie dla jego absolwentéw uprawnien,
ustalonych dla absolwentow Panstwowego Instytutu Wychowania Fi-
zycznego88. Ostateczna decyzja, przesgdzajgca pozytywnie o przysztych
losach Studium Wychowania Fizycznego UJ zapadta w dniu 17 maja
1927 roku na posiedzeniu Senatu Akademickiego UJ, kiedy to cztonkowie
Senatu Akademickiego jednomyslnie zatwierdzili wnioski, przedstawione
przez Rade Wydziatu Lekarskiego 89. W miesigc pozniej skierowano od-
powiedni wniosek do Ministerstwa W. R. i O. P. z prosbg o zatwierdzenie
Studium Wychowania Fizycznego UJ. Sprawa ta jednak przeciggata sie
jeszcze przez diuzszy okres czasu.

Istnienie Studium Wychowania Fizycznego UJ stato sie jednak fak-
tem dokonanym przez powyzszg uchwate Senatu Akademickiego. Data
17 maja 1927 roku jest zatem momentem przetlomowym w przedwojen-
nej historii Studium.

Z jednej strony jest zakonczeniem siedmioletniego okresu walki
0 zlikwidowanie luki w szkolnictwie wyzszym Krakowa na odcinku
braku uniwersyteckich studiéw wychowania fizycznego, ktérych ko-
nieczno$¢ istnienia wynikata z coraz bardziej narastajagcych potrzeb
szkolnictwa S$redniego i rozwijajacego sie na szerokg skale ruchu sporto-
wego zarbwno na terenie Krakowa, jak i catego wojewddztwa.

Z drugiej strony data ta zapoczatkowata okres ozywionej dziatalnosci
Studium Wpychowania Fizycznego w ramach Wydziatu Lekarskiego UJ
na polu wychowania fizycznego i sportu, i to nie tylko przez ksztatcenie
fachowcow w tej dziedzinie, ale takze poprzez oddziatywanie na ksztat-
towanie sie tych zagadnien na terenie wojewoOdztwa krakowskiego i sg-
siadujgcych z nim wojewddztw Iwowskiego i $laskiego.

Dziatalno$¢ ta byta prowadzona w bardzo ciezkich warunkach orga-
nizacyjnych i finansowych. Osiggniete (jednak w okresie lat 1927 — 1939,
a nastepnie 1945 — 1957 wyniki wykazujg, jak celowa i stuszna byta
decyzja Senatu Akademickiego UJ z roku 1927. Réwnoczes$nie Studium
Wychowania Fizycznego UJ stato sie osSrodkiem badan naukowych na
odcinku wychowania fizycznego i sportu. W wyniku decyzji Senatu
Akademickiego UJ zostata powotana do zycia komisja organizacyjna Stu-
dium Wychowania Fizycznego pod przewodnictwem prof. dra Kostanec-

88 Tamze- Pismo Wydz. Lekarskiego do Senatu Akademickiego UJ z dn.
22. 1. 1927; Protokdt posiedzenia zwyczajnego Rady Wydz. Lekarskiego z dn.

11 11 i 18. 1. 1927.
89 Tamze: Pismo rektora UJ do Ministerstwa W. R. i O. P. w sprawie Stu-

dium WF, 1 5289 »' dn. 21. VI. 1927.
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kiego, ktéra w okresie maja i czerwca 1927 roku ukonczyta catoksztatt
prac organizacyjnych. Gtownym jej zadaniem byto ustalenie programu
wyktadow, wytypowanie wykiadowcow poszczegolnych przedmiotéw
teoretycznych i praktycznych.

Organizacja Studium zostata przeprowadzona zgodnie z postanowie-
niami rozporzadzenia Ministerstwa W. R. i O. P. z dnia 7 marca 1924
roku, a wzorowana na istniejacym juz od roku 1919 Studium Wycho-
wania Fizycznego Uniwersytetu Poznanskiego, dziatajagcym w oparciu
0 wydany w roku 1920 ramowy statut dla Studiéw Wychowania Fizycz-
nego przy uniwersytetach 90.

Po ukoniczeniu swych prac komisja organizacyjna w skfadzie:
prof. dr Kostanecki, prof. dr Stanistaw Ciechanowski, prof. dr Gadzi-
kiewicz, prof. dr Zygmunt Mystakowski, prof. dr Goetel i prof. dr May-
dell, przekazata dalsze czynnosci statej komisji Studium Wychowania
Fizycznego UJ, ztozonej z wyktadajacych na Studium profesoréw i do-
centéw Uniwersytetu Jagiellonskiego i Studium Pedagogicznego UJ oraz
dwéch delegatéow, po jednym z Wydzialdbw Filozoficznego i Lekarskie-
godl. W skiad tej komisji weszli nastepujacy profesorowie UJ: z Wy-
dziatu Lekarskiego — Kazimierz Kostanecki, Stanistaw Maziarski, May-
dell, Emil Godlewski, Gadzikiewicz, z Wpydziatlu Filozoficznego —
Zygmunt Mystakowski, Wiadystaw Heinrich, z Wydziatlu Rolniczego —
dr Jan Kozak, oraz jako delegaci Wydziatu Lekarskiego — Stanistaw
Ciechanowski, a Wydziatu Filozoficznego — Tadeusz Estreicher, ponadto
do komisji zostali powotani przez Wydziat Lekarski docenci: dr Jani-
szewski i dr Tadeusz Rogalski, a ze Studium Pedagogicznego UJ wizy-
tator Zygmunt Wyrobek 92

Zadania komisji sprowadzaly sie do statej troski o rozwdj Studium
m\Wychowania Fizycznego, jako placowki naukowej, organizacji toku ¢wi-
czen i wykladow. Byla ona upowazniona do przedkiadania Radzie Wy-
dziatu Lekarskiego wnioskdw dotyczacych ustanawiania i obsadzania
Katedr, spraw Zaktadéw oraz roéznych zagadnienn naukowych, zwigza-
nych z dziatalnoscig Studium, powotywania co rok instruktoréw, kté-
rym beda zlecane wykiady Ilub ¢wiczenia, uktadania planu studiéw
i regulaminu egzaminéw. Zebrania komisji zwotywat dyrektor Studium,
wybierany corocznie z grona cztonkéw komisji podobnie jak i jego
zastepca 9.

Komisja Studium Wychowania Fizycznego UJ wybrata sposrdd swe-

90 Tamze: Pismo rektora UJ do Ministerstwa W. R. i O. P. 1 5289 z dnia
21. VI. 1927.

91 Tamze: Akta organizacyjne Studium WF UJ z lat 1927 —1929.

9% Tamze: Pismo rektora UJ do Ministerstwa W. R. i O. P. 1 5289 z dnia
21. VI. oraz pismo dyrektora Studium WF UJ, prof. dra Gadzikiewicza do Wydz.
Lekarskiego z dnia 23. VI. 1927. .

9 Rozporzadzanie Ministra W. R. i O. P. w przedmiocie organizacji Studium
Wychowania Fizycznego w uniwersytetach z dn. 7. 111. 1924.
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go grona dyrektora Studium na rok szkolny 1927/28. Zostat nim prof. UJ
dr W. Gadzikiewicz, na ktérego barkach spoczeta dalsza troska o sprawy
Studium. Zastepowat on rownocze$nie dziekana Wydziatu Lekarskiego
w sprawach powierzonych mu przez Rade tegoz Wydziatu %.

Rozpoczecie dziatalnosci Studium zostato umozliwione przez przyj-
$cie z pomocg finansowg Panstwowego Urzedu Wychowania Fizycznego
i Przysposobienia Wojskowego, ktory przyznat subwencje na optacenie
wyktadowcow, czynszu za najem sal na zajecia teoretyczne i praktyczne
w wysokosci 18 900 z4%.

Poczatkowe prace dyrekcji Studium mialy charakter czysto organi-
zacyjny. Zardéwno utozenie pierwszego rozktadu zaje¢, jak i zaangazo-
wanie fachowych sit do przedmiotéw praktycznych z zakresu wychowa-
nia fizycznego przedstawiato znaczne trudnosci, jesli zwazymy fakt, ze
Studium Wychowania Fizycznego musiato korzysta¢ z tych godzin, ktore
odpowiedni wyktadowcy stawiali do jego dyspozycji. Trudnosci pogte-
biat dotkliwy brak sal gimnastycznych w Krakowie, w ktorych mozna
by bylo prowadzi¢ wiasciwie zorganizowane zajecia wychowania fizycz-
nego.

Istniejgce dwie najodpowiedniejsze sale T. G. ,,Sokdt’ przy Owczesnej
ulicy Wolskiej i Polskiej YMCA przy ulicy Krowoderskiej byty wolne
tylko w pewnych godzinach, bardzo czesto nieodpowiednich dla progra-
mu Studium.

Jedng z pierwszych czynno$ci organizacyjnych dyrekcji Studium
byto rozwigzanie zagadnienia przyje¢ pierwszych stuchaczy na Studium.

Na wiadomos$¢ o utworzeniu Studium Wychowania Fizycznego wpty-
neto do dyrekcji 129 podan z prosbg o przyjecie w poczet stuchaczy.
Charakterystyczny jest fakt, ze juz w pierwszym roku wpiséw zazna-
czyka sie przewaga kobiet. Ze ztozonych 129 podan na kobiety przypadio
76, a na mezczyzn 53 podania. Przyjetych natomiast zostato 54 osoby,
w tym 29 kobiet i 25 mezczyzn. Sposrdd przyjetych na pierwszy rok
studiow wiekszo$¢ kandydatow, bo 43 osoby, w tym 25 mezczyzn
i 18 kobiet, posiadata mature gimnazjalng, mature seminarialng posia-
dato siedem kobiet, a cztery kobiety — obie matury. Znaczna cze$¢ przy-
jetych kandydatow byta juz studentami innych wydziatéw Uniwersy-
tetu Jagiellonskiego, jak Filozoficznego, Prawniczego i Lekarskiego.

Wydziaty mezczyzn kobiet razem
Filozoficzny 9 10 19
Prawniczy 1 — 1
Lekarski 4 — 4
og6tem z innych Wydziatow 14 10 24

W pierwszym roku dziatalnosci Studium Wychowania Fizycznego

9% Arch. UJ: Zbior 21 a. Pismo dyrektora Studium prof. dra Gadzikiewicza do
Rady Wydz. Lekarskiego z dn. 23. VI. 1927.
» Kronika Uniwersytetu Jagiellonskiego 1927 —1928, s. 128.
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znacznie wigkszym zainteresowaniem cieszyto sie uproszczone, dwulet-
nie Studium. Z ogélnej liczby 54 przyjetych kandydatéw na Studium
dwuletnie przyjeto 36 osob, w tym 19 mezczyzn i 17 kobiet.

Przyjecie na Studium Wychowania Fizycznego byto uzaleznione od
wyniku badania lekarskiego, ktéremu poddani byli wszyscy kandydaci,
od wykazanej sprawnosci fizycznej, jak réwniez od dotychczasowego
zainteresowania sie kandydata zagadnieniami wychowania fizycznego,
wyrazajagcego sie jego sprawnoscig fizyczng i przynaleznoscig do jakie-
go$ z dziatajgcych na terenie Krakowa towarzystwa wzglednie Kklubu
sportowego.

Pierwszy w historii Studium rozktad wyktadéw i zaje¢ utozono w ten
sposob, ze w godzinach przedpotudniowych umieszczono wyktady teore-
tyczne, éwiczenia za$ i zajecia praktyczne przewaznie w godzinach po-
potudniowych. Wyktady natomiast i ¢wiczenia dwuletniego Studium
uproszczonego dostosowano do zaje¢ studentow, obowigzujacych na od-
powiednich wydziatach ich studiow. Szereg wykiadow teoretycznych
odbywato sie wspdlnie z stuchaczami innych Wydziatbw. Dotyczy to
zwihaszcza wyktadoéw z zakresu anatomii, biologii i innych przedmiotéow
z zakresu medycyny, oraz chemii, pedagogiki i dydaktyki. Tego rodzaju
organizacje wyktadéw, zwilaszcza z zakresu przedmiotéw objetych pro-
gramem studiow lekarskich obserwujemy przez caty okres lat 1927/1928 —
1938/1939. Fakt powyzszy pozostawat w Scistym zwigzku z warunkami
organizacyjnymi, lokalowymi i finansowymi, w jakich pracowato Stu-
dium w tym czasie. Wykiady i ¢wiczenia ustawiono w ten sposob, by
w jak najmniejszym stopniu wplywaty na wyczerpanie fizyczne studiu-
jacych. Cwiczenia fizyczne rozmieszczono na przestrzeni catego tygod-
nia, wystrzegajac sie zbyt wielkiego komasowania ich w jednym dniu.
Godziny ¢wiczen byly przedzielane wyktadami teoretycznymi wzglednie
godzinami wolnymi od wykladow i zaje€. Przecietnie wypadato trzy
do czterech godzin wyktadoéw i dwie godziny zaje¢ wzglednie ¢wiczen
praktycznych dziennie.

Wyktadowcami poszczegdlnych przedmiotéw teoretycznych, zwigza-
nych z innymi wydziatami studiéw uniwersyteckich byli w pierwszym
roku szkolnym 1927/1928 nastepujacy profesorowie Uniwersytetu Jagiel-
lonskiego:

Przedmiot Wyktadowca

1. Anatomia prof. dr K. Kastanecki
doc. dr T. Rogalski

2. Cwiczenia anatomiczne doc. dr T. Rogalski

3. llistologia prof. dr St. Maziarski

4. Cwiczenia histologiczne prof. dr St. Maziarski

5. Chemia ogo6lna prof. dr J. Kozak

6. Fizyka dr T. Nayder

7. Cwiczenia fizyczne dr T. Nayder

8. Cwiczenia z chemii prof. dr J. Kozak
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Wyktady teoretyczne jak i ¢wiczenia praktyczne z zakresu wycho-
wania fizycznego zostaty powierzone gronu instruktorskiemu, rekrutu-
jacemu sie sposrdd osob, posiadajacych za sobg diugoletnig juz dziatal-
nos¢ na odcinku wychowania fizycznego w Krakowie i odpowiednie
doswiadczenie, nabyte codzienng praktyka w pracy szkolnej z mtodzieza.

Dziatalno$¢ tych ludzi w ramach Studium Wychowania Fizycznego
miata umozliwi¢ zrealizowanie podstawowego zadania Studium Wycho-
wania Fizycznego na odcinku przygotowania w jak najkrotszym czasie
odpowiednio wyksztatconych pod wzgledem praktycznym i teoretycz-
nym nauczycieli wychowania fizycznego dla potrzeb szkolnictwa.

Cwiczenia gimnastyczne kobiet zostaty powierzone Marii Lewandow-
skiej, nauczycielce panstwowego gimnazjum zenskiego, oraz Jadwidze
Maydéwnej, nauczycielce panstwowego seminarium nauczycielskiego,
mezczyzn natomiast — instruktorowi T. Biernakiewiczowi, nauczycie-
lowi panstwowego seminarium meskiego, oraz kpt. Lucjanowi Fraczkie-
wiczowi, znanemu dziataczowi na odcinku propagandy i popularyzacji
wychowania fizycznego w ramach jego dziatalnosci w Wojewddzkim
Osrodku Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego w Kra-
kowie. Cwiczenia te odbywaly sie w sali gimnastycznej T. G. ,.Sokot’
w Krakowie przy ulicy Wolskiej%.

Cwiczenia szermierki prowadzit Eugeniusz Linnemann, lektor wy-
chowania fizycznego UJ, ijeden z pionierdw sportu szermierczego na
terenie Krakowa w ostatnich latach wieku XIX, ktéry w roku 1928
otrzymat zaszczytny tytut fechtmistrza honorowego Wiedenskiej Aka-
demii Szermierczej 97. O wynikach jego pracy S$wiadczy fakt, ze uczen-
nice jego, studentki Uniwersytetu Jagielloriskiego odgrywajg w tym
czasie decydujacg role w sporcie szermierczym kobiet. Na. szermierczych
mistrzostwach Polski w roku 1927 pierwsze miejsce we florecie zajeta
studentka Studium Wychowania Fizycznego, Latinikbwna, a nastepne
Lubienska — AZS Krakéw, Riegerbwna — Wydziat Filozoficzny UJ
i Sopkéwna z tegoz Wydziatu %.

Cwiczenia ptywackie prowadzit instruktor Antoni Michatek w base-

nie Polskiej YMCA, a c¢wiczenia rytmiczne instruktorka Maria Wer-
nicka w sali Klubu Spotecznego w Rynku Gtownym.

Na wyktadowcow przedmiotéw teoretycznych z zakresu wychowania
fizycznego zostali zaangazowani: instruktor T. Biernakiewicz — syste-
matyka i metodyka ¢éwiczen fizycznych, dr J. Figna — zasady, dzieje
i wspotczesna organizacja wychowania fizycznego, teoria sportow.

% Arch. UJ: Zbior 21 a. Sprawozdanie dyrektora Studium, prof. dra W. Gadzi-
kiewicza z dziatalnosci Studium w r. 1927/1928.

97 ,Przeglad Gimnastyczny” 1900 nr 4, s. 83; Kronika Uniwersytetu Jagielloi-
skiego 1927 —192S, s. 128 — 129.

9% Arch. UJ: Zbidr 21 a. Pismo AZS do dyrekcji Studium z dn. 16. VI. 1928.
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Programem studiéw w pierwszym roku dziatalnosci Studium Wycho-
wania Fizycznego UJ zostaly objete nastepujace wyktady i éwiczenia:

Trzechletnie Studium Wychowania Fizycznego
trymestr I:

anatomia

chemia ogdlna

fizyka — repetytorium

zasady, dzieje i wspotczesna organizacja wychowania fizycz-
nego

systematyka i metodyka C¢wiczen fizycznych
¢wiczenia z anatomii

jezyk angielski

c¢wiczenia gimnastyczne

¢wiczenia w szermierce wzglednie rytmika
¢wiczenia w ptywaniu

trymestr Il

anatomia

chemia

histologia

zasady, dzieje i wspotczesna organizacja wychowania fizycz-
nego

systematyka i metodyka ¢wiczen fizycznych
¢wiczenia z anatomii

jezyki angielski

¢wiczenia chemiczne

teoria sportow

¢wiczenia gimnastyczne

¢wiczenia w szermierce wzglednie rytmika
¢wiczenia w grach ruchowych

¢wiczenia w tyzwiarstwie

kurs narciarski podczas ferii $wiatecznych

trymestr |lll:

anatomia

chemia

¢wiczenia z anatomii
¢wiczenia z chemii

jezyk angielski

teoria harcerstwa

¢wiczenia gimnastyczne
¢wiczenia lekkoatletyczne
¢wiczenia w grach ruchowych
¢wiczenia w harcerstwie
¢wiczenia wioslarskie

zasady taternictwa podczas wakacji letnich ”’,

6 godzin tygodniowo
5 godzin tygodniowo
3 godziny tygodniowo

2 godziny tygodniowo
2 godziny tygodniowo
4 godziny tygodniowo
3 godziny tygodniowo
5 godzin tygodniowo
2 godziny tygodniowo
godziny tygodniowo

N

6 godzin tygodniowo
5 godzin tygodniowo
godziny tygodniowo

~

godzina tygodniowo
godziny tygodniowo
godziny tygodniowo
godziny tygodniowo
godziny tygodniowo
godzina tygodniowo
godzin tygodniowo
2 godziny tygodniowo
2 godziny tygodniowo
1 godzina tygodniowo

= WD

ol

6 godzin tygodniowo

5 godzin tygodniowo

godziny tygodniowo
godziny tygodniowo
godzina tygodniowo
godzina tygodniowo
godziny tygodniowo
godziny tygodniowo
godziny tygodniowo
godziny tygodniowo
3 godziny tygodniowo

~

NN W W — W

Juz zatem w pierwszym programie dziatalnosci pedagogicznej Stu-
dium Woychowania Fizycznego zostat uwzgledniony kurs narciarski.
Coroczne kursy narciarskie staty sie od tej chwili statym elementem

9 Tamze: Sprawozdanie dyrektora Studium, prof. dra W. Gadzikiewicza za

r. 1927/1928.
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sktadowym programu pracy Studium. Odegraly one powazng rolg
w krzewieniu narciarstwa. Umozliwiaty one studentom Studium zapo-
znanie sie z nowymi metodami szkoleniowymi i praktyczne opanowanie
techniki jazdy na nartach. W nastepnych latach kazdy stuchacz wzgled-
nie stuchaczka Studium zobowigzani byli do ztozenia egzaminu instruk-
tora narciarskiego. Z chwilg przejécia do pracy w terenie stawali sie
oni propagatorami tego zdrowego i pieknego sportu wsréd miodziezy
szkolnej wzglednie jako instruktorzy narciarscy przyczyniali sie¢ do pod-
noszenia poziomu sportu narciarskiego wsrdd szerokich rzesz spoteczen-
stwa polskiego poprzez dziatalno$¢ w rdznych stowarzyszeniach sporto-
wych wzglednie spotecznych. Znaczna ilo$¢ kurséw narciarskich, orga-
nizowanych przez Polski Zwigzek Narciarski wzglednie WojewddzkKi
Osrodek Wychowania Fizycznego byta kierowana przez wychowankdéw
Studium.

Pierwszy kurs narciarski w historii Studium zostat zorganizowany
w dniach 1 — 8 stycznia 1928 roku. Byt to kurs dla poczatkujgcych. Za-
daniem jego byto zapoznanie uczestnikéw z podstawowymi zasadami jaz-
dy na nartach. Byt to okres, w ktorym sport narciarski byt u poczatkow
swego rozwoju, a umiejetnos¢ jazdy na nartach wsrdéd miodziezy i spote-
czenstwa ograniczata sie do niewielkiego kota entuzjastow tej dyscy-
pliny sportowe;j.

Mimo ze kurs ten byt obowigzkowy dla wszystkich stuchaczy wzieto
w nim udziat tylko 37 osob, w tym 23 kobiety i 14 mezczyzn. Kierowni-
kiem kursu byt instruktor T. Biernakiewicz, a pomieszczenia znajdowaty
sie w Zakopanem na Bystrem. Terenem c¢wiczehn byly poétnocno-zachod-
nie stoki Nosala, a odbywaly sie one codziennie od godziny 9 do 14,
w dwu grupach: kobiety i mezczyzni.

Programem obozu zostaty objete podstawowe elementy jazdy na
nartach, jak chod, zwroty, podejscia, zjazdy, jazdy w poprzek stoku, ptug
i opor, tuki z oporu i z ptugu, a u mezczyzn ¢wiczenie i opanowanie tuku
telemarkowego. Cwiczenia urozmaicano formami zabawowymi i wyciecz-
kami, ktérych zorganizowano pieé¢: na Kalatowki, na Gubatéwke, dwie
na hale Kondratowg i na tysg Polane.

Cwiczenia praktyczne poprzedzano pogadankami teoretycznymi,
wprowadzajacymi uczestnikbw w takie zagadnienia, jak zapoznanie sie
ze sprzetem narciarskim, wigzaniami, sposobem przymocowywania nart,
technikg smarowania. Bylo to konieczne ze wzgledu na fakt, ze znaczna
cze$¢ stuchaczy zetkneta sie po raz pierwszy z nartami i praktycznym
zastosowaniem ich w terenie.

Uzupetnieniem wyszkolenia kursowego byty wycieczki narciarskie
organizowane przez dyrekcje Studium przy wspotpracy Kota Studentow
Wychowania Fizycznego UJ. Zadanie wycieczek narciarskich sprowa-
dzato sie do praktycznego zastosowania w zréznicowanym terenie umie-
jetnosci i wiadomosci, nabytych w ciggu kursu narciarskiego, zapozna-
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nie stuchaczy z terenami narciarskimi w Beskidach i metodg organizo-
wania zimowych wycieczek narciarskich, zachecenia i wzbudzenia za-
mitowania do uprawiania sportu narciarskiego.

W pierwszym roku dziatalnosci Studium, tj. w roku 1928 stuchacze
Studium odbyli kilka bardzo ciekawych zaréwno z punktu widzenia
narciarskiego, jak i krajoznawczego, wycieczek, jak trzydniowa wyciecz-
ke w Grupe Pilska ze zjazdem do Rajczy (wzieto w niej udziat szesnastu
uczestnikow), czterodniowg w Gorce i na Turbacz (z udziatem siedmiu
uczestnikéw), dwie jednodniowe na Bielany (przy udziale szesnastu
uczestnikéw), jedng na Klimczok i trzydniowg na Babig Gore, jako za-
konczenie sezonu narciarskiego. Ogotem studenci i studentki spedzili
dwadziescia cztery dni na nartach 10°.

Dalszym etapem pracy dyrekcji Studium bylo stworzenie mozliwie
jak najdogodniejszych warunkéw pogiebiania i uzupetniania wiadomosci
z zakresu wychowania fizycznego.

Praca ta byla tym trudniejsza, ze skromne fundusze finansowe, po-
stawione do dyspozycji Studium zmuszaly do jak najdalej posunietych
oszczednosci we wszystkich wydatkach, niejednokrotnie nawet bardzo
istotnych i niezbednych.

W rozwigzywaniu tych trudnosci wykazano duzo inicjatywy i przed-
siebiorczosci. Poprzez odpowiednie interwencje w Ministerstwie W. R.
i 0. P. uzyskano bezptatny przydziat biblioteki i inwentarza sportowego
po zlikwidowanych kursach wychowania fizycznego przy Uniwersytecie
Jagiellonskim. Uporzadkowana i uzupetniona czesciowo biblioteka stano-
wita powazng pomoc naukowg dla stuchaczy, a doprowadzony do stanu
uzywalnosci sprzet sportowy zostat wykorzystany do praktycznych za-
je¢ wychowania fizycznego.

Wiasciwa praca i dziatalno$¢ naukowa Studium byta uzalezniona od
posiadania odpowiednio urzgdzonego laboratorium. W tym celu zaku-
piono szereg przyrzadow, jak stojacg wage osobowa, wzrostomierz, spiro-
metr, sitomierz, metronom, bebenek Mareya, ergometr reczny, stoper
i instrumentarium antropometryczne. Przyrzady te umozliwiaty mio-
dziezy przeprowadzanie doswiadczen i pomiardw z zakresu wychowania
fizycznego.

Urzadzona przez dyrekcje Studium sala seminaryjna umozliwiata
mitodziezy Kkorzystanie z dziet naukowych i biezace orientowanie sie
w zagadnieniach wychowania fizycznego i sportu w Polsce przez udo-
stepnienie wszystkich zaprenumerowanych wychodzacych w danym
okresie czasopism z tego zakresu. Wspdlne zebrania miodziezy w tej
sali wptywaty w znacznym stopniu na wytworzenie sie wiezi Srodowi-
skowej studentdw wychowania fizycznego, jak réwniez silniejsze zwig-
zanie ich ze Studium. Juz w pierwszym roku dziatalnosci Studium Wy-
chowania Fizycznego wystgpito szereg podstawowych zagadnien, ktére

Jw.
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zadecydowaty o ksztattowaniu sie pracy kierownictwa tej placowki nau-
kowej i ludzi zwigzanych z nig badz to uczuciowo, badz tez swa pracg
naukowa.

Zasadniczy cel tej pracy sprowadzat sie do odpowiedniego przygoto-
wania naukowego studiujgcej miodziezy, umozliwiajgcego uzyskanie
stopnia magistra wychowania fizycznego, ktérego dyplom uprawniat do
sktadania egzaminu nauczycielskiego z wychowania fizycznego, a na-
stepnie do nauczania tego przedmiotu w szkotach $rednich i seminariach
nauczycielskich, a po przeprowadzonej reorganizacji szkolnictwa w la-
tach nastepnych — w liceach pedagogicznych. Magister wychowania
fizycznego uzyskawszy pozytywny wynik tego egzaminu nabywat
uprawnienia do nauczania wychowania fizycznego i higieny, jako przed-
miotow gtéwnych, i somatologii, jako przedmiotu pobocznego. W wy-
padku ztozenia dodatkowych egzamindéw, wymaganych przy egzaminach
na stopienn magistra biologii wzglednie nauk filozoficznych, uzyskiwat on
prawo nauczania tych przedmiotéw, jako pobocznych.

Kandydaci na magistrow wychowania fizycznego byli zwyczajnymi
stuchaczami Studium Wychowania Fizycznego UJ i nie mogli by¢ réw-
noczesnie zwyczajnymi stuchaczami innych wydziatébw. Uprawnieni na-
tomiast byli do uczestniczenia w wyktadach i ¢wiczeniach wybranego
przedmiotu Wydziatu Filozoficznego w celu uzyskania praw nauczania
drugiego przedmiotu pobocznego. Na Studium Wychowania Fizycznego
uczeszczali rowniez absolwenci innych wydziatéw, ktérzy po uzyskaniu
magisterium z wybranego przedmiotu i zdaniu poszczeg6lnych egzami-
néw z zakresu wychowania fizycznego pragneli rozszerzy¢ dyplom ma-
gisterski.

Rownoczesnie Studium Wychowania Fizycznego zmierzato do wycho-
wania wiasnych kadr pracownikow naukowych z dziedziny wychowania
fizycznego i sportu. Realizacja tych podstawowych zadan byta uzaleznio-
na od uregulowania stanu prawnego Studium Wychowania Fizycznego
przez Ministerstwo W.R. i O.P. od dysponowania odpowiednimi warun-
kami dziatalnosci naukowej i praktycznej. W zaleznosci od ksztattowania
sie powyzszych zagadnien pozostawata techniczna organizacja studiow
i wyniki dziatalno$ci naukowej Studium oraz stopien oddziatywania na
ksztattowanie sie zagadnien wychowania fizycznego i sportu na terenie
Krakowa, wojewodztwa krakowskiego i sgsiadujgcych wojewodztw $la-
skiego i Iwowskiego.

Mimo ze Studium Wychowania Fizycznego prowadzito juz swag
dziatalno$¢ naukowg w ramach organizacyjnych Wydziatu Lekarskiego
UJ, Ministerstwo W. R. i O. P. przez dtugi czas zwlekato z zatwierdzeniem
i usankcjonowaniem jego istnienia, co miato duze znaczenie dla uregu-
lowania spraw finansowych Studium w przysztosci, a rownoczes$nie unor-
mowania sytuacji studiujgcej miodziezy pod wzgledem stopnia nauko-
wego i wynikajacych z niego uprawnien. Gtowng przyczyng zwlekania
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Ministerstwa W. R. i O. P. z wydaniem odpowiedniego aktu zatwierdzaja-
cego prawnie istnienie i dziatanie Studium, bylo zagadnienie przyznania
absolwentom Studium prawa do dyplomoéw panstwowych 101102

Podobnie jak w okresie przedorganizacyjnym, tak i w czasie tych
trudnosci ozywiong dziatalno$¢ rozwija prof. dr St. Ciechanowski. Nie
szczedzi on czasu, nie zwaza na przeciwnosci, wyzyskuje wszystkie mo-
zliwe drogi oficjalne i kontakty osobiste, aby sprawe zatwierdzenia Stu-
dium przyspieszy¢ i zapewni¢ w ten sposéb realne podstawy egzystencji
tej waznej dla spoteczenstwa krakowskiego i sasiednich wojewodztw
uczelni. Interweniuje Kkilkakrotnie w Ministerstwie W.R. i O. P. badZ
oficjalnie przez Senat UJ, badZ tez osobiscie, jako cztonek Rady Nauko-
wej Wychowania Fizycznego i Kultury Cielesnej, poprzez rézne wpty-
wowe a zainteresowane sprawg wychowania fizycznego osoby z terenu
Warszawy, jak przez ptka Kilinskiego, dyrektora wydziatu higieny szkol-
nej Ministerstwa W.Ri0O.P,, pptka Ulrycha, dyrektora P.U. W.F.
i P. W. Interwencje prof. dra St. Ciechanowskiego spotykatly sie z ogdl-
nym poparciem. Dyrektor P. U. W. F. i P. W. interweniuje ze swej strony
jako przedstawiciel naczelnej organizacji wychowania fizycznego
w Polsce w Ministerstwie W. R. i O. P. zaréwno starajagc sie o jak naj-
szybsze zatwierdzenie nowo powstatej placowki naukowej wychowania
fizycznego i sportu, jak réwniez w sprawie przyznania kredytéw na rok
szkolny 1928/1929. Jednoczes$nie proponuje, aby prof. dr St. Ciechanow-
ski ,,zwrdcit sie ze swej strony do Pana Ministra W. R. i O. P. z propozy-
cjg odroczenia na przysztoS¢ sprawy przyznania stuchaczom Studium
Wychowania Fizycznego prawa do dyploméw panstwowych, gdyz po-
wstrzymuje to uregulowanie kwestii zatwierdzenia Studium jako takiego
oraz przyznanie kredytow na rok 1928/1929”. W ten sposob datoby sie
bowiem wusung¢ przeszkode, ktora wedlug stanowiska Ministerstwa
W. R.i0. P. wymagata diuzszej rozwagi i zastanowienia 132

Doniosto$¢ i waznos¢ tego zagadnienia podkre$lana jest w pismach
prof. dra St. Ciechanowskiego. W liscie do ptka Kilinskiego z grudnia
1927 roku czytamy dostownie: ,,Sprawa ta niezmiernie zywo nas obcho-
dzi. WhozyliSmy bardzo duzo trudu w zorganizowanie i utworzenie Stu-
dium. Kiedy sprawa natrafiata na trudnosci, bytbym moze odstgpit od
zamiaru jej realizacji i przekre$lit sam Kkilkuletnie wiasne zabiegi, ale
wtedy do kontynuowania usitowan sktonita mnie uchwata Rady Nauko-
wej Wychowania Fizycznego. Postgpiwszy w mysl tej uchwaly, a nie
uzyskawszy dotychczas odpowiedzi Ministerstwa W.R.iO.P. nie dziw,
ze, nie moge zrozumieé tej sytuacji” 103.

101 Tamze: Pismo Min. Spraw Wojskowych, Panstw. Urz. WF i PW, dyr. Ulri-
cha do dra S. Ciechanowskiego z dn. 26. X. 1927.

102 Jw.

103 Tamze: List prof. dra S. Ciechanowskiego do ptka Ulrycha, Ministerstwo
W. R. i O. P. Wydz. Higieny Szkolned, Warszawa, Bagatela 12, z dn. 24. XII. 1927
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Starania prof. dra St. Ciechanowskiego, 6éwczesnego dziekana Wy-
dziatu Lekarskiego, i dyrektora Studium prof. dra Gadzikiewicza zo-
staty zakonczone pomysinie w roku 1928. Ministerstwo W. R.iO. P.
zatwierdzito powstanie Studium i przyznato absolwentom prawa do
nizszego stopnia naukowego, magistra wychowania fizycznego 104. Podob-
nie pomysinie zostata zatatwiona w latach poOzZniejszych sprawa prze-
ksztatcenia Studium Wychowania Fizycznego na Katedre Wychowania
Fizycznego.

W roku 1935 przechodzi w stan spoczynku, z powodu ukonczenia
siedemdziesieciu lat zycia, dr Julian Nowak, profesor weterynarii UJ,
w zwigzku z czym zostata oprozniona i przewidziana do likwidacji Ka-
tedra Weterynarii. W wyniku tego faktu Rada Wydziatu Lekarskiego
UJ na posiedzeniu w dniu 7 czerwca 1935 roku uchwala jednomysinie
przekaza¢ do Ministerstwa W. R. i 0. P. wniosek 0 przemianowanie tej
Katedry na Katedre Wychowania Fizycznego. Decyzja Rady wydziatu
wynikata z nastepujacych motywow: ,,Znaczenie wychowania fizycznego
dla panstwa jest dzisiaj w catym kulturalnym S$wiecie tak powszechnie
znane, ze wszystkie panstwa i spoteczenstwa tozg na ten cel olbrzymie
Srodki pieniezne i organizujg jak najusilniej propagande ¢wiczen fizycz-
nych w najszerszych kotach ludnosci.

W niektorych panstwach Europy Zachodniej zostaty utworzone badZ
osobne w tym celu urzedy centralne, jak w Niemczech i Austrii, bgdz
tez wiaczono wychowanie fizyczne nie tylko do zakresu dziatania, ale
nawet do nazwy najwyzszych wiadz, tj. ministerstw resortowych,
np. Czeskostowackie Ministerstwo Zdrowia i Wychowania Fizycznego.
Takze w panstwie polskim dziata osobny Panstwowy Urzad Wychowania
Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego, podlegly bezposrednio Mi-
nisterstwu Spraw Wojskowych i Kierujgcy siecig osobnych urzedéw
podwiadnych.

Jednakze rownolegle z rozbudowsg organizacji wychowania fizycznego
idzie w panstwach europejskich organizacja nauki o wychowaniu fizycz-
nym. Miloda ta galagz wiedzy, stanowigca jedyng racjonalng podstawe
nowoczesnego wychowania fizycznego doszta dzi$ do zupetnej samodziel-
nosci i staneta na tak wysokim poziomie, ze nie tylko zatrudnia licz-
nych uczonych badaczy i wypetnia ich pracami specjalne wydawnictwa,
ale takze okazato sie konieczno$cig stworzenie dla niej odrebnych war-
sztatbw naukowych w formie specjalnych szkdt wyzszych, jak np. nie-
miecka Hochschule fur Leibesubungen lub Krélewski Instytut Gimna-
styczny w Szwecji, oraz za wzorem Belgii i Danii powstajg coraz licz-

IM Tamze Pismo Ministerstwa W. R. i O. P. z dn. 12. IV. 1928 nr IV S. W.
3549/28 do rektoratu UJ zatwierdzajacego uchwate Senatu UJ w sprawie utworzenia
Studium WF przy Wydz. Lekarskim UJ. OdpowiedZ na pismo z dn. 21. VI. 1927,
»Wychowanie Fizyczne” 1939, nr 2, s. 64 — 66.
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niejsze uniwersyteckie katedry wychowania fizycznego, jako osobnego
przedmiotu nauczania.

Te doniosto$¢ wychowania fizycznego narodu i konieczno$¢ oparcia
tego wychowania na S$cistej podstawie naukowej doceniaty od dawna
najéwiatlejsze umysty w Polsce. Poczawszy od genialnego Jedrzeja Snia-
deckiego i Jana Piotra Franka, wyprzedzaliSmy w tym wzgledzie calg
Europe, nie mogac jednak swych idei w czasach niewoli w petni urze-
czywistnic.

Ale razem z odzyskang niepodlegtoscig wskrzesty te mysli, a Uni-
wersytetowi Poznaniskiemu przypada zastuga, ze pierwszy w Polsce
doprowadzit do utworzenia katedry i Wyzszego Studium Wychowania
Fizycznego. Nie mogac na razie stworzy¢ podobnego oSrodka naukowego,
zajat sie Uniwersytet Jagiellonski prawie réwnocze$nie zaspokojeniem
potrzeb przynajmniej dydaktycznych i nie bez znacznego trudu i wielu
przeszk6d doprowadzit do zorganizowania panstwowych rocznych kur-
sow wychowania fizycznego w Krakowie, ktére .jednakze po trzech la-
tach zostaty zwiniete.

Dopiero w roku 1927 powiodto sie Uniwersytetowi Jagiellonskiemu
uzyska¢ utworzenie w ramach Uniwersytetu trzechletniego, uniwersy-
teckiego Studium Wychowania Fizycznego.

Dziatalno$¢ tego Studium okazata sie ze wszech miar pozyteczna,
a dalszy jej rozwdj nie przestat by¢ konieczno$cig ze wzgledu na ksztatr
cenie wychowawcow fizycznych z peltnym uniwersyteckim wyksztatce-
niem i ewentualnym zakwalifikowaniem do nauczania takze innych
przedmiotow w szkole $redniej oraz ze wzgledu na prace naukowo-ba-
dawcza, jakiej wychowanie fizyczne w bardzo wielu dziatach potrzebuje,
a jaka moze skutecznie rozwijac¢ sie tylko w oparciu o Zaktady innych
Wydziatdbw uniwersyteckich, mianowicie Przyrodniczego i Lekarskiego.
Wreszcie nie ostatnim zadaniem uniwersyteckiego Studium jest krzewie-
nie wychowania fizycznego wsrod miodziezy akademickiej.

Studium Wychowania Fizycznego w Krakowie nie jest dotychczas
oparte o te fundamentalng podstawe, jaka jest Katedra Wychowania
Fizycznego. Zbyteczne tu wymienia¢ wynikajace stad skutki ujemne,
jak réwniez wylicza¢ korzysci, jakie daje Katedra Wychowania Fizycz-
nego, stanowigc 0$ catego ruchu naukowego, pedagogicznego i wycho-
wawczego, oraz czynnik skupiajacy i regulujacy catg dziatalnos¢ w za-
kresie wychowania fizycznego. Studium Wychowania Fizycznego mu-
siato do czasu obywac sie bez tego $rodka pracy, jakim jest osobna Ka-
tedra, zarbwno z powodu zaabsorbowania innymi trudnosciami, ktore
przy zatozeniu organizacji i pierwiastkowym rozwoju pokona¢ musiato,
jak przede wszystkim z tego powodu, ze nie bylo w Polsce tak wybit-
nego kandydata na te katedre, aby modgt sprosta¢ wielkiemu, czekajg-
cemu go zadaniu. Jednakze brak Katedry Wychowania Fizycznego nie
datby sie juz nadal pogodzi¢ z nalezytym wypetnianiem kilkorakich za-
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dan, jakie Studium musi spetnia¢ w interesie ogo6lnopanstwowym, tym
bardziej, ze Wydziat Lekarski UJ rozporzadza juz kandydatem, posiada-
jacym peilne kwalifikacje do zajecia tej katedry. Z tego powodu Rada
Wydziatu Lekarskiego UJ prosi o zatwierdzenie wniosku o przemianowa-
nie oprdézniajgcej sie katedry weterynarii na katedre wychowania fi-
zycznego” 105,

Uznajac stuszno$¢ wywoddéw Rady Wydziatu Lekarskiego Minister-
stwo W. R.i0O.P. rozporzadzeniem z dnia 26 czerwca 1935 roku wyra-
zito zgode na utworzenie Katedry Wychowania Fizycznego, proszac
réwnocze$nie o przestanie wniosku nominacyjnego na profesora nowo
utworzonej katedry 106.

Na profesora tej katedry zostat wytypowany doc. dr T. Rogalski
i zgodnie z obowigzujgcymi przepisami Rektorat UJ skierowat w dniu
8 lipca 1935 roku wniosek nominacyjny doc. dra T. Rogalskiego na pro-
fesora nadzwyczajnego wychowania fizycznego do zatwierdzenia przez
Ministerstwo W.R. i 0. P. 107.

Poniewaz zatwierdzenie wniosku przedtuzato sie, przeto w dniu

27 wrzesnia zapadfa uchwata Rady Wydziatu Lekarskiego, powierzajgca
doc. drowi Tadeuszowi Rogalskiemu tymczasowe kierownictwo Zakladu
Wychowania Fizycznego i Anatomii Stosowanej, przenoszac réwnoczes-
nie do tego Zaktadu woznego bylego Zaktadu Weterynarii UJ, Bartto-
mieja Krajewskiego.
. Okres tymczasowosci na stanowisku kierownika katedry, usankcjono-
wanej przez Ministerstwo W.R.i 0. P., trwat do dnia 4 kwietnia 1936
roku, kiedy to doc. dr T. Rogalski zostat mianowany profesorem nad-
zwyczajnym Katedry Wychowania Fizycznego i Anatomii Stosowanej,
a pismem Ministerstwa z dnia 17 kwienia 1936 roku powierzono mu
nauczanie wychowania fizycznego i anatomii stosowanej.

Juz jednak w roku 1937 Rada Wydziatlu Lekarskiego na swym posie-
dzeniu w dniu 24 wrze$nia postanawia na wniosek prof. dra T. Rogal-
skiego zwrdci¢ sie do Ministerstwa W.R. i 0. P. z prosbg o przemiano-
wanie Katedry i Zakiadu Wychowania Fizycznego na Katedre i Zakiad
Wychowania Fizycznego i Anatomii Klinicznej UJ, powodujac sie naste-
pujacymi motywami:

.Wymieniona Katedra i Zaklad jest placowka naukowa, poswiecong
pracy naukowej i pedagogicznej tak z zakresu wychowania fizycznego,
jak i anatomii klinicznej, zwiaszcza anatomii chirurgicznej, ortopedycz-
nej i mechaniki ruchéw. Oba te Kierunki pracy powinny by¢ zatem uwi-

105 Archiwum UJ; Zbiér 21a. Pismo Rady Wydziatlu Lekarskiego do Mini-
sterstwa W. R. i O. P. z dn. 25. VI. 1935 z wnioskiem o utworzenie katedry wy-
chowania fizycznego.

ic6 Tamze: Pismo Ministerstwa W. R. i O. P. do dziekana Wydz. Lekarskiego
z dnia 11. VII. 1935.

107 Tamze: Whniosek nominacyjny rektoratu UJ, |. 6002/35 z dnia 10. VII. 1935.
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docznione w nazwie Katedry i Zakfadu. Wychowanie fizyczne wymaga
Scislejszego zwigzania z postepami wiedzy lekarskiej teoretycznej i Kli-
nicznefj,. Dlatego wskazane jest ze wzgledow pedagogicznych zaznaczenie
tego w nazwie Katedry i Zakfadu.

W dekrecie nominacyjnym profesora tej Katedry i kierownika tego
Zaktadu jest obowigzek prowadzenia wyktadow i éwiczen z anatomii
stosowanej, sc. Klinicznej. Wyktady te i cEwiczenia sg obowigzkowe
w ciggu trzech trymestrow, a ztozenie z nich kolokwium warunkuje
uczeszczanie na wyktady Kliniki chirurgicznej. Ten za$ dziat pracy
naukowej i pedagogicznej, ktéremu profesor musi poswieca¢ duzo czasu
nie jest uwidoczniony w nazwie Katedry i Zaktadu. R6zne wiadze woj-
skowe, szkolne i administracyjne, z ktorymi Studium Wychowania Fi-
zycznego bardzo czesto musi sie znosi¢, zapoznajg réznice miedzy Stu-
dium Wychowania Fizycznego, ktore zatatwia sprawy administracyjne
odnosnie do szkolenia wychowawcow fizycznych, a zaktadem wychowa-
nia fizycznego, ktory jest jednostkg naukowa. Wynikajg stad czeste
i nieprzyjemne pomyiki, ktorym nalezy zapobiec przez wybitniejsze
zréznicowanie nazw” 108

Motywy te nie byly jednak dos$¢ przekonujace, a jak z tresci ich
wynika, miaty one podtoze ambicjonalne. Zasadnicza proponowana zmia-
na sprowadzata sie do zaznaczenia w nazwie katedry, ze profesor tej
katedry jest réwnoczes$nie profesorem przedmiotu medycznego. Mini-
sterstwo W. R.i0.P. opdzniato powzigcie zatwierdzajacej wniosek de-
cyzji, domagajac sie rownoczesnie dodatkowych wyjasnien. Ostatecznie
Rada Wydziatu Lekarskiego UJ na posiedzeniu w dniu 10 lutego 1938
roku uchwalita zachowanie dotychczasowej nazwy Katedry, tj. Katedra
Wychowania Fizycznego i Anatomii Klinicznej przy zmianie nazwy Za-
ktadu na Zakiad Anatomii Klinicznej i Wychowania Fizycznego, co
zostato zatwierdzone przez Ministerstwo W.R.i0.P. z tym zastrzeze-
niem, ze zmiana ta nie wplynie na zwiekszenie kosztéw utrzymania
Zaktadu 109

Odpowiedzialno$¢ i troska o losy Studium Wychowania Fizycznego,
0 jego rozwdj organizacyjny i naukowy w latach 1927—1939 spoczywata
na barkach osob petnigcych funkcje dyrektoréw Studium i wspétpracu-
jacego z nimi zespotu wyktadowcow.

Stanowisko dyrektora Studium byto wybieralne sposrdéd grona oséb,
stanowigcych komisje Studium Wychowania Fizycznego UJ i zatwier-
dzane przez Ministerstwo W.R. i0.P.

108 Tamze: Zaktad wychowania fizycznego i anatomii stosowanej — pismo prof.
dra T. Rogalskiego do dziekana Wydz. Lekarskiego, prof. dra T. Tempki z dnia
20. IX. 1937; list dziekana Wydz. Lekarskiego do Ministerstwa W. R. i O. P. 1 1555
z dnia 5. X. 1937.

109 Tamze: List dziekana Wydz. Lekarskiego, prof. dra Szumowskiego do Mini-
sterstwa W. R. O. P. z dn. 18. Il. 1939; list Ministerstwa W. R. i O. P. do dzieka-
na Wydz. Lekarskiego z dn. 21. I1l. 1939. nr IV U. P. 1578/39.
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W latach szkolnych 1927/1928 i 1928/1929 funkcja ta spoczywata
w rekach prof. dra Gadzikiewicza, w roku szkolnym 1929/1930 w rekach
prof. dra Maydella, a po jego $mierci w roku 1930 stanowisko to objat
doc. dr Tadeusz Rogalski, dotychczasowy zastepca dyrektora, wyktada-
jacy od pierwszego roku istnienia Studium anatomie.

Docent dr Tadeusz Rogalski, od roku 1936 profesor Uniwersytetu
Jagiellonskiego, spetniat funkcje dyrektora Studium Wychowania Fi-
zycznego UJ w okresie dziewieciu lat od roku 1930/1931—1938/1939,
bedac wybranym rowniez na rok szkolny 1939/1940. Zastepca dyrektora
w tym czasie byt prof. dr Jerzy Kaulbersz. Prof. dr Tadeusz Rogalski
w decydujgcym stopniu przyczynit sie do rozwoju Studium Wychowania
Fizycznego UJ, likwidacji catego szeregu trudnosci natury organizacyj-
nej i finansowej, zagrazajgcych bardzo powaznie istnieniu tej placowki
naukowej, a wptywajacych bardzo wybitnie na tok jej pracy.

Sam fakt dziesieciokrotnego wyboru na dyrektora Studium S$wiadczy
o zaufaniu, jakim darzyto prof. dra T. Rogalskiego grono wyktadowcow,
wchodzgcych w skfad komisji Studium, zrozumieniu jego wysitkow
i trudéw, ponoszonych w interesie Studium i realnych, widocznych
osiggnie¢ zaréwno organizacyjnych, jak i naukowych, bedacych w duzym
stopniu wynikiem jego pracy i doceniania w peini roli i znaczenia
wspotpracy z wyktadowcami przedmiotow praktycznych, ludZzmi o wy-
sokiej kulturze umystowej i duzych wiadomosciach praktycznych z za-
kresu wychowania fizycznego i sportu.

Warunki pracy Studium Wychowania Fizycznego UJ byly bardzo
trudne. Decydujgcy wpltyw na ten fakt miaty warunki lokalowe. Przez
caty okres lat 1927—1939 nie posiadato ono ani wiasnego gmachu, ani
wiasnych urzadzen dla celéw praktycznych wyktadow i zaje¢. Stuchacze
Studium przez caly niemal czas narazeni byli na state wedréwki po
miescie w zwigzku z réznymi miejscami wyktadow i zaje¢ praktycznych.

Wedrowki te zaczely sie juz w roku szkolnym 1927/1928. Wykiady
anatomii, fizyki, chemii i ¢wiczenia z zakresu tych przedmiotéw odby-
waty sie w odnosnych Zaktadach Wydziatow Lekarskiego i Filozoficz-
nego. Wyklady anatomii w Zakladzie Anatomii Opisowej przy ulicy Ko-
pernika 12, chemii w Instytucie Chemicznym przy ulicy Gotebiej 13,
higieny, historii wychowania fizycznego, teorii wychowania fizycznego
i sportu, systematyki i metodyki ¢wiczen fizycznych, teorii harcerstwa
w Zaktadzie Higieny przy ulicy Lubicz 42 110

Wyktady przedmiotow odbywajace sie w roku szkolnym 1927/1928
w Zakfadzie Higieny byly przenoszone w latach nastepnych do innych
sal w zaleznosci od siedziby dyrekcji Studium i dysponowania odpo-
wiednimi pomieszczeniami wyktadowymi. Podobnie w réznych miejscach
Krakowa odbywaly sie éwiczenia i zajecia praktyczne. Miejscem ¢wi-

no Spis wykladéw Uniwersytetu Jagiellofiskiego na rok szkolny 1927 —1928.

4 Rocznik Naukowy WSWF
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czen gimnastycznych mezczyzn i kobiet oraz ¢wiczenn w grach ruchowych
byta do dnia 6 pazdziernika 1932 roku sala gimnastyczna T. G. ,,Sokot
przy dawnej ulicy Wolskiej 27.

Cwiczenia szermiercze mezczyzn odbywaty sie poczatkowo w sali
Instytutu Geograficznego przy ulicy Grodzkiej 64, a nastepnie w sali
T.G. ,,.Soko¥’, ¢wiczenia w rytmice kobiet w sali Klubu Spotecznego
Rynek Gloéwny 32, c¢wiczenia ptywackie w zimie w krytej ptywalni
Polskiej YMCA przy ulicy Krowoderskiej 8, a w lecie w ptywalni Parku
Krakowskiego przy Alei Stowackiego, ptywalni nalezacej do istniejacego
w tym czasie na terenie Krakowa Przedsiebiorstwa Sportowego, obej-
mujgcego urzadzenia sportowe zlokalizowane w Parku Krakowskim
(ptywalnia, tor tyzwiarski, kolarski, hippiczny i staw do ¢wiczen wios-
larskich).

Wiasciciel tego przedsiebiorstwa, Eugeniusz Weiss, doceniajgc role
Studium Wychowania Fizycznego w rozwoju sportu na terenie Krakowa,
a zarazem chcac przyj$¢ z pomocg stuchaczom Studium przyznat bezptat-
ny wstep na ptywalnie studentom w godzinach od 6—10, a studentkom
od 11—12U1.

Cwiczenia lekkoatletyczne odbywaty sie na boisku K.S. Cracovia
przez caty przecigg lat 1927—1939. Zmiana miejsc ¢wiczen praktycznych
z zakresu poszczeg6lnych dziedzin wychowania fizycznego nastgpita
dopiero w roku 1932, kiedy to dyrekcja Studium zostata przeniesiona do
lokalu przy ulicy Zwierzynieckiej 26, gdzie w latach 1932—1939 wyko-
rzystywano do celéw Studium znajduljaca sie tam hale sportowg i sale
gimnastyczng 1121

Rownie Zle przedstawiata sie sytuacja na odcinku siedziby dyrekcji
Studium Wychowania Fizycznego UJ. Trudnosci lokalowe Uniwersytetu
Jagiellonskiego uniemozliwiaty przydzielenie dyrekcji Studium statego
pomieszczenia, dostosowanego do jego potrzeb organizacyjnych i nauko-
wych. Dyrekcja Studium, jak przystawiony ,wieczny tutacz” przenosita
sie w latach 1927—1939 z miejsca na miejsce. W latach szkolnych
1927/1928 i 1928/1929, w ktorych dyrektorem byt prof. higieny UJ dr
W. Gadzikiewicz, zostala ona zwigzana z Zakiadem Higieny UJ przy
ulicy Lubicz 42. Dzieki staraniom dyrektora Studium wygospodarowano
z pomieszczen Zaktadu Higieny sale wykfadows, pracownie powoli
a systematycznie zaopatrywang w przyrzady do badan, sprowadzane
Z zagranicy, oraz sale seminaryjlna.

W roku szkolnym 1929/1930 dyrektorem Studium zostat wybrany
profesor fizjologii UJ dr Maydell, a zastepcg doc. dr T. Rogalski, w zwigz-

111 Archiwum UJ: Zbiér 21 a. List E. Wiessa, Przedsiebiorstwo Sportowe, Kra-
kow, Kazimierza Wielkiego 34 (Weissa zaktady sportowe: ptywalnia, tor tyzwiarski,
kolarski, hippiczny, wioS$larski itp.) z r. 1928.

112 Tamze: List dyrektora Studium WF UJ doc. dra T. Rogalskiego do dzieka-
natu Wydz. Lekarskiego z dn. 7. X. 1932.
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ku z tym dyrekcja Studium z dniem 1 lipca 1929 roku znajduje pomiesz-
czenie w Zakladzie Fizjologii UJ przy ulicy Grzegorzeckiej 16

W ciggu roku szkolnego 1929/1930 umiera dyrektor Studium prof. dr May-
dell, a dyrektorem zostaje doc. dr T. Rogalski. Zgodnie z tradycjg lat
ubiegtych dyrekcja Studium znajduje pomieszczenie z dniem 1 listopada
1930 roku w Zakiadzie Anatomii Opisowej przy ulicy Kopernika 12 1113

Pomieszczenie powyzsze uzyskata dyrekcja Studium dzieki staraniom
doc. dra T. Rogalskiego i pozytywnemu ustosunkowaniu sie do potrzeb
Studium rektora Uniwersytetu Jagiellonskiego prof. dra K. Kostanec-
kiego, ktéry wyrazit zgode na odstgpienie jednego pokoju z Muzeum
Zakfadu Anatomii Opisowej na pomieszczenie kancelarii Studium oraz
przylegtego korytarza, w ktorym urzadzono poczekalnie i pomieszczenie
na bibliotekells. Poniewaz lokal powyzszy zostat przyznany tylko na
jednoroczne uzytkowanie, przeto zachodzita obawa, ze dyrekcja Studium
z nastepnym rokiem szkolnym znajdzie sie¢ ponownie bez pomieszczenia.

Z pomocg finansowg przyszedt Panstwowy Urzad Wychowania Fi-
zycznego i Przysposobienia Wojskowego, udzielajac subwencji na rok
szkolny 1931/1932 na wynajem lokalu. Dzieki tej pomocy dyrekcja Stu-
dium zawiera w dniu 13 sierpnia 1931 roku umowe z Funduszem Domu
.Nauczycielek i Emerytek imienia Joanny Pogonowskiej, na mocy ktorej
wynajmuje w budynku przy ulicy Karmelickiej 32 za czynszem mie-
siecznym lokal, potozony na drugim pietrze od frontu, zlozony z jednej
sali wyktadowej, jednego pokoju oszklonego, jednego pokoju tylnego,
kuchni, komérki, przedpokoju, strychu i piwnicy, zajmowany dotychczas
przez zarzad kurséw naukowych imienia dra Adriana Baranieckiego.
Pomieszczenie to zostalo przeznaczone na urzadzenie sali wykladowej,
pracowni, kancelarii i mieszkania dla woZnego Studium 116 W wyniku
tej umowy dyrekcja Studium przeniosta sie z dniem 20 wrze$nia do
nowego lokalu 117.

Byt to najobszerniejszy lokal, jakim dysponowata dyrekcja Studium
w dotychczasowym okresie swej dziatalno$ci. Statemu uzytkowaniu tego
pomieszczenia stanely na przeszkodzie, jak zwykle w dziatalnosci Stu-

113 Tamze; List dyrektora Studium WF UJ, prof. dra W. Gadzikiewicza, do
dziekanatu Wydz. Lekarskiego z dn. 3. VII. 1929

114 Tamze: List dyrektora Studium WF UJ, doc. dra T. Rogalskiego do dziekana
Wydz. Lekarskiego z dn. 4. XI. 1930.

115 Tamze: List dziekana Wydz. Lekarskiego, prof. dra M. Rutkowskiego i dy-
rektora Studium WF UJ, doc. dra T. Rogalskiego, do rektora UJ, prof. dra K. Ko-
staneckiego, z dn. 9. X. 1931 r.; pismo dyrektora dra T. Rogalskiego do dziekana
Wydz. Lekarskiego z dn. 4. XI. 1930.

11§ Tamze: Oryginal umowy zawartej w dn. 13. VIII. 1931 r. przez dyrekcje
Studium z Fundacjg Domu nauczycielek i emerytek im. Joanny Pogonowskiej.

117 Tamze: List dyrektora Studium doc. dra T. Rogalskiego do dziekanatu
Wydz. Lekarskiego z dn. 21. IX. 1921

«e
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dium wzgledy finansowe. Starania i interwencje prof. dra T. Rogal-
skiego w Ministerstwie W.R.i0.P. odnoénie przyznania dodatko-
wego kredytu w wysokosci 250 zt miesiecznie na wynajem lokalu przy
ulicy Karmelickiej 32 zostajg zalatwione negatywnie. Utrzymano jedy-
nie na rok 1932/1933 dotacje w wysokosci 1000 zt miesiecznie, przyznang
juz uprzednio w budzecie Studium na rok 1931/1932 118.

Sytuacja byta bardzo skomplikowana. Studium staneto w obliczu ko-
niecznosci opuszczenia zajmowanych pomieszczen bez jakichkolwiek
mozliwosci ulokowania sie gdziekolwiek. Z pomocg pospieszyt podobnie
jak w latach poprzednich P.U.W.F.iP.W. Interwencja prof. dra
T. Rogalskiego u kierownika Wojewddzkiego Osrodka W. F. i P. W. pika
A. Wojcickiego, a nastepnie za jego zgoda u dyrektora P. U. W. F. i P. W.
ptka dypl. Wiadystawa Kilinskiego, przyniosta w rezultacie przyznanie
pomieszczenia dla Studium w obrebie Woj. Urz. W. F. i P. W. przy ulicy
Zwierzynieckiej 26, w jednym z budynkoéw potozonych przy wejsciu do
Osrodka w lokalu na pierwszym pietrze 119

Pomieszczenie powyzsze bylo nieco mniejsze niz zajmowane przy ulicy
Karmelickiej, ale zabezpieczalo najbardziej prymitywne potrzeby orga-
nizacyjne. Duzym udogodnieniem byto bezposrednie sasiedztwo hali
sportowej i sal gimnastycznych o odpowiednim, najwszechstronniejszym
w Krakowie wyposazeniu przyrzadowym, dostosowanym i zabezpiecza-
jacym w zupetnosci potrzeby na odcinku wiasciwej pracy praktyczno-
szkoleniowej. Tutaj tez zostaty umiejscowione wszystkie zajecia prakty-
czne z zakresu wychowania fizycznego. Z dniem 6 pazdziernika 1932
roku dyrekcja Studium zajmuje przyznane jej pomieszczenia 12°. Z ta
chwilg zostata przerwana na okres pieciu lat ciggnaca sie od roku 1927
walka o zdobycie jakiejkolwiek siedziby dla dyrekcji Studium.

Nowe trudnosci lokalowe powstaty w roku 1937. Ze wzgledu na
wzrastajgce potrzeby Woj. Osrodka W. F. iP. W., jak roéwniez objetych
jego dzialalnoscig organizacji, jak przysposobienie wojskowe kobiet
i mezczyzn, hufce pozaszkolne, ,,Strzelec”, dyrekcja Studium zostata
zawiadomiona o Kkonieczno$ci opuszczenia zajmowanych pomieszczen.
Powtorzyta sie historia lat ubiegtych. Dyrektor Studium prof. dr Rogal-
ski interweniuje za posrednictwem dziekana Wydzialu Lekarskiego
w Ministerstwie W. R. 1 0. P. w sprawie przyznania dodatkowego fundu-
szu w wysokosci 3600 zt rocznie na najem lokalul2l. Ministerstwo

118 Tamze: List dyrekcji Studium z dn. 12. Ill. 1932, 1. 141/32 do Ministerstwa
W. R. i O. P. oraz odpowiedZ tegoz .ministerstwa z dn. 10. V. 1932, nr IV N. S.
2451/32 w sprawie najmu lokalu Studium, podpisat nacz. wydziatu, J. Stypinski.

118 Tamze: List dyrektora PU WF i PW pik. dypl. W. Kilinskiego z dnia
20. VI. 1932.

120 Tamze: List Wydz. Lekarskiego z dn. 26. V. 1937 r. do Ministerstwa W. R.
i O. P

121 Tamze: List dyrektora Studium doc. dra T. Rogalskiego do dziekana Wydz.
Lekarskiego z dn. 7. X. 1932.
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zajmuje stanowisko negatywne ze wzgledu na brak wolnych funduszy,
a jedyne rozwigzanie widzi w wygospodarowaniu lokalu dla Studium
w ramach bedacych w dyspozycji Uniwersytetu pomieszczen uniwersy-
teckich, co w praktyce jest niemozliwe ze wzgledu na olbrzymie zagesz-
czenie tych pomieszczen 122.

Pomoc przychodzi ponownie ze strony P. U. W.F.iP.W. i szefa De-
partamentu zdrowia Ministerstwa Spraw Wojskowych, gen. dra St.
Roupperta, u ktorego interweniuje prof. dr St. Ciechanowski. P.U.W.F.
i P.W. przyznaje kwote 1200 zt na optate czynszu za najem lokalu
w ciggu szeSciu miesiecy, a gen. dr St. Rouppert zapewnia ze swego
budzetu kwote 200 zt na pokrycie czynszu za siédmy miesigc, tj. do
nowego roku budzetowego, rozpoczynajgcego sie z dniem 1 kwietnia 1938
roku. Rownocze$nie wyraza zgode na przesuniecie terminu opréznienia
zajmowanego lokalu na dzien 31 sierpnia 1937 rokul23,

Termin zostat dotrzymany, gdyz juz z dniem 15 sierpnia 1937 roku
dyrekcja Studium przeniosta sie do pomieszczenn wynajetych w jednym
z blokéw gmachu PKO przy ulicy Zyblikiewicza 5 124. Znalazty tu po-
mieszczenia kancelaria, biblioteka, dwie niewielkie sale wyktadowe,
gdyz w zasadzie pomieszczenia te byly przeznaczone na cele mieszka-
niowe.

Ostatnia zmiana siedziby Studium miata miejsce w roku 1939, gdy
w czasie okupowania juz Krakowa przez wojska niemieckie wychowa-
nek Studium przy wspotudziale kancelistki Zofii Zapolskiej z naraze-
niem zycia ratowali dokumenty kancelaryjne, zestawienia magistréw
i prace magisterskie oraz ksigzki biblioteczne, wywozac je w dzien i za-
bezpieczajagc w mieszkaniach prywatnych, gtéwnie u mgra Jozefa Pachli,
mieszkajacego w sasiedztwie lokalu Studium Wychowania Fizycznego 125.

Sytuacja na odcinku trudnosci lokalowych jasno obrazuje warunki,
w jakich prowadzono dziatalno$¢ Studium w okresie lat 1927—1939.
Przez caly ten okres brak bylo odpowiedniego warsztatu pracy nauko-
wej. Wyrazat sie on w braku odpowiednich pomieszczen laboratoryj-
nych, pracowni naukowych, dostosowanych do potrzeb wychowania fi-
zycznego 1 sportu, a umozliwiajgcych rozpoczecie badan teoretycznych.
Brak wiasnych sal i boisk sportowych uniemozliwiat przeprowadzanie
doswiadczen i badan z zakresu przedmiotéw praktycznych, a tym samym
stworzenie odpowiednich warunkéw dla powigzania teorii z praktyka

12 Tamze: List Ministerstwa W. R. i O. P. z dn. 3. VI. 1937 nr IV A 4989/37.

13 Tamze: List prof. dra S. Ciechanowskiego do gen. dra Roupperta z dn.
11. VI. 1937; list gen. dra Roupperta do prof. dra S. Ciechanowskiego z dnia
I(i. VI. 1937.
( 14 Tamze: List dyrektora Studium, prof. dra T. Rogalskiego, do dziekanatu
Wydz. Lekarskiego z dn. 20. VIII. 1937,

15 Wspomnienia wlasne autora na podstawie rozméw z prof. drem J. Figng
i mgrem J. Pachla.
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i stworzenie tg drogg naukowych podstaw wychowania fizycznego
i sportu.

Zagadnienie wywalczenia i stworzenia wiasnego warsztatu pracy
naukowej byto jednym z podstawowych kierunkéw dziatania dyrekcji
Studium, ktéra na odcinku tej dziatalnosci spotkata sie ze zrozumie-
niem i pomocg ze strony inicjatora powstania Studium prof. dra St. Cie-
chanowskiego oraz przedstawicieli czynnikow sportowych na terenie
Krakowa.

Akcja w tym Kkierunku zostata zapoczgtkowana juz w roku 1929.
Owczesny dziekan Wydziatu Lekarskiego prof. dr St. Ciechanowski
przesyta do Senatu Akademickiego UJ wniosek tresci nastepujacej: ,,Se-
nat poleca swojej komisji budowlanej, aby w porozumieniu z dyrekcjg
robot publicznych wyznaczyta na terenach miedzy Parkiem Jordana
a Aleja Mickiewicza, przeznaczonych na budowle akademickie, miejsce
dla budynku Studium Wychowania Fizycznego. Budynek ten powinien
obejmowacé przynajmniej dwie normalne sale gimnastyczne, sale dla
szermierki, hale dla éwiczen lekkoatletycznych, ptywalnie zimows, pra-
cownie: antropometryczng, fizjologiczng, chemiczng itd., lokal dla biblio-
teki, kancelarie dla dyrektora i pokoj dla asystentéw, oraz dwie sale
wyktadowe kazda po 120 stuchaczy. Tuz przy budynku winno by¢ za-
bezpieczone miejsce dla ¢éwiczen zwiaszcza gimnastycznych i lekkoatle-
tycznych w czasie pogodnym. W budynku powinny by¢ ponadto prze-
widziane natryski, magazyny i lokal dla stuzby i biura administracyj-
ne” 126. W ciggu roku 1929 prof. dr St. Ciechanowski prowadzi korespon-
dencje w tej sprawie z mjrem Btonskim, naczelnikiem Wydziatu W. F.
i higieny szkolnej w Ministerstwie W. R. i 0. P. oraz z kuratorem okregu
szkolnego krakowskiego, W. Kupczynskim 127.

Plany jednak przedstawione przez prof. dra St. Ciechanowskiego,
mimo ich realnosci w stosunku do istniejgcych potrzeb nie tylko Stu-
dium, ale i caloksztattu zagadnien wychowania fizycznego i sportu na
terenie Krakowa, byty niemozliwe do zrealizowania ze wzgledu na bar-
dzo trudng sytuacje gospodarczg panstwa polskiego. Nie pozwalata ona
na zainwestowanie zbyt wysokich sum w urzadzenia wychowania fi-
zycznego i sportu. Dlatego tez projekt powyzszy nie zostat nigdy zreali-
zowany w wymiarach proponowanych przez prof. dra St. Ciechanowskie-
go. Podobny los spotkat drugi projekt.

W marcu 1929 roku na zyczenie éwczesnego prezydenta miasta i dra
Ludwika Szneidra, przewodniczacego Miejskiego Komitetu Wychowania

126 Archiwum UJ: Zbiér 21 a. List dziekana Wydz. Lekarskiego, prof. dra
S. Ciechanowskiego do Senatu Akademickiego z dn. 21. 1I. 1929

121 Tamze: Liist dziekana Wydz. Lekarskiego, prof. dra S. Ciechanowskiego do
mjra Btonskiego, naczelnika Wydz. WF i Higieny Szkolnej w Ministerstwie W. R.
i O. P. z dn. 16. VII. 1929; list dziekana Wydz. Lekarskiego, prof. dra S. Ciecha-
nowskiego, wizytatora Z. Wyrobka i kuratora W. Kupczynskiego z dn. 24. VI. 1929;
list mjra Blonskiego do dziekana Wydz. Lekarskiego z dn. 12. VII. 1929
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Fizycznego i sportu, generat Czikel przy wydatnej pomocy i wspot-
pracy kapitana Artura Pacowskiego z pierwszego putku saperéw kolejo-
wych i mjra Witolda Rosotowskiego, sekretarza Miejskiego Komitetu
Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego, opracowat
»Projekt nowoczesnych urzadzen wychowania fizycznego ii przysposo-
bienia 'wojskowego dla wielkiego Krakowa” 128. Projekt powyzszy zostat
przyjety przez K. W.F.iP.W. na posiedzeniu w dniu 30 kwietnia
1929 roku, jako wytyczna pracy na przyszto$¢. Miedzy innymi urzadze-
niami projekt przewidywat budowe stadionu w miejscu, w ktorym
zostat on w pdzniejszym okresie rzeczywiscie wzniesiony.

W bezposredniej tgcznosci ze stadionem projektowano budowe odpo-
wiedniego budynku dla Studium Wychowania Fizycznego UJ i dla
Os$rodka Wychowania Fizycznego. Budynek ten miat obejmowaé naste-
pujace pomieszczenia: biura administracji, obejmujace gabinet dzieka-
na, gabinet dla wykladowcdéw, dla lekarza, biblioteke, czytelnie i sale
konferencyjna, laboratoria naukowe, umozliwiajace gromadzenie od-
powiednich materiatbw naukowych, statystycznych, pomieszczenia na
»archiwum, fotografie sylwetkowa, antropometrie, roentgena, badania
psychotechniczne i kliniczne”, pracownie naukowe: antropometryczna,
mechaniki ruchéw, anatomiczng, histologiczna, fizjologiczna, biome-
chaniki, amfiteatralng sale wyktadowg dla 250 stuchaczy wraz z kine-
matografem i przylegtym pokojem dla wyktadowcow, duzg sale gimna-
styczng, o wymiarach 15X30X6 m, z obustronnymi galeriami dla pu-
blicznosci, dwie sale gimnastyczne mate o wymiarach 12 X 24 m, sale
szermierki 14X16 m, takgz samg sale boksu, ptywalnie zimowg krytg
z basenem o wymiarach 25X12 m z natryskami na trzydziesci osob,
z dwoma szatniami i widownig dla publicznosci, krytg strzelnice dla
broni matokalibrowej i pistoletowej o dtugosci 50 m z dziesiecioma sta-
nowiskami, burse dla piecdziesieciu os6b, ambulatorium dla kobiet
i mezczyzn, restauracje oraz kawiarnie dla stuchaczy Studium i gosci.
Ponadto dwa boiska C¢wiczebne przeznaczone do c¢wiczen i zaprawy
w okresie lata 129. Zarzad catym stadionem miat spoczywaé w gestii Stu-
dium Wychowania Fizycznego UJ.

Plan ten podobnie jak plan prof. dra St. Ciechanowskiego wykraczat
znacznie poza realne mozliwosci rzadu i Zarzadu Miejskiego w Krako-
wie, jesli zwazymy, ze w pierwszym roku budowy konieczny nakiad
finansowy wynosit jeden milion ztotych. Nic tez dziwnego, ze i w tym
wypadku skonczyto sie tylko na projekcie. Pogtebiajace sie trudnosci
w latach nastepnych odsunety na plan dalszy zagadnienie otrzymania
przez Studium wiasnego gmachu wraz z odpowiednimi urzgdzeniami.

Akcja w tym Kierunku zostaje wznowiona dopiero w roku 1935 z ini-

128 J. Czikel, Projekt- nowoczesnych urzadzen wychowania fizycznego i przy-
sposobienia wojskowego dla Wielkiego Krakowa, Krakow 1929 (maszyn, powielany).
i Jw.
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cjatywy dyrektora Studium prof. dra T. Rogalskiego. Inicjatywa jego
szta w kierunku uzyskania mozliwie najkorzystniejszych dla Studium
efektow przy jak najmniejszych naktadach finansowych. Zwraca sie
tedy w dniu 22 pazdziernika 1935 roku do Rady Wydziatu Lekarskiego
0 tymczasowe odstgpienie Zaktadowi Wychowania Fizycznego terendéw
potoznych poza Domem Medykéw przy ul. Grzeg6rzeckiej, a wzdluz
projektowanej ulicy Sniadeckich, w celu urzadzenia prowizorycznych
boisk i drewnianej hali sportowej do uzytku miodziezy akademickiej
i dla potrzeb stuchaczy Studium Wychowania Fizycznego, ktére jedyne
w Polsce w tym czasie nie posiadato jeszcze wiasnych boisk i urzadzen.
Projekt powyzszy spotkat sie z aprobatg Rady Wydziatu Lekarskiego,
wyrazong w dniu 25 pazdziernika 1935 roku 130.

W celu wylacznego zajecia sie tym problemem zostata wytypowana
komisja w skiadzie prof. dr St. Ciechanowski, prof. dr Rutkowski, prof.
dr Walter i prof. dr T. Rogalski. Komisja ta odbyta szereg zebran, na
ktorych zadecydowano dokonanie zakupu sasiadujgcej z tymi terenami
parceli od wiascicielki Marii Pacanowskiej, oraz spowodowanie pozytyw-
nej decyzji w Senacie Akademickim odnos$nie do przekazania czesci wy-
typowanych terenéw dla celéw studium 13L

Do realizacji tego planu przystgpiono dopiero w roku 1937. Dzieki
ozywionej akcji i wysitkom ze strony prof. dra T. Rogalskiego Senat
Akademicki UJ wyrazit zgode w dniu 22 kwietnia 1937 roku na odsta-
pienie czesSci gruntéw wytypowanych w roku 1935 132

Nieco wczesniej, bo z koricem czerwca 1937 roku Ministerstwo W. R.
i O. P. wyrazito zgode na zakup przedmiotowej parceli. W ten sposéb
stan prawny terenéw pod budowe wiasnych urzadzen Studium zostat
definitywnie zatatwiony. Ze wzgledu jednak na brak odpowiednich fun-
duszéw na wykup parceli ograniczono sie do jej wydzierzawienia 133.

W czerwcu natomiast 1937 roku staraniem prof. dra T. Rogalskiego
zostat zorganizowany komitet budowy akademickich urzadzen sporto-
wych, na ktérego czele stangt Minister W.R.i0O.P. Swigtostawski.
Pierwszym wiceprezesem zostat wybrany rektor UJ prof. dr Szafer,
a przewodniczagcym komisji budowlanej dyrektor Studium Wychowania
Fizycznego prof. dr T. Rogalskil34. Gtéwne zadanie komitetu sprowa-
dzato sie do zabezpieczenia odpowiednich funduszow, umozliwiajgcych

130 Archiwum UJ: Zbiér 21 a. List dyrektora Studium, prof. dra T. Rogalskiego
do Rady Wydz. Lekarskiego z dn. 22. X. 1935 oraz pismo Rady Wydz. Lekarskiego
z dn. 25. X. 1935.

131 Tamze: Wiadomosci o zebraniach komisji z dn. 18. XII. 1936. i 3. Il. 1937.

1% Tamze: List rektora UJ, prof. W. Szafera do dziekana Wydz. Lekarskiego
z dn. 23. IV. 1937.

13 Tamze: List dziekanatu Wydz. Lekarskiego z dn. 10. 1ll. 1937 podpisany
przez dziekana prof. dra M. Gieszczykiewicza, do Ministerstwa W. R. i O. P.; Kro-
nika Uniwersytetu Jagiellofskiego 1936 —1937, s. 73.

13 Kronika Uniwersytetu Jagiellonskiego 1937 —1938, s. 53 —55.
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rozpoczecie budowy 135. Do realizacji powyzszych plandéw przyczynit sie
w znacznym stopniu prof. inz. Wactaw Krzyzanowski, ktory bezintere-
sownie wykonat cato$¢ planéw budowlanych, tak ze juz w roku 1937
przystgpiono do wstepnych robot przygotowawczych, niwelacji i dre-
nazu terenu pod przyszte boisko do gier i lekkiej atletykil3.

Prace powyzsze odbywaty sie pod kierownictwem inz. Russera, ktéry
prace swg traktowat jako prace spoteczng, a wiec bezptatng 137. Tempo
robét byto bardzo szybkie. W dniu 3 czerwca 1938 roku obchodzono jubi-
leusz dziesieciolecia dziatalno$ci naukowej Studium Wychowania Fizycz-
nego UJ. W ramach tej uroczystosci dokonano otwarcia boiska sportowego
do gier zespotowych i biezni lekkoatletycznej.. RAwnoczesnie potozono
kamienn wegielny pod budynki sportowe. W ciggu roku potozono funda-
menty pod hale sportowa, sale gimnastyczng wraz z szatnig i natryskami,
wybudowano prowizoryczny barak drewniany, mieszczacy szatnie i na-
tryski, a umozliwiajgcy korzystanie z istniejgcego juz boiska i biezni
stuchaczom Studium i miodziezy akademickiej innych wyzszych uczelni
Krakowa 138,

Szybka realizacja programu budowlanego, mimo ograniczonych S$rod-
kow finansowych, byta zastugg gtownie prof. dra T. Rogalskiego, ktory
mimo powaznego zaabsorbowania pracg naukowa, potrafit znaczng czes$¢
swego czasu poswieci¢ najistotniejszej dla dziatalnosci Studium sprawie,
budowie warsztatu pracy naukowej. Co dzien przebywat na budowie,
osobiscie dogladajac postepu robot i kontrolujgc ich zgodno$¢ z planami.
Wiele godzin poswiecat szczegotowym dyskusjom z tworca projektu
prof. inz. arch. Wactawem Krzyzanowskim i kierownikiem budowy
inz. Russerem, interesujac sie najdrobniejszymi szczegdtami.

Bezposrednimi wspdtpracownikami prof. dra T. Rogalskiego w prak-
tycznej realizacji planéw budowy byli zwiaszcza wyktadowcy przedmio-
tow praktycznych, w wiekszosci wychowankowie Studium z lat poprzed-
nich. Do grona tych osob nalezeli wizytator Zygmunt Wyrobek, dr Jézef
Figna, instruktor J6zef Dychton, dr Stanistaw Wajda, magistrzy wycho-
wania fizycznego: Jan Bugajski, Otto Christoff, Jakub Lubowiecki,
Antoni Michatek, Marian Lubaczewski, H. Kubalska, C. Szlenkowa,
M. Lubaczewska, M. Michalekowa. Zapat i osobisty przykiad tych ludzi
wptynat mobilizujgco na studiujagcg miodziez, ktora samorzutnie zobo-
wigzata sie do przepracowania $cisle okres$lonej ilosci godzin na budowie,
wykonujac caty szereg robdt pomocniczych. Swym wkiadem pracy przy-
czynita sie z jednej strony do obnizenia kosztow budowy, a z drugiej do
jej przyspieszenia.

W roku 1938/1939 nowo otwarte boisko zapetnito sie ¢wiczacymi rze-

15 Kronika Uniwersytetu Jagiellonskiego 1936—1937, s. 13, 73.
136 Jw.

Jw.
138 Kronika Uniwersytetu Jagiellonskiego 1937 — 1938, s. 53 — 55.
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szami miodziezy akademickiej, a wszystkie budynki zostalty wykonane
w stanie surowym. Plan na rok szkolny 1939/1940 przewidywat catko-
wite ich wykorczenie i oddanie w stanie gotowym do uzytku Studium
Wychowania Fizycznego. Na przeszkodzie stangt jednak wybuch Il wojny
Swiatowej w dniu 1 wrzesnia 1939 roku.

Znacznie gorzej natomiast przedstawiata sie sprawa unormowania
zagadnien etatowych Studium, ktore przez okres pierwszych dziesieciu
lat swelj dziatalnosci nie dysponowato ani jednym etatowym pracowni-
kiem tak administracyjnym, jak i instruktorskim. Juz pierwsze miesigce
dziatalnosci Studium wykazaty ogrom pracy o charakterze administra-
cyjnym. Starania jednak czynione ze strony dyrekcji Studium koricza
sie normalng w tych czasach odpowiedzig rektora UJ: ,,z powodu braku
wolnych etatbw urzedniczych nie moge przydzieli¢ sity kancelaryjnej
dla Studium WF oraz dla Zakladu Higieny” 139,

Podejmowane w latach nastepnych starania na szczeblu Minister-
stwa W. R. i O. P. o przyznanie dla potrzeb Studium dwodch etatow
starszych asystentow anatomii i fizjologii oraz jednego woznego réwniez
nie znajdujg pozytywnego rozwigzania, mimo poparcia udzielanego przez
Rade Wydziatu Lekarskiego 14°.

Wszystkie tedy wyktady i zajecia z zakresu przedmiotéw praktycz-
nych optacane byty jako wyklady ii ¢wiczenia zlecone. Tego rodzaju
rozwigzanie spraw etatowych Studium zmuszato dyrekcje Studium do
zawierania z wyktadowcami spoza grona pracownikéw naukowych Uni-
wersytetu Jagiellonskiego, czasowych, rocznych umoéw o prace w postaci
wyktadow i ¢wiczen Scisle okre$lonych przedmiotow z zakresu praktyki
i teorii wychowania fizycznego, nie dajgc im zadnej gwarancji ciggtosci
ich pracy naukowo-dydaktyczne;j.

Wyktadowcy tych przedmiotéw, bedac wysoko kwalifikowanymi
fachowcami z zakresu reprezentowanych przez siebie zagadnien wycho-
wania fizycznego otrzymywali bez trudu state etaty nauczycielskie
w krakowskich szkotach Srednich, zapewniajgc sobie w ten sposob $rodki
do zycia, a prace w ramach Studium traktowali jako zajecie dodatkowe.

Stan ten wplywat ujemnie na normalny tok pracy Studium. Rozklady
zajeC ulegaty ciagtym zmianom, uwzgledniajagcym godziny, stawiane do
dyspozycji Studium przez wyktadowcow w zaleznosci od ich obowigzko-
wych godzin w szkotach $rednich, konferencji szkolnych, pracy w szkol-
nych klubach sportowych czy tez wycieczek z uczniami.

R Archiwum UJ: Zbior 21 a. Pismo rektora UJ Kallenbacha do dziekana
Wydz. Lekarskiego z dn* 23. XI. 1928; pismo dziekana Wydz. Lek. do rektora UJ
z dn. 22. XI. 1 2437.

140 Tamze: Whniosek dyrektora Studium doc. dra T. Rogalskiego do Ministerstwa
W. R. i O. P. z dn. 21. IV. 1933; protok6t posiedzenia Rady Wydz. Lek. z dnia
28. 1V. 1933, poparcie pow. wniosku przez dziekana Wydz. Lek. prof. dra E. Go-
dlewskiego.
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Z drugiej strony ludzie ci, osiggngwszy pewien poziom naukowy,
a réwnoczesnie bedac wysoko kwalifikowanymi fachowcami w swych
mdziedzinach nie posiadali odpowiednich mozliwosci i czasu na pelne roz-
winiecie pracy naukowej w ramach dziatalnosci Studium Wychowania
Fizycznego i publikowanie swych osiggnie¢ w dziedzinie praktyki w po-
wigzaniu z teoria.

Pewna niewielka poprawa wystepuje na odcinku etatow z chwilg
przeksztatcenia Studium Wychowania Fizycznego w Katedre Wychowa-
nia Fizycznego w roku 1935. Pierwszg zdobyczg etatowg Studium jest
etat woZnego, przeniesiony z rozwigzanej Katedry Weterynarii UJ.
Funkcje te petnili w latach 1935/1936 — 1936/1937 Barttomiej Krajew-
ski, 1936/1937 Wincenty Witek, 1937/1938 — 1938/1939 Tomasz Stach-
nikl4l. Podjete natomiast w roku 1936 starania prof. dra T. Rogalskiego
i dziekana Wydziatu Lekarskiego w Ministerstwie W. R.10. P. 0 ,,udzie-
lenie minimum niezbednej pomocy, tj. jednego etatu miodszego asys-
tenta”, mimo jasno zobrazowanej sytuacji, ,,ze obecne nie do utrzymania
warunki przekraczajg mozliwosci i sity jednego cztowieka”, zostajg za-
fatwione negatywnie z powodu braku wolnych etatow 142. Podobnie bez
skutku pozostaje wniosek dziekana Wydziatu Lekarskiego o przyznanie
Studium etatu pomocnika woznego.

Dzieki usilnym staraniom prof. dra T. Rogalskiego i pozytywnemu
stanowisku Rady Woydziatu Lekarskiego, Ministerstwo W. R. i O. P.
przyznato reskryptem z dnia 24 lipca 1937 roku Zakladowi Wychowa-
nia Fizycznego i Anatomii Stosowanej jeden etat starszego asystenta
z datg od dnia ! pazdziernika tegoz rokuld3l4da stanowisko to zostat
powotany dr Franciszek Kiapkowski, ktory peinit dotychczas zastepczo
funkcje starszego asystenta. Rownoczes$nie do chwili uzyskania nastep-
nego etatu zostat mianowany zastepczo miodszym asystentem absolwent
Wydziatu Lekarskiego Wiodzimierz Pru¢, ktéry juz w roku szkolnym
1936/1937 pracowat w Zaktadzie Wychowania Fizycznego i Anatomii
Stosowanej, a w roku 1935/1936 w zwigzku z odbywaniem przez niego
stuzby wojskowej zastepowat go dr Jézef Krupa ’4l. Etaty powyzsze zo-
staty utrzymane réwiez w latach szkolnych 1938/1939 i 19391940,
dr Franciszek Kiapkowski petnit funkcje starszego asystenta, a Wiodzi-

141 Sktady osobowe Uniwersytetu Jagiellofskiego z Tat 1936 —1937, 1937 — 1938,
1938 —1939.

142 Archiwum UJ: Zbiér 21 a. Pismo do Ministerstwa W. R. i O. P. 0 przyzna-
nie etatdbw podpisane przez T. Rogalskiego; wniosek w tej sprawie dziekana Wydz.
Lek. z dn. 26. VI. 1936, 1. 993; list Ministerstwa W. R. i O. P. do rektoratu UJ
z dn. 27. IX. 1936 NBP 13786/36.

13 Tamze: List Rady Wydz. Lek. do Ministerstwa W. R. i O. P. z dnia 30. I. 1937,
1. 117; reskrypt ministerialny przyznajacy 1 etat dla zakladu wychowania fizycz-
nego i anatomii stosowanej, z dn. 24. VII. 1937, nr B. P. 5754/37.

144 Tamze: Pismo prof. dra T. Rogalskiego do dziekanatu Wydz. Lek. z dnia
20. VIII. 1937.
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mierz Pru¢ miodszego asystenta w Zakladzie Wychowania Fizycznego
i Anatomii Stosowanej, zajmujac sie wyitgcznie anatomig stosowana.

Na odcinku jednak pracownikow dydaktyczno-instruktorskich z za-
kresu teorii i praktyki wychowania fizycznego Studium Wychowania
Fizycznego, bedac juz nawet Katedrg, pozbawione byto etatow, mimo
ze ,uwzgledniajgc skomplikowane i bardzo trudne warunki pracy na
Studium Wychowania Fizycznego uznata Rada Wydziatlu Lekarskiego
zatatwienie statych sit instruktorskich za konieczne i pilne” 145146

Z tego tez powodu w roku 1937 zwrdécita sie Rada Wydziatu Lekar-
skiego do Ministerstwa W. R. i O. P. o przyznanie dwodch etatbw nau-
czycielskich, jednego w siédmym i jednego w 6smym stopniu stuzbowym
z prawem do awansu. Obawiajgc sie negatywnej, jak zwykle, odpowie-
dzi z powodu braku wolnych etatow, Rada Wydziatu Lekarskiego suge-
rowata w swoim wniosku, ze ,ta pilna kwestia najprosciej databy sie
zatatwi¢, gdyby departament szko6t Srednich, dla ktérych Studium Wy-
chowania Fizycznego UJ specjalnie pracuje przez dostarczanie nalezycie
wyszkolonych wychowawcéw fizycznych, zechciat odstgpi¢ departamen-
towi szkot wyzszych dwa takie etaty nauczycielskie”. Pozytywne za-
fatwienie tej sprawy znalazto swoj wyraz dopiero w roku 1939, kiedy
to zostat przyznany nowy etat starszego asystenta. Jako starszy asystent
wychowania fizycznego zostat powotany mgr Otto Christoff, wychowa-
nek Studium, zatrudniony od chwili ukonczenia Studium jako instruk-
tor, a od roku 1937/1938 jako kontraktowy sekretarz, ktorg to funkcje
petnit w latach 1927/1928 — 1936/1937 dr Jézef Fignals.

Od roku szkolnego 1932/1933 w zwigzku ze wzrostem pracy admini-
stracyjnej Studium zaistniata potrzeba zatrudnienia obok sekretarza
réwniez kancelistki, jako pracownikéw kontraktowych. Obowigzki kan-
celistek petnity w roku 1932/1933 Maria Systéwna, a nastepnie do roku
1938/1939 Zofia Zapolskaldr.

Mimo tych znacznych trudnosci o charakterze organizacyjnym Stu-
dium Wychowania Fizycznego UJ rozwinegto od pierwszego momentu
swego istnienia dziatalno$¢ naukowa. Szta ona w dwu kierunkach:
dydaktyczno-naukowym z zadaniem przygotowania odpowiednio kwali-
fikowanych sit nauczycielskich z zakresu wychowania fizycznego ze
stopniem magistra oraz w kierunku naukowego oddziatywania na ludzi
pracujacych na odcinku wychowania fizycznego i sportu.

Studium Wychowania Fizycznego UJ zapewniato w ten sposob roz-
woj wychowania fizycznego i sportu na podbudowie naukowej. Trudnosci

145 Tamze: List dziekana Wydz. Lek., prof. dra T. Tempki, do Ministerstwa
W. R. i O. P. z dn. 29. IX. 1937, 1 1816.

146 Tamze: Lista glosowania per currendam Rady Wydz. Lek. nad wnioskiem
prof. dra T. Rogalskiego w sprawie przyznania mgrowi O. Christoffowi stanowiska
st. asystenta wychowania fizycznego.

17 Spisy wyktadoéw Uniwersytetu Jagiellonskiego za lata 1932 — 1933 i 1938 —

-1939.
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morganizacyjne — brak samodzielnych zaktadow, etatdbw pracownikow
naukowych, oraz lokalowe — brak odpowiednich pomieszczen, laborato-
riow i urzadzen naukowych, uniemozliwialy rozwoj samodzielnej pracy
naukowej wychowank6éw, magistrow wychowania fizycznego, w postaci
publikacji naukowych z zakresu tej dziedziny wiedzy. Ograniczata sie
niemal wytacznie do prac magisterskich, warunkujacych dopuszczenie
do egzaminu magisterskiego.

Podstawg dziatalnosci naukowo-dydaktycznej byt program studiow.
Pierwszy tego rodzaju program zostat opracowany w roku 1927 48
Przewidywat on dla pierwszego roku studiow 1180 godzin wyktadowych,
w tym 240 godzin na zajecia praktyczne z zakresu wychowania fizycz-
nego, 190 godzin na wyklady teoretyczne, zwigzane SciSle z zagadnie-
niami wychowania fizycznego, 750 godzin wyktadéw przedmiotdw,
wchodzgcych w zakres medycyny.

Podobnie przedstawiat sie program dla roku drugiego i trzeciego
studiéw. Rok drugi obejmowat 1000 godzin wyktadowych, w tym 330 go-
dzin na zajecia praktyczne wychowania fizycznego, a 670 godzin na
wyktady z zakresu przedmiotéw wydziatu lekarskiego i antropologii.
Rok trzeci obejmowat 960 godzin wyktadowych, w tym 300 godzin na
zajecia praktyczne, 30 godzin na przedmioty teoretyczne z zakresu wy-
chowania fizycznego i 630 godzin na wyklady przedmiotow z zakresu
medycyny.

Program ten kladt zatem gtéwny nacisk na zagadnienia teoretyczne,
pozostawiajac na dalszym planie zagadnienia praktyczne. Nie odpowia-
dat on realnym potrzebom praktyki wychowania fizycznego, gdyz po-
mijat caly szereg podstawowych, praktycznych zagadnien wychowania
fizycznego, majacych swoje odzwierciedlenie w potrzebach szkoty $red-
niej i rozwijajacego sie w coraz wyzszym stopniu sportu. Juz zatem
w pierwszym roku studiéw nastgpity pewne zasadnicze zmiany progra-
mowe, ktore zlikwidowaty dysproporcje miedzy teorig a praktyka wy-
chowania fizycznego w pracy naukowo-dydaktycznej Studium.

Nie ograniczajgc wymiaru godzin wyktadéw teoretycznych z zakresu
przedmiotow medycznych, powiekszono ilo$¢ godzin teoretycznych i prak-
tycznych, zwigzanych Scisle z wychowaniem fizycznym i poszczeg6lnymi
dyscyplinami sportu.

W roku akademickim 1927/1928 dziatalno$¢ naukowo-dydaktyczna
Studium objeta pierwsze lata studiéw Studium trzechletniego, uprawnia-
jacego do otrzymania stopnia magistra wychowania fizycznego, oraz
Studium dwuletniego uproszczonego, ktoére istniato do roku 1931/1932,
uprawniajgcego do egzaminu nauczycielskiego z wychowania fizycznego
jako przedmiotu pobocznego przy jakimkolwiek przedmiocie gtownym.
W programach wyktadéw byto ono wydzielone do roku akademickiego

148 Archiwum UJ: Zbior 21 a. List rektora UJ do Ministerstwa W. R. i O. P.
z dn. 22. VI. 1927.
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1931/1932, a w latach nastepnych studenci, posiadajgcy zdane egzaminy
w czasie studiow na innym wydziale, a objete programem Studium Wy- -
chowania Fizycznego UJ, mieli je zaliczane w czasie studibw w ramach
trzechletniego, petnego Studium Wychowania Fizycznego.

W pierwszym roku istnienia Studium, jako stuchacze wolni byty
przyjmowane rowniez osoby posiadajgce mature seminarialng. Juz jed-
nak od roku akademickiego 1930/1931 nie wystepuja wolni stuchacze,
poniewaz Ministerstwo W.R. i O.P. przyznato prawa warszawskiego
Panstwowego Instytutu Wychowania Fizycznego tylko jednorazowo tym
studentom, ktorzy byli przyjeci na Studium UJ w roku 1927/1928,
a w roku 1928/1929 znajdowali si¢ na drugim roku studidw.

Dziatalno$¢ naukowo-dydaktyczna Studium objeta trzy grupy przed-
miotéw, przedmioty objete programem studiéw Wydziatu Lekarskiego,
Wyadziatu Filozoficznego i przedmioty objete wylgcznie programem Stu-
dium Wychowania Fizycznego UJ. Wystepowaty one na wszystkich
trzech latach studidow, a w zaleznosci od zmian programowych byty
wyktadane w réznych okresach czasu na réznych latach studiow.

Program pierwszego roku studiow obejmowat nastepujace przedmioty
z zakresu wyktadow Wydziatu Lekarskiego: anatomie, chemie, fizyke,
¢wiczenia anatomiczne, chemiczne, fizyczne, wystepujace od roku
1931/1932 jako repetytorium z fizyki, do roku 1929/1930 histologie, ktéra
nastepnie zostaje wigczona w program drugiego roku studiéw, podobnie
jak C¢wiczenia histologiczne, a w latach 1934/1935 i 1935/1936 wystepuje
mechanika ruchow w potgczeniu z ¢wiczeniami anatomicznymi.

Drugi rok studiéw obejmowat od roku 1928/1929 fizjologie, biologie
0gdblng, ¢wiczenia fizjologiczne, zasady higieny, przeniesione w ostatnim
roku dziatalnosci przedwojennej na trzeci rok studidbw. Do roku
1931/1932 wystepujg C¢wiczenia histologiczne, do 1933/1934 mechanika
ruchow, od roku 1931/1932 facznie z fizjologig sportu. Mechanika ru-
chow wystepuje réwniez w roku 1938/1939, a w pozostatych okresach
objeta zostaje programem trzeciego roku studiow. Do roku 1933/1934
wystepujg ¢wiczenia higieniczne, wyeliminowane nastepnie z programu
studiéw wraz z histologia, wystepujacg w latach 1930/1931 — 1931/1932.
Ponadto program drugiego roku studiéw obejmowat nastepujace przed-
mioty w poszczegdlnych okresach czasu: w latach 1929/1930 — 1931/1932
chemie fizjologiczng, 1937/1938 i 1938/1939 ¢wiczenia z zakresu uszko-
dzen chirurgicznych, ratownictwa i granic gimnastyki naturalnej i lecz-
niczej.

Najwiekszg ptynno$¢ na odcinku przedmiotéw objetych programem
Wydziatu Lekarskiego wykazuje trzeci rok studiow. W dwdch pierwszych
latach, poczawszy od roku 1929/1930 wystepuja wykiady i c¢wiczenia
masazu, ratownictwa, granic gimnastyki normalnej i leczniczej. Od
roku 1930/1931 te trzy wyklady zostajg objete ¢wiczeniami z zakresu
uszkodzen chirurgicznych, ratownictwa i granic gimnastyki normalnej'
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i leczniczej z wyeliminowaniem masazu, ktéry ponownie zostaje objety
programem studiow w roku 1938/1939. Przez caty okres lat 1929 — 1939
wystepujg wyktady: wihasciwosci wieku dzieciecego, a od roku 1937/1938
jako wiasciwosci i schorzenia wieku rozwojowego. Ponadto wystepuja
w poszczeg6lnych okresach wykiady z nastepujacych przedmiotow:
w latach 1928/1929 — 1931/1932 higieny szkolnej, 1930/1931 — 1938/1939
wazniejsze zboczenia patologiczne, 1938/1939 zasady higieny.

Druga grupa przedmiotow obejmowata wyktady z zakresu antropolo-
gii, pedagogiki i psychologii. Na pierwszym roku studiow przedmioty
antropologiczne wystepuja dopiero w dwoch ostatnich latach okresu
przedwojennego w postaci wyktadow z zakresu antropologii i ¢wiczen
antropometrycznych i antroskopijnych. Na drugim roku studiéw wyste-
puja do roku 1938/1939 wyktady antropologii og6lnej, do roku 1935/1936
¢wiczenia antropologiczne, objete nastepnie proseminarium antrologicz-
nym na trzecim roku studiow. Na trzecim roku wystepujg do roku
1935/1936 ¢wiczenia antropometryczne, przeksztatcone nastepnie w pro-
seminarium antropologii, w latach 1935/1936 i 1936/1937 zagadnienia
ras i typow konstytucyjnych, w dwdch ostatnich latach okresu przed-
wojennego antropologia, a od roku 1935/1936 proseminarium antropo-
logiczne.

Wykiady z zakresu pedagogiki i psychologii wystepowaty wytgcznie
na trzecim roku studiéw, poczawszy od roku 1929/1930. Obejmowaty
one nastepujgce przedmioty: do roku 1938/1939 zasady pedagogiki i dy-
daktyki ogolnej, do roku 1936/1937 psychologie ¢wiczen fizycznych,
w pierwszym roku 1929/1930 psychologie og6lng, od roku 1932/1933
konwersatorium pedagogiczne, od 1937/1938 teorie testow, zycie psy-
chiczne a funkcje systemu nerwowego, psychologiczne i psychofizyczne
podstawy wychowania fizycznego, psychologie réznicowg i charaktero-
logie ucznidw.

W roku akademickim 1929/1930 wystepowat ponadto wykiad z za-
kresu prawodawstwa szkolnego.

Trzecia grupa przedmiotéw -to przedmioty, wystepujace wytgcznie
w programie Studium Wychowania Fizycznego, a obejmujgce zakres
teorii i praktyki wychowania fizycznego. Teoria wychowania fizycznego
obejmowata na poszczeg6lnych latach studiow nastepujgce przedmioty:
na roku pierwszym, poczawszy od roku 1927/1928 do roku 1938/1939
teorie sportu, do roku 1931/1932 teorie harcerstwa, do 1933/1934 zasady,
dzieje i wspotczesng organizacje wychowania fizycznego. W pierwszym
roku dziatalnosci Studium wystepujg wyktady z zakresu teorii wycho-
wania fizycznego, ktére w nastepnym roku przechodzg na rok drugi,
a od 1930/1931 na trzeci rok studibw. Ponadto wystepujag w latach
1929/1930 — 1933/1934 wykiady z dziejow wychowania fizycznego, prze-
ksztatcone w nastepnych latach w proseminarium wychowania fizycz-
nego, a od roku 1936/1937 objete programem trzeciego roku studiow..
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Rok drugi obejmowat do 1934/1935 seminarium wychowania fizycznego,
przeniesione nastepnie na rok trzeci, do 1933/1934 dzieje i wspotczesng
organizacje wychowania fizycznego, w latach 1937/1938 i 1938/1939
prowadzona byla pracownia sprzetu sportowego, od noku 1929/1930 wy-
ktad z zakresu budowy urzadzen, sal gimnastycznych i boisk, a w latach
1936/1937 — 1938/1939 cwiczenia kartoznawstwa.

Na roku trzecim studiéw wystepujg w latach 1929/1930 — 1938/1939
teoria wychowania fizycznego i seminarium wychowania fizycznego,
1929/1930 — 1933/1934 dzieje wychowania fizycznego, 1935/1936 —
1938/1939 organizacja wychowania fizycznego.

Cwiczenia praktyczne z zakresu wychowania fizycznego i sportu
wystepowaty na trzech latach studidow, z tym, ze jedne objete byly
programem trzech lat, a drugie tylko programem poszczeg6lnych lat.
Na wszystkich trzech latach studiow wystepowaty C¢wiczenia gimna-
styczne, lekkoatletyczne, plywackie, gier ruchowych, #tyzwiarskie, te
ostatnie na roku pierwszym tylko do 1932/1933. Ponadto na pierwszym
roku studiow wystepowaty do roku 1932/1933 ¢éwiczenia rytmiczne, ktére
od roku 1933/1934 do 1935/1936 wystepuja w potgczeniu z tancami na-
rodowymi, a od 1936/1937 jako rytmika wraz z zabawami rytmicznymi
dla dzieci, do roku 1931/1932 ¢wiczenia harcerskie, a do 1932/1933 ¢wi-
czenia szermiercze. W dwu pierwszych latach dziatalnosci Studium wy-
stepujg ¢wiczenia wios$larskie, objete nastepnie programem drugiego
roku, od 1933/1934 cwiczenia tenisowe, od 1935/1936 Cwiczenia w $pie-
wie, okreslane w latach 1933/1934 — 1935/1936 jako umuzykalnienie,
a do roku 1931/1932 ¢éwiczenia z zakresu systematyki i metodyki ¢wiczen
cielesnych.

Na drugim roku studiow wystepujg do roku 1932/1933 obok wspom-
nianych wyzej ¢wiczen, wspoélnych trzem latom studidw, zajecia prakty-
czne z metodyki gier ruchowych tacznie z ¢wiczeniami, ¢wiczenia meto-
dyczne w prowadzeniu lekcji gimnastycznych, ¢wiczenia z metodyki
i dydaktyki ¢wiczen cielesnych, poszerzone od roku 1933/1934 o syste-
matyke, a od 1936/1937 metodyka éwiczeh gimnastycznych zostaje wy-
dzielona jako osobny przedmiot, w latach natomiast 1929/1930 —
1932/1933 wystepuja éwiczenia szermiercze i tance narodowe.

Na trzecim roku studiéw zostaje potozony w zajeciach praktycznych
specjalny nacisk na metodyke. Wystepuje zatem obok ¢éwiczen metody-
ka cwiczen gimnastycznych tgcznie z hospitacjami lekcji gimnastycznych
w krakowskich szkotach $rednich, ptywania, lekkiej atletyki, wioslar-
stwa, tyzwiarstwa, gier i zabaw ruchowych w latach 1930/1931 —
1932/1933, a nastepnie wigczona w zakres prowadzonych od roku 1929/
/1930 c¢wiczen w metodycznym prowadzeniu gier i zabaw ruchowych.

Powyzsze zajecia praktyczne byly objete programem trzeciego roku
studiow przez caly okres lat 1927—1939. Ponadto program tego roku



7. Pomnik Henryka Jordana w Krakowie



8. | ob6z meski Studium WF UJ. Hermanice — 1928. Zbidrka uczestnikéw obozu
przed budynkiem mieszkalnym. Raport przyjmuje. Z. Wyrobek. Ze zbioréw
J. Bugajskiego.

9. | ob6z Studium WF UJ. Hermanice — 1928. Po grach terenowych. W S$rodku
grupy Z. Wyrobek (w kaszkiecie). Ze zbioréw J. Bugajskiego.
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obejmowat w latach 1929/1930 — 1932/1933 gre w tenisa, a od roku
1936/1937 tance narodowe i regionalne.

Jak wynika z powyzszego ukiladu programu, wychowankowie Stu-
dium Wychowania Fizycznego UJ otrzymywali na pierwszym roku stu-
dibw naukowa podbudowe teoretyczng poprzez zapoznanie si¢ i opano-
wanie koniecznych dla praktycznej dziatalnoSci wiadomosci z zakresu
medycyny, ktore byty uzupetniane na dalszych latach studiéw. Na trze-
cim roku natomiast otrzymywali naukowg podbudowe z zakresu pedago-
giki i psychologii.

Réwnolegle ze studiami przedmiotow teoretycznych odbywato sie
praktyczne szkolenie wychowankéw Studium w zakresie ¢wiczen fizycz-
nych i poszczeg6lnych dyscyplin sportu. Szkolenie to obejmowato wszyst-
kie trzy lata studibw, z tym, ze na roku trzecim specjalng uwage
zwracano na metodyke i dydaktyke déwiczern fizycznych i wybranych
dyscyplin sportu.

Dzigki tak zorganizowanej pracy naukowo-dydaktycznej, kazdy nie-
mal absolwent Studium stawat sie petnowartosciowym wychowawca
fizycznym, posiadajgcym odpowiednie przygotowanie teoretyczne i prak-
tyczne, ktére umozliwiato mu w przysztosci praktyczng dziatalno$¢ za-
rowno w szkolnictwie, jak i w ramach klubéw sportowych. Uwzglednione
w programie studiéw przedmioty wchodzace w zakres medycyny, psy-
chologii, pedagogiki, jak i praktyczne ¢wiczenia metodyczno-dydaktyczne
w potaczeniu z systematykg dawaly gwarancje stosowania odpowiednich
metod w pracy zawodowej, opartych na podstawach naukowych,
a uwzgledniajgcych wptyw poszczegolnych ¢wiczeh na organizm ¢wiczg-
cych.

Bardzo wazng role w zapewnieniu wychowankom Studium odpowied-
niego, praktycznego przygotowania, spetniaty kursy narciarskie i obozy
letnie.

Organizacja kurséw narciarskich zostata zapoczatkowana pierwszym
kursem narciarskim w dniach 1 — 8 stycznia 1928 roku. Od tego mo-
mentu dyrekcja Studium, wykorzystujgc bliskie sgsiedztwo doskonatych
terendw narciarskich, rokrocznie organizowata kursy narciarskie. Byly
one trzystopniowe. Stuchacze pierwszego roku studiow obowigzani byli
ukonczy¢ elementarny kurs narciarski, zakoriczony egzaminem, bedgcym
sprawdzianem opanowania przez nich podstawowych zasad jazdy na
nartach. Na drugim roku studiéw organizowano narciarski kurs instruk-
torski, ktorego celem byto wyszkolenie uczestnikow w poprawnej jezdzie
na nartach, opanowanie techniki biegowej i zjazdowej, jazdy krzywo-
linijnej, jak réwniez dydaktyczne przygotowanie ich do pracy jako
instruktorow Polskiego Zwigzku Narciarskiego, ktérg to funkcje mogli
wykonywaé na podstawie zdawanego na zakonczenie kursu egzaminu
instruktorskiego i préby sprawnosci. Stopien trzeci wyszkolenia nar-
ciarskiego stanowity kursy narciarstwa wysokogorskiego dla mezczyzn

5 Rocznik Naukowy WSWF
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wzglednie uzupetniajgce instruktorskie dla kobiet. Byly one zorganizo-
wane po raz pierwszy w roku 1930 i byty pierwszymi tego rodzaju kur-
sami uniwersyteckimi w Polsce. Kurs wysokogorski miat za zadanie
zapozna¢ stuchaczy Studium z technikg jazdy w terenie wysokogdrskim
i zimowa turystyka wysokogorska. Wszechstronny program kurséw nar-
ciarskich obejmowat ¢wiczenia praktyczne na zboczach wzniesien sasia-
dujacych z Jaszczuréwka w Zakopanem, wycieczki metodyczne o cha-
rakterze instrukcyjnym, w czasie ktérych stosowano w praktyce wyuczo-
ne na polkach c¢wiczebnych elementy jazdy na nartach ze specjalnym
zwroceniem uwagi na technike ich wykonania i racjonalnie zastosowanie
w zaleznosci od terenu czy gatunku $niegu. Specjalng uwage zwracano
na dokfadne opanowanie jazdy krzywolinijnej i technike wykonania
poszczegoblnych ewolucji narciarskich oraz catkowite opanowanie aktual-
nej szkoty narciarskiej. W zrozumieniu warto$ci wychowawczych i zdro-
wotnych sportu narciarskiego, Studium Wychowania Fizycznego, przy-
gotowujgc swych wychowankoéw do pracy w tej dyscyplinie sportu, nie
zaniedbywato rowniez zagadnien tyrystyki narciarskiej.

Turystyka narciarska odgrywata w programie obozéw narciarskich
rébwnorzedng role z kierunkiem sportowym, wyczynowym. Wazng role
na tym odcinku spetniaty wycieczki turystyczne, ktorymi objete byty
wszystkie trzy stopnie szkolenia narciarskiego. Wycieczki turystyczne
stopniowano zaréwno w skali trudnosci terenowych, jak i opanowania
techniki i umiejetnosci narciarskich uczestnikow kurséw. Rozpoczynano
od wycieczek fatwych, krotkich, przechodzac stopniowo do coraz diuz-
szych, trudniejszych, wymagajacych duzego opanowania techniki jazdy
na nartach, a nawet o charakterze wybitnie wysokogérskim, jak na
Wrota Chatubinskiego 2033 m, Liptowskie Mury 2160 m, Kasprowy
Wierch czy gran Czerwonych Wierchow.

Punktami docelowymi wycieczek turystycznych byly przewaznie na-
stepujagce miejscowosci: Wyzna Olczyska, Gubatowka, Kalatowki, Suchy
Zleb, Hala Goryczkowa, Hala Gasienicowa, Halg Kondratowa, Kaspro-
wy Wierch, Hala pod Kopiencem, Kopieniec, Goryczkowa Czuba, Beskid,
Liliowe, Kopa Kondracka, gran Suchego Kondrackiego, gran Czerwo-
nych Wierchow 149,

W czasie tych wycieczek uSwiadamiano uczestnikom koniecznos$¢
zachowania odpowiedniej ostroznosci, rozpoznawania terendéw lawinias-
tych i unikania ich skutkéw, nasilania tempa i powolnego dostosowywa-
nia organizmu do zmienionych warunkéw terenu wysokogoérskiego.
Turystyka narciarska byla popierana przez dyrekcje Studium roéwniez
w okresie pobytu stuchaczy w Krakowie przez umozliwianie organizacji
wycieczek narciarskich na lezagce w poblizu Krakowa pasma gorskie, jak

59 Studium Wychowania Fizycznego UJ, ,Wychowanie Fizyczne” 1930 nr 6,
s. 245 — 246; Narciarstwo na Studium WF w roku szkolnym 1931 — 1932, tamze 1931
nr 6, s. 264; Kursy narciarskie Studium WF UJ, tamze 1932 nr 5, s. 54 —55,
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Gorce, Babig Gore, Jatowiec, Kiczore, Magorke, Pilsko, Baranig Gore,
a z dalszych — w grupe stowackiej Fatry.

W programie obozéw narciarskich zwracano réwniez uwage na meto-
dyczne przygotowanie ich uczestnikdw do instruowania poszczeg6lnych
elementow jazdy na nartach. Instruowali oni miodszych kolegow kursu
pod okiem odpowiedzialnego instruktora. W nauce jazdy na nartach
opierano sie na metodach ogolnie przyjetych i uznawanych przez Polski
Zwigzek Narciarski i Panstwowy Urzad Wychowania Fizycznego i Przy-
sposobienia Wojskowego, a opartych o wzory szkoty alpejskiej wzgled-
nie norweskiej. Nie trzymano sie jednak sztywno tych zasad, aprobowa-
no indywidualizowanie metody nauczania, zwracajagc uwage na wiasciwa,
odpowiednig systematyke i dobdr éwiczen w zaleznosci od wieku, pici
i sprawnos$ci ¢wiczacych. Miano w tym wzgledzie na uwadze przyszig
dziatalno$¢ absolwentow Studium na terenie szkot Srednich.

Zajecia praktyczne na kursach byty uzupeiniane szkoleniem teore-
tycznym w formie wyktaddéw, omawiajacych wartosci higieniczne i wy-
chowawcze narciarstwa, sprzet i wyekwipowanie, rodzaje $niegu i spo-
soby dostosowywania smaréw, metodyke ¢wiczen narciarskich i ich
systematyke, zagadnienia treningu narciarskiego, organizacje wycieczek,
niebezpieczenstwa terendw wysokogorskich, ratownictwo i asekuracje,
higiene turystyczna.

W wyniku tak prowadzonej akcji szkoleniowej na odcinku sportu
narciarskiego, Studium Wychowania Fizycznego dysponowato, pocza-
wszy od roku 1930, szeregiem bardzo dobrych, wiasnych instruktoréw
narciarskich, stajac sie zarazem propagatorem sportu narciarskiego i tu-
rystyki narciarskiej. Absolwenci Studium wspoétdziatali w ramach orga-
nizacyjnych Towarzystwa Krzewienia Narciarstwa na odcinku propa-
gandy tej dyscypliny sportu wsrod miodziezy wiejskiej.

W roku 1935 pieciu absolwentow Studium, a réwnoczesnie instrukto-
row narciarskich, wyruszyto do akcji terenowej wsrod miodziezy
wiejskiej. Kazdy z nich zostat wyposazony przez Towarzystwo Krzewie-
nia Narciarstwa w trzydziesci par nart z zadaniem odwiedzenia szesciu
wsi i zorganizowania w nich tygodniowych kursow narciarskich. W ten
sposob pieciu absolwentéw Studium przeprowadzito zimg roku 1935/1936
trzydziesci kurséw narciarskich, w ktérych wzieto udziat dziewieéset
mitodziezy wiejskiejl50. Podobna akcja miata miejsce w roku nastepnym,
w ktérym os$miu absolwentow Studium przeprowadzito 39 kurséw nar-
ciarskich dla tej miodziezy.

Kursy narciarskie Studium byly organizowane niemal wytacznie
w okolicach Zakopanego. Kierownictwo ich spoczywato w dwdch pier-
wszych latach w rekach instruktora Tadeusza Biernakiewicza, a nastep-
nie w rekach jednego z najstarszych narciarzy Polski, zapalonego mito$-
nika turystyki narciarskiej, autora szeregu rozpraw teoretycznych z tej

no Wedrowne kursy narciarskie T. K. N., ,, Turysta w Polsce” 1935 nr 1. s. 15.
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dziedziny sportu, profesora jednego z gimnazjéw krakowskich, Leona
Leszki, a funkcje instruktoréw petnili Tadeusz Biernakiewicz, L. Leszko,
mgr Otto Christoff, M. Lubaczewski, J. Wnek i dr St. Wajda. Najwiek-
szg popularnoscig sposrod tego grona cieszyt sie L. Leszko, wielki przy-
jaciel miodziezy, wytrawny turysta, o olbrzymim doswiadczeniu prak-
tycznym, dysponujacy duzym zapasem wspomnien narciarskich, zawsze
chetnie je opowiadajacy i znajdujacy chetnych stuchaczy. Dlatego tez
miodziez Studium nazwata go zaszczytnym mianem ,,Ojca”. Byt on
prawdziwym ojcem-przyjacielem szkolonej przez siebie miodziezy, dla
ktorej spedzone z nim wieczory na pogawedkach narciarskich pozostaty
jednym z najprzyjemniejszych wspomnien z lat studiow, jak réwniez
anegdoty o roznych przygodach ,,Ojca”, kragzace w przer6znych wers-
jach.

Wspdlne chwile, spedzone na obozach narciarskich studentow i in-
struktoréw Studium Wychowania Fizycznego wptynety na wytworzenie
sie silnej wiezi Srodowiskowej i poczucia wspdlnoty organizacyjnej z ta
uczelnia.

Podobng role odegraty wspdlne obozy letnie, majgce na celu zapozna-
nie wychowankéw Studium z obozownictwem, wyrobienie zamitowania
do turystyki letniej jako jednego z waznych elementéw w catoksztalcie
wychowania mifodziezy. Ponadto umozliwiaty one poszerzenie praktycz-
nej uzytecznosci szeregu gier terenowych i ¢wiczehn fizycznych w dosto-
sowaniu do zmienionych warunkéw terenowych w ramach programu
obozowego.

Obdz letni dla mezczyzn zostat zorganizowany po raz pierwszy w roku
1929 w miesigcu sierpniu w miejscowosci Hermanice na Slasku Cie-
szynskim. Kierownikiem jego byt Tadeusz Biernakiewicz, a liczba
uczestnikdw wyniosta czterdziesci osoéb. Program obejmowat obok zajec
praktycznych réwniez szereg wyktadoéw teoretycznych Scisle zwigzanych
z problematyka obozownictwa letniego. Wyktadowcami tych zagadnien
byli: Zygmunt Wyrobek — gry i zabawy ruchowe i ich metodyka, gry
i ¢wiczenia potowe, Tadeusz Biernakiewicz — gimnastyka obozowa, me-
todyka ¢wiczen gimnastycznych w obozie, wycieczki turystyczne, krajo-
znawcze i ich rola, dr Wojnar — ratownictwo wraz z ¢wiczeniami
praktycznymi, Marian Lubaczewski — lekka atletyka w obozie. Uzupel-
nienie wiadomosci teoretycznych i praktycznych z zakresu obozownictwa
stanowity wycieczki krajoznawcze i turystyczne do Cieszyna, na Czan-
torie, Stozek i w grupe Malej Fatry na Stowaciji.

Obdz letni dla kobiet zostat zorganizowany w tym samym roku
w Nowym Targu pod kierownictwem dr Bobkowskiej-Czerwinskiej
z indentycznym programem jak ob6z meski. Wzieto w nim udziat trzy-
dziesci studentek, a wyktadowcami przedmiotéw teoretycznych byli
dr Bobkowska-Czerwinska, Cecylia Koczuréwna, Zygmunt Wyrobek
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i por. Gilewskil5l. Nalezy podkres$li¢, ze organizacja obozéw letnich, jak
i kurséw narciarskich byta mozliwa dzieki wydatnej pomocy P.U.W.F.
i PW. badz to w formie subwencji pienigeznej, badz tez przydziatow
Zywnosci.

Obozy letnie w nastepnych latach dziatalnosci Studium byty orga-
nizowane w nastepujgcych miejscowosciach: rok 1931 — dla mezczyzn
w Niedzicy, dla kobiet w Sromowcach Wyznych, rok 1932 — dla mez-
czyzn i kobiet w Brastawiu, rok 1933 — w Brastawiu wspdlnie z Cen-
tralnym Instytutem Wychowania Fizycznego w Warszawie i Studium
Wychowania Fizycznego Uniwersytetu Poznanskiego, w latach 1934 —
1938 w Duksztach.

Decydujaca role w dziatalnosci naukowo-dydaktycznej Studium Wy-
chowania Fizycznego UJ odgrywato grono wykiadowcow.

Wyktadowcami przedmiotéw teoretycznych, wchodzacych w zakres
programu studiéw lekarskich, byli profesorowie wzglednie docenci wy-
ktadajacy te przedmioty na tym wydziale.

Na pierwszym roku studiow anatomie wyktadali prof. dr K. Kosta-
necki do roku 1935/1936, oraz docent, a nastepnie profesor T. Rogalski
w latach 1927 — 1938/1939, ¢wiczenia anatomiczne prowadzili w latach
1927 — 1930/1931 i 1936 — 1938/1939 prof. dr T. Rogalski, w latach
1928 — 1935/1936 doc. dr Szantroch.

Wykiadowca chemii byt prof. dr J. Kozak w latach 1927 — 1938/1939,
a fizyki 1927 — 1933/1934 prof. dr T. Nayder, 1934 — 1935/1936 dr Do-
borzynski, a w latach 1936 — 1938/1939 mgr Wesotowski. Cwiczenia
z zakresu tych przedmiotéw prowadzili: z chemii w okresie lat 1927 —
1938/1939 prof. dr J. Kozak, z fizyki w roku 1927/1928 dr T. Nayder.

Wykiadowcg histologii byt prof. dr St. Maziarski w latach 1927 —
1929/1930 na pierwszym roku studiéw, a w okresie 1930/1931 — 1931/
1932 na drugim roku. Tenze sam profesor prowadzit w roku 1927/1928
na pierwszym roku, a nastepnie do roku 1929/1930 na drugim roku stu-
didw, Cwiczenia z histologii, ktére w nastepnych dwoch latach objeta
asystentka dr J. Ackermanowna.

Na drugim roku studiéw przedmioty tej grupy wykitadali: fizjologie
prof. dr Maydell w latach 1928 — 1930/1931, a nastepnie do roku
1938/1939 prof. dr J. Kaulbersz. Cwiczeniami fizjologicznymi kierowali
do roku 1930/1931 prof. dr Maydell, do 1936/1937 prof. dr J. Kaulbersz,
a nastepnie w okresie 1935/1936 — 1938/1939 doc. dr B. Szabuniewicz.
Biologie ogdlng przez caly ten okres wyktadat prof. dr E. Godlewski,
zasady higieny ogoélnej w latach 1928 — 1937/1938 prof. dr W. Gadzi-
kiewicz, ktory w latach 1928 — 1933/1934 kierowat rowniez ¢wiczeniami
higienicznymi, chemie fizjologiczng w latach 1929 — 1930/1931 wykia-
dat adiunkt dr J. Robel, fizjologie sportu, mechanike ruchéw w roku

i5i Kronika Uniwersytetu Jagielloriskiego 1928 —1929, s. 189—191; Studium.
Wychowania Fizycznego UJ. ,\Wychowanie Fizyczne” 1930 nr 3, s. 114 —116.
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1928/1929 prof. dr Maydell, w latach 1929 — 1933/1934 doc. dr Kaulbersz,
1938/1939 prof. dr T. Rogalski, a objete programem drugiego roku stu-
diow w ostatnich dwoch latach przedwojennych, éwiczenia z zakresu
uszkodzen chirurgicznych, ratownictwa i granic gimnastyki normalnej
i leczniczej prowadzit dr St. Stoch.

Na trzecim roku studiow wykiadali w latach 1929—1931/1932
dr M. Kosinski — masaz i ¢wiczenia w masazu oraz granice gimnastyki
normalnej i leczniczej, doc. dr Nowicki — ratownictwo, wystepujace na-
stepnie jako jeden przedmiot, obejmujgcy nauke o zkamaniach, ratowni-
ctwo i granice gimnastyki normalnej i leczniczej, a wyktadany w latach
1931—1932/1933 przez dra J. Jasienskiego, a w latach 1937—1938/1939
przez dra St. Stocha. Higiene szkolng wyktadat w latach 1929—1931/1932
prof. dr Gadzikiewicz, wiaSciwosci wieku dziececego w latach 1929—
—1931/1932 doc. dr Bujak, 1932—1936/1937 dr Z. Malkiewicz, a w dwdch
ostatnich latach okresu przedwojennego dr L. Tochowicz, wazniejsze
zboczenia patologiczne w roku 1930/1931 doc. dr K. Pelczar, 1931—
—1934/1935 doc. dr A. Oszacki, 1935—1936/1937 dr L. Biernacinski,
zasady higieny w roku 1938/1939 prof. dr Gastot i w tymze samym roku
prof. dr T. Rogalski — ¢éwiczenia z biometrii i mechaniki ruchéw, wy-
ktadajacy w roku 1937/1938 mechanike ruchéw w zastosowaniu do ¢wi-
czen fizycznych.

Wyktadowcami przedmiotow z zakresu antropologii na pierwszym
roku studiow w dwéch ostatnich latach przedwojennej dziatalnosci Stu-
dium byli: antropologii — prof. dr K. Stotyhwo, ktoéry tez prowadzit ¢wi-
czenia antropometryczne i antroskopijne, objete w ostatnim roku przez
dra B. Jasickiego. Na drugim roku studiéw wyktadali prof. dr Talko-
-Hryncewicz w latach 1932/1933 — antropologie ogdélng, ktore to wyktady
mobjgt w latach 1935/1936—1937/1938 prof. dr K. Stotyhwo, a w roku
1938/1939 doc. dr E. Stotychwo, jako antropologiczne podstawy wycho-
wania fizycznego. Cwiczenia antropologiczne prowadzili w  roku
1928/1929 prof. dr J. Talko-Hryncewicz, od 1929/1930—1935/1936 asy-
stent dr Sedlaczek, ktéry w roku 1933/1934 wyktadat rowniez metodyke
badan antropologicznych, a na trzecim roku studiow do roku 1935/1936
¢wiczenia antropometryczne, objete nastepnie wprowadzonym od tego
roku proseminarium antropologicznym, prowadzonym przez prof. dra
K. Stotyhwe, ktory wyktadat rowniez w roku 1935/1936 zagadnienia ras
i typdéw konstytucyjnych, a w dwodch ostatnich latach antropologie.

Wykitady przedmiotow pedagogicznych na trzecim roku studiow pro-
wadzili prof. dr S. Szuman od roku 1930/1931 — psychologie ¢wiczen
fizycznych, wystepujacg w dwoch ostatnich latach jako psychologiczne
i psychofizyczne podstawy wychowania fizycznego, zasady pedagogiki
i dydaktyki og0lnej przez caty omawiany okres wykiadat prof. dr
Z. Mystakowski, psychologie ogo6lng w roku 1929/1930 prof. dr Heinrich,
psychologie pedagogiczng do roku 1936/1937 prof. dr S. Szuman, jedynie
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w roku 1930/1931 wyktadat jg prof. dr Z. Mystakowski, ktory od roku
1932/1933 prowadzit konwersatorium pedagogiczne. W ostatnich dwadch
latach przedwojennych prof. dr S. Szuman wykladat ponadto teorie
testow, zycie psychiczne a funkcje systemu nerwowego oraz psychologie
réznicowg i charakterologie ucznidw.

Profesorowie Uniwersytetu Jagiellonskiego, wyktadajacy na Studium
Wychowania Fizycznego, aczkolwiek zainteresowani zagadnieniami wy-
chowania fizycznego i popierajacy na zebraniach komisji Studium zy-
wotne interesy tego dziatu nauki, reprezentowane i referowane przez
dyrektora Studium prof. dra T. Rogalskiego, jednak zwigzani znacznie
silniej z odpowiednimi zaktadami naukowymi Uniwersytetu Jagiellon-
skiego, ktérych byli etatowymi pracownikami naukowymi, a réwnoczes-
nie zajeci wlasng pracg naukowg, mogli poswieca¢ biezagcym zagadnie-
niom Studium jedynie ograniczong ilo$¢ czasu. Kontakt ich z wychowan-
kami Studium byt na og6t dos¢ luzny, sprowadzat sie on w wiekszosci
wypadkéow do wyktadow i egzamindéw. Duzg i bezsporng ich zastuga
bylo przekazanie wychowankom Studium duzego zasobu wiedzy z za-
kresu reprezentowanych przez nich dziatbw nauki, tym wiekszych, ze
wszyscy niemal nalezeli do elity naukowcédw uniwersytetéw polskich,
majgc bogaty dorobek naukowy i zas6b wiedzy. Z tego tez powodu wy-
chowankowie Studium stali na najwyzszym poziomie w Polsce pod
wzgledem zasobu wiadomosci teoretycznych i przygotowania naukowego.

Znacznie silniejsza natomiast byta wiez ze Studium wyktadowcow
przedmiotow teoretycznych i praktycznych z zakresu wychowania fi-
zycznego. Ludzie ci byli zwigzani ze Studium zaréwno jako byli wycho-
wankowie, jak i zawodowo. Kierowanie szeregiem zaje¢ praktycznych
przez kilka lat z rzedu umozliwiato wiasciwe oddziatywanie wychowaw-
czo-dydaktyczne. Wyktady przedmiotéw teoretycznych i praktycznych
z zakresu wychowania fizycznego prowadzili w omawianym czasie instruk-
torowie posiadajagcy znaczny zasdb wiedzy praktycznej i teoretycznej.

Cwiczenia gimnastyczne do roku 1928/1929 na pierwszym, a do
1930/1931 na drugim i trzecim roku studiow prowadzit T. Biernakiewicz
z tym, ze na pierwszym roku wspotpracowali z nim w tym okresie
kpt. L. Fraczkiewicz i instr. J. Oczko. W roku akademickim 1931/1932
nastepuje zmiana instruktoréw tego przedmiotu. Na roku pierwszym
obejmuje je mgr O. Christoff, a od 1933/1934 prowadzi je obok niego
dr St. Wajda, bedacy réwnocze$nie magistrem wychowania fizycznego,
na drugim roku obejmuje je na przeciagg dwu lat mgr M. Lubaczewski,
a nastepnie od 1933/1934 mgr O. Christoff wspdlnie z instr. J. Dychto-
niem, ktéry od roku 1931/1932 prowadzi je réwniez na trzecim roku
studiow.

Podobnie przedstawiata sie sytuacja na odcinku ¢éwiczen gimna-

stycznych kobiet. W pierwszych latach do roku 1932/1933 prowadzg je
na roku pierwszym instruktorki Lewandowska i Mayowna przez okres
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dwu lat, nastepnie kontynuuje ich prace instr. Petelenzowa, by
w roku 1933/1934 przekaza¢ jg mgr J. Jarzyndwnie. Na drugim roku
studiéw instr. Mayéwna prowadzi je tylko w roku pierwszym 1928/1929,
w nastepnych do 1931/1932 instr. C. Koczuréwna, a od 1932/1933
mgr M. Michalekowa, wspélnie od roku 1934/1935 z mgr C. Koczuréwna-
-Szlenkowa, ktora od roku 1931/1932 prowadzi je réwniez na roku trze-
cim po instr. Mayownie.

Cwiczenia ptywackie dla mezczynz do roku 1929/1930 na wszystkich
trzech latach studiow, a w roku 1930/1931 tylko na pierwszym i drugim
prowadzit lektor wychowania fizycznego mjr E. Linnemann, a w latach
nastepnych mgr A. Michatek. Ci sami instruktorzy prowadzili je dla
kobiet z tym, ze od roku 1932/1933 objeta ich prowadzenie mgr M. Lisz-
kowicz-Michalekowa.

Cwiczenia w grach ruchowych prowadzit poczatkowo do roku
1928/1929 instr. Zajdzikowski na pierwszym i drugim roku, nastepnie
wizyt. Z. Wyrobek na pierwszym roku do 1931/1932, na drugim do
1932/1933 i na trzecim do 1934/1935, do roku 1933/1934 kontynuuje te
prace na roku pierwszym i drugim mgr M. Lubaczewski, a w latach
nastepnych na roku pierwszym mgr J. Lubowiecki, mgr J. Bugajski
i instr. Dychton, na roku drugim dwaj pierwsi, a na roku trzecim od
1935/1936 mgr J. Lubowiecki i instr. J. Dychton, a w roku 1938/1939
w miejsce instr. J. Dychtonia mgr J. Bugaljski.

Cwiczenia w grach ruchowych kobiet prowadzili do roku 1931/1932
instr. Zajdzikowski i wizyt. Z. Wyrobek, a od roku 1932/1933 objeta
je mgr M. Wozniak-Lubaczewska na wszystkich trzech latach studidw,
z wyjatkiem roku akademickiego 1932/1933, kiedy to przedmiot ten na
drugim roku studiéow prowadzita mgr M. Liszkowicz-Michalekowa.

Cwiczenia tyzwiarskie dla mezczyzn i kobiet prowadzili na wszyst-
kich trzech latach studiéw do roku 1930/1931 instr. Zajdzikowski, a na-
stepnie do konca okresu przedwojennego mgr A. Michatek.

Cwiczenia lekkoatletyczne mezczyzn na pierwszym roku do
1929/1930, na drugim i trzecim rok dtuzej prowadzit kpt. L. Fraczkie-
wicz, do 1933/1934 na wszystkich trzech latach mgr M. Lubaczewski,
a od 1934/1935 na pierwszym i drugim mgr J. Lubowiecki, a na trzecim
dr J. Figna. Te same ¢wiczenia dla kobiet prowadzili na roku pierwszym
w okresie lat 1927/1928—1928/1929 kpt. L. Fraczkiewicz, do 1933/1934
dr J. Figna, a od tego roku mgr J. Jarzyndéwna, ktéra prowadzita je
rowniez na drugim roku od 1935/1936, kontynuujac prace dra J. Figny
w latach 1929/1930—1934/1935. Ten sam wykiadowca prowadzit te c¢wi-
czenia na trzecim roku studiéw w latach 1929/1930—1938/1939.

Cwiczenia szermiercze objete w latach 1927/1928—1932/1933 progra-
mem pierwszego i drugiego roku studiéw prowadzit lektor w.f.
mjr E. Linnemann. W latach nastepnych zostaly one wyeliminowane
z programu wyktadow.
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W miejsce CEwiczen szermierczych program dla kobiet obejmowat
¢wiczenia rytmiczne, wystepujace na pierwszym roku, a prowadzone
w latach 1927/1928—1929/1930 przez instr. Wernicka, nastepnie przez
mgr H. Kubalskg od r. 1933/1934 tgcznie z taricami narodowymi, a od
1936/1937 tacznie z zabawami rytmicznymi dla dzieci z wyeliminowa-
niem tancow narodowych. Te ostatnie obowigzywaly zaréwno mezczyzn,
jak i kobiety. W okresie lat 1929/1930—1931/1932 prowadzone byty na
drugim roku studiéw przez instr. arch. Gruszczynskiego, a nastepnie
przez mgr H. Kubalskg w roku 1932/1933 na drugim roku, w latach
1933/1934—1935/1936 na pierwszym roku, a od 1936/1937—1938/1939 na
trzecim roku studiéw, w potgczeniu z taricami regionalnymi.

Przez okres kilku pierwszych lat prowadzone byly na pierwszym
roku studiéw c¢wiczenia harcerskie, do roku 1928/1929 przez instr. harc,
ks. Luzara, w 1929/1930 przez wizyt. Z. Wyrobka, a do 1931/1932 przez
dra W. Szczygta.

Ponadto od roku 1933/1934 wystepuje na pierwszym roku umuzykal-
nienie, prowadzone przez pierwsze dwa lata przez T. Blochowa, a nastep-
nie przez mgr H. Kubalska, ktora rownocze$nie od roku 1935/1936 pro-
wadzita $piew z solfezem na dwdch pierwszych latach tgcznie dla mez-
czyzn i kobiet, a od roku 1937/1938 wytacznie dla kobiet, a prowadzenie
mezczyzn objat mgr A. Kopycinski.

Cwiczenia gry w tenisa byly pierwotnie objigte programem trzeciego
roku i prowadzili je w roku 1929/1930 dr J. Figna, a w nastepnych
latach do roku 1932/1933 wizytator Z. Wyrobek. Od roku 1933/1934 po
przeniesieniu ich na pierwszy rok studiow prowadzi je w pierwszym
roku dla mezczyzn mgr M. Lubaczewski, a dla kobiet dr J. Figna, ktéry
nastepnie obejmuje prowadzenie obu grup do roku 1938/1939.

Cwiczenia wioslarskie, wystepujace do roku 1932/1933 na drugim
i trzecim roku studiow, a do roku 1933/1934 tylko na drugim, byty pro-
wadzone przez instr. L. Leszko zaréwno dla grupy mezczyzn i kobiet.
Od roku 1934/1935 prowadzit on pracownie budowy kajakoéw, ktora
nastepnie byla prowadzona przez niego jako pracownia sprzetu sporto-
wego w latach 1936/1937 i 1937/1938.

W latach 1928—1932/1933 programem drugiego roku studiéw objete
byty éwiczenia metodyczne w prowadzeniu lekcji gimnastycznych dla
kobiet i mezczyzn. Prowadzita je dla kobiet w pierwszym roku
instr. Maydwna, a w nastepnych mgr C. Szlenkowa, dla mezczyzn nato-
miast do roku 1930/1931 T. Biernakiewicz, w roku 1931/1932 mgr M. Lu-
baczewski, a w nastepnych instr. J. Dychton. Na roku trzecim wystepy-
waty one jako metodyka ¢wiczen gimnastycznych i wraz z hospitacjami
lekcji szkolnych od roku 1929/1930 prowadzone byty przez pierwsze dwa
lata do 1930/1931 przez instr. Mayowne, a w nastepnych latach do korca
okresu przedwojennego przez mgr C. Szlenkowg, z ktdrg do roku
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1936/1937 prowadzita je rowniez instr. Wilczynska, a w ostatnich dwdch
latach mgr M. Lubaczewska. Dla mezczyzn prowadzili je do roku
1930/1931 T. Biernakiewicz, do roku 1938/1939 instr. J. Dychto wspol-

nie od roku 1933/1934 z instr. Magryta, a w roku 1938/1939 z mgrem
O. Christoffem.

Obok przedmiotow praktycznych wystepowaty juz na pierwszym
roku wyktady teoretyczne z zakresu wychowania fizycznego.

W latach 1927/1928—1931/1932 wystepuje na pierwszym roku stu-
diow systematyka i metodyka ¢éwiczen fizycznych, wyktadana przez
instr. T. Biernakiewicza, a w ostatnim roku przez instr. J. Dychtonig.
W tym tez okresie teorie harcerstwa wyktadajg do roku 1928/1929
instr. harcmistrz ks. Luzar, w 1929/1930 instr. J. Kret, a w dwdch ostat-
nich latach dr W. Szczygiet. W latach 1928/1929—1933/1934 dr J. Figna
wyktada zasady, dzieje i wspdiczesng organizacje wychowania fizyczne-
go, w latach 1929/1930—1933/1934 dzieje wychowania fizycznego,
a w okresie 1928/1929—1934/1935 teorie sportow. W roku 1927/1928
wizytator Z. Wyrobek wykitadat teorie wychowania fizycznego, ktora
juz w nastepnym roku zostaje przeniesiona na drugi rok studiéw, a od
roku 1929/1930 jest objeta programem trzeciego roku. Wyktadowcy tego
przedmiotu az do roku 1938/1939 jest Z. Wyrobek. Tenze sam wykia-
dowca prowadzi w latach 1928/1929—1933/1934 seminarium wychowa-
nia fizycznego. Od roku 1934/1935 wystepuje proseminarium wychowa-
nia fizycznego prowadzone przez dra J. Figne, ktéry w latach 1928/1929—
—1933/1934 wyktada dzieje i wspotczesng organizacje wychowania
fizycznego, a od roku 1929/1930 do korca okresu przedwojennego budo-
we i urzadzanie sal gimnastycznych i boisk. Od roku 1929/1930 wyste-
puje metodyka i dydaktyka ¢wiczen fizycznych, bedaca kontynuacjg
wyktadéw z roku pierwszego, a wyktadana do roku 1930/1931 przez
instr.  T. Biernakiewicza, w okresie 1931/1932—1938/1939 przez
instr. T. Dychtonia z tym, ze od roku 1933/1934 {acznie z systematyka
¢wiczen fizycznych. Praktyka jednak trzech lat wykazata koniecznos¢
podziatu tego przedmiotu na dwa odrebne wyktady. Od roku 1936/1937
instr. J. Dychton wyktada systematyke i dydaktyke c¢wiczen fizycznych,
a obok niej metodyke ¢éwiczen fizycznych. Od roku 1936/1937 wprowa-
dzono do programu drugiego roku c¢wiczenia w kartoznawstwie, prowa-
dzone przez mgra J. Bugajskiego.

Na trzecim roku studiéw przedmioty teoretyczne z zakresu wycho-
wania fizycznego obejmowaly w latach 1929/1930—1938/1939 semina-
rium wychowania fizycznego, prowadzone przez Z. Wyrobka, dzieje
wychowania fizycznego, wyktadane do roku 1933/1934 przez dra J. Fig-
ne, ktory od tego roku wyktada organizacje wychowania fizycznego,
a wyktad dziejow wychowania fizycznego zostaje wigczony w probie-
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matyke proseminarium wychowania fizycznego na drugim roku
studiow 152

Efekt pracy dydaktyczno-naukowej pierwszych trzech lat dzialal-
nosci Studium Wychowania Fizycznego UJ znalazt swolj wyraz juz
w roku 1931, kiedy to w terminie wiosennym ztozyli egzamin magister-
ski pierwsi magistrzy wychowania fizycznego w Polsce: Maria Laber-
schek, Maria Liszkowicz, Antoni Michatek i Tadeusz Biernakiewicz,
a nastepnych dziewieciu w terminie p6zniejszym tegoz samego roku 153.

W ciggu trzech lat dziatalnosci Studium wyszkolito dla swych
potrzeb wiasnych, fachowych instruktorow-wyktadowcoéw, o duzych
wiadomosciach praktycznych, podbudowanych naukowymi zasadami
wychowania fizycznego. Ludzie ci pozostali wierni uczelni, ktéra ich
wyksztatcita i pracowali w ramach jej dziatalnosci przedwojennej, a ci,
ktérzy przetrwali okupacje, pierwsi przystgpili do odbudowy zlikwido-
wanej przez okupanta Uczelni, kontynuujac w niej swag dziatalno$¢
przedwojenna. Do wychowankéw Studium, ktérzy w latach 1931/1932—
—1938/1939 petnili funkcje instruktorow-wyktadowcdédw nalezeli ma-
gistrzy wychowania fizycznego J. Bugajski, O. Christoff, M. Lubaczew-
ski, J. Lubowiecki i dr St. Wajda, a z kobiet H. Kubalska, M. Liszko-
wicz-Michalekowa, C. Koczuréwna-Szlenkowa, M. WozZniak-Lubaczews$ka
i J. Jarzynowna.

Ludzie ci zadecydowali w wysokim stopniu o rozwoju Studium
w latach przedwojennych, a pracg swa, poziomem wiedzy praktycznej
i teoretycznej, umiejetnoscig przekazywania jej swym wychowankom
przyczynili sie do wysokiego poziomu wyszkolenia teoretycznego i prak-
tycznego absolwentéw Studium z zakresu wychowania fizycznego. Ma-
gistrom wychowania fizycznego wzglednie absolwentom Studium Wy-
chowania Fizycznego UJ niejednokrotnie przyznawano w szkolnictwie
Srednim pierwszenstwo przed absolwentami innych tego rodzaju uczelni.

Dyrekcja Studium, dazac do zapewnienia swym wychowankom jak
najwszechstronniejszego i mozliwie na najwyzszym poziomie wyszko-
lenia praktycznego nie ograniczata sie do zaangazowania na wyktadow-
cow przedmiotéw praktycznych jak najlepszych fachowcéw z terenu
Krakowa, ale stwarzata réwnocze$nie zaréwno zatrudnionym instrukto-
rom, jak i studiujgcej mtodziezy mozliwosci zapoznania sie z osiggnie-
ciami tej miodej nauki w krajach posiadajgcych diugoletnie i bogate
tradycje w dziedzinie wychowania fizycznego. Mimo trudnych warun-
kéw finansowych umozliwiano im, zwiaszcza w pierwszych latach dzia-
falnosci Studium, wyjazdy na zagraniczne wakacyjne kursy wychowania

1% Spisy wyktadéw Uniwersytetu Jagiellonskiego z lat 1927—1939; Protokoty
posiedzet Komisji Studium Wychowania Fizycznego UJ od 14. VII. 1927 do 12. V.
1939; Karty wpisowe studentéw Studium WF z lat 1927—1939.

183 Protok6t posiedzenia Studium Wychowania Fizycznego UJ z 7. X. 1931
i 13. XI. 1931
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fizycznego. W roku 1928, dzieki uzyskanej przez dyrekcje Studium
pomocy finansowej ze strony Ministerstwa W.R.iO.P., wyjezdzajag do
Finlandii i Szwecji na okres wakacyjny instruktorzy Mayéwna, C. Ko-
czuréwna, Z. Wyrobek, dr J. Figna i T. Biernakiewicz 154,

W nastepnych latach dyrekcja Studium patronuje i umozliwia stu-
dentom wykorzystanie wszelkich mozliwosci bezposrednich kontaktéw
zagranicznych.

W roku 1929 w kursie wakacyjnym gimnastyki w Lund, prowadzo-
nym przez mjra J. G. Thulina wzieto udziat czterech stuchaczy i osiem
stuchaczek, a w wakacyjnym kursie gimnastyki kobiecej w Kopenhadze”
prowadzonym przez Agnete Bertram wziety udziat cztery studentki dru-
giego roku studiow 155,

W roku 1930 dyrekcja Studium umozliwita udziat dwudziestu stucha-
czy i stuchaczek w wakacyjnym kursie gimnastycznym, zorganizowanym
w Lund, a prowadzonym przez mjra J. G. Thulina, przyznajac réwno-
czed$nie jednemu ze stuchaczy stypendium na ten cel.

Ozywiong i wszechstronng dziatalno$¢ na terenie Studium rozwijato
w okresie lat 1927—1939 Koto Studentéw Wychowania Fizycznego UJ,
zorganizowane w listopadzie roku 1927, a dziatajace na podstawie
wiasnego statutu, zatwierdzonego przez Senat Akademicki Uniwersytetu
Jagiellonskiego. Dziatalno$¢ tego Kota szta w kilku kierunkach, znajdu-
jacych swdéj wyraz w poszczegllnych sekcjach, istniejgcych w ramach
organizacyjnych Kofa, jak sekcja naukowa, zabawowa, sportowa, foto-
graficzna i skryptowa.

Sekcja naukowa propagowata i zachecata studiujgcg miodziez do
pogtebiania wiadomosci naukowych zaréwno teoretycznych, jak i prak-
tycznych. W tym celu organizowano zebrania naukowe, na ktorych refe-
rowano ukazujgce sie za granicg prace naukowe z zakresu wychowania
fizycznego, omawiano nowe osiggniecia i metody pracy. Zapoznawano
w ten sposob studiujgcg miodziez z najnowszymi osiggnieciami nauki
ogolnoswiatowej na odcinku naukowych podstaw wychowania fizycz-
torem wyjazdu studentdw na wakacyjne kursy gimnastyczne w Szwecji
i Danii.

Bezposrednio z sekcjg naukowg wspotpracowata sekcja wydawniczo-
-skryptowa. Miata ona za zadanie umozliwi¢ w praktyce state podnosze-
nie poziomu naukowego wychowankoéw Studium. Zadanie to realizowata
poprzez wydawanie przez caly okres przedwojennej dziatalno$ci Studium
autoryzowanych skryptow z wyktadéw poszczegblnych przedmiotow.
O poziomie i jakosci pracy tej sekcji Swiadczy dobitnie fakt, ze juz:

154 ,,Wychowanie Fizyczne” 1929 nr 2, s. 64— 66.
155 Jw., 1930 nr 3, s. 114 —116.
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w pierwszych latach istnienia prowadzita akcje wydawnicza, zakrojong
na znaczng skale.

W roku 1929 zostaje wydany Atlas gimnastyczny J. G. Thulina.
Woydanie to przyswoito polskiej literaturze wychowania fizycznego pod-
recznik, nadajacy sie do uzytku zaréwno dla studentéw uniwersyteckich
studiéw wychowania fizycznego, jak i dla wychowawcow fizycznych,
zatrudnionych w szkolnictwie 155

W roku 1930 mimo znacznych trudnosci finansowych sekcja ta wy-
daje drugi, doskonaty podrecznik gimnastyki kobiet autorki Elli Bjork-
sten Gimnastyka kobiet, cze$¢ pierwsza, w tlumaczeniu na jezyk polski
przez instruktorke Studium Jadwige Mayoéwne. Brak jednak dostatecz-
nych $rodkéw finansowych uniemozliwit kontynuowanie tej pozytecznej
akcji udostepniania polskim wychowawcom fizycznym osiggnie¢ zagra-
nicy na odcinku praktyki wychowania fizycznego. Dopiero w roku 1934
stworzenie funduszu wydawniczego Studium Wychowania Fizycz-
nego UJ umozliwito wydanie drugiej czesci tego podrecznika 157. Sekcja
wydawnicza ograniczyta sie tymczasem do wydawania skryptow, ktorg
to dziatalnos¢ kontynuowata do roku 1939.

Sekcja sportowa uzupetniata dziatalno$¢ sekcji naukowej na odcinku
przedmiotéw praktycznych. Zmierzata ona do ugruntowania i statego
doskonalenia umiejetnosci praktycznych, nabytych na poszczeg6lnych
latach studiéw. Rozwijata ona zywg i sprawng dziatalnos¢, organizujac
roznego rodzaju imprezy z zakresu wychowania fizycznego i sportu, jak
kursy ptywackie, pokazy gimnastyczne, zawody sportowe, wspOtpracujac
z dyrekcja Studium zwiaszcza w organizowaniu corocznych préb o zdo-
bycie Panstwowej Odznaki Sportowej.

Czlonkowie sekcji, wspotuczestniczac w organizacji imprez sporto-
wych o charakterze ogolnopolskim wzglednie miedzynarodowym, jak
np. w organizowaniu miedzynarodowych zawoddw narciarskich w Za-
kopanem zapoznawali sie w praktyce z organizacjg imprez sportowych.
Réwnoczesnie propagowata ona wychowanie fizyczne i sport wsrdd
0og6tu miodziezy akademickiej, wspotpracujagc na tym odcinku z dyrek-
cjg Studium, ktora poprzez odpowiednie ogtoszenie i odezwy zachecata
miodziez akademickg do brania udziatu w imprezach, organizowanych
przez Studium Wychowania Fizycznego UJ, a zwiaszcza w bezptatnych
kursach wychowania fizycznego i poszczeg6lnych dyscyplin sportowych,
prowadzonych przez instruktorow Studium. Akcja ta zostata zapoczatko-
wana juz w roku 1928 158,

15 Jw.

157 Protokdt zebrania Komisji Studium Wychowania Fizycznego UJ z dnia
5 VI. 1934.

1% Archiwum UJ: Zbiér 21 a. Sprawozdanie z dziatalnosci Studium za rok
1927 —1928 przez dyrektora prof. dra Gadzikiewicza; pismo dyrekcji Studium do
rektoratu UJ z dn. 5. I11l. 1928.
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Dziatalnos¢ sekcjii  sportowej uzupetniata sekcja przysposobienia
wojskowego.

Potrzeby na odcinku zycia towarzyskiego studentéw zaspokajata sek-
cja rozrywkowa przez organizowanie szeregu imprez w postaci spotkan
towarzyskich studentéw poszczeg6lnych lat studiow, a w okresie karna-
watu — zabaw. Cieszyty sie one duzg popularno$cig wsrdéd ogotu mio-
dziezy akademickiej Krakowa zaréwno ze wzgledu na ich poziom kul-
turalny, jak ii atrakcyjny, pomystowe urozmaicenia. Sekcja ta powaznie
przyczyniata sie do powigkszenia Srodkow finansowych Kofa.

Sekcja fotograficzna utrwalata poszczeg6lne momenty z zycia stu-
denckiego na Uczelni, wycieczkach, obozach letnich, kursach narciar-
skich i organizowanych imprezach. O poziomie prac fotograficznych,,
wykonywanych przez czionkéw sekcji Swiadczy fakt, ze jeden album
zdje¢ z zycia studentow Studium Wychowania Fizycznego UJ byt wy-
stawiony jako eksponat na Powszechnej Wystawie Krajowej w dziale
wychowania fizycznego.

Dziatalno$¢ samopomocowa Kota przejawiata sie w udzielaniu czion-
kom kota krétko- i diugoterminowych pozyczek wzglednie subwenciji.
Ta wielostronna i pozyteczna dziatalnos¢ Kota Studentéw Studium Wy-
chowania Fizycznego UJ i jej staty rozwdéj byty mozliwe dzieki poparciu
poczynan Kota przez dyrekcje Studium i wspdipracy w poszczeg6lnych
sekcjach instruktorow-wyktadowcow, ktorzy wyszediszy z grona daw-
nych stuchaczy Studium, stuzyli swg radg czionkom kota w realizacji
ich zamierzen.

Dziatalno$¢ naukowa Studium nie ograniczata sie wytgcznie do sal
wyktadowych. Przez caty omawiany okres Studium Wychowania Fizycz-
nego UJ jest inicjatorem akcji, zmierzajgcych do zapewnienia rozwoju
wychowania fizycznego i sportu na podstawach naukowych. Jedng
z pierwszych tego rodzaju akcji byt kurs dla lekarzy, kontrolujgcych
wychowanie fizyczne i sport. Zostat on zorganizowany przez dyrekcje
Studium w dniach 12 — 19 stycznia 1929 roku. Wzieli w nim udziat
lekarze, rekrutujgcy sie z r6znych stron Polski w liczbie 66 o0séb. Naj-
liczniej reprezentowane byto wojewodztwo krakowskie, a nastepnie kie-
leckie, $laskie, lwowskie, biatostockie i pomorskie. Wyktadowcami na
kursie obok profesorow Woydziatu Lekarskiego UJ byli instruktorzy
Studium T. Biernakiewicz, A. Michalek, L. Leszko, kpt. L. Fraczkiewicz,
E. Linnemann, Z. Wyrobek i J. Mayoéwna. W ciggu trwania kursu zor-
ganizowano dla jego uczestnikbw na ich zyczenie odrebne c¢wiczenia
gimnastyczne i nauke ptywania, a wszyscy uczestnicy otrzymali biblio-
grafie z zakresu wychowania fizycznego, zestawiong pod katem potrzeb
lekarza 1%9.

W tym samym roku Studium wigcza sie aktywnie w akcje, zapoczat-

15 Tamze: Sprawozdanie z kursu dla lekarzy kontrolujgcych wychowanie fi-
zyczne i sport; ,Wychowanie Fizyczne” 1929 nr 5, 1930 nr 3, s. 114—116.
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kowang jeszcze w roku 1927 przez Robotniczy Klub Sportowy ,Legia”,
a zmierzajacg do uruchomienia na terenie Krakowa poradni sportowo-
lekarskiej 160.

W dniu 25 lutego 1929 roku odbylo sie zebranie organizacyjne porad-
ni sportowo-lekarskiej. Obok przedstawicieli P. U. W. F. i P. W., krakow-
skich zwigzkdéw sportowych, przedstawicieli zarzadu miasta, wzieli
w nim udziat przedstawiciele Studium. Konferencja zostata otwarta
przez prof. dra St. Ciechanowskiego, ktory tez zostal przewodniczacym
komitetu organizacyjnego, a jako miejsce badan o0séb uprawiajgcych
sport wyznaczono Okregowy Zwigzek Kas Chorych i Studium Wycho-
wania Fizycznego UJ, w ktérym porad lekarskich udzielali zgtaszajagcym
sie studentom i sportowcom dr M. Tokarski, przedwojenny dziatacz:
wychowania fizycznego, wspotpracownik Jordana i dr Bobkowska-Czer-
winska. W poradni tej gromadzono réwnocze$nie materiat, wykorzysty-
wany nastepnie do prac magisterskich 161

Przez caty okres dziatalnosci do roku 1939 dyrekcja Studium wspot-
pracowata aktywnie z Wojewodzkim Os$rodkiem Wychowania Fizycznego
i Przysposobienia Wojskowego oraz z organizacjami zajmujacymi sie
zagadnieniami wychowania fizycznego i sportu, jak harcerstwo, T.G. ,,So-
kot’, Polska YMCA i kluby sportowe.

Zagadnienia racjonalnie pojetego wychowania fizycznego poruszano
przy kazdej sposobnosci. Kiedy w roku 1928 w dniach 14 — 15 kwietnia
odbywat sie w Warszawie pierwszy kobiecy kongres sportowy, nie
braklo na nim przedstawicieli Studium Wychowania Fizycznego UJ.
Instruktor T. Biernakiewicz wygtasza referat na temat ,,Stosunek sportu
do zawodu i pozycji spotecznej”, a C. Koczuréwna na temat ,,Wychowa-
nia fizycznego miodziezy pozaszkolnej” 162.

Szczegoblnie silna wiez i wspotpraca istniata miedzy instruktorami
i stuchaczami Studium, a dzialajacg na terenie Krakowa sekcjg wycho-
wania fizycznego i higieny szkolnej Krakowskiego Kota Towarzystwa
Nauczycieli Szkot Wyzszych. Dziatalno$¢ sekcji miata charakter przede
wszystkim naukowy. O Kierunkach zainteresowan w pracy sekcji Swiad-
czy tematyka licznych referatow, jak réwniez czeste lekcje pokazowe,,
organizowane przy wspétudziale studentéw Studium.

Tematyka referatow, ktérych autorami byli wyktadowcy Studium
obejmowalta nastepujgce zagadnienia:

dr Wistocka: O niektorych btedach w organizacji ¢wi-
czen fizycznych w szkole

J. Biernakiewiczowa: O zaktadaniu miedzyszkolnych kotek spor-
towych

160 ,,Naprzod” 1927 nr 134.
161 ,,Naprzod” 1929 nr 48; ,,Wychowanie Fizyczne” 1930 nr 3, s. 114 —116.
162 ,,Start” 1928 nr 6, s. 9.
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J. Biernakiewiczowa:
F. Sykutowski:

dr Wistocka:

T. Biernakiewicz:

L. Leszko:
Z. Wyrobek:
T. Biernakiewicz:

Z. Wyrobek, J. Bierna-
kiewiczowa:

A. Michatek:
T. Biernakiewicz:
Koczuréwna:

. Lubaczewski:
r Sikorska:

20

T. Biernakiewicz:

T. Biernakiewicz:

L. Leszko:

Z. Wyrobek, dr J. Figna,
T. Biernakiewicz:

T. Biernakiewicz:
T. Biernakiewicz:
T. Biernakiewicz:
dr St. Niemcéwna:

L. Leszko:

doc. dr T. Rogalski:

Z. Wyrobek:

O kotkach sportowych miodziezy
Turystyka szkolna

Problemy gimnastyki leczniczej

Uwagi na marginesie ksigzki Bogeya —
Manuel scientifzgue a’education physigue
Wioslarstwo w szkole 163

Sprawozdanie.z kursu J. G. Thulina

Na czym polega istota ewolucji systemu
szwedzkiego

Sprawozdanie z Kongresu sportu kobie-
cego w Warszawie

Nowoczesna metoda nauczania ptywania
wedtug K. Wiesnera

Sprawozdanie z walnego zgromadzenia
Prezydium Sekcji Wychowania Fizycz-
nego i Higieny Szkolnej

Metoda Agnete Bertram

Lekka atletyka w szkole 164

Uwagi do projektu programu nauki hi-
gieny w szkole

Uwagi do programu nauki wychowania
fizycznego

Jak korzysta¢ z Atlasu J. G. Thulina
Turystyka kajakowa

Sprawozdanie z Kongresu gimnastycznego
w Sztokholmie i z Walnego Zjazdu sek-
cji W. F. i higieny szkolnej T. N. S. W.
w Warszawie

Metoda Thulina na tle systemu szwedz-
kiego

O postawie zasadniczej

Najnowsze postulaty fizjologa Ranekena
Wptyw wychowawczy krajobrazu
Dodatnie i ujemne strony narciarstwa
zawodniczego i turystycznego 165

Rola i charakter zakfadéw i instytucji
wychowania fizycznego w  $Srodkowej
Europie

Organizacja wycieczek szkolnych

163 ,,Wychowanie Fizyczne” 1929 nr 3, s. 110.
164 Jw., 1930 nr 3, s. 122 (Sprawozdanie z dziatalnosci Sekcji WF i Hig. Szkoln.

Krakowskiego Kota T. N. S. W.).

jw., 1931 nr 4, s. 122; nr 9—12, s. 184 — 185.



10. I ob6z meski Studium WF UJ. Hermanice — 1928. Obiad przy obozowym stole.
Ze zbioréw J. Bugajskiego.

11. 1 obéz zenski Studium WF UJ. Nowy Targ — 1929. Grupa uczestniczek obozu
na tle barakéw mieszkalnych. W posrodku dyrektor Studium prof. dr. E. May-
dell i Z. Wyrobek. Ze zbiorow H. Kubalskiej.



12. | ob6z zenski Studium WF UJ. Nowy Targ — 1929. tucznictwo. Ze zbiorow
H. Kubalskiej.

13. Obo6z zenski Studium WF UJ. Brastaw — 1932. Nauka ptywania na Jez. Dry-
wiaty prowadzi mgr Antoni Michatek. Fot. A. Bejnarowicz. Ze zbioréw
J. Bugajskiego.
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doc. dr T. Rogalski: Instytuty i wyzsze uczelnie wychowania
fizycznego zagranica
Wyzsze uczelnie wychowania fizycznego
w Genewie, Monachium i Wiedniu

Z. Wyrobek: Wartosci wychowawcze wycieczek szkol-
nych

M. Lubaczewski: Jak przeprowadzi¢ P. 0. S. w szkole

A. Derenowska: Wychowanie panstwowe a wychowanie
fizyczne

dr St. Wajda: Metodyka kursOw narciarskich w szkole 166.

Obok powyzszych referatow przeprowadzono szereg lekcji pokazowych,
bedacych praktycznym pokazem tresci wygtaszanych referatow. Tema-
tyka tych lekcji obejmowata nowe metody gimnastyczne, lekkoatletyczne
wzglednie nauki ptywania. Instruktorka C. Koczuréwna przeprowadzita
lekcje pokazowg gimnastyki dziewczat metodg E. Bjérksten, podobng
lekcje przeprowadzita rowniez absolwentka Studium  Wilczynska,
a instr. Lewandowska pokaz gimnastyki kobiet metoda Agnete Bertram.
Mgr A. Michatek przeprowadza lekcje pokazowg z miodziezg pierwszej
klasy gimnazjalnej z zastosowaniem muzyki oraz dwie lekcje pokazowe
nauki ptywania metodg K. Wiesnera, a mgr M. Lubaczewski pokaz zi-
mowej zaprawy lekkoatletycznej 167.

Powazng zatem role w pracy tej sekcji odgrywali wyktadowcy i wy-
chowankowie Studium, ktérzy zapoznawali og6t nauczycieli wychowa-
nia fizycznego na terenie Krakowa z naukowymi podstawami .tego Kie-
runku pracy, jak réwniez z najnowszymi osiggnieciami nauki na tym
odcinku. W ten sposob oddziatywanie naukowe Studium Wychowania
Fizycznego UJ objeto swym zasiegiem réwniez pracownikéw wychowania
fizycznego spoza Uczelni, przyczyniajac sie wybitnie do podniesienia
poziomu nauczania tego przedmiotu w szkotach krakowskich. Studenci
Studium natomiast, biorgc udziat w zebraniach sekcji i przystuchujac
sie toczacym dyskusjom, zapoznawali sie z biezagcymi zagadnieniami
wychowania fizycznego w szkole, rozszerzali réwnocze$nie swe hory-
zonty mys$lowe tak, ze z chwilg ukonczenia Studium stawali si¢ petno-
warto$ciowymi wychowawcami fizycznymi o pelnym rozeznaniu potrzeb
i probleméw szkolnych.

166 Jw., 1933 nr 5, s. 208.
167 ,Wychowanie Fizyczne” 1929 nr 3, s. 110; 1930 nr 3, s. 122; 1931 nr 4,
s. 184 —185; nr 9—12, s. 382; 1933 nr 5, s. 208.
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Rozdziat I

STANISEAW KIJAK

STUDIUM WYCHOWANIA FIZYCZNEGO UNIWERSYTETU JAGIEL-
LONSKIEGO, AKADEMII MEDYCZNEJ | WYZSZA SZKOtLA WYCHO-
WANIA FIZYCZNEGO W KRAKOWIE W LATACH 1945 — 1960

L

ORGANIZACJA STUDIOW WYCHOWANIA FIZYCZNEGO NA UCZELNI
W LATACH POWOJENNYCH

0zoga wojenna rozproszyta kadre Studium WF. Cze$¢, zmobilizo-
wana, wyruszyta na front, a wérdd nich dyrektor prof. dr Tadeusz
Rogalski, dr Jézef Figna, magistrzy: Jan Bugajski, Otto Christoff, Jakub
Lubowiecki, Antoni Michatek i inni, cze$¢ uszta przed Niemcami, a nie-
liczni pozostali w Krakowie.

Zajecia szkolne na Studium WF pod koniec roku akademickiego
1938/1939 odbywaty sie juz we wiasnych salach w budynku PKO przy
ul. Zyblikiewicza 5 | p., ul. Kopernika 16 na parterze oraz czesciowo
w innych salach wykladowych UJ. Zajecia praktyczne w okresie zimo-
wym odbywaty sie w hali sportowej i sali gimnastycznej Okregowego
Osrodka WF i PW przy ul. Zwierzynieckiej 26, w okresie wiosennym —
na wiasnych boiskach przy ul. Grzegdrzeckiej 24 a.

Wznoszony tutaj Os$rodek Studium WF UJ stat juz wéwczas w stanie
surowym. Byta to tylko cze$¢ zaplanowanej budowli. Nie wybudowano
bowiem ptywalni ani pietra budynku, w ktérym obecnie znafjdujg sie
Studium Wojskowe oraz Zaktad Anatomii i Biomechaniki. Po zajeciu
Krakowa okupant niemiecki umiescit tam fabryke margaryny ,,Deuma”.

Pracownicy Studium WF, ktérzy podowczas byli w Krakowie, jak
sekretarka Zofia Zapolska, laborant Tomasz Stachnik oraz mieszkajgcy
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w budynku PKO absolwent Studium WF J6zef Pachla, z narazeniem
zycia ratowali pozostaty dobytek Studium. W zabiegach tych dzielnie
pomagat im dr Franciszek Kiapkowski, starszy asystent przy Katedrze
Anatomii Patologicznej prof. Rogalskiego. Zapakowano w skrzynie in-
deksy oraz inne dokumenty i ukryto je we wiasnych mieszkaniach
i u znajomych. Ksigzki i prace magisterskie rozdzielono miedzy osoby
prywatne. Aparature oddano na przechowanie do Zakladu Anatomii
Patologicznej UJ, do Zaktadu Fizjologii, ktory przez doc. dra Bozydara
Szabuniewicza zwigzany byt ze Studium WF. Cze$¢ aparatury laborant
Zaktadu, Antoni Glogowski, -wywiozt poza Krakéw, na przechowanie do
swoich rodzicow.

Te poczynania nie uszty uwagi okupanta. Owczesny okupacyjny dy-
rektor zaktadow klinicznych dr Beck zabronit pod karg $mierci drowi
Ktapkowskiemu uczeszczania do zaktadow. Nie zdotano przeto uratowac
przygotowanych do ukrycia serii aparatow mikroskopowych, ruchomego
szkieletu uzywanego do demonstracji i in. Tak wiec sporg cze$¢ pomocy
naukowych zdotano ukryé, wiele jednak Niemcy badZ to zniszczyli,
badz usuneliL

Zaraz po wyzwoleniu Krakowa grupa entuzjastow wychowania fi-
zycznego, ktorej przewodzit, jak i przed wojng, dr Jozef Figna, zywo
zakrzatneta sie okoto wznowienia pracy na Studium WF UJ. Do pier-
wszych powojennych pionieréw odbudowy zycia Studium WF nalezeli,
obok wymienionego, mgr Zygmunt Jesionka, mgr Jan Bugajski, mgr Ha-
lina Kubalska, mgr Cecylia Szlenkowa i in. Na poczatku staneli wobec
koniecznosci wyszukania osoby, ktéra by objeta kierownictwo Studium,
poniewaz dotychczasowy jego dyrektor prof. T. Rogalski przebywat
w Anglii, gdzie podczas wojny zorganizowat przy Uniwersytecie w Edyn-
burgu Polski Wydziat Lekarski. Dzieki ich usilnym prosbom doc. dr
B. Szabuniewicz, zwigzany ze Studium przedwojenng praca, objgt dyrek-
ture na czas nieobecnosci prof. Rogalskiego. Funkcje sekretarza petnit
poczatkowo mgr Z. Jesionka, nastepnie M. Burgielska, J. Potudnialk.
Woznymi byli: Tomasz Stachnik i Wiadystaw Kowalski. Wobec nieobec-
nosci prof. T. Rogalskiego nie obsadzona byta Katedra Wychowania
Fizycznego i Anatomii Topograficznej, ktorg wymieniony zajmowat.
W rezultacie zaraz od poczatku okresu powojennego brakio Studium WF
wilasnego przedstawiciela w Radzie Wydziatu Lekarskiego UJ, a tym
samym rzecznika interesow Studium. Z punktu widzenia organizacyj-
nego bylo to dla Studium regresem w ogélnym rozwoju organizacji
placowki naukowej wychowania fizycznego na Uniwersytecie Jagiellon-
skim.

Wyzej wymienieni przy wspotudziale absolwentéw Studium jak
mgr Zofii Walczynskiej, mgra Emila Dudzinskiego i in. zgromadzili

1 Wywiad z drem F. Klapkowskim zastepcg profesora WSWF w Kra-
kowie.
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wkroétce resztki ocalatego majatku szkolnego. Nastepnie przystapiono do
zapewnienia Studium mozliwych warunkéw lokalowych, poniewaz przy-
padkowi gospodarze zajeli budynki, rzekomo nie wiedzac, kto jest ich
wiascicielem 2. Dla zadokumentowania prawa wiasnosci budynkéw loko-
wano w nich ocalony majatek.

Dnia 25 | 1945 odbyto sie w obecnosci ministra oSwiaty Rzadu Tym-
czasowego — Stanistawa Skrzeszewskiego — og6lne zebranie profeso-
row i wyktadowcow UJ, na ktérym to zebraniu ustalono ramy organiza-
cyjne Uniwersytetu, po czym ogtoszono rozpoczecie normalnych zajec.
Juz w lutym tegoz roku przystgpiono do organizacji Studium Wycho-
wania Fizycznego UJ. W dniu 8 marca odbylto sie pierwsze powojenne
posiedzenie Komisji Studium. Owczesny sktad Komisji byt nastepujacy:
przewodniczacy doc. dr Bozydar Szabuniewicz, sekretarz mgr Zygmunt
Jesionka, cztonkowie: dr Jozef Figna, doc. dr Jozef Gasinski, dr Btazej
Gastot, dr Stanistaw Kohman, dr Wactaw Sidorowicz, dr Adam Soko-
towski, doc. dr Eugenia Stotyhwo, prof. dr Kazimierz Stotyhwo i dele-
gat Wydziatu Filozoficznego UJ, prof. dr Antoni Matecki.

Jedng z zasadniczych trosk Komisji byto zapewnienie Studium wias-
ciwej kadry naukowej oraz programu hauczania. Na szczescie z zawie-
ruchy wojennej ocalat szereg oddanych Uczelni os6b. Dzieki temu bez
wigkszych trudnosci zapewniono wszystkim programowym przedmiotom
nauczania wysoko kwalifikowang obsade osobowg i opracowano wiasci-
wy program nauczania 3.

Sktad osobowy kadry naukowej oraz wyktadane przedmioty w pierw-
szym powojennym roku akademickim na Studium WF UJ:

Dyrektor: doc. dr Bozydar Szabuniewicz
Sekretarz: mgr Zygmunt Jesionka
Grono nauczajace:

dr Stanistaw Kohman Anatomia cztowieka

dr Stanistaw Kohman Cwiczenia z anatomii

doc. Eugenia Stotyhwo Antropologia ogolna

doc. Eugenia Stotyhwo Cwiczenia z antropologii

doc. Eugenia Stotyhwo Podstawy antropologiczne wf

prof. dr Kazimierz Stotyhwo Antropologia — typy konsty-
tucjonalne

prof. dr Kazimierz Stotyhwo Rozwdj osobniczy cztowieka

prof. Stanistaw Skowron Biologia

dr Wiadystaw Gabryelski Chemia ogo6lna

doc. dr B. Szabuniewicz Fizjologia cztowieka

2 M. Malczyk, Kierownictwo krakowskiej uczelni wychowania fizycznego
w latach 1945—55 i jego zastugi w rozwoju uczelni, praca magist. Krakow 1960,
s. 16—19.

3 Protokot posiedzen Komisji Studium WF UJ (dalej cyt.: Prot. K.S.) z dnia
8 111 1945.
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doc. dr B. Szabuniewicz
doc. dr B. Szabuniewicz

doc. dr B. Szabuniewicz
dr Wactaw Sidorowicz

doc. dr Arkadiusz Piekara
prof. dr Zygmunt Mystakowski

prof. dr Zygmunt Mystakowski

dr Stefan Suchon
dr Stefan Suchon
doc. dr J. Gasinski
dr Adam Sokotowski

dr Joézef Figna

dr Jézef Figna

dr Jozef Figna

dr Jozef Figna

dr Jozef Figna

dr Jozef Figna

mgr Jan Bugajski
instr. Jozef Dychton

Cwiczenia fizjologiczne
Fizjologia aparatu ruchowego
cztowieka

Mechanika aparatu ruchowego
Fizjologia i1 higiena sportu
Fizyka — repetytorium
Zasady pedagogiki i dydaktyki
0golnej

Konwersatorium pedagogiczne
Psychologia pedagogiczna
Psychologiczne podstawy wf

Traumatologia i ratownictwo
Wiasciwosci i schorzenia wieku
rozwojowego

Budowa i urzadzenia sal gim-
nastycznych i boisk
Organizacja wf

Proseminarium wf
Seminarium wf

Teoria wf

Teoria sportu

Kartoznawstwo

Systematyka i metodyka C¢wi-
czen gimnastycznych

W zakresie przedmiotow obejmujacych praktyke wychowania fizycz-
nego i sportu skfad grona nauczajgcego byt nastepujacy:

mgr Maria Lubaczewska,
mgr Cecylia Szlenkowa,
mgr Zygmunt Jesionka,
instr. Jozef Dychton,
mgr Halina Kubalska,

mgr Halina Kubalska,
mgr Jan Bugajski,

mgr Zygmunt Jesionka,
mgr Jan Bugajski,

mgr Jan Bugajski,

dr Pawet Stok,

instr. Emil Dudek,
mgr Zygmunt Jesionka,
mgr Zygmunt Jesionka,
mgr Halina Kubalska,
mgr Janina Piztéwna,

Cwiczenia gimnastyczne (metodyka pro-
wadzenia lekcji gimnastyki)

Cwiczenia gimnastyczne

Rytmika z zabawami rytmicznymi dla
dzieci i studentow

Tance narodowe i regionalne

Zabawy i gry ruchowe (studenci)
Zabawy i gry ruchowe (studentki)
Cwiczenia metodyczne prowadzenia gier
i zabaw ruchowych

Cwiczenia w grach sportowych (studenci)
Cwiczenia w grach sportowych (studentki)
Cwiczenia w lekkiej atletyce (studenci)
Cwiczenia w lekkiej atletyce (studentki)
Tenis

Cwiczenia metodyczne prowadzenia ply-
wania (studentki)
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mgr Jan Kot, Cwiczenia metodyczne prowadzenia ply-
vyania (studenci)
mgr Halina Kubalska, Spiew z solfezem i teorig

dr Jozef Zyczkowski,

Z wymienionych osob 4 z kadry z 1938/1939 roku pochodzili: mgr Jan
Bugajski, instr. J6zef Dychton, dr Jozef Figna, dr B. Gastot, mgr Halina
Kubalska, mgr Maria Lubaczewska, prof. dr Z. Mystakowski, doc.
dr Eugenia Stotyhwo, prof. dr Kazimierz Stotyhwo, doc. dr B. Szabu-
niewicz. W nastepnym roku akademickim doszli do nich: mgr Jan We-
sotowski, mgr M. Michalekowa, mgr Cecylia Szlenkowa, instr. mgr
A. Lukowska, instr. L. Leszko, tak ze liczba 0s6b zyjacych, ktére nie pod-
jety dalszej pracy w Studium wynosita 7, w tym niektore, jak dawny
dyrektor prof. dr T. Rogalski i prof. dr Jerzy Kaulbersz przebywali za
granica.

W kampanii wrzesniowej 1939 roku polegt pod Grédkiem Jagiellon-
skim mgr Otto Christoff sekretarz i wykfadowca Studium, S$miercig
bohaterskg zginat mgr Marian Lubaczewski aresztowany przez Niem-
cow w Krakowie i rozstrzelany w Krzestawicach pod Krakowem; do
ofiar okupacji nalezy réwniez Zygmunt Szantroch. Zmart takze prof. dr
Jan Kozak.

Program | roku studiéw zaznajamiat studentow w zakresie przed-
miotéw teoretycznych z fizyka (repetytorium), chemig, anatomiag czto-
wieka (wraz z ¢wiczeniami), kartoznawstwem. W zakresie zaje¢ praktycz-
nych — z rytmika, zabawami, $piewem, solfezem, gimnastyka, meto-
dyka ¢wiczen gimnastycznych, tenisem, lekka atletyka, ptywaniem i gra-
mi sportowymi.

Na program Il roku skladaty sie nastepujgce przedmioty teoretyczne:
fizjologia cztowieka, ¢wiczenia z fizjologii, antropologia (typy konstytu-
cjonalne), antropologia og6lna, traumatologia i ratownictwo, prosemi-
narium wf, budowa i urzadzenia sal gimnastycznych i boisk. Zajecia
praktyczne obejmowaly: déwiczenia gimnastyczne, lekka atletyke, pty-
wanie, wio$larstwo, gry i zabawy ruchowe oraz gry sportowe.

Na program Il roku skiadaty sie nastepujgce przedmioty teoretycz-
ne: antropologia (typy konstytucjonalne), psychologia, psychologia peda-
gogiczna w zastosowaniu do wf, zasady higieny, higiena sportu, trauma-
tologia i ratownictwo, wiasciwosci i schorzenia'wieku dzieciecego, teoria
sportu, organizacja wf, seminarium wf. Zajecia praktyczne obejmowaty:
¢wiczenia gimnastyczne oraz prowadzenie lekcji gimnastyki, ¢wiczenia
lekkoatletyczne, zespotowe gry sportowe, ptywanie, ¢éwiczenia metody-
czne w prowadzeniu gier i zabaw ruchowych oraz tarice narodowe i re-
gionalne.

Program nauczania w porownaniu z programem roku 1938/1939 ulegt
pewnym zmianom, polegajacym na ograniczeniu godzin wyktadéw, chwi-

4 Ankiety studenckie Studium WF UJ za rok akad. 1945.
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lowym zawieszeniu niektorych c¢wiczen i wyktadéw lub przesunieciu
tychze w ramach rocznikéw. | tak na | roku zmniejszono ilo$¢ godzin
¢wiczen anatomicznych, zniesiono ¢wiczenia z chemii z uwagi na brak
miejsc w laboratoriach, a kartoznawstwo przeniesiono z Il na | rok.
W zakresie ¢wiczen praktycznych dokonano przeniesienia tancow regio-
nalnych z Il na | rok studiow. Zmianie ulegt program wykiadow
z antropologii. Podstawa jej stat sie odtad treSciwy kurs antropologii
na Il roku uzupetniony wyktadem pt. ,,Antropologia w zastosowaniu
do wf” oraz ¢wiczeniami antropologicznymi dotyczagcymi sposobu gro-
madzenia i opracowywania materiatbw antropologicznych — w sumie
4 godziny tygodniowo przez 3 trymestry. Wykiad ,Rozwdj osobniczy
cztowieka i typy konstytucjonalne” po 1 godzinie tygodniowo przez
3 trymestry na roku Il byt zaokragleniem catosci. Studenci przygoto-
wujacy prace magisterskie z antropologii zobowigzani byli do udziatu
w ¢wiczeniach antropologicznych. Podobnie do potrzeb wf przystosowano
program biologii, ktéry w wymiarze 2 godzin tygodniowo w pierwszym
i drugim trymestrze Il roku obejmowat analize biologiczng organizmu
jako catosci i ontogeneze. Wykitady biologii miaty obja¢ z rozwoju osob-
niczego stadia embrionalne, a wyktady antropologii — stadia niemowlece
i dalsze. Wykiady higieny ogoélnej na Ill roku poszerzono o cykl wykia-
dow z higieny szkolnej w wymiarze 3 godziny tygodniowo przez caly
rok. Reformg objeto rowniez psychologie. Przez wprowadzenie psycho-
logii pedagogicznej zmierzano do $ciSlejszego zwigzania studenta z jego
przysztym zawodem. Kurs fizjologii Il roku uzupetniano na Il roku
wyktadami fizjologii aparatu ruchowego cztowieka. Tak wiec catoksztatt
programu Studium obejmowat: 1) wykiady z podstawowych nauk teore-
tycznych, 2) ¢éwiczenia praktyczne z niektorych dziedzin nauk teoretycz-
nych stosowane dla tatwiejszego przyswojenia oderwanych od zycia te-
matéw tych nauk oraz 3) ¢wiczenia praktyczne z zakresu wf i sportu
bedace pdzniej wiasciwym przedmiotem nauczania absolwentéw Stu-
dium. Kursy wszelkiego rodzaju, jak narciarskie, tyzwiarskie, wioSlar-
skie oraz obozy letnie state i wedrowne uzupetniaty szkolenie 5. Po | ro-
ku studiow obowigzywato studentéw ukonczenie elementarnego kursu
narciarskiego. Zalecone byty lektoraty jezykoéw: angielskiego, francuskie-
go, niemieckiego i szwedzkiego. Po Il roku studiow byty obowigzkowe:
instruktorski kurs narciarski (10 dni), kurs tyzwiarski (6 dni) i ob6z wy-
chowania fizycznego (4-tygodniowy). Zalecone byty lektoraty jak na |
roku. Po Il roku studibw obowigzywaty metodyczne wycieczki narciar-
skie i 14-dniowy ob6z o typie harcersko-krajoznawczo-turystycznym.

Kursy te w pierwszym powojennym roku akademickim nie byty

5 Archiwum UJ. Teczka 21. Dyrektor Studium WF UJ doc. dr Bozydar Szabu-
niewicz do Mnisterstwa OS$wiaty w Warszawie. Pismo z dnia 22 XII 1945 1.303/45
w sprawie organizacji Studium WF UJ. Prot. K.S. z dnia 9 IV 1945,
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przewidziane z uwagi na skrocony okres nauczania, obowigzywaly do-
piero od 1947 r. Niektore odbyty sie juz w roku akad. 1945/1946, np. kurs
narciarskié. Termin zakonczenia pierwszego powojennego roku akade-
mickiego przeniesiony zostat na 15 X 194578

Tygodniowy plan godzin studenta obejmowat przecietnie 38 godzin
zaje¢ obowigzkowych, z czego 12—13 godzin przypadato na przedmioty
teoretyczne i 5 godzin na ¢wiczenia praktyczne, reszta, tj. 20 godzin na
wyrobienie zawodowe. Byto to obcigzenie stosunkowo duze, jesli sie
zwazy, ze wysitkowi umystowemu studenta towarzyszyt codzienny kilku-
godzinny wysitek fizyczny.

Tak wiec rozwigzano dwa zagadnienia: ustawienia kadry naukowej,
a nastepnie wypracowania wasciwego programu nauczania i jego har-
monogramu. Inne sprawy, jak lokalowe, bytowe, finansowe, zaopatrzenie
w sprzet i pomoce naukowe napotykaty na przeszkody nie do przezwy-
ciezenia. Kadra naukowa wobec narastajgcej ilosci pracy dydaktycznej
na skutek podziatu miodziezy na grupy na | roku wymagata uzupehie-
nia, tymczasem z trudem uzyskano zaledwie jedng asystenture. Pomimo
tych trudnych warunkéw pracy dydaktycznej z pracy w kadrze nauko-
wej zrezygnowata zaledwie jedna osoba.

Wydziat Lekarski UJ majac dos¢ wihasnych ktopotéw nie interesowat
sie potrzebami Studium, nie uwzgledniat ich nawet w tak drobnych
sprawach, jak przydziat aparatury i ksigzek z fundacji Rockefelleras.
VI wielu wypadkach pisma Studium skierowywane do dalszych wiadz
poprzez Wydziat Lekarski bywaty przetrzymywane. Nic tez dziwnego,
ze z poczatkiem roku akademickiego 1945/1946 doc. dr Bozydar Szabu-
niewicz zgtosit rezygnacje z zajmowanego stanowiska. Wywotato to
protest cztonkdw Komisji i nowe nalegania. Wybrany ponownie na sta-
nowisko dyrektora i wsparty pomocg wicedyrektora, ktorym nieprzy-
padkowo zostat dr Jozef Figna, przystapit z uporem do walki o realizacje
podstawowych potrzeb Studium.

Walka o nie nie byla tatwa. Zaraz u progu nowego roku akademic-
kiego kierownictwo staneto wobec grozby zawieszenia wiekszosci wy-
ktadéw z przedmiotéw teoretycznych, poniewaz Ministerstwo OSwiaty
zmniejszyto ilos¢ godzin wyktadoéw i cwiczen zleconych do wysokosci
przedwojennej. Widocznie przeoczono lub nie chciano wzigé pod uwage,
ze wowczas Studium otrzymywato rowniez fundusze i zapomogi z in-
nych zrédet. Miedzy innymi Panstwowy Urzad Wychowania Fizycznego
pokrywat koszta nie tylko nadzwyczajnych wydatkéw, lecz takze nor-
malnego nauczania, subsydiowat pracownie i optacat cze$¢ godzin zleco-

6 Z poczatkiem roku akad. 1947 uregulowano sprawe obozéw. Postanowiono, ze
dla otrzymania potwierdzenia wystuchania trzech lat Studium potrzeba byto odby¢
dwa kursy narciarskie i dwa obozy letnie. Prot. K.S. z dnia 19X11947.

* Prot. K.S. z dnia 13 VI 1945.

§ Prot. K.S. z dnia 10 X 1945.



92

nych. Po wojnie zrodia te znikty lub, jak PUWF, wydatnie ograniczyty
swg pomoc. Tak wiec Studium znalazto sie w krytycznym potozeniu,
gdyz dotacje Ministerstwa OSwiaty, ktére w roku akademickim 1946/
1947 wyrazaty sie kwotg 1000 z+ miesiecznie, nie wystarczaty na najpry-
mitywniejsze wydatki. Stad razace braki na kazdym polu pracy hamo-
waty rozwdj Studium i uniemozliwiaty biezacg prace dydaktyczng. Roz-
porzadzano jedynie 11 godzinami zleconymi wykiadéw tygodniowo. Nie
mozna byto liczy¢ na urzadzanie wiasnych obozéw letnich ani kurséw
narciarskich, a pomoc PUWF wyrazata sie tym, ze urzadzano je w ra-
mach jego imprez 9.

Przed wojng wyktady przedmiotow teoretycznych prowadzone byty
razem dla studentéw Studium WF i medycyny. W obecnych warunkach
byto to niemozliwe ze wzgledu na wielkyg ilo$¢ stuchaczy i niemozno$¢
pomieszczenia ich w matych salach, a przede wszystkim dlatego, ze
wyktady na Studium musiaty byé przystosowane do potrzeb pracy przy-
sztego wychowawcy fizycznego w szkolnictwie. Ratujgc sytuacje pro-
fesorzy i wyktadowcy jedni, jak prof. Stotyhwo, dr Skowron, dr Sidoro-
wicz, doc. Gasinski zaofiarowali sie prowadzi¢ wyktady bezptatnie, inni,
jak doc. Szabuniewicz wynagrodzenie swoje przekazali na optate wy-
ktadow i ¢wiczen bardziej potrzebujacych wykladowcoéwl011Tak, dzieki
ofiarnosci kadry naukowej zostata zapewniona ciggto$¢ wyktadow.

Dotychczasowe niepowodzenia realizacji staran o odbudowe zniszczo-
nych obiektow i uzyskania etatow dla sit naukowych wskazywaty, ze
doniosta rola Studium na polu szkolenia kadr instruktorskich w dzie-
dzinie wychowania fizycznego nie byla przez Uniwersytet Jagiellonski
w petni doceniana, a zaledwie tolerowana.

Komisja Studium na posiedzeniu w dniu 10 X 1945 postanowita
zwr6ci¢ sie do Rektora i Senatu Akademickiego UJ z prosbg o rozpa-
trzenie stanowiska Studium WF na Uniwersytecie, a na delegatow w tej
sprawie wybrata doc. dra Bozydara Szabuniewicza i dra Jozefa Figne 4.
Zagadnienie nowej organizacji Studium wobec zachodzacych stale zmian
sktonito na koniec dyrektora Studium do skierowania w dniu
10 XII 1945 r. w tej sprawie pisma do Senatu Akademickiego UJ za
posrednictwem Dziekanatu Wydziatu Lekarskiego. Doc. B. Szabunie-
wicz zabiegat o przeniesienie Studium do Wydziatu Przyrodniczo-Mate-
matycznego lub Humanistycznego i wytgczenie budzetu Studium z bud-
zetu Wydziatu Lekarskiego. Tym sposobem pragnat unikna¢ nieréwnego
wspotzawodnictwa przy podziale subwencji, dotacji itp. 12 Spotykane

9 Sprawozdanie z dziatalnosci i stan Studium Wychowania Fizycznego Uniwer-
sytetu Jagiellonskiego w Krakowie, 1927—1947, ,Wychowanie Fizyczne” 1947.

10 Prot. K.S. z dnia 20 XII 1945.

Il Prot. K.S. z dnia 10 X 1945.

12 Archiwum UJ. Teczka 21 a. Dyrektor Studium WF UJ doc. dr B. Szabunie-
wicz do Senatu Akademickiego UJ przez Dziekanat Wydziatu Lekarskiego UJ.
Pismo z dnia 10 X111945 1.283/45 w sprawie organizacji Studium WF UJ.
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trudnoéci wymagaty interwencji czynnikéw nadrzednych. Swiadomos¢
potrzeby gruntownego przeobrazenia stosunkéw i ram organizacyjnych
Studium skionita tak Komisje, jak i doc. B. Szabuniewicza do odniesie-
nia sie do Ministerstwa OsSwiaty. W dniu 22 XII1 1945 r. B. Szabuniewicz
przestat tamze memoriat w sprawie organizacji, pracy na Studium Wy-
chowania Fizycznego UJ, w ktérym jako dyrektor Studium wszechstron-
nie przedstawiatl jego niedomagania i przedstawiat Srodki zaradcze. Do
nich nalezaty:

1. Brak wiasnych sal gimnastycznych, spowodowany catkowitym
brakiem funduszéw na rekonstrukcje wiasnego gmachu, uniemozliwia-
jacy nalezyte ksztatcenie studentéw w przedmiotach praktycznych.

2. Konieczno$¢ zawieszenia wyktadéw wiekszosci przedmiotow teo-
retycznych, spowodowany ograniczeniem funduszéw na wyktady zlecone
do wysokosci przedwojenne;j.

3. Niemozno$¢ ksztatcenia koniecznych sit naukowych w dziedzinie
wychowania fizycznego spowodowana catkowitym brakiem odpowied-
nich warunkow pracy katedr i zakfadow.

Usuniecie tych brakéw byto koniecznym warunkiem dalszej owocnej
pracy, ,.jeSli nalezyte ksztatcenie nauczycieli wychowania fizycznego
miato by¢ skuteczne, dajgc wyksztalcenie, a nie tylko prawa nabyte
wyksztatceniem”. Proszono przeto Ministerstwo Os$wiaty o zasadnicze
i doktadne rozpatrzenie sprawy i przedsiewziecie odpowiednich krokdw.
Wysunieto nastepujgce postulaty:

1. Odpowiedni przydziat kredytow na odbudowe i catkowite wyko-
nanie budynkéw Studium WF UJ.

2. Podniesienie przyznanych godzin wykiadéw zleconych z 11 na 40
godzin tygodniowo i ¢wiczen zleconych z 9 na 15 tygodniowo, précz 60
godzin instruktorskich, ktére Studium miato przyznane.

3. Stworzenie przy Studium zakfadéw naukowych, ktérych zadaniem
bytoby ksztatcenie mtodych sit naukowych.

Projekt przewidywat utworzenie trzech katedr pofgczonych z zakia-
dami, a mianowicie:

a) Katedry i Zakladu Fizjologii Aparatu Ruchowego, b) Katedry
i Zakladu Medycyny Sportowej, ¢) Katedry i Seminarium Teorii Wy-
chowania Fizycznego.

W memoriale podkreslano z naciskiem, ze ,sprawa jest wielkiej wagi
i posiada znaczenie dla ksztatcenia catych pokoler”, wiec powinna byc¢
doktadnie i wszechstronnie rozpatrzona. Ujmujgc zagadnienie wychowa-
nia fizycznego w Skali ogo6lnopanstwowej, wystapiono z projektem zwo-
fania specjalnej Komisji z udziatem rzeczoznawcow dla:

1. Nalezytego utrzymania i zaplanowania organizacji nauczania wy-
chowania fizycznego w Polsce.

2. Zorientowania sig, jakie fundusze, etaty itp. sg rzeczywiscie na to
potrzebne.
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3. Zwr0cenia sie o te fundusze i etaty do wiasciwych instytucjill.

Niezaleznie od tych staran doc. B. Szabuniewicz interweniowat
osobiscie w Ministerstwie OsSwiatyld. W wyniku tych krokéw pismem
Ministerstwa z dnia 10 | 1946 r. przyznane zostaty Studium cztery etaty
pomocniczych sit naukowych w désmej grupie uposazenia na okres od
11 1946 do 30 IX 1946 oraz kredyty w wysokosci 9000 z415.

Wkrotce, bo na dzien 18 | 1946 r. Rektor UJ zwotat konferencje dla
omoéwienia sytuacji Studium. Z ramienia Wydzialu Lekarskiego wzieli
w niej udziat dziekan prof. J. Supniewski i prof. Stanistaw Maziarski,
z ramienia Wydzialu Matematyczno-Przyrodniczego prof. Bogdan Ka-
mienski i prof. K. Stolyhwo oraz ze strony Wydziatu Humanistycznego
prof. Z. Klemensiewicz. Postanowiono wydzieli¢ i utworzy¢ Studium
Miedzywydziatlowe, a opracowanie projektu statutu powierzono Studium
WF UJ. Mata Komisja Studium w osobach prof. Z. Klemensiewicza, doc.
dra Bozydara Szabuniewicza i dra Jozefa Figny miata opracowac
statutls.

Mimo to do wydzielenia Studium z Wydziatlu Lekarskiego nie doszio
i nadal musiano boryka¢ sie z trudno$ciami. Uzyskane etaty pomocni-
czych sit naukowych pozwalaty na pewng stabilizacje kadry naukowe;j.
W maju 1946 r. zawarto umowy z mgr Marig Burgielskg, Krystyng Jur-
gielewicz i Ludwikiem Chlamtatschem 17.

Tymczasem prof. Tadeusz Rogalski powrdcit z Anglii. Spodziewano
sie, ze obejmie z powrotem kierownictwo Studium. Desygnowany przez
Rektorat i Wydziat Lekarski UJ, wobec rezygnacji doc. B. Szabuniewi-
cza 18 odmowit przyjecia stanowiska. | znéw, jak w latach ubiegtych,
doc. dr B. Szabuniewicz uproszony przez grono oséb oddanych Studium,
wraz z wicedyrektorem drem J. Figna, podjat sie dalszego kierownictwa
Studium 19,

Pomimo tych trudnosci praca na Studium rozwijata sie pomysinie.
Miodziez miata znaczng ilo$¢ zalegtych egzamindéw z ubiegtego roku.
Przez wzmozong kontrole starano sie zmusi¢ 'jg do terminowego zdawa-
nia. Donioste znaczenie dla podniesienia poziomu sprawno$ciowego mio-

13 Archiwum UJ. Teczka 21 a. Dyrektor Studium WF UJ doc. dr B. Szabunie-
wicz do Ministerstwa OS$wiaty w Warszawie. Pismo z dnia 22 X111945 1. 303/45
w sprawie organizacji Studium WF UJ.

4 M. Malczyk, op. cit, s. 69.

15 Archiwum UJ. Teczka 21a. Ministerstwo Os$wiaty do rektora UJ. Pismo
z dnia 10 11946 nr IV 6038/45 w sprawie przyznania dla Studium WF UJ czterech
etatbw pomocniczych sil naukowych.

10 Archiwum UJ. Teczka 21. Prot. K.S. z dnia 6 Ill 1946. Projekt Statutu Stu-
dium WF UJ uchwalony przez Komisje Studium WF UJ w dniu 6 11 1946.

11 Tamze.

Is Archiwum UJ. Teczka 21 a. Prot. K.S. z dnia 141X1946. Dyrektor Studium
WF UJ doc. dr B. Szabuniewicz do dziekanatu Wydz. Lek. UJ. Pismo z dnia
30 VII 1946 w sprawie rezygnacji ze stanowiska dyrektora Studium WF UJ.

1§ Prot. K.S. z dnia 14 X 1946.
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dziezy miata uchwata Komisji, ze pierwszym warunkiem przyjecia kan-
dydata na Studium miata by¢ odtad préba sprawnosciowa?n.

Kadra naukowa w tym roku liczyta nadal 32 osoby. Ze starego grona
odeszto jednak kilka oséb, jak prof. S. Skowron, dr A. Piekara, mgr Jan
Kot, mgr M. MichalekowaZdD Na rok 1947/1948 dyrektorem pozostat
doc. B. Szabuniewicz, wicedyrektorem wybrano dra Jézefa Figne 22.

W nastepnym roku akademickim daje sie zaobserwowaC pewna sta-
bilizacja kadry naukowej, czestsze natomiast zmiany personalne wyka-
zywata kadra instruktorska. Pewne nadzieje stabilizacji dat wniosek
Komisji nadania stanowisk asystenckich magistrom Marii Burgielskiej,
Alinie tukowskiej, Emilowi Dudkowi, instr. Ludomirowi Mazurkowi
i mgr Tadeuszowi Sztolfowi23. Stabilizacja ta byta tym bardziej nagla-
ca, ze caly ciezar zawodowego wyksztatcenia przysztych nauczycieli wf
i instruktorow wf spoczywat na barkach kadry instruktorow.

Komisja Studium doceniata w' petni konieczno$¢ uzupetnienia swego
sktadu delegatem grona instruktorow. W tejze sprawie skierowano pro-
jekt do Ministerstwa OSwiaty. Po poéttora roku oczekiwania, nie majac
odpowiedzi, za zgodg Rektora UJ wszedt on w roku 1947/1948 w skiad
Komisji Studium 24, Zabiegi Studium w Ministerstwie OSwiaty zwrocity
uwage na konieczno$¢ organizacji i zaopatrzenia Studiéw, co juz dawato
nadzieje unormowania nauczania na studiach wychowania fizycznego
w Polsce?s. Zapowiedzig tego byto zadanie Ministerstwa OS$wiaty
dyskusji i wypowiedzenia sie w sprawie dyscypliny os6b wyktadajacych
na Studium. OdpowiedZz Komisji brzmiata: ,,ze nie tylko nie notowano...
uchybien w spetnianiu ptatnych obowigzkéw, ale przeciwnie prawie
wszyscy wyktadowcy w ciggu roku akademickiego 1946/1947 i 1947/1948
przynajmniej czeSciowo prowadzili swe zajecia bezptatnie. Milato to
miejsce na skutek nagtego, w ciggu roku szkolnego, wycofania przez Mi-
nisterstwo OsSwiaty prawie wszystkich kredytow na wyktady zlecone”.
Podkreslono z naciskiem, ze ,,gdyby nie ten ofiarny i obywatelski stosu-
nek do pracy nad miodzieza, nauczanie na Studium musiatoby ulec za-
wieszeniu” 26.

Krokiem naprz6d w doborze kandydatow na studia wf byty po raz
pierwszy zastosowane na polecenie Ministerstwa OS$wiaty egzaminy
wstepne, a mianowicie sprawnosciowy, pisemny i ustny.

Pewnym obostrzeniem i ograniczeniem byt zakaz Ministerstwa
Os$wiaty studiowania na dwu wydziatach. Postanowiono zwr6ci¢ sie

20 Prot. K.S. z dnia 21 VI 1947.

2 Tamze.

22 Tamze.

22 Prot. K.S. z dnia 8V 1948.

2« Prot. K.S. z dnia 5X1948.

% ,Wychowanie Fizyczne” 1947, nr 2.
% Prot. K.S. z dnia 5V 1948.
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0 wyijasnienie, gdyz tgczenie studiéw wf z innymi kierunkami, np. me-
dycyna, dla przysziej pracy tych ludzi i ich oddziatywania na spoteczen-
stwo byto bardzo pozadane.

Dla zaokraglenia cyklu szkolenia w zakresie wychowania fizycznego
na wniosek doc. B. Szabuniewicza uchwalono obowigzek odbycia dwu
kurséw narciarskich i dwu obozéw letnich, z tym, ze jeden miat obo-
wigzywac po | roku, drugi po Il roku studiéw. Byt to warunek do po-
twierdzenia wystuchania trzech lat Studidow. W tym roku miodziez
wzieta udziat w dwu kursach narciarskich. Podczas pierwszego zginat
tragiczng Smierciag mgr Andrzej Jazowski?7.

Wyrazem wzrastajgcego zrozumienia waznosci wychowania fizycz-
nego w szkolnictwie wyzszym byto wprowadzenie w 1949 r. przy Stu-
dium WF obowigzkowych c¢wiczen wf na studiach medycznych na
| roku, a nastepnie na Il roku. Do prowadzenia zaje¢ wyznaczeni zostali
dos$wiadczeni asystencis.

W roku akademickim 1948 przypadata uroczysto$¢ obchodu 20-lecia
istnienia Studium WF. Z tej okazji przygotowano popisy studentow,
W zwigzku z czym starano sie wczesniej ukonczy¢é obowigzkowe zaje-
cia 2930Sama uroczystos¢ uswietniona zostata Zjazdem Absolwentéw
i odbyta sie w dniach od 31 V do 2 VI 1948 roku. Organizacje imprezy
przeprowadzit komitet, w ktorego sktad wchodzili pracownicy naukowi
Studium, jego absolwenci. Bogaty program uroczystosci, na ktéry skia-
daly sie wykiady wybitnych specjalistbw wf, lekcje pokazowe oraz
szereg imprez rozrywkowych dawaty przeglad nowych zdobyczy nauko-
wych z dziedziny wychowania fizycznego i sportu oraz zapewniaty mite
i pozyteczne spedzenie czasu. Odnowiono dawne wspomnienia, wzmoc-
niono nadwatlone rozigky i uptywem czasu dawne wezty przyjazni, tak
miedzy sobg, jak i z Uczelnig. Wspdlna fotografia z dwczesnym rekto-
rem UJ, Franciszkiem Walterem, dyrektorem Studium doc. B. Szabunie-
wiczem i bylym dyrektorem prof. drem T. Rogalskim byta milg pa-
migtka 3(. Z okazji Zjazdu nastgpito otwarcie odremontowanej hali spor-
towej Studium WF UJ.

Decyzjg Rady Ministrow Wydziat Lekarski UJ z dniem 1 | 1950 zamie-
niony zostat na Akademie Medyczng. Wraz z nim przeszto réwniez tym-
czasowo do AM Studium Wychowania Fizyczego. Zmiana ta przyniosta
mu pewne korzysci. Otrzymane dotacje wielokrotnie przewyzszaty do-
tychczasowe, a uzyskanie 1 etatu kancelisty i 1 etatu woznego pozwalato
na pewng stabilizacje i unormowanie czynno$ci gospodarczych i kancela-
ryjnych zwigzanych z administracjg. Dalszym sukcesem byt przydziat 3
etatbw pomocniczych sit naukowych. Nowo uzyskane asystentury posta-

21 Prot. K.S. z dnia 8V 1948.

8 Prot. K.S. z dnia 12 IV, 15 IV 1949.
29 Prot. K.S. z dnia 17 XI 1947.

30 Program Zjazdu.



14, Obdz meski Studium WF UJ. Brastaw — 1933. Widok ogolny na ob6z meski.
Ze zbiorow J. Bugajskiego.

15. Ob6z zenski Studium WF UJ. Brastaw — 1933. Zeglarstwo na Jez. Drywiaty.
Ze zbioréw J. Bugajskiego.



16. Obdz zenski Studium WF UJ. Brastaw — 1933. Wycieczka wodna uczestniczek
obozu na Jez. Strusto. Ze zbioréw J. Bugajskiego.

17. Ob6z zenski Studium WF UJ. Brastaw — 1933. Grupa uczestniczek obozu. Ze
zbioréw J. Bugajskiego.
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nowiono przyzna¢ tylko wychowankom Studium WF i przydzielono je
wyktadowcom przedmiotéw teoretycznych, a mianowicie: anatomii, an-
tropologii i fizjologii3l. Réwnoczesnie wprowadzona zostata na Studium
WF podobnie jak na réznych wydziatach szkét akademickich dwustopnio-
wos¢ studidbw. Grono naukowe stosownie do zalecen Ministerstwa
Oswiaty przystgpito do analizy nowych programoéw i przygotowania od-
nosnych wnioskéw. W stosunku do dotychczasowego programu nowy
odznaczat sie wzbogaceniem tresci nauczania poprzez pogebienie
wiedzy z zakresu podstaw filozofii marksistowsko-leninowskiej oraz
nauki o Polsce wspodtczesnej, jak réwniez rozszerzeniem znajomosci je-
zykéw obcych.

Uwagi Studium WF szty tradycyjnie w Kierunku wzmocnienia pod-
staw teoretycznych wyszkolenia studiujgcych, kladac nacisk na chemig,
fizyke jako uzupetnienie niewystarczajgcych wiadomos$ci wyniesionych
ze szkoty Sredniej, ktore stanowity podbudowe studiow | roku. W wyni-
ku okrojenia godzin takich przedmiotéw jak anatomia, podstawy antro-
pologii, fizjologii i biomechaniki obawiano sie obnizenia poziomu
wiedzy. Stad propozycje wydatnego zwiekszenia godzin wyktadow
i Cwiczen tych przedmiotow i catkowitego przeniesienia antropologii
na rok Il. Z podobnymi uwagami wystgpiono odnosnie do fizjologii,
a przede wszystkim godzin ¢wiczen lub zmiany czesci godzin wyktadow
na ¢wiczenia.

W uwagach do programu potozono szczegdlny nacisk na jego peda-
gogizacje. Podkreslono koniecznos¢ doktadniejszego zapoznania studen-
tow z elementami nauk pedagogicznych w oparciu o zasady materiali-
zmu dialektycznego i historycznego. Propozycje szty w Kierunku zwiek-
szenia ilosci godzin wyktadowych do 90, ¢wiczeh do 60 w ciggu catego
roku32. Dwustopniowos$¢ studibw wraz z nowym programem poza pogte-
bieniem tresci programowych nie wniosta wielkich zmian, gdyz dotad
obowigzywato absolutorium po odbyciu trzechletnich studiéow, a w na-
stepnym etapie absolwenci przygotowywali prace magisterskie. 'Stosun-
kowo duze obcigzenie godzinowe zaje¢ obowigzkowych zwigzane
z duzym wysitkiem fizycznym na c¢wiczeniach praktycznych powodo-
wato, ze miodziez w godzinach popotudniowych byta zmeczona. Dlatego
starano sie tak utozy¢ program zaje¢, aby te odbywaty sie rano 3.

Woprowadzona w tym roku dyscyplina pracy studentéw wraz z jej
dodatkowymi czynno$ciami administracyjnymi byta duzym obcigzeniem
pracy dziekana i grona nauczajagcego. Pomimo pewnych niedociagniec¢
dato sie zaobserwowac polepszenie wynikdéw nauczania. Pod koniec roku
akademickiego Uczelnie opuszczat szereg absolwentow z wszystkimi

3l Prot, posiedzen Komisji Studium WF AM w Krakowie (dalej cyt.: Prot. K.S.
AM) z dnia 12 I 1950.

B Prot. K.S. AM z dnia 29 XI 1949.

B Prot. KS. AM z dnia 13V 1950.

Rocznik Naukowy WSWF
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egzaminami, podczas gdy dawniej tylko najpilniejsi konczyli w pazdzier-
niku lub pod koniec roku kalendarzowego 3.

W wyniku uchwaly Biura Politycznego KC PZPR w sprawach kul-
tury fizycznej i sportu z dnia 28 IX 1949, a nastepnie ustawy z dnia
30 XI1 1949, rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 21 VII 1950 istnie-
jace do tej pory Studia Wychowania Fizycznego w ramach Akademii
Medycznych przeksztalcone zostaty w Wyzsze Szkoty Wychowania Fi-
zycznego i poddane zostaty Glownemu Komitetowi Kultury Fizycznej
w Warszawie jako naczelnemu organowi w sprawach kultury fizycznej
w Polsce. Na tych zasadach Studium Wychowania Fizycznego Akademii
Medycznej w Krakowie przeksztalcone zostato w Wyzszg Szkote Wycho-
wania Fizycznego. Od tej pory byta to juz samodzielna jednowydziatowa
uczelnia na prawach szkot akademickich. W $lad za rozporzadzeniem
Rady Ministréw specjalna komisja zdawczo-odbiorcza ustanowiona przez
GKKEF i Ministerstwo Zdrowia przekazala Wyzszg Szkote Wychowania
Fizycznego w Krakowie Glownemu Komitetowi Kultury Fizycznej.
W skfad komisji wchodzili; prof. dr Leon Tochowicz, dziekan Wydziatu
Lekarskiego AM, Jozef Biaton, wicedyrektor do spraw administracyj-
nych AM w zastepstwie dyrektora administracyjnego, prof. dr Bozydar
Szabuniewicz, byly dyrektor Studium Wychowania Fizycznego AM,
mgr Bolestaw Pirozynski, przewodniczacy WKKF, Karol Dorre, naczel-
nik wydziatu WKKF, Leszek Rzymek z ramienia wiadz naczelnych ZMP
w Krakowie 3. Komisja zakonczyta swoje czynnosci zgodnie z instrukcja
do dnia 15 IX 1950.

W chwili przejmowania WSWF w Krakowie przez GKKF uczelnia
posiadata 15 pracownikéw etatowych: Byli to: prof. dr Bozydar Szabu-
niewicz, mgr Henryk Apollo, mgr Maria Burgielska, mgr Emil Dudek,
Ferdynanda Czok, Kazimierz Fidelus, Karol Korczyk, Julia Kusek, Mi-
chat Krawczyk, mgr Alina tukowska, mgr Ludomir Mazurek, Edward
Mr6z, mgr Miron Popek, mgr Wiadystaw Stawiarski, Janina Zbanueh;
z tego na sity administracyjne przypadaty 3 osoby i 3 pracownikow
fizycznych.

Reszte personelu stanowili pracownicy kontraktowi zaangazowani do
31 VI 1950. Byli to: mgr Jan Bugajski,' Jan Burka, Jozef Dychton,
dr Blazej Gastot, dr Mieczystaw Jakobiec, dr Franciszek Kilapkowski,
Adam Kowalski-Roch, mgr Halina Kubalska, Ludwik Leszko, Antoni
Nikiel, dr Kazimierz Nowak, inz. Marian Plebanczyk, dr Wactaw Sido-
rowicz, dr Henryk Smarzynski, dr Stefan Suchon, dr Pawet Stok,
mgr Cecylia Szlenkowa, Elzbieta Willman, dr Stanistaw Zajgczek 36.

Poczatek roku akademickiego 1950/1951 zamykat szeScioletni okres

35 Sprawozdanie dziekana WSWF z dnia 26 V11 1951.

3% Archiwum AM w Krakowie. Pismo WKKF w Krakowie z dnia 5 IX 1950.

¥ Archiwum AM w Krakowie. Protokét zdawczo-odbiorczy z przekazania
WSWF w Krakowie z dnia 14 1X 1950.
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kierownictwa Studium, jakie sprawowali prof. dr B. Szabuniewicz z wi-
cedyrektorem drem Jbézefem Figna. W historii Uczelni byt to okres
trudny, wymagajacy duzego poswiecenia i wytrwatosci, gdyz ogolne
wyniszczenie kraju spowodowane wojng i okupacja wysuwato wiele
koniecznych zadan, ktére spychaty wymagania Studium na dalszy plan.
Niemniej przyzna¢ trzeba, ze silna wola obu kierownikéw i ofiarna praca
grona naukowego potrafity przetama¢ wiele trudnosci. Z pelnym uzna-
niem nalezy oceni¢ starania doc. B. Szabuniewicza u wiadz Uczelni,
a szczegOlnie Wydziatu Lekarskiego o zapewnienie Studium podstawo-
wych warunkoéw bytu. Inspiratorem tych poczynan byt prof. dr J. Figna,
ktéry mimo podesziego wieku zaraz od chwili wyzwolenia Krakowa pod-
jat goraczkowsg akcje reaktywowania Studium WF. Jego niewatpliwie za-
stuga, jak rowniez mgra Jana Bugajskiego, mgra Zygmunta Jesionki i in.
byto zjednanie O6wczesnego docenta dra Bozydara Szabuniewicza, ktéry
zgodzit sie objg¢ trudne i odpowiedzialne stanowisko kierownicze. Prof.
J. Figna umiat sie nie zraza¢. W opinii jemu wspotczesnych byt cziowie-
kiemb, ktéry ,,imponowat, budowat dostownie z niczego, przezwyciezat
obojetno$¢ i brak zainteresowania niektorych sfer”. Zastugi potozone
w omawianym 6-leciu Uczelni stawiajg wymienionych, a szczegOlnie
prof. J. Figne w rzedzie pionieréw Studium Wychowania Fizycznego
UJ. Zastuzony ten dziatacz zmart w Krakowie 1 VIII 1949 roku.

Rozpoczynat sie nowy okres zycia Uczelni jako samodzielnej jedno-
wydziatowej Wyzszej Szkoty Wychowania Fizycznego. Pierwsze posie-
dzenia Rady Wydziatlu WSWF w dniu 11 X 1950 otworzyta desygnowana
na stanowisko rektora doc. dr Eugenia Stotyhwowa. Informujgc obec-
nych o zmianach organizacyjnych, jakie nastgpity, méwita o rozwojo-
wych perspektywach Uczelni; nastepnie prof. dr B. Szabuniewicz jako
dziekan Wydziatu WSWF witajagc rektora zyczyt Uczelni pod nowym
kierownictwem owocnej pracy. Z kolei zabrat glos mgr Jan Bugajski
i w imieniu wykiadowcédw i instruktorow skitadat bytemu dyrektorowi
goragce stowa podzigkowania za jego dotychczasowg peing poswiecenia
prace dla Studium 37.

Oprécz Rady Wydzialu dziatata Mata Rada i szeroko rozbudowana
administracja, na ktérej czele staneli: poczatkowo Jan Piekarz,
aw 1 IV 1951 mgr Tadeusz Nowicki, jako zastepcy rektora do spraw
administracyjnych 38

Przed Uczelnig stanety nowe problemy i od ich wiecej lub mniej
szcze$liwego rozwigzania zalezny byt dalszy rozwo6j szkoty. One to
uksztattowaty poézniejsze jej oblicze.

Do czynnikdéw twdrczych nalezaty: 1) wzrost liczby studiujacych,
2) wzrost kadry nauczajgcej, 3) zwiekszenie funduszéw na budowe

31 Protokot Rady Wydzialu WSWF w Krakowie (dalej cyt.: Prot. RW.) z dnia
11 X 1950.
¥ Wywiad z dyr. T. Nowickim.
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i przebudowe obiektéw uczelnianych, 4) ustalenie nowego programu nau-
czania, 5) zapewnienie opieki, pomocy i zaopatrzenia uczacej sie miodziezy.
Wiasna Rada Wydziatu i bezposredni kontakt Uczelni z wiadzami
nadrzednymi, jakimi dla niej bylty GKKF, a szczeg6lnie Departament
Wychowania Fizycznego, stwarzaty nadzieje rozkwitu Uczelni.

Narada rektoréw, dziekandw, kierownikéw wychowawczych, sekre-
tarzy POP oraz dyrektorow administracyjnych AWF i WSWF w Warsza-
wie w dniu 26 X 1950 dawata wytyczne nowej organizacji pracy
w Uczelni we wszystkich kierunkach zwigzanych z catoksztattem pracy
szkolnej. Zadania Uczelni na przyszto$¢ byty duze. Wiaczajac sie do
ogblnego planu produkcyjnego Uczelnia miata w ciggu najblizszych
6 lat da¢ krajowi 330 absolwentéw wychowania fizycznego. Tym nalezy
ttumaczy¢, ze coraz czesciej przekraczano zakreSlony przez GKKF limit
przyjmowanych oséb na | rok 39,

W roku akademickim 1950/1951 nastgpita z kolei dalsza zmiana pro-
gramu nauczania na latach 11 i Ill. Byt to program prowizoryczny,
wihasciwy opracowywano. Charakterystyczng jego cechg bylo potozenie
najwiekszego nacisku na zajecia zawodowe droga zwiekszenia ilosci
godzin zaje¢ praktycznych, kosztem przedmiotéw teoretycznych. Wraz
ze zmianami programowymi nastgpita rdwniez nowa organizacja pracy
dydaktycznej. O jej rozwoju $wiadczy sam wzrost kadry instruktorskiej,
ktéra przekroczyta liczbe 20 os6b, kiedy do niedawna liczyta zaledwie
4 osoby 40410pieke nad gtownymi dyscyplinami sportowymi powierzono
adiunktem, ktéorym do pomocy dodano starszych i miodszych asysten-
téw, kierownikiem za$ wyszkolenia praktycznego wybrano mgra Ludo-
mira Mazurka.

Faworyzacja zaje¢ praktycznych, zawodowych, grozita niebezpie-
czenstwem zachwiania rownowagi pomiedzy praktyka a teoria, a w kon-
sekwencji nadawata uczelni pewng ceche klubowosci. Doprowadzito to
do obnizenia poziomu naukowego studentow, co ujawnito sie w niskich
wynikach egzaminow, szczeg6lnie | roku.

Czynnikiem wyjasniajacym watpliwosci organizacyjne byt regula-
min AWF «.

Jak juz wspomniano, przebudowa programu nauczania w zakresie
przedmiotéw teoretycznych szta w Kkierunku pogtebiania wiadomosci
z zakresu znajomosci podstaw marksizmu, ekonomii i zagadnien Polski
wspotczesnej. Wdrozenie studiujgcych w podstawowe zagadnienia poli-
tyczno-wychowawcze drogg nauczania wymienionych przedmiotow szio
sw parze z og6lng praca polityczno-wychowawczg nad kolektywem ka-
drowym i miodzieza. Pracg tg kierowat Julian Solarz. Dla studentéw Il

¥ Prot, z | Krajowej narady rektorow WSWF i AWF oraz przedstawicieli
GKKF odbytej dnia 26 X 1950.

4 Sprawozdanie dziekana WSWF za rok 1950/51.

41 Pismo prof. B. Szabuniewicza do rektora WSWF z dnia 5 111951
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roku, ktérzy mieli zamiar pisa¢ prace magisterskie z dziedziny antropo-
logii, fizjologii i teorii wf, postanowiono wprowadzi¢ dodatkowe semina-
ria z tych przedmiotéw.

W nowych warunkach otwarty sie przed Uczelnig perspektywy utwo-
rzenia Katedr i zakladoéw naukowych, ktérych powstanie zapowiedziano
na rok 1952. Tymczasem zgodnie z wytycznymi planowano w granicach
swoich mozliwosci utworzenie 8 katedrd2. Troskag kierownictwa byta
zawsze mysl stworzenia wiasnej kadry naukowej opartej na wiasciwie
dobranych wychowankach Uczelni. W tym kierunku zmierzaty juz
uchwaty Komisji Studium WF, a nastepnie Rad Wydziatlu. Totez zalece-
nia GKKF obsadzania uzyskanych asystentur przy zakladach anatomii
i biologii absolwentami medycyny i biologii spotkaty sie ze zrozumialg
niechecia.

W roku akademickim 1951/1952 opuscit szkote prof. B. Szabuniewicz
przenoszac sie do Akademii Medycznej w Gdansku, oprécz niego opus-
cili Uczelnie dawni jej wytrwali wykladowcy, jak instr. J. Dychton
i mgr C. Szlenkowa. W uznaniu wielkich zastug dla Studium Wycho-
wania Fizycznego przestano im gorgce podzigkowania. Dziekanem zostat
dr Henryk Smarzynski43,

W roku tym potozono duzy nacisk na wiasciwg prace naukowa
kadry. Zarzad Kota Naukowego przedtozyt plan naukowo-badawczy. Do
ostatecznego skonkretyzowania i opracowania planu powotano specjalng
komisje w skfadzie: rektor E. Stotyhwowa, dziekan H. Smarzynski
dr St. Grochmal, dr Fr. Kiapkowski, mgr L. Mazurek i mgr A. tu-
kowska.

Opracowano réwniez nadestany z GKKF program nauczania i jak
zawsze walczono o zwigkszenie iloSci godzin na wykiady przedmiotéw
teoretycznych. W zwigzku z dwustopniowoscig studiéw ztozono wniosek
specjalizacji w obrebie zaprojektowanych katedr praktycznych przy
wspotpracy z odpowiednimi teoretycznymi zaktadami bedgcymi podbu-
dowg danych specjalizaciji.

Studia dwustopniowe nie miaty widokéw rozwojowych na Wyzszych
Szkotach Wychowania Fizycznego, poniewaz dotychczasowe trwaty
przez trzy lata. Na naradzie rektoréw uczelh wychowania fizycznego
w Warszawie w dniach 14-15 lutego 1952 postanowiono utrzymac¢ dawny
stan rzeczy. Studia dwustopniowe miaty mie¢ miejsce jedynie w Aka-
demii Wychowania Fizycznego. W tym roku narada ta byla trzecig z ko-
lei od chwili objecia wyzszych uczelni wf przez GKKF. Wzigli w niej
udziat rektorzy, dziekani, dyrektorzy administracyjni, sekretarze POP,
przedstawiciele ZOZ i przewodniczacy ZMP.

Narada byta podsumowaniem dorobku wyzszych uczelni wychowania

« Prot. RW. z dnia 31V1951.
45 Prot. RW. z dnia 1 X 1951.
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fizycznego 4. W tymze roku powotane zostato do zycia na Uczelni Stu-
dium Wojskowe, ktorego kierownikiem byt pptk J6zef Bogaczewicz.

W dniach od 5 do 8 IV byla Uczelnia gospodarzem Ogdlnopolskiej
Konferencji Gimnastycznej, ktérg zorganizowano z polecenia Gtéwnego
Komitetu Kultury Fizycznej. Zadaniem konferencji wg wypowiedzi
dyrektora departamentu mgra A. Gutowskiego, byto ,utorowanie drog
dla praktyczno-organizatorskielj dziatalnoSci szkdét i zrzeszeh sporto-
wych”, ,wskazanie szerokich mozliwosci” ,w dobie Polski Ludowej”.
Konferencja miata daé¢ ostateczne rozstrzygniecie dtugoletniego sporu
i walki pogladow na temat kierunku gimnastyki sportowej — przyrza-
dowej reprezentowanej przez dobrowolny ruch sportowy czy podstawo-
wej reprezentowanej przez szkolnictwo. Licznie zgromadzeni przedsta-
wiciele GKKF, AWF i WSWF z Krakowa, Poznania i Wroctawia, szkot
i organizacji sportowych spoza Krakowa mieli sie w tych zagadnieniach
wypowiedzie€. Na konferencji Wyzsza Szkota Wychowania Fizycznego
w Krakowie dawata przeglad swych osiggnie¢ w tej dziedzinie i repre-
zentowata swoj kierunek. W pierwszym dniu obrad m. in. rektor uczelni
doc. dr Eugenia Stotyhwo wyglosita referat pt. ,,Organizacja pracy nau-
kowej w WSWF w Krakowie”, a z-ca prof. mgr Ludomir Mazurek refe-
rat pt. ,,Praca dziatu gimnastyki WSWF w Krakowie”. W nastepnym
dniu odbyty sie dwie lekcje gimnastyki. Trener Janina Skirlinska pro-
wadzita dwugodzinng lekcje gimnastyki z | rocznikiem zenskim. Mgr
Ludomir Mazurek natomiast jednogodzinng lekcje z | rocznikiem me-
skim. W trzecim dniu konferencji przeprowadzono hospitacje jednogo-
dzinnej lekcji gimnastyki, prowadzonej z Il rocznikiem zenskim przez
mgr Aling tukowska oraz dwugodzinnej prowadzonej z drugim rocz-
nikiem meskim przez trenera Jerzego Lewickiego. Ponadto uczestnicy
brali udziat w komisjach wg wiasnego uznania.

Konferencja wykazata duze zainteresowanie kierunkiem reprezento-
wanym przez Uczelnie. Zwrdcono uwage na potrzebe rozpatrywania
réznych dziedzin wychowania fizycznego i ich wzajemnej wspodtzalez-
nosci i tacznosci, wskazujgc na to, ze obiektem zainteresowania nie sg
‘oddzielne migsnie czy narzady, lecz cztowiek jako cato$¢. Miedzy innymi
podkreslono, ze w ramach kultury fizycznej gimnastyka jest podsta-
wowg metodg masowego i wszechstronnego wychowania fizycznego,
a pielegnowanie gimnastyki sportowej oddalito masy od tejze jako mato
dostepnej, tymczasem gimnastyka podstawowa dostepna jest dla kaz-
dego wieku i pici i te nalezy propagowac. Podkreslono konieczno$¢ obje-
cia gimnastyka wszystkich typow rjaik najszerszych mas ludnosci doda-
jac ,ze gimnastyka jako forma d¢wiczenia fizycznego moze posiadac
wszystkie warto$ci wychowawcze, jakie posiada sport”. Ponadto wiele
uwagi poswiecono gimnastyce wyréwnawczej i leczniczej.

Prot, z narady rektorow WSWF i AWF odbytej w GKKF w Warszawie
14—15 11 1952.
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Dyrektor A. Gutowski dokonujgc podsumowania i zamkniecia obrad
podkresdlit, ze .konferencja zaaprobowata Kkierunek reprezentowany
w praktyce na lekcjach demonstrowanych przez Uczelnie krakowska,
a stuszno$¢ ich przemyslanych zatozen teoretycznych potwierdza prak-
tyka szybkiego osiggania wysokiej sprawnosci studentow”,

W roku akademickim 1952/1953 dwa zakilady naukowe otrzymaty
swoich etatowych Kkierownikéw: Zaktad Anatomii z kierownikiem
drem Fr. Kilapkowskim i Zaktad Fizjologii z kierownikiem drem Sta-
nistawem Grochmalem.

Natomiast nie uzyskano zaplanowanych i zapowiedzianych katedr
tak praktycznych, jak i teoretycznych, koniecznych w normalnym roz-
woju Uczelni.

W dalszym ciggu trwaty prace okoto ustalenia wiasciwego programu
w poszczeg6lnych przedmiotach. Z poczatkiem roku akademickiego
w dniach 16 — 17 X odbyta sie konferencja przedstawicieli GKKF oraz
wyzszych uczelni wf, na ktérej omawiano zagadnienia programéw gim-
nastyki w oparciu o wytyczne uchwalone na poprzedniej konferencji
w Krakowie.

Z rozwojem programéw i zadan Uczelni powiekszyla sie znacznie
kadra instruktorska. W stosunku do ubiegtego roku wzrosta do liczby 36
0s6b. Wzrost tez jej poziom naukowy, gdyz 8 asystentow otrzymato sto-
pien magistra wf 45

W omawianym roku zapoczgtkowano realizacje nowego programu,
ale tylko na | roku. Dla ustalenia wihasciwego toku pracy wybrano
komisje do opracowania harmonogramu pracy Uczelni. W tym roku
z ramienia GKKF Uczelnia objeta opieke dydaktyczng nad Technikum
Wychowania Fizycznego w Katowicach, ponadto powierzono jej opieke
nad szkotami w Szklarskiej Porebie, Nowej Hucie, Dworach i Tarnowie.
Stwarzato to nowe podstawy poszerzenia doswiadczen w pracy naukowej
i dydaktycznej kadry 46. Wydarzeniem pierwszorzednej wagi byla wizy-
tacja Uczelni przeprowadzona przez GKKF. Podkreslita ona potrzebe zor-
ganizowania katedry marksizmu i leninizmu, ktéra przy wiasciwej obsa-
dzie miafa zatroszczy¢ sie o podniesienie poziomu ideologicznego Uczelni.
Ze strony Uczelni podniesiono konieczno$¢ zaktywizowania pracy kota
naukowego, powigzania jej z marksizmem i leninizmem. Do powaznych
brakéw Uczelni nalezat brak etatu lekarza, a tym samym opieki lekar-
skiej nad miodziezg; oraz brak biblioteki i czytelni 47. Zty stan zdrowotny
mitodziezy i caty szereg zagadnien zwigzanych z ochrong zdrowia éwicza-
cych, domagat sie jak najrychlejszego uregulowania. O tych sprawach
mowita szeroko rektor doc. dr Eugenia Stotyhwo na konferencji poswie-
conej zagadnieniom opieki lekarskiej nad studentami wyzszych szkét wy-

4 Sprawozdanie dziekana WSWF za rok 1952/53. Prot. R.W. z dnia, 13 I11 1953.
4% Prot. Rady Rektorskiej WSWF z dnia 10 VI 1953, Prot. RW. z dnia 14 IX 1953,
41 Prot. RW. z dnia 27 X11953.
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chowania fizycznego oraz pracy majgcych powsta¢ katedr kontroli lekar-
skiej na uczelniach wychowania fizycznego, jaka GKKF zorganizowat
w Warszawie w dniach 10 i 11 kwietnia 1953. W konferencji wzigt row-
niez udziat kierownik Zaktadu Fizjologii dr St. Grochmal. Przebieg obrad
wykazat, ze Uczelnia krakowska nie byta wyjatkiem i ze w innych nie
byto lepiej, gdyz tak GKKF jak i Ministerstwo Zdrowia tego zagadnienia
nie rozwigzywaty. Postanowiono przeprowadzi¢ organizacje, stuzby zdro-
wia etapami z tym, ze na razie podstawowsg jednostkg medyczng w uczel-
niach miat by¢ Zaklad Kontroli Lekarskiej, katedra za$ miata by¢ szcze-
blem wyzszym.

Konferencja ta byfa konsekwencjg stanowiska GKKEF, jakie zajat
w roku poprzednim 7 i 8 VII podczas obrad V Walnego Zjazdu Stowa-
rzyszenia Lekarzy Sportowych. Wowczas na zebraniach podkreslono
znaczenie medycyny sportowej dla rozwoju sportu, a w szczeg6lnosci
statej opieki lekarskiej. Wysuwane postulaty odnosnie do podstawowych
i kontrolnych badann sportowcéw znalazty pelne poparcie ze strony
przedstawiciela GKKF. Na wymienionej konferencji kierownik Zakadu
Fizjologii dr Stanistaw Grochmal wygtosit bardzo ciekawy referat
pt. ,,Znuzenie w sporcie”.

Zarzadzeniem GKKF nr 98 z dnia 28 VIl 1953 i z waznos$cig od tego
dnia nadano WSWF w Krakowie, podobnie jak innym uczelniom tego
typu, statut tymczasowy ustalony uchwalg Rady Ministrow nr 477
z dnia 4 czerwca 1952.

W roku akademickim 1953/1954 ustalajg sie wiasciwe ramy organi-
zacyjne Uczelni. Utworzono Oddziat Organizacji Toku Studiéw i wresz-
cie na zarzadzenie Prezesa Rady Ministréw w sprawie utworzenia katedr
i zakladow w AWF i WSWF w Krakowie, Poznaniu i Wroctawiu uzy-
skano prawo do utworzenia nastepujacych katedr i zaktaddw:

Katedra Podstaw Marksizmu i Leninizmu
Katedra Ekonomii Politycznej
Katedra Fizjologii i Chemii
Katedra Anatomii i Biomechaniki
Katedra Biologii i Antropologii z Zaktadem Antropologu i Biologii
Katedra Higieny, Kontroli Lekarskiej i Leczniczej Kultury Fizycznej z Zakia-
dami:
a. Higieny
b. Kontroli Lekarskigj
c. Leczniczego Wychowania Fizycznego (gimnastyki leczniczej)
7. Katedra Teorii i Metodyki Wychowania Fizycznego z Zaktadami:
a. Teoria Wychowania Fizycznego
b. Historii i Organizacji Wychowania Fizycznego
¢. Pedagogiki i Metodyki Wychowania Fizycznego
d. Psychologii
8. Katedra Sportow z Zaktadami:
a. Gimnastyki
b. Lekkiej Atletyki

S o W
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c. Gier Sportowych

d. Pywania

e. Sportbw Rdznych

f. Cwiczei Muzyczno-Ruchowych i Taricow Ludowych 48,

Z waznoscig od dnia 1 VI 1954 przewodniczacy Gtownego Komitetu
Kultury Fizycznej powotat na stanowisko kierownika Katedry Biologii
z zakfadami Biologii i Antropologii doc. dra Bronistawa Jasickiego, obo-
wigzki kierownika Katedry Anatomii powierzyt drowi Franciszkowi
Kiapkowskiemu, Katedry Fizjologii i Chemii — drowi Stanistawowi
Grochmalowi, Katedry Teorii i Metodyki Wychowania Fizycznego —
drowi Stefanowi Suchoniowi, Katedry Sportow — mgrowi Ludomirowi
Mazurkowi. Kierownictwo Zaktadu Gimnastyki otrzymat mgr L. Mazu-
rek, Zaktadu Lekkiej Atletyki — mgr Emil Dudzinski, Zaktadu Sportéw
R6znych — mgr Z. Jesionka, Zaktadu Zespotowych Gier Sportowych —
mgr Wiadystaw Stawiarski, Zaktadu Ptywania — mgr A. Orchowski,
Zaktadu Cwiczen Muzyczno-Ruchowych — mgr Halina Kubalska 49,

Nie zdotano otworzy¢ Katedry Marksizmu i Leninizmu oraz Katedry
Ekonomii Politycznej. Kierownictwo Zakiadu i wykfady z zakresu
marksizmu i leninizmu objat mgr Zenobiusz Kozik, a ekonomii poli-
tycznej mgr Stanistaw Borkacki. Podobnie miaty sie sprawy z Katedrg
Higieny i Kontroli Lekarskiej. Wykiady z tych dziedzin prowadzone
byly w ramach godzin zleconych.

Konferencja rektorow WSWF i AWF w Warszawie zorganizowana
12 i 13 V 1954 przez GKKF byta podsumowaniem zdobyczy Uczelni na
polu ksztatcenia kadr wychowania fizycznego, a rownocze$nie zamknieg-
ciem ich okresu organizacyjnego50. Rozpoczynano nowy okres uspraw-
niania pracy naukowej i wigczania miodziezy w ogolnonarodowy nurt
zycia kulturalnego.

W $lad za zaleceniami wymienionej konferencji Rada Wydziatu na
posiedzeniu dnia 17 V 1954 przyjeta szereg wnioskow Komisji do Uspraw-
nienia Pracy Naukowej z dnia 15 V. Miedzy innymi postanowiono, ze
podstawg pracy naukowej pomocniczych pracownikdédw nauki ma byé
zagadnienie praktyki wychowania fizycznego w powigzaniu z teorig
szczegotowych dyscyplin sportowych. W zwigzku z ideologicznym szko-
leniem ogo6tu pracownikdéw Uczelni prowadzonym przez ZNP, pracowni-
cy naukowi zobowigzani zostali do przeszkolenia sie w dziedzinie pawlo-
wizmu jako przyrodniczo-naukowej podbudowie wychowania fizycznego.
Przeprowadzenie tak zakrojonej pracy postanowiono realizowa¢ na po-
ziomie og6lnego naukowego planu szkoty, w planach pracy poszczegol-
nych zaktadow i w pracy indywidualnej. W tym celu utworzono trzy
zespoty Zakladéw. W skiad pierwszego weszty Zaklady: Fizjologii i Che-

48 Prot. Rady Rektorskiej WSWF z dnia 16 V 1953.
49 Prot. RW. z dnia 12 XX1954.
5 Prot. RW. z dnia 17 \/1954.
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mii, Kontroli Lekarskiej i Higieny; drugi — Anatomii z Biomechanika,
Fizyki, Antropologii i Biologii; trzeci — Teorii Wychowania Fizycznego,
Pedagogii, Psychologii i Historii Wychowania Fizycznego 5L

W tym roku Uczelnia wystgpita z szeregiem wnioskéw o nadanie
swoim pracownikom tytutu docenta i przedstawita kandydatury pra-
cownikéw o duzym dorobku naukowym i stazu pracy: dra Mieczystawa
Jakébca, dra Stanistawa Grochmala, dra Franciszka Kiapkowskiegob2.

W roku akademickim 1954/1955 Uczelnia przeszia na 4-letni program
studiéw. Konieczno$¢ wprowadzenia tej innowacji Uczelnia uzasadniata
jeszcze w okresie poprzedzajgcym zmiane tym, ze miodziez na | roku
szczegolnie w zajeciach praktycznych musiata nadrabia¢ braki i zdoby-
waé podstawowe wyszkolenie w wychowaniu fizycznym. Z Kkolei na
Il roku zdobywata wyzszy poziom w zakresie szerszego ogolnego uspor-
towienia, a dopiero na Il roku mozna byto méwi¢ o osigganiu pewnych
wynikow w obieranych specjalnosciach. Rok 1V dawat pogitebienie
i utrwalenie wiadomosci, pozwalat na osigganie wysokiego poziomu
sprawnosci fizycznej absolwenta przy mozliwie petnych wiadomosciach
teoretycznych, metodycznych i dydaktycznych, ktére z kolei pozwalaty
na peine rozeznanie naukowe przy pisaniu pracy magisterskiej. Wpro-
wadzona zmiana programéw obowigzywata | rok, pozostate realizowaty
stary program. Realizacja tych zmian natrafiata na trudno$ci natury
personalnej, gdyz obsada personalna Zakiadow ulegata czestej zmianie 53
W pierwszych latach swej samodzielno$ci Uczelnia niejednokrotnie przy
ustalaniu programu nauczania zdana byta na wiasne ujecia programo-
we. Uzgodnienie tychze z programami innych uczelni wf bylo o tyle
trudne, ze te roznity sie miedzy sobg zasadniczo. Tyczyto to zwiaszcza
teorii wychowania fizycznego, ktérej zakres i kierunek nie byt dotad
jednolicie sprecyzowany, a interpretacja teorii wychowania fizycznego
nie byfa$ jednoznaczna. Ten problem byt tematem pierwszej ogdlnopol-
skiej konferencji naukowej poswieconej podstawom teorii kultury fi-
zycznej. Zorganizowana przez GKKF przy wspétudziale AWF i INKF
w Warszawie w dniach 20 — 22 XII 1954 (patrz: Konferencja naukowa
poswiecona teorii kultury fizycznej, Sport i Turystyka, Warszawa 1955)
data mozno$¢ licznie zebranym pracownikom kultury fizycznej jak
i uczestnikom, przedyskutowania naukowych podstaw teorii wychowa-
nia fizycznego, oceny dotychczasowego dorobku na tym polu i ustalenia
wytycznych postepowania na przysztos¢. Ze strony krakowskiej Uczelni
w konferencji wzieli udziat: rektor dcc. dr E. Stolyhwo, dziekan
dr H. Smarzynski, byty dziekan prof. dr B. Szabuniewicz, wowczas pro-
fesor Akademii Medycznej w Gdarsku, dr Stanistaw Grochmal, mgr Jan
Bugajski, mgr Kazimierz Fidelus i in.

5 Prot. RW. z dnia 17V 1954.
5% Prot. RW. z dnia 22 >X<1953, 19 I11 1954.
5% Prot. RW. z dnia 17X1954.
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W czesci referatowej konferencji dr Stanistaw Grochmal, kierownik
Zakladu Fizjologii wygtosit odczyt pt. ,Fizjologiczne podstawy leczni-
czej kultury fizycznej, a teoria wychowania fizycznego”. W szeroko
rozwinietej dyskusji nad opracowaniem podstaw teorii wychowania fi-
zycznego zabierali gtos wyzej wymienieni delegaci uczelni. M. in. dr
H. Smarzynski podkres$lit wazno$¢ konferencji dla pedagogéw, poniewaz
referat prof. A. Wohla: , 0 obiektywnym charakterze praw rozwoju
kultury fizycznej” wyznaczat naukom spotecznym w teorii kultury
fizycznej niezmiernie wazng role, dotagd zaledwie tolerowang. Doc. dr
E. Stotyhwo podkreslita wazno$¢ konferencji dla potrzeb Uczelni i zadan
naukowych przed nig stojacych, a szczeg6lnie ustalenia jednolitego pro-
gramu w zakresie teorii wychowania fizycznego.

Poszerzajagc w dalszym ciggu ramy organizacyjne szkoty wystgpiono
do GKKF z propozycjg utworzenia przy Katedrze Fizjologii Zakiadu
Fizjologii i Chemii, na co uzyskano zgode. Nie udato sie jednak zrealizo-
wac¢ utworzenia Katedr Gimnastyki, Lekkiej Atletyki, Zespotowych Gier
Sportowych i Sportow Réznych, zamiast dotychczasowej jednej Katedry
Sportéw. Nie utworzono réwniez zaktadu Pitki Noznej, o ktéry usilnie
zabiegat mgr Z. Jesionkab. Nowym usprawnieniem pracy w Uczelni
bylo zorganizowanie pracowni pomocy naukowych. Na szczegblng uwage
zastuguje tu szeroko rozwiniety dziat produkcji krotkometrazowych
filméw sportowych cieszacych sie duzym uznaniem w Kkraju i za granica,
realizowanych przez mgra St. Kule 55*

Pod koniec maja 1955 r., na polecenie GKKF, stosownie do uchwaty
Prezydium Rzgdu, Uczelnia po przeprowadzeniu analizy pracy admini-
stracji wprowadzita oszczednosci etatowe, pomimo ze wzrost obiektow
lokalowych (na skutek uzyskania nowych lokali przy Al. Stowackie-
go 46) przysparzat nowych zaje¢ administracyjnych. Projektami reor-
ganizacji objeto rowniez dziekanat i sekretariat Uczelni. Uzyskane w ten
spos6b oszczednosci finansowe starano sie obréci¢ na podniesienie upo-
sazen pracownikow naljlbardziej obarczonych pracag bti.

Ocena pracy Uczelni przeprowadzona na konferencji zorganizowanej
przez Centralny Zarzad Szkolenia Kadr GKKF w Warszawie w dniu
9 Il 1956 wykazata, ze WSWF w Krakowie miala najwyzszy odsiew
studentow. Na konferencji podkreslono potrzebe ozywienia prac kot
naukowych i dalszego doksztatcania, zachecajgc mtodg kadre naukowg
do ogtaszania wynikéw prac naukowych na tamach pism fachowych
GKKEF 57.

Rok akademicki 1955/1956 konczono pod znakiem nowych zmian. No-
wy rok akademicki rozpoczynat sie od 1 X. Przecietna ilo$¢ godzin na

5% Prot. RW. z dnia 28 VI 1955.
% Prot. RW. z dnia 121X1955.
% Prot. RW. z dnia 24 X11955.
5 Prot. RW. z dnia 15 I11 1956.
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wszystkich latach wynosi¢ miata po 35 tygodniowo. W programie nauko-
wym w dalszym ciggu kiadziono nacisk na strone praktyczng wychowa-
nia fizycznego. Wprowadzone zostaty jako obowigzkowe dwa jezyki
zachodnioeuropejskie. W organizacji obozow ustalono, ze po | roku
obowigzywat 4-tygodniowy obo6z letni, po Il 3-tygodniowy ob6z zimowy
oraz 16-dniowy ob6z wedrowny. Praktyki lekcyjne miaty sie odbywac
przed 7 semestrem. Zniesione zostaty prace pisemne z poszczeg6lnych
przedmiotéw, a w ich programach wprowadzono pewne zmiany 58. Dal-
szych zmian w planie studiéw dokonano w roku akademickim 1956/1957.

W zwigzku ze zmianami dotyczacymi praw i obowigzkéw kadry
naukowej 5 podobnie jak i dawniej podkreslono potrzebe wzmozenia
wydajnosci pracy naukowej kadry. Pomocniczy pracownicy nauki zo-
stali ponadto zobowigzani do uzupetnienia kwalifikacji w zakresie szko-
ty Sredniej, a w roku nastepnym objecie asystentury uzalezniono od
posiadania magisterium60. Przeszkodg w pracy byta w duzym stopniu
ciasnota lokalowa uniemozliwiajaca nie tylko systematyczng rozbudowe
i wyposazanie sal w konieczng aparature naukowsg, ale nawet prace
poszczegblnych pracownikéw Zaktadow 61,

Pomimo wszystko WSWF w Krakowie utrzymywata $wietne tradycje
naukowe zatozycieli Studium Wychowania Fizycznego, wybitnych nau-
kowcow Uniwersytetu Jagiellonskiego. Wymagania naukowe stawiane
pracownikom byly tym bardziej uzasadnione, ze WSWF musiata dora-
bia¢ sie swych wiasnych kadr naukowych, zwiaszcza na odcinku wycho-
wania fizycznego. Sam rozrost szkoty dyktowat potrzeby na co dzien. Sta-
wiajac sobie wysokie wymagania, stawiata je rowniez swoim wychowan-
kom. Stosunkowo duzy odsiew studiujacych, zwiaszcza na | roku studiow,
wyrézniat krakowska WSWEF sposrod innych Uczelni tego typu.

W styczniu 1957 opracowano projekt statutu Uczelni i przestano go
do zatwierdzenia do GKKEF 62

Od roku 1957/1958 Uczelnia przeszta — jak juz wspomniano na
studia 4-letniefi3,

W roku akademickim 1957/1958 WSWF obchodzita Jubileusz 30-lecia
istnienia Uczelni Wychowania Fizycznego w Krakowie. Z tej okazji
urzadzono roéwniez Il zjazd absolwentéw. Do organizacji uroczystosci
przystgpiono wczesnie, bo z poczatkiem 1957 roku i starano sie o za-
pewnienie odpowiednich na ten cel funduszy. W marcu 1958 budzet
Zjazdu wynosit 31 tysiecy ztotych. Komitet organizacyjny dobrany z do-
$wiadczonych ludzi, na ktérego czele stat przewodniczacy Il zjazdu,

8 Prot. RW. z dnia 29V 1956.

s Prot. RW. z dnia 1 VI 1956.

o Prot. RW. z dnia 251V 1957, 17 XII 1957.
s Prot. RW. z dnia 14 IV 1956.

62 Tamze.

&2 Prot. RW. z dnia 10 IX 1957.
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mgr Jan Bugajski, sprawnie przygotowat uroczysto$¢ ktéra odbyta sie
w dniach od 22 V do 24 V 1958. Przebieg uroczystosci sfilmowany przez
mgra Stanistawa Kule, kierownika pracowni pomocy naukowych WSWEF,
jak i przemowienia utrwalone na tasmie magnetofonowej dawaty obraz
rozwoju i osiggnie¢ Uczelni, a 21 rocznikow absolwentéw w liczbie
600 os6b biorgcych udziat w Swiecie Swiadczylo o zasiegu tworczej pracy
Uczelni. Zjazd byt zarazem gtebokim przezyciem dla miodziezy, ktéra
witajgc przybytych absolwentow kwiatami i zyczeniami faczyta tym
samym minione chwile z teraZniejszoscia, dawata réwnocze$nie wyraz
Scistej tacznosci Uczelni ze swoimi dawnymi wychowankami6d.

Ustalony plan pracy Uczelni na rok akademicki 1958/1959 przewidy-
wat terminarz rad wydziatu, zebran naukowych, zebrah katedr, imprez
i zawoddw uczelnianych, egzaminéw magisterskich w trzech terminach:
grudniu, marcu i czerwcu. Szczeg6towy rozkiad czynnosci pracownikow
zaktadow obejjmowat 36 godzin tygodniowo. Na podstawie zgtoszen stu-
dentow zatwierdzono specjalizacje w nastepujacych dyscyplinach spor-
towych: gimnastyce, lekkiej atletyce, ptywaniu, zespotowych grach
sportowych, gimnastyce leczniczej i pitce noznej. Mozna byto obierac¢
tylko jedng specjalizacje. Z dniem 1 X 1958 otwarte zostato Studium
Biologii. Biologia miata by¢ przedmiotem dodatkowym, ktéry upowaz-
niat do jej nauczania w szkotach podstawowych. Zadecydowano réwniez
przeprowadzi¢ podziat Zaktadu Anatomii i Biomechaniki na dwa odreb-
ne zaklady: Zaktad Anatomii i Zaktad Biomechaniki6b.

Waznym wydarzeniem w zyciu Uczelni byta zorganizowana przez nig,
z inicjatywy GKKF Miedzyuczelniana konferencja poswiecona zagad-
nieniom unowocze$nienia metod wychowania fizycznego i sportu. Urza-
dzono ja w Miodziezowym Domu Kultury w Krakowie w dniach od
9 do 11 I 1958 r. Udziat w niej wzieli przedstawiciele GKKF, a to wice-
przewodniczacy Michat Jekiel, dyrektor Departamentu Wychowania Fi-
zycznego mgr Aleksander Gutowski, przedstawiciel Instytutu Nauko-
wego Kultury Fizycznej prof. dr Wt Missiuro, dyrektor Departamentu
Ministerstwa Os$wiaty mgr Wactaw Pietraszkiewicz, liczni delegaci Aka-
demii Wychowania Fizycznego, WSWF z Krakowa, Poznania i Wrocta-
wia oraz wielu terenowych dziataczy i nauczycieli jak i przedstawiciele
prasy warszawskiej i krakowskiej. Konferencja zgromadzita ponad
200 os6b, ktére zywo interesowaty sie aktualng problematykg kon-
ferencji, bioragc czynny udziat w obradach. Otwarcia konferencji dokonat
rektor WSWF w Krakowie doc. dr A. Jurand, a prof. AWF dr Z. Gile-
wicz przemowieniem zagait obrady. Na program pierwszego dnia zio-
zyty sie liczne referaty, ktore zapoznaly zebranych ze stanem wycho-
wania fizycznego w réznych kraijach za granicg. Na tym tle drugi dzien
obrad poswiecono pracy w komisjach. O pracy WSWF w Krakowie mo-

« Prot. RW. z dnia 911957, 6 1111958, 8V 1958.
Prot. RW. z dnia 301X 1958.
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wit z-ca prof. mgr Ludomir Mazurek w referacie pt. ,,Metody w prowa-
dzeniu podstawowej gimnastyki w WSWF w Krakowie”. Stosowane
metody ilustrowaty lekcje gimnastyki, ktére prowadzili pracownicy Ka-
tedry Gimnastyki ze studentami i studentkami Il roku WSWF oraz
nauczyciel K. Ulrych z V klasg Szkoty Podstawowej Nr 36 w Krakowie.
Zywa dyskusja nad referatami i spostrzezeniami podkreslita konieczno$¢
pracy nad ulepszaniem i unowocze$nianiem stosowanego systemu oraz
metod pracy wychowania fizycznego z dzie¢cmi i miodziezg zalecajac
ostrozno$¢ w przeszczepianiu na polski grunt metod stosowanych za
granica.

Komisja ksztatcenia kadr, programowo metodyczna i naukowa, opra-
cowaly szereg wnioskdw, ktére po przedtozeniu zebranym do aprobaty
oddano wladzom do wykorzystania. W sumie konferencja stata sie du-
zym wkiladem w dziedzinie aktualnych zagadniern wychowania fizycz-
nego i sportu, wprowadzajgc wiele ozywienia w dalszej pracy.

W listopadzie Uczelnia poniosta wielkg strate. Zmart dr Mieczystaw
Jakébiec, kierownik katedry Higieny i Kontroli Lekarskiej, cenny pra-
cownik nauki, pedagog i wielki przyjaciel miodziezy.

Ciagnaca sie od roku 1952 dyskusja na temat praktyk szkolnych
znalazta w tym roku swoje rozwigzanie. Organizowane dotad w formie
praktyk skomasowanych dla Il i IV roku byly szczegblnie ucigzliwe
dla studentéw IV roku. Studenci podzieleni na grupy odbywali praktyki
trzytygodniowe, codziennie, w ilosci 4—5 godzin. Na jedng osobe przy-
padato do przeprowadzenia od 3 — 4 lekcji. Studenci lat trzecich od-
bywali jg w szkole podstawowej, lat czwartych w szkole $redniej. Tam
zapoznawali sie z organizacjg zaje¢ w szkole, z pisaniem osnow lekcyj-
nych, z materiatem programowym. Praktyki wykazaly konieczno$¢ po-
gtebienia wiadomosci studentéw z dziedziny systematyki ¢wiczen i meto-
dyki nauczania w poszczegblnych dziatach wychowania fizycznego.
Z uwagi na konieczno$¢ wygospodarowania dla IV roku jak najwiecej
wolnego czasu na czekajgcg prace magisterskg, uchwalono na Kadzie
Wydziatu z dnia 8 V 1958 przeniesienie praktyk szkolnych dla IV roku
w formie skomasowania ich na poczatek roku, tj. od 15 IX do 15 X tak,
aby egzamin z metodyki wychowania fizycznego moégt odby¢ sie zaraz
po ukonczeniu praktyki. Praktyke IIl roku zamieniono na praktyke
ciggta przez oba semestry Il roku w ilosci 3 godziny tygodniowo, z uwa-
gi na przysztg prace wychowawczg studentéw. W ten sposéb stuchacze
mieli mozno$¢ doktadnego zapoznania sie z codziennym trybem zycia
szkoty. W ten sposéb takze starano sie poglebi¢ nastawienie pedagogicz-
ne studenta, zblizy¢ teorie pedagogiczng do praktyki zycia codziennego
szkoty "6.

W zyciu Uczelni wazyty sie bowiem dwa Kierunki: trenerski, ktory66

6 Prot. RW. z dnia 3 111, 8V 1958. Sprawozdanie rektora z dziatalnosci Uczelni
w okresie roku akad. 1958/59 wygtoszone na inauguracji roku akad. 1959/60.
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nieraz brat gore, poniewaz za najwyzsza kwalifikacje sportowca uwazany
byt stopien trenera — i naukowy. Do uzyskania stopnia trenera trzeba
byto zdoby¢ Il stopieh klasyfikacyjny z danej dyscypliny, ktérego wyma-
gania sg bardzo wysokie. Ten fakt zawazyt na tym, ze praktycy stawiali
miodziezy wygdérowane wymagania; w zwigzku z tym poswiecano zbyt
duzo uwagi na wyrabianie sprawnosci fizycznej kosztem innych kwalifi-
kacji podstawowych w pracy pedagogicznej absolwenta WSWF 67.

Woprowadzone obowigzkowe wyktady ,,Gtownych kierunkéw filozofii”
zapoznawaly miodziez z podstawami nauk filozoficznych i stuzyty do
ugruntowania w miodziezy materialistycznego pogladu na Swiat poprzez
marksistowska ideologie.

W ustroju szk6t wyzszych zaszty w 1958 roku wazne zmiany. W dniu
5 listopada 1958 Sejm uchwalit ustawe o szkotach wyzszych. Okre$lono
w niej uprawnienia obieralnych organéw szkot wyzszych w zakresie
ustalania tresci i formy nauczania, planéw badan naukowych, nadawa-
nia stopni naukowych. W $lad za wytycznymi GKKF powotany zostat
na terenie Uczelni Senat, w ktorego skiad weszli oprécz wihadz Uczelni
dyrektor do spraw administracyjno-gospodarczych, trzech przedstawicieli
Rady Wydziatu, kierownik Studium Wojskowego, dwu przedstawicieli
pomocniczych pracownikow nauki i kierownik Biblioteki Gtdwnej. Skiad
personalny pierwszego Senatu Uczelni byt nastepujacy:

Przewodniczacy: rektor, doc. dr Artur Jurand

Zastepca: prorektor, z-ca prof. mgr Ludomir Mazurek

Dziekan: z-ca prof. dr Stefan Suchon

Prodziekan: z-ca prof. mgr Emil Dudzinski

Doc. dr Stefan Bak

Doc. dr Henryk Smarzynski

Dyr. administracyjny: mgr Tadeusz Nowicki

Kierownik Biblioteki: dr Stanistaw Kijak

Kierownik Studium Wojskowego: pptk Zygmunt Podhorecki
Przedstawiciele pomocn. prac, nauki: mgr Z. Bochenska, mgr Adam
Klimek . fl
Przedstawiciel ZOZ — mgr R. Kwapulinski

Przedstawiciel POP mgr A. Orchowski

Duze ozywienie pracy naukowej wniost na teren Uczelni udziat kadry
naukowej w Pierwszym Miedzynarodowym Sympozjum Wychowania
Fizycznego w Warszawie. Zorganizowane w dniach 10 do 12 lutego 1959
przez Komitet Wychowania Fizycznego Polskiej Akademii Nauk i Insty-
tut Naukowy Kultury Fizycznej zgromadzit z gorg 400 pracownikow
nauki z catej Polski, 15 krajow europejskich i spoza Europy. Podczas
trzydniowych obrad delegaci Uczelni mieli mozno$¢ nawigzania kontak-

67 Prot. RW. z dnia 6 VII, 12X1954 oraz protokoly narad rektorow AWF
i WSWF.
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tébw naukowych, przeprowadzenia osobistej wymiany pogladéw, uzyska-
nia bezposrednich informacji na temat wynikéw prac naukowo-badaw-
czych i zorganizowania wspoétpracy w zakresie swoich zainteresowan.

Szeroki wachlarz poruszanych zagadnienn nadat Sympozjum charakter
kongresu naukowego. Referaty problemowe zapoznawaty uczestnikow
z problematyka prac naukowo-badawczych prowadzonych w Polsce w za-
kresie wychowania fizycznego i pokrewnych dziedzin. Czynny udziat
Uczelni krakowskiej zaznaczyt sie m. in. tym, ze w sekcji biologicznej
Sympozjum z-ca prof. dr Stanistaw Grochmal wygtosit referat opraco-
wany wspoélnie z adiunktem mgr A. Klimkiem pt. ,,O zagadnieniu wy-
chowania fizycznego w szkole w $wietle niektorych wskaznikow rozwoju”.
Do waznych osiggnie¢ Sympozjum nalezato powierzenie Instytutowi Nau-
kowemu Kultury Fizycznej w Polsce organizacji Miedzynarodowego
Osrodka Dokumentacji Naukowej w zakresie wychowania fizycznego.
Prof. Recki z Grazu zapowiedziat na 22—24 1V 1959 konferencje w Gra-
zu w sprawie bibliografii i dokumentacji naukowej w zakresie ¢wiczen
fizycznych i medycyny sportowej. W konferencji tej wzieta udziat
z WSWF w Krakowie lek. mgr Zofia Walczynska-Jedrzejowska z Za-
kfadu Kontroli Lekarskiej.

W maju 1959 r. na miejsce przebywajacego do rolku 1958/1959 na
urlopie naukowym w Anglii rektora doc. dra A. Juranda, wybrany zostat
rektorem Uczelni doc. dr Bronistaw Jasicki, prorektorem dotychczasowy
prorektor mgr Ludomir Mazurek. Samorzad Uczelni wptynat dodatnio na
wzrost inicjatywy pracownikow nauki w dziatalno$ci naukowej i wycho-
wawczej, na podniesienie poziomu szkoty i poziomu przygotowania absol-
wentéw 68, Wysoki procent absolwentéw opuszczajagcych po IV roku
studia bez dyploméw magisterskich byt nadal sprawg niepokojaca. Wielu
jeszcze takich studentéw byto z okresu trzechletnich studiéw. Z roku
1957/1958 pozostawato 66 prac magisterskich nie oddanych, a z absol-
wentow w 1958/1959 r. zaledwie 5 o0s6b uzyskato w terminie dyplom
magistra wychowania fizycznego. Sytuacja dla opuszczajacych Uczelnie
bez dyploméw stawata sie tym trudniejsza, ze wykonywanie zawodu
w terenie utrudniato prace naukowg i kontakt z Uczelnig. Uruchomiono
seminaria magisterskie z biomechaniki, antropologii, biologii, fizjologii,
psychologii, pedagogiki, historii wychowania fizycznego i teorii wycho-
wania fizycznego, w zakresie specjalizacji sportowej i gimnastyki lecz-
niczej. Wprowadzenie systematycznego kursu metod statystycznych
zmierzato do zapoznania studentdow z podstawowymi metodami pracy
naukowej. Z uwagi na przecigzenie programu nauczania na VII i VIII
semestrze, przeprowadzono przesuniecia egzaminéw na semestr VII, aby
zapewni¢ studentom mozliwo$¢ ukonczenia prac magisterskich. Termin
ich rozpoczecia ustalono na V semestr. Przydziat prac wedlug stopnia

68 Prot. RW. z dnia 29 11959, 19 V 1960.



18. Ob6z, meski Studium WF UJ. Dukszty — 1934—1939. Bramka wejsciowa do
obozu. (Przyktad zdobnictwa obozowego). Ze zbioréw J. Bugajskiego.
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zaawansowania w przedmiocie kierunkowym, indywidualne prowadzenie
prac magisterskich na zasadzie konsultacji z referentem i koreferentem,
tj. teoretykiem i praktykiem, stwarzaty pomysine warunki ukonczenia
prac i terminowego uzyskania stopnia magisterskiego.
Kierownictwo Studium Wychowania Fizycznego UJ w latach 1945 —
—1949 i Akademii Medycznej w Krakowie w latach 1949—1950:
Dyrektor Studium — prof. dr Bozydar Szabuniewicz
Wicedyrektorzy =~ — dr Jozef Figna od 1947—1949
doc. dr Eugenia Stotyhwowa 1949 — /11950
mgr Jan Bugajski od VI 1950 — IX 1950
Kierownictwo Wyzszej Szkoty Wychowania Fizycznego w Krakowie.
Rektorzy WSWF:
w latach 1950 — 1955 doc. dr Eugenia Stotyhwowa
1955 — 1959 doc. dr Artur Jurand
1959 — doc. dr Bronistaw Jasicki
Prorektorzy:
do spraw nauki: od r. 1953 mgr Ludomir Mazurek (od r. 1950 kierownik
wyszkoleniowy szkolenia praktycznego).
Dyrektorzy administracyjni:
w latach 1950 — 1951 (IV) Jan Piekarz
1951 — 1960/1961 mgr Tadeusz Nowicki
Dziekani:
1950 — 1951 prof. dr Bozydar Szabuniewicz
1951/1952 — 1952/1953 dr Henryk Smarzynski
1953/1954 — 1954/1955 dr Franciszek Kiapkowski
1955/1956 — 1959/1960 dr Stefan Suchon
1960/1961 — dr Stanistaw Panek
Prodziekani:
1953 — 1960/1961 mgr Emil Dudzinski.

W roku akademickim 1959/1960 Uczelnia zatrudniata ogétem 142 osoby
(patrz zestawienie na dzien 31 XII 1960). W tym czasie Uczelnia miata
6 katedr obejmujgcych 17 zakfadéw naukowych, Studium Biologiczne za-
tozone w roku 1958/1959, Studium Wojskowe i Biblioteke Gtdéwng 69.

Katedry i Zaktady oraz ich skiad osobowy 70:
Katedra Anatomii z Zaktadem Anatomii i Biomechaniki
kier. Kat. z-ca prof. dr Franciszek Kiapkowski
adiunkt dr Kazimierz Fidelus
st. asyst, mgr Emil Kubisz
st. asyst, mgr Wanda Kwapulinska

80 Sprawozdanie rektora WSWF za rok akad. 1959/1960 na inauguracji roku
akad. 1960/61.

10 Skiad osobowy pracownikéw nauki w roku akad. 1960/61. Prot. K.S. z dnia
2 V11947, 15V 1949. Prot. R.W. z dnia 15V 1950.
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st. asyst, mgr Alicja Cichalewska

st. asyst, mgr Mieczystaw Tworzydto
asystentka Konstancja tecka
laborant Michat Zak

Katedra Biologii z Zaktadem Biologii i Antropologii
kier. Kat. doc. dr Bronistaw Jasicki
z-ca prof. dr Stanistaw Panek
adiunkt mgr Zofia Bochenska
st. asyst, mgr Stanistaw Gotgb
laborant Franciszek Kaminski
Katedra Fizjologii z Zaktadem Fizjologii i Chemii
kier. Kat. prof. dr Jerzy Kaulbersz
z-ca prof. dr Stanistaw Grochmal
adiunkt dr Jozef Freisler
adiunkt mgr Adam Klimek
st. asyst, mgr Roman Kalinski
st. asyst. Ryszard Kubica
laborant Wactaw Rzepa
Katedra Higieny, Kontroli Lek. i Leczniczej Kultury Fizycznej
kier. Kat. doc. dr Stefan Bagk
adiunkt lek. Zofia Jedrzejowska
asystent lek. Michat Czajkowski
st. asyst, mgr Lidia Ostrowska
pielegniarka Maria Jetowicka

Katedra Teorii i Metodyki WF z Zakladami Psychologii, Pedagogiki,

Historii i Organizacji WF, Teorii i Metodyki
kier. Kat. z-ca prof. dr Stefan Suchon
adiunkt mgr Michat Arabski
adiunkt mgr Anna Dzierzanka
kier. Zaktadu Pedagogiki doc. dr Henryk Smarzynski
adiunkt mgr Leona Michalus
st. asyst, mgr Kazimierz Toporowicz
adiunkt mgr Jan Bugajski
adiunkt mgr Jerzy Cierniak
adiunkt mgr Helena Trypkowa

Katedra Filozofii
adiunkt mgr Zdzistaw Kochanski
st. asyst, mgr Leszek Hempolinski

Katedra Sportow z Zaktadami Gimnastyki, Lekkoatletyki, Sportow
Réznych, Zespotowych Gier Sportowych, Ptywania, Cwiczen Muzyczno-
-Ruchowych i Tancéw Ludowych

kier. Kat. i Zakt. Gimnastyki z-ca prof. mgr Ludomir Mazurek
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z-ca prof. mgr Alina tukowska

adiunkt mgr Zbigniew Miernik '
adiunkt mgr Janina Skirlinska

st. asyst, mgr Jerzy Januszewski

st. asyst, mgr Czestawa Miernik

st. asyst, mgr Romuald Meus

st. asyst, mgr Stefan Nowinski

st. asyst, mgr Jerzy Wardega

asystentka mgr Maria Piechnik

asystent mgr Bronistaw Stupka

kier. Zaktadu Lekkoatletyki z-ca prof. mgr Emil Dudzinski
adiunt mgr Adam Bezeg

st. asyst, mgr Eugeniusz Kruczalak

adiunkt mgr Kazimierz Rusin

st. asyst, mgr Urszula Figwer

kier. Zaktadu Sportéw Réznych z-ca prof. mgr Zbigniew Jesionka
adiunkt mgr Franciszek Hapek

adiunkt mgr Franciszek tysak

st. asyst, mgr Roman Kwapulinski

st. asyst, mgr Leopold Petek

kier. Zaktadu Zespotowych Gier Sportowych mgr Wiadystaw Stawiarski
adiunkt mgr Maria Cepurska

adiunkt mgr Halina Oszast

st. asyst, mgr Stanistaw Adamczyk

st. asyst, mgr Jan Mikutowski

st. asyst, mgr Janusz Zarek

kier. Zakfadu Ptywania z-ca prof. mgr Aleksander Orchowski
adiunkt mgr Jadwiga Grochal

st. asyst, mgr Jézef Bobrek

st. asyst, mgr Wactaw Kowalski

asystent mgr Janusz Bierzgalski

kier. Zaktadu Cwiczen Muzyczno-Ruchowych i Tancow Ludowych
z-ca prof. mgr Halina Kubalska

st. asyst, mgr Anna Mazurkiewicz

st. asyst, mgr Barbara Janowska

st. asyst, mgr lIrena Roziecka

Zaktad Pomocy Naukowych

st. asyst, mgr Stanistaw Kula
asystent Andrzej Zielinski

Biblioteka Gtéwna

kierownik dr Stanistaw Kijak
bibliotekarka mgr Anna Pankowicz
bibliotekarka Wanda Slazyk

4
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Studium Wojskowe
kierownik pptk Zygmunt Podhorecki

Inni pracownicy dziatalnosci podstawowej
lektorka dr Maria Molicka
akompaniatorka mgr Jadwiga Apollo
akompaniatorka mgr Maria Kowalska.

Liczbowy stan studentéw, pracownikéw naukowych i ad-
ministracji Wyzszej Szkoly Wychowania Fizycznego
w Krakowie na dzieh 31 XII 1960 r.

307  studentow
85(7) pracownikéw dydaktyczno-naukowych
4 samodzielnych pracownikéw naukowych
11 zastepcow profesoréw
55(4) pomocniczych pracownikow naukowych
22(2) a) adiunktow
27(1) b) starszych asystentow
6(1) c) asystentow
— d) zastepcOw asystentow
4 nauczycieli zawodu przedmiotéw pomocniczych
3 pracownikéw bibliotek
KD nuczycieli jezykow obcych
7 personelu technicznego
15  pracownikéw administracji biurowej
19(1) pracownikéw gospodarczych i obstugi

23(2) pracownikéw doméw studenckich

W nawiasach ilo$¢ os6b zatrudnionych w niepetnym wymiarze
godzin pracy

W ostatnim czasie wszczeto na Uczelni wzmozong prace naukowa.
Ozywienie to ma swoje wyttumaczenie w wysitku kadry naukowej zdo-
bycia stopni doktorskich, kontynuowania raz rozpoczetych prac nauko-
wych. Duzym ufatwieniem w wytyczaniu kierunku badan stat sie pro-
jekt perspektywicznego planu prac naukowo-badawczych, uchwalony
przez Komitet Wychowania Fizycznego PAN 17 XI 1959 oraz perspek-
tywa utworzenia przy krakowskim Oddziale PAN Sekcji Wychowania
Fizycznego.
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2.

KSZTALCENIE KADR WF | WALKA O WYNIKI NAUCZANIA

Pierwszy powojenny rok akademicki na Uniwersytecie Jagiellorskim
otwarty zostat w lutym 1945. W wyniku ogtoszonych wpiséw zapisata
sie na Studium WF UJ bardzo mata ilo$¢ os6b. Przewaznie miodziez
poszta w kierunku tych studidéw, po ktérych ukonczeniu mozna sie byto
spodziewac lepszych warunkéw materialnych. Zapetnity sie wydziaty
Akademii Gorniczo-Hutniczej, Politechniki, a na Uniwersytecie Jagiel-
lonskim — prawa i medycyny. Przedtuzone wpisy na Studium WF
zwiekszyly liczbe zgtoszen o kandydatdéw, ktorych nie przyjeto na me-
dycyne. Liczba zgloszerh na | rok doszta do 152 os6b, w tym 106 kobiet.
Z tej liczby zapisato sie zaledwie 65 0s6b, 21 mezczyzn i 44 kobiet.
Rok Il liczyt 11 os6b, w tym 5 mezczyzn i 6 kobiet; rok Il 26 o0séb,
w tym 13 mezczyzn i 13 kobiet. Na Il i Il roku zaznaczyt sie znaczny
ubytek miodziezy, jesli sie zwazy, ze w roku szkolnym 1938/1939 na
| roku byto 63 osob, na Il roku 33 osob. Byty to skutki minionych lat
wojennych i okupacji, rozprészenia, a na koniec zmiany zawodur7l,

Zapisy miodziezy na | rok w nastepnych latach wykazywaty statg
tendencje wzrostu. Zalgczona tabela obrazuje liczebno$¢ studentéw na
poszczegblnych latach oraz jej koncowe osiggniecia w uzyskiwaniu dy-
ploméw magisterskich w okresie Studium WF UJ i AM 72

Ogdtem | 1 11 Magistrz

Rok akad. ) gistrzy

R M KE RM K R MK R MK R M K

1945 102 39 63 65 21 44 11 5 6 26 13 13 4 2 2

1945/46 127 63 64 76 42 34 40 16 24 11 5 6 27 1215

1946/47 160 74 86 80 32 48 52 29 23 28 13 15 5 3 2

1947/48 209 101 108 100 51 49 55 20 35 54 30 24 12 7 5

1948/49 215 107 108 84 43 41 84 46 38 47 18 29 19 12 7

1949/50 207 108 99 72 39 33 68 35 33 67 34 33 16 51

Razem 1020 492 528 477 228 249 310 151 159 233 113 120 83 41 42
‘Razem.

2Mezczyznl

sKobiety

W okresie od 1945 r. do roku szkolnego 1949/1950 zapisanych byto
1020 studentéw, w tym 492 mezczyzn i 528 kobiet. Charakterystycznym
objawem na studiach wf przed wojng byla przewaga iloSciowa kobiet.

71 Prot. K.S. z dnia 8 111 1955. J. Bozek, Szkolenie kadr na Studium WF UJ
w latach akad. 1937—1950, (praca mag., s. 24—26), Krakéw 1951,
1 Dziekanat WSWF. Ankiety wpisowe za lata 1945—1949/50.
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W okresie powojennym, na skréconym roku szkolnym 1945 ilo$¢ kobiet
wynosita 61%, w nastepnych latach spadia do 56%.

Obserwacja ruchu miodziezy w okresie od 1945 do 1950 wskazuje na
wielkg roznice iloSciowg pomiedzy zgtaszajagcymi sie na studia wf a przy-
jetymi i wreszcie zapisujgcymi sie, a nastepnie na wielki odsiew w ciggu
studiébw na poszczegdlnych latach. Ten ostatni wyraza sie na | roku
cyfra 28%, na Il roku dochodzi do 31,4%. Fakty te pozwalaja stwierdzic,
ze miodziez zgtaszajgc sie na studia nie miata ustalonego kierunku za-
wodowego i traktowata zgtoszenie i wpis ,,na wszelki wypadek” jako
zabezpieczenie, aby ,,co$8” studiowac i przy nadarzajgcej sie okolicznosci
opuszczata studia wf. Duzy odsiew i za wielki procent absolwentow
w stosunku do uzyskiwanych dyploméw magisterskich Swiadczyty o tym,
ze studia wf wbrew pozorom wymagajg nie tylko duzego wysitku fi-
zycznego, ale i umystowego. Same dobre checi miodziezy uwiedzionej
atrakcyjnoscig studiow wf nie wystarczaty, zwilaszcza ze czesto nie
dopisywato nawet wyrobienie sprawnosciowe, ktérego w wielu wypad-
kach nie zapewnita szkota Srednia. Z tym tez faktem tgczy sie uchwata
Komisji Studium WF z 1947 roku73 postanawiajgca, ze pierwszym wa-
runkiem przyjecia kandydata jest proba sprawnosciowa. Warunki stu-
diow byty szczeg6lnie ciezkie dla tych, ktérzy musieli uzupetnia¢ egza-
miny dojrzatosci, a rokrocznie pewien procent takich zapisywat sie
warunkowo na studia. Chcac ograniczy¢ naptyw takiego elementu posta-
nowiono przyjmowac tylko starszych, ktorym wojna przeszkodzita
W nauce 74

Roczniki wyzsze uzupelniata miodziez przenoszaca sie z AWF czy
innych WSWF, absolwenci medycyny czy z innych uczelni. Stosunkowo
nieduzy byt procent miodziezy studiujgcej rownocze$nie na dwoch wy-
dziatach. Pozadanym elementem byli zazwyczaj studenci medycyny.

Do roku akademickiego 1950/1951 liczba kandydatéw na studia wy-
chowania fizycznego podnosita sie przecietnie o 17% rocznie. W poréwna-
niu z latami przedwojennymi byt to znaczny, bo okoto 30% wzrost za-
interesowania studiami tego typu i niie ulega watpliwosci, ze byto to
wynikiem usportowienia spoteczenstwa i masowego korzystania z wszel-
kiego rodzaju wczaséw spotecznych, znamiennych zdobyczy parstwa
ludowego.

Zasieg rekrutacyjny Studium WF UJ obejmowat przede wszystkim
trzy wojewddztwa: katowickie, krakowskie i rzeszowskie, nastepnie pe-
wien wiekszy odsetek mtodziezy z wojewddztwa kieleckiego i nieliczne
jednostki z réznych odlegtych wojewo6dztw Polski.

Przekrodj spoteczny naptywajgcej miodziezy, a wiec rocznikéw z | ro-
ku wykazywat przewage inteligencji pracujacej, ze stosunkowo du-

» Prot. K.S. z dnia 21 \V11947.
« Prot. K.S. z dnia 13 VI 1945, 14X1946.
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zym udziatem dzieci z rodzin nauczycielskich. Element ten dochodzit do
65%, element drobnomieszczanski wynosit 21%, chiopski 6%, robot-
niczy 6%.

W okresie od 1950/1951 —1959/1960 stan liczbowy studentow przedstawiat sie
nastepujaco:

Rok Ogotem | | I v
aked. B M K R M| K R|M|/K R M/ K R|M|K
1950551 209 122 87 108 70 38 48 28 20 53 24 29 —
195152 236 157 79 121 85 36 72 46 26 43 26 17 —
195253 300 218 82 144 117 27 93 62 31 63 39 24
195354 333 242 91 142 104 38 100 8 27 8 56 26
1954555 328 244 84 137 102 35 ol 63 28 100 79 21 —
1955556 320 238 91 145 108 37 108 78 30 76 52 24 _
1956/57 323 237 86 128 92 36 9 72 24 99 73 26 _
195758 301 209 92 110 77 33 103 69 34 88 63 25 _
1958550 348 238 110 105 70 35 66 45 21 8 52 3 % 71 23
1950/60 330 226 104 132 89 43 67 50 17 52 35 17 79 5 27
3037 2131 906 1272 914 358 853 595 258 730 499 240 173 123 50

Rok akademicki 1950/1951 byt poczatkiem nowego okresu w historii
rozwoju studiébw wychowania fizycznego w Krakowie, byt pierwszym
rokiem Wyzszej Szkoty Wychowania Fizycznego. Zmiany te mialy de-
cydujacy wpltyw na zycie ksztatcgcej sie w niej miodziezy. Na | rok
zapisato sie wowczas 108 os6b, w tym 70 mezczyzn i 38 kobiet. Przekroj
spoteczny studentéw tego rocznika wykazywat 39% miodziezy z inteli-
gencji pracujacej, 27% robotniczej i 14% chlopskiej. Konsekwentnie
przeprowadzone rokrocznie zapisy poparte odpowiednig propagandg
zwiekszyty naptyw miodziezy robotniczej i chlopskiej w poréwnaniu
z przedwojennymi latami, a w konsekwencji w roku akademickim
1959/1960 na wszystkich latach byto mtodziezy pochodzenia robotniczego
30%, chtopskiego 14%, inteligencji pracujacej 45%, drobnomieszczanskiego
10%, a innego 1% 75.

Egzekwowana konsekwentnie w ciggu studiow dyscyplina nauki
zmniejszyta do pewnego stopnia odsiew. Na pierwszym roku odsiew sta-
nowit jeszcze okoto 32% (tu przyczyng w wiekszym stopniu byty prze-
kroczenia dyscypliny studiéw anizeli egzaminy), na roku Il 13%, zmniej-
szajgc sie wybitnie na roku Ill. Juz w pierwszym roku wprowadzenia
dyscypliny studiow daty sie zaobserwowa¢ dodatnie strony nowo wpro-

5 Pismo dziekanatu WSWF do GKKF z dnia 1511 1960 ]. dz. 54/60.
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wadzonych zmian. Specjalnie utworzona komisja czuwata nad zdawa-
niem zalegtych egzamindw, ktore przebiegaty odtad o wiele lepiej
anizeli w dawnych latach, szczeg6lnie na 11l roku. Coraz czesciej zda-
rzato sie, ze z koncem roku akademickiego byto wielu absolwentéw ze
zdanymi wszystkimi egzaminami; ilo$¢ ich dochodzita do 97%, a nawet
99%, podczas gdy dawniej tylko najpilniejsi konczyli studia w pazdzier-
niku lub z koncem roku kalendarzowego. Sukcesami moégt sie takze
poszczyci¢ rok Il. Znacznie gorzej przedstawiata sie dyscyplina studiéw
oraz wyniki egzaminéw na | roku, na ktorym zacigzyto zbyt silne ak-
centowanie praktycznych zajec.

Okupacja uniemozliwita znacznej ilosci absolwentéw zakonczenie
studiéw dyplomem magisterskim. Chcac przyspieszy¢ przeprowadzenie
egzaminéw magisterskich, juz w skréconym roku akademickim 1945
przeprowadzono egzaminy w 3 terminach, jednak spodziewanego napty-
wu kandydatéw nie bylo. Wowczas zaledwie 4 osoby uzyskaty dyplom
magistrow wychowania fizycznego. Dopiero w roku akademickim
1945/1946 uzyskato go 27 oséb, w tym 12 mezczyzn i 15 kobiet. Byli to
juz ludzie starsi, niejednokrotnie dopiero co zdemobilizowani, powra-
cajacy z obozow itp. Przezycia wojenne, a nastepnie troski, jakie niosto
ze sobg codzienne zycie, nie sprzyjaty pracy naukowej absolwentow,
gdyz w nastepnych latach do 1951 r. liczba uzyskujgcych dyplomy ma-
gisterskie nie doszta cyfry z 1945/1946 r. Sytuacja na tym odcinku nie
polepszata sie. Stan ten miat pewne wytlumaczenie w tym, ze zapotrze-
bowanie GKKF na absolwentéw wychowania fizycznego wynoszace
w 1951 r. 400 os6b byto zbyt wysokie jak na istniejace mozliwosci. Na
skutek tego osoby, ktére wyrazaty che¢ robienia prac magisterskich, nie
mogly by¢ zwalniane od nakazow pracy. Wyjatek stanowili wyjezdzajacy
za granice na doksztatcanie sie albo ci, na ktérych liczono jako na przy-
sztych naukowcowib. Tych jednak byto stosunkowo mato. Absolwenci
zatrudnieni z dala od uczelni, pochtonieci pracg zawodows, tracili z nig
kontakt potrzebny do dalszej pracy naukowej. Nic wiec dziwnego, ze
w 1959 r. 152 magistrantéw z lat 1957—1959, pomijajgc dawnych, za-
legato z egzaminami magisterskimi. W terminie najblizszym miato ich
dojs¢ 80.

Jak juz wspomniano, charakterystyczng cechg przedwojennych stu-
dibw wychowania fizycznego byta ilosciowa przewaga kobiet. Wykazy-
waly one rowniez wigkszg pilno$¢ w uzyskiwaniu nie tylko absoluto-
riow, ale i magisteriow. W latach powojennych stan ten zmienit sie na
korzy$¢ mezczyzn.

7% Prot, z konferencji rektorow WSWF i AWF odbytej w dniu 11 V 191
w GKKF SK 361/51.
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Wykaz magistréw, absolwentéw i o0séb bez absolutorium Studium Wych. Fiz. UJ,
AM i WSWF w Krakowie wedlug lat studiow od 1937/1945 — 1956/1960. Stan

Rocznik

1937/45
1938/46
1945

1945/48
1946/49
1947/50
1948/51
1949/52
1950/53
1951/54
1952/55
1953/56
1954/58
1955/59
1956/60

Razem

z poczatku 1961 r.

Absolwenci Magistrzy Bez absolut.

R M K R M K R M K
3 1 2 14 6 8 12 5 7
2 1 1 6 6 6 1 5
5 3 2 18 9 9 6 2 4
1 6 5 18 10 8 18 1 7
12 4 8 20 8 12 16 8 8
23 10 13 24 12 12 20 9 1
27 13 14 18 8 10 13 8 5
18 8 10 16 10 6 8 7 1
37 19 18 7 12 5 14 12 2
47 30 17 28 19 9 6 6 —
65 53 12 22 17 5 15 10 5
45 29 16 20 14 6 1 8 3
— — — 59 45 14 28 22 6
— — — 45 35 10 39 29 10
— — — 35 22 13 40 24 16
295 177 118 360 233 127 252 162 90

W ciggu roku akad. 1959/1960 uzyskato dyplomy magistrow wf
94 osoby. Na te liczbe skiadajg sie absolwenci nastepujgcych lat:

1959/60
1958/59
1957/58
1956/57

sprzed r. 1956/57
Razem

Sktad socjalny miodziezy Swiadczy, ze przewazajgca jej cze$¢ nie
miata sprzyjajacych warunkéw materialnych, a pomoc dla Studium
Wychowania Fizycznego w tym okresie byta znikoma. Zalezno$¢ od Wy-
dziatu Lekarskiego UJ zawazyta rowniez niekorzystnie na odcinku opieki
nad miodziezg Studium WF. W roku 1945 otrzymano zaledwie 6 stypen-
dibw po 500 z miesiecznie 78. Z biegiem lat ilo$¢ ta nieznacznie sie pod-

15 o0s6b
32
24

1 osoba
22 osoby
94 osobyTr.

” Prot. RW. z dnia 19 X11959. Sprawozd. dziekanatu WSWF l.dz. 551/60 Ta-
bela zob. A. Drabicka, Ksztatcenie kadr w WSWF w latach 1955—60 i aktuali-
zacja stanu z lat 1927—54. (Praca magist.) Krakow 1961.

18 Prot. K.S. z dnia 13 VI 1945,
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niosta, tak, ze w roku akademickim 1949/1950 wynosita zaledwie
30 stypendiow catkowitych i czeSciowych. W roku nastepnym WSWF roz-
porzadzata juz 126 stypendiami. Odtad z roku na rok kwoty na ten cel
wzrastaty. Swiadczenia stypendialne przydzielano jako stypendia petne,
czeSciowe, premie stypendialne rdznej wysokosci, stypendia mieszkanio-
we oraz zasitki losowe 79. Zagadnienie spraw bytowych poza Uczelniang
Komisjg Stypendialng i Zapomogowg nalezato do podstawowych zainte-
resowan ZSP, a zajmowat sie nim Wydziat Warunkéw Studiow. Udziat
w Komisji Stypendialnej poprzez mezéw zaufania i delegatow zapewniat
Zrzeszeniu wptyw na sprawiedliwy rozdziat stypendiow. Komitet Uczel-
niany ZSP dazyt do tego, ,,aby synom robotnikow i chiopéw utatwic
ukonczenie studidw, do ktérych przed wojng nie mieli dostepu”, nie-
mniej jednak podkreslat w swoich oficjalnych wystgpieniach wobec
miodziezy, ze ,,z roku na rok wiadomosci studentéw bedg podstawag do
otrzymania stypendium”. BodZzcem dla uczacej sie miodziezy byt fakt,
ze studenci uzyskujgcy bardzo dobre i dobre noty otrzymywali premiowe
stypendia bez wzgledu na stan majatkowy, a podejmujacy prace naukowa
w okresie studiow — stosunkowo wysokie, bo 570-zlotowe stypendia
naukowe8l. Udziat delegatow i mezéw zaufania w Uczelnianej Komisji
Stypendialnej i Zapomogowej dawat nalezyte rozeznanie w sytuacji
materialnej i potrzebach studiujgcych, zapewniat tym samym sprawied-
liwy rozdziat stypendiow. Znaczenie ZSP w tym zakresie z biegiem lat
wzrastato. W r. 1959/1960 ZSP uzyskato faktyczny udziat z prawem gtosu
w pracach Komisji przyznajgcej limity przeznaczone na zaopatrzenie
wychowankéw Domu Dziecka. Przy podziale stypendiow uwzgledniano
przede wszystkim #ata II, 111 i IV, rok | otrzymywat zasitki8l. Od stycznia
1959 zmniejszono ilos¢ stypendidw, a podniesiono ich wysoko$¢. Stosow-
nie do zarzadzenia z dnia 25 X 1958 przeprowadzono weryfikacje Swiad-
czen przyznanych studentom. Reforma przydzielania stypendiow zmie-
rzata do wyrdznienia miodziezy dobrze uczacej sie i zachowujgcej wias-
ciwg postawe spoteczng, a przy tym wspomagata miodziez pochodzacg
z rodzin niezamoznych.

Przydzielono 67 stypendiéw catkowitych, 42 po 500 zt i 25 po 550 1z,
ponadto 123 czeSciowe stypendia po 300 z#82. Na ten cel wyptacono
kwote 995 761 ziotych; w nastepnym roku kwota ta wynosita 890 825 zt.
Ogobtem korzystato w tym roku ze stypendiéw 212 os6b, a z zapomdg
172 osoby8. Sprawy wyzywienia miodziezy byly zawsze piekace.
Skromne $rodki materialne, jakimi rozporzadzaty organizacje miodzie-
zowe, pozwalaty jedynie na dorazng pomoc. W pierwszych latach powo-

19 Sprawozdanie KU ZSP za okres 1951/52 z dn. 3111953 l.dz. 126/53.
80 Referat sprawozdawczy Rady Uczelnianej za rok 1959/60.

81 Prot. RW. z dnia 18 VI 1957.

8 Prot. RW. z dnia 18X11 1958.

83 Sprawozdanie inauguracyjne rektora za rok 1959/60.
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jennych bylo to dozywianie mlekiem, pdznietj korzystanie z rdznych
stotowek. Organizowana przez Koto Bratniej Pomocy przy Studium spe-
cjalna Komisja Stotdbwkowa troszczyta sie o jak najpomyslniejsze roz-
wigzanie spraw bytowych. W wielu wypadkach nie pomagaty jednak
ani zabiegi Komisji, ani wiadz Uczelni, poniewaz fundusze na ten cel
byly za skromne. Milodziez natomiast domagata sie poprawy jakosci wy-
zywienia, wysuwajac stuszny postulat, ze charakter specjalny studiéw
zadajacy duzego wysitku fizycznego sam przez sie wymaga odpowied-
niego wyzywienia. Wadze Uczelni miaty petne zrozumienie dla potrzeb
miodziezy i czynity starania o ich zaspokojenie u wiadz nadrzednych.
Zagadnienie zbiorowego wyzywienia studentow WSWF rozwigzane zo-
stato pomyslnie dopiero, kiedy w r. 1958/1959 zorganizowana zostata sto-
towka w Domu Studenckim. Interesy miodziezy na terenie stotowki re-
prezentowata Komisja Stotdwkowa, kontrolowana przez Wydziat Ekono-
miczny KP ZSP 84

Jedng z form pomocy bytowej byty réznego rodzaju Swiadczenia na
rzecz miodziezy rozprowadzane za posSrednictwem KU ZSP. Tg droga
rozdzielata uczelnia pomiedzy najbiedniejszych studentéw buty narciar-
skie, ktore umozliwiaty im odbycie obozu narciarskiego, koszulki gim-
nastyczne i $wiadczenia zywnosciowe 8.

Troska o zapewnienie studiujgcej miodziezy dachu nad gtowg byta
jedng z zasadniczych. llos¢ uzyskiwanych miejsc w Domach Akademic-
kich w pierwszych powojennych latach byla o wiele za mata jak na naj-
konieczniejsze potrzeby Studium WF. Co gorsza, przydzialy rozrzucone
po réznych Domach Akademickich w Krakowie nie sprzyjaty skupieniu
miodziezy, a tym samym wzajemnemu oddziatywaniu i korzystaniu ze
wspdlnych pomocy naukowych. Zakwaterowanie w D.S. odleglym
0 godzine drogi od uczelni, na Zakrzoéwku, odbijato sie ujemnie na cato-
ksztatcie zycia miodziezy, ktéra traktowata D.S. jedynie jako dom
noclegowy. Dobre warunki mieszkaniowe mieli tylko mieszkancy Il
Domu Studenckiego przy Parku Jordana, nieco gorsze zakwaterowa-
nie miaty kobiety, ktore mieszkaly w pokojach 6—9 osobowych przy
ul. Sienkiewicza. Zalecenia wadz uczelnianych szty w kierunku wzmo-
zenia opieki opiekunéw i organizacji miodziezowych nad Domami Stu-
denckimi i miodziezg, poniewaz warunki mieszkaniowe nie zawsze byty
na poziomie.

Znaczna liczba miodziezy, bo siegajaca 50%, dojezdzata z przylegtych
do Krakowa miejscowosci. Jednym z Kryteriow przydzialu miejsc
w Domu Studenckim byta wieksza anizeli 50 km odlegto$¢ miejsca za-
mieszkania od Krakowa. Brak odpowiedniego lokalu w Uczelni nie
pozwalal na otwarcie Swietlicy zapewniajacej wiasciwy wypoczynek83

84 Referat sprawozdawczy przewodniczacego RU ZSP za okres od 17 Xl
1959 — 11 X1 1960.
8 Tamze.



125

w okresie przerw miedzy zajeciami. Mtodziez czekajac na zajecia har-
monogramowe czy w sekcjach 8 skupiata sie na korytarzach, gdzie, jak
moéwiono, ,koczowata”. Stad tez byla przemeczona i nie wykazywata,
zwlaszcza w godzinach popotudniowych, wigkszego zainteresowania
nauka, na co narzekato grono pedagogiczne.

Przydziat miejsc w Domach Studenckich wzrastat nieznacznie z roku
na rok. W chwili powstania WSWF liczba posiadanych miejsc wynosita
zaledwie 26 i do roku 1954/1955 stale sie podnosita, dochodzgc do 94.
W roku akademickim 1956/1957 osiaggneta cyfre 160, tak ze wiekszych
brakéw miejsc nie byto. Pewne trudnosci miata Uczelnia w unormowa-
niu warunkéw mieszkaniowych studentek; te sprawe zdotano zatatwié
dopiero w styczniu 1956 87.

Pod koniec roku akademickiego 1956/1957 Uczelnia uzyskata przy-
dziat Domu Akademickiego przy ul. Przemyskiej 383 Dzieki gruntownie
przeprowadzonemu remontowi, a nastepnie wzorowej czystosci zapew-
niono studentom niemal komfortowe warunki mieszkaniowe. Pewng
trudnoscig byta koedukacyjno$¢ Domu, ktérg starano sie rozwigza¢ od-
powiednio zredagowanym regulaminem normujacym wspétzycie mie-
szkancow. Juz w roku 1957/1958 znalazto w Domu pomieszczenie 64%
studiujacej w WSWF miodziezy, tak ze liczba dojezdzajacej zmalata do
17%, kiedy np. w 1950/1951 przekraczata 50% przy 12% korzystajacych
z Domoéw Akademickich innych uczelni. W miare wygospodarowywania
nowych miejsc stosownie do wzrastajgcych potrzeb liczba korzystajacych
podnosita sie, tak ze np. w 1959/1960 z Domu Studenckiego korzystato
66% uczacej sie miodziezy.

Oddzielne sale do nauki, $wietlica i klub z telewizorem, wydzielony
z Biblioteki Gtéwnej WSWF ksiegozbiér podrecznikéw, dajg wszelkie
warunki sprzyjajace nauce i rozwojowi zycia kulturalnego. Opieke nad
Domem Studenckim sprawuje od szeregu lat prodziekan, mgr Emil Du-
dzinski, realizujagc z pelnym poswieceniem zalecenia poznanskiej konfe-
rencji rektoréw z marca 1958, ktora uznajgc Domy Akademickie jako
zasadnicze komorki wychowawcze miodziezy na uczelni, kiadta silny
nacisk na wzmozenie opieki nad nimig8. Mieszkancy doméw studenckich
na ogot nie wykazujg wiekszej samodzielnosci i twdrczej inicjatywy
W organizowaniu stworzonego im zycia zbiorowego. Do uregulowania
zycia mieszkancéw Domu Studenckiego przyczynit sie w duzym stopniu
regulamin, jaki opracowata Rada Uczelniana ZSP w 1959/1960 r. Za-
twierdzony przez Wiadze Uczelni regulamin przynosit caty szereg zmian;
do najistotniejszych nalezalo powotanie do pracy Rady Mieszkancow,

8% Prot. RW. z dnia 12X1954.
87 Prot. RW. z dnia 12 Il 1953, 27 XII 1955, 29 V 1956.
68 Prot. RW. z dnia 18 VI 1957.
85 Prot. RW. z dnia 27 Il 1958.
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ktora stata sie ,,petnoprawnym samorzgdem” powigzanym Scile z Radg
Uczelniang. Rada MieszkancOw poprzez organizacje spotkan z ludZzmi
nauki, znanymi sportowcami, ekipami sportowcéw zagranicznych oraz
wieczorkow tanecznych korzystnie wptywata na podniesienie poziomu
kulturalnego i moralnego mieszkancéw 90.

3.

WARUNKI BYTOWE STUDIUJACEJ MLODZIEZY

Przemiany spoteczno-polityczne zachodzace w zyciu spoteczenstwa
wytyczaty cele i kierunki dziatania nauce, urabiaty Swiatopoglad, po-
czucie odpowiedzialnosci oiraz poszanowanie dobra spotecznego. Organi-
zacje miodziezy Uczelni byty przekaznikami i realizatorami tych idei
1 przez swoj charakter spoteczno-polityczny ksztattowaty zycie studenta.
Miodziez Studium Wychowania Fizycznego UJ w pierwszych powojen-
nych latach brata czynny udziatl prawie we wszystkich organizacjach
miodziezowych Uniwersytetu Jagiellonskiego. Na terenie samego Stu-
dium najzywotniej dziatata do r. 1948/1949 Bratnia Pomoc Studentdw
UJ poprzez Akademickie Koto Studentéw WF UJ przynalezne organiza-
cyjnie do Kota Medykow UJ. W zakres jego czynnosci wchodzity prze-
waznie sprawy bytowe i kulturalno-oswiatowe. Koto organizowato
dozywianie, zajmowato sie wydawaniem bezptatnych obiadéw w stotéwce
Domu Medykdéw, zabiegato o stypendia, pomagato w pracach nad odbu-
dowg zniszczonych budynkéw Studium Wychowania Fizycznego (i urza-
dzen sportowych, jak biezni, boisk itp. Sprawami zwigzanymi Scisle
z nauka zajmowato sie Koto Naukowe; skupiato ono uwage szczegolnie
na wydawnictwie skryptow jako podstawowej pomocy naukowej. W ciggu
2 lat wydato drugi naktad skryptu Jézefa Dychtonia z gimnastyki, Bta-
zeja Gastota z higieny, Bozydara Szabuniewicza z fizjologii i Mieczystawa
Jakébca z traumatologii.

Organizacjg kulturalno-o$wiatowego zycia miodziezy na terenie Kota
zajmowat sie przez szereg lat mgr Wiadystaw Stawiarski, wspomagany
inicjatywa i pomocg mgr Haliny Kubalskiej. Zasieg oddziatywania Kota
przekraczat ramy Studium WF, gdyz ze swoimi imprezami wyjezdzano
rowniez poza Krakéw, do podmiejskich miejscowosci. Dziatalno$¢ Kota
miata rowniez charakter turystyczno-sportowy.

Pierwsza polityczng organizacjg miodziezowg na Studium WF bylo
Koto Zwigzku Akademickiego Miodziezy Polskiej zatozone w 1948 r.
Do jego zatozycieli miedzy innymi nalezeli Aleksander Orchowski, Jerzy
Faldzinski. Wkrotce, bo w roku 1949 przeksztalcone zostato na Zwigzek

80 Sprawozdanie inauguracyjne rektora za rok 1959/60.
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Miodziezy Polskiej, a pierwszym przewodniczacym tegoz byt Teofil
Pacuttol

Rola i znaczenie tych organizacji wzrosty od chwili, kiedy Studium
WF zamienione zostato na samodzielng uczelnie akademicka. Kierunek
polityczny wytyczat Zwigzek Miodziezy Polskiej, obok niego wspotdzia-
falo Zrzeszenie Studentéw Polskich. Byfa to nowo powotana do zycia
w 1950 r. jednolita organizacja miodziezowa zamiast dawnej Bratniej
Pomocy Studentéw. W swoich szeregach skupiata tak zorganizowanych,
jak i nie zorganizowanych, dzieki czemu miata charakter masowy. Przez
nig Partia, Rzad i polityczne organizacje miodziezowe realizowaty
w Uczelni swoje zatozenia polityczne, spoteczne i kulturalne. Owczesny
Komitet Uczelniany ZSP skiadat sie z przewodniczacego, z kierownikow
wydziatébw: Organizacyjnego, Pracy Kulturalno-Masowej, Warunkéw
Studidéw, Finansowego oraz Komisji Rewizyjnej%2. Podstawowg troskg
Komitetu Uczelnianego byto zorganizowanie odpowiedniego aktywu
studenckiego i stworzenie kolektywOw pracy w poszczegdlnych wydzia-
fach. W doborze ludzi do Komitetu Uczelnianego kierowano sie przede
wszystkim dobrymi wynikami w nauce i sporcie. Podstawowym zada-
niem kolektywu byto dotrze¢ do poszczegdlnych studentéw poprzez
grupy studenckie. W poczatkowych latach wymienione organizacje nie
wykazywaty jednak wiekszej aktywnosci.

Komitet Uczelniany ZSP postanowit wiec podnie$¢ swoj autorytet
przez podwyzszenie poziomu ideologicznego zaréwno swoich cztonkéw
jak i mezow zaufania drogg szkolenia. Dato to dobre rezultaty i wkrotce
kierownik wychowawczy, Stanistaw" Socha mogt stwierdzic w GKKF, ze
w krakowskiej WSWF miodziez géruje w wynikach szkolenia ideolo-
gicznego.

Drugim czynnikiem, ktéry podnidst autorytet organizacji, byto za-
pewnienie sobie poprzez delegatow bezposredniego wplywu w Uczel-
nianej Komisji Stypendialnej i Zapomogowe;j.

Codzienne potrzeby dyktowaty Uczelni konieczno$¢ zmobilizowania
wszystkich mozliwych $rodkdéw do walki o wyniki nauczania. W tym
bowiem kierunku szty wytyczne GKKF i ministerstwa, zainteresowa-
nych podniesieniem wydajnosci pracy studenta. Zarzgdzeniem z dnia
21 1X 1950 r. wprowadzono dyscypline pracy miodziezy. Nowoscig stat
sie odtad obowigzek uczeszczania na wykiady. Wykroczenia przeciw
niemu byto karane dyscyplinarnie. Wiele zastosowanych srodkéw zmie-
rzato do uaktywnienia i skoordynowania pracy studenta, a w tym

81 Wywiad z mgrem Aleksandrem Orchowskim.

8 Z biegiem czasu powstat rowniez Wydziat Wczaisow i Turystyki. W roku
1959/60 jego kierownikiem byt kol. L. Harabasz. Referat sprawozdawczo-wybor-
czy ZSP za rok 1959/60.



128

wysitku duzy udziat przypadt organizacjom miodziezowym93. Poczat-
kowo dyscyplina pracy byta Zle zrozumiana, totez nie dawata pozada-
nych wynikéw. Miodziez studiujgca w WSWF w Krakowie nie posiadata
na ogot warunkéw sprzyjajacych nauce. Duza cze$¢ wcigz jeszcze dojez-
dzata codziennie z odlegtych od Krakowa miejscowosci. Korzystajacy
za$ z Domo6w Studenckich w wiekszosci dochodzili z odlegtego o godzine
drogi od Uczelni ZakrzOéwka. Konieczno$¢ korzystania przez Uczelnie
z podnajetych sal wyktadowych, goscinnosci obcych zakladéw i labora-
toriow, trudnosci w ich wykorzystywaniu zaleznie od czasu, kiedy byty
wolne, stwarzaty olbrzymie przeszkody w utozeniu tygodniowego planu
zajeé, a studiujgcych zmuszaty do statej bieganiny po miescie i ogromnej
straty czasu i energii. Brak Swietlicy, czytelni i normalnie dziatajacej
biblioteki, a wiec oSrodkéw wypoczynku i nauki pogarszat jeszcze i tak
niepomys$ing sytuacje.

W $lad za wymaganiami w stosunku do miodziezy wzrosty obowigzki
kadry nauczajgcej, opiekunéw grup, starostow oraz organizacji miodzie-
zowych %. Wprowadzona kontrola petnego wykorzystania czasu okres-
lonego harmonogramem pracy na Uczelni podyktowata potrzebe wpro-
wadzenia inspektora zaje¢. Juz sam specjalistyczny charakter Uczelni
spowodowat, ze dyscyplina pracy lepiej przedstawiata sie w przed-
miotach praktycznych anizeli teoretycznych%96otez gros wysitku skie-
rowano na podniesienie na odpowiedni poziom przygotowania nauko-
wego miodziezy. Rézne formy oddziatywania, jak kontrola starostow,
dziatalnos¢ tzw. ,,brygad lekkiej kawalerii”, gazetki $cienne i wywie-
szanie listy zaniedbujgcych sie w nauce byty Srodkami mobilizujgcymi
i w niejednym wypadku uzyskiwano zadowalajagce wyniki%. Gtowny
jednak wysitek szedt w kierunku planowego i systematycznego przera-
biania materialu naukowego w kolektywach organizacji samoksztatce-
niowych i w kofach przedmiotowych pod kierunkiem asystentow oraz
pilnowania terminowego przystepowania do egzaminéw. Na tym odcinku
nastgpita zmiana na lepsze 97. Powaznym osiggnieciem byta zapoczatko-
wana przez ZSP narada przodownikow nauki z aktywem studenckim
i wyktadowcami. Przedyskutowano na niej formy pracy dydaktycznej
i podzielono sie doswiadczeniami, omoéwiono roéwniez zagadnienie po-
wszechnie interesujgce — dzienny plan pracy studenta.

8 Prot, z | Krajowej narady rektorow WSWF i AWF w Warszawie 26 ><X1950
i 15—16111951.

8 Prot. RW. z dnia 2711 1953, 8 \V1958. Sprawozdanie dziekana WSWF za rok
akad. 1952/53.

9% Prot. RW. z dnia 911952, 27 Il 1953.

% Sprawozdanie z narady rektorow WSWF i AWF w GKKF 14—15 Il 1952. Prot.
Matej Rady WSWF z dnia 12 XI 1952.

97 Prot. RW. z dnia 27 X 1955. Prot, z | Krajowej narady rektorow WSWF
i AWF z dn. 26X 1950, 16 Il 51.

9 Referat sprawozdawczo-wyborczy KU ZSP za rok 1953/54.



20. Ob6z meski Studium WF UJ. Dukszty — 1934 —1939. Komendant obozu Jan
Bugajski na tle swej chatki, wykonanej prawie catkowicie ze stomy. Ze zbio-
row J. Bugajskiego.

21. Obbz meski Studium WF UJ. Dukszty — 1934 — 1939. Chatki z okraglakoéw, kryte
stomg lub ptachtami namiotowymi. Ze zbioréw J. Bugajskiego.



22. Obdéz meski Studium WF UJ. Dukszty — 1934 —1939. Kajak zaglowy na tle
przystani kajakowej i ptywalni obozu. Ze zbioréw J. Bugajskiego.

23. Obdz zenski Studium WF UJ. Dukszty 1934 — 1939. Chatki w obozie zenhskim
wykonane catkowicie ze stomy. Ze zbioréw J. Bugajskiego.
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W celu jeszcze skuteczniejszego oddziatywania na miodziez Uczelnia
pomimo swych skromnych mozliwosci oddata do uzytku ZMP lokal na
cele organizacyjne. Przeznaczajgc ponadto jedng godzing wychowawczg —
przy wspoétudziale opiekuna grupy -— stwarzata organizacji dogodne wa-
runki wspotpracy z catg miodzieza.

Najwiecej klopotu sprawialy lata pierwsze, wykazujgce najwiekszy
brak zdyscyplinowania; one mialy tez najwiekszy odsiew. Niepokojacy
byt rowniez maty procent absolwentow opuszczajgcych uczelnige i nie-
wielka ilo$¢ uzyskiwanych dyploméw magisterskich. Azeby temu zara-
dzi¢, wszczeto akcje usSwiadamiajgcg i zachecajgcg do dobrowolnego
i masowego udziatu studentéw w konsultacjach, repetytoriach, uczenia
sie ' w grupach studenckich oraz przedterminowego skfadania egza-
minéw ",

Z biegiem czasu, widzac, ze stosowane formy dyscypliny pracy nie
daja takich rezultatéw, jakich by mozna sie bylo spodziewaé¢ po ilosci
wiozonej pracy, wiadze nadrzedne zniosty dyscypline. Mimo to miodziez,
nie chcac pozostawi¢ tej dziedziny bez dozoru, na zebraniu sprawozdaw-
czo-wyborczym RU ZSP w dniu 23 Xl 1956 podkres$lita konieczno$¢
wytezonej pracy i wysuneta projekt, aby narady grup studenckich od-
bywaly sie co miesigc, a narady roku co 3 miesigce 10°. Tym samym pod-
trzymano samokontrole nad wilasng praca.

Po rozwigzaniu ZMP w 1956 r. az do chwili utworzenia ZMS, ZSP
byla jedyng miodziezowa organizacjg czuwajacg nad catoksztattem
zycia miodziezy w Uczelni. W ostatnich latach starano sie z malym
skutkiem ozywi¢ prace kot samoksztatceniowych i naukowych. Brak
czasu i przynalezno$¢ do sekcji sportowych byty statg wymowka uchy-
lajacych sie od pracy. Spodziewano sig, ze przyszli stypendysci naukowi
korzystajacy ze znaczniejszych stypendiow pienieznych zajmag sie tg
pracg. Ponadto nowy regulamin przyznawania pomocy stypendialnej
i zapomOg wyrozniat studentow zdajacych egzaminy bez poprawek; tym
samym byt bodZzcem do pracy dla mato zaawansowanych w nauce. Pew-
ne ozywienie w pracy ZSP nastgpito na odcinku zapewnienia miodziezy
pomocy naukowych, a szczegdlnie skryptow &R

W listopadzie 1959 r. przedstawiciele Rady Uczelnianej wzieli udziat
w warszawskiej | Konferencji Rad Uczelnianych ZSP przy uczelniach
Wychowania Fizycznego w Polsce. Przez nawigzanie S$cislejszego wza-
jemnego kontaktu zapoznano sie z osiggnieciami i metodami pracy
innych Rad Uczelnianych. Wspdlnie wystgpiono z szeregiem wnioskow
do GKKF w sprawach bytowych i innych. W kwietniu nastepnego roku

9 Prot. RW. z dnia 8 V 1958.
19 Referat sprawozdawczo-wyborczy KU ZSP z dn. 23 XI 1956.
10 Tamze.

9 Rocznik Naukowy WSWF
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podobna Il Konferencja odbyla sie w Krakowie, a organizacjg jej zajat
sie Komitet Uczelniany ZSP przy WSWF w Krakowie 102

Wydziat Pracy Kulturalno-Masowej, tzw. PKM Komitetu Uczelnia-
nego ZSP, zajmowalt sie organizacjg zycia kulturalnego mtodziezy. Praca
ta napotykata na duze opory. Poczatkowo brak Swietlicy, rozproszenie
miodziezy po roznych Domach Studenckich, nie sprzyjaty organizacji
kotek itp. Poprzez udostepnienie miodziezy udziatu w réznych impre-
zach, jak przedstawienia teatralne, seanse kinowe, zwiedzanie wy-
staw itd. starano sie o wywotanie u niej ,,gtodu przyjemnego i artystycz-
nego wyzycia sie” 103. Wprawdzie zapotrzebowanie na tego rodzaju roz-
rywki byto skromne, gdyz wiekszym popytem cieszyty sie imprezy
sportowe, niemniej z wolna i sporadycznie powstajgce kotka zaintereso-
wan, jak taneczne, muzyczne, $piewacze, recytatorskie wskazywaty, ze
mozna przy inicjatywie i dobrej woli wiele zrobi¢. Praca wymienionych
zespotdw przyczyniata sie¢ do urozmaicenia programéw artystycznych na
réznych akademiach Uczelni i ogniskach w Domu Studenckim czy na
obozach. Dzieki nim przeprowadzano dekoracje pokojow, sal i korytarzy
Uczelni i Domu Studenckiego, artystycznymi zdjeciami obrazujacymi
zycie studentow na obozach. Innym rodzajem propagandy byly gazetki
Scienne umieszczane w szkotach krakowskich, informujagce miodziez
o0 studiach na WSWF. Wieksze ozywienie zycia kulturalnego miodziezy
zapanowato od czasu, kiedy Uczelnia otrzymata wiasny Dom Studencki
przy ul. Przemyskiej 3. Zorganizowano woéwczas zespot orkiestralny,
byly préby zorganizowania zespotu tanecznego i innych. Utworzona
w 1959/1960 r. Rada Mieszkancow Domu Studenckiego korzystnie oddzia-
tata na podniesienie poziomu kulturalnego miodziezy. W ostatnich latach
powstat teatrzyk studencki ,,Rudy Kot”, a zespdt rozrywkowy wznawia-
jac dawng dziatalnos$¢ brat udziat w pracach radiowezta w Domu Stu-
denckim nadajac m.i. cykl audycji satyrycznych. W czasie Juwenaliow
zorganizowano przy pomocy AZS-u ,Sportowy Wielobdj Zakowski”.
Dziegki zabiegom KU ZSP pieciu cztonkdéw Zrzeszenia wzieto udziat w wy-
cieczce turystyczno-naukowej na XVII Igrzyska Olimpijskie w Rzy-
mie 104

Poprzez prace spoteczng starano sie utrzymaé wiez nauki ze wsig
i miastem. Na proshe WKKF miodziez brata czynny udziat w przepro-
wadzaniu wyboréw w poszczegdlnych PKKF. Dzieki temu zapoznawano
sie z zagadnieniami robotniczego i wiejskiego sportulld. W ramach czy-
néw spotecznych wyjezdzano na wie$ do akcji agitacyjnej, zniwnej i na

102 Referat sprawozdawczy przewodniczagcego KU ZSP za okres 17 X11959 —
17 X1 1960.

103 Referat sprawozdawczo-wyborczy KU ZSP za rok 1953/54.

14 Referat sprawozdawczo-wyborczy przewodniczagcego RU ZSP za okres
17 X1 1959 — 23 X1 1960.

i5 Prot. RW. z dnia 21 V11955, 27 XI1 1955.



131

wykopki. Dzigki swej sprawnosci fizycznej miodziez wykonywata te
zadania bez zarzutu, wysoko przekraczajgc obowigzujgce normy. Po-
dobnie w pazdzierniku 1959 r. masowo brata udziat w akcji uporzadkowa-
nia terendw Uczelni.

Momentem mobilizujgcym szczeg6lnie prace KU ZSP byt IV Kon-
gres a roéwnocze$nie X-lecie Zrzeszenia. Uswiadomit on miodziezy, jak
wielkg wage przywiazujg Partia i Rzad do dziatalnosci Zrzeszenia, przy
ktérego pomocy realizujg swojg linie polityczna i kulturalng na uczel-
niach. Obrady IV Kongresu podsumowaty dotychczasowag dziatalnos$¢
ZSP i nakreSlity kierunek dalszej pracy zgodnie z hastem rzuconym
w czasie Kongresu przez | sekretarza PZPR: ,,Zainteresowania mio-
dziezy muszg by¢ zgodne z duchem czasu i potrzebami kraju” 106.

Duza role w rozwoju zycia sportowego miodziezy miat i ma Akade-
micki Zwigzek Sportowy. W okresie Studium Wychowania Fizycznego UJ
dziatato na jego terenie Akademickie Koto AZS-u. Bylo ono jednostka
odrebng, niezalezng od kot wydziatowych. Organizowato zawody sporto-
we dla UJ i AM. Posiadato sekcje siatkowki, koszykowki, lekkiej atletyki,
ptywania i gimnastyki odrebne dla mezczyzn i kobiet oraz pitki noznej.
Wspotpracowato z ZAMP i ZSP w wykonywaniu masowych czynéw spo-
teczno-politycznych, miedzy innymi przy remoncie hali, porzadkowaniu
boiska, budowaniu biezni,' boiska do siatkOwki i koszykowki.

Po wyodrebnieniu sie Uczelni pozostat tu bardzo silny Klub Uczel-
niany AZS WSWF, ktéremu przewodniczyt: w latach 1950/1951 Mie-
czystaw Pilipczulk, 1952/1953 Wiodzimierz Gatezowski, 1953/1954 Antoni
Najda, a od 1954 r. do chwili obecnej — mgr Emil Kubisz. Opiekunami
kota byli: prodziekan prof. Emil Dudzinski, a obecnie prorektor prof.
Ludomir Mazurek. llo$¢ sekcji w tym czasie znacznie zwigkszyta sie
i doszta do 12. Sg to sekcje: siatkowki, pitki koszykowej, recznej, lekkiej
atletyki, ptywania, narciarstwa dla mezczyzn i kobiet, tenisa stotowego
oraz turystyki i pitki noznej. W zyciu sportowym $rodowiska krakow-
skiego Klub odgrywat i odgrywa powazng role, organizuje spartakiady
uczelniane i mistrzostwa Uczelni w poszczegdlnych dyscyplinach spor-
towych, bierze udziat w mistrzostwach S$rodowiska krakowskiego oraz
w akademickich mistrzostwach Polski. Stale rozwija turystyke narciar-
ska, piesza i kajakowa. Rokrocznie organizuje wedrowny obéz na Ma-
zurach oraz bierze udziat w turystycznych imprezach tak letnich, jak
i zimowych. W ramach wspOtpracy organizuje cze$¢ sportowg Juwena-
liow, a wspdtpracujagc z ZMP, a obecnie ZMS, urzadza pokazy spor-
towe w spétdzielniach produkcyjnych. Na szczeg6lng uwage zastugujg

106 Referat sprawozdawczy przewodniczacego RU ZSP przy WSWF za okres
17 X1 1959 — 23 X1 1960.

9«
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spotkania miedzyuczelniane WSWF Woroctawia, Poznania, Krakowa
i warszawskiej AWF. W ciggu tych lat Klub Uczelniany osiggnat wiele
sukcesow, zdobyt sporo tytutéw mistrzowskich $rodowiska krakowskiego
w poszczegblnych dyscyplinach sportowych i wiele pucharéw. Klub
moze sie poszczyci¢ znacznymi osiggnieciami w skali ogdlnopolskiej:
i tak w 1958 r. uzyskano | miejsce w Ogodlnopolskiej Spartakiadzie
Uczelnianej 10L

O wysokim poziomi® etycznym i kulturalnym Klubu Uczelnianego
Swiadczg zabiegi ZMP w GKKF, aby miodziez uczelniana obowigzkowo
zrzeszata sie we wilasnej organizacji sportowej AZS, a nie nalezata do
réznych klubéw sportowych, ktére mato dbaty o swoich cztonkéw i nie
sprawdzaty, w jakim $rodowisku i otoczeniu miodziez przebywatalM
GKKF stojac na stanowisku niekrepowania miodziezy byt zwolenni-
kiem raczej zachecania anizeli przymusu organizacyjnego. Przynalezno$¢
mitodziezy WSWF do poszczeg6lnych klubdéw sportowych miata rowniez
te ujemng strone, ze samowolne wyjazdy miodziezy na imprezy klubéw
naruszaty w wielu wypadkach dyscypline studiéw, powodujac nieporo-
zumienia i kary dyscyplinarne. Udziat mtodziezy WSWF w Klubie AZS
stale wzrastat, tak ze w roku 1960 wynosit 60% zapisanych 109.

Rownolegle do wymienionych prac organizacje miodziezowe w S$cis-
tym powigzaniu z POP i innymi wiadzami nadrzednymi prowadzity
wsrod miodziezy prace polityczno-spotecznglll drogg szkolenia ideolo-
gicznego oraz przez omawianie roznorodnych wydarzen politycznych
i gospodarczych. Z biegiem lat rost aktyw ideologiczny. Zorganizowana
zostata grupa czionkéw PZPR. W roku 1960 ZMS liczyt 100 czionkdw,
ZMW za$ 24. Miodziez nalezata réwnoczes$nie do dwu lub wiecej orga-
nizacji mtodziezowych dziatajacych na terenie Uczelni, jak rowniez do
LZS, ZHP, PTTK i innych m.

W zyciu Uczelni doniostg role odgrywat i odgrywa Zwigzek Nauczy-
cielstwa Polskiego. Gromadzac w swych szeregach og6t pracownikow
Uczelni zywo interesowat sie wszystkimi biezacymi sprawami zwigza-
nymi z ich pracg. Rada Zakfadowa ZNP stawiata sobie w ciggu swej
dziatalnosci ambitne zadania: ,rozwiniecia pracy zwigzkowej na Uczel-
ni, pomocy w pracy naukowej, dydaktycznej i organizacyjnej pomocy
cztonkom Zwigzku i walki o lepsze warunki socjalne i bytowe”. Reali-
zujgc swe zadania utrzymywata Scisty kontakt z ogniwami zwigzkowy-
mi, POP PZPR i wifadzami Uczelni oraz z organizacjami miodziezo-

wymi, jak ZMP, ZMS i ZSP. Z tymi ostatnimi kontakt byt na ogot
luzny.

im Wywiad z mgrem Emilem Kubiiszem.

los Prot. | Krajowej narady rektorow WSWF i AWF w dn. 26 >1950.
109 Pismo dziekanatu WSWF do GKKF z dn. 6 IV 1961.

n0 Prot. RW. z dnia 27 Il 1953.

111 Pismo dziekanatu WSWF do GKKF z dn. 61V 1961.
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Staly wazrost liczby cztonkéw ZNP przyczynit sie szczegdlnie do
rozwoju Kasy Zapomogowo-pozyczkowej, ktéra nie miata trudnosci
zwigzanych z brakiem funduszy pozyczkowych. W roku 1960 udzielono
pozyczek na kwote 49 846 zt; skladki cztonkowskie wyniosty 53 244 zi.
Jlo$¢ cztonkéw wynosita w tym czasie 72 osoby. Poza zagadnieniami
socjalno-bytowymi ZOZ interesowata sie szczegdlnie rozwojem zycia
kulturalnego; na terenie Uczelni, w budynku przy al. Stowackiego 46,
zorganizowano w roku akademickim 1959/1960 Klub Towarzyski. Wy-
posazono go w odpowiednie do tego celu umeblowanie, telewizor, czaso-
pisma i naczynia do przyrzadzania czarnej kawy i herbaty. W szeregu
urzgdzanych imprez znalazty sie réwniez imprezy dla najmtodszych
cztonkdw rodzin zwigzkowcdéw. Lata ostatnie odznaczaty sie wzmozong
dziatalno$cig Zaktadowej Organizacji Zwigzkowej.

4.

WARUNKI LOKALOWE UCZELNI

Wozniesione tuz przed wojng w stanie surowym budynki Studium
Wychowania Fizycznego UJ stanowity wraz z przylegtymi boiskami,
bieznig i urzgdzeniami sportowymi podstawe stworzenia dobrych wa-
runkdédw pracy naukowej. Brak byto jeszcze pierwszego pietra w bu-
dynku administracyjnym, ptywalni oraz potgczenia w formie krytych
przejs¢ z halg i salg gimnastyczna.

Okupant niemiecki zajgwszy Krakéw umiescit tam fabryke marga-
ryny ,,Deuma” po uprzednim dostosowaniu obiektéw do tego celu.

Tuz po wyzwoleniu prof. T. Banachiewicz zajgt zabudowania dla
Narodowego Instytutu Astronomicznego legitymujac sie zezwoleniem
Ministerstwa OSwiatyl12119atychmiastowy, bo juz 25 | 1945 wniesiony
sprzeciw doc. B. Szabuniewicza i interwencja Rektoratu Uniwersytetu
Jagiellonskiego spowodowaty wycofanie sie Instytutulli. Budynek

112 Zawiadomienie Narodowego Instytutu Astronomicznego na budynkach Stu-
dium Wychowania Fizycznego UJ. Tre$¢: Nagtowek. Narodowy Instytut Astrono-
miczny Krakoéw ul. Kopernika 27. Zawiadomienie: Zawiadamia si¢, ze lokale po-
niemieckiej firmie ,Deuma” zajete zostaly przez Narodowy Instytut Astronomiczny
na podstawie przydziatu przez Ministerstwo OSwiaty. Krakéw 26 stycznia 1945.
Podpis prof. Tadeusz Banachiewicz. Piecze¢ okragta. W toku napis Sigillum Ob-
servatoris Cracoviensis. W $rodku dwa berta uniwersyteckie z korong. Druga pie-
cze¢ okragta, w otoku napis: Narodowy Instytut Astronomiczny. W Srodku: Prezes
Komitetu. Fotokopia zamieszczona w pracy mag. M. Malczyk, Kierownictwo'
krakowskiej Uczelni Wychowania Fizycznego w latach 1945—1955 i jego zastugi
w rozwoju Uczelni, Krakéw 1960, s. 63.

113 Archiwum UJ. Teczka 21 a. Dyrektor Studium WF UJ do dziekana Wy-
dziatu Lekarskiego UJ. Pismo z dnia 29.1. 1945 w sprawie zajecia gmachu Stu-
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w tym czasie byt zdewastowany i wymagat gruntownego remontu.
Kosztorys odbudowy, jaki sporzadzit Zarzad Gmachéw UJ, obejmujgcy
tak budynki, jak i urzadzenia sportowe, wynosit dwa i po6t miliona
ztotych, a dokonczenia budowy — 7 milionéw ztotych. Szansa uzyskania
tak duzych subwencji byta niewielka. Starania te znalazty poparcie w Mie-
dzyuczelnianej Komisji Wychowania Fizycznego. Jej przewodniczacy,
rektor AGH prof. dr Walery Goetel, w pismie do Wydziatu Lekarskiego
z dnia 12 1V 1945 prosit o przyspieszenie terminu przywrécenia do stanu
uzywalnosci urzadzen sportowych Studium WF UJ. Uwazal, ze nalezy
to do obowigzkdw Wydziatu, poniewaz on w pierwszej linii ,,powotany
jest do czuwania nad stanem zdrowotnym miodziezy akademickiej
i dostarczenia jej zdrowego ruchu jako przeciwwagi siedzacego trybu
zycia” 1K

W Wydziale Lekarskim brak byto ludzi zyczliwych Studium. Pismo
doc. B. Szabuniewicza do Rady Wydziatu z dnia 19 IV 1945 w sprawie
poparcia staran o odbudowe gmachu i urzadzen sportowych jak réwniez
prosba o przestanie do Ministerstwa wniosku o uzyskanie odpowiednich
na ten cel funduszy nie znalazto poparcia w Radzie Wydziatulls4
Wedtug niej przedtozony kosztorys byt za wysoki i wobec innych
potrzeb Wydziatu niemozliwy do realizacji. Odwotanie sie Studium do
Rektora UJ tez nie dato rezultatu. Rektor UJ w odpowiedzi z dnia
26 V 1945 w ten sposob motywowat swojg odmowe: ,,Z powodu ko-
niecznosci bezzwiocznego wykonania niezbednych dla UJ, a w szcze-
golnosci dla Wydziatlu Lekarskiego, prac budowlanych Komisja Bu-
dowlana Senatu nie moze obecnie przystgpi¢ do przeprowadzenia prac
remontowych i regulacyjnych na terenie urzadzen sportowych Studium
Wychowania Fizycznego” 116.

dium przez Instytut Astronomiczny. L. 13/1945. Tamze. List prof. dra Banachiewicza
do rektora UJ prof. T. Lehra-Sptawinskiego w sprawie odwotania zajecia budyn-
kéw Studium WF UJ.

114 Archiwum UJ. Teczka 21 a. Przewodniczacy Komisji Miedzyuczelnianej WF
w Krakowie prof. dr Walery Goetel do dziekanatu Wydziatu Lekarskiego. Pismo
z dnia 12. IV. 1945 1. 42/45.

115 Archiwum UJ. Teczka 21 a. Dyrektor Studium WF UJ doc. B. Szabunie-
wicz do Rady Wydziatu Lekarskiego UJ. Pismo z dnia 19.1V. 1945 1. 74/75 w spra-
wie poparcia odbudowy gmachu i urzadzen sportowych przy ul. Grzego6rzeckiej 24 a
przez Rade Wydziatu Lekarskiego.

116 Archiwum UJ. Teczka 21. Rektor UJ zwraca sie do dziekana Wydziatu Le-
karskiego w sprawie kosztorysu na remont urzadzen sportowych Studium WF UJ.
Pismo z dnia 7. VI. 1945 1. 790/45. Tamze, teczka 21 a. Dziekan Wydziatu Lekarskie-
go prof. dr J. Supniewski do rektora UJ prof. T. Lehra-Sptawinskiego. Pismo
z dnia 15.V. 1945 1.416/45 w sprawie remontu urzadzen sportowych Studium V/F
UJ. Tamze. Rektor UJ prof. dr T. Lehr-Sptawinski do dyrekcji Studium WF UJ
przez dziekanat Wydz. Lekarskiego. Pismo z dnia 23.V. 1945 1.864/45 w sprawie
niemoznosci przeprowadzenia remontéw urzadzen sportowych Studium WF UJ.
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W tym stanie rzeczy budynki Studium nie remontowane, a zaledwie
pilnowane, byly celem zabiegéw innych instytucji krakowskich. Wy-
korzystujac sytuacje Wojewodzki Urzad Samochodowy zajgt w czerwcu
1945 budynki na szkote samochodowg i nie miat zamiaru ich opuscic,
a sprzeczne zarzadzenia wiadz wojewddzkich gmatwajac sytuacje utrud-
niaty pozbycie sie samowolnego lokatora. Wreszcie protest Rektora UJ
i interwencja delegata Ministerstwa doprowadzity opornych do deklaracji
opuszczenia budynkéw na dzien 30 X 1945. W tym trudnym okresie
osrodkiem organizacyjnym Studium byt Zaklad Fizjologii UJ przy
ul. Grzegorzeckiej, ktorym kierowat doc. B. Szabuniewicz. Tu tez od-
bywaty sie posiedzenia Komisjilll.

Mniej anizeli skromne dotacje miesieczne, nie przekraczajgce kwoty
1000 z#, jakie uzyskiwano z Wydziatu Lekarskiego spowodowaty, ze
wydzierzawiono cze$¢ zabudowan na garaze WojewoOdzkiej Spotdzielni
Obrotu Produktami Zwierzecymi. Uczyniono to nie bez pewnych wahan,
zdajgc sobie sprawe z ewentualnych trudnosci usuwania nieustepliwego
lokatora.

Nie majgc nadziei uzyskania subwencji na remont zniszczonych bu-
dynkéw zuzyto na ten cel nie wykorzystane pienigdze przeznaczone na
obdz letni w 1946 roku. Sytuacja byta o tyle utatwiona, ze desygnowana
na ten cel suma byta za mata i przyznano jg za pdézno. Z nie wyko-
rzystanej kwoty 118 tys. ziotych przeznaczono na podtoge 65 tyis., na
oszklenie 20 tys., na piece 15 tys. oraz na roboty murarskie 10 tys.
Byt to dopiero poczatek wydatkéw. Remont catosci wymagat znaczniej-
szych wkladoéw. Dla uzyskania na ten cel odpowiednich funduszy
zorganizowano Komitet Odbudowy Hali Sportowej Studium WF UJ,
z pptk. Henrykiem Reymanem, dyrektorem Wojewddzkiego Urzedu
WF i PW na czele, ktéry swoimi wptywami naktonit zwigzki i stowa-
rzyszenia sportowe do opodatkowania si¢ na ten cel. Postanowiono,
ze pienigdze zostang zwrocone w formie czynszu za wynajmowanie hali
i sal gimnastycznych. Odpowiedni apel do spoteczenstwa poprzez prase
i radio o udzielenie pomocy Studium WF UJ nie pozostat bez echa.
W ciggu 6 miesiecy nie tylko zebrano odpowiednie fundusze, ale row-
niez doprowadzono hale sportowa do catkowitej uzywalnosci. Pracami
kierowat bezinteresownie inz. Waydawski. Otwarcie hali potaczono
z uroczystoscig, ktora odbyta sie w dniu 1 11 1947 118 Wazieli w niej
udziat przedstawiciele Uniwersytetu Jagiellonskiego oraz $wiata spor-
towego. PrzemoOwienia okolicznosciowe i zawody lekkoatletyczne uswiet-
nity uroczysto$¢. Na skromne wyposazenie hali sportowej sikfadaty sie:
skocznia, stojaki, kosze do siatkowki, dwa boiska oraz 4 piecyki ogrze-

iw Prot. K. S. z dnia 10. X. 1945. Dyrektor Studium WF UJ doc. dr B. Szabu-
niewicz do rektora UJ. Pismo z dnia 2. VIII. 1945 1 159/45. Memoriat w sprawie
zajecia gmachu Studium WF UJ przez Woj. Urzad Samochodowy.

118 Prot. K. S. z dnia 16. 1X. 1946.
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wane weglem 1188 Jeszcze w tym samym roku, bo w listopadzie utwo-
rzono Komisje Administracyjng w skfadzie: dr J. Figna jako przewod-
niczacy oraz doc. E. Stotyhwowa i dr Wiadystaw Gabryelski, ktora
miata zadanie kontrolowania wydzierzawienia hali i sali gimnastycz-
nej 12°. W roku nastepnym Ministerstwo Odbudowy przyznato na
remont kredyty w wysokosci 800 tysiecy z#2l. W zwigzku z tym pro-
jektowano juz w marcu wykonanie centralnego ogrzewania. Rowniez
i Ministerstwo Zdrowia przyznato subwencje w kwocie 500 tys. zi
Planowanego centralnego ogrzewania nie zdotano przeprowadzi¢. W roku
akademickim 1948/1949 wyposazono sale gimnastyczng w parkiet oraz
potrzebny sprzet. Do tego ostatniego przyczynit sie w wielkiej mierze
dr J6zef Figna.

Reorganizacja Studium WF na WSWF i przejecie jej pod opieke
GKKF stwarzato korzystne warunki przysziego rozwoju Uczelni,
a w danej chwili dalszego remontu i uzupetniania brakow w budyn-
kach. Dzieki otrzymanym powaznym kredytom przystgpiono do prze-
budowy szatni, urzadzen sanitarnych i zainstalowania centralnego
ogrzewanial?22. Przeprowadzane roboty uniemozliwiaty szczeg6lnie ko-
rzystanie z hali, ktéora w tym okresie nie nadawata sie do uzytku,
réwniez brak prysznicow nie pozwalat ¢wiczacym na umycie siel23124
Sytuacja byta tym trudniejsza, ze w tym czasie iloS¢ posiadanych
lokali nie zwiekszyfa sie, a wzrosty potrzeby, chociazby ze wzgledu na
rozrost zaktadow Uczelni. Przewidywany na koniec grudnia 1950 termin
ukonczenia robot odwlekat sie z miesigca na miesigc. Na przeszkodzie
stawaty: brak wykonawcow, zte kierownictwo i wadliwe wykonywanie
robot, nie gwarantujgce trwatosci, a wreszcie brak kredytowli2. Na
koniec Uczelnia postawita wniosek, aby Dziat Inwestycji GKKF wy-
ciagnat konsekwencje w stosunku do winnych tego stanul?. Remontu
nie ukonczono jeszcze pod koniec pazdziernika 1951 r. Dopiero wiosng
1952 prace dobieglty konca, a momentem przynaglajgcym stata sie kon-
ferencja poswiecona sprawom gimnastyki, jakg GKKF organizowat
w Krakowie w kwietniu tegoz rokul2s.

Boisko lekkoatletyczne bylo w optakanym stanie. Brak byto fun-
duszy na uporzagdkowanie biezni, skoczni, rzutni oraz ogrodzenia.
Wobec braku kredytéw na przeprowadzenie tych robo6t, miodziez pod-

118 M. Malczyk, op. cit., s. 71.

120 Prot. K. S. z dnia 19. XI. 1947.

121 Prot. K. S. z dnia 5. X. 1948.

122 Prot. K. S. z dnia 5. X. 1948. Sprawozdanie z konferencji rektorow w War-
szawie w dniu 5. 1. 1951

13 Prot. | Krajowej narady rektorow WSWF i AWF w Warszawie w dniu
11. X. 1950.Sprawozdanie Rady Wydzialu WSWF 1. X. 1951, 9. I. 1952,

14 Prot. Matej Rady WSWF z dnia 24. V. 1951.

15 Prot. Matej Rady WSWF z dnia 24. V. 1951,

46 Prot. Malej Rady WSWF z dnia 27. X. 1951, 14. X1.1952.
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jawszy zobowiagzania uporzadkowata tereny przy Uczelnil2i. Podobnie
jak zagadnienia og6lnego remontu, tak i instalacja centralnego ogrze-
wania, zaplanowana jeszcze w 1949 r. natrafiata na duze oporyl2.
Firma, ktérej GKKF zlecit przeprowadzenie robot nie wywigzywata sie
ze zobowigzan. Sytuacja o tyle sie pogorszyla, ze zainstalowane po-
niemieckie piece okazaty sie nieprzydatne do potrzeb WSWEF. Wobec
nadchodzacej zimy wielkim utrudnieniem byfa niemozno$¢ korzystania
z cieptych natryskow, powszechnie skarzono sie na zimno. Sprawg za-
interesowata sie POP stawiajgc wniosek przekazania jej prokuratoro-
wi 12913Wadliwe wykonanie robét instalacyjnych byto jeszcze diugi czas
zrédlem narzekan, az wreszcie dzieki zabiegom administracji problem
zostat pomysinie rozwigzany.

W roku akademickim 1952/1953 Uczelnia dysponowata zaledwie
dwiema salami wyktadowymi. Wigksza z nich mogta pomiesci¢ 100 os6b,
mniejsza 25 osob. Zachodzita przeto konieczno$¢ korzystania nadal z sal
wyktadowych Akademii Medycznej oraz Uniwersytetu Jagiellonskiego,
tymczasem uczelnie te z uwagi na wlasne potrzeby odmawiaty dalszego
wynajmu. Jedynie WKKF chetnie udostepniat swoje sale. W dalszym
ciggu korzystano wiec z tych $wiadczen, jak rowniez z krytej ptywalni
w Miodziezowym Domu Kultury 13°.

Z koncem roku akademickiego 1951/1952 ubiegano si¢ o lokale przy
ul. $w. Anny 5, gdzie mozna byto uzyska¢ jedng sale wyktadowa, po-
mieszczenia na zaklady, internat oraz stotéwke dla miodziezy. Niestety
starania o te, podobnie jak i o inne lokale nie znalazty zrozumienia
u krakowskich czynnikéw miarodajnych. Z poczatkiem nastepnego roku
czyniono — rowniez bezskuteczne — zabiegi 0 uzyskanie pomieszczen
w budynku urszulanek 1S1.

Tymczasem zwiekszajgca sie ilos¢ zaktadéw jak i wzrost liczby stu-
diujagcych 132 w istniejgcych warunkach lokalowych nie gwarantowaty
normalnego toku zaje¢. Poruszono wszelkie mozliwe sprezyny facznie
z GKKF w zabiegach o rozwigzanie tego trudnego problemu. Wreszcie
z poczatkiem roku akademickiego 1954/1955 zdotano uzyska¢ od PZU
w Krakowie lewa oficyne duzego gmachu przy Alei Stowackiego 46.
CzesS¢ lokali tamze zajmowata jeszcze Wieczorowa Wyzsza Szkota Inzy-
nieryjna i te stopniowo opuszczata. Po przeprowadzeniu koniecznych re-
montéw mozna bylo pomysle¢ o wihasciwym rozmieszczeniu zaktadow.
Te tracac Scisty tacznos$¢ z niektorymi zakkadami innych uczelni, np. Uni-

22 Frot. Malej Rady WSWF z dnia 24. 111. 1952.

18 Prot. K. S. z dnia 15. VI. 1949.

19 Prot. R. W. z dnia 14. XI. 1952.

130 Sprawozdanie dziekana WSWF za rok akad. 1952/53.

131 Prot. R. W. z dnia 14. IX. 1953, 17. IX. 1954. Sprawozdanie dziekana WSWF
za rok akad. 1953/54.

132 Prot. R. W. z dnia 6. VII. 1954.



138

wersytetu Jagiellonskiego, tracity nieco na naukowych kontaktach i po-
mocach naukowych, zyskiwaty natomiast na samodzielnoscil33. W marcu
1955 przeniesiono tu cze$¢ Administracji i Dziekanat WSWF, Zakiady
Antropologii i Biologii, Fizjologii i Chemii, Pedagogiki i Metodyki,
Cwiczen Muzyczno-Ruchowych, Plywania oraz Biblioteke Gtowng
WSWE 134. Specjalna komisja otrzymata zadanie rozpatrzenia istotnych
potrzeb zaktadéw i ich warunkow lokalowych.

W miare oprozniania sie lokali w budynku przy Alei Stowackiego 46
stopniowo powigkszaty sie mozliwosci rozrostu zaktadéw Sciesnionych
dotad w sposob uniemozliwiajacy zaréwno dalszy rozwdj pracy nauko-
wej kadry, jak i szersza dziatalno$¢ dydaktyczng 135. Po wykwaterowa-
niu w 1957 roku Wieczorowej Szkoty Inzynieryjnej uzyskano w lutym
1957 dalszg sale wyktadows, Swietlice, 3 pokoje oraz suterenelsf. Likwi-
dacja agend ZW ZMP w lokalach na | pietrze i objecie tych pomieszczen
poszerzyty znacznie mozliwosci rozwojowe Uczelni. Uzyskano wowczas
duzg sale wykfadowa wraz z wyposazeniem, najwiekszg z posiada-
nych 137. Dalsze starania WSWF o przydziat nowych pomieszczei na
rozbudowe Uczelni, nawet przy oficjalnych zapewnieniach i poparciu
MRN czy innych czynnikéw nie daly pozytywnych rezultatéw. Kolej-
nym duzym osiaggnieciem byto uzyskanie w 1957 roku Domu Stu-
denckiego przy ul. Przemyskiej 3, ktory dotad zajmowata Wyzsza Szkota
Ekonomiczna. Po przeprowadzeniu generalnego remontu podczas wakacji
juz w roku akademickim 1957/1958 sprawy mieszkaniowe studentéw
WSWEF przestaty niemal zupeinie by¢ problemem13. Dzieki uzyskaniu
subwencji 550 tys. zt zdotano zainstalowa¢ tam kuchnie wraz z urzadze-
niami i otworzy¢ dla miodziezy wiasng stotowke.

Z powstaniem Wyzszej Szkoty Wychowania Fizycznego w Krakowie
taczyty sie perspektywy wielkiego rozwoju Uczelni. Obietnice GKKF
rokowaly nadzieje wybudowania nowych obiektow szkolnych z wszyst-
kimi urzadzeniami dla celéw sportowych. Przypuszczano, ze skonczg sie
ciggnace sie latami kiopoty lokalowe. Tym samym zarzucono dawne
starania o rozbudowe obiektow przy ul. Grzegorzeckiej 24 a wedtug pla-
now inz. Wactawa Krzyzanowskiego. Projektowano tylko i starano sie
0 rozbudowe przez dobudowanie do Uczelni sal wykiadowych. W tym
celu zwrécono sie w 1956 r. do Miejskiej Rady Narodowej o przyznanie
przylegtego terenuld). Perspektywy wybudowania nowych obiektow
szkoleniowych z roku na rok oddalaty sie. Termin rozpoczecia wstepnych

133 Prot. R. W. z dnia2. Il. 1956.

13 Prot. R.W. z dnia2. Il. 1955, 9. Il1l. 1955.
1% Prot R. W. z dnia 20. XI. 1956, 18. Il. 1957.
13% Prot. R. W. z dnial8. Il. 1957.

137 Prot. R. W. z dnia9. XII. 1956.

133 Prot R. W. z dnia 18. Il. 1957.

1% Prot. R. W. z dnia 29. V. 1956.
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prac z funduszy GKKF z roku 1956 przesunieto na 1960 rok. Jako
miejsce budowy przeznaczono 16-hektarowy obszar w Parku Nowej
Huty miedzy Nowa Hutg a Rondem 14°.

Ciasnote lokalowag obrazuje ponizsze zestawienie uzytkowanej
w ostatnich latach powierzchni:

Zakkady naukowe:

Obiekty przy ul. Grzegorzeckiej 24 a

Zaktad Lekkiej Atletyki 28,40 m2 — 6 prac.
Zaktad Gimnastyki 33,48 m2 — 13 prac.
Zaktad Zespotowych Gier Sportowych 16,96 m? — 6 prac.
Zaktad Ptywania 16,20 m2 — 5 prac.
Zaktad Sportow Ro6znych 759 m2 — 5 prac.
Katedra Anatomii i Biomechaniki 24,48 m2 — 8 prac.
Katedra Kontroli Lekarskiej 33,63m2 — 5 prac.
Studium Wojskowe 37,73 m? — 5 prac.
Obiekt przy Alei Stowackiego 46

Zakiad Fizjologii 27,24 m2 — 5 prac.
Zaktad Chemii 30,00 m2 — 2 prac.
Katedra Biologii i Antropologii 62,64 m2 — 5 prac.
Zaktad Pomocy Dydaktycznych 4454 m} — 2 prac.
Zaktad Pedagogiki 45,34 m2 — 10 prac.
Zaktad Teorii wf

Zaktad Psychologii 4523 m2 — 7 prac.

Zaktad Historii
Biblioteka Gtéwna, Magazyn i Wypozyczalnia 59,40 m2 — 3 prac.

Razem 512,06 m2 — 87 prac.
Pomieszczenia dydaktyczne: (sale):
Obiekt przy ul. Grzegorzeckiej 24 a

Hala sportowa 595,00 m?
Sala gimnastyczna 243,75 m?
Sala wyktadowa 91,20 m2
Sala ¢wiczen anatomicznych 44,20 m?
Obiekt przy Alei Stowackiego 46
Sala wykfadowa ! 120,62 m?
Sala wyktadowa 2 64,13 m?
Sala wyktadowa 3 56,97 m2
Sala ¢wiczen chemicznych 62,64 m?
Sala ¢wiczen antropologicznych 57,24 m}
Czytelnia Biblioteki Gt. 67,24 m!

Razem 1 403,09 m?

) Prot. R. W. z dnia 12. X. 1954, 8. V. 1958.
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Pomieszczenia administracyjne:

Obiekt przy ul. Grzegorzeckiej 24 a

Rektorat 32,33 m’
Administracja 31,80 m2
Sekretariat 17,15 m?

Obiekt przy Alei Stowackiego 46
Dziekanat 43,12 m?

Razem 124,40m?

Ogo6tem uzywana powierzchnia zakltadéw naukowych  wynosi
512,06 m2 przy pracownikach naukowych Uczelnildl; na osobe przy-
pada wiec 5,82 m2 powierzchni uzytkowej. Organizacje miodziezowe:
ZMS, ZSP, AZS zajmujg lokal o powierzchni 6,5m2 Rozwdj Uczelni
wymaga coraz wiekszej powierzchni, tymczasem dzieli sie jg na coraz
to mniejsze ,pola pracy”, a tym samym zmniejsza sie powierzchnie
uzytkowg przeznaczong dla pracownikéw naukowych i miodziezy 142,

Perspektywa lepszej przysztosci dodaje 'jednak otuchy i jest bodZcem
do dalszej wytezonej pracy w dziele krzewienia idei wychowania fizycz-
nego, tym bardziej, ze nadzieja wybudowania nowej placéwki wycho-
wania fizycznego przybiera konkretne ksztaity.

141 Zestawienie administracji WSWF z dnia 11. Il. 1961.

12 Wyrazem usilnych zabiegow WSWF w Krakowie w sprawie uzyskania lokali
dla potrzeb Uczelni bedzie chronologiczny wykaz skiadanych pism i memoriatéw.
W nich naswietlono nadzwyczaj trudne warunki dla pracy dydaktycznej i wrecz nie-
wystarczajgce dla pracy naukowej: Do Prezydium Miejskiej Rady Narodowej
w Krakowie. Wydzial Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej Oddziat Kwaterun-
kowy. Pismo 1 dz. 1083/52 z dnia 30V 1952 w sprawie: o przydziat budynkéw po
Bractwie Kurkowym Krakéw ul. Lubicz 6. Bez odpowiedzi. Do Prezydium Woje-
wodzkiej Rady Narodowej w Krakowie Wydziat Handlu. Pismo 1 dz. 1907/54 z dnia
19. X. 1954 w sprawie: O przydzielenie lokalu po magazynie meblowym Krakdw
Dietla 89. Zatatwiono odmownie pismo HZ-A-1l 561-54 25. X. 1954. Do Prezydium

Wojewodzkiej Rady Narodowej w Krakowie z dnia 5. Il. 1954 w sprawie: Relacja
0 sytuacji lokalowej WSWF doreczona osobiscie przez rektora sekretarzowi PWRN.
PWRN przekazato sprawe PNRN do zatatwienia dnia 19. Ill. 1954 nr GKK 9-71/54.

Bez odpowiedzi. Do Prezydium Miejskiej Rady Narodowej w Krakowie. Wydziat
Kwaterunkowy. Pismo z lipca 1955 w sprawie: Wniosek o przydziat lokalu przy
ulicy Miodowej 20. Zatatwiono odmownie. Orzeczenie Komisji Lokalowej w Kra-
kowie nr 1/M-12/56 z dnia 1. Ill. 1956. Do Prezydium Miejskiej Rady Narodowej
w Krakowie. Wydziat Kwaterunkowy. Pismo 1 dz. 993/R/55 z dnia 30. XI. 1955
w sprawie: O przydziat obiektow przy ul. Zwierzynieckiej 26, ktére zwolnione zo-
staty po Komendzie Wojewodzkiej P. O. ,Stuzba Polsce” do wiadomosci: Woje-
wodzki Komitet PZPR i GKKF z proshg o interwencje. Pozostato bez odpowiedzi.
Pismo 1. dz. 193/56 z dnia 12. X. 1956 w sprawie: O przydziat domu studenckiego przy
ul. Przemyskiej 3 przekazane na Kolegium Rektorow w Krakowie. Zatatwiono pozy-



141

BIBLIOGRAFIA

ZRODLA NIEDRUKOWANE | ZBIORY REKOPISMIENNE

1. — Dziekanat WSWF w Krakowie. Ankiety wpisowe studentow Studium WF
UJ za lata 1945—1949/1950.

2. — Ankiety wpisowe studentéw Studium WF UJ za lata 1950/1951—1960/1961.

3. — Akta rozne administracji WSWF w Krakowie.

4. — Protokoty posiedzen Matej Rady WSWF w Krakowie.

5. — Protokoty posiedzen Komisji Studium WF UJ.

6. — Protokoty posiedzen Rady Wydzialu WSWF w Krakowie.

7. — Protokoty posiedzen Rady Rektorskiej WSWF w Krakowie.

8. — Korespondencja z GKKF.

9. — Sprawozdania roczne dziekanéw WSWF w Krakowie.

10. — Rektorat WSWF w Krakowie. Skiad osobowy pracownikéw nauki w roku

akad. 1960/1961.

11. — Sprawozdanie rektorow z dzialnosci WSWF w Krakowie wygtaszane na
inauguracjach roku akad.

12. — Zrzeszenie Studentéw Polskich przy WSWF w Krakowie. Referaty sprawo-
zdawcze Rady Uczelnianej ZSP za poszczeg6lne lata.

13. — Referat sprawozdawczo-wyborczy ZSP przy WSP w Krakowie.

14, — Sprawozdania KU ZSP.

15. — Archiwum Akademii Medycznej w Krakowie. Pisma WKKF w Krakowie
z dn. 3. 1X. 1950.

16. — Protoko6t zdawczo-odbiorczy z przekazania Studium WF UJ Akademii Me-
dycznej w Krakowie z dn. 14. IX. 1950.

17. — Archiwum UJ. Zbiér akt Studium WF UJ. Teczka nr 21. i in.

tywnie. Do Prezydium WRN w Krakowie za posrednictwem Biura Spraw Lokalo-
wych przy Urzedzie Rady Ministrow (styczen 1957) o przydziat budynku po Semi-
narium Slgskim w Krakowie przy Al. Mickiewicza. Zawiadomienie o odmowie
Urzedu do Spraw Wyznan w Warszawie przekazano WSWF przez Prezydium WRN
dnia 29. XI. 1957 r. nr GKK 9-659/56. Do Ministerstwa Os$wiaty w Warszawie pismo
1 dz. 63/R/57 z dnia 8. IV. 1957 w sprawie: O przydzielenie Milodziezowego Domu
Kultury w Krakowie przy ul. Krowoderskiej 8. Zatatwiono odmownie. Pismo Mi-
nisterstwa Os$wiaty z dnia 6. V. 1957 nr 505-1588/57. W $lad za pismami szta osobista
interwencja aktualnie urzedujacych rektorow i sekretarza Podstawowej Organizacji
Partyjnej. Wedtug zestawienia Administracji WSWF z dnia 11. Il. 1961

Uwaga:

Przy opracowaniu tematu korzystatem z wywiadéw przeprowadzanych przeze
mnie z osobami, ktére braty czynny udzial w organizacyjnych i naukowych pra-
cach Studium Wychowania Fizycznego UJ i AM, a nastepnie Wyzszej Szkoty Wy-
chowania Fizycznego w Krakowie, obecnie czynnymi pracownikami Uczelni.

Szereg cennych wiadomosci z dziejow Uczelni uzyskatem od dra Jana Bugaj-
skiego nalezacego do grupy najdawniejszych wyktadowcow Studium WF oraz z prac
magisterskich Zaktadu Teorii Wych Fiz., pozostajgcego pod kierownictwem wymie-
nionego. Tym wszystkim za zyczliwe udzielanie mi informacji sktadam serdeczne
podziekowanie (przyp. aut.).
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18. — Wywiady. Z drem Franciszkiem Kilapkowskim, mgrem Emilem Kubiszem,
mgrem Aleksandrem Orchowskim i dyrektorem administracyjnym WSWF
w Krakowie mgrem Tadeuszem Nowickim.

ZRODLA DRUKOWANE

Konferencja naukowa poswiecona teorii kultury fizycznej (referaty i dyskusja)
Warszawa 20—22. XII. 1954, Warszawa 1955.

»Kultura Fizyczna” 1952, 1953, 1958, 1959 i nast.

»Theorie und Praxis der Korperkultur” 1961.

»Wychowanie Fizyczne” 1947.

»Wychowanie Fizyczne i Sport” 1959, 1960.



Rozdziat Il

HENRYK SMARZYNSKI

HENRYK JORDAN — PREKURSOR STUDIUM )
WYCHOWANIA FIZYCZNEGO UNIWERSYTETU JAGIELLONSKIEGO
| WYZSZEJ SZKOLY WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KRAKOWIE

enryk Jordan — to nie tylko wielkiej miary pionier nowoczesnego

wychowania fizycznego na ziemiach polskich na przetomie XIX
i XX wieku, lecz réwniez czolowy przedstawiciel europejskiej mysli
pedagogicznej tego okresu.

Jordan, chcgc podnies¢ og6lng tezyzne fizyczng narodu polskiego,
tworzyt nowoczesny system wychowania fizycznego dzieci i miodziezy
na tonie natury, uczac, jak miode pokolenie ma korzysta¢ z powietrza,
storica i wody przez gry i zabawy ruchowe.

Park stworzony przez Jordana w Krakowie stat sie kolebkg nowo-
czesnego sportu polskiego i nowoczesnego wychowania fizycznego. Dzigki
Jordanowi staneli z koricem XIX wieku do pracy wychowawczej w pol-
skiej szkole nauczyciele wychowania fizycznego i lekarze dobrze przy-
gotowani pedagogicznie i dydaktycznie na dwuletnich kursach wycho-
wania fizycznego zorganizowanych przez Jordana przy Uniwersytecie
Jagiellonskim. Dzieki tej dziatalnosci Jordana na Uniwersytecie Jagiel-
lonskim — szkoty krakowskie pierwsze w naszym kraju otrzymaty
fachowych nauczycieli wychowania fizycznego — entuzjastow nowo-
cze$nie pojetej kultury fizycznej.

Jordan byt nie tylko czotowym wychowawcg miodych pokolen, lecz
jednocze$nie znakomitym uczonym i profesorem Uniwersytetu Jagiel-
lonskiego, jak rowniez wielkiej miary patriota, ktéry cate swe zycie
po$wiecit dla dobra narodu polskiego.

Cho¢ Henryk Jordan zmart w 1907 roku, to dzielo jego jest ciggle
zywe, jego idee dalej zyjg i rozwijajg sie w dziatalnoSci Ogrodéw Jor-
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danowskich, ktére sg pomnikami Jego dziatalnosci pedagogicznej. Wyz-
sza Szkota Wychowania Fizycznego w Krakowie jest takze spadkobier-
czynig idei Jordanowskich i ich realizatorkg w dobie wspotczesnej.

L

ZYCIE | DZIALALNOSC HENRYKA JORDANA

Henryk Jordan pochodzit ze zubozatej rodziny ziemianskiej. Urodzit

sie dnia 23 lipca 1842 r. w Przemyslu jako syn Bonifacego Jordana i Sa-
lomei z Wedrychowskich. Ojciec jego byt nauczycielem prywatnym, ale
zmart przedwczesnie, na skutek czego miody Henryk wraz z matka
znalezli sie w ciezkich warunkach materialnych. Jednakze dzieki pra-
cowitosci i zaradno$ci mtody chtopiec nie dat sie pochtongé, biedzie, ale
idgc Sladami swego ojca, udzielat korepetycji jeszcze jako uczen gimna-
zjalny.
: Jl)le od lat dziecinnych odznaczat sie niezwyktg zywosScig i energig
oraz zdolnosciami i bystroscig umystu. Jego zainteresowania do nauki
rozbudzit w nim nauczyciel Trusz. Nizsze gimnazjum,-tj. kl. | —1V
ukonczyt w Tarnopolu, a od klasy V przeniést sie do Tarnowa, gdzie
ukonczyt dalsze trzy klasy z postepem celujagcym, wyrdzniajac sie
przede wszystkim w naukach przyrodniczych, historii i jezykach kla-
sycznych. W 1862 r., zagrozony relegacjg ze szkoly za udziat w mani-
festacjach narodowych, musiat opusci¢ Tarnow i przenies¢ sie do Triestu,
gdzie mimo trudnosci, jakie mu sprawiata nieznajomos$¢ jezyka wio-
skiego, ktoéry byt jezykiem wyktadowym, potrafit bez najmniejszego
op6znienia i z wyrdznieniem zda¢ egzamin dojrzatosci dnia 31 lipca
1863 r. k Po ukonczeniu szkoty Sredniej studia lekarskie rozpoczat
w Wiedniu, ale poniewaz Srodowisko to nie odpowiadato mu, po kilku
miesigcach przenidst sie na dalsze studia medyczne do Krakowa na
Uniwersytet Jagiellonski.

W czasie swych studiow lekarskich w Krakowie ,pomagat matce
w wydawaniu dwéch pism, przeznaczonych dla ludu: «Zagroda» i «Wio-
Scianin™ ktore wychodzity w latach 1863—1868” 2 Po ukonczeniu stu-
diow lekarskich zdat zaraz Henryk Jordan pierwszy egzamin Scisty.
Jednak z powodu ciezkiego zapalenia optucnej i ciezkich warunkéw ma-
terialnych przerwat prace przygotowawczg do koncowego egzaminu dy-
plomowego i przenidst sie do Berlina, gdzie utrzymywat sie z lekcji. Po
paru miesigcach pobytu w Berlinie wyjechat w 1867 r. do Nowego
Jorku. Tu — zdany na wiasne sity — rozpoczat prace od gry na forte-

L Arch. Zaktadu Historii Medycyny Akademii Medycznej w Krakowie: Dz. VIII,
nr 173. Swiadectwo dojrzatosci Henryka Jordana (oryginat).
2 W. Bujak, Zyciorys Henryka Jordana, odb. z , Krytyki Lekarskiej” 1907, s. 1.



24, Obo6z zenski Saudium WF UJ. Dukszty — 1934 — 1939. Gimnastyka poranna na
tle Jez. Berzona. Ze zbiorow J. Bugajskiego.

25. Obdz zenski Studium WF UJ. Dukszty 1934 — 1939. Grupa uczestniczek obozu
z roku 1938. Ze zbioréw J. Bugajskiego.



26. Obozy Studium WF UJ. Ziociniec. Widok z wiezy na plac obozowy, baraki
mieszkalne i fragment jeziora. Ze zbioréw J. Bugajskiego.

27. Ob6z meski Studium WF UJ. Dukszty — 1934 —1939. Mapka okolicy obozdw
nad Jez. Dukszty i Berzona, wykonana przez studentéw w ramach c¢wiczen
z kartoznawstwa. Ze zbioréw J. Bugajskiego.
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pianie w restauracjach, a nastepnie grywat melodie do ¢wiczen grupo-
wych w zakfadach gimnastyki szwedzkiej dla dziewczat. Tutaj tez
zaznajomit sie z zagadnieniami wychowania fizycznego.

W krétkim czasie potem rozpoczat w Nowym Jorku praktyke po-
fozniczg i ginekologiczng, ktorg odbywat w dzielnicach zamoznych, a we
wczesnych godzinach rannych i p6Zznych wieczornych, kiedy ustawata
praca w fabrykach, w dzielnicach zamieszkatych przez ludno$¢ uboga.
Zatozyt tu tez szkote potoznych, ktéra cieszyta sie wielkim uznaniem
stuchaczek. Jordan byt powszechnie tubiany i szanowany wsréd nowego
spoteczenstwa, czego wyrazem byto ztozone mu podziekowanie opatrzone
licznymi podpisami za ofiarng prace spoteczna, zwiaszcza w szkole po-
foznych. Roéwniez w tym czasie zdobyt sobie duzg praktyke potozniczo-
-ginekologiczng, ktéra przynosita mu znaczne dochody materialne, ale
tesknota za ojczyzng nie pozwolita mu dluzej pozostawa¢ z dala od
kraju rodzinnego. Poczyniwszy znaczne oszczedno$ci, zwiedzit jeszcze
przed wyjazdem gtowniejsze szkoty lekarskie w Ameryce Po6tnocnej, po
czym wyjechat do Anglii, a nastepnie do Berlina, gdzie przez dwa mie-
sigce odbywat praktyke na klinice prof. Martiniego.

Zdobywszy w ten sposdb nowe dos$wiadczenia zyciowe, pogtebiwszy
swg wiedze — po pottorarocznym pobycie za granicg — powrdécit Jordan
do kraju rodzinnego, do Krakowa. Tu wkrotce ztozyt drugie rygorozum,
po czym otrzymat stanowisko zastepcy sekundariusza w nie istniejgcym
obecnie szpitalu dla chor6b umystowych $w. Ducha w Krakowie. Na tej
placéwce pracowat przez kilka miesiecy. W styczniu 1870 roku otrzymat
dyplom doktora medycyny. Dla dalszego pogiebienia i poszerzenia swej
wiedzy potozniczo-ginekologicznej wyjechat, po otrzymaniu dyplomu
lekarskiego, do Wiednia na dalsze studia specjalizacyjne w klinice prof.
Karola Brauna, pod ktoérego (kierunkiem ksztatcit sie przez prawie pot
roku w warunkach materialnych bardzo ciezkich, sypiajac czesto na sto-
le w klinice w czasie swych nocnych dyzuréw. Po uzyskaniu dyplomu
magistra potoznictwa wrécit do Krakowa i zostat mianowany w 1870 r.
asystentem przy katedrze potoznictwa i ginekologii prof. Madurowicza
na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Jagielloniskiego i funkcje asys-
tenckie sprawowat do 1874 r.

W ten sposob po ciezkich latach walki o byt Henryk Jordan rozpo-
czat wreszcie wymarzong i upragniong prace naukowg. Mimo trudnych
i prymitywnych warunkéw panujagcych w éwczesnej klinice potozniczo-
-ginekologicznej w Krakowie, Jordan oddat sie pracy z catym zapatem.
Jako ijedyny asystent przy katedrze, zaje¢ miat bardzo wiele. Do obo-
wigzkéw jego nalezato: ,,by¢ gotowym dniem i nocg na kazde wezwanie
do porodu, asystowa¢ do operacji, wzglednie operowa¢ samemu, zaste-
powac profesora w wyktadach dla potoznych, prowadzi¢ administracje
kliniki oraz kursa praktyczne i teoretyczne dla rygorozantow” 3

3 Tamze, s. 2.

10 Rocznik Naukowy WSWF
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Po odbyciu czteroletniej asystentury w czasie od listopada 1870 r. do
konca pazdziernika 1874 r. i po otrzymaniu od prof. Madurowicza $wia-
dectwa chlubnego i pelnego uznania za prace na klinice, Jordan oddat
sie, jako specjalista choréb ginekologiczno-potozniczych, prywatnej
praktyce. Wkrotce zdobyt tez sobie powszechne uznanie jako wybitny
lekarz specjalista — nie tylko w Krakowie, ale w catej dwczesnej Ga-
licji i pozyskat sobie wielu pacjentéw sposrod wszystkich warstw spo-
fecznych. Leczyfa sie u niego bogata arystokracja i mieszczanstwo. Kil-
kakrotnie jezdzit Jordan nawet do Wiednia, wzywany na dwoér Habsbur-
gow — do jego pacjentek nalezata m.in. lzabela Habsburg. Z ustug
jego — w takich wypadkach zupeinie bezinteresownych — korzystali
takze najbiedniejsi.

Zdobywszy podstawy materialne Jordan zawart w tym czasie zwig-
zek matzenski z Marig Gebhardt, kobieta wyr6zniajgca sie wieloma
zaletami i bystro$cig umystu. Miat z nig jedynego syna.

W 1881 r. na podstawie wydanej pracy pt. Fizjologia cigzy, porodu
i potogu dla uzytku ucznidéw i lekarzy oraz rozprawy naukowej Uwagi
z powodu szerzenia sie choréb potogowych pomiedzy ludnoscig zydow-
skg w Krakowie uzyskat Jordan veniam legendi na Wydziale Lekarskim
Uniwersytetu Jagiellonskiego z uwolnieniem od kolokwium habilitacyj-
nego i wyktadu prébnego. W tymze samym roku ministerstwo zatwier-
dzito uchwale Wydzialu Lekarskiego Uniwersytetu Jagiellonskiego
i uznato Jordana docentem. Tak rozpoczat Henryk Jordan swg prace na
Uniwersytecie Jagiellonskim na Wydziale Lekarskim wykladami z za-
kresu teorii potoznictwa w semestrze zimowym, a diagnostyki chordb
kobiecych w semestrze wiosennym 4.

Z drugiej strony, tj. ze wzgledu na tragedie rodzinne Jordana rok
1881 byt jednak przetomowym. W tym roku utracit jedynego i nade
wszystko ukochanego 6-letniego syna, w ktérym widziat catg swa przy-
szto$¢ i szczeScie osobiste. W tym samym czasie zona Jordana zapadia
na nieuleczalng chorobe. Tak wiec skonczyto sie wymarzone szczescie
rodzinne.

Chcac znalezé zapomnienie i ukojenie po tragicznych przezyciach,
obok pracy naukowej z pasjg i dynamizmem poswiecit Jordan wszystkie
sity dla dobra spoteczenstwa i rozpoczat dziatalno$¢ nowa na polu
pedagogicznym.

W roku 1881 zostat Jordan wybrany na cztonka Rady Miasta Kra-
kowa i te godno$¢ sprawowat do konca swego zycia, biorgc zawsze ak-
tywny udziat w pracach Rady Miejskiej, zwiaszcza na odcinku spraw
sanitarnych, szkolnych i pedagogicznych.

Jezeli idzie o poglady polityczne Jordana, to ,,poczatkowo nalezat do
stronnictwa liberalnego, ale zrazony walkami partyjnymi wycofat sie

« Tamze, s. 3.
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i przeszedt do obozu konserwatywnego’’5. Na temat swojej postawy
politycznej ztozyt Jordan nastepujgce oswiadczenie: ,,Niegdys i ja bytem
radykatem, ale obserwacje ludzi i doswiadczenie zyciowe sprawity, ze
miarkowatem sie coraz bardziej, az i znalaztem sie w obozie konserwa-
tystow, Nie ide jednak zbyt daleko: uwazajg mnie przeciez za niezupet-
nie im oddanego®’6. W swej postawie spotecznej, w walce o dobrg
sprawe byt bezkompromisowy i odwazny, wypowiadajac zawsze zdecy-
dowanie i jasno swe poglady, postulaty i wnioski. Przykfadem tego
moze byC bardzo ostre wystgpienie na posiedzeniu Rady Miejskiej

w obronie wniosku Jana Matejki o oddanie zaniedbanego szpitala
$w. Ducha na szkote malarstwa 78

Jordan kochat pamigtki historyczne Krakowa i jego piekno. Chcac
wzbogaci¢ estetyke Plant krakowskich, ofiarowat miastu wiasnym sump-
tem ufundowane dwa pomniki: Lilie Wenede i Grazyne. Pierwszy —
Lilia Weneda, byt ufundowany w 1884 r., poczatkowo z kamienia, poz-
niej zamieniony na brazowy; drugi kamienny, Grazyny, w 1885 r. Pom-
niki te wykonane zostaty przez krakowskiego rzezbiarza Alfreda Dauna,
ktérego Jordan wyksztatcit whasnym kosztem w Monachium. Roéwniez
wyksztatcit Jordan malarza Wolskiego.

Najwieksze jednak dzietlo zycia Henryka Jordana zrodzito sie
w 1888 r. W marcu wniost Jordan podanie do Rady Miejskiej w Krako-
wie 0 zezwolenie na zatozenie wlasnym kosztem parku dla miodziezy na
placu powystawowym, przeznaczonym pierwotnie na pastwisko, pod
warunkiem, ze Gmina wezmie na siebie koszty odgrodzenia rowem tere-
néw przeznaczonych na park i ze wybuduje most na Rudawie, ktéra
miata stanowi¢ naturalng granice parku i Btoh krakowskich. Jak dalece
Rada miejska byta zacofana i nie umiata nalezycie ustosunkowac sie do
wielkiego dzieta Jordana, Swiadczy fakt, ze nie chciano sie zgodzi¢ na
warunki postawione przez Jordana. Poczatkowo zadano, aby wszystkie
koszty ogrodzenia terenu i budowy mostu na Rudawie ponosit fundator,
a do tego dodano paradoksalng i wprost nie do przyjecia klauzule, ,ze
po roku Rada Miejska orzeknie, czy park ma dalej istnie¢, czy tez ma
by¢ zréwnany z ziemig”. Na to ostatnie zastrzezenie odpowiedziat Jor-
dan: ,,Im diuzej sie nad tym zastaniawiam, tym bardziej utwierdzam
sie w przekonaniu, iz go sekcja ekonomiczna na serio bra¢ nie mogta,
chyba iz sadzita, ze ma do czynienia z cztowiekiem umystowo chorym”.
W koncu, dzieki wptywom przyjaciot Jordana, zgodzita sie Gmina na
postawione warunki, z dodaniem prawa uzytkowania dwu pawilonow,
pozostatych po wystawie. Jeden z nich, tzw. ,,Dzwonnica”, pozostat do
dzisiaj, drugi... sptonal, a na jego miejscu postawiono nowy, obszerniej-

5 Tamze.
8 ,,Tygodnik Ilustrowany” 1901, nr 12.
" W. Bujak, op. cit, s. 4.

Jo*
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szy” 8. Po otrzymaniu zgody Gminy Miejskiej przystapit Jordan z wio-
sna, tj. w kwietniu 1888 roku, do budowy dzieta. Wynajeci przez niego
robotnicy rozpoczeli roboty okoto urzadzenia parku. Jedng z pierwszych
czynno$ci byto, po sporzadzeniu planéw parku, sadzenie kilkudziesieciu
tysiecy drzewek otrzymanych od Adama Lubomirskiego z Nizynca,
nastepnie uporzadkowano stare chodniki, pozaktadano nowe, wysadzono
aleje Srodkowe grabami i w nich ustawiono popiersia bohaterow naro-
dowych, ofiarowane Miastu przez Jordana, dla ktérych Matejko propo-
nowatl nawet wykonanie ozdobnej loggii, ale ze wzgledu na duze koszty
Z projektu tego zrezygnowano.

Aby park dla dzieci i miodziezy byt nalezycie urzgdzony wedle wy-
magan nowoczesnej nauki w zakresie wychowania fizycznego, Jordan
juz w okresie wstepnych robét nad urzadzeniem parku wyjechat za
granice do Szwecji, Niemiec i Szwajcarii w celu zaznajomienia sie¢ z naj-
nowszymi urzadzeniami i przyrzadami do gimnastyki i dla poczynienia
zamoOwien na najlepszy sprzet sportowy.

W czasie pobytu w Sztokholmie Jordan interesowat sie nie tylko
sprawami zwigzanymi ze zdobyczami na polu kultury fizycznej, ale jed-
noczesnie pogiebiat swojg wiedze zawodowg lekarskg na klinice
Thure Brandta, zapoznajagc sie z nowymi metodami lecznictwa w za-
kresie ginekologii. Po powrocie do Krakowa opublikowat w 1888 r.
prace na temat: O Thure Brandcie i jego metodzie leczenia cierpien gi-
nekologicznych i w ten sposéb z metoda tg zaznajomit polska ginekolo-
gie. Z powyzszego faktu widzimy, ze dr Jordan umiat faczy¢ swoje
zamitowania i prace spoteczng z ciggle zywymi zainteresowaniami nau-
kowymi i tworczg pracg naukowa. Ta umiejetno$¢ byta istotng cechg
jego charakteru i towarzyszyta catemu jego zyciu.

Po catorocznej intensywnej pracy dogladanej systematycznie przez
Jordana, pobudowano boislka sportowe i sprowadzono najpotrzebniejszy
sprzet gimnastyczny. Wtedy to — wiosng 1889 r. — nastgpito uroczyste
otwarcie Parku, ktéremu Rada Miejska nadata nazwe: ,,Park Miejski
dra Henryka Jordana”. Nastepnie zaakceptowata jego state istnienie,
a nawet przyznata na ten cel statg subwencje roczng w wysokosci 3060
koron. Na te piekng i niezwykig uroczystos¢ w Krakowie zaprosit Jordan
plakatami dzieci i miodziez ze wszystkich sfer spotecznych. Przybyto tez
wtedy na otwarcie Parku gromadnie spoteczenstwo krakowskie, Kktore
dzieto Jordana przyjeto z wielkim uznaniem i entuzjazmem. Uroczyste
zakonczenie we wrze$niu 1889 r. pierwszego sezonu dziatalnosci Par-
ku byto dowodem, ze dzielo to bylo potrzebne i ze stato sie bezcenng

- placéwka i kolebkg nowego, masowego wychowania fizycznego dzieci
i miodziezy, nie tylko na terenie Krakowa, ale w nastepnych latach
dla catej Polski. Dzieki dzietu Jordana spoteczenstwo zrozumiato i uswia-

8 Tamze, s. 4—5.
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domito sobie, ze jedng z gtownych form nowoczesnego i postepowego
wychowania fizycznego dzieci i miodziezy sg gry i zabawy na wolnym
powietrzu oraz ¢wiczenia gimnastyczne dostosowane do stopnia rozwoju
i wieku. Chociaz w pierwszych miesigcach w dziatalnosci Parku Jordana
dawano prymat gimnastyce opartej na przyrzadach, to po zebraniu do-
Swiadczen z okresu pierwszego roku pracy i po analizie zainteresowan
mlodziezy zrozumiano, ze na pierwszym planie postawié trzeba gry
i zabawy ruchowe na wolnym powietrzu, a zwifaszcza gre w pitke nozna.
Gre te wprowadzit Jordan w Parku w 1890 roku, po uprzednim zapo-
znaniu sie w Brunszwiku, w czasie swego tam pobytu, z jej zasadami,
walorami wychowawczymi i warto$ciami ksztatcgcymi fizycznie. Gry
i zabawy staty sie wiec pierwszoplanowymi zajeciami codziennymi
w Parku, gdzie odbywaty sie od godziny 18 do 19,30 w oddziatach zio-
zonych z kilkunastu uczestnikow, ktorymi kierowat dobrany przewodnik,
a nad catoscig sprawowat nadzor poczatkowo lekarz, dr Hominski, a po
nim lekarz dr Tokarski.

W tym tez czasie zainteresowat sie i zajgt Jordan miodziezg rze-
miedlnicza, ktéra byta czesto zaniedbana wychowawczo i pozbawiona
godziwych rozrywek w dnie wolne od pracy. Miodziezy tej udostepnit
takze Jordan korzystanie w peini ze Swiezo zatozonego Parku i wszyst-
kich jego urzadzen oraz gier i zabaw, a nastepnie zorganizowat te mio-
dziez w ,,Polski Zwigzek Uczniow Rekodzielniczych i Robotniczych”.
Chcac pogtebi¢ wychowanie patriotyczne miodziezy rekodzielniczej, za-
tozyt jesienig 1889 r. ,,Chdr Rzemie$lniczy” pod kierunkiem nauczyciela
Jozefa Sierostawskiego, ktorego optacat z wiasnych funduszow.

Azeby miodziez w okresie zimowym nie byla pozbawiona dodatniego
wptywu wychowawczego i aby nie dopusci¢ do zastoju i zerwania kon-
taktu wychowawczego, zadzierzgnietego w Parku w sezonach wiosen-
nym, letnim i jesiennym, Jordan w zimie urzadzat dla dzieci i mio-
dziezy $lizgawki, a nastepnie organizowat dla niej w pawilonach Parku
zabawy miodziezowe. Chcac Sciagna¢ miodziez na te zajecia, przygoto-
wywat wilasnym kosztem dozywianie w formie $niadan i podwieczor-
kow, a dla najpilniejszych dawat jako nagrody ksigzeczki kasy oszczed-
nosciowej z pierwszg wkiadka.

Jak zywo Jordan interesowat sie swym dzietem i zyciem miodziezy,
bioracej udziat w zajeciach w Parku, Swiadczy fakt, ze osobiscie co-
dziennie przychodzit do Parku, interesowat sie catym zyciem tutaj
organizowanym, a nawet czesto brat czynny udziat w grze w pitke nozna.
Do najmilszych zaje¢ Jordana w Parku nalezata praca pedagogiczna
w formie pogadanek i opowiadan pod pomnikami stawnych mezéw, kto-
rych liczbe powiekszyt z czasem wiasnym kosztem do 44. Tu zaszczepiat
Jordan mito$¢ ojczyzny, wskazywat na bohaterstwo i poswiecenie zycia

dla dobra narodu oraz wytyczat perspektywy walki o niepodlegtos$¢
Polski.
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W 1891 r. przyznata Rada Miejska 5000 koron jako roczng subwencje
na potrzeby Parku. Kwota ta byta jednak za skromna i nie zaspokajata
wszystkich potrzeb Parku. W zwigzku z tym Jordan w dalszym ciggu
z wihasnych zaoszczedzonych pieniedzy optacat przewodnikéw i instruk-
torow oraz kupowat potrzebne nowe przyrzady do éwiczeri gimnastycz-
nych i sprzet do zabaw.

Pragnac zapewni¢ miodziezy mozliwie najlepsze warunki higieniczne
otrzymawszy pomoc finansowg z Rady Miejskiej, urzadzit w pawilonie
gtownym w Parku tusze.

Wybudowat tez w krotkim czasie na terenie Parku dwa boiska do
gry w tenisa, aby w ten sposdb rozszerzy¢ formy zaje¢ na Swiezym
powietrzu i aby nowoczesne gry udostepni¢ bezptatnie nawet najbied-
niejszej mtodziezy.

Niezmiernie ciekawym i na wskro$ wspotczesnym pomystem ksztat-
cenia politechnicznego byto zatozenie w Parku ogrddka dos$wiadczalnego,
ktory uprawiali uczniowie ze szkdt wydziatowych i z gimnazjéw pod
kierunkiem nauczyciela-instruktora. W ten sposob chciat Jordan nau-
czy¢ miodziez wigza¢ teoretyczne wiadomosci biologiczne z praktyka,
prace umystowg z pracg fizyczna.

Tak staneto najwieksze dzieto zycia Henryka Jordana — Park Jor-
danowski w Krakowie. Byt to nie tylko o$rodek i kolebka nowoczesnego
i postepowego wychowania fizycznego i sportu w Polsce, ale jednoczes-
nie wspaniaty wzor, ktéry w calej Europie wolwczas podziwiano
i nasladowano, a zwiaszcza w Niemczech, w Austrii — (gtéwnie w Wied-
niu), w Szwajcarii (przede wszystkim w Bernie) i we Francji. W pi-
smach krajowych i zagranicznych ukazato sie wiele artykutéw opisuja-
cych urzadzenia Parku i organizacje pracy wychowawczej w zakresie
kultury fizycznej. Wszyscy zagraniczni goscie, ktorzy zwiedzali zabytki
Krakowa, zwiedzali réwniez zawsze Park Jordana i zaznajamiali sie
z caloksztattem jego dziatalnosci, przyznajgc Parkowi bezspornie pry-
mat ws$rod wszystkich tego rodzaju placowek, jakie np. posiadaty juz
w tym czasie niektére miasta w Anglii, w Niemczech, (Brunszwik, Bre-
ma, Koblencja) i w Szwecji (Sztokholm). Prof. Guttmann, znany w XIX
wieku pedagog niemiecki dziatajacy w Wiedniu, nawotywat do zakia-
dania parkéw dla miodziezy niemieckiej na wz6r Jordanowskiego
i twierdzit, ze zadna z tego rodzaju instytucji 6wczesnych w Europie
nie doréwnata dzietu Jordana. ,,Zaktad ten — pisat — doszedt do takiej
doskonatosci rozwoju, ze o ile wiem, nigdzie podobnego nie spotyka-
my’9. Orzekt to na podstawie pordéwnania dziatalnosci nastepujgcych
instytucji: angielskiej Public Garden Association, francuskiej Ligue Na-
tionale de I'Education physigue i wielu niemieckich placéwek tego

9 Tamze, s. 7.
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typul0l1Nic dziwnego, ze nasladujgc wzor jordanowski zakiadano
tego rodzaju instytucje zarébwno za granicg, jak i na ziemiach polskich.
Szczegoblnie bacznie przygladali sie pracy wychowawczej w Parku Jor-
dana Niemcy. Pisma ich, zamieszczajgc szerokie sprawozdania z dziatal-
nosci pedagogicznej Jordana na terenie Parku, nawotywaly jednoczesnie
do zaktadania podobnych instytucji w Niemczech we wszystkich wigk-
szych miastach. Szczeg6lnie interesowaly sie dzielem Jordana nastepu-

jace pisma niemieckie: ,,Bielitz-Bialnar Wochenblatt” — 1894, ,,Deutsches
Volksblatt” — 1891, ,,Braunschweigische Anzeigen” — 1890, ,,Die Hu-
manitat — 1890, ,,Schlesische Zeitung” — 1903 n. Najwiecej jednak

uwagi dziatalnoSci wychowawczej Jordana na terenie Parku poswiecit
redaktor Stolper z ,Slesische Zeitung” z Wroctawia w swym ciekawym
i wnikliwym artykule Park Jordana w Krakowie.

,Kto chce uzyska¢ poglad na dalekosiezne plany polityczne inteli-
gencji polskiej — pisat Stolper — ten musi wykluczy¢ Warszawe,'... jak
rowniez... Poznan. Inaczej przedstawia si¢ sprawa w starym, korona-
cyjnym miescie Krakowie, z grobowcami krolow na Wawelu oraz wielu
narodowych bohateréw polskich. Tutaj wyczuwa sie najlepiej puls silnej
polskiej propagandy. Spotyka sie tu na kazdej wystawie ksiegarskiej
mape z granicami przysztego panstwa polskiego... Udowadnia si¢ tu
widocznie zasieg granic polskich jako fakt historyczny. Tutaj wyczuwa
sie z kazdej niemal rozmowy powazng nadzieje — powstania panstwa
polskiego w niedalekiej przysztoSci. Tu pracuje sie ofiarnie i Swiadomie
na jej spehnienie.

Z tego kregu mysli powstat jedyny w swoim rodzaju Park Jordana
przed bramami Krakowa; dzieto to 'jest niezwykle godne na$ladowania...
Zaktad ten nazwany zostat imieniem hojnego fundatora i zalozyciela,
dyrektora krakowskiej kliniki ginekologicznej, Henryka Jordana. Od
niego pochodzg réwniez ponizej podane wiadomosci o poczatkowej fazie
tego zaktadu, jak i jego dalszym rozwoju. Jako miody cziowiek brat
Jordan udziat w polskich walkach wolnosciowych, na skutek czego byt
skazany na wygnanie i szereg lat spedzit w Ameryce. Z chwilg, kiedy
uzyskat mozno$¢ powrotu do ojczyzny, zaczat pracowaé jako ginekolog
na Uniwersytecie Jagiellonskim i jako doswiadczony uczony cieszyt sie
duzym wplywem — mniej jako lekarz, ale raczej! jako dziatacz stron-
nictwa konserwatywnego...

Kiedy mu jedyne dziecko .. zmarto, nie znalazt innego godniejszego
sposobu uzycia swego do$¢ pokaznego majatku, jak ten, aby poswieci¢
go na potrzeby kierowania i ksztatcenia Swiadomos$ci narodowej wspot-
rodakow. Przede wszystkim wznidst na pieknych Plantach pomniki bo-
hateréw polskich, jednakze nie zadowolita go praca przy tworzeniu tego
typu fundacji.

10 Tamze.
1t ,,Schlesische Zeitung” 1903, nr 151, s. 1 i n.
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W swoich rozwazaniach doszedt do wniosku, ze dla przysztej walki
(wyzwolenczej) miodziez polska musi byé wychowana na zdrowych
obywateli oraz winna dojrze¢ na Swiadomych patriotow polskich,
a nawet, jesli zajdzie potrzeba — na bojownikoéw. | dlatego zrodzita sie
u niego mysl stworzenia dla miodziezy olbrzymiego parku do zabaw,
gdzie by ona pozbawiona ztych wplywow codziennie poza szkotg zazna-
jamiata sie z wielkg przesztoscig Polski oraz wdrazata sie przy Spiewie
zbiorowym piesni i przy zabawie do wspolnej pracy, a przy tym réwno-
cze$nie rozwijata sie fizycznie. Caly swdj majatek dos¢ znaczny, ale nie
nadzwyczajny, jak rowniez dochody ze swej intratnej pracy zarobkowej
poswiecit Jordan dla tej idei. Uzyskat wiec obszar lezacy na potudnio-
wym zachodzie miasta, w odlegtosci 10 minut od centrum, nad brze-
giem Rudawy, doptywu Wisty, i tu zatozyt park z wieloma placami do
gier i zabaw. Z uzasadniong dumg pokazywat mi swe dzieto tworca tego
juz wspaniale rozwinietego parku dla miodziezy. Dzieto jego jako kra-
jowy zakifad zastuguje na uwage, a jesli chodzi o strone organizacyjna,
to jako miodziezowa placéwka sportowa jest moze jedynag tego rodzaju
na kontynencie europejskim.

Gdy przechodzimy przez dzielnice uniwersytecka i wychodzimy za
miasto, otwiera sie przed nami z lewej strony widok na zamek oraz na
katedre na Wawelu, a na wprost widzimy pomnik najbardziej znanego
polskiego bohatera — Kopiec Kosciuszki, o ktorym kazdy krakowianin
wie, ze zostat on wzniesiony na gorze $w. Bronistawy... przez wszystkich
Polakéw z catej kuli ziemskiej.

Wagski, jedynie dla pieszych przeznaczony most na Rudawie tworzy
dostep do parku, ktéry na przestrzeni 17 morgow rozcigga sie wzdiuz
lewego brzegu rzeki. Kazdy po raz pierwszy wchodzacy do Parku otrzy-
muje maty drukowany zeszycik z planami boisk do gier i zabaw oraz
zawierajgcy historie wielu polskich bohateréw, ktérych popiersia wy-
stawione sg w Parku.

Idziemy za naszym przewodnikiem, ktory nas prowadzi po szerokiej
cienistej S$ciezce do pieknie urzadzonej S$rodkowej czesci Parku... Tu
stoja w liSciastych niszach na skromnych postumentach artystycznie
wykonane marmurowe popiersia 44 najwybitniejszych postaci w historii
Polski. Zadne dziecko nie moze opusci¢ letnich gier i zabaw bez jaknaj-
doktadnieljszego poznania zycia i dziatalno$ci narodowych bohateréw.

| gdy tak dalej... kroczymy wzdtuz wypielegnowanych alei Parku,
widzimy tu i éwdzie boiska do gier oraz boiska gimnastyczne, na ktérych
¢wiczg 25-osobowe grupy chiopcéw pod Kkierunkiem dorostych, jak réw-
niez gimnastykujg sie na réznych przyrzadach, wspinajg sie na sztuczne
waly i na szeSciometrowe drabiny z kraty; inni graja w pitke nozng lub
zajmujg sie pchnieciem kulg, strzelaniem z tuku, rzucaniem oszczepem,
dzida, dyskiem badz wreszcie strzelaniem do tarczy z wojskowych kara-
binbw. Na matym placyku gra si¢ w krokieta, a naprzeciw tanczy sie
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przy tamburynie; grupy mniejszych chtopcéw zajmujg sie bieganiem do-
okofa i serpentyna, ustawiajg piramide... ciagng liny... bawiag sie w ,.ciu-
ciubabke” i rozmaite inne zabawy. W czesci bocznej Parku, ciggnacej
sie wzdluz rzeczki Rudawy, spotykamy wylgcznie grupy dziewczat
w schludnych letnich sukienkach, raczej bawigcych sie anizeli éwicza-
cych pod opieka nauczycielek, szczego6lnie na duzym placu piaskowym,
na jeszcze wiekszej tace i na szerokich piaszczystych $ciezkach. W koricu
napotykamy na ukryty wsrod drzew domek, w ktérym sg przechowywa-
ne wszystkie konieczne sprzety, potrzebne do pielegnacji Parku. Stad
biorg sobie, oprécz zatrudnionych dozorcow parkowych takze liczni
chtopcy swoje narzedzia pracy, ktorymi w godzinach wolnych od ¢wi-
czen pomagajg przy pracach w ogrodzie. W ten sposéb wdraza sie ich
do dobrowolnej, ale systematycznej pracy.

Wreszcie dochodzimy do gtéwnego budynku, tj. do pawilonu, z kto-
rego wiezy rozbrzmiewa sygnat na zakonczenie i rozpoczynanie ¢wiczen
potgodzinnych na boiskach oraz gier i zabaw na placach... W budynku
tym znajduje sie olbrzymia sala, stuzaca rowniez jako schronisko w cza-
sie niepogody. Tutaj sktada mtodziez takze swe odzienie, idac na éwicze-
nia i zajecia. Wieczorem znoszg takze do tego budynku przyrzady gimna-
styczne. Poza tym znajdujg sie takze tutaj obszerne urzgdzenia do
kapieli, z tuszami. Z kapieli korzysta takze dwa razy w tygodniu po
potudniu miodziez zenska. W tym miejscu moga tez kapaé sie dzieci
w zespotach 25- 30-osobowych, juz to przed zabawa, juz to po zajeciach...
Zarzad Parku dba rowniez o dozywianie dzieci i kazdy z uczestnikow
moze naby¢ duzg szklanke mleka z butkg za 5 centéw, wzglednie kawe
z mlekiem. Podziwu godng jest organizacja tego zaktadu. Kieruje nig
doswiadczony nauczyciel gimnastyki. Instruktorami sg tu takze lekarze.
Na poczatku kazdego tygodnia kierownik zakiadu obowigzany jest opra-
cowa¢ rozktad zaje¢ dla 25 grup liczacych po 25 chiopcoéw. Pomagajg
mu w tym instruktorzy. W grupach chtopcow instruktorami sg studenci
uniwersyteccy, ktérzy pracuja za wynagrodzeniem. W zabawach biorg
takze udziat dziewczeta, i w porze letniej frekwencja dzienna w dnie
pogodne wynosi przecietnie 500—600 oséb; w dnie stotne liczba uczest-
niczek spada do 100 os6b. Instruktorami przy grach i zabawach sg row-
niez nauczyciele i nauczycielki ze szkét ludowych. Gimnastyka oraz gry
i zabawy odbywajg sie w czasie od 1 maja do 15 sierpnia w godzinach
18—19,30, przy czym po kazdej pétgodzinie nastepuje przerwa i zmiana
boiska. W okresie od 15 sierpnia do konhca wrzesnia zajecia w Parku
odbywajg sie w godzinach 17—18,30. W dnie powszednie uczeszcza na
gimnastyke oraz na gry i zabawy miodziez szkolna, w niedziele za$
i Swieta od godziny 15 boiska sg zarezerwowane dla mtodziezy robotni-
czej i dla wychowankéw kilku doméw sierot.

W zimie wynajgt Jordan staw, na ktérym urzadzit bezptatnie $liz-
gawke dla miodziezy robotniczej w godzinach popotudniowych... Po
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Slizgawce milodziez Jordana maszerowata w szeregach czworkami do
miasta Spiewajac piesni patriotyczne...

Udziat w ¢wiczeniach i zabawach w Parku Jordana byt dobrowolny.
Ci, ktérzy chcieli w nich uczestniczy¢, obowigzani byli dokona¢ wpisu
przed 1 maja. Miodziez uczeszczata do Parku bezptatnie tak ze szkdt
ludowych, gimnazjow, szkot realnych, jak i przemystowych. Najlepiej
przedstawiata sie frekwencja chiopcow, ktorzy chetnie uczeszczali na
¢wiczenia i bawili sie. Liczba uczestnikdw zaje¢ w Parku siegata kilku
tysiecy miodziezy. Grupy zabawowe organizowaty sie zwykle spo-
$rod miodziezy tej samej szkoly, a nawet z tych samych klas. Zaobser-
wowano, ze miodziez, ktéra w czasach szkolnych weszta w zdrowy tryb
zycia w Parku Jordana, byla pozniej bardzo wartosciowa dla spoteczen-
stwa...

To narodowe dzieto Jordana spotkato sie tez z catkowitym poparciem
ze strony wiadz szkolnych... Niezapomniana pozostanie dla mnie chwila,
gdy Jordan pod koniec zabawy poprowadzit mnie na taras gtdéwnego bu-
dynku i kiedy odezwat sie w te stowa: »Tak, teraz zobaczy pan mojg
polskg miodziez, ktora sie tu ttumnie zbierze po zabawach”. Na odgtos
dzwonka po paru minutach przyszty pierwsze grupy maszerujgce pod
dowodztwem studentéw. Wesoto brzmiata na ustach chiopiecych zywa
melodia patriotycznej piesni. Chiopcy przemaszerowali dziarskim kro-
kiem i na komende przystaneli. Nastepnie ci, ktoérzy mieli sie kapac,
weszli po schodach do budynku, a pozostali ruszyli $piewajgc w kierun-
ku miasta, w zotnierskim porzadku... Piesni matych Polakéw brzmiaty
petne nadziei, ze niedtugo zaswieci storice wolnosci dla Polski. Kto nie
miatby podziwu dla tak ofiarnego dzieta Jordana, wielkiego patrioty
polskiego” 12,

Cho¢ redaktor Stolper z ,Schlesische Zeitung” tak pieknie pisat
0 dziele Jordana, to jednak nie powstrzymat sie od zjadliwej uwagi
i przestrogi Niemcow, ze dzielo to jest ,,dla nas Niemcow powaznym
ostrzezeniem, aby nie bagatelizowaC zagadnienia polskiego”, bo kryje
ono w sobie zarzewie rewolucyjne i wyzwolencze.

Jednakze dziatalno$¢ spoteczna i wychowawcza Jordana na terenie
Parku nie przeszkodzita mu w twérczej pracy naukowej. Dzieki znacz-
nemu dorobkowi bawadczo-naukowemu i glebokiej wiedzy lekarskiej
zostat Jordan mianowany w 1890 r. nadzwyczajnym profesorem potoz-
nictwa i ginekologii na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Jagiellon-
skiego.

W tym tez czasie pracowat bardzo czynnie w Krakowskim Towa-
rzystwie Ginekologicznym. W 1893 r. wyglosit tu odczyt na temat:
»Uwagi nad postepowaniem lekarza w przypadkach tozyska przoduja-

2P. Stolper, Jordan in Krakau. Ein Beitrag zur Polenfrage, ,,Schlesische
Zeitung” 1903 nr 151.
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cego”. Powszechnie szanowany i tubiany przez kolegbéw zostat wybrany
w roku 1894 prezesem tegoz Towarzystwa.

W 1893 r. objat Jordan na czas choroby prof. Madurowicza kierow-
nictwo Kkliniki potozniczo-ginekologicznej. Po $mierci Madurowicza wy-
sunieto na oprozniong katedre trzech kandydatéw: dra Marsa, dra Jor-
dana z Krakowa oraz dra Swiecickiego z Poznania. Wydziat Lekarski
Uniwersytetu Jagiellonskiego ,,uwzgledniajac tyloletnig prace dydak-
tyczng Jordana w Uniwersytecie jako docenta i nadzwyczajnego profe-
sora, a wreszcie jako zastepczo kierujgcego klinikg” 13, godzit sie umies-
ci¢ go na drugim miejscu, a Swiecickiego na trzecim. ,,Mars miat po-
parcie dziekana Browicza oraz ministra oSwiaty Madeyskiego, a Jordan
namiestnika Galicji hr. Badeniego oraz arcyksiecia Fryderyka. Walka
o katedre potozniczg byta gtosna w Krakowie i objeta procz bezposrednio
zainteresowanych, takze sfery intelektualne pozauniwersyteckie, ktore
za przyktadem Wydziatu podzielity sie na stronnictwa, zwalczajgce kan-
dydatéw obozu przeciwnego. Wreszcie na posiedzeniu Wydziatu, ktore
odbyto sie przy nie spotykanym komplecie, zwyciestwo przypadio Jor-
danowi, ktérego wiekszoscig gtosow uchwalono przedstawi¢ ministerstwu
jako kandydata na pierwszym miejscu, a Marsa i Swiecickiego na dru-
gim” 14, Na skutek tego wniosku Jordan zostat mianowany w 1895 r.
przez ministra oSwiaty profesorem zwyczajnym potoznictwa i ginekologii
na Uniwersytecie Jagielloriskim w Krakowie 15 a Mars profesorem zwy-
czajnym Szkoty Potoznych w Krakowie 16.

W pracy swej na stanowisku kierownika kliniki potozniczo-ginekolo-
gicznej nie szczedzit wysitkéw i staran, aby zaktad unowocze$ni¢ i pod-
nies¢ na najwyzszy poziom. Poniewaz klinika miata mate dotacje na
prace naukowe i na rozbudowe, Jordan na wiasny koszt poczynit szereg
inwestycji, jak np. sprawit rurociagi z cieptag wodg do umywalni pedato-
wych w salach porodowej i operacyjnej, wprowadzit suchg sterylizacje
zamiast wilgotnej, a nastepnie rozpoczat starania u wiadz rzadowych
0 budowe nowej kliniki.

Jako profesor odznaczat sie niezwyklg pracowitoscig i oddaniem dla
pracy pedagogiczno-dydaktycznej. Wyktady jego wyr6zniaty sie bogac-
twem tresci, jasnosScig mysli oraz zdolnoscig do pogladowego przedsta-
wiania materiatu. O talencie pedagogicznym Jordana $wiadczy fakt, ze
umiat wychowa¢ i wyksztatci¢ szereg swych asystentow na wybitnych
potoznikdw, z ktérymi fgczyta go przyjazn do konca zycia.

Przez miodziez akademicka byt Jordan powszechnie tubiany i szano-

BR. Talarczykdwna, Zastugi Henryka Jordana na polu higieny i wy-
chowania fizycznego miodziezy, ,,Higiena Szkolna”, 1939 t. I, nr 1, s. 1L

11 Tamze.

15 Archiwum Akademii Medycznej w Krakowie: fasc. 25 —27.

BL. Wachholz, Dwie obsady katedr lekarskich w Uniwersytecie Jagiel-
lonskim w XIX w., ,,Archiwum Hist. i Fil. Med.” T. 10; 1930, s. 231 —233.



156

wany jako wybitny pedagog, ktory rozumiat potrzeby swych studentéw
i przychodzit czesto z pomocg materialng, ptacac za ubozszych czesne uni-
wersyteckie i taksy egzaminacyjne. W stosunku do chorych odnosit sie
zawsze z niezwyklym taktem, uprzejmoscig oraz wspotczuciem, dzieki
czemu cieszyt sie pelnym zaufaniem i popularnoscig wsrod szerokich
mas spoteczenstwa.

Przez wszystkich swych kolegéw byt wysoko ceniony i szanowany,
nie tylko za rozlegty wiedze, ale przede wszystkim jako cziowiek kry-
sztatowego charakteru i niezwyktych waloréw osobistych. Wyrazem ogol-
nego i powszechnego uznania i szacunku oraz zaufania dla niego byt
fakt wybierania go trzykrotnie na stanowisko prezesa Towarzystwa Le-
karskiego Krakowskiego. Godnoscig tg obdarzono go po raz pierwszy juz
w latach 1881 i 1882, w czasach upamietnionych wydaniem stownika
polskiej terminologii lekarskiej i Il Zjazdem lekarzy i przyrodnikéw
polskich. ,To. samo Towarzystwo zamianowato go poOzniej cztonkiem
honorowym, podobnie jak Towarzystwo Lekarskie Warszawskie (1881)
i Lubelskie, a VI Zjazd lekarzy i przyrodnikéw polskich w Krakowie
w r. 1891 wydat na cze$¢ Jordana uczte objetg urzedowym progra-
mem” 17.

Jordan byt cziowiekiem skromnym, nie szukat pochwat, a nawet ich
unikat, o czym Swiadczy nastepujacy fakt: Kiedy w 1900 r. lekarze kra-
kowscy chcieli uczci¢ uroczyscie 30-letni jubileusz uzyskania przez Jor-
dana dyplomu doktorskiego, nie zgodzit sie na to i podziekowat kolegom
za dobre ich checi, piszac w liscie do nich:

»Wielu spraw w zyciu moim nie wypetnitem tak, jak zamierzatem,
zastug wiec mam faktycznie bardzo mato, a za te, jakie sg, odebratem od
spoteczenstwa juz wiecej uznania, niz zastuzytem. Wiec do$¢ tego... Na
niewdzieczno$¢ ludzi ja skarzy¢ sie nie moge, tym mniej mi wypada
taskawos¢ ich wyzyskiwac” 18,

Od 1894 r. byt Jordan przewodniczacym Towarzystwa Ginekologicz-
nego. Zatozyt takze Towarzystwo Opieki Zdrowia.

Zostawszy profesorem zwyczajnym i sprawujgc szereg funkcji spo-
tecznych, Jordan nie zaniedbywat nigdy swej pracy naukowej i dazen do
zblizenia wiedzy do zycia, czego wyrazem byto wydanie w roku 1884
broszury popularnonaukowej Jakim postepowaniem mozna goragczce
potogowej zapobiec, ktorg w 10 000 egzemplarzy rzucit miedzy uboga
ludno$¢, chcac w ten sposdb podnie$¢ ogdlny poziom higieny. Wyrazem
troski o zdrowie spoteczne byta takze jego dziatalnos$¢ na polu sanitar-
nym; od 1881 r. byt cztonkiem krakowskiej miejskiej komisji sanitarnej,
a w latach 1895—1901 byt -nawet prezesem sejmowej komisji sanitarnej.
W latach za$ 1888—1906 propagowal w szerokim zasiegu spotecznym
higiene. W tym czasie, a zwifaszcza w latach 1889—1892, kiedy byt sam

7 W. Bujak, op. cit, s. 9.
18 Tamze.
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redaktorem ,,Przewodnika Higienicznego”, ogtosit wiele prac popularno-
-naukowych z zakresu higieny i z tej dziedziny wygtosit szereg odczy-
tow. W 1892 r. zainicjowat tez cykl pogadanek pedagogicznych dla spo-
feczenstwa, maljac gtéwnie na uwadze potrzeby lepszego wychowania
i opieki nad terminatoramild.

Obok pracy popularnonaukowej zajmowat sie tez Jordan pracy
czysto naukowa. W tym tez czasie wydat Sze$¢ przypadkow cigzy poza-
macicznej (1895) oraz prace O wartosci rozmaitych sposobéw myomek-
tomii w oparciu o wiasne materiaty kliniczne. Na IV Zjezdzie polskich
lekarzy i przyrodnikébw w Krakowie wygtosit odczyt o leczeniu gorgczki
potogowej. Ostatnig pracg naukowg Jordana bylo dzieto Nauka o potoz-
nictwie dla uzytku uczniéw i lekarzy opracowane przy wspotudziale
dra St. Dobrowolskiego.

Wyrazem wielkiego uznania kolegéw z Wydziatu Lekarskiego Uni-
wersytetu Jagiellonskiego byt dwukrotny wybor Jordana na urzad dzie-
kana w latach 1898/1899 i 1904/1905.

Chociaz Jordan catym sercem by} oddany swej pracy naukowej, to
jednak do konca zycia pozostat wielkiej miary spotecznikiem. Chcac
upowszechni¢ w spoteczenstwie polskim idee swego Parku i systemu
wychowania miodziezy, wziagt udziat w 1894 r. w Powszechnej Wystawie
Krajowej we Lwowie wraz z druzyng swych wychowankow, ktorzy za-
demonstrowali wtedy szereg ¢wiczen, pokazali plany i fotografie Parku
oraz przyrzady gimnastyczne. Dzieto Jordana przyjeto woéwczas spote-
czenstwo z wielkim uznaniem.

Nalezat takze Jordan do Towarzystwa Nauczycieli Szkét Wyzszych
i przewodniczyt mu z wyboru w latach 1896 i 1897, a w roku 1900 brat
zywy udziat w ankiecie krajowej w sprawie reformy galicyjskich szkot
Srednich jako delegat Uniwersytetu Jagiellonskiego oraz jako cztonek
Towarzystwa Pedagogicznego2). W uznaniu wielkich zastug Jordana
w pracy pedagogicznej obdarzono go godnoscig prezesa honorowego na
Zjezdzie pedagogéw polskich we Lwowie, a Towarzystwo Pedagogiczne
nadato mu honorowe cztonkostwo.

Jordan byt goragcym protektorem i propagatorem polskiego przemystu
i handlu, i wystepowat w obronie jego intereséw przed zalewem towa-
row austriackich. W zwigzku z tym towarzystwo pod nazwg ,O wias-
nych sitach” wybrato Jordana w 1920 r. na swego pierwszego prezesa.
Zachecat on nie tylko stowem, ale i wiasnym przyktadem do popierania
polskiego przemystu i handlu, zalecajgc kupowanie obcych wyrobdéw
tylko w ostatecznosci.

Podobnie rowniez ,,Sokét” w Cieszynie obdarzyt Jordana honorowym
cztonkostwem, a Krakowskie Towarzystwo Muzyczne — ,,Harmonia” —

19 Tamze.
0 Wielka Encyklopedia Powszechna llustrowana, T. 33, Warszawa 1903,
s. 60 —61. ?
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nadato mu tytut protektora za zastugi i 6-letnig prace na stanowisku
prezesa.

W latach 1895—1901 byt Jordan postem miasta Krakowa w sejmie
galicyjskim, gdzie walczyt o reforme szpitalnictwa i sprawy lekarzy
prowincjonalnych, biorgc czynny udziat w pracach komisji sanitarnej,
ku ogdlnemu zadowoleniu i uznaniu spoteczenstwa polskiego oraz Uni-
wersytetu Jagiellonskiego.

Zainteresowania spoteczne Jordana obejmowaly nie tylko zagadnie-
nia mfodziezowe, wychowawcze i sanitarne oraz higieniczne, ale takze
sprawe budowy tanich i zdrowych mieszkan dla robotnikow. Ten rodzaj
zainteresowan zrodzit sie u niego dzieki czestemu udzielaniu pomocy
lekarskiej rodzinom robotniczym, ktére zyty w Krakowie w warunkach
mieszkalnych bardzo ciezkich i niedopuszczalnych z punktu widzenia
nawet elementarnej higieny. Jak wykazuje statystyka z 1894 r., w tym
czasie zyto w Krakowie w mieszkaniach 1- lub 2-izbowych 49,24% lud-
nosci, tj. na jedng izbe przypadato wtedy przecietnie z gora 5 0sdb,
a w wielu mieszkaniach jednoizbowych zyto nawet 8 — 10 i wiecej o0séb.
Przyczyng tego byt brak tanich mieszkan, wysoki czynsz miesieczny,
ktéry wynosit za jedng izbe mieszkalng z kuchnig 10 — 12 zir, a za
jedng tylko izbe 7 — 8 zkr. W zwigzku z tym wiele rodzin mieszkato ra-
zem w charakterze sublokatoréw, co niestychanie pogarszato i tak fatal-
ne warunki zdrowotne 21

Chcac przyjs¢ z pomocg najbiedniejszym robotnikom w sprawach
mieszkaniowych, zatozyt Jordan w 1898 r. , Towarzystwo Tanich Mie-
szkan dla Robotnikow” i pozyskat dla tej akcji wielu postepowych
i ofiarnych obywateli. Towarzystwo to opierato sie na udziatach, zwra-
canych po pewnym czasie, przy niskim oprocentowaniu. Cze$¢ nadwyzek
dochodowych przeznaczato Towarzystwo na nagrody dla lokatorow za
utrzymanie w podnajmowanych tanich mieszkaniach wzorowego po-
rzadku. Za ztozong pierwsza kwote 20 000 zir. zakupiono wtedy plac
wraz z parterowym domem, potozony tuz przed rogatka krowoderska,
tzw. ,,Modrzejowke”,, i zaplanowano tu budowe domu mieszkalnego dla
robotnikdéw, o mieszkaniach przewaznie 1-izbowych z osobng kuchnig.
W planach tego domu zaprojektowano tez osobng sale na zebrania wie-
czorne dla wszystkich lokatoréw, chcac w ten sposob wyrobi¢ u mieszr-
kancéw przywigzanie do domu i odciggna¢ robotnikow od wplywoéw
szynku. Poza tym w sali tej miaty sie odbywa¢ w dni $wigteczne odczy-
ty, pogadanki, zabawy itp. Zaplanowano réwniez zatozenie tu dla robot-
nikow towarzystwa spozywczego, ktére miato zapewni¢ lokatorom do-
stawe zywnosci i opatu po cenach znizonych. Po kilku latach owocnej
pracy Jordana na tym polu ,, Towarzystwo Tanich Mieszkan” pobudowa-

2 H. Jordan, Towarzystwo Tanich Mieszkan, Krakow 1898.
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to kolonie robotnicza, w ktdrej znalazto pomieszczenie okoto 90 rodzin
robotniczych 22

W swych pracach spotecznych byt Jordan wprost niestrudzony. Majac
zawsze na uwadze podnoszenie zdrowotno$ci i preznosci fizycznej mio-
dego pokolenia, szukat jednoczesnie kontynuatoréw swych mysli i dziet
na drodze wychowania pionierbw nowoczesnej kultury fizycznej. Dla
zapewnienia zrealizowania tych idei i planéw wystapit w 1899 r. z ini-
cjatywa wprowadzenia do szkoét Srednich obowigzkowych lekcji gimnas-
tyki oraz instytucji lekarzy szkolnych, ktérzy mieli mie¢ na uwadze
troske i staranie o nalezyty stan zdrowotno$ci mitodziezy i o higieniczne
warunki zycia szkolnego. Ten stuszny wniosek Jordana spotkat sie z po-
parciem wielu Swiattych pedagogéw. W ten sposéb wychowanie fizyczne
weszto do programdéw nauczania galicyjskich szkot Srednich. Lekarze
szkolni weszli na teren szkoly Sredniej, niosac systematyczng opieke
zdrowotng miodziezy. Dzieki temu dzietu Jordana wychowano wielu pio-
nierébw idei jordanowskich na polu propagowania nowoczesnej kultury
fizycznej.

Jordan byt tez inicjatorem, organizatorem i pierwszym przewodniczga-
cym powstatego w 1900 r. Towarzystwa Samopomocy Lekarzy. Towa-
rzystwo miato na celu zabezpieczenie losu rodzin zmartych lekarzy czy
tez doli samych lekarzy na wypadek ciezkiej i przewlekiej choroby oraz
niezdolnosci do pracy. Tak dzieki szlachetnym staraniom Jordana po-
wstato na terenie Krakowa pierwsze Towarzystwo Samopomocy Lekarzy,
'ktére gromadzito swe fundusze juz to ze sktadek lekarskich, juz to ze
sprzedazy znaczkow przez lekarzy przy wypisywaniu recept, juz to
z ofiar skladanych przez samych pacjentéw. Ta forma samopomocy
wzbudzita duze zainteresowanie nie tylko na ziemiach polskich, ale
i poza granicg. Towarzystwo to bowiem zapewniato lekarzom chorym,
niezdolnym do pracy po 60 roku zycia oraz ich rodzinom rente roczng
w kwaocie 2400 koron, jak réwniez rente dla wddéw i sierot po lekarzach.

Po smutnych przezyciach zwigzanych z utratg pierwszej zony i po

dwuletniej samotnosci Jordan ozenit sie powtdrnie w 1902 r. z wdowg
Heleng Kleczkowska.

Od 1902 r. zainteresowat sie Jordan ciezkg dolg Polakéw pod zabo-
rem pruskim w Wielkopolsce. Chcac przeciwstawi¢ sie fali germaniza-
cyjnej i broni¢ miode pokolenie przed wynarodowieniem, zaczagt zapra-
sza¢ do siebie na wakacje studentow uniwersyteckich z Prus Zachodnich
i wyjezdzat z nimi na odpoczynek do Zakopanego, gdzie starat sie ugrun-
towa¢ w swych nowych wychowankach mowe ojczystg, poczucie narodo-
we polskie i mitos¢ wiasnej ojczyzny. ,,Czesto przybywali ludzie z na-
zwiskami rdzennie polskimi, a jednak bardzo zle moéwigcy po polsku.
Otoczeni przyjaciotmi Jordana, w towarzystwie jego pasierba, wkrotce

2 Tamze.
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robili postepy jezykowe i wracali po kilku tygodniach, ustepujac miejsca
innym” 23,

Poza tym Jordan spieszyt z pomocg Towarzystwu Polskich Kolonii
Woakacyjnych w Berlinie i sprowadzat stamtad dzieci polskie do Krako-
wa, gdzie w Parku swym zapewniat im mieszkanie, petne utrzymanie,
statg opieke i wychowanie w duchu polskim, zwiaszcza przez zapozna-
wanie z pamigtkami Krakowa i historig Polski. Protestujgc przeciwko
fali germanizacji Polakdw pod zaborem pruskim, a przede wszystkim
przeciwko przesladowaniom dzieci polskich we Wrze$ni, wystosowat
Jordan list otwarty do ,,Dziennika Poznanskiego” z wezwaniem, aby
Polacy na drodze wywierania nacisku moralnego i towarzyskiego wobec
stabszych narodowo jednostek bronili sie przed wynarodowieniem i za-
razem, aby bronili ziemi polskiej przed sprzedazg komisjom koloniza-
cyjnym.

Kiedy w tym okresie powstat w Krakowie Zwigzek Pomocy Narodo-
wej — organizacja, ktérej zadaniem byto niesienie materialnej pomocy
dla emigrantéw politycznych spod zaboru pruskiego i rosyjskiego, Jor-
dan byt jednym z gtdwnych dziataczy tej polskiej placoéwki i pierwszym
jej prezesem, a nastepnie cztonkiem zarzadu gtéwnego do korica swego
zycia. Bral tez udziat w zorganizowaniu ,,Stowarzyszenia do Walki
z Gruzlicg” w pazdzierniku 1904 roku w Krakowie, i wystosowat pe-
tycje do sejmu w sprawie budowy sanatorium ludowego dla gruzlikéw
finansowanego w kwocie co najmniej 200 000 koron rocznie. Sanatorium
ludowe miato stuzy¢ przede wszystkim dla ludzi biednych, ktérzy nie
byli w stanie optaca¢ swego utrzymania i leczenia 2.

Jordan cieszyt sie nie tylko wsréd spoteczenstwa polskiego wielkim
uznaniem za swag prace spoteczng i wychowawcza, jak réwniez na polu
higieny, ale takze i za granicg, czemu dal wyraz w 1904 r. Kongres
Higieniczny w Norymberdze, na ktérym prof. Guttmann przedstawit
plany i urzadzenia w Parku oraz wyrazit telegraficznie hotd Jordanowi 2.

W dniu 8 maja 1904 r., w 15-lecie zatozenia Parku zorganizowat
»S0kot” w Krakowie uroczysty obchdd ku czci Henryka Jordana. Spo-
teczenstwo krakowskie wraz z 8-tysieczng rzeszg mtodziezy i przy wspot-
udziale delegacji catego narodu polskiego ztozyto wtedy Jordanowi wy-
razy uznania i hotdu za jego dzieto na polu nowego wychowania miodego
pokolenia 26.

Chcac upowszechni¢ troske o zdrowie miodziezy wsrdd najszerszych
mas spoteczenstwa, w tymze samym roku, tj. ,,w roku 1904 przystgpit
do Towarzystwa Kolonii Wakacyjnych dla uczniéw szkét Srednich

B8 W. Bujak, op. cit, s. 10—11.
%, Glos Narodu” 1904, nr 287.

% W. Bujak, op. cit, s 1L

8 Tamze.
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Krakowskie Stowarzyszenia Samopomocowe organizujg
dnia 17 pazdziernika 1935 r. t. j. w soboty o godz. 15-30

Ogoln o-akademicki meeting

pod hastem

,,.Budojmy boiska akadernickie”

potaczony z uroczystem zaczeciem robét przy budowie aka-
demickich boisk sportowych za Domem Medykow.

Kolezanki | Koledzy!

Meeting zaszczyca swoja obecnoscia JWPan Wojewoda
krakowski ptk. Gnoinski, Ich Magnificencje Rektorzy wszyst-
kich wyzszych uczelni, profesorzy Uniwersytetu a wraz z elitg
spoteczenstwa krakowskiego, znany przyjaciel miodziezy aka-
demickiej, Zygmunt Nowakowski.

Kolezanki | Koledzy!

Przychodzimy wszyscy gremialnie, azeby pokaza¢, ze wy-
chowanie sportowe miodziezy, stworzenie zdrowego i silnego
materialu obywatelskiego dla panstwa lezy nam gteboko w sercu.

Kolezanki | Koledzy!

Nie marny wielkich funduszéw, nie mozemy ich ofiarowac
sami dlatego dajmy prace rgk wlasnych, dajmy swoj zapat
a stworzymy wielkie dzielo.

A wiec w sobote o 1530 wszyscy do Domu Medykdow.

Bratnia Pomoc Studentéw Cl J

Bratnia Pomoc Medykoéw Ci. J.

Stowarzyszenie Studentéw Akademii Goérniczej.
Pol. Stowarzyszenie Studentéw U. J. .Jednos¢™
Bratnia Pomoc W S H.

Bratnia Pomoc S. A S. P.

Koto Studentéw Wych Fiz. G J.

28. Fotokopia ulotki wzywajgcej miodziez akademickg do pracy przy budowie
urzadzen sportowych Studium WF UJ. Ze zbioréw J. Bugajskiego.
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STUDIUM WYCHOWANIA FIZYCZNEGO UNIWERSYTETU JAGIELLONSKIEGO | ZJAZDEM ABSOLWENTOW

DYREKTOR ST W. F. U. J. REKTOR U. J.
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29. Fotokopia zaproszenia na otwarcie akademickich urzadzeh sportowych. Ze zbio-
row J. Bugajskiego.
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m. Krakowa i Podgoérza” 27 i jako prezes potrafit akcjg kolonii letnich
mitodziezy zainteresowac szerokie kregi spoteczne Krakowa, dzieki czemu
Towarzystwo to mogto naby¢ na wiasnos¢ dom dla kolonii w Porebie
Wielkiej pod Mszang. W ten sposob i tutaj dokonat Jordan pionierskiej
pracy i wskazal perspektywy dziatania na przyszto$¢ na polu szeroko
pojetego wychowania fizycznego dzieci i miodziezy.

Poglady Jordana na wychowanie miodziezy byty szerokie i na wskro$
nowoczesne, nawet w ostatnich latach jego bogatego i spoteczenstwu
oddanego zycia. Rozumial, ze jedng z podstaw wychowania miodego
pokolenia jest zapewnienie mu prawidtowego rozwoju fizycznego przez
petne wykorzystanie powietrza i stofca, przez gry i zabawy ruchowe,
sport i gimnastyke. Obok tego Jordan gleboko rozumiat doniostg funkcje
wychowawczg pracy fizycznej. Doceniajac nalezycie jej role w wycho-
waniu miodziezy, zatozyt w swym Parku dla miodziezy gimnazjalnej
w 1906 r. w Krakowie warsztaty stolarskie dla starszych uczniéw, co
wzbudzito duze zainteresowanie tak ws$rdd spoteczenstwa krakowskiego,
jak i u O6wczesnych wiadz szkolnych, tj. w Radzie Szkolnej Krajowej.
Dzieki temu warsztaty mogly sie rozwing¢. Przydzielono dla nich cztery
nowe sale w osobnym budynku, czynnym w ciggu catego roku, oraz
100 pracownikéw. W ten sposéb w oparciu o nalezyte podstawy material-
ne mozna byto zreorganizowa¢ warsztaty pierwotne i utworzy¢ cztery
wzorowe pracownie: stolarska, S$lusarska, tokarskg i rzezbiarskg. Miaty
one za zadanie z jednej strony rozwija¢ fizycznie miodziez, a obok tego
ksztalci¢ jej wole i charakter. Prace w warsztatach tych — zwanych
pozniej jordanowskimi — opart Jordan na zasadzie ideowej bezintere-
sownosci nauczycieli oraz na dobrowolnym udziale uczniéw, ktérzy mieli
rozwija¢ i ksztatci¢ swojg sprawno$¢, zrecznos¢, a przede wszystkim
postawe tworcza. Starano sie wyrabia¢ u wychowankdéw zrozumienie
dla jednosci pracy fizycznej i umystowej oraz rozwija¢ umiejetnosci
zwigzania teorii z praktyka. Poza tym w warsztatach jordanowskich
troszczono sie nie tylko o wartosci dydaktyczne pracy, ale w réwnej
mierze o je|j walory pedagogiczne. Miodziez wychowywata sie w posza-
nowaniu wobec pracy fizycznej i wobec ludzi pracujacych fizycznie.
W ten sposob Jordan ksztatcit i wychowywat miodziez w duchu postepu,
na ludzi moralnie petnowarto$ciowych. Idea warsztatow jordanowskich
w krotkim czasie przeszta z Krakowa do innych miast galicyjskich2s,

Tak wiec Jordan byt na ziemiach polskich pionierem politechnicznego
ksztatcenia miodziezy.

W 1906 r. zostat Jordan powotany do Najwyzszej Rady Sanitarnej
w Wiedniu, jako jeden z pierwszych Polakéw, co bylo wyrazem wiel-
kiego uznania dla jego wiedzy i pracy na polu propagowania higieny
spotecznej.

21 Tamze.
%8 Warsztaty jordanowskie, ,,Muzeum” 1911, dodatek 7, s. 69—70.
11 Rocznik Naukowy WSWF
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Nadmierna jednak praca, tak na polu naukowym, jak spolecznym
zuzyta sity fizyczne Jordana. W ostatnich latach zycia zapadat w okresie
zimy na zapalenie stawdOw, a nastepnie na serce, ale mimo to pracowat
nadal spotecznie, a zwlaszcza brat czynny udzial w pracach zatozonego
przez siebie Towarzystwa Tanich Mieszkan, dalej w pracach Towarzy-
stwa Kolonii Wakacyjnych, a nawet wyjezdzat w ostatnim roku zycia
na posiedzenia Rady Szkolnej Krajowej we Lwowie i Najwyzszej Rady
Sanitarnej w Wiedniu, co bardzo pogorszylo ostatecznie stan jego
zdrowia.

W dniu 5 maja 1907 roku, bedac na posiedzeniu Gtdwnej Rady Sani-
tarnej w Wiedniu, ,,doznat napadu dusznicy sercowej, mimo ktorej po-
wrdcit do Krakowa. Tutaj wieczorem atak sie powtdrzyt, a po nim wy-
stgpity gwattowne objawy niedomogi serca, do ktorej niebawem dota-
czyto sie zapalenie ptuc. O groznym stanie wiedziat i zupetnie przytom-
ny wydal ostatnie rozporzadzenia... Dnia 16 maja stracit przytomnosc,
a w sobote 18 maja 1907 roku dokonat zywota” 2930

Tak zmart Henryk Jordan, jedna z pieknych postaci polskich wycho-
wawcow XIX i pierwszych lat XX wieku — pionier nowoczesnego wy-
chowania fizycznego w Polsce.

Spoteczenstwo polskie wiadomo$¢ te przyjeto z glebokim Zalem
i bélem, o czym Swiadczag wspotczesne gltosy prasy. ,,Naprzod” w dniu
19 maja 1907 r. tak pisat: ,,Prof. dr Henryk Jordan zmart dzi$§ rano
w Krakowie. Cieszyt sie on zastuzong stawa jako filantrop. Z zawodu
akuszer, zajmowat sie jednak gorgco higieng miodziezy i potozyt na tym
polu znaczne zastugi. On to zatozyt w Krakowie stynny «Park Jordana»,
w ktorym miodziez krakowska otrzymata miejsce zdrowych zabaw
i ¢wiczen gimnastycznych. Jako polityk nalezat prof. Jordan calg dusza
do stronnictwa konserwatywnego. Gorgcy temperament unosit go nieraz
nieco za daleko, mimo to jednak nawet przeciwnicy musieli w nim uzna-
wacé cztowieka nieposzlakowanego, o pieknym charakterze, musieli go
uznawac i lubi¢ za jego szczero$¢ i otwartosc€...” al. To samo pismo w dniu
22 maja 1907 r. dodawato: ,,... Jordan, to Polak otwarty, zapalczywy,
0 goracym sercu...” 3l

Dzieh pogrzebu Jordana, tj. 20 maja 1907 r. byt w Krakowie wielka
manifestacjg spoteczenstwa polskiego i wyrazem hotdu dla wielkiego
wychowawcy miodego pokolenia, ktéremu wskazat nowe perspektywy
i nowe drogi wychowawcze — prowadzace do wyzwolenia Polski. Po-
grzeb Henryka Jordana szeroko opisywata Owczesna prasa nie tylko
polska, krakowska, ale i zagraniczna. Z najwiekszym jednak odczuciem
opisata pogrzeb Henryka Jordana ,,Nowa Reforma” w Krakowie w na-
stepujacych stowach:

% W. Bujak, op. cit, s. 12
3, Naprzéd” 1907 nr 139.
31 Tamze, 1907 nr 141.
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»~Iimponujaca manifestacjg czci dla wielkiego filantropa i gorgcego
przyjaciela miodziezy byt... pogrzeb dra Jordana... Przybyty na ten po-
grzeb olbrzymie zastepy delegatéw réznych towarzystw ze wszystkich
stron Polski oraz nieprzeliczone zastepy publicznosci, miodziezy szkolnej,
a ten udziat nadat zatlobnemu obchodowi ceche niezwykle uroczystg
i podniosta. Przez oba dni Swigteczne naptyw odwiedzajgcych zwioki
Jordana, ztozone w domu zatoby na rogu Rynku i ulicy Stawkowskiej,
byt tak olbrzymi, ze u wejScia musiano ustawic straz, pilnujacag porzad-
ku i powtrzymujacg zbyt wielki naptyw ludzi. Okoto godziny 3 po po-
tudniu, mimo wiatru i padajgcego co chwila deszczu, zaczety sie groma-
dzi¢ w ulicy Stawkowskiej i Rynku w poblizu domu zatoby ttumy pu-
blicznosci, rosngce z kazdg chwilg. Na linii A-B ustawiono mdwnice
czarnym suknem obitg, otoczong szpalerem strazy pozarnej miejskiej
i strazy akcyzowej, za ktérym stalty nieprzejrzane ttumy publicznosci.
Okoto méwnicy ustawili sie naczelnicy wiadz miejskich, reprezentanci
towarzystw i goscie pogrzebowi, a wiec przybyly umys$inie na pogrzeb
ze Lwowa marszatek krajowy Stanistaw hr. Badeni, radca dworu Ignacy
Debowski, protomedyk dr Merunowicz, postowie do Rady Panstwa
z Krakowa, Rada miasta Krakowa z prezydentem drem Leo i wicepre-
zydentami Chylinskim i Sarem, delegat namiestnictwa dr Fedorowicz,
generalicja z komendantem korpusu generatem M. Steinsbergiem na
czele, delegaci Uniwersytetu Jagiellonskiego i Lwowskiego, reprezen-
tanci Izb i stowarzyszen lekarskich, naczelnicy wiadz miejscowych i sto-
warzyszen itd. Kondukt pogrzebowy prowadzit az do kliniki ksigze
kardynat Puzyna... O godzinie 4 wyniesiono z domu zatoby trumne ze
zwiokami i ustawiono jg przed mownicg, na ktorg wstgpit prezydent
dr Leo, ktérego mowa streszczata sie w nastepujacych stowach:

»Zatobni stuchacze! Smier¢ najdzielniejszego obywatela, goracego
patrioty, zatobg okryta nie tylko gréd Jagiellonski, ale wszystkie ziemie
Polski. Obfite w liczne postacie patriotow i dzielnych synéw ojczyzny
dzieje porozbiorowe mato wykazujg ludzi, ktorzy dla idei przez siebie
stworzonej cate zycie i catg swa prace poswiecili. Wzorem takiego oby-
watela jest Jordan. Wyposazony od natury bogatym umystem, goracy
patriota, charakter prosty, szczery i szlachetny, pozbawiony byt wszel-
kiego egoizmu. W kazdej dziedzinie, do ktorej sie zwrocit, pracowat
z poswieceniem. Cwieré wieku mija, gdy zaufanie wspotobywateli po-
wolato go do Rady Miejskiej, gdzie caty ten czas pracowat bez wytchnie-
nia dla dobra miasta i jego mieszkancéw, zwracajgc uwage przede
wszystkim na sprawy dobroczynnosci, zdrowotne i wychowawcze. Gdyby
byt stworzyt tylko park, jego imieniem nazwany, to oddatby juz tym
spoteczenstwu niespozyte zastugi. Jordan, dazac do fizycznego i moral-
nego odrodzenia narodu, zwracatl przede wszystkim uwage na rozwdj
fizyczny i moralny miodziezy, wpajanie w nig poczucia obowigzku i po-
szanowania dla pracy. O tym, ze w tej swojej pracy osiagnat wyniki,

f
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Swiadczy, ze na rozwijanie i ksztalcenie miodziezy zwrdcito baczniejszg
uwage cate spoteczenstwo polskie, ze za jego wzorem kazde prawie wiek-
sze miasto w kraju naszym zatozyto juz park na wzor krakowskiego.
Dziatalno$¢ jego nie ograniczata sie¢ do pracy w tym jednym Kkierunku;
pracowat on takze dla dobra spoteczenstwa jako poset na Sejm Krajowy,
jako delegat Rady miasta do Rady Szkolnej Krajowej, jako czionek
Towarzystwa Nauczycieli Szkét Srednich i Towarzystwa Kolonii Waka-
cyjnych. Nie bylo wazniejszej sprawy, obchodzacej ogét polski, aby on
w niej udziatu nie brat; oddat on spoteczenstwu niespozyte zastugi, totez
cata Polska okryta sie po jego $mierci zatoba. Zegnam Cie — konczyt
moéwca — patrioto goracy, wodzu niezrownany spoteczenstwa polskiego.
Mysli Twe, pragnienia i ideaty znajdg w nas gorliwych obroncow i na-
Sladowcdw. Niech Twe dzieta bedg na wieki pomnikiem zastug Twych
i chwaty narodu, ktory Cie wydat.«

Nastepnie zegnat zmartego imieniem Uniwersytetu Jagiellonskiego
rektor prof. dr Kazimierz Morawski. »Mitoscig przeszedt zycie — moé-
wit — wyswiadczajac spoteczenstwu niespozyte zastugi. Serce miat czyn-
ne, gdyz uczucia jego nie na skargach sie konczyty; dbat on o codzienny,
szary obowigzek; byt stugg i niewolnikiem zatozonych przez siebie insty-
tucji. Na stanowisko swoje patrzyt z wysoka. Jako dobry syn ojczyzny
poswiecit swe zycie cale prostowaniu tego, co sie nachylito, poprawianiu
tego, co zte. Oby przyktad wielkiego meza krzepit i utrwalat nas w mi-
tosci ojczyzny i znalazt nasladowcow.-

Imieniem Rady Szkolnej Krajowej pozegnat zmartego radca dworu
Debowski ze Lwowa. W przemdwieniu swym podniést wielkie zastugi
Jordana okoto sprawy wychowania publicznego i imieniem wiadzy kie-
rujgcej wychowaniem miodych pokolen, .tej przysztosci narodu, ztozyt
zmartemu hotd i gorgcg podzieke.

Ostatni  przemawiat delegat Wydzialu Lekarskiego Uniwersytetu
Lwowskiego, prof. dr Mars, sktadajac hotd cztowiekowi pracy, ktory,
mimo tylu wzietych na swe barki zadan, nie szczedzit trudéw i pracy
na postawienie nauki w klinice na nalezytej wysokosci i ktory wyksztat-
cit cate pokolenie zdolnych lekarzy.

Po tych przemoéwieniach ods$piewat chdr akademicki pod przewod-
nictwem Bolestawa Walewskiego piesni »Nad mogitg« Noskowskiego
i ->Beati mortui« Mendelssohna, po czym po zlozeniu trumny na 6-kon-
nym karawanie, ruszyt olbrzymi pochod pogrzebowy Rynkiem wzdiuz
linii A-B, ulicg Mikotajskg, Kopernika, Strzelecka, Lubicz i Rakowickg
na cmentarz. Lampy na ulicach byly podczas pogrzebu zapalone i okryte
na znak zatoby kirem. Z gmachow klinicznych, zabudowan szpitalnych
oraz z wielu domoéw na ulicach, ktérymi przechodzit kondukt pogrzebo-
wy, powiewaly czarne chorggwie. Od domu zatoby do samego cmentarza
uformowat sie po obu stronach drogi olbrzymi szpaler publicznosci,
ktérego Srodkiem przechodzit orszak zatobny. Pochod otwierat oddziat
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ochotniczej strazy pozarnej, prowadzony przez naczelnika Wilhelma
Fenza. Nastepnie szty w ordynku wojskowym olbrzymie zastepy mio-
dziezy wszystkich szkdt srednich krakowskich i gimnazjum podgoérskiego
ze swoimi dowddcami, ozdobionymi szarfami i przepaskami, ktére po-
kryte byty kirem, ze sztandarami oraz z orkiestrami, ktdre przygrywaty
na przemian. Za olbrzymim korowodem miodziezy szkoét $rednich poste-
powali wychowankowie zakladu Lubomirskich, uczennice gimnazjéw
zenskich, wszystkie szkoty miejskie wydziatowe meskie i zenskie z gro-
nami nauczycieli i zaklady naukowe prywatne. Za nimi postepowata
orkiestra »Harmonii« ze swym kapelmistrzem Wronskim na czele, wete-
rani z roku 1863—1864 ze sztandarem, Polskie Koétko Kontuszowe, re-
prezentanci Towarzystwa Kolonii Wakacyjnych dla uczniéw szkot Sred-
nich Krakowa i Podgérza z wiencem, delegaci Krakowskiego Towarzyst-
wa Nauczycielskiego z prezesem dyr. Parczynskim na czele, stowarzy-
szenie kolejarzy z wiencem, delegacja robotnikbw mieszkancow »Mo-
drzejowki z wiencem, cztonkowie Polskiego Zwigzku Katolickich Ucz-
nibw Rekodzielnikéw Krakowskich z wiencem, wychowankowie zaktadu
Sw. Jozefa z wiencem, delegaci rekodzielnikow krakowskich z wiericem,
miodziez ogrodkéw szkolnych z gronem nauczycielskim, stowarzyszenia:
>'Gwiazda«, »Przyjazn«, »Praca« z wieAcami, dalej szty oddziaty »Sokota«
krakowskiego z chorggwiami, poprzedzane orkiestrg szkolng, »Sokdt«
podgorski, kierownicy i przewodnicy zabaw w Parku dra Jordana z wien-
cem, straz pozarna z Krowodrzy, weterani wojskowi, akcyza miejska itd.
Za nimi jechat karawan z wiencami od catego szeregu instytucji oraz
przyjaciot zmartego, a mianowicie: z wiencami od Towarzystwa Mu-
zycznego, od dyrekcji i artystow teatru miejskiego w Krakowie, od
uczniéw Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie, od miodziezy ogrdd-
kéw szkolnych, od krakowskiego Kota Nauczycieli Szkot Wyzszych, od
stuzby Klinicznej, od asystentéw i lekarzy klinicznych, od krakowskiej
szkoty potoznych, cztonkéw Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Ja-
giellonskiego, od Towarzystwa Lekarskiego w Warszawie z napisem na
szarfach ,,Swemu Czitonkowi Honorowemu”, od Towarzystwa Lekar-
skiego we Lwowie, od Iwowskiego wydziatu lekarskiego, od Rady
miasta Krakowa, od Ilwowskiej reprezentacji Samopomocy Lekarskiej,
od Towarzystwa Kolonii Wakacyjnych i od gimnazjum zenskiego im.
krolowej Jadwigi. Procz tego ztozone byly na karawanie wierice od
zony zmartego, od Stanistawow Dobrowolskich, rodziny Korczynskich,
Aleksandrow Rosnerow, Fryderykéw Zollow, od dra Wiadystawa Choj-
nackiego, dra Dolinskiego z Przemysla, dra Jaugustyna i w. i. Nastep-
nie postepowaty dtugie szeregi duchowienstwa... za ktérymi szedt za-
przezony w 6 koni karawan ze zwiokami zmartego, otoczony pedelami
w togach z berfami uniwersyteckimi, okrytymi kirem oraz sztandarami
wszystkich cechow krakowskich. Tuz za karawanem postepowata ro-
dzina zmartego, marszatek krajowy Badeni, Rada miasta z drem Leo
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na czele, postowie na Sejm krajowy i do Rady panstwa z Krakowa,
profesorowie Uniwersytetu Jagiellonskiego z rektorem Morawskim na
czele, delegaci Uniwersytetu Lwowskiego, lzba Lekarska Zachodnio-
galicyjska, Towarzystwo Lekarskie Krakowskie, reprezentanci Izby
Lekarskiej Wschodniogalicyjskiej, generalicja krakowska, dyrekcja
krakowskiego Towarzystwa Ubezpieczen, dyrektor kolei panstwowych,
radca dworu Horoszkiewicz, starosta gorniczy, radca dworu Kiehl, dy-
rektor policji dr Flatau, kongregacja kupiecka, szereg wybitnych oso-
bistosci z miasta i naczelnicy wiadz miejsowych. Pochdd zamykaty nie-
przejrzane zastepy publicznosci.

Kondukt zatrzymat sie w ulicy Kopernika, gdzie przemawiali imie-
niem Krakowskiego Towarzystwa Lekarskiego dr Aleksander Rosner,
imieniem Stowarzyszenia Samopomocy dr Bogdanik, imieniem Wydziatu
Lekarskiego Uniwersytetu Jagiellonskiego dr Kostanecki, za$§ imieniem
kliniki ginekologiczno-potozniczej | asystent Jordana dr Cetnarowski.

Wozdtuz ulicy Rakowickiej, poczawszy prawie od rogatki az do
samego cmentarza, ponies$li trumne do grobu cztonkowie krakowskiego
»Sokofa”. Ustawiona w poblizu bramy cmentarnej orkiestra uczniéw
gimnazjum $w. Jacka, bezsprzecznie najlepsza ze wszystkich orkiestr
krakowskich, ktora przodowata podczas pochodu pogrzebowego innym
orkiestrom w wykonaniu utworéw zatobnych, pozegnata opiekuna mio-
dziezy marszem zatobnym. U grobu, ktory otaczata szpalerem miejska
straz pozarna, przeméwit z przygotowanej w tym celu mownicy stu-
chacz V roku medycyny Oszacki imieniem ucznidow zmartego, radca
sadowy dr Franciszek Bujak imieniem Towarzystwa Kolonii Wakacyj-
nych, konserwator i radca miejski dr Tomkowicz imieniem rady nad-
zorczej Towarzystwa Budowy Tanich Mieszkan dla Robotnikow, ktérego
zmarty byt zatozycielem i prezesem, imieniem Krakowskiego Kota To-
warzystwa Nauczycieli Szkdt Wyzszych dyrektor Winkowski, za$ imie-
niem polskiej czytelni w Krakowie jej prezes+K. Lubecki.

Potem rozleglto sie zatobne »Requiem« Wygrzywalskiego, piesn
Troscha »Dusza cie rzuca« oraz »Salve Regina«, od$piewane przez chor
akademicki. Przy odgtosie tych pies$ni ztozono zwioki Jordana na wiecz-
ny spoczynek” 32.

2,

PIONIERSKA DZIALALNOSC HENRYKA JORDANA NA POLU NOWOCZESNE-
GO WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W POLSCE W DRUGIEJ POLOWIE XIX WIE-
KU I W PIERWSZYCH LATACH XX W.

Henryk Jordan byt tworcg i pionierem nowoczesnego wychowania
fizycznego na ziemiach polskich w drugiej potowie XIX wieku

% ,,Nowa Reforma”, 1907 nr 229.
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i w pierwszych latach XX wieku. On to potrafit spojrze¢ krytycznie
na niedostateczny stan naszej 6wczesnej kultury fizycznej i ograni-
czanie wychowania fizycznego do stabo postawionej gimnastyki w sa-
lach najczesciej niehigienicznych. Przed wystgpieniem Jordana z no-
wymi pogladami na wychowanie fizyczne ,,mato dbano o boisko, lekce-
wazono gry ruchowe, sporty za$ byty zaledwie w zawigzku: nieco 'jazdy
konnej i pdzniej kolarstwa, mato ptywania i wioslarki, nieliczne wy-
cieczki szkolne, poczatki turystyki goérskiej w stabo udostepnionych
Tatrach, tyzwiarstwo, szermierka — oto prawie wszystko”33.

Jordan dokonuje przetomu, wprowadzajagc do wychowania fizycz-
nego na szeroky skale gry i zabawy dzieci i mtodziezy na wolnym po-
wietrzu. O$rodkiem tego nowego systemu wychowania fizycznego stat
sie Park Jordana w Krakowie, ktory byt nie tylko wzorem dla calej
Polslki, ale takze i dla zagranicy. Tutaj to wsrdd pieknej zieleni, na wol-
nym powietrzu i stoncu, na 12 boiskach dzieci i mtodziez uprawiaty gry
i zabawy, przeplatane choéralnym $piewem patriotycznych piesni, gim-
nastyke, a ponadto chlopcom zorganizowano musztre wojskowg wraz
z éwiczeniami polowymi i strzelaniem — jako pierwsze przysposobie-
nie wojskowe na ziemiach polskich, dla dziewczat za$ zorganizowano
plasy i korowody. ,Zastugi Jordana sg tak wielkie, a dzieto jego tak
oryginalne, ze nalezy mu sie stata pamie¢ potomnych w postaci nazwa-

nia wszystkich instytucji tego rodzaju w Polsce Ogrodami Jordanow-
skimi” 34,

Teoretyczne uzasadnienie swego nowego systemu — wychowania
fizycznego dzieci i miodziezy dat Jordan w odczycie ,,O zabawach
miodziezy”, wygtoszonym we Lwowie w sali ,,Sokota” w dniu 4 stycz-
nia 1891 roku w nastepujacych stowach:

,Omawia¢ sprawy zabaw z ogollnego stanowiska nie miatem po-
czatkowo zamiaru; gdy ‘'jednak sobie przypomniatem, ze w Niemczech,
pomimo dekretu wydanego przez ministra Gosiera w roku 1882, do-
tychczas nie weszty zabawy w powszechne uzycie, bo sie im sprzeciwia
oschta rutyna starych pedagogéw, ktérzy zrozumieé¢ nie moga, co szkota
i zabawa moga mieC z sobg wspdlnego i jak karno$¢ pierwszej ze swo-
bodg drugich pogodzi¢, bo ich doniostosci nie rozumie wielka ilo$¢ ro-
dzicéw, ktérzy pragnac dzieciom przez naufke byt zapewnié, od powaz-
nych zaje¢ odrywaé ich sie boja, sadze, ze bodaj w kroétkich wyrazach
nad znaczeniem zabaw w zyciu ludzkim zastanowi¢ sie trzeba.

Ciagle by¢ powaznym i nieustannie pracowa¢ zaden cztowiek nie
zdota. Zmeczone cialo wymaga odpoczynku, znuzony umyst szuka
wytchnienia, a dusza pragnie wesotosci, tego nastroju, ktoéry zycie mil-

B E. Piasecki, Dzieje wychowania fizycznego, Lwow-Warszawa-Krakow 1925,
s. 203.
34 Tamze, s. 205.
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szym nam czyni. Tego wszystkiego dostarcza zabawa w szerokim zna-
czeniu pojeta; jest ona wiec potrzebg natury ludzkiej tak niemal, jak
powietrze, jak pokarm. Kazdy tez pragnie sie zabawi¢, czy miody, czy
stary, czy wesoly, czy niby zawsze powazny, ba, nawet zwierzeta sie
bawig. A skoro tak jest, skoro potrzeby tej ani dobrowolnie, ani przy-
musowo sttumi¢ nie mozna bez uszczerbku dla zdrowia fizycznego i mo-
ralnego cztowieka, to¢ zabawy nie sg btahostkg. Sg to — wrecz prze-
ciwnie — dla zdrowia fizycznego i moralnego sprawy bardzo powazne,
nad ktorymi kazdy myslacy cziowiek, a przede wszystkim ci, ktorym
nad innymi piecza jest powierzona, dobrze sie zastanowi¢ i rozwazy¢
winni, czy, w jakiej mierze i w jaki sposdb potrzebie tej zado$¢ sie
czyni.

Jes¢ musimy, a ze gtodzenie sie i obzarstwo szkodzi i zabija, wiemy
wszyscy; podobnie ma sie rzecz ze sprawa, ktéra nas obecnie zajmuje;
i tu szkodzi »za mato«, jak réwniez »za wiele«, bo jedno i drugie
rujnuje zdrowie, wyjatawia umyst i moralny upadek sprowadza. ldzie
wiec o to, by wihasciwg znalez¢ miare, a jest to rzecza wcale nie tatwa.
Rousseau radzit nie uczy¢ nawet czyta¢ miodziezy do dwunastego roku
zycia, lecz caly ten czas pozostawi¢ jej rozwojowi fizycznemu; wiele
fizjologbw zada, by zabawom i C¢wiczeniom ciata poswieca¢ codziennie
przynajmniej tyle czasu, ile sie¢ go poswieca pracy umystowej. Uwzgled-
niajgc jednak wymogi obecnej cywilizacji i rozw6j nauk, sadze, iz wy-
magania te trzeba zredukowac; jako minimum atoli uwazam za koniecz-
ne, by miodziezy dostarczono codziennie sposobnosci do spedzania przy-
najmniej dwdch godzin przy ¢wiczeniach cielesnych i zabawach na
wolnym powietrzu. Godzin tych kilka moze dla zdrowia wystarczy¢
pod warunkiem, ze je miodziez stosownie (higienicznie) zuzytkuje, i ze
kazdego dnia bawi¢ sie bedzie. Natenczas nie ma tez obawy, by mio-
dziez sie zbytnio rozbawifa i niechetnie do nauki wracata; stwierdzono
bowiem wielokrotnie..., ze po tak diugiej a zywej zabawie powraca ona
bez przymusu do powaznej pracy — a szczegblnie wtedy, skoro w wias-
ciwy sposob jej wytlumaczono..., ze zabawa nigdy celem w zyciu by¢
nie powinna, bo sie zawsze msci ztowrogo, lecz ze jest ona godziwg
i potrzebng jedynie jako $rodek, aby cztowiek moégt dobrze wyzsze
zadania zycia wypetni¢ i aby swe ciato w zdrowiu, umyst w $wiezosci,
a dusze w harmonii z zdrowym ciatem utrzymat.

To jest cel zabaw, cel, ktory jednak tylko przez dobre, stosowne
zabawy osiggna¢ mozemy. A ze nie wszystkie sg dobre, ze obok dobrych
sg i zle zabawy, ktérych wplyw nie tylko zycie jednostki skrzywic,
szczescie rodzin zniszczy€, lecz takze los catlego narodu podkopa¢ moze,
tego niemal codziennie uczy doswiadczenie, o tym mowi historia,
z ktorej bardzo wiele i smutnych dla nas mozna by przytoczy¢ przy-
ktadow. Wszedzie we wszystkich narodach widzimy, ze tak dtugo kwitt
naréd i podnosit sie, jak diugo dobrze, zdrowo sie bawit, a poczat
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upada¢ w miare zatracania smaku do zdrowej, dobrej zabawy, a roz-
panoszenia sie natomiast rozpusty. Wiedziat o tym Likurg, wiedziat
i Plato, skoro dla stworzenia dzielnych rzeczpospolitych pierwszy ostry-
mi ustawami, a drugi swym stowem kult dla ¢wiczen i zabaw fizycz-
nych rozbudzi¢ sie starali. Précz nich bardzo wielu innych prawodaw-
cow i filozoféw we wszystkich wiekach zajmowato sie sprawa zabaw,
pewne zalecajac, a wzbraniajgc takie, ktérych ziego wpltywu na lud
sie obawiali.

Najprzystepniejszg i dla dobrego i dla zlego wptywu byla i jest
zawsze miodziez; dlatego to tak niezmiernej jest wagi, by sie ona
dobrze bawita. Pod tym wzgledem nie mozna by¢é dos$¢ ostroznym,
a obowigzkiem jest wszystkich, ktérym los miodziezy, tej przysztosci
narodu, lezy na sercu, chroni¢ jag od zlej zabawy, a dostarczy¢ jak
najwiecej sposobnosci do zabawy dobrej. W tym wzgledzie jednak
wybér nie jest wielki, skoro sie wihasciwosci i potrzeby wieku miodego
uwzgledni. Jako najlepsze i najstosowniejsze uzna¢ musimy te zabawy,
ktére mitodziez na wolnym powietrzu i w gronie réwieSnikéw upra-
wia¢ moze, a ktore sg potgczone z ruchem i éwiczeniem ciala, a wiec:
gre w pitke zwyklg w rozmaity sposob, wi pitke uszatg (Schleuderball),
podbijanego (football), podbijanie bebenkiem, gre w obrecze, rzucanie
oszczepami, widczniami, dzidami, dyskiem, strzelanie z tuku, krykiet,
wszelkiego rodzaju zabawy wolne ruchowe bez przyboréw, jak np.
chwytanie jencow, zapasy itd. Sag to, zdaniem higienistéw i pedagogow,
zabawy jedyne, ktOre na najgoretsze poparcie zastugujg; im tez nastepne
stowa poswieci¢ pragne...

Pedagogowie i lekarze, znakomici statySci i rzady zajmujg sie tg
kwestig jako pierwszorzednego dla narodu znaczenia...

Zabawy te i ¢wiczenia nie sg jednak wymystem naszej dopiero
cywilizacji, ktora, wrecz przeciwnie, ich upadek sprowadzita, a teraz
powraca powoli do tego, co przez diugie lata tlumita; o tym zdaje mi
sie wiele mowic nie potrzebuje. Wszak wiadomo, ze w starej Grecji ¢wi-
czenia fizyczne w wysokim byty poszanowaniu, znajdujgc najwyzszy
swoj wyraz w stawnych igrzyskach olimpijskich, w ktérych i mitodzi,
i starzy, i w narodzie najlepsi réwnie czynny brali udziat; bo¢ i to wia-
domo, ze Sokrates wspdlnie ze swoimi uczniami w igrzyskach tych sie
¢wiczyt, a Eurypides, réwnie za zyciia swego, jak dzi$ jeszcze ceniony
poeta, najwyzsze w nich zbierat wawrzyny. Obok c¢wiczen fizycznych
ulubiong i bardzo uprawiang byta zabawa w pitke (wedtug tradycji przez
Herodota podanej, wymys$lona na dwa i pot wieku przed wojng trojan-
ska przez Atysa, krola Libii, aby zabawi¢ lud podczas kleski gtodowej).
Pitka, jak Homer w Odysei podaje, zabawiano sie powszechnie, a nawet
na dworach krolewskich.

Wraz z cywilizacjg przyjeli Rzymianie od Grekéw zamitowanie do
zabaw, a szczegolnie do pitki, w ktérg wedtug podania historii, Scaevola,
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Juliusz Cezar i Oktawiusz wybornie i z zapatem grywali. Lecz za-
braktoby czasu, gdybym chciat nad historig zabaw sie rozwodzi¢; sadze,
ze wystarczy nadmieni¢, iz w ciggu wiekOw wszedzie je uprawiano,
a najznakomitsi pedagodzy i mysliciele rozmaitych narodéw zachecajg
do nich goraco.

Wiecej zapewne zajmowac... bedzie, jak sie u nas w Polsce ba-
wiono; wiec o tym stow kilka. Oprocz igrzysk, czyli tak zwanych tur-
niejow, ktore byty zabawg miodziezy rycerskiej, spotykamy juz za cza-
sOw piastowskich rodzaj tancow potaczonych z gimnastyka, gdyz ta-
necznik nie tylko nogami, lecz i rekami wykonywat do$¢ forsowne
ruchy. Po tancu miodziez przechadzata sie po ogrodach, a pacholeta, jak
Swiadczy Dtugosz, dla ruchu ciata wspinaty sie po drzewach, starsi za$
szermowali mieczami, w czym szczegOlnie celowat Mieczystaw, ksigze
opolski. Starsi dla rozrywki wiostowali, towik ryby itp. Bardzo czesty
zabawa byto skakanie przez kloce. Bernard, syn Bolestawa tysego, ksie-
cia $laskiego, byt mistrzem w tej sztuce, gdyz nieraz do czternastu klo-
coéw kazat poustawiaC w komnacie, po czym wskakiwat na nie i zeska-
kujagc — réwnymi nogami stawat na ziemi. Za czaséw Jagiellonskich az
do konca XVIII wieku wiele spotykamy wzmianek u autoréw wspotcze-
snych o zabawach i ¢wiczeniach fizycznych. Rej wspomina w Zywocie,
ze miodzieniec, odszeditszy od nauki, wprawiat sie na koniu w rzucaniu
dzirytem, godzit nim do pierscienia lub zdejmowat wysoko zawieszong
czapke. Inny zabawiat sie sztuka szermierskg i wprawiat sie w taniec.
Januszowski opowiada, jak przed ludzmi starymi w czasie poobiednim
mitodziez okazywata swa zrecznos$¢; wielkag ilosS¢ mamy wzmianek o roz-
nego rodzaju tancach, w ktérych trzeba byto dawa¢ niemato dowoddéw
zrecznosci. U gminu ulubiong zabawg byty kregle. Dowodem zrecznosci
byto wreszcie rzucanie do goéry tasakiem i chwytanie go w powietrzu;
rzucano jajka i zrecznie [je tapano. Wedlug Kochanowskiego ulubiong
zabawg byfa zabawa w Zzotnierzy. Podzieliwszy sie na dwie cze$ci, uda-
wali jedni nieprzyjacidt, a drudzy Polakéw i staczali ze sobg bitwy.
Bielski opisuje bardzo ulubiong gre w pitke, czyli chwytke. Turnieje od-
bywaty sie najsSwietniej za Zygmunta Augusta. Oprdcz zwyklej szer-
mierki i walki oreznej dawano przy tej sposobnosci rézne dowody zrecz-
nosci. Konny jezdziec w biegu rzucat gliniang kule i tapat jg w po-
wietrzu, aby nie rozprysneta sie na ziemi. Zdejmowanie w peinym biegu
kotkow, tak zwane gonienie do pierscienia byto najzwyklejszg zabawa.
Wojciech tachocki ubrany calty w zbroje przeskakiwat konia lub recznik
przez dwdch chtopéw jak najwyzej trzymany (Paprocki). Oczko, stynny
lekarz, wspomina o Radziminskim, jak c¢wiczyt sie w wyrobieniu sity
przez noszenie wielkich kamieni. Obchdd ,,Sobotek” byt takze popisem
zrecznosci przez skakanie ponad wysoiko buchajgcy ptomien. tukasz Go-
febiowski przytacza dwadziescia kilka nazw gier w pitke. Zygmunt 111
przeszedt nawet do dziejow ze swym do gry tej zamitowaniem.
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Z zabaw wieku XVIII zastugujg na uwage: gra w palcaty, powszech-
nie uprawiana przez stuzbe przybywajgcg z sedziami i procesujgcymi sie
na posiedzeniu trybunatu. Mozna by caly odczyt poswieci¢ na wylicza-
nie i opisywanie zabaw w Polsce uzywanych, a majgcych na celu zrecz-
no$¢ i C¢wiczenie ciata. Pobieznie tylko wylicze: skakanie przez Kij,
bieganie do mety, S$niezki, $lizganie sie, hustawki. Dziewczeta bawity
sie w zajagczka, w wigzanie wstgzeczek, bieganie od kacika do kacika.
Miodziez pici obojga z zamitowaniem uprawiata Slepg babke, wilka i ga-
ski, derkacza, kota i mysz, zaby j bociana, garnuszki, pana Zalucana, sta-
roscing, ptaszka, dzwonek, komorki, poczte, krawca, trzeciaka, klapanke
itd. Patriotkg nazywano ciskanie pewnego rodzaju drewniang taba-
kierka.

Damy wyzszego towarzystwa bawity sie w wolanta. U ludu zreczne
rzucanie orzechami nazywano czadzg; a grele byty to ¢wieki drewniane,
0 ktére uderzano w biegu naczyniami drewnianymi.

Tak bawiono sie u nas, a z pewnymi odmianami i u innych naroddéw.
Jednak powoli wszystko sie zmienito. Wynaleziono w koncu XIV wieku
karty, dla zabawiania umystowo chorego Karola VI, szybko rozpow-
szechniaty sie w Europie i coraz wiecej odrywaty nie tylko ludzi star-
szych, lecz i doroSleljsza mtodziez od zabaw fizycznych. Dopomagaty im
w tym miekkos$¢ obyczajoéw, zamitowanie wygody i wykwintna w formie
zniewiesciato$¢ i rozpusta dworu Ludwika XIV, ktory pierwszy z krolow
francuskich wyrugowat z swego dworu zabawy fizyczne na wolnym
powietrzu odbywane; wreszcie stroj Owczesny francuski, coraz bardziej
sie rozpowszechniajacy, a dla zabaw tego rodzaju zupelnie niestosowny,
dokonat reszty. Najpierw mozni, a w $lad za nimi caty nardd zarzucit
te zdrowe zabawy. Przez jaki$ czas jeszcze miodziez lubita i umiata sie
bawié... Gdy wreszcie ogromny rozwoéj nauk i wynalazkéw na wszyst-
kich niemal polach zmuszat od miodziezy szkolnej coraz wiecej pracy
wymagac¢, nastata epoka wttaczania w mozgi ‘jlak najwiecej nauki i wia-
domosci i stopniowo doszto do tego, ze szkofa zatracita zupelnie pojecie,
iz ma rozwija¢ cztowieka catego, ...lecz coraz wylaczniej zajmowata sie
jego umystem. Na pielegnowanie ciata, na ¢wiczenia jego, na zabawy
zabraklo miejsca i czasu, zresztg uwazano to za co$ posledniego, nie-
zgodnego z dazeniem do wprowadzenia panowania ducha. Wesotos¢ thu-
miono, niewinne porywy miodzienczej pustoty poczytywano za kary-
godne wybryki, nawet na b®isku nie mogt sie miodzieniec wyszumiec
i uzy¢ tej swobody, ktéra piersi jego rozpierata, bo to zle byto widziane;
uczono i uczono wcale nie myslgc, czy stabe ciato nie upadnie pod
nadmiarem pracy, czy schorzaty moézg zdolen przetrawi¢ tyle strawy,
ile mu pakowano — czy sie w nim raczej nie zamaci. | powoli dopro-
wadzono do tego, ze miodziez sama w wielkiej czesci przestata byc
rzeczywiscie mioda, ze naturalnych a przyzwoitych zreszta porywow
i objawdw swego wieku wstydzi¢ sie zaczela, bawi¢ sie zapomniata,
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a czestokro¢ nawet checi nie ma ku temu. Czy z pozytkiem dla swego
zdrowia fizycznego lub przynajmniej dlia swego umystu i dla swej mo-
ralnosci?

To pewne, iz w poréwnaniu z miodziezag innych narodow widze
u nas dziwnie wiele twarzy bladych, anemicznych, miegs$ni wiotkich,
plecow przygarbionych; dziwnie wiele przedwcze$nie zestarzatych
i w sztuczng strojacych sie powage...

W wielu szkotach wecale sie nie gimnastykujg, a w innych... usuwajg
sie zwykle wszyscy, dla ktorych gimnastyka jest najpotrzebniejsza;
stabi, niedotezni, papinkowaci itd., cho¢ o jej uzytecznosci lada jaki
juz styszal. Tym tez wazniejsze, by rodzice, nauczyciele i miodziez
znaczenie oraz doniosto$¢ zabaw dobrze zrozumieli i w tym celu za-
mierzam przedstawi¢ ich wplyw na zdrowie, na umyst i na rozwdj
moralny miodziezy.

Najwazniejszymi czynnikami, utrzymujgcymi zdrowie i sity czio-
wieka, sg niewatpliwie: dobre odzywianie sie, oddychanie Swiezym po-
wietrzem oraz ruch ciata. Pokarmow zabawy nie zastgpig, gtodnego nie
nasyca i nie wzmocnia, to prawda, ale budzg one taknienie i sprawiaja,
ze spozyte pokarmy lepiej przetrawione bywajg. Stad wielka korzysc,
bo ilez to naszej zapracowanej miodziezy obojga pici, nie cierpigcej
w domu niedostatku, a ktdrag rodzice ciggle do jedzenia nawotujg, mimo
to odzywia sie licho i choruje, bo nie majac apetytu, jes¢ nie moze. Dla
tych zabawy bedg najstosowniejszym lekarstwem, a nie mniej sg po-
trzebne dla zdrowych, aby apetyt podtrzymaé. Nie wszystka nasza
miodziez moze sie stosownie odzywiaé; bieda rodzicow zmusza bardzo
czesto zaspokaja¢ gtod dziecka ziemniakami, kapustg, barszczem, Chle-
bem, stowem pokarmami zawierajgcymi mato pierwiastkdw potrzeb-
nych do rozwoju sit miodzienca. W takich przypadkach ruch ciata na
Swiezym powietrzu ma nieocenione znaczenie, bo podnosi energie na-
rzadéw trawienniczych, ktére z tego lichego pokarmu potrafig wszystkie
uzyteczne pierwiastki wyciagna¢ i zuzyé, podczas gdy przy braku ruchu
znaczna ich cze$¢ nie strawiona i nie spotrzebowana organizm opuszcza...

Zabawy, o ktorych mowa, niezmierng majg nastepnie dla zdrowia
doniosto$¢, pozwalajagc oddycha¢ miodziezy Swiezym i dobrym po-
wietrzem. Malo kto zastanawia sie nad tym, jak miodziez nasza
w wielkiej czesci ztym powietrzem bywa zatruwana. W klasach i war-
sztatach duszno, w brudnych ulicach nie $wiezej, a w wielu mieszka-
niach pod tym wzgledem przerazajgco. W lecie jako tako, ale w zimie?
Wszak u nas prawie w kazdym mieszkaniu zatykajg jak najdrobniejszg
szparke, oby tylko powietrze nie weszto, a o otwieraniu okien nawet
i mowi¢ nie mozna; a jesli sie nadto zwazy, ze bardzo czesto mieszkancy
skupiajg sie w jednym lub dwu pokojach, ze w nich jedza, tyton kurza,
lampy palg, a czesto gotujg i piorg, ze w takim powietrzu miodziez
przez dtugie godziny $leczy przy ksigzkach lub pracuje w inny sposéb
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i ze w nich sypia, to przeciez dziwic¢ sie nie mozna, ze wreszcile zatruwa
sie powoli tym ztym powietrzem, ze traci szybko dobry wyglad, z jakim
po wakacjach przybyta, traci apetyt, sity, cheé, a nawet mozno$¢ wytrwa-
tej pracy. Ta miodziez potrzebuje wiecej iak inna, w lepszych warunkach
zyjaca, zabaw na wolnym powietrzu, a mianowicie takich, ktére z szyb-
kim ruchem sg potaczone, bo one nie tylko wprowadzajg jg ze ziego
w dobre powietrze, ale nadto przez ruch szybki przyspieszajg i pogte-
biajg oddychanie, skutkiem czego w tym samym czasie nierbwnie wiecej
tlenu do ptuc i do krwi sie dostaje. Odnowa krwi odbywa sie razniej
i dokfadniej, skutkiem czego po kazdej takiej zabawie czuje sie chlopak
odswiezonym i zdrowym.

Przy kazdym ruchu kurcza sie odpowiednie miesnie, a praca ta,
jesli nie jest zbyt wytezajaca lub jednostronng, wyrabia je i wzmacnia.
Podczas zabawy zywej, wsrdd ktorej chtopcy biegaja, schylajg sie, cis-
kajg i chwytajg, pracuja wszystkie miesnie catego ciata réwnomiernie,
wzmacniajg sie wszystkie, rosnie sita fizyczna calego cziowieka. Serce
pracuje podczas ruchu energiczniej i szybciej, krew lepiej tlenem od-
Swiezona dochodzi i w lepszej jakosci i czesciej do wszystkich narza-
dow, ktére sie razniej odzywiajg i dokkadniej spetniajg swoje zadanie.
Ruch wszystkich sokdéw w ustroju jest szybszy, nie mniej przyswajanie
i wydzielanie rozmaitych pierwiastkOw dokfadniejsze, niz podczas spo-
koju. Poty zmeczeniem sprowadzone oczyszczajg hiejako ustroj i jego
powitoke, szczegodlnielj jesli sie jeszcze kagpielami dopomaga.

Niepomierny jest wreszcie wpltyw na nerwy i moézg; jak inne czesci
ciala, tak i one odzywiajg sie podczas ruchu lepiej niz kiedy indziej,
a nadto tagodne ich pobudzenie przez zabawe, to chwilowe napiecie
w okresach zabawy rozstrzygajacych, ta wreszcie wesoto$¢, towarzy-
szaca grom wspdlnym, wywotujg pewne tagodne podraznienie, ktére
bez korzystnego wptywu na ogoélny stan zdrowia pozosta¢ nie moze,
a ten wreszcie odpoczynek, jakiego podczas zabawy doznaje mdzg
chtopca, meczony dlugg praca umystowg, to oderwanie od tych samych
przedmiotow, czyz to bez znaczenia dla zdrowia? Lecz o tym pozniej.
A teraz po zreasumowaniu wszystkiego, co dotad powiedziatem, kazdy
zapewne przyzna, ze zabawy fizyczne na Swiezym powietrzu sg znako-
mitym $rodkiem do wyrobienia i utrzymania sit zywotnych oraz zdro-
wia, Ze sg one obecnie przy niehigienicznych stosunkach zyciowych
w miastach, w szkotach, w warsztatach, w biurach lub fabrykach czyn-
nikiem dla utrzymania zdrowia niezbednym, ze sg doskonatym $rodkiem
przeciw zniewieSciatosci, ociezatosci i gnusnosci ciata, ze ustrdj czio-
wieka hartujg i czynig go na najrozmaitsze szkodliwe wptywy oporniej-
szym. Lekcewazy¢ wreszcie nie mozna i tego, ze zabawy budzg pochop
do czynu, miodziezy dodajg odwagi i energii, wreszcie nadajg zrecznosc,
zwinno$¢ i przyjemniejszy wyglad, co dla powodzenia w zyciu pdzniej-
szym nieposlednig jest rzecza.
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A teraz, przechodzgc do omoOwienia tej kwestii ze stanowiska
wychowawczego, najpierw moéwi¢ musze o przecigzeniu naukowym,
o ktorym u nas tyle sie mowi i pisze. Nie chce twierdzi¢, ze skala
wymagan szkoly dla naszej miodziezy nie jest za wysoka, ale mam
to przekonanie, ze te wymagania sg tylko dlatego tak bardzo ucigzli-
we, bo w ksztatceniu umystu a ciata zadnej nie ma harmonii, co sie
oczywiscie zle odbi¢ musi nie tylko na zdrowiu fizycznym, ale tez na
rozwoju umystu i na postepach w nauce...

Wszedzie, gdzie miodziez obowigzkowo Kkilka godzin dziennie sie
bawi, skarg na przecigzenie bardzo mato sie styszy...

Chowajmy inaczej naszych synéw i corki, nie pozwalajmy im mitre-
zy¢ dnia catego przy ksigzkach; owszem, niech sie ucza, ale dgagzmy do
tego, by czas nauki inaczej roztozono, by nasza miodziez... codziennie
bawita sie rozsadnie, higienicznie, a przecigzenie zniknie i zdrowie
sie poprawi.

Nieoceniong dla wychowawcy zaletg zabaw jest ta okolicznos¢, ze
one mu dozwalajga do miodziezy sie zblizy¢ i rzeczywiscie zyskac jej
zaufanie i wptyw na nig; iz nigdy tatwiej jak wsrod zabawy niewymu-
szonej nie ujawniajg sie w catej petni cechy charakteru miodzienca, jak
niemniej to, ze pod wptywem zabaw urabia sie charakter i ze miodziez
bez wielkiego wysitku pozbywa sie przez nie wielu swych wad, a naby-
wa zalety dla nastepnego zycia bardzo potrzebne. Oczywiscie, ze pod
wzgledem wychowawczym nie wszystkie zabawy réwng majg wartos¢;
oprocz gimnastyki najodpowiedniejsze sg zabawy wspolne ruchowe,
a szczegOlnie te, ktore wprawy i Scistego przestrzegania pewnych prze-
pisbw wymagaja, np. angielski krykiet, football itd.

Uczg one wytrwatosci i cierpliwosci, niezbednych dla nabycia po-
trzebnej wyprawy w grze, uczg skupienia mysli, by stosowng do dziata-
nia chwile upatrzy¢; uczg rozwagi, panowania nad sobg, wykazujac
dowodnie, ze poddawanie sie bezmysine pierwszemu popedowi jak
kazda niedobrze rozwazona czynno$¢ niepowodzenie sprowadza, a réw-
noczesnie przeciez zmuszajg do szybkiego orientowania sie i do szybkiej
decyzji; rozwijajg samodzielno$¢ w dziataniu, budza poped do czynu,
nadajg wreszcie sposobno$¢ przekonania sig, iz samo obmyslenie dobrego
planu nie wystarcza, ale ze nadto potrzebne sg energia i wytrwatosé,
jako tez zreczne, stosowne wziecie sie do rzeczy, ktore niemato o powo-
dzeniu sprawy rozstrzygajg. Whprawianie sie w tym wszystkim przez
diugie lata, a dobrowolnie na boisku, nie w szkole, bez nacisku z gory,
odbi¢ sie przeciez musi na catym charakterze i w przysztym zyciu. Dla-
tego to... pedagogowie uwazatjg boisko za najlepszg szkote zycia, bo tu
$rod wolnosci i swobody tatwiej niz gdziekolwiek rozwing¢ sie w calej
petni i dojrzewa¢ moga wszystkie szlachetne i w zyciu potrzebne pier-
wiastki duszy miodzierica. Chtopak wreszcie krngbrny, kiotliwy lub za-
rozumiaty, arogancki musi nad swoilmi wadami zapanowac i powoli sie
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ich pozbywaé, bo koledzy w zabawie wykluczeniem z swego grona lub
w inny sposob czynnie dadzg mu poznaé, ze wady jego dla innych przy-
kre, jemu samemu najwiecej szkody przynosza. A co jeszcze wazne, ze
podczas zabawy tatwiej niz w szkole uczg sie chiopcy postuszenstwa,
cnoty, w kazdym spoteczenstwie potrzebnej, a chyba najwiecej w na-
szym, gdzie ciagle jeszcze kazdy chciatby dowodzi¢, a nikt stuchac
nie umie. Zabawy wspdlne, a szczegdlnie te, przy ktérych chtopcy na
oddzialy sie dzielg, wyrabiajg kolezenstwo’ i karno$¢, ucza jednostke
pracowac¢ i walczy¢ dla oddziatu, dla catosci, dazy¢é do wspolnego celu
i poSwiecenia wihasnego ja. Ze to dla spoteczenstwa ogromnej jest donio-
stosci, dowodzi¢ nie trzeba; chitopak, ktéry w miodosci przywykt do tego,
poswieci z czasem z pewnoscig swoj interes interesowi wielkiego oddzia-
tu— ojczyznie.

Wszystko to dziata na miodg dusze bardzo uzacniajgoo, ale to jesz-
cze podnies¢ nalezy, ze zabawy, wzmacniajac ciato, duszy panowanie nad
ciatem ufatwiajg, bo im cialo zdrowsze, tym mniej doznaje ono chorob-
liwych namietnosci, tym fatwiejsza zgoda miedzy nim a wolg. »Mens
sana in corpore sano«, zaiste, to nie frazes, to zdanie bardzo glebokiego
dla moralisty znaczenia. Mimo starannego wpajania stowem zasad mo-
ralnych chiopak fizycznie staby, pedzacy wolne chwile samotnie lub
w niestosownym towarzystwie... bedzie z wszelkg pewnoscig miat wiecej
ztych mysli... i fatwiej ulegnie im, niz chiopak fizycznie dzielny,
a moralnie dobrze chowany, ktéry nie tylko bedzie chciat, ale i umie
i moze nerwami swymi panowac. Zdaniem moim przyczyna upadku
moralnego niejednego miodzienca lezy w zaniedbaniu hartowania ciata
jego. A wreszcie, czy mys$lg u nas o tym, by sie mtodziez nie nudzita?
Wszakze nieustannie nie pracuje, cho¢ dzien caly przemitrezy przy
ksigzce. A ilez to ztego pochodzi z niestosownego uzycia czasu?

To rozwazywszy, kazdy musi przyjs¢ do przekonania, ze i pod wzgle-
dem wychowawczym zabawy sg bardzo dzielnym i skutecznym czynni-
kiem...

A teraz jeszcze pare stdbw o dziewczetach, ktore nie mniej od chiop-
cow potrzebujg zdrowia, a mniej go maja... Jako lekarz, wsparty mym
wihasnym i moich kolegébw doswiadczeniem, twierdze, iz u nas pomiedzy
dziewczetami starszymi szkoét... ledwo 30% jest zupetnie zdrowych. Dla
nich pod wzgledem zdrowotnym nic sie nie robi! Chiopak wyskacze sie
bodaj na ulicy, im kazg iS¢ do szkoty grzecznie i pieknie, a dla wielu
jest to jedyng przechadzka. Inne godzinami czeka¢ musza, az mama
lub papa czas znajdzie, by wyprowadzi¢ je na spacer. A jak spaceruja,
to tak spokojnie i powaznie, iz patrzagcemu na szereg pensjonarek z dala
zdaje sie, ze to siedemdziesiecioletnie babki towarzystwa dobroczynnosci
z pogrzebu wracajg. Przy takim postepowaniu i przy natarczywym
przecigzaniu dziewczat, mianowicie starszych, pracg z najzupetniejszym
lekcewazeniem ich zdrowia, nic dziwnego, iz znaczna ich wiekszo$¢
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stosowniejsza w ramki za szkio, ljako tadny obrazek, niz na zdrowe zony
i matki, ze stajg sie z czasem sobie ciezarem, dla meza Zrédiem ciggtego
niepokoju, a dla spoteczenstwa nie tym, czym zdrowa niewiasta byc
moze. Wiec przez mito$¢ dla nich, przez wzglad na spoteczenstwo, cho-
wajcie je panie — matki inaczej, rozumniej! | one powinny jes¢
dobrze, kapa¢ sie, gimnastykowac, mniej, znacznie mniej sie uczyc,
a wiecej sie bawi¢, codziennie sie bawi¢, byle madrze i dobrze. Wiec
jak? Tak, by nie wyrastaty na potmezczyzne — potkobiete, lecz zacho-
wujac caty wdziek niewiesci, mimo to dzielnymi kobietami zostaly —
wiec w zimie na $lizgawce, w sali gimnastycznej lub wreszcie przy lek-
cji tanca umiejetnie prowadzonej — w lecie na koniu lub z wiostem
w reku, a najlepiej na tgce lub na boisku biegajac, skaczac, ruszajac
sie dowoli, jak najwiecej. Form zabaw, tzw. gier nie zabraknie; bardzo
wiele wyliczytem, méwigc o zabawach dawniej w Polsce uprawianych...

Nie watpie, ze znajdzie sie miejsce takze dla najbiedniejszej, a nie-
stusznie dotychczas lekcewazonej miodziezy rzemie$lniczej, ktérej zna-
czenie dla spoteczenstwa chyba niemate. Praca nad nig jest konieczna,
a jest ona rownie tatwa jak wdzieczna, bo moze dlatego, ze dotychczas
tak byli opuszczeni, chiopcy ci, spostrzegiszy, ze sie kto$ nimi zajmuje,
glebiej odczuwajg to, co sie dla nich robi i fatwiej urabiajg sie niz mio-
dziez szkolna...

Zanim rzecz zakoncze, musze jeszcze bodaj w krétkich stowach omo-
wic stosunek zabaw ruchowych do ¢wiczen, czyli korpuséw wojskowych,
ktére u nas lepsze, niz wszelkie inne tego rodzaju urzadzenia znalazly
przyjecie... Ze stanowiska pedagogicznego na rzecz si¢ zapatrujac, ¢wi-
czenia te majg bardzo wiele zalet, ale tylko w takim razie, jezeli sie je
serio pojmuje i z catym rygorem prowadzi; w takim razie jednak sg one
niewatpliwie niehigieniczne, mianowicie dla mtodych chtopcéw, ktérych
nuzg i denerwujg. Zdaniem moim, sg one bardzo szlachetng, a nawet
w warunkach, wsréd ktorych zyjemy, potrzebng okrasg innych zabaw,
sg doskonatg przynetg dla chtopcow, powinny wiec by¢ uprawiane —
jednak w miare...

Co sie tyczy stosunku zabaw do gimnastyki, to przede wszystkim
zaznaczy¢ wypada, ze cel majg jednaki, zdazajg jednak do niego w nieco
odmienny sposéb, bo gimnastyka za pomocg ruchow ujetych w pewne
karby, w pewien system, ktéry ilos¢ i jako$¢ tych ruchow reguluje, za-
bawy za$ za pomocg ruchéw zupetnie wolnych, swobodnych, motywem
zabawy tylko ograniczonych. W tym lezy cala rdznica migdzy nimi,
a z tej ptyng zalety i korzysci obydwoch. Gimnastyka jako system moze
wplyw swoj na pewne czesci ciata, na pewne organa dowolnie kierowac,
dlatego do celéw leczniczych doskonale sie nadaje; moze ona umiegjetnie
prowadzona na wszystkie organa ciata bez wyjagtku dodatnio, réwno-
miernie wptywaé, ale pod warunkiem, ze umiejetnie bedzie prowadzona.
Zabawy dla celow leczniczych, w Scistym znaczeniu tego stowa, nie
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nadajg sie; sg one atoli wybornym S$rodkiem dietetycznym, wiasciwym
(w pewnej mierze) jeszcze i dla tych, ktérzy sie gimnastykowac nie
moga. Dla nie rozwinietego umystu gimnastyka jest niestosowng, pod-
czas gdy zabawy madrze prowadzone umyst niewatpliwie rozwijaja.
Gimnastyka uczy odwagi, wytrwatosci, karnosci, przytomnosci umystu
i pod tym wzgledem jest szkotg wyborng, ale ona krepuje wolnos¢, swo-
bode miodzienca, dla prawidtowego rozwoju jego ducha niezbedne. Krot-
ko mowigc: zabawy sg najlepszg i najzdrowszg rozrywka, ktorej kazdy
potrzebuje i ktora przygotowuje miodziez do gimnastyki, a gimnastyka
jest znakomitg szkotg, przez ktorg kazdy przejs¢ powinien. Miedzy
obiema nie da sie wreszcie Scistych przeprowadzi¢ granic, bo sg zabawy,
w ktorych ruchy regularnie sie powtarzajg i vice versa, obie sg w row-
nym stopniu dla zdrowia potrzebne i uzupetnia¢ sie powinny. Sama
przyroda zmusza do tego, bo¢ zima i dni deszczowe mniej sg dla zabaw
stosowne niz sala gimnastyczna...

Jak w naturze w ogole, tak i w zyciu narodow ciggta walka o byt;
wszedzie silniejsi, zdrowsi napierajg, stabi ustepuja, bo dwéch na jed-
nym miejscu sta¢ nie moze...

Starajmy sie by¢ madrymi... Ale przede wszystkim mysimy o tym,
by$Smy fizycznie byli dzielniejsi, bySmy nie zgineli, by nas byto coraz
wiecej, a nie mniej. Wiec o zdrowie naszego ludu, o dzielno$¢ naszej
mitodziezy dbajmy przede wszystkim, a starajmy sie o to dla nich
szczescie — dla przysztosci ojczyzny” 3.

Tak wiec przedstawiajg sie zatozenia i poglady teoretyczne Henryka
Jordana na wychowanie fizyczne dzieci i mtodziezy. Poglady te sg dalej
zywotne i aktualne.

Powyzsze poglady na wychowanie fizyczne Jordan nie tylko gtosit,
ale je wprowadzit w zycie na terenie stworzonego przez siebie Parku,
gdzie tysigce dzieci i miodziezy Krakowa mogto w petni rozwijac sie
fizycznie i wychowywaé moralnie, patriotycznie na petnowartosciowych
ludzi, majac jednocze$nie przed oczyma wzory bohateréw narodo-
wych — popiersia — ktore zdobity Park Jordana.

Urzadzenia i organizacja pracy w Parku Jordana przedstawialy sie
nastepujgco:

* Wszedzie3s, na kazdym kroku, w Parku Jordana przebijata troska
0 dobro dzieci i miodziezy. Aby utrzymac tu potrzebny tad i porzadek,
juz przy wejsciu do Parku miodziez spotykata sie z umieszczonym na
tablicy regulaminem, ktéry przypominat stale, jakie sg na tym terenie
jej obowigzki.

¥ H. Jordan, O zabawach miodziezy. Odczyt, ,,Przewodnik Higieniczny” 1891,
nr 2, s. 33—52.

¥ Wszystkie wiadomosci i opisy zawierajace sie miedzy asteryskami pochodzg
z pracy: H. Jordan, Miejski Park dra Jordana w Krakowie, Krakow 1894, cz. I,
s. 1—96.

12 Rocznik Naukowy WSWF
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7 Regulamin ten giosit:

»1. Miodziez zamierzajgca bra¢ udziat w zabawie, zechce zgroma-
dzi¢ sie 0 oznaczonej godzinie w miejscach odpowiednimi tablicami ozna-
czonych.

2. Na boisko tylko uczestnicy zabaw chodzi¢ moga.

3. Zabawami i ¢wiczeniami kierujg tylko przewodnicy, ktérych po-
lecenia wykonane by¢ muszg. Niepostusznych wyklucza sie od zabaw.

4. Dziecko stabowite, ktérego zdrowie wiekszego umeczenia nie zno-
si, powinno by¢ przewodnikowi przed rozpoczeciem zabawy wskazane.

5. Przewodnik oznacza, kiedy i jakie przybory majg by¢ do zabawy
uzyte.

6. Przyborow tych nie wolno z miejsca na zabawe przeznaczong
wynosic.

7. Dozorcy ogrodu napiwku dawac nie nalezy”.

Po wejsciu do Parku spotykamy sie z drewnianym obszernym bu-
dynkiem, wystawionym w 1887 roku i podmurowanym nastepnie 1893 r.
W budynku tym miescita sie hala gtéwna chtopcow, oszklona o diugosci
17 m, a szerokosci 13 m, stanowigca zbrojownie oraz miejsce ¢wiczen
i zabaw miodziezy w czasie deszczu. Na hali tej na Scianie naprzeciw
drzwi wejsciowych byt umieszczony portret zatozyciela Parku, Henryka
Jordana, wykonany przez jednego z ucznidw i uczestnikbw Ccwiczen
w Parku. Poza tym na tej gtdwnej Scianie w hali byly porozmieszczane
fotografie, przedstawiajgce grupy przewodnikow z lat minionych i cie-
kawsze sceny z zabaw miodziezy. Wzdtuz innych dwoch $cian na hali
byty ustawione w cztery rzedy karabiny i choragwie putku dzieci
krakowskich.

W wyzej wymienionym budynku znajdowata sie takze hala dziew-
czat, znacznie mniejsza od hali chtopcow. Obok tej hali miescita sie kan-
celaria Parku — miejsce wpisow chtopcéw i dziewczat, chcacych uczest-
niczy¢ we wszystkich zabawach. W kancelarii telj byty przechowywane
prawdziwe karabiny, uzywane przez starszag miodziez putku dzieci kra-
kowskich na ¢éwiczeniach wojskowych. Naprzeciw wejscia do hali znaj-
dowat sie magazyn przyboréw do zabaw i przyrzaddéw gimnastycznych,
a obok byta szatnia zastepéw rzemieslniczych i dwie szatnie uczniow-
skie. W poblizu pawilonu znajdowat sie budynek przeznaczony na ka-
piele natryskowe. Srodkowa cze$¢ tego budynku zajmowaty podczas
kapieli zastepy 30-osobowe, boczne za$ czesci byly przeznaczone na ka-
piele indywidualne dla os6b starszych. Dach budynku kapielowe-
go stanowit obszerny, ptytki zbiornik (10 m dhugosci, 4,5 szerokosci,
30 cm wysokosci, o objetosci 16 m3). Wode do tego zbiornika czerpano
pompg ze studni w godzinach rannych tak, aby woda w ciggu dnia
nagrzata sie od storica nalezycie i byta gotowg do kapieli natryskowych
nad wieczorem, po zajeciach w Parku. W lewej czesci budynku znajdo-
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wata sie mleczarnia parkowa oraz szatnia nauczycielska. Przed frontem
pawilonu, na obszernym potkolistym miejscu, byt punkt zborny zaste-
péw miodziezy miodszej, ruszajacej stad na zajecia na boiska. Po lewej
stronie pawilonu zwykle gromadzili si¢ goscie i mitodziez, korzystajgca
z mleczarni, w ktérej byt zakaz sprzedawania woédki i piwa. Miodziez,
ktéra brata udziat w grach i zabawach oraz w ¢éwiczeniach w Parku,
otrzymywata kwitki na mleko od zarzadu Parku, aby po zajeciach po-
krzepi¢ swdj organizm.

Od wejscia gtébwnego do Parku ciggnie sie piekna aleja, wysadzona
jaworami, diuga 275 m, a szeroka 9 m.

Na terenie Parku znajdowato sie w czasach Jordana 12 boisk spor-
towych.

Na boisku | ¢wiczyta sie miodziez w pochodzie na szczudtach, w sko-
kach o tyczce, z wywijadtami, na poreczach, kozle i koniu. Przestrzenie,
przeznaczone dla ¢wiczen na kazdym z wyzej wymienionych przyrza-
dow, byly oznaczone tablicami; w miejscach na skoki znajdowaty sie
doty glebokie na pot metra, wypetnione garbdéwka (uzywang korg debo-
wg). W tylnej czeSci tego boiska Cwiczyly sie i bawilty dziewczeta.
Przednia cze$¢ | boiska przeznaczona byta dla chtopcéw i oddzielona
byta sznurami od czesci przeznaczonej dla dziewczat.

W sasiedztwie | boiska znajdowato sie boisko Il w formie kolistej
0 promieniu 15 m, obsadzone jaworami. Powierzchnia tego boiska wyno-
sifa 1256 m2 Boisko to bylo przeznaczone na zabawy dla dziewczat.

Boisko Ill, sgsiadujgce réwniez z Il, ocienione byto jesionami, ktére
rosty na klombach. Boisko to miato ksztatt kota i réwniez byto przy-
dzielone na zabawy dla dziewczat.

Boisko IV, o powierzchni 109 m2, obsadzone brzozami i klonami, byto
miejscem ¢wiczen gimnastycznych takze dla samych dziewczat. Na
boisku tym znajdowat sie nastepujgcy sprzet sportowy: rusztowanie do
zawieszania kotek, drabina pozioma, pomost, kladka belkowa i deskowa.

Zachodnia wiec cze$¢ Parku, tj. cze$¢ boiska | oraz cate boisko I,
Il i IV byty przeznaczone dla dziewczat. Na te boiska byt zakazany
wstep miodziezy meskiej.

W poétnocnej stronie, przy pawilonie, rozciggato sie boisko V,
w ksztalcie prostokata o powierzchni 472 m2, obsadzone klonami.

Dalej, w pétnocnej czesci Parku, za pomnikiem Jordana, znajdowato
sie boisko VI, w ksztatcie prostokata, o powierzchni 472 m2, obsadzone
akacjami. Boisko to bylo przeznaczone dla miodziezy meskiej do cEwi-
czen na przyrzadach takich, jak: drazek, most, drazek przenosny, poje-
dynczy, podwdjny i potréjny, rusztowanie do umieszczania koétek, spi-
nalnia (z 4 zerdziami i ling), drabina réwnowazna (ktadka belkowa i de-
skowa). Przy kazdym przyrzadzie byty wykopane dotki, wypetnione korg
debowa.

12*
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W poinocnej stronie Parku, nieco dalej, lezato boisko VII, w ksztatcie
prostokata o powierzchni 480 m2, przeznaczone na zabawy bez przyrza-
dow dla miodziezy meskiej.

Réwniez w pétnocnej czesci Parku, najdalej wysunietej, byto boisko
VI, w ksztatcie elipsy (o osiach 71 m i 50 m). Boisko to miato twardo
ubitg ziemie i dookota niego biegta Sciezka oddzielona od wiasciwego
boiska waskim paskiem trawnika. Na krahncach tego boiska znajdowaty
sie bramki do gry w pitke nozna.

We wschodniej stronie Parku rozciggato sie boisko IX, o powierzchni
480 m2, przeznaczone tylko na same zabawy.

W poblizu watu byto urzadzone boisko X, o powierzchni 390 m2
przeznaczone na zabawy oraz wspoélne ¢wiczenia z maczugami dla star-
szych uczniéw i miodziezy rzemieslniczej.

W potudniowej czesci Parku znajdowato sie boisko XI, w ksztatcie
kota o promieniu 9 m, przeznaczone na zabawy dla najmiodszych chtop-
cow. Boisko to byto otoczone lipami.

Miedzy ramionami kata, utworzonego przez Rudawe i strumyk, le-
zalo XII boisko — najwieksze w Parku, urzadzone wielkim naktadem
pracy na dawnych bagniskach. Boisko to pokryte murawg obsadzone
byto Swierkami i brzozami.

Oprécz powyzszych dwunastu boisk numerowanych byto jeszcze
w Parku Kilka, innych boisk, jak: boisko larwn-tennisa, o powierzchni
450 m2, lezace miedzy pawilonem, a boiskami dziewczat. Boisko to
byto dobrze ubite i starannie przygotowane do gry. W sasiedztwie VIII
boiska urzadzona byta strzelnica, na ktorej miodziez starsza ¢wiczyta sie
W rzucaniu dzidg. Réwniez na tym boisku ¢éwiczono sie w strzelaniu
z luku oraz w strzelaniu z karabin6w do tarczy.

Obok boiska IX znajdowato sie miejsce przeznaczone do gry w kro-
kieta: poza tym bylo tu jeszcze boisko do kraznika, obsadzone S$wier-
kami. W sasiedztwie pomnika Kosciuszki byt btednik.

Wszystkie boiska byty twardo ubite i wysypane piaskiem, z wyjat-
kiem boiska 111 i XII, ktére byty pokryte murawg. Poza tym na kazdym
boisku byly ulokowane wieszadta na zarzutki i okrycia glowy bawigcej
sie miodziezy.

Strona organizacyjna zaje¢ codziennych mitodziezy w Parku Jordana
przedstawiata sie nastepujgco:

Przewodniczacym zarzadu Parku byt sam Jordan, a jego zastepca
i kierownikiem Parku byt przez szereg lat Kazimierz Hominski, ktory
czuwat nad kierunkiem zabaw i C¢wiczen gimnastycznych miodziezy
i byt jednocze$nie przetozonym grupy przewodnikow do gier, zabaw
i éwiczen. W miesigcu kwietniu kazdego roku kierownicy Parku robili
staranne przygotowania do kazdego nowego sezonu zaje¢, rozpoczynaja-
cego sie z dniem 1 maja.
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Miodziez, ktéra uczestniczyta w zajeciach w Parku, byta podzielona
na dwie grupy: na szkolng i rzemieS$lniczag. Miodziez szkolna brata
udziat w céwiczeniach w dnie powszednie, niedziele za$ i Swieta byty
przeznaczone na zajecia w Parku dla miodziezy rzemieslniczej.

Na zajecia dla kazdej grupy dzieci i miodziezy w Parku byto prze-
znaczone potorej godziny dziennie. W maju i czerwcu rozpoczynaty sie
one o godzinie 17,30, w okresie wakacji o godzinie 18, a po wakacjach
0 godzinie 17,30.

Whpisy dzieci i mitodziezy na zajecia w Parku Jordana przyjmowat
zarzad Parku w kwietniu (najczesciej okoto 20 kwietnia). Przy wpisie
kazdy kandydat na uczestnika éwiczen oraz gier i zabaw w Parku obo-
wigzany byt przynie$¢ kartke z podaniem swego nazwiska i imienia,
wieku, szkoty i klasy, do ktorej uczeszczat, oraz zawodu rodzicow.

Kandydaci, ktorzy sie spoznili z wpisem w terminie, mogli by¢ do-
datkowo przyjeci po uiszczeniu datku na cele narodowe.

Po zakonczeniu wpiséw kierownictwo Parku dokonywato podziatu
dzieci i miodziezy na zastepy do Cwiczen oraz gier i zabaw. Przy zesta-
wianiu zastepoéw starano sie o dobor uczniéw z klas réwnorzednych.

Na czele kazdego zastepu stat przewodnik, ktory miat obowigzek
organizowac i prowadzi¢ ¢wiczenia oraz gry i zabawy, zgodnie z planem
i otrzymanymi instrukcjami.

Do obowigzku przewodnika druzyny nalezalo takze czuwanie nad
regularng frekwencjg swych wychowankéw. Aby podnies¢ autorytet
przewodnikéw druzyny, kierownictwo Parku ufundowato dla kazdego
przewodnika mundur z zaglowego ptdtna, skladajacy sie z bluzy, spodni
i rogatywki. Bluza byfa zapinana na kryte guziki, miata wytogi z nie-
bieskiego aksamitu lub sukna amarantowego z jedng rozyczka srebrna.
Czapka rogatywka byta wykonana na wzér dawnych polskich utanskich
rogatywek i jako ozdobe miata na dole rabek aksamitny niebieski lub
amarantowy sukienny, w zaleznosci od tego czy miata stuzy¢ przewod-
nikowi miodziezy ze szkdt nizszych, czy tez ze szkdt Srednich. Rowniez
dzieci i miodziez w czasie zaje¢ w Parku nosity mundurki. | tak ucznio-
wie ze szk6t ludowych mieli prawo do noszenia takich samych mundur-
kéw, jak ich przewodnicy, z tg roznica, ze wylogi bluzy nie posiadaty
rézyczek. Uczniowie szkdt Srednich, bioracy udziat w éwiczeniach oraz
grach i zabawach, mieli bluzy z wylogami sukiennymi amarantowymi
i sokotéwkami, uczniowie zas starsi, ktdrzy brali udziat w éwiczeniach
wojskowych, mieli na swych bluzach rabaty amarantowe.

Mundurki wprowadzone przez Jordana do zaje¢ w Parku byty wielka
atrakcja dla dzieci i miodziezy, a zarazem doskonatym wspoiczynnikiem
w wyrabianiu karnosci i dyscypliny.

Kazdorazowe poétoragodzinne zajecia dzieci i miodziezy w Parku
w pierwszej swej czesci (w czasie 45 minut) obejmowaty CEwiczenia
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gimnastyczne, druga za$ cze$¢ (dalsze 45 minut) byla przeznaczona na
gry i zabawy.

Catoksztatt zaje¢ w Parku byt zawsze starannie zaplanowany i dob-
rze zorganizowany. Obok planéw ¢wiczeh i zabaw ramowych — ogdl-
nych byly takze zawsze opracowane plany szczegétowe tygodniowe oraz
plany zaje¢ dziennych, z ktérymi kierownik Parku — przed ¢wiczeniami
oraz grami i zabawami — zaznajamiat w szczego6tach podlegtych sobie
przewodnikéw dzieci i miodziezy.

Przewodnicy starszej miodziezy — na zajeciach w Parku — wyste-
powali w stroju ¢wiczebnym, ktéry skiadat sie z biatej koszulki z pot-
rekawkami, obszytej okoto szyi i ramion rabkiem czerwonym, granato-
wych spodni i czarnych trzewikéw skorzanych. Réwniez na ¢éwiczeniach
oraz grach i zabawach miodziez klas starszych wystepowata w podob-
nych mundurkach gimnastycznych, jak ich przewodnicy.

Zajecia w Parku rozpoczynaty sie punktualnie na odgtos dzwonka.
‘Wtedy to dziewczeta zbieraty sie na boisku Ill, uczniowie szkoét ludo-
wych przed pawilonem, uczniowie za$ szkot Srednich na boisku I.

Po ustawieniu sie w szeregu w swych zastepach miodziez z kolei
maszerowata czworkami pod kierownictwem swych przewodnikow na
boiska ¢wiczebne oraz gier i zabaw.

W czasie marszu Spiewano zawsze pieSni partiotyczne lub piesni
skomponowane dla dzieci i mtodziezy w Parku Jordana. Do najulubien-
szych nalezaty: ,,Pierwszy putk dzieci krakowskich”, , Powitanie Parku”,
,»O zachowaniu sie w Parku”, ,,Do Parku Jordana”, ,,Parada lekarska”,
,Dawniejsze wychowanie”, ,,Wieniec melodii polskich” i ,,Piesn po za-
bawach”. Z powyzszych pie$ni najpiekniejsza i najbardziej popularna
-wérod wychowankow Jordana byta piesn ,,Pierwszego putku dzieci kra-
kowskich”.

Po przybyciu na swe boisko uczniowie zdejmowali okrycia glowy
i bluzki, nastepnie umieszczali je na wieszadtach i rozpoczynali najpierw
¢wiczenia, a po nich gry i zabawy.

Tok C¢wiczen przedstawiat sie nastepujaco:

Zgodnie z postulatami zasady poglagdowos$ci w nauczaniu przewodnik
zastepu pokazywat sam szereg ¢wiczen na przyrzadach, znajdujacych sie
na boisku, a cata grupa wychowankéw to obserwowata, po czym naste-
powaty krotkie wyjasnienia na zapytania uczestnikow i z kolei najlep-
szy uczen zastepu wykonywat prébne c¢wiczenia uprzednio zaobserwo-
wane przez caty zespdt, a po nim dopiero wykonywali te ¢wiczenia
wszyscy inni kolejno lub caty zastep.

Do najczesciej uprawianych w Parku ¢wiczeh z miodziezg nalezaty:
¢wiczenia na drazku, kotkach, drabinie, spinalni, krazniku, pomoscie,
réwnowazni, koniu, kozle, w skokach wolnych i o tyczce, z wywijadlem,
sw mocowaniu sie ling lub pchadiem, a starsze zastepy nadto Cwiczyty
sie w zapasach i budowie skupin (piramid).
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Obok c¢wiczen z pojedynczymi zastepami byty takze prowadzone
¢wiczenia zespotowe kilku zastepéw réwnocze$nie na jednym wspélnym
boisku pod przewodnictwem jednego kierownika. Ten rodzaj éwiczen
zespotowych obejmowat najczesciej Cwiczenia cigzkami, laskami lub
maczugami. Odbywaly sie one najczesSciej na boisku 1l dla dziewczat,
na boisku X dla uczniéw szkét ludowych i na boisku VIII dla uczniéw
szkot Srednich.

Na gtos dzwonka po 45 minutach konczyty sie zwykle éwiczenia i po
nich nastepowata zmiana, tj. mtodziez udawata sie¢ na inne boisko, by
tam wzig¢ udziat w grach i zabawach, a niekiedy takze w innym ro-
dzaju ¢éwiczen. Przy przemarszu z jednego boiska na drugie zawsze $pie-
wano choralnie piesni patriotyczne lub jordanowskie.

Zabawy, ktére uprawiano w Parku Jordana, mozna podzieli¢ na
trzy rodzaje:

1) zabawy gimnastyczne,

2) zabawy, w ktérych dwie strony ubiegaty sie o zwyciestwo,

3) zabawy, w ktorych nie byto zwyciezcow i zwyciezonych.

Do pierwszej grupy zabaw, tj. do zabaw gimnastycznych nalezaty:
rzucanie krgzkiem, bumerangiem, dzidami, oszczepami, strzelanie z tuku
i karabindéw, wywijadto krétkie, pochody na szczudtach, rzucanie krgz-
kiem, mocowanie pchadtem, rozciagiel Largiadera, mocowanie ling.

Do zabaw drugiej grupy, budzacych wspdtzawodnictwo, nalezaty:
dzien i noc, chinski mur, poscig, podrywka, pogon, wybijanka, ronders,
odrzucanka, pitka nozna, piestdwka, odbijanka, lawn-tennis, krykiet,
krokiet.

Do trzeciej grupy zabaw zaliczano: pytke, kota i mysz, lisa z jamy,
trzeciaka, jastrzebia i kury.

Zabawy gimnastyczne przebiegaty zwykle analogicznie jak ¢wiczenia
gimnastyczne, pod Scistym kierownictwem przewodnikow zastepow.

Przy grach i zabawach drugiej i trzeciej grupy przewodniczacy dru-
zyn zwracali gtdwnie uwage na przestrzeganie przepisOw gry, zapobie-
gali sprzeczkom i rozstrzygali wypadki watpliwe.

W czasie zaje¢ z miodzieza w Parku — zgodnie ze wskazowkami
Jordana — przewodnicy zastepéw nie tylko starali sie o rozwdj fizyczny
swych wychowankoéw, ale w petni ich wychowywali, a przede wszyst-
kim troszczyli sie o rozwijanie wsrdd nich samodzielnosci, czego wyra-
zem byto wprowadzenie w 1893 r. w Parku Jordana zwyczaju wybie-
rania przez miodziez szkot Srednich sposrod siebie przewodnika zastepu,
ktory z kolei byt zaprawiany do kierowania zastepem i prowadzenia
z nim C¢wiczen oraz gier i zabaw, poczatkowo pod nadzorem swego prze-
wodnika, a po6zniej samodzielnie. Przewodnikiem zastepu mogt jednak
zosta¢ z miodziezy ten, ktory byt najbardziej karny i zdyscyplinowany.
Obok tego w catym systemie zaje¢ w Parku, tj. podczas cwiczen, jak
i w czasie trwania gier i zabaw, starano sie budzi¢ szlachetne wspotza-



wodnictwo wsrdéd miodziezy i zapat do pracy oraz zaprawiano do zgod-
nego zycia zespotowego i spotecznego.

Po zajeciach w Parku przewodnicy zastepoéw sktadali na pismie krot-
kie sprawozdanie z frekwencji, z przebiegu zaje¢ i zachowania sie ucz-
nidw, wszyscy za$ uczestnicy w miesigcach letnich po ¢wiczeniach oraz
grach i zabawach korzystali kolejno zastepami z kapieli natryskowych.

Po zakonczeniu roku szkolnego w czasie wakacji letnich organizowa-
no w Parku Jordana rokrocznie w lipcu ,,wielkg zabawe ogrodowg” na
rzecz towarzystw polskich na Slasku. Zabawa ta byta dla wychowankéw
Parku Jordana prawdziwym S$wietym sportowym — pokazem dorobku
sportowego. Podczas tej uroczystoSci muzyka przygrywata w Parku,
a goscie ttumnie zebrani zabawiali si¢ loterig fantowg i grami towa-
rzyskimi. Z calego programu tej uroczystosci najbardziej atrakcyjng
czes$¢ dla wszystkich stanowity ,,Cwiczenia zawodnicze, w ktorych ucz-
niowie Parku ubiegali sie o palme pierwszenstwa”. Wtedy to stawali
publicznie do wspo6tzawodnictwa wychowankowie Jordana, juz to wy-
konujgc szereg trudnych c¢éwiczenn na rozmaitych przyrzadach gimna-
stycznych, juz to biorgc udziat w biegach zwyktych i z przeszkodami.
Zawodnicy byli wtedy w biatych koszulkach i przepasani réznokoloro-
wymi wstegami. Najlepsi wspdtzawodnicy jordanowscy otrzymywali
nagrody w formie biatoniebieskich wstgzeczek, na ktorych byto wypi-
sane miejsce, czas i rodzaj zawodow.

Podobne zawody sportowe dla miodziezy szkét elementarnych i Sred-
nich odbywaty sie w Parku Jordana takze z koncem wakacji letnich.
Wtedy to ,,przy odgtosie muzyki odbywaty sie ¢wiczenia uczniéw tak
wiasnie, ze publiczno$¢ widziata wszystkie zabawy uprawiane w Parku”.
Swieto sportowe w Parku Jordana koriczyto sie wéwczas pokazem éwi-
czen wojskowych i popisem zaproszonego choru rzemiesiniczego, ktory
przed popiersiem Kosciuszki wykonywat repertuar piesni patriotycz-
nych, po czym Jordan zamykat calg uroczysto$¢ krotkim przemdwieniem
I wpisaniem do ziotej ksiegi nazwisk najlepszych i najpilniejszych ucz-
niow i uczennic. Uroczystosci w Parku Jordana byty pierwszymi praw-
dziwymi Swietami sportowymi na ziemiach polskich i miaty duze walory
wychowawcze; brato w nich udziat kilka tysiecy miodziezy krakowskiej
i cate spoteczenstwo Krakowa.

Park Jordana byt nie tylko kuznig nowoczesnego wychowania fizycz-
nego w Polsce, ale réwniez tu zrodzito sie i tu ma swojg kolebke
pierwsze przysposobienie wojskowe miodziezy polskiej pod zaborami.

W pierwszych latach po zatozeniu Parku ¢wiczenia wojskowe, jakie
tu prowadzono, uwazano za pawien rodzaj bardzo atrakcyjnej zabawy
i miodziez uczeszczajgca do Parku nie miata obowigzku brania udziatu
w musztrach wojskowych.

Kiedy jednak ¢wiczenia wojskowe wzbudzity u ogotu miodziezy duze
zainteresowanie, zarzad Parku rozszerzyt ich zakres i zaczeto ,,mtodziez
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uczy¢ obrotéw wojskowych”, poczatkowo w kazdg sobote tygodnia, ale
mogli w nich bra¢ udzial w nagrode tylko ci, ktérzy pilnie uczeszczali
na gry i zabawy.

. Wszyscy uczestnicy ¢wiczen wojskowych w Parku mieli obowigzek
wystepowac tu w mundurkach. Do ¢wiczen tych uzywano pierwotnie ka-
rabinbw drewnianych. Pierwszy oddziat chiopcow, bioracy udziat
w C¢wiczeniach wojskowych w Parku Jordana, otrzymat nazwe ,,dzieci
krakowskich”. W pierwszych latach istnienia Parku nalezeli do tego
oddziatu ,,dzieci krakowskich” w wiekszosci uczniowie szkét ludowych
oraz pewna cze$¢ miodziezy szkot Srednich. Aby jednak zwiekszy¢ frek-
wencje uczniéw szkot Srednich w oddziale wojskowym w Parku, wpro-
wadzono zmiang w umundurowaniu, tj. uczniowie szko6t ludowych za-
trzymali swoje mundurki szkolne, zastepy za$ miodziezy szkét Srednich
,otrzymaty odznaki w amarantowych wytogach i podobnych rabatach
oraz sokotowkach”. Z biegiem czasu uczniowie szkét Srednich otrzymali
do ¢éwiczen wojskowych w Parku w miejsce karabinbw drewnianych
,odtylcowki Wentzla”. Dla miodziezy szkét ludowych cwiczenia wojsko-
we w Parku miaty gtéwnie charakter zabawowy, natomiast ¢wiczenia
te u miodziezy szkdt Srednich przeksztalcity sie z czasem z form zaba-
wowych w prawdziwe c¢wiczenia wojskowe, podczas ktérych miodziez
uczyta sie nie tylko pochodéw i obrotéw, ale rowniez nabywala
sprawnosci obchodzenia sie z prawdziwg bronig, bo kazdy uczen gimna-
zjalny po zgtoszeniu sie do oddziatlu wojskowego w Parku otrzymat
prawdziwy karabin z wszystkimi przyborami do niego i miat obowigzek
utrzymania go w nalezytym porzadku.

Poza ¢wiczeniami wojskowymi w Parku odbywaty sie takze céwicze-
nia poza Parkiem, a nawet oddziaty ,,dzieci krakowskich” urzgdzaty ma-
newry wojskowe poza Krakowem. Manewry te byty doskonatg szkotg
karnosci i dyscypliny oraz patriotyzmu. Miodziezowe zastepy wojskowe
Jordana mialy takze swoj wiasny sztandar biatoniebieski z herbem
miasta Krakowa i napisem ,| Putk Dzieci Krakowskich”. Na ¢wicze-
niach i manewrach wojskowych uczestnicy ,| Putku Dzieci Krakow-
skich” zaprawiali sie w nalezytym wiadaniu bronig — w celnym strze-
laniu z karabinu Mannlichera i w ogniu rotowym. Miodziez wyr6zniajgca
sie w C¢wiczeniach wojskowych mogta otrzymac stopien dobosza lub
chorazego.

Tak powstat ,I Putk Dzieci Krakowskich” w Parku Jordana — jako
przyszty kontynuator polskich walk wyzwolenczych z niewoli zaborcow.

Najbardziej bliska sercu Jordana w Parku byta miodziez rzemie$ini-
cza, uczeszczajaca tu takze na c¢wiczenia gimnastyczne oraz gry i zaba-
wy w niedziele i $wieta. Poczatkowo praca na tym odcinku z miodziezg
rzemieslnicza w Parku byta bardzo ciezka i trudna. Pierwotnie frek-
wencja miodziezy rzemieSlniczej w Parku byfa staba i obejmowata
zaledwie Kilkudziesieciu uczestnikéw. Atrakcyjne jednak c¢wiczenia gim-
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nastyczne oraz gry i zabawy, w ktére wprowadzono tu miodziez rze-
mieslnicza oraz zyczliwy i przyjacielski stosunek wychowawczy do mio-
dziezy zrobity swoje: Park Jordana w krotkim czasie zdobyt sobie
petne zaufanie i tej czeSci miodziezy. W pierwszym kontakcie pedago-
gicznym w Parku starano sie o podniesienie higieny osobistej ws$rod
miodziezy rzemie$iniczej. Dla uatrakcyjnienia zaje¢ wsrod tej miodziezy
zarzad Parku wprowadzit nauke $piewu pod kierunkiem prof. Jozefa
Sierostawskiego. Azeby w porze zimowej nie dopuscic do przerwy
w pracy pedagogicznej nad miodziezg rzemie$lnicza, zorganizowano
regularng nauke $piewu chdralnego na cztery gtosy wsréd starszych
terminatorow. Poza tym Kkierownictwo Parku zorganizowato takze
w okresie zimowym $lizgawke, a na gwiazdke obdarowywano miodziez
pieknie oprawnymi ksigzkami o bogatej treSci wychowawczej.

W 1891 r. znacznie zwiekszyta sie liczba uczeszczajgcej miodziezy
rzemieslniczej na éwiczenia gimnastyczne oraz gry i zabawy w Parku.
Duzy wpltyw na podniesienie sie frekwencji miodziezy rzemiesiniczej
w Parku miato wprowadzenie mundurkéw c¢wiczebnych, ktore miodziez
mogta naby¢ na raty, za niskg optatg. W ten sposéb powstaty dwa zaste-
py miodziezy dobrze umundurowanej i karnej. Ulubiong zabawg mio-
dziezy rzemie$lniczej w Parku byla pitka nozna, w ktérag grywano
z zapatem do poznej jesieni. Azeby z kolei podtrzymac zapat do ¢wiczen
gimnastycznych oraz gier i zabaw w okresie zimowym, zarzad Parku
wystarat sie o zezwolenie na korzystanie z sali gimnastycznej w Pan-
stwowym Seminarium Nauczycielskim meskim w Krakowie, gdzie
takze kontynuowano c¢wiczenia w $piewie choralnym. Poniewaz frek-
wencja miodziezy rzemie$lniczej stale sie zwiekszata, nawet w okresie
zimowym, wobec tego zarzad Parku podzielit uczestnikbw na dwa
oddziaty. Zajecia zimowe konczyly sie publicznym pokazem cwiczen
oraz wystepami chdru z bogatym repertuarem piesni patriotycznych.

W porze letniej 1892 roku nastgpit dalszy wzrost liczby miodziezy
rzemieslniczej uczeszczajacej na Cwiczenia gimnastyczne oraz nha gry
i zabawy do Parku Jordana. Dzieki temu utworzono w tym czasie trzy
zastepy miodziezy rzemie$lniczej, ztozone ze starszych chiopcow beda-
cych na praktyce i z czeladnikow oraz zorganizowano takze cztery za-
stepy nieregularne, zwane pospolitym ruszeniem, do ktérego nalezeli
chtopcy $wiezo przyjeci na praktyke rzemie$lnicza. Zajecia miodziezy
rzemie$lniczej w Parku, podobnie jak miodziezy szkolnej, byty prze-
platane zawsze $piewem chdéralnym piesni patriotycznych. Aby miodziez
rzemie$lnicza nalezycie zdyscyplinowaé, wprowadzono ¢wiczebne stroje
gimnastyczne, ktére uczestnicy chetnie nabywali na splaty ratalne przy
wydatnej pomocy zarzadu Parku. Dla wzbudzenia wspdétzawodnictwa
wprowadzono tez zréznicowanie w gimnastycznych strojach éwiczebnych.
| tak stroje ¢wiczebne czeladnikow miaty wylogi amarantowe aksamitne
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i spodnie trykotowe barwy granatowej, wytogi za$ terminatoréw byty
tylko sukienne, spodnie natomiast szare.

Kiedy miodziez rzemiesSlnicza zostata dostatecznie zdyscyplinowana
na éwiczeniach gimnastycznych oraz grach i zabawach w Parku, Jordan
wprowadzit takze w program ich zaje¢ ¢wiczenia wojskowe, ktore byty
wielkag atrakcjg dla tej miodziezy i przyczynity sie do dalszego podnie-
sienia frekwencji.

Aby nie przerywac¢ zaje¢ w okresie zimowym w roku 1892/1893,
zarzad Parku wynajat na éwiczenia gimnastyczne oraz gry i zabawy dla
miodziezy rzemie$lniczej nowg duzg sale w budynkach klasztoru fran-
ciszkandw. Sala ta mogta pomiesci¢ na éwiczeniach okoto 80 uczestni-
kow. Dziegki temu w porze zimowej miodziez rzemie$lnicza mogta nadal
uczestniczy¢ w swych ulubionych zajeciach. W tym czasie korzystaty
z tej sali dwa oddziaty miodziezy rzemieSlniczej: jeden nizszy — zio-
zony z nowozacieznych i mtodszych terminatoréw, drugi wyzszy — zio-
zony z czeladnikdw i starszych terminatoréw. Pierwszy oddziat mio-
dziezy rzemie$lniczej odbywat swe zajecia w tej sali w godzinach 16
— 18, drugi, starszych, w godzinach 18—20. Jednocze$nie w porze zimo-
wej odbywano tez proby Spiewu choéralnego w dwoch grupach: dla star-
szych w godzinach 17—18, dla miodszych od 18—19 w sali muzycznej
Seminarium Nauczycielskiego Meskiego.

Sezon zaje¢ zimowych jordanowskiej miodziezy rzemie$lniczej kon-
czyt sie zwykle w kwietniu uroczystym pokazem dorobku na polu wy-
chowania fizycznego. W obecnosci licznie zgromadzonych gosci zapro-
szonych z Krakowa demonstrowano wtedy réznego rodzaju cEwiczenia
gimnastyczne przy dzwiekach orkiestry ,,Harmonii”, jak np. ,¢éwiczenia
oSmiotaktowe, w ktorych skiad wchodzity: postawy kuczne, przysiadane,
podpory lezace przodem, bokiem w lewo i w prawo, tylem”. Poza tym
pokazywata tez miodziez rzemie$lnicza Ewiczenia na przyrzadach tak
obowigzkowe, jak i dowolne, ktére u obecnych gosci wywotywat™ czesto
podziw. Przerwy miedzy C¢wiczeniami na tej uroczystosci wypetniata
mitodziez $piewem choralnym pie$ni patriotycznych. Tego rodzaju uro-
czystos¢ sportowa miodziezy rzemieSlniczej konczyta sie zwykle wrecze-
niem najpilniejszym i najgodniejszym wychowankom nagrod w formie
ksigzeczek oszczednosciowych. Kazda taka uroczystos¢ miata duze zna-
czenie wychowawcze i $ciggata tez coraz to szersze rzesze miodziezy rze-
mieslniczej do Parku oraz zdobywata uznanie u mistrzOw rzemiosta.

Do bardzo korzystnych form oddziatywania wychowawczego na mio-
dziez rzemieSlnicza nalezaty réwniez wycieczki organizowane przez
Jordana. Do najlepszych i najmilszych we wspomnieniach wychowankéw
rzemie$lniczych nalezata wycieczka zorganizowana w 1893 roku wozami
do Mnikowa, przy uczestnictwie 120 oséb miodziezy. Wtedy to miodziez
rzemie$lnicza zwiedzata piekne skaty i groty mnikowskie i rozentuzjaz-
mowana wracata ze $piewem pies$ni patriotycznych do Krakowa.
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Najgtebsze jednak i niezatarte przezycia wsrdd jordanowskiej mio-
dziezy rzemie$lniczej pozostawit jej czynny udziat w festynie Kosciu-
szkowskim, w ktorym wystepowata w roli kosynieréw, zdobywajacych
armaty w bitwie ractawickiej. To piekne zadanie miodziez rzemieslnicza
spetnita znakomicie i wyszta po przedstawieniu z przekonaniem, ze row-
niez w prawdziwej bitwie potrafi zdobywa¢ armaty *

W ten spos6b Jordan zaszczepiat i rozwijat w sercach miodziezy ro-
botniczej patriotyzm i wskazywat catemu miodemu pokoleniu polskiemu
drogi prowadzace do odrodzenia narodu, do odzyskania wiasnej niepo-
dlegtosci.

Tak wiec Jordan nie tylko byt doskonatym teoretykiem nowoczesnego
wychowania fizycznego dla szerokich mas miodziezy, propagujac ¢wicze-
nia gimnastyczne oraz gry i zabawy na wolnym powietrzu, ale jedno-
cze$nie byt tym, ktéry umiat wprowadzi¢ swa teorie w zycie i objac
nowoczesnym wychowaniem fizycznym nie tylko wspotczesng sobie
mitodziez szkolng i robotnicza, lecz rowniez wytyczy¢ nowe drogi nowo-
czesnemu wychowaniu fizycznemu na przyszto$¢, czego wyrazem sg od
pot wieku dziatajgce na ziemiach polskich ,,Ogrédki Jordanowskie™.

Henryk Jordan byt jednak nie tylko tworcg nowoczesnego wychowa-
nia fizycznego w Polsce, ale jednoczes$nie wskazat drogi ksztatcenia wy-
chowawcow fizycznych na poziomie akademickim, chcac utrwali¢ na
przysztoS¢ dzieto swego zycia. Dzieki usilnym staraniom i inicjatywie
Jordana odbyfa sie w dniu 16 lutego 1893 r. na Uniwersytecie Jagiel-
lonskim narada naukowa poswiecona sprawie zorganizowania kursow
wychowania fizycznego. W obradach tych — pod przewodnictwem
prof. dra Franciszka Schwarzenberga Czernego, dziekana Wydziatu Filo-
zoficznego UJ i dyrektora Komisji Egzaminacyjnej dla nauczycieli szkot
Srednich — wzieli udziat: dr Leon Halban, dziekan Wydziatu Lekarskie-
go UJ, dr Henryk Jordan, prof. medycyny UJ, dr Tadeusz Browicz,
prof. medycyny UJ, dr Kazimierz Kostanecki, prof. medycyny UJ,
dr Leon Cyfrowicz, prof. UJ, dr Wawrzyniec Styczen, prezes stowarzy-
szenia ,,Sokét’ i dwu nauczycieli z Krakowa 37.

Na posiedzeniu powzieto uchwate zorganizowania przy Uniwersytecie
Jagiellonskim w Krakowie dwuletnich kurséw dla nauczycieli wycho-
wania fizycznego oraz opracowano program kursu i jako kierownika tego
kursu wybrano Henryka Jordana.

W zwigzku z powyzszymi uchwatami wystapit Uniwersytet Jagiel-
lonski do c.k. Rady Szkolnej Krajowej z wnioskiem o zezwolenie na
otwarcie przy Uniwersytecie Jagiellonskim kurséw dla nauczycieli wy-
chowania fizycznego. Reskryptem z dnia 18 stycznia 1894 roku c.k. Rada
Szkolna Krajowa wniosek ten zatwierdzita.

3 Arch. UJ: Fasc. 116, 172, 240.
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Tak wiec wysitki i starania Jordana i na tym polu zostaty zrealizo-
wane. W 1895 roku zostaty otwarte przy Uniwersytecie Jagiellonskim
w Krakowie pierwsze dwuletnie kursy dla nauczycieli wychowania fi-
zycznego.

Kursy te, ktérych dziatalno$¢ przypadata na lata 1895 — 1915, byty
na ziemiach polskich pierwszym osrodkiem naukowym, ktory ksztatcit
nauczycieli wychowania fizycznego na poziomie akademickim. W ciggu
pieciu lat kierownikiem tych kurséw byt Jordan; nastepcami jego byli:
prof. dr Odo Bujwid i prof. dr Emil Godlewski — junior.

Na powyzsze kursy wychowania fizycznego zapisywali sie studenci
Wyadziatu Filozoficznego, Wydziatu Lekarskiego, a nawet niekiedy przyj-
mowano tez na nie absolwentéw seminariéw nauczycielskich. Poczatko-
wo liczba stuchaczy nie przekraczata 30 oséb. Wyktadowcami tych kur-
sow byli gtownie profesorowie Uniwersytetu Jagiellonskiego, przewodni-
czacym za$ Komisji Egzaminacyjnej tych kurséw byt Jordan. Pierwszy-
mi cztonkami Komisji Egzaminacyjnej Kursow wychowania fizycznego
byli: prof. dr Odo Bujwid — egzaminator z dietetyki, prof. dr Kazimierz
Kostanecki — egzaminator z anatomii, dr Tadeusz Tyszecki — egzami-
nator teoretycznej i praktycznej gimnastyki.

Zajecia na pierwszych jordanowskich kursach wychowania fizycznego
przy Uniwersytecie Jagiellonskim obejmowaty: na | roku studiéw
w | semestrze — 6 godzin tygodniowo, w Il za$§ semestrze — 10 godzin
tygodniowo; na Il roku studiow w | i Il semestrze zajecia wynosity po
10 godzin tygodniowo. Program kurséw sktadat sie z trzech czesci i obej-
mowat nastepujace przedmioty:

1. Praktyczng gimnastyke, tj. praktyczne c¢wiczenia wolnej gimna-
styki i gimnastyki na przyrzadach, metodyke nauczania gier i zabaw;

2. Teorie, historie i metodyke gimnastyki;

3. Anatomie z fizjologig cziowieka oraz dietetykess.

Chociaz dr Henryk Jordan za swego zycia nie zdotat w peini rozwi-
ng¢ swych kurséw dla nauczycieli wychowania fizycznego i przeksztatci¢
ich w samodzielny Wydziat Wychowania Fizycznego, jednak rzucone
przez niego idee i plany zrealizowali jego koledzy i wychowankowie,
ktorych Jordan pierwszy na ziemiach polskich wprowadzit do szkét jako
lekarzy szkolnych i nauczycieli wychowania fizycznego.

Jak wiec widzimy, Henryk Jordan, wielkiej miary wychowawca,
nie tylko wskazywat perspektywy nowoczesnego wychowania fizycznego
miodemu pokoleniu polskiemu, ale byt réwniez ich gorliwym realizato-
rem, a zarazem umiat zawsze promieniowa¢ na dzieci i mtodziez polska
gtebokim patriotyzmem i wskazywac¢ im drogi do wyzwolenia z niewoli
wiasnej ojczyzny.

38 Tamze.
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3

HENRYK JORDAN JAKO RADCA MIASTA KRAKOWA | DELEGAT DO RADY
SZKOLNEJ KRAJOWEJ]

Swoja dziatalno$¢ spoteczng rozpoczgt Jordan jako radca miasta
Krakowa w 1882 r. i godnos¢ te piastowat do konca swego zycia, tj. do
1907 r. — przez okres 25 lat3). W pracy swej na terenie Rady Miegjskiej
krakowskiej interesowat sie gtownie sprawami wychowania fizycznego
mtodego pokolenia oraz zagadnieniami higieny spoteczne;j.

W pierwszych latach swej dziatalnoSci w Radzie Miejskiej krakow-
skiej Jordan zapoznat sie z gtdbwnymi niedomaganiami spotecznymi
miasta i jego aktualnymi potrzebami. Wtedy to zwrécit uwage na ko-
nieczno$¢ rozwigzania palgcej i zaniedbanej zupetnie sprawy — podnie-
sienia stanu zdrowotnego dzieci i miodziezy przez wprwadzenie nowo-
czesnego wychowania fizycznego na wolnym powietrzu oraz poprawy
higieny ogodlnej spoteczenstwa polskiego.

W zwigzku z tym przedtozyt tez Jordan Radzie Miejskiej w Krako-
wie w dniu 28 marca 1888 r. na posiedzeniu nadzwyczajnym pismo
w sprawie urzgdzenia parku dla dzieci i miodziezy na terenach opusz-
czonych po wystawie rolniczo-przemystowej na Bioniach w Krakowie.

Po uprzedniej dyskusji prasowej i po przerwie rocznej na posiedze-
niu nadzwyczajnym w dniu 21 czerwca 1889 r. Rada Miejska krakowska
uchwalita akt fundacyjny — budowy parku dla dzieci i miodziezy przez
dra Jordana.

Ponadto na powyzszym posiedzeniu w dniu 21 czerwca 1889 r. na
wniosek radnego miejskiego dra Paszkowskiego uchwalono wsrdd oklas-
koéw, ,aby w uznaniu zastugi i wielkiej ofiarnosci dra Jordana okoto
urzadzenia parku na Btoniach Rada Miejska wyrazita mu za ten tak
obywatelski czyn podziekowanie i w dowdd wdzieczno$ci nadata parkowi
nazwe: Park dra Jordana” 40.

Jordan jednak nie zadowolit sie dotychczasowymi wynikami swej
pracy dla tworzacego sie Parku, ale w dalszym ciggu starat sie, aby go
poszerzy¢ i rozbudowaé. Na nadzwyczajnym posiedzeniu z dnia 16 kwiet-
nia 1891 r. z inicjatywy Jordana Rada Miejska uchwalita przylgczenie
do Parku dra Jordana powierzchni 4 morgi 250 sgzni z gruntéw na
Btoniach wydzierzawionych Towarzystwu WysScigow Konnych. Poza tym
gmina miasta Krakowa powzieta na tymze samym posiedzeniu uchwate
nabycia i utrzymania dla celow muzycznych w Parku budynkéw: po-

3 Akta Miasta Krakowa (dalej cyt. AMK), Dziennik Rozporzadzeh dla Stotecz-
nego Miasta Krakowa R. XXVIII, 17 z 10VII 1907. Mowa Prezydenta Miasta
dra J. Leo wypowiedziana dn. 20 maja 1907 r. na pogrzebie dra H. Jordana.

4 Tamze; Dziennik Rozporzadzen R. X, 18, Krakdéw 7 lipca 1889. Posiedzenie
nadzwyczajne z dn. 21 czerwca 1889, s. 78 i n.
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restauracyjnego i altany pozostatych po Wystawie Krajowej z 1887 r.,
a dotad znajdujacych sie w Parku. Poza tym uchwalono wtedy takze
budowe nowych obiektow w ramach kwoty 5000 zkr. w ciaggu lat dzie-
sieciu 4L,

eAby zaznajomi¢ spoteczenstwo polskie z dorobkiem dra Jordana
w Parku na polu nowoczesnego wychowania fizycznego miodziezy, Rada
miasta Krakowa uchwalita w dniu 25 stycznia 1894 r. udzielenie zasitku
300 zir. na pokrycie wydatkdéw zwigzanych z zorganizowaniem wystawy
dorobku Parku miejskiego dra Jordana na Wystawie Krajowej we Lwo-
wie w 1894 r.4

Na posiedzeniu zwyczajnym w dniu 4 listopada 1894 r. uchwalita
Rada Miejska Krakowa ,,drowi Jordanowi jednorazowy zasitek w kwo-
cie 500 zir. na sprawienie do Parku dra Jordana przyrzadéw gimnastycz-
nych w miejsce zniszczonych przez pozar” 43

Wielkim sukcesem Jordana w Radzie Miejskiej w Krakowie byto
uzyskanie na posiedzeniu nadzwyczajnym w dniu 10 marca 1898 r.
uchwaty przyznajgcej kredyt w kwocie 21 000 zir. na budowe pawilonu
gimnastycznego w Parku. Na posiedzeniu tym zatwierdzono takze pro-
jekt budowy powyzszego pawilonu 44,

Dalszg zdobyczg Jordana w Radzie Miejskiej krakowskiej byto
uzyskanie na posiedzeniu nadzwyczajnym w dniu 13 kwietnia 1899 r.
zatwierdzenia planu na budowe mleczarni w Parku oraz przyznanie
kredytow na koszty tej budowy z budzetu miejskiego z 1899 r. 4

Réwniez na posiedzeniu nadzwyczajnym Rady Miejskiej w dniu
29 stycznia 1900 r. uzyskat Jordan uchwate na pokrycie kosztow po-
prawy gtéwnego pawilonu gimnastycznego w Parku w ramach kredytu
7400 koron 46.

Jak wiec widzimy z powyzszych danych, Jordan jako radny miasta
Krakowa zadanie, ktore postawit przed sobg, rozpoczynajagc swe prace
spoteczne na terenie Rady Miejskiej, przeprowadzit w zupetnosci: stwo-
rzyt dla miodego pokolenia Park, a zarazem dal podwaliny systemowi
nowoczesnego wychowania fizycznego dzieci i mtodziezy.

Spoteczenstwo miasta Krakowa, wdzigeczne Jordanowi za jego wieko-
pomne dzieto, zorganizowato w dniu 8 maja 1904 roku uroczysty ob-
chod 15-lecia Parku Jordana, skiadajgc jego tworcy wraz z calg mio-
dzieza krakowskag nalezny hotd mimo ostrych sprzeciwéw ze strony
samego Jordana, ktory byt zawsze skromnym cziowiekiem i nie lubit
zaszczytow ani pochwat. W zwigzku z organizowaniem tego obchodu

41 Tamze, R. XIlI, s. 52, 1.7 z dnia 10 sierpnia 1891.

4 Tamze, R. XV, s. 14, 13, posiedzenie nadzwyczajne z 25 stycznia 1894.

43 Tamze, R. XVIII, s. 92, 1 13, posiedzenie zwyczajne zdnia 4 listopada 1897.
4 Tamze, R. XIX, s. 26, 15, posiedzenie nadzwyczajne zdnia 10 marca 1898.

4 Tamze, R. XX, is. 77, I. 9, posiedzenie nadzwyczajne zdnia 13 kwietnia 1899.
4% Tamze, R. XXI, s 13, 12, posiedzenie nadzwyczajne zdnia 29 stycznia 1900.
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jeden z redaktoréw ,,Czasu” przeprowadzit w przeddzien uroczystosci
z Jordanem bardzo ciekawy nastepujacy wywiad na temat rozwoju
Parku:

Redaktor: — lle dzieci w uptynionym 15-leciu mogto uczeszcza¢ do
Parku i korzysta¢ z jego urzadzen?
Jordan: — Najmniej 50 000. Z poczatku frekwencja byta staba:

w pierwszym i drugim roku uczeszczato 500—600 dzieci. Obecnie po-
liczmy: uczniowie dwéch szkot realnych, cze$¢ ucznidow gimnazjalnych,
ze szkot ludowych dziewczeta i chiopcy, rzemieslnicy. Przypusci¢ moz-
na, ze liczba dziennej frekwencji dojdzie do 2000.

Redaktor: — Zapewne pan profesor zadowolony z telj frekwencji?

Jordan: — Tego nie moge powiedzie¢. Uznania teoretycznego, rozu-
mie mnie pan, mam duzo wiecej, anizelim na nie zastuzyt; ale to mi nie
daje jeszcze peini zadowolenia, bo nie korzysta z Parku taka liczba
dzieci i miodziezy, jaka by korzysta¢ powinna. Do Parku powinno cho-
dzi¢ trzy razy tyle uczestnikdw zabaw, ile uczeszcza obecnie. Gdy przyj-
dzie czas wakacji, to widze na ulicach miasta, na Plantach duzo mio-
dziezy szkét Srednich. Ma wiec ta mitodziez w wakacje czas, na jego
brak w tej porze narzeka¢ nie moze, a przeciez do Parku nie przychodzi,
woli ze szkodg dla zdrowia zbija¢ bruki.

Redaktor: — C6z na to zaradzic?

Jordan: — Zrobitem wszystko, co mogtem. Nigdy nie ociggatem sie,
gdy szto o to, by do Parku wprowadzi¢ wszelkie ulepszenia i wynalazki,
mogace zaja¢ miodziez i pociggna¢ ja do ¢wiczen. Obecnie zaprowadzi-
tem zwyczaj, ze miodziez szkét Srednich sama sobie wybiera przewod-
nikdw, do ktérych ma zaufanie, gdy dawniej nie zawsze byta zadowolona
z przewodnikéw akademickich; sgdzitem, ze kolega tubiany tatwiej po-
ciggnie kolegdw. Urzadzitem w kwietniu kurs dla przewodnikéw wybie-
ranych przez miodziez. Przewodnikami dla szké6t $rednich z klas nizszych
sg wiec teraz koledzy z klas wyzszych, z klas wyzszych — uczniowie
tych samych klas. Ideatlem moim jest sprowadzi¢ catg miodziez do
Parku; pragnatbym, aby tam c¢wiczyto sie i bawito réwnoczes$nie po
30 zastepow, obejmujacych pare tysiecy miodziezy.

Redaktor: — Zdaje mi sig, ze wielkg pomoc w tej mierze przynie$¢
by mogli nauczyciele i dyrektorowie szk6t $rednich i ludowych, gdyby
utworzyli zwigzek, popierajacy Park i obmyslili $Srodki, aby jak naj-
wigksza liczba dzieci i miodziezy uczeszczata do Parku. Maégtby tym sie
zajg¢ komitet organizujacy jutrzejszg uroczysto$¢, a to bytoby najlep-
szym utrwaleniem rocznicy obchodu.

Jordan: — Duzo w tej mierze mogg takze i powinni zdziata¢ rodzice.

Redaktor: — Czy p. Profesor ma jakie dalsze zamiary co do urzgdze-
nia Parku?

Jordan: — Tak jest. Zamierzam, celem sprowadzenia jak najwiekszej
liczby miodziezy i uwzglednienia rozmaitych ich zyczen, zaprowadzi¢
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W Parku ¢wiczenia W robotach ogrodniczych i przeznaczy¢ na ten cel
jeden i drugi gazon. To takze szlachetne a dobre éwiczenia fizyczne na
Swiezym powietrzu. Zamierzam tez wprowadzié¢ warsztaty stolarskie,
ale ten pomyst musi by¢ jeszcze dobrze rozpatrzony” 47.

Obchdéd 15-lecia Parku Jordana odbyt sie niezwykle uroczyscie
w dniu 8 maja 1904 roku w Krakowie. Stusznie tez ci, co brali w uro-
czystosci tej udziat, nazwali jg ,,Swietem miodziezy, bo byt to obchéd
15-tej rocznicy rozpoczecia zabaw w Parku Jordana, stworzonym dla
ksztatcenia i rozwijania dzielnosci fizycznej i moralnej miodych poko-
len” 4849

Nic tez dziwnego, ze zaraz po $mierci Jordana Rada Miejska Krakowa
powzieta uchwate zbudowania w Parku Jordana pomnika jego Tworcy 4).
Pomnik ten wkrotce stangt w Parku Jordana jako wyraz uznania i hot-
du spoteczenstwa polskiego wielkiemu wychowawcy miodych pokolen.

Henryk Jordan cieszyt sie uznaniem ws$rdd ludnosci Krakowa nie
tylko 'jako wybitny profesor medycyny Uniwersytetu Jagiellonskiego,
jeden z najaktywniejszych radcow Rady Miejskiej i twoérca Parku dla
miodziezy. Spoteczenstwo krakowskie obdarzyto go swym najwyzszym
zaufaniem i godnoscig, wybierajagc go w 1895 roku na posta na Sejm
Krajowy.

Jak wielkim uznaniem i zaufaniem cieszyt sie Jordan wsréd spote-
czenstwa w Krakowie, $wiadczy réwniez o tym wybor jego na delegata
Rady m. Krakowa do Rady Szkolnej Krajowej w dniu 30 X 1902 r.5
Na tym stanowisku spotecznym pracowat Jordan do konca zycia
Z niezwyktym zapatem i zastuzyt sie dobrze na polu rozwoju szkolnictwa
i wychowania, nie tylko dla Krakowa, ale takze dla catej Matopolski.
Walczyt on na terenie Rady Szkolnej Krajowej o rozbudowe szkét ludo-
wych, $rednich — ogdlnoksztatcagcych i zawodowych. Na plan pierwszy
wysuwat jednak potrzebe zakiadania szkdt zawodowych, w ktérych wi-
dziat podstawowy S$rodek do podniesienia gospodarczego kraju.

Najwiecej jednak interesowat sie Jordan jako lekarz w ramach pracy
swej w Radzie Szkolnej Krajowej sprawami higieny szkolnej oraz wy-
chowania fizycznego miodziezy. ,Z polecenia Rady Szkolnej Krajowej
badat stan gimnastyki i zarzadzenn podejmowanych w interesie rozwoju
fizycznego miodziezy szkolnej w gimnazjach i w szkotach realnych Kra-
kowa, Podgorza i Lwowa oraz w panstwowych seminariach nauczyciel-
skich” 51. Na podstawie przeprowadzonych w szkotach S$rednich lustracji

« ,,Czas” 1904 nr 105.

$8 Tamze, nr 106.

49 AMK: Dziennik Rozporzadzeri R. XXVIII, 1.8, posiedzenie nadzwyczajne
z dnia 13 czerwca 1907, R. XXVIII, 114, posiedzenie z dnia 30 grudnia 1907,
R. XXIX, 1.2, posiedzenie zwyczajne z dnia 9 stycznia 1908.

so Akta Arch. Biblioteki Akademii Medycznej w Krakowie, H. Jordan, fasc. 57.

HMSprawozdanie delegata Rady m. Krakowa (H. Jordana) do Rady Szkolnej
Krajowej za czas od ! listopada 1902 do konca maja 1905, Krakow 1905, s. 3.

13 Rocznik Naukowy WSWF
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Jordan stwierdzit, ze w wielu szkotach nauka gimnastyki odbywa sie
juz prawidtowo i ze wielu dyrektorow zajeto sie ,szczerze sprawami
odnoszacymi sie do wychowania fizycznego miodziezy, ktére jednakowoz
nie zawsze osigga pozadane rezultaty” 52

W zwigzku z tym Jordan zainteresowat catg Rade Szkolng Krajowg
sprawg podniesienia stanu wychowania fizycznego miodziezy w szkotach
i spowodowat, ze inspektorzy szkolni zaczeli zwracaé uwage w czasie
swych wizytacji na poprawe stanu wychowania fizycznego. Na skutek
oddziatywania Jordana na Rade Szkolng Krajowg i na spoteczenstwo
polskie w Galicji zostat zatozony wtedy na wzor krakowski park dla
zabaw miodziezy na przestrzeni 10-morgowej ofiarowanej przez gmine
w Stryju, nastepnie w Stanistawowie, a w kilku innych miastach roz-
poczeto takze sprawg tg sie zajmowac.

W czasie swej dziatalnoSci w Radzie Szkolnej Krajowej interesowat
sie tez Jordan catoksztattem zycia w szkotach w oparciu o sprawozdania
z lustracji zaktaddéw szkolnych i okregoéw i wnikat w ich potrzeby. Cie-
szyt sie niezwykle osiggnieciami polskich szkdét w Galicji i spieszyt
z pomocg szkotom, ktore miaty trudnosci. Specjalnie zwracat tez uwage
na dobor dobrych nauczycieli po wyzszych studiach filozoficznych i po
praktyce pedagogicznej, a zwilaszcza dla szkét prowincjonalnych, do
ktérych winno sie wysyfa¢ intelektualnie najdzielniejsze mtode sity nau-
czycielskie. Zwracat tez uwage na potrzebe podniesienia karnosci wsrod
miodziezy szkolnej. Aby ustrzec miodziez od ztego Wptywu Srodowiska,
a zwiaszcza od niebezpieczenstwa chordb piciowych, zalecat Jordan nau-
czycielstwu staraC¢ sie o dostarczenie miodziezy dorastajacej jak naj-
wiecej sposobnosci do uzytecznego i mitego spedzenia czasu. Zwracat
tez uwage na potrzebe wspoétdziatania spoteczerstwa ze szkotg i na zorga-
nizowanie opieki pedagogicznej nad miodziezg w godzinach pozalekcyj-
nych. Podkre$lat zawsze tez, ze w szkotach nie ma miejsca na pobtazli-
wos¢ w stosunku do miodziezy za wykroczenia publiczne przeciw
przepisom.

Wiele staran wiozyt takze Jordan za posrednictwem Rady Szkolnej
Krajowej w Sejmie, aby podnies¢ ptace nauczycielskie i poziom zycia
kulturalnego nauczycieli.

Z przeprowadzonej analizy pracy spotecznej Jordana — jako cztonka
Rady Miasta Krakowa i jako delegata do Rady Szkolnej Krajowej—wy-
nika, ze Jordan byt cztowiekiem wielkiej miary, ze praca dla spoteczen-
stwa byla dla niego ideg przewodnig catego jego pieknego i ofiarnego
zycia. W' pracy tej zawsze wysuwata sie na plan pierwszy troska o petne
nowoczesne wychowanie fizyczne miodziezy i o jej zdrowie. Nie tylko
troszczyt sie on o miodziez Krakowa, ale wielkim swym sercem obej-

5% Tamze.
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mowat mitodziez calej Polski. Jordan w pracach swych daleko wybiegat
naprzdd, umiat patrzy¢ perspektywicznie w przysztosc¢ i dzieki temu stat
sie pionierem nowoczesnego wychowania fizycznego w Polsce i wybit-
nym wychowawcg miodych pokolen, ktérym zycie cate poswiecit.

4.

POGLADY PEDAGOGICZNE HENRYKA JORDANA | WPLYW ICH NA WSPOL-
CZESNE WYCHOWANIE FIZYCZNE | ROZWOJ OGRODOW JORDANOWSKICH
W POLSCE

Henryk Jordan to nie tylko pionier nowoczesnego wychowania
fizycznego, ale jednocze$nie wybitny wychowawca miodego pokolenia
polskiego w koncu XIX i w pierwszych latach XX wieku.

Podstawowym zatozeniem systemu wychowawczego Jordana byla
teza: ,,Kazdemu, ktéry w przyszto$¢ patrzy i pragnie, bySmy jako nardd
polski wsrdd burz wiekdéw ostali sie i zyli, musi na tym zaleze¢, bySsmy
fizycznie byli tedzy i by nas byto coraz wiecej” S3.

~Wielko$¢ narodu zalezy przede wszystkim od rozwoju fizycznego
jego mieszkancow, a wszystkim tym, co sie robi dla zdrowia ludu, utrwa-
lamy fundamenta potegi i chwaly catego narodu” 54. Zgodnie tez z po-
wyzszymi zatozeniami Jordan formutowat caly swdj system wychowaw-
czy, przyjmujac za punkt wyjsciowy w wychowaniu miodego pokole-
nia — rozwdj fizyczny.

Obok tego Jordan, patrzac krytycznie na nadmierny i szkodliwy
indywidualizm przejawiajacy sie w charakterach Polakow, dazyt za-
wsze w swej pracy wychowawczej do przeciwdziatania tej wadzie naro-
dowej przez ksztatltowanie i wyrabianie nawykdw i przyzwyczajen do
zycia zespotowego, harmonijnego i zgodnego. Poza tym Jordan miat
zawsze na uwadze w swych pracach wychowawczych catg polskg mio-
dziez wraz z miodziezg robotnicza.

W oparciu o te zatlozenia Jordan wysuwat zawsze jako podstawowe
cele wychowania — wychowanie zespotowe i ksztattowanie wszechstron-
ne jednostki pod wzgledem: fizycznym, umystowym, politechnicznym,
moralnym i estetycznym.

Cata praca wychowawcza w Parku Jordana — to bylo zaprawianie
dzieci i miodziezy do zycia w zespole. Wdrazano tu miode pokolenie do
karnosci i dyscypliny oraz do realizacji wspolnych celéw i zadan czy

5 PrzemoOwienie dra H. Jordana, kandydata na posta z m. Krakowa, wypo-
wiedziane dn. 7 XII 1900 na zgromadzeniu przedwyborczym w sali Rady Migjskiej,
Krakow 1900.

% H. Jordan, O wplywie higieny na zdrowie, zycie i prace cztowieka, ,,Prze-
wodnik Higieniczny” 1889, s. 13.
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to na ¢wiczeniach gimnastycznych, czy tez podczas gier i zabaw zespoto-
wych.

Sposrod  wszystkich czynnikow skiadajgcych sie na rozwdj indywi-
dualny wychowanka, Jordan stawiat na planie pierwszym zawsze roz-
wijanie preznosci fizycznej. ,,\W wychowaniu fizycznym — mowit —
nie chodzi tylko o ochrone dziecka od choréb i utrzymanie go przy
zyciu. Celem przeciwdziatania przecigzeniu umystowemu i nastepstwu
dlugiego siedzenia przy ksigzkach konieczne jest, by miodziez poswie-
cata codziennie 2 — 3 godzin ¢wiczeniom cielesnym. Tyko w ten sposéb
mozna utrzyma¢ harmonie miedzy rozmaitymi czynnosciami miodego
organizmu ludzkiego. Najlepszym sposobem wytadowania nadmiernej
energii zyciowej sg dla miodziezy cwiczenia fizyczne, a spomiedzy
tych nadajg sie dla miodziezy najwiecej w lecie gry i zabawy ruchowe
oraz gimnastyka, w zimie za$ Slizgawka i praca reczna. Spacery po
ulicach i ogrodach publicznych wystarczajg starszym osobom, nie mogg
atoli miodziezy zastgpi¢ Ewiczen wymienionych, zresztg walesanie sie
po ulicach i z wielu innych wzgleddéw nie jest wiasciwe ani korzystne
dla miodziezy dorastajgcej” 55.

Obok tego zwracat Jordan uwage, azeby przy wychowaniu fizycz-
nym "chroni¢... mtodziez od wszystkiego, co samo przez sie szkodliwie
wptywa na ciato i umyst jej, a wiec od uzywania napojow alkoholowych,
od-rozpusty, od palenia tytoniu...” 5

Z wychowaniem fizycznym dzieci i miodziezy wigzat tez Jordan
zagadnienie uswiadamiania seksualnego dzieci i miodziezy przez rodzi-
cow we wihasciwym czasie. Uchylanie sie od tego obowigzku rodzicow
wzgledem swych dzieci Jordan potepiat. Obok wstepnego uswiadamiania
dzieci w okresie przedpokwitania wskazywat jeszcze Jordan na obowia-
zek rodzicow — uswiadamiania wiasciwego mitodziezy w okresie petnego
dojrzewania fizycznego, azeby ustrzec miodziez przed niebezpieczen-
stwami przedwczesnego wchodzenia w zycie seksualne.

Jak wiec widzimy, Jordan gteboko i z poczuciem duzej odpowiedzial-
nosci podchodzit do zagadnienia wychowania fizycznego dzieci i mio-
dziezy i nie tylko wskazywat na $rodki prowadzace do petnego rozwoju
fizycznego miodego pokolenia, ale rowniez mowit o niebezpieczenstwach
grozacych petnemu rozwojowi fizycznemu jednostki.

Obok strony fizycznej miat tez Jordan na uwadze wychowanie
umystowe kazdego dziecka, ktore uczeszczato na zajecia do Parku. Po-
niewaz szkota pod zaborem nie zawsze speiniata nalezycie swe zadania
w zakresie petnego wychowania umystowego w duchu polskim, Jordan
zwrocit uwage na pogtebienie wychowania na tym odcinku poprzez

5% Archiwum Akademii Medycznej w Krakowie: H. Jordan, Kilka uwag le-
karza w sprawie wychowania. Wyktad wygtoszony na zebraniu Towarzystwa Ma-
tek w Krakowie, marzec 1905.

5% Tamze.
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nauke historii ojczystej u stop pomnikdéw bohateréw narodowych w Parku,
przy wtérze piesni narodowych, ktore takze towarzyszyly wszystkim
zajeciom 'jego wychowankow. Zywa ksiega historii polskiej byly takze
dla miodziezy Jordana pamigtki historyczne Krakowa, a zwilaszcza Wa-
wel i Kopiec Kosciuszki, ktérych piekng panorame mieli przed sobg
zawsze wychowankowie Parku Jordanowskiego. Tak wiec Jordan nie
szczedzit ani wiasnych pieniedzy, ani sit, aby da¢ dzieciom i miodziezy
w Parku prawdziwg wiedze o historii ojczystej57.

Na wskro$ jednak oryginalnym pomystem byto wprowadzenie przez
Jordana w 1906 roku ksztatcenia politechnicznego swych wychowankéw
poprzez zajecia w zatozonych przez siebie warsztatach stolarskich i to-
karskich dla miodziezy szkot Srednich oraz prace w ogrodzie kwiato-
wym i warzywnym w Parku. Przez ksztatcenie politechniczne pragnat
Jordan rozwija¢ miodziez fizycznie i budzi¢ w niej zainteresowania ku
zawodom praktycznym i ku wiasciwemu wyborowi przysztego swego
planu zyciowego oraz kierunku studiow realnych — technicznych. Poza
tym Jordan widziat jeszcze wiele innych waloréw wychowawczych
w pracy fizycznej mbodziezy w warsztatach i na dziatkach ogrodowych:
w godzinach pozalekcyjnych mogta ona godnie spedzi¢ wolny czas przy
tych zajeciach pod opiekg dobrych wychowawcow, a zwiaszcza ta mio-
dziez, ktora pozbawiona byta nalezytej opieki pedagogicznej w domu.
Réwniez praca fizyczna w warsztatach i w ogrodzie uczyta miodziez
wiasciwie ocenia¢ ludzi pracujgcych fizycznie, wyrabiata praktycznosé
i samodzielnos¢ zyciowa, ksztatcita bystro$¢ obserwacji, budzita zamito-
wanie do porzadku i dokfadnosci w wykonywaniu podjetej czynnosci,
ksztatcita wytrwatos¢, hartowata wole, budzita zaufanie we wiasne sity.

.Praca w warsztatach i ogrodach — pisano we wspoiczesnej prasie
krakowskiej — to nowy zwrot w wielkim dziele wychowania miodziezy.
Préby, podjete przez prof. Jordana, podyktowane gteboka mitoscig mio-
dziezy i wielkim dos$wiadczeniem, przynosza tak piekne owoce, ze star-
czy¢ juz mogg na wzor do nasladowania” 58

Swe prace pedagogiczne ws$rod dzieci i miodziezy prowadzit Jordan
zawsze z duzymi rezultatami dzieki wielkiej umiejetnosci doboru nalezy-
tych i wiasciwych metod wychowawczych.

Do podstawowych metod pedagogicznego oddziatywania Jordana na
wychowankow nalezaty: przyktad jego wiasnego, krysztatowego zycia,
jego wielki takt pedagogiczny, systematyczno$¢ i rytmiczno$¢ w pracy,
talent przekonywania i zjednywania sobie wychowankdéw, optymizm
pedagogiczny, niezwykly zmyst organizacyjny zycia zespotowego wsrod
wychowankéw w Parku, umiejetno$¢ ksztatcenia karnosci, dyscypliny
i poczucia obowigzkowosci. Dzigki prawidtowemu stosowaniu tych metod

5 W. Bujak, op. cit. s. 6.
% ,,Czas” 1906 nr 140.
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W swej pracy wychowawczej i dzieki zarazem niezwyktym zaletom swe-
go charakteru miat zawsze Jordan u swych wychowankéw olbrzymi
autorytet pedagogiczny, ktory tez zawsze umiat wykorzysta¢ dla nada-
wania wiasciwego kierunku wychowawczego miodziezy i wskazywac jej
perspektywy nowego i lepszego zycia. Jordan byt duzej miary mistrzem
pedagogicznym i mistrzostwem swym umiat zdobywaé sobie serca mio-
dego pokolenia. Dzigki tym zaletom umiat Jordan stawia¢ swym wy-
chowankom wysokie wymagania w wypetnianiu swych obowigzkdw.
Wszystkie formy i metody oddziatywania na wychowankoéw byty oparte
na jednolitych i konsekwentnych zasadach moralnych.

Idee pedagogiczne Jordana miaty nie tylko wielkg swg moc i prez-
nos¢ w ostatnich dziesigtkach XIX i w pierwszych latach XX wieku,
ale takze zawazyly zdecydowanie na rozwoju wychowania fizycznego
w nastepnych latach i oddziatujg nadal na wspdiczesne wychowanie
fizyczne w Polsce Ludowej i bedg oddziatywaly takze na jego rozwdj
w przysziosci.

Jordan byt tym, ktéry jako jeden z pierwszych w Swiecie i w Euro-
pie, a pierwszy na ziemiach polskich, wyprowadzit wychowanie fizyczne
z zamknietych i dusznych sal gimnastycznych na wolne powietrze
i stonce oraz wskazat na nowoczesne S$rodki wychowania fizycznego,
tj. na ¢wiczenia gimnastyczne oraz gry i zabawy w $rodowisku natural-
nym przy petnym wykorzystywaniu $wiezego, czystego powietrza i ston-
ca. Jordan byt pionierem, ktéry przetamat bierng postawe spoteczenstwa
polskiego na polu kultury fizycznej i wskazat na potrzebe powszechnego
i masowego wychowania fizycznego miodego pokolenia — zdrowego
i zdolnego nie tylko do pracy, ale i do walki o wolng ojczyzne.

Te idee pedagogiczne, wskazane przez Jordana spoteczenstwu pol-
skiemu, zostalty zrozumiane.

,»Czyn dra Jordana znalazt w kraju licznych nasladowcow. Powstaty
ogrody — boiska: w Nowym Sgczu, Kotomyi, Stryju, Czestochowie,
Kaliszu, Lublinie, Srodzie, Wioctawku, Lwowie, Cieszynie i w innych
miejscowosciach.

W Warszawie nasladowcg idei Jordana byto Warszawskie Towarzy-
stwo Higieniczne, ktére z zapisu przemystowca Rana otwierato ogrody
dla dzieci..., prowadzone przez Komitet Ogrodéw im. Raua przy Tow. Hi-
gienicznym w Warszawie.

W maju roku 1899 dr Tadeusz Balicki wygtosit na Wydziale Wycho-
wawczym Warszawskiego Towarzystwa Higienicznego odczyt »O ogro-
dach dzieciecych«. Na tym posiedzeniu zapadfa uchwata'o utworzeniu
komisji gier i zabaw dla dzieci przy Towarzystwie Higienicznym. Tow.
Higieniczne postanowito (wowczas) zwrdci¢ sie do magistratu m. War-
szawy 0 uzyczenie placéw i ogrodéw na zabawy dla dzieci.

W sierpniu tego roku otwarto pierwszy w Warszawie plac zabaw dla
dzieci na terenie Agrykoli. We wrze$niu (otwarto tez) nastepny plac
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w Ogrodzie Saskim. Place te czynne byty do konca pazdziernika 1899 r.
W okresie tych paru miesiecy dziatalnosci (Tow. Higienicznego) bawito
sie na terenie wymienionych placow 3044 dzieci w wieku od 6 do 12 lat.

Z powodu koniecznosci zatatwienia wielu formalnosci z 6wczesnymi
wiadzami zaborczymi w jesieni 1899 r. praca komisji ulegta przerwie
na okres dwoch lat. Okres przerwy przeznaczono na studia, zwigzane
z ruchem boiskowym w Szwajcarii, Niemczech, Francji i Belgii, na
opracowanie przepisébw o ogrodach im. Raua i regulaminu ogrodu oraz
na konieczne woéwczas zatwierdzenie ich przez wiadze zaborcze.

Fundusze na dziatalno$¢ czerpato Towarzystwo przede wszystkim
7 zapisu warszawskiego przemystowca, Wilhelma Ellisa Raua, w sumie
300 000 rb.

W dniu 2 sierpnia 1901 r. dziatalno$¢ ogrodow im. W. Raua zostata
uroczyscie wznowiona.

Komitet Ogrodéw im. Raua z kazdym rokiem rozszerzat swa dziatal-
no$¢ i doszedt w roku 1905 do powaznej liczby 14 ogrodéw i placéw
dla dzieci, w tym 5 ogroddw, urzadzonych wedtug najnowszych wyma-
gan owczesnych. W roku 1906 rozszerzono program ogroddw, wprowa-
dzajac: a) trzy typy gier ruchowych: dowolne, zespotowe i sportowe,
b) gimnastyke, c¢) ptywanie. W okresie zimowym Towarzystwo urucho-
mito Slizgawke, w pozZniejszych latach Towarzystwo urzgdzato wycieczki
i Spiewy...

Po | wojnie praca ogrodoéw im. Raua ulegta zmianie. Z licznych, bo
14 terendw, pozostajg tylko lepiej urzadzone i dostosowane do potrzeb
mitodziezy. Ogrody te przeznaczono jedynie dla grup szkolnych i Swietli-
cowych. Poza tym Towarzystwo prowadzito plaze nad Wistg dla mio-
dziezy, gdzie zorganizowano nauke ptywania i wiostowania.

Po catej wiec Polsce rozrzucone zostaly ogrody dzieciece, powstate
w okresie dziatalnosci dra Jordana lub bezposrednio potem. Jednak
w kilka lat po jego Smierci Park Jordana w Krakowie zaczat pustoszec,
a ruch przez niego rozpoczety, tracit na rozpedzie.

Nowy etap i w tej dziedzinie zaczat sie w roku 1928, kiedy to Pan-
stwowy Urzad Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego
podjat idee i prace dra Jordana...

Dla nalezytego postawienia sprawy ogrodéw dzieciecych w Polsce
Panstwowy Urzad przeprowadzit specjalne studia techniczne i organi-
zacyjne zarowno w krajach europejskich, jak i w Stanach Zjednoczo-
nych Ameryki Po6tnocnej. Na wiosne roku 1929 zostat otwarty w War-
szawie... pierwszy Ogrdd Jordanowski...

Ogrod na Bagateli stat sie celem licznych wycieczek, zaznajamiaja-
cych sie z koncepcjg organizacyjng i techniczng tego rodzaju ogrodow.
Przy ogrodzie powstato nieoficjalne biuro porad, ktére niezmordowanie
udzielato informacji i wskazéwek zainteresowanym z catej Polski.
WKkrotce przy ogrodzie zatozone zostato Towarzystwo przyjaciot | Ogrodu
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Jordanowskiego, przeksztatcone w r. 1932 na Warszawskie Towarzystwo
Ogrodéw Jordanowskich, ktére w ciggu 5 lat zatozytlo w réznych punk-
tach stolicy dziewie¢ ogrodéw od 1,5 do 2 ha kazdy, racjonalnie zapro-
jektowanych i wyposazonych w niezbedne urzadzenia i budynki.

W Lodzi energiczng akcje prowadzit Zarzad Miejski. Juz przed kilku
laty powstato w centrum polskiego przemystu widkienniczego kilka-
dziesigt tymczasowych placow do zabaw. Na placach tych przebywato
tysigce dzieci.

W Poznaniu Zarzad Miejski zatozyt o$miohektarowy park dla dzieci
i Kilka ogrodow.

W Katowicach miejski wydziat ogrodniczy szczesliwie wyzyskat zie-
lence miejskie dla dzieci.

Wedtug statystyki Panstwowego Urzedu Wychowania Fizycznego
z roku 1936 liczba istniejacych w kraju terenéw zabawowych dla dzieci
wszelkich typow siegata cyfry 160...

W roku 1934 zalozone zostato w Warszawie Centralne Towarzystwo
Ogrodow Jordanowskich, ktérego zadaniem byto wspotpracowacé z Pani-
stwowym Urzedem Woychowania Fizycznego w zakresie zaktadania
i prowadzenia Ogrodéw Jordanowskich w catym Kkraju...

Najwazniejsze zadania Towarzystwa byty nastepujace:

1) krzewienie idei Ogrodow Jordanowskich wsrdd catego spoteczen-
stwa; ]

2) inicjowanie zakladania i prowadzenia Ogrodéw Jordanowskich,
placow do zabaw dzieciecych, boisk szkolnych przy S$wietlicach i przed-
szkolach;

3) szerzenie idei opieki nad dzieémi i miodzieza, uczeszczajaca do
Ogrodow;

4) otoczenie opiekya istniejgcych Ogrodéw Jordanowskich i prowa-
dzenie ich ewidencji” 5960

Centralne Towarzystwo Ogrodéw Jordanowskich w Warszawie
w ostatnich latach przed Il wojng Swiatowa zamierzalo tez powotac
wojewodzkie i lokalne Towarzystwa Ogrodéw Jordanowskich, ktére
na swoich terenach miaty zaktada¢ i prowadzi¢ Ogrody Jordanowskie,
ogrody dzieciece i place zabawf(l

Réwniez Centralne Towarzystwo Ogrodéw Jordanowskich rozpo-
czeto w 1937 roku swojg dziatalnos¢ — organizowania wiejskich ogro-
déw dzieciecych i placow do zabaw typu jordanowskiego na terenie
catej Polski w porozumieniu z Centralng Organizacjg Kot Gospodyn
Wiejskich. Wzorcowa i doswiadczalng placowka tego rodzaju dla wsi
miat by¢ ogrod dzieciecy w Wacynie, koto Radomiasl

5% H. Sliwowska, K. Wedrowski, Ogrody Jordanowskie, Warszawa 1937,
s 10—15.

60 Tamze, s. 16.

61 Tamze,
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Wybuch 1l wojny Swiatowej przeszkodzit dalszemu rozwojowi Ogro-
déw Jordanowskich miejskich i wiejskich, ale idea Jordana zyta nadal
w spoteczenstwie polskim.

Po zakonczeniu Il wojny S$wiatowej idea Ogrodéw Jordanowskich
na ziemiach polskich odrodzita sie znowu i dalej intensywnie sie
rozwija. Wedle zestawien ,,Rocznika Statystycznego” z 1955 roku po-
siadaliSmy w Polsce Ludowej w 1953 roku 165 Ogrodéw Jordanow-
skich, w roku za$ 1954 byto ich juz 204. Korzystato z nich 27 000
dzieci i miodziezy

Obecnie liczba ta nadal wzrasta i dalej wzrastaC bedzie jako zywy
pomnik Henryka Jordana — wcielenie w zycie jego wielkich idei wy-
chowawczych fi2
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Rozdziat IV

JAN BUGAJSKI

PIONIERZY WYCHOWANIA FIZYCZNEGO — ZAStUZENI
PRACOWNICY STUDIUM WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
UNIWERSYTETU JAGIELLONSKIEGO W KRAKOWIE:
STANISELAW CIECHANOWSKI, ZYGMUNT WYROBEK,
JOZEF FIGNA, TADEUSZ ROGALSKI

L

STANISLAW CIECHANOWSKI 1869—1945

Wzyciu i dziatalnosci Stanistawa Ciechanowskiego mozna wyrdznic
trzy zasadnicze okresy:

| obejmujacy czas do wybuchu | wojny S$wiatowej i samg wojne
(razem 49 lat),

Il miedzywojenny (1918—1939),

111 okupacyjny i krotki pookupacyjny.

Okres pierwszy przypada na czasy zaborcze i schytek panowania
Monarchii Austro-Wegierskiej. Dla Ciechanowskiego byt to okres szkoty
Sredniej, studiow wyzszych, uzyskania doktoratu, docentury i profesury,
okres pogtebienia wiedzy fachowej za granicg, okres pierwszych prac
naukowych i spotecznych.

W chwili odzyskania niepodlegtosci Ciechanowski byt juz dojrzatym
naukowcem, cztowiekiem w peini sit, o nadzwyczajnej dynamice i ener-
gii. Odrodzonej Polsce oddat w tym czasie ogromne ustugi na roznych
odcinkach zycia panstwowego i spotecznego. Kleska wrzesniowa i oku-
pacja byty dla niego bolesnym ciosem i koszmarem. Wprawdzie do-
czekat sie wolnosci, ale wkrotce po jej odzyskaniu zmart (1 VIII 1945).

Ciechanowski potozyt ogromne zastugi dla nauki polskiej, zdrowia
publicznego, higieny spotecznej i wychowania fizycznego. Jako wybitny
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uczony, lekarz, profesor UJ powotywany byt wielokrotnie do rad i komisji
centralnych roznych dziedzin zycia panstwowego. Brat w nich wybitny
udziat, ktadgc fundamenty parnstwowosci polskiej.

Wsrdd wielu dziedzin zycia, zywo go interesujgcych, wielka wage
przywiazywat do wychowania fizycznego i zdrowia miodziezy polskiej.
Na tym polu potozyt wielkie zastugi, reaktywujac Kursy Wychowania
Fizycznego przy UJ, organizujagc Studium WF UJ, pracujgc intensyw-
nie w Radzie Naukowej WF, publikujac szereg artykutéw na temat
wychowania fizycznego. W krzewieniu wychowania fizycznego Ciecha-
nowski stat sie godnym spadkobiercg idei Bierkowskiego i Jordaina, za-
kresem jednak swej pracy obejmujgc teren calej Polski i zagadnienia
ogoélnopanstwowe, znacznie ich przewyzszyt. W historii rozwoju kultury
fizycznej w Polsce zapisat sie trwatymi zgtoskami.

Stanistaw Ciechanowski urodzit sie 28 kwietnia 1869 roku w Kra-
kowie [1, 36]. Tu ztozyt egzamin dojrzatosci w Gimnazjum $w. Anny
(22. VI. 1886). Tu na Uniwersytecie Jagiellonskim [1, 36] studiowat
medycyne w latach 1886—1894, uzyskat dyplom doktora wszech
nauk lekarskich (16 Il 1894), habilitowat sie w jesieni 1897 r. [1, 36].
W latach 1894—1897 peini obowigzki asystenta przy katedrze Anato-
mii Patologicznej UJ [1, 36], W roku 1897/98 przebywat na studiach
w Paryzu jako stypendysta fundacji im. Kasprzaka [36], W styczniu
1900 roku zostat mianowany profesorem nadzwyczajnym rzeczywistym
bezptatnym, a w maju 1907 roku profesorem nadzwyczajnym rzeczy-
wistym ptatnym [1, 36], W roku 1912 otrzymat tytut profesora zwy-
czajnego [2]. Rzad Polski mianowat go profesorem zwyczajnym od
I I 1919 roku, a od 16 V 1919 roku dyrektorem Zakladu Anatomii
Patologicznej UJ [1, 36], Na tym stanowisku pracowat do wybuchu
Il wojny Swiatowej. W czasie profesury petnit trzykrotnie [36, 60]
obowigzki dziekana Wydziatu Lekarskiego (1919/20, 1927/28, 1928/29).
Wywieziony wraz z innymi profesorami UJ do obozu koncentracyj-
nego [35], dzieki usilnym staraniom zostat zwolniony.

Ogtosit drukiem ponad 50 prac naukowych, przewaznie z zakresu
anatomii patologicznej [60]. Wspdlnie z profesorem Wachholzem opra-
cowat i wydat podrecznik techniki sekcyjnej, a wspolnie z profesorami
Browiczem, Domanskim i Krynskim Stownik Lekarski Polski, opraco-
wat na nowo i uzupetlnit Anatomig prof. Bochenka [60], Od roku 1898
byt cztonkiem komitetu redakcyjnego ,,Przegladu Lekarskiego” a w la-
tach 1908—1919 gtéwnym jego redaktorem [60],

Po potaczeniu sie wydawnictw lekarskich w ,,Gazete Lekarsky” byt
jej wspodtredaktorem [60] do wybuchu Il wojny Swiatowej w roku 1939.

Zatozyt i redagowat wspdlnie z Brudzinskim ,Polski Przeglad
Pediatryczny”. Od roku 1920—1923 byt redaktorem wydawnictw
b. Akademii Nauk Lekarskich w Warszawie, a od roku 1930 redak-
torem wydawnictw lekarskich Polskiej Akademii Umiejetnosci [60].
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Zatozyt i redagowat ,,Rocznik Lekarski”. Byt diugoletnim cztonkiem
komitetu redakcyjnego ,,Nowin Lekarskich”, wydawanych w Poznaniu
przez Towarzystwo Przyjaciét Nauk. Jako naukowiec cieszacy sie
wielkim autorytetem, byt czionkiem wielu Towarzystw Naukowych:

cztonkiem czynnym Polskiej Akademii Umiejetnosci,

sekretarzem jej Wydziatu Lekarskiego (IV),

cztonkiem czynnym b. Akademii Nauk Lekarskich oraz Towarzystwa
Naukowego Warszawskiego,

cztonkiem honorowym Towarzystwa Przyjaciot Nauk w Poznaniu,
Polskich Towarzystw Higienicznego i Balneologicznego, Stowarzyszenia
Lekarzy Polskich w Warszawie, Towarzystw Lekarskich w Pradze Czes-
kiej i wielu miast w Polsce [36, 60],

cztonkiem Rady Naukowej WF,

cztonkiem Naukowej, Panstwowej Rady Zdrowia Publicznego,

prezesem Towarzystwa Lekarskiego w Krakowie,

przewodniczagcym XII Ogdlnego Zjazdu Lekarzy i Przyrodnikow
Polskich w Warszawie w roku 1925,

cztonkiem Rady Szkolnej Krajowej we Lwowie,

cztonkiem Miejskiej Rady Szkolnej w Krakowie.

Za dziatalno$¢ swa i zastugi zostat odznaczony Krzyzem Komandor-
skim Polonia Restituta i Ztotym Krzyzem Zastugi [60].

STANISLAW CIECHANOWSKI JAKO PIONIER | ZALOZYCIEL STUDIUM WF UJ

Zainteresowanie sie Stanistawa Ciechanowskiego wychowaniem
fizycznym siega jeszcze czaséw sprzed | wojny Swiatowej. Wynikato
ono przede wszystkim z jego wysokiej oceny wychowania fizycznego
jako czynnika zdrowia spotecznego, tezyzny fizycznej i sity narodu.
Jako lekarz interesowat sie zdrowiem spoteczenstwa, jako patriota —
sita i potegg narodu. Podroze zagraniczne daty mu skale poréwnawcza.
Z jednej strony widziat osiggniecia i postep, z drugiej braki i palgce
potrzeby. W obliczu narastajagcych wydarzen historycznych, interesowat
sie wychowaniem fizycznym coraz bardziej i coraz wiekszg wage przy-
wigzywat do niego. Pragnat, aby u nas byto na tym polu coraz lepiej.
Mysli te najlepiej sprecyzowat w szeregu artykutdw pt. Rzecznicy wy-
chowania fizycznego [68] drukowanych w roku 1916 w ,,Gtosie Narodu”,
ktére zakonczyt w ten sposéb: ,,...Wspdlnym tlem wszystkich tych roz-
nych metod, réznych pogladow byta gleboka, przewidujgca, trwozna
mitos¢ o przysztos¢, o byt, o samo istnienie narodu. | dlatego rzecznicy
wychowania fizycznego w Polsce porozbiorowej majg prawo do innego
chlubniejszego tytutu: to sg siewcy fizycznego, a przez nie takze moral-
nego odrodzenia narodu”.

Orientowat sie doskonale w rozwoju historycznym wychowania fizycz-
nego w Polsce. Doceniat wysitki na tym polu Komisji Edukacji Naro-
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dowej, role Sniadeckiego, wysitki Bierkowskiego, dzieto Jordana, role
sokolstwa i skautingu oraz organizacji sportowych. W tym wielowieko-
wym procesie ksztattowania sie wychowania fizycznego widziat mysl
zasadniczg: dobro ojczyzny.

Interesujac sie wychowaniem fizycznym i dziatajgc na tym polu
chciat ze swej strony dorzuci¢ cegietke do tego wielkiego dzieta. Wie-
dziat, ze nie chodzi tu o stowa, ale o czyny, o prace i to na diugg mete.
Ludzi, ktérzy majg te prace prowadzi¢ trzeba wyksztatci€. W rozwigza-
niu tego zagadnienia widziat punkt wyjscia do rozpoczecia madrej i celo-
wej dziatalnosci na polu wychowania fizycznego. Tymi pobudkami kie-
rowany rozpoczgt wieloletnie starania o zorganizowanie uczelni wf
typu akademickiego.

Juz w roku 1917 wystepuje z wnioskiem do Matopolskiej Rady Szkol-
nej Krajowej o reaktywowanie Kurséw Nauczycielskich Wychowania
Fizycznego, zorganizowanych i prowadzonych poczatkowo przez Jorda-
na, pozniej przez Godlewskiego, a przerwanych przez wojne. Starania
te wznowione po odzyskaniu niepodlegto$ci doprowadzajg do otwarcia
w dniu 21 VI 1920 Jednorocznego Kursu Nauczycielskiego WF przy
Wyadziale Filozoficznym UJ [45], Kurs ten Ciechanowski prowadzit do
1 X1l 1922, przekazujac nastepnie (z powodu choroby) kierownictwo
Zygmuntowi Wyrobkowi (1922—1924) [34],

Doskonale jednak zdaje sobie sprawe, ze Jednoroczne Kursy zaspo-
kajajgc palace potrzeby w zakresie wychowania fizycznego, nie rozwig-
zujg problemu ksztatcenia nauczycieli na miare potrzeb odradzajacego
sie panstwa polskiego. Rozwigzanie widzi w studiach uniwersyteckich
ksztatcgcych nauczycieli wychowania fizycznego na szerszg skale i opar-
tych na gtebszych podstawach naukowych, dajgcych absolwentom tych
studiéw peine prawa absolwentow szkot wyzszych.

Totez niezaleznie od wnioskéw o reaktywowanie Jednorocznych Kur-
sow WF, wszczyna juz w roku 1918 starania o zorganizowanie Studium
WEF [10], Zachecony otwarciem Studium WF w Poznaniu w roku 1919
ponawia wielokrotnie wnioski o otwarcie podobnego Studium w Krako-
wie przy Uniwersytecie Jagiellonskim. 19. VI. 1920 roku wystosowuje
pismo do Senatu UJ w sprawie zorganizowania Studium WF [11], W od-
powiedzi na to Senat UJ zleca Wydzialom Lekarskiemu i Filozoficznemu
(VI 1921) opracowanie wnioskéw w tej sprawie [12],

Szostego XII. 1923 roku Ciechanowski przedstawia Wydziatom Le-
karskiemu i Filozoficznemu wstepny projekt organizacji Studium [14],
W niedlugim czasie potem zaznajamia z tym projektem Zarzad Miasta.
W staraniach tych popiera Ciechanowskiego na terenie Rady Miejskigj
dr Cetnarowski [42], stawiajgc wniosek o zatozenie w Krakowie Aka-
demii Wychowania Fizycznego (15.1. 1922), a na terenie Ministerstwa
W.R. i O.P. nauczycielstwo miasta Krakowa [50], wysytajac odpowied-
nie memorandum (1924).
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W roku 1924 ukazuje sie (7 Ill) rozporzadzenie Ministra W.R.
i 0. P. w sprawie organizacji Studidow Wychowania Fizycznego przy uni-
wersytetach [48], Zdawatoby sie, ze kilkuletnie starania Ciechanowskiego
urzeczywistnig sie. Tymczasem mimo zarzadzenia Ministerstwa, nie do-
chodzi do zorganizowania Studium WF w Krakowie w roku 1924. Co
gorsze, na zarzadzenie Ministerstwa W.R. i O.P. ulegajg likwidacji
Roczne Kursy WF, z wyjatkiem Warszawy [48].

Nie zraza to Ciechanowskiego. Walczy nadal nieugiecie o idee pow-
szechnego wychowania fizycznego w Polsce i wiasciwg forme ksztatce-
nia nauczycieli (artykuty: 1. O wspdtczesny zakres i sposoby wychowa-
nia fizycznego [69], 2. Wychowanie fizyczne w polskiej szkole [70],
3. Sport a wychowanie [71, 72],

Generalng kampanie o realizacje swych zamierzen przypuszcza na
XIl Zjezdzie Lekarzy i Przyrodnikow w lipcu 1925 w Warszawie, ktére-
mu przewodniczy. Na Zjezdzie tym wygtasza na temat wychowania fizycz-
nego referat i precyzuje kilka wnioskéw, a miedzy innymi [73, 74, 75]:
»1. Zjazd uznane za niezbedng ustawe o0 powszechnym wychowaniu

fizycznym, ktore ze wzgledu na pogotowie obronne kraju jest ko-

niecznoscig panstwowa.

2. Zjazd uwaza za niezbedne utworzenie lub przywrécenie Panstwo-
wych Szkét Wychowania Fizycznego (pod nazwg kurséw lub insty-
tutow) opartych o uniwersytety, we wszystkich miastach uniwer-
syteckich.

3. Zjazd zaleca wigczenie do studidw uniwersyteckich (zwiaszcza wy-
dziatow filozoficznego i lekarskiego), praktycznego i teoretycznego
nauczania wychowania fizycznego, stworzenie w tym celu katedr
wychowania fizycznego (o ile za$ to na razie jesit niemozliwe, ptat-
nych docentur lub lektoratow), oraz systemizowanie posad instruk-
torow wychowania fizycznego w szkotach wyzszych.”

Mimo glebokiego uzasadnienia i rzeczywistych potrzeb, realizacja
wnioskéw Ciechanowskiego postepuje wolno, ale krok za krokiem zbliza
sie do celu. W roku 1925 [16] powstaje Miedzyuczelniana Komisja dla
spraw wychowania fizycznego i Cwiczeh cielesnych miodziezy akade-
mickiej, ktorej przewodniczagcym zostaje Ciechanowski. Na posiedzeniu
tej Komisji w dniu 24 IV 1926 Ciechanowski podaje projekt organiza-
cyjny Studium WF UJ w oparciu o rozporzadzenie Ministerstwa W. R.
i O.P. z roku 1924 i organizacje Studium Poznanskiego [17], Komisja
uchwala dazy¢ do utworzenia Studium WF UJ w roku 1926 na poda-
nych zasadach, przedstawi¢ projekt dyrektorowi Departamentu Szkot
Wyzszych Ministerstwa W.R. i O.P. oraz wybra¢ Komisje Studium
w osobach: Ciechanowski, Siedlecki, Maydell.

Na wstepnym posiedzeniu Komisji dla spraw WF miodziezy akade-
mickiej uchwalono przedstawi¢ wnioski w sprawie utworzenia Studium
WF UJ Wydziatowi Filozoficznemu UJ [18], Mimo tych staran nie udato

1 Rocznik Naukowy WSWF
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sie uruchomi¢ Studium w roku akademickim 1926/27. Pierwotny zamiar
utworzenia Studium WF UJ przy Wydziale Filozoficznym [15] zarzucono
na rzecz Wydziatu Lekarskiego [19]. Dnia 18 Il 1927 Rada Wydziatu
Lekarskiego wystepuje z wnioskiem do Senatu UJ o otwarcie Studium
WF UJ z dniem 15 IX 1927 [20]. Senat UJ na posiedzeniu w dniu
17 V 1927 r. zatwierdza ten wniosek Wydzialu Lekarskiego [21], W tym
miesiacu rowniez zostaje powotana do zycia Komisja Organizacyjna Stu-
dium WF UJ w skiadzie: prof. Kostanecki, Ciechanowski, Maydell, God-
lewski, Gadzikiewicz oraz doc. Janiszewski i Rogalski z Wydziatu Le-
karskiego, Heinrich, Mystakowski, Estreicher z Wydziatu Filozoficznego,
Kozak z Wydzialu Rolnego, wiz. Wyrobek ze Studium Pedagogicznego

W czerwcu 1927 roku zostaje powotana Komisja Studium WF UJ
(o charakterze rady wydziatu), w ktorej sktad weszli profesorowie i do-
cenci UJ, oraz wiz. Wyrobek, ktorzy mieli wyktada¢ na Studium WF
UJ. Komisja ta wybrata dyrektorem Studium prof. Gadzikiewicza [23,
26], Prof. Ciechanowski uchylit sie od wyboru ze wzgledu na przepra-
cowanie.

Pierwszego pazdziernika Studium WF UJ zostaje otwarte.

Dtugoletnie starania Ciechanowskiego zostaty uwieniczone pelnym
sukcesem. Rozpoczeta dziata¢é w Krakowie uczelnia wychowania fizycz-
nego typu akademickiego. Zdawatoby sie, ze rola Ciechanowskiego na
tym odcinku zostata zakonczona. Ale byt to dopiero start. Droga roz-
woju Studium najezona byta wieloma trudnosciami. Widziat je Ciecha-
nowski. | cho¢ nie podjat sie bezposredniego kierowania Studium ze
wzgledu na przepracowanie i inne obowigzki (funkcja dziekana Wydzia-
tu Lekarskiego 1927—1929), to jednak nie zaprzestat walki o ugrunto-
wanie bytu Studium. Dzieki jego osobistym staraniom Studium uzyskuje
z Panstwowego Urzedu Wychowania Fizycznego i Przysposobienia
Wojskowego wydatng subwencje w kwocie 18 900 zt na rozpoczecie dzia-
falnosci [28], Czyni rOwniez energiczne starania w Ministerstwie W. R.
i O.P. o zatwierdzenie Studium WF UJ i przyznanie kredytéw na na-
stepny rok akademicki [29].

Trudnosci sg znaczne. Ale dzieki jego staraniom Studium zostaje
zatwierdzone (kwiecien 1928) przez Ministerstwo W.R. i O.P., a jego
absolwenci otrzymujg prawo uzyskiwania tytulu magistra wychowania
fizycznego [301.

Ale i na tym Ciechanowski nie poprzestaje. Pragnie Studium zapew-
ni¢ petnie warunkéw rozwoju. Totez w roku 1929 opracowuje plany
budowy gmachu Studium WF UJ miedzy Parkiem Jordana a Alejami
Mickiewicza. Plany przewidywaty: 2 normalne sale gimnastyczne, hale
do lekkiej atletyki, sale do szermierki, krytg ptywalnie, pracownie an-
tropometryczna, fizjologiczna, chemiczng, sale biblioteczna, kancelarie
dyrektora, pokoj dla asystentéw, 2 sale wykiadowe (na 120 stuchaczy
kazda), magazyny biura, pomieszczenia dla stuzby, natryski. Obok bu-
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dynku przewiduje boiska dla ¢wiczen gimnastycznych i lekkiej atletyki.
W tej sprawie czyni starania w Ministerstwie W. R. i O. P. i Kuratorium
Okregu Szkolnego Krakowskiego w Krakowie [32], Niestety, ze wzgledu
na brak odpowiednich kredytéw planu nie udaje sie zrealizowa¢. Dzieto
jego jednak mimo trudnosci rozwija sie. Czuwa nad nim troskliwie
i skoro tylko zachodzi potrzeba, spieszy z pomoca. Tak wiec po $mierci
prof. dra Maydella, a drugiego z kolei dyrektora Studium, czuwa nad
wyborem nastepcy, doc. Tadeusza Rogalskiego, przewodniczac posiedze-
niu Komisji Studium w dniu 23 X 1929 r.

Kiedy Studium WF UJ znaijdzie sie w roku 1937 w trudnej sytuacji
finansowej, interweniuje osobiscie u gen. Roupperta [33] o potrzebne
fundusze, uzyskujgc wydatng pomoc dla Studium. Zastugi Stanistawa
Ciechanowskiego jako gtowmego rzecznika, pioniera i organizatora Stu-
dium WF UJ sg niezaprzeczalne.

Kierow-any nie lokalnymi czy osobistymi ambicjami, ale racjg stanu,
obronno$cia kraju, palagcymi potrzebami spoteczenstwa dazy nieustan-
nie do organizacji w Krakowie uczelni wf typu akademickiego. Nie zraza
sie wielokrotng odmowsg i niepowodzeniami, niezrozumieniem spoteczen-
stwa, a nawet czynnikéw panstwowych. Stowem zywym i piérem oraz
catg swojg dziatalnoscig dazy do wytknietego celu. Gdy dzieto doprowa-
dza do skutku, prowadzenie Studium przekazuje innym, sam za$ czuwa
nad dalszym rozwojem tej placowki i zabezpieczeniem jej podstaw ma-
terialnych. W nastepnych latach do korica swego zycia pozostaje w kon-
takcie z Uczelnig. Dzi$ po 30 latach istnienia Uczelni, oddajemy hotd
cztowiekowi, ktéry przez diugie lata walczyt nieugiecie, z najszlachet-
niejszych pobudek, o jej zatozenie. Idee swa zrealizowat, zaktadajgc
w roku 1927 Studium WF UJ — dzi§ Wyzszg Szkote Wychowania Fi-
zycznego dla dobra panstwa i spoteczenstwa.

DZIALALNOSC | ZASLUGI STANISLAWA CIECHANOWSKIEKO W INNYCH
DZIEDZINACH WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Kilkuletnia walka o Studium WF UJ, a przedtem jeszcze reaktywo-
wanie Rocznych Kurséw Wychowania Fizycznego i kierowanie nimi, nie
zamykajg dziatalnosci Stanistawa Ciechanowskiego na polu wychowania
fizycznego. O jego gtebokim zrozumieniu dobra cztowieka i spoteczen-
stwa, Swiadczy wymownie jego dziatalno$¢ na polu wychowania fizycz-
nego na innych jego odcinkach. Wyjatkowo piekng kartg jego dziatal-
nosci na polu wychowania fizycznego jest praca w Radzie Naukowej
Wychowania Fizycznego [52, 59],

Ciechanowski pracowat w niej nadzwyczaj aktywnie od pierwszych
chwil jej istnienia (1927) do wybuchu Il wojny S$wiatowej. Rada Nau-
kowa Wychowania Fizycznego, jako organ opiniodawczy i pomocniczy
Rzadu w zakresie wychowania fizycznego, decydowata o catoksztatcie

b
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wychowania fizycznego w Polsce, a w szczegdlnosci o jego kierunku,
programach, metodach, ksztalceniu nauczycieli wychowania fizycznego,
opiece lekarskiej itp. Gtlos Stanistawa Ciechanowskiego, jako wybitnego
juz wodwczas profesora uniwersytetu, uczonego, lekarza, dziatacza spo-
tecznego byt bardzo ceniony. Jemu tez zawdziecza wychowanie fizyczne
z tego okresu wiele cennych mysli, projektow i realizacji. Juz w po-
czatkowej fazie prac Rady Naukowej WF byl gorgcym rzecznikiem
obowigzkowego i powszechnego wychowania fizycznego w Polsce [73,
75]. Jako przewodniczacy komisji do opracowania tego zagadnienia
wiozyt wiele pracy w przygotowanie projektu ustawy na ten temat.
Niestety ze wzgledow finansowych projekt ten zostat wycofany spod
obrad Sejmu.

Juz w roku 1928 domagat sie uzdrowienia stosunkow w zakresie wy-
chowania fizycznego miodziezy akademickiej i powotania specjalnej
komisji do przeprowadzenia tego zagadnienia [55], Gdy sprawa ta nie
spotkata sie z nalezytym oddzwiekiem, wnidst jg ponownie [56] pod
obrady Rady w roku 1929. Do sprawy tej wrocit jeszcze raz w roku
1938, wygtaszajagc na ten temat wyczerpujacy referat pt. Zagadnienie
sportu akademickiego [59], W referacie tym domagat sie obowigzkowego
wychowania fizycznego na wyzszych uczelniach, w wymiarze 3 godzin
tygodniowo, w zespotach 30 osobowych, ponadto organizowania dla
miodziezy akademickiej obowigzkowych obozéw letnich. W referacie
tym nakreslit program obowigzkowego wf dla miodziezy akademickiej,
program, w ktorym przewidywat gimnastyke, gry ruchowe, lekka atle-
tyke, turystyke, ¢éwiczenia terenowe, boks, strzelanie, ptywanie. Za,da’;,
by c¢wiczenia te prowadzili wykgcznie specjalnie dobierani magistrzy
wychowania fizycznego. Domagat sie réwniez budowania boisk sporto-
wych dla miodziezy akademickiej w poblizu skupisk uniwersyteckich.
Ten cenny wniosek doczekat sie realizacji dopiero w roku 1950, kiedy
wprowadzono obowigzkowe wychowanie fizyczne na | i Il roku wszyst-
kich uczelni w Polsce.

Na zlecenie Rady zajmowat sie réwniez miernikiem wychowania
fizycznego. Opracowywat go i referowat na Ill posiedzeniu Rady Nau-
kowej WF (22 VI 1929 r.) oraz ogtosit go drukiem w ,,Przegladzie Spor-
towo-Lekarskim”) 1930 nr 1 i 2) [56, 78].

Interesowat sie zywo sprawami bytowymi nauczycieli wychowania
fizycznego. Zagadnienie to omawiat na jednym z posiedzerr Rady [56],
domagajac sie:

a) wysokiego poziomu ksztatcenia nauczycieli wf,

b) polepszenia ich warunkéw bytowych,

c) wiasciwego ustawienia ich pracy,

d) polepszenia warunkéw nauczania wychowania fizycznego,

e) obnizenia godzin pracy nauczycieli wf lub podniesienia wynagro-
dzenia.
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W walce o dobro i poziom wychowania fizycznego, zalezalo mu nie
tylko na uruchomienie uczelni wf, ale réwniez na zabezpieczeniu pod-
staw materialnych i dobrych warunkéw pracy jej absolwentom.

Cenna byla rowniez praca Ciechanowskiego w Komisji Lekarskiej
Rady Naukowej WF [54 — 59], Whnioski jego i postulaty stawiane na tej
Komisji sg pod kazdym wzgledem pionierskie. Nakreslat w nich ramy
organizacyjne poradni sportowych. Opracowywat instrukcje do badan
zdolnosci fizycznej miodziezy. Domagat sie doksztatcania lekarzy w za-
kresie specjalizacji sportowej i rozbudzenia wsrdéd nich szerszego zain-
teresowania wychowaniem fizycznym. Zadat zorganizowania opieki
lekarskiej nad sportem i wychowaniem fizycznym oraz podniesienia
poziomu badan nad wptywem ruchu i wysitku na ustroj ludzki. Dzi$
wiele z tych postulatow zostato zrealizowanych. Ale wowczas, przed
30 laty, byty to twdrcze, pionierskie mysli Swiadczace o gtebokim zro-
zumieniu wagi wychowania fizycznego, a réwnocze$nie bedace miarg
zastug Ciechanowskiego na polu kultury fizycznej.

Ciechanowski brat réwniez udziat [54 —59] w pracach Komisji Pro-
jektu Budowy CI1WF, Komisji dla zbadania stanu wychowania fizycz-
nego dziatwy i miodziezy szkolnej, zajmowat sie sprawg wychowania
fizycznego na wsi, domagat sie inwestycji w zakresie sportu i wychowa-
nia fizycznego. W zainteresowaniach swoich wychodzit nawet poza gra-
nice panstwa polskiego, zadajgc otoczenia opiekg w zakresie wf emigra-
cji polskiej, przez skierowanie do osrodkéw polonijnych w Danii,
Brazylii i Chinach specjalnie wybranych i przygotowanych instruktorow
wf. Jako wybitny znawca wychowania fizycznego brat udziat w Kongre-
sie wychowania fizycznego i sportu w Amsterdamie w roku 1929. Jak
z powyzszego widzimy, dziatalno$¢ Stanistawa Ciechanowskiego na
terenie Rady Naukowej WF byta wielostronna, twoércza, ptodna i pio-
nierska w dziedzinach wychowania fizycznego.

Na terenie Krakowa Ciechanowski przewodniczyt Miedzyuczelnianej
Komisji WF [16, 19] w ktérej sktad wchodzili précz niego: prof. Maydell
i Siedlecki z UJ, prof. Goetel z AGH, prof. Kowarski z ASP, oraz
przedstawiciele miodziezy akademickiej: tobodyn i Wiodarczyk. W Ko-
misji tej byt rzecznikiem objecia o ile moznosci jak najwiekszej masy
studentow wychowaniem fizycznym. Totez sprawy te referowat Kilka-
krotnie na Radzie Naukowej WF, zdajac sobie sprawe, ze AZS nie
potrafi podota¢ tym wielkim zadaniom. Forum Komisji wykorzystywat
rowniez do walki o Studium WF UJ w Krakowie.

Jak juz wyzej wspomniano, zainteresowanie Ciechanowskiego sprawg
zdrowia i wychowania fizycznego miodziezy siega jeszcze czaséw sprzed
| wojny Swiatowej. W tym czasie Ciechanowski, z pobudek czysto
patriotycznych i glebokich uczu¢ spotecznych szukat drég skutecznej
walki o zdrowie miodych pokolen. Droge te widziat w akcji kolonii let-
nich dla miodziezy szkdét Srednich. Ruch kolonijny byt w tym czasie
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w zalgzku, zdobywat dopiero pierwsze doSwiadczenia. Do tej pracy
wigczyt sie Stanistaw Ciechanowski [36], pracujgc ofiarnie w Zarzadzie
Kolonii dla Miodziezy Szkét Srednich w Krakowie przez 9 lat: w roku
1911 jako cztonek Zarzadu, od 1912—1917 jako wiceprezes, od 1917 do
1919 jako prezes. Prace na tym polu traktowat powaznie. Przeprowadzat
systematyczne badania miodziezy na kolonii. Wyniki badan wraz ze
swymi uwagami o koloniach letnich publikowat w ,,Zdrowiu” w roku
1913 i 1914.

Jako prezes Towarzystwa Kolonii zdobywa dla kolonii w Porebie
Wielkiej duzy teren i mocno podniszczony, murowany dom. Wyremonto-
wat go i przebudowat na obszerny jednopietrowy gmach kolonijny [36],
Reorganizowat w tym czasie rowniez sposob prowadzenia kolonii [67].

Z dziatalnoscig na polu kolonii wigze sie jego praca w akcji pétkolo-
nii. W roku 1919 jako cztonek Zwigzku do walki z gruzlica w Krakowie
prowadzit w zastepstwie prezesa Zwigzku, doc. Janiszewskiego, potko-
lonie w Parku Lasockich na Debnikach i w Parku Jordana. W ten spo-
s6b Stanistaw Ciechanowski odegrat w zaczatkach ruchu kolonijnego
role nie tylko jako dziatacz-pionier, ale réwniez jako propagator tego
ruchu.

W Polsce odrodzonej otwierajg sie przed Ciechanowskim nowe mozli-
wosci oddziatywania na zdrowie i wychowanie miodziezy. Nowym
terenem pracy jest harcerstwo. Gdy Zwigzek Harcerstwa Polskiego
zwrécit sie do Ciechanowskiego o zorganizowanie Wojewodzkiego Za-
rzadu Oddziatlu ZHP w Krakowie, ten nie tylko podjat sie tego zadania,
ale pehlnit obowigzki przewodniczagcego Oddziatu w latach 1921—1925.
Trzeba doda¢, ze Ciechanowski byt w tym czasie réwniez cztonkiem
Naczelnej Rady Harcerskiej i cztonkiem Gidéwnej Kwatery [36], W ten
sposéb brat jak najbardziej bezposredni udziat w ksztattowaniu sie
i rozwoju ZHP po wojnie, za co zostat udekorowany harcerskg odznaka
»Za zastuge” i krzyzem harcerskim ,,Harcerza Rzeczypospolitej”.

Petna dynamiki aktywnos$¢ Stanistawa Ciechanowskiego nie ograni-
czata sie do spraw zawodowych i dziatalnosci na polu wychowania
fizycznego. Jego gieboki patriotyzm, poczucie obowigzku, odpowiedzial-
nosci, wrazliwos¢ spoteczna i ofiarno$¢ kierujg go wszedzie tam, gdzie
palaca potrzeba, gdzie dobro spoteczne tego wymagato. W pracy tej
szczegOlnie bliskie sg dla niego sprawy miodziezy i zdrowia spotecznego.

Jako dziekan Wydziatu Lekarskiego UJ petnit obowiazki kuratora do
spraw miodziezy akademickiej. Inicjowat i organizowat w tym czasie
z ramienia Senatu UJ ,,Kase Chorych” dla mtodziezy UJ. Przewodniczyt
réwniez Komisji uniwersyteckiej starajacej sie o rozwdj fizyczny mio-
dziezy [36].

Wspdtpracowat z Bratniag Pomocg Medykdw, stuzac jej radg i pomoca.
Dzieki jego staraniom Komitet Budowy Domu Medykéw uzyskat fun-
dusze na dalsze prowadzenie budowy [36], Z wdziecznosci Zwigzek Brat-
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niej Pomocy obdarzyt go ,,Ztotg Odznakg Honorowsg”. Troskliwg opiekg
otaczat rowniez Chér Akademicki ktory w podziece za to obdarzyt go
godnoscig cztonka chonorowego [36],

Cenna musiata by¢ ta pomoc, szczera i troskliwa opieka, skoro Cie-
chanowski zastugiwal sobie ze strony miodziezy na gorgce wyrazy
wdziecznosci. Interesowat sie réwniez zywo sprawami higieny spotecz-
nej, pracujac aktywnie w roznych instytucjach i organizacjach tego typu,
w ciggu kilkunastu lat. Szczegdlnie cennym byt wkiad jego pracy
w okresie organizacji Panstwa Polskiego po | wojnie Swiatowej.

Przed | wojng Swiatowag zasiadat w Galicyjskiej Radzie Zdrowia.
W czasie wojny (1915) brat udziat w akcji szczepien przeciwospowych
Krakowskiego Komitetu Biskupiego. W latach 1915—1917 przewodniczy#t
Komisji do walki z chorobami wenerycznymi, wygtaszajgc na ten temat
szereg wyktadow. W roku 1918 byt cztonkiem Tymczasowej Rady Zdro-
wia Polskiej Komisji Likwidacyjnej. Tuz po wojnie (1919—1920) praco-
wat w Polsko-Amerykanskim Komitecie Pomocy dla Dzieci. W roku
1920 byt czionkiem Rady Wychowania Fizycznego przy Ministerstwie
Zdrowia. W tym tez czasie (1919—1921) brat udziat w pracach Okrego-
wej Rady Zdrowia w Krakowie i we Lwowie. Do roku 1923 byt Czion-
kiem Naczelnej Rady Lekarskiej przy Ministerstwie Zdrowia i Najwyz-
szej Rady Zdrowia przy tym Ministerstwie oraz czionkiem Naczelnej
Panstwowej Rady Zdrowia przy Ministerstwie Spraw Wewnetrznych
[36, 60],

Nieobce bylty mu réwniez sprawy oswiaty. Jako goracy patriota in-
teresowat sie réwniez i nimi {36 60] bedac czionkiem b. Galicyjskiej
Szkolnej Rady Krajowej (1918—1921), cztonkiem Miejskiej Rady Szkol-
nej w Krakowie (1923—1925), cztonkiem zarzadu i prelegentem objazdo-
wym Powszechnych Wyktadéw Uniwersyteckich (1917). Jak Ciechanow-
ski pojmowat swg prace na tym polu, Swiadczy zakonhczenie jednego
z cyklu wyktadéw na temat ,,Rzecznicy wychowania fizycznego” [68].

»Ta terazniejszo$¢ to obowigzek pracy. W naszym skromnym zakresie
wyktadéw powszechnych poprowadzimy ja w roku przysztym, pewni, ze
dorzucamy choé czastke do tego, co trzeba odzyskac, i nie tylko odzy-
ska¢, ale utrzymaé¢ — co odzyskamy i utrzymamy”.

Jak wida¢ z powyzszego przegladu pracy spotecznej Ciechanowskiego
na polu wychowania fizycznego, zdrowia spotecznego, miodziezy, oswia-
ty, pracowat on na réznych odcinkach i na réznych szczeblach zycia
spotecznego. Najblizsze i najwazniejsze byly dla niego sprawy zdrowia.
Im wiec poswiecat najwiecej czasu. Szczegodlnie cenny byt jego wkiad
pracy w pierwszych latach Polski Odrodzonej. Ciechanowski dziatat nie
tylko bezposrednio (szczepienia, wykiady, artykuty), ale, co wazniejsze,
brat najzywszy udziat w pracach centralnych organizacji zdrowia pu-
blicznego, wnoszac w tym okresie do tego zagadnienia swoj cenny
wkiad. Jako profesor Uniwersytetu, pedagog, goracy patriota, otaczat
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wielkg serdecznoscig i zyczliwoscig miodziez akademicka. Troszczyt sie
nie tylko o jej zdrowie i rozwdj fizyczny, ale réwniez o jej sprawy
bytowe i kulturalne. Nie zapominat o dzieciach i miodziezy szko6t Sred-
nich, darzac ich réwniez swym goracym sercem i troskliwg opieka. Ale
i na tym nie poprzestawat wigczajac sie czynnie do spraw krzewienia
oSwiaty, budzenia $Swiadomosci narodowej i uczu¢ spotecznych. Wielki
wkiad pracy Ciechanowskiego w dzietlo odbudowy odrodzonej Polski
jest niezaprzeczalny.

PUBLICYSTYKA | POGLADY STANISLAWA CIECHANOWSKIEGO
W ZAKRESIE WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Gtowmg domeng pracy Stanistawa Ciechanowskiego byta medycyna,
a SciSle bioragc anatomia patologiczna. Z tego zakresu napisat szereg
rozpraw naukowych, ktore zapewnity mu opini¢ wybitnego uczonego.
Z medycyny wyptywa jego zainteresowanie zdrowiem w ogoéle, a zdro-
wiem spotecznym w szczegélnosci. | w tej dziedzinie Ciechanowski ma
powazny dorobek [60],

Zainteresowanie Ciechanowskiego wychowaniem fizycznym wynikio
niewatpliwie z jego zainteresowan zdrowiem publicznym. Wglebiajgc
sie w istote wychowania fizycznego, odkryt w nim ogromne mozliwosci
wplywu na zdrowie jednostki i spoteczenstwa, na site i mozliwosci
obronne panstwa, na ksztattowanie charakteru mtodych pokolen, a przez
nie na site moralng spoteczenstwa. Totez w zyciu Ciechanowskiego,
W jego zainteresowaniach i dziatalnosci, wychowanie fizyczne obok
medycyny i zdrowia spotecznego, zajmuje jedno z naczelnych miejsc.
Na tym polu byt przede wszystkim rzecznikiem, natomiast w znacznie
mniejszym stopniu dziataczem. Rola jego polegata na tym, Zze pracujac
w centralnych organach wychowania fizycznego i to w okresie ksztat-
towania sie wychowania fizycznego w Polsce, miat na ten proces wy-
bitny wpltyw na terenie catego kraju i w zasadniczych Kkierunkach.
Dowodem tego jest nadzwyczaj zywy udziat w pracach Rady Naukowej
Wychowania Fizycznego. Ciechanowski widziat problemy, wysuwat je,
opracowywat indywidualnie i kolektywnie, referowat je i walczyt o ich
realizacje z pasja, jesli byt do giebi przekonany o stusznosci swych zato-
zen. Przykfadem tego jest miedzy innymi Studium WF UJ, o ktore
walczyt szereg lat mimo trudnosci zdawatoby sie nie do pokonania.
Mysl swa doprowadzit do realizacji, gdyz byt do glebi przekonany, ze
placowka ta jest bezwzglednie potrzebna na obszarach Potudniowej
Polski. Ogromna aktywnos$¢ Ciechanowskiego na roznych odcinkach
zycia zawodowego, naukowego, spotecznego, nie pozwolita mu na opra-
cowanie jakiego$ powazniejszego dzieta na temat wychowania fizycz-
nego. Zabierat wielokrotnie gtos na tematy wychowania fizycznego,
opracowat caly szereg zagadnien, wygtosit wiele odczytow, niestety na



217

tworczos¢ naukowag w zakresie wychowania fizycznego brakto mu juz
czasu. >

Pozostawit po sobie kilkanascie artykutdw, publikowanych w roz-
nych czasopismach, ktére sg w przewadze odbiciem jego dziatalnosci na
polu wychowania fizycznego w danym czasie i na danym odcinku.

W artykule pt. Stan sanitarny Galicji w Swietle sprawozdan c. k.
Krajowej Rgdy Zdrowia za lata 1908—1909 [63] zamieszczonym w ,,Sto-
wie Lekarskim” w roku 1913 omawia m.i. sprawy wychowania fizycz-
nego w tych latach. Wzmianka ta jest wazna z tego wzgledu, ze obrazuje
stan wychowania fizycznego w szkofach galicyjskich w tym okresie.

W tym roku (16 Il 1913) zamieszcza w ,,Czasie” artykut pt. Dwu-
dziestopieciolecie Parku Jordana [64], podkre$lajac zastugi Jordana dila
wychowania dzieci i mtodziezy. Z czaséw jego wiceprezesury w zarzadzie
Kolonii dla Uczniéw Szkét Srednich w Krakowie pochodzg 3 artykukly
na temat kolonii letnich: 1. Zapiski z kolonii wakacyjnych dla uczniow
szkét Srednich w Porabie Wielkiej w roku 1911 (,,Zdrowie” 1912) [65 a],
2. Kolonie letnie szkdl srednich w Galicji (,,Zdrowie” 1913) [65b], 3. Za-
piski o koloniach letnich szkét Srednich galicyjskich w roku 1913 (,,Zdro-
wie” 1914) [66]. W artykutach tych przedstawia organizacje kolonii,
wyniki badan lekarskich przeprowadzonych na kolonii. Zaleca szersze
stosowanie gier i zabaw, pomoc w pracach polnych miejscowym rolni-
kom, ostrozno$¢ przy przeprowadzaniu kapieli i prowadzenie ich pod
nadzorem lekarza i wychowawcy. Podkresli¢ nalezy nowoczesny punkt
widzenia na zatozenia, organizacje i program kolonii, mocne akcentowa-
nie opieki lekarskiej i badan dzieci, zalecanie ruchu pod postacig gier
i zabaw, jako bodzca rozwojowego, a réwnoczesnie dajacego wiele przy-
jemnosci i odprezenie po pracy szkolnej, a wreszcie zalecanie pracy spo-
tecznej miodziezy w polu.

Z okresu jego dziatalnosci w ramach powszechnych wyktadoéw uni-
wersyteckich, pochodzi szereg artykutéw drukowanych w ,Glosie Na-
rodu” w roku 1916 pt. Rzecznicy wychowania fizycznego w Polsce [68].
W artykutach tych przedstawia w sposob jasny, zwiezty, rozwdj mysli
wychowania fizycznego w Polsce od czaséw najdawniejszych do XIX
wieku. Na tle rozwoju wychowania fizycznego w Polsce uwypukla
postacie i zastugi tych, ktérzy do tego rozwoju sie przyczynili. Rozwoj
wychowania fizycznego wigze z tezyzng fizyczng i moralng narodu,
z jego sitg i mozliwosciami wywalczenia niepodlegtosci. Po wojnie
w 1924 roku w 28 numerze ,,Przegladu Wspédiczesnego” publikuje szer-
szy artykut na temat Wspdtczesny zakres i sposoby wychoioania fizycz-
nego [69], Sposrod artykutéw Ciechanowskiego na temat wychowania
fizycznego jest to artykut najwazniejszy. W zwieztym szkicu autor daje
w nim poglad na cato$¢ wychowania fizycznego i sportu, z punktu wi-
dzenia Owczesnej wiedzy. Na wstepie precyzuje, co to jest wychowanie
fizyczne, wychodzac z pojec i zatozenn Komisji i Edukacji Narodowej (wf



218

zapobiegawcze, wf czynne). Nastepnie w zwieztym rysie przedstawia
wplyw C¢wiczen na organizm ze szczeg6lnym podkre$leniem ich wplywu
nie tylko na migénie, ale rowniez na narzady wewnetrzne i uktad ner-
wowy. W analizie systemdéw wychowania fizycznego ostro krytykuje
system niemiecki, pozytywnie natomiast oceniajac system szwedzki
oparty o podstawy naukowe. W podziale na grupy éwiczen: a) ¢wiczenia
systematyczne (gimnastyka), b) ¢wiczenia swobodne (gry i zabawy),
c) sport, d) praca reczna, nie odbiega zasadniczo od podzialu zastosowa-
nego poOzniej w teorii wf przez Piaseckiego (Cwiczenia rozumowe, roz-
rywkowe, uzytkowe) i dzi$ przez Gilewicza (gimnastyka, zabawa, sport).
Analiza poszczegblnych grup i elementéw tych grup jest nader ciekawa.
Szereg jego pogladéw nie stracito nic na aktualnosci (np. poglad na
role gimnastyki, gier i zabaw, sportéw, profesjonalizm w sporcie itp.).
Inne po 35 latach zdezaktualizowaty sie (np. szermierka lancami, pal-
caty, krytyka boksu, ciezkiej atletyki, nowoczesnych olimpiad itp). Jego
ostrozno$¢ odnosnie do gimnastyki w nizszych klasach szkoty podsta-
wowej, jak rowniez granice wieku w dostosowaniu niektérych ¢wiczen
fizycznych moga dzi$ budzi¢ zastrzezenia.

Krytycznie odnosi sie do ciezkiej atletyki i boksu. Potepia rekordo-
manie i profesjonalizm w sporcie, szereg zastrzezen wysuwa pod adre-
sem nowoczesnych olimpiad. Domaga sie restytucji Kursow Wychowa-
nia Fizycznego, ktére w tym czasie zostaly zlikwidowane. Artykut ten
konczy przegladem tego, co zrobiono w zakresie wychowania fizycznego
w Polsce na odcinku szkoty, wojska, organizacji oraz podaniem swych
uwag, co nalezy w dalszym ciggu robi¢ dla rozwoju wychowania fizycz-
nego. W zakonczeniu zwraca sie do spofeczenstwa: ,Dlatego, mimo
najusilniejszej nawet pracy armii i szkolnictwa, pozostanie w Polsce
zawsze jeszcze niezmiernie wielkie zadanie dla samego spoteczenstwa.
Musi sie ono zdoby¢ na kilkakro¢ wiekszy wysitek niz ktorykolwiek
z sasiadéw. Musi poprzec istniejgce zrzeszenia i organizacje i tworzy¢
nowe. Musi dostarczy¢ ludzi i Srodkéw pienieznych. Ale na to musi
przede wszystkim zrozumie¢ doniosto$¢ i aktualno$¢ zadania i zda¢ sobie
jasno sprawe z drég najkrécej wiodacych do celu”.

Artykut ten, jak i poglady Ciechanowskiego w nim zawarte sg dzi$
mato znane szerokiemu ogoOtowi. Totez na tym miejscu trzeba mocno
podkresli¢, ze Ciechanowski w tym artykule po raz pierwszy po pierw-
szej wojnie Swiatowej rzuca poglad na cato$¢ wychowania fizycznego
i sportu. W ksztattowaniu swych mysli i wnioskow opiera sie nie tylko
na najnowszych, 6wczesnych osiggnieciach nauki o cztowieku i wycho-
waniu fizycznym, ale nawigzuje réwniez do osiagnie¢ w tym zakresie
Komisji Edukacji Narodowej. Artykut ten mozna by traktowaé, jako
pierwszy po wojnie zarys mysli polskiej w zakresie wychowania fizycz-
nego, jako zalgzek przysztej teorii wychowania fizycznego, ktérg w 10
lat pdzZniej szerzej ujmie Piasecki.
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Artykut pt. Wychowanie fizyczne w polskiej szkole [70] drukowany
w roku 1924 w 28 numerze ,,Czasu” poswieca z jednej strony na podsu-
mowanie osiagnie¢ na polu wychowania fizycznego na terenie szkolnym,
z drugiej strony na krytyczne omdwienie zarzadzenia Ministerstwa W. R.
i O.P., likwidujgcego Roczne Kursy WF we Lwowie, Krakowie i Po-
znaniu. Nawotuje do rewizji tego zarzgdzenia i przystapienia do orga-
nizacji Studiow Wychowania Fizycznego w oparciu o uniwersytety.

W artykule pt. Sport a wychowanie [71, 72], drukowanym
24 X1 1924 w ,lustrowanym Kurierze Codziennym”, przestrzega
przed jednostronno$cig w sporcie, zadajac zrownowazenia jej gimnastyka
systematyczng. Domaga sie dostosowania ¢wiczeh fizycznych i sportu do
wieku i mozliwosci fizycznych osobnika i to na podstawie orzeczenia
lekarskiego. Wzywa rodzicow do zajecia sie wychowaniem fizycznym
dzieci, celem uzupelnienia niewystarczajacej jeszcze dziatalnosci szkoty
na tym polu. Przestrzega przed gonitwg za rekordem ze szkodg dla
organizmu oraz przed profesjonalizmem i sportem widowiskowym.
Artykut ten wywotat ostrg polemike na tamach prasy, na ktorg odpo-
wiedziat Ciechanowski [72] w ,,Przegladzie Sportowym” (1925 nr 3 i 4).
Te krytyczne uwagi Ciechanowskiego, jako cztowieka nauki, miaty wiel-
kie znaczenie wowczas, a wiele z nich i dzisiaj nie stracito na aktual-
nosci.

Na XII Zjezdzie Lekarzy i Przyrodnikow w Warszawie w roku 1925
Ciechanowski wygtosit na wspélnym posiedzeniu Sekcji Medycyny Woj-
skowej i Sekcji Wychowania Fizycznego referat pt. Powszechne wycho-
wanie fizyczne jako postawa przygotowania ludzi do wojny. Referat ten
opublikowat w czasopiSmie ,Lekarz Wojskowy” (1925) [73], oraz
w ,,Wychowaniu Fizycznym” (1925 nr 3—4) [74, 75], Gtéwng jego myslg
jest uzasadnienie powszechnego wychowania fizycznego w Polsce ze
wzgledu na niekorzystne potozenie strategiczne kraju i koniecznos¢
wzmocnienia sity obronnej panstwa przez wychowanie fizyczne. Domaga
sie réwniez w tym artykule reaktywowania Rocznych Kursow WF,
otwarcia Studiow WF, szkolenia lekarzy w zakresie wychowania fizycz-
nego jako punktu wyjscia do rozwigzania powszechnosci wychowania
fizycznego w Polsce.

W artykule pt. O narodowy Instytut Wychowania Fizycznego [76]
drukowanym w roku 1925 w 111 numerze ,,Czasu”,wraca jeszcze raz do
sprawy ksztatcenia nauczycieli wychowania fizycznego. Podkresla
szkodliwo$¢ zwiniecia Rocznych Kursow WF w Krakowie, Poznaniu
i we Lwowie, przy réwnoczesnym zaniechaniu zorganizowania w ich
miejsce Studiéw WF. Odnosi sie rowniez nader krytycznie do projektu
két  wojskowych, ogtoszonego w tygodniku ,,Stadion”, utworzenia
w Warszawie Narodowego Instytutu WF. Zdaniem jego obszar i liczba
ludnos$ci Polski wymaga kilku tego rodzaju Instytutow, ktére by ksztat-
city nauczycieli wychowania fizycznego, a réwnocze$nie wptywaly na
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podnoszenie poziomu wychowania fizycznego na drodze wspdétzawodni-
ctwa w zakresie badan naukowych, wypracowania najlepszych metod
pracy i uzyskiwania najlepszych wynikéw w pracy.

W artykule drukowanym w roku 1930 w ,,Przegladzie Lekarskim”
pt. W sprawie miernika wychowania fizycznego [78], zaznajamia Ciecha-
nowski ogdt lekarzy i nauczycieli wychowania fizycznego z zagadnieniem
miernika wychowania fizycznego. W artykule pt. Uwagi w sprawie pro-
jektu ustawy o wychowaniu i przysposobieniu wojskowym [80] opubli-
kowanym w ,,Wychowaniu Fizycznym” (1936) przedstawia swoje wnio-
ski zapewniajgce ustawie powodzenie po jelj wprowadzeniu w zycie.

Jak juz wspomina wyzej, publicystyka Ciechanowskiego z zakresu
wychowania fizycznego mato jest dzisiaj znana, jakkolwiek i na dzi$
zawiera wiele cennych mysli. Ale 6éwcze$nie miata dla rozwoju wycho-
wania fizycznego ogromne znaczenie. Trzeba sobie zda¢ jasno sprawe,
ze pierwsze lata zywszej dziatalnosci publicystycznej Ciechanowskiego
w zakresie wychowania fizycznego, przypadajg na pierwsze lata ksztatto-
wania sie¢ panstwowosci polskiej po | wojnie Swiatowej. Tak jak wszyst-
ko, tak i wychowanie fizyczne bylo w zalgzku, w stadium poszukiwania
i formowania najlepszych drog i kierunkow. W okresie tym wystepuje
I dziata Ciechanowski. Nie kierowany ani stanowiskiem, ani ambicjg czy
wzgledami materialnymi, ale najszczerszym patriotyzmem, poczuciem
odpowiedzialnosci za losy panstwa, zabiera wielokrotnie gtos na tematy
wychowania fizycznego.

Problem widzi jasno: odrodzona Polska, organizujgca sie, budujgca
nowe zycie, musi stworzy¢ mocne fundamenty dla zdrowia narodu, dla
jego tezyzny fizycznej i moralnej. Wychodzac z tego zalozenia, rozwiga-
zanie widzi w masowym, powszechnym, ogarniajacym cate spoteczenstwo
wychowaniu fizycznym. Zdaje sobie sprawe z trudno$ci tego rozwigza-
nia, ale réwnoczesnie widzi twardg konieczno$¢, wynikajacg z niebez-
pieczenstw czyhajgcych na Polske.

Umystem swym ogarnia cato$¢ zagadnienia. Ale widzac je ostro i ro-
zumiejac do gtebi, doskonale zdaje sobie sprawe z poszczeg6lnych jego
elementow i wzajemnych zwigzkéw. Umie je zwartoSciowac i zhierarchi-
zowat. Widzac nieustannie catos¢ i cel pracy, walczy o realizacje po-
szczegblnych zagadnien. Mimo rozlegtej skali zainteresowan nie gubi
sie w ciasnym kregu szczegOtow. Jako lekarz, cztowiek nauki i gtebo-
kiej wiedzy widzi fundamenty naukowe wychowania fizycznego zaréwno
w naukach przyrodniczych, jak humanistycznych. Poglady swe na wy-
chowanie fizyczne wywodzi z tych nauk. Uzasadnia je naukowo i argu-
mentacjg naukowg stara sie drugich przekonac.

Czerpie nie tylko ze wzordw i osiggnie¢ zagranicznych, ale w petni
wykorzystuje nasz polski dorobek na polu wychowania fizycznego (Ko-
misja Edukacji Narodowej, Sniadecki, Bierkowski, Jordan i i). Nie
przyjmuje wszystkiego bezkrytycznie, wybiera to, co najlepsze, naj-
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warto$ciowsze. Zdaje sobie sprawe, ze to dopiero poczatek drogi nauko-
wej wychowania fizycznego w Polsce. Nawotuje wiec do badan nauko-
wych, skierowujgc swdj apel przede wszystkim do lekarzy. W tym ujeciu
poglady Ciechanowskiego sg na wskro$ nowoczesne.

Wychowanie fizyczne wigze z catoksztaltem wychowania w ogole.
Ale oddziatywanie wychowania fizycznego na cztowieka rozumie szeroko.
Docenia wszechstronny wptyw wychowania fizycznego na organizm, ale
widzi réwniez wielki jego wpltyw na psychike cziowieka. Wplyw ten
jednak rozumie znacznie szerzej niz ogo6t spofeczenstwa Owczednie.
W wychowaniu fizycznym widzi zrodto zdrowia fizycznego i moralnego
jednostki i spoteczenstwa, zrodto prawidtowego rozwoju i sity obronnej
panstwa. Takie rozumienie wychowania fizycznego dawato mu nieustan-
ng podniete do walki o jego madre ukierunkowanie i zatozenie mocnych
fundamentéw pod dalszy jego rozwdj. Z tych zatozen wychodzac do-
maga sie obowigzku powszechnego wychowania fizycznego. Poczatkowo
(1925 r.) w formie postulatu publicystycznego, po6zniej w formie pro-
jektu odpowiedniej ustawy. Zdaje sobie sprawe z trudnosci realizacji
tego projektu, ale réwnoczes$nie z koniecznosci takiego rozwigzania. Wie,
ze spoteczenstwo owczesne jeszcze nie dorosto do takiego rozumienia
wychowania fizycznego. Popularyzuje wiec wsrdd spoteczenstwa sprawy
wychowania fizycznego stowem i piérem przez szereg lat. Poparcia dla
swego rozumowania i motywacji szuka nie tylko w terazniejszosci, ale
rowniez w przesztosci i przysztosci Polski.

Dziatanie na polu wychowania fizycznego pojmuje jako dziatalnos¢
na szerokim froncie. Punkt ciezkosci oddziatywania wychowania fizycz-
nego na spoteczenstwo widzi przede wszystkim w rekach panstwa, ale
w mocnych stowach zwraca sie do spoteczerstwa o wspotdziatanie na
tym polu. Nie zapomina réwniez o roli rodzicow i domu rodzinnego
w wychowaniu fizycznym miodych pokolen.

Zdaje sobie sprawe, ze nie pomoga najpiekniejsze hasta i tezy, bez
ich realizatorow. Rozwigzanie problemu widzi w ksztatceniu kadr nau-
czycielskich wychowania fizycznego na wysokim poziomie. Z podziwu
godng wytrwatoscig walczy o jakagkolwiek forme ksztalcenia nauczy-
cieli wf. W pierwszym rzedzie chodzi mu o studia wychowania fizycz-
nego przy uniwersytetach , ale nie wyklucza Rocznych Kurséw WF czy
Dwuletnich Instytutow. Wie, ze kadry nauczycielskie na wysokim po-
ziomie to nieodzowny warunek dobrego startu. Szuka wiec wszelkich
drég, by zaznajomi¢, zainteresowac, przekona¢ i zdoby¢ akceptacje. Nie
waha sie sam stangC przy warsztacie pracy, jako dyrektor Rocznych
Kurséw WF w Krakowie (1920 — 1922). Swymi niezmordowanymi sta-
raniami doprowadza do zorganizowania Studium WF UJ w Krakowie
w roku 1927.

Nie poprzestaje jednak na tym. Walczy o pozycje nauczyciela wf,
0 jego nalezyte wynagrodzenie, 0 zmniejszenie godzin etatowych. Do-
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maga sie poprawy warunkéw jego pracy. Zdaje sobie bowiem doskonale-
sprawe, ze dobrze wynagrodzony nauczyciel bedzie cenit swoj zawdd,,
swa prace, bedzie starat sie o jej wysoki poziom. Stawia jednak nauczy-
cielstwu wf wysokie wymagania. Zada wysokiego poziomu przygotowa-
nia do zawodu, zrozumienia psychiki i wasciwosci rozwojowych wy-
chowankdéw, kultury, taktu, subtelno$ci w postepowaniu z miodzieza,
w pracy dydaktycznej stosowania najnowszych metod i zdobyczy wiedzy,
wiasnej tworczosci i koncepcji pedagogicznych. Wielokrotnie podkresla
konieczno$¢ dostosowania wychowania fizycznego i sportu do pici, wie-
ku, mozliwosci i potrzeb fizycznych ¢wiczacych. W swych zaleceniach
jest raczej ostrozny, a wprost przewrazliwiony na zbyt wczesne wcigga-
nie miodziezy do sportu. Interesuje sie zywo wychowaniem fizycznym
dzieci i miodziezy. Nie jest to zainteresowanie zdawkowe. O kadry
nauczycielskie wf dla szkoty Sredniej walczy szereg lat. Wie, ze catego
szkolnictwa nowymi kadrami od razu obja¢ nie mozna. Totez punkt ciez-
kosci ksztatcenia nauczycieli wf dla szkolnictwa powszechnego widzi
podéwczas w seminariach nauczycielskich. Ale uwaza, ze wychowanie
fizyczne w szkole powszechnej winni prowadzi¢ najinteligentniejsi nau-
czyciele, doskonale rozumiejgcy psychike i potrzeby dzieci. Nie ogranicza
oddziatywania wychowania fizycznego na miodziez szkolng murami
szkolnymi. Przywigzuje wielkg wage do wychowania fizycznego na wol-
nym powietrzu. Szczeg6lnie goraco propaguje kolonie letnie, potkolonie,
a dla miodziezy szkolnej obozy. Jak wielkie wartosci widziat w wycho-
waniu fizycznym dla zdrowia i rozwoju, fizycznego miodziezy $Swiadczy
fakt, ze juz w 1925 r. domagat sie obowigzkowego wychowania fizycz-
nego dla mtodziezy akademickiej. Nie operowat frazesami, ale nakreslit
konkretny program, norme tygodniowg C¢wiczen wf, organizacje pracy
i dobor kadry. Zadat budowy boisk sportowych dla miodziezy akade-
mickiej w poblizu skupisk uniwersyteckich, a w czasie wakacji organi-
zowania obozoéw letnich. Zajmowat sie badaniem stanu rozwoju fizycz-
nego miodziezy akademickiej oraz organizacjg zycia sportowego tej mio-
dziezy (Komisja Miedzyuczelniana WF, wspotpraca z AZS). Bliska mu
byta praca na odcinku mtodziezowym — szczeg6lnie w harcerstwie, gdzie
oddziatywanie na zdrowie i sprawnos¢ miodziezy wigzata sie najscislej
z ksztattowaniem charakterow.

Wie, ze najstuszniejsze postulaty i wnioski w sprawie wychowania
fizycznego, zawisng w prozni, jesli nie stworzy sie dla jego realizacji
konkretnych warunkéw. Domaga sie wiec budowania sal gimnastycz-
nych, boisk i urzadzen sportowych tak dla potrzeb szkolnictwa, jak dla
mitodziezy akademickiej, organizadji sportowych i szerokiego ogo6tu spo-
feczenstwa.

Na sport patrzy przede wszystkim z punktu widzenia zdrowia i od-
dziatywania na charakter. Wszystko to, co w sporcie oddziatywa korzyst-
nie na ustréj, uwaza za pozyteczne, co Zle, uwaza za szkodliwe i nie-
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wskazane. Jest przeciwnikiem sportu za cene zdrowia, rekordu — za
cene pychy, zarozumialstwa, niezdrowej ambicji i wypaczenia charak-
teru. Z punktu widzenia zdrowia uwaza za szkodliwe: saneczkarstwo
wyczynowe, bobsleje, ciezkg atletyke, automobilizm oraz zbyt wczesne
angazowanie organizmu do sportu wyczynowego. Nie pochwala sportu
widowiskowego, odnosi sie réwniez krytycznie do nowoczesnych olim-
piad, nie bedacych wg niego miarg rozwoju i stanu wychowania fizycz-
nego danego kraju. Ostro krytykuje profesjonalizm w sporcie, jako nie-
etyczny i wyjatkowo szkodliwy.

Niezmiernie cenny jest jego poglad na role lekarza w wychowaniu
fizycznym. Je$li w procesie wychowania fizycznego zdrowie jest tym
pierwszym celem, czyz moze w nim brakng¢ lekarza? Widzi go na tym
polu w szkole, na kolonii, w obozie, w kwalifikowaniu do ¢wiczen, do
uprawiania sportu, w badaniu wptywu wychowania fizycznego i sportu
na organizm, w ksztattowaniu drég i kierunkéw wychowania fizycz-
nego. Wie, ze 6wczesne studia medyczne nie zajmujg sie tym zagadnie-
niem. Zada wiaczenia zagadnien wf i sportu w studia medyczne wzgled-
nie doksztatcania lekarzy na specjalnych kursach.

Wachlarz zagadnien z zakresu wychowania fizycznego, ktorymi inte-
resowat sie Ciechanowski jest ogromny. Wychowanie fizyczne byto dla
niego nadzwyczaj waznym problemem panstwowym. Doceniajac do giebi
jego znaczenie, walczyt o jego wiasciwe rozwigzanie na réznych polach
i réznymi metodami. Nie zrazat sie niepowodzeniami. Do wytknietego
celu zdazat konsekwentnie. Wiele z jego zatozen zrealizowano jeszcze
za jego zycia, wiele dopiero w Polsce Ludowej.

Wychowanie i sport rozumiat, jako $rodki ksztattowania petnego
cztowieka. W dziatalnosci na polu wychowania fizycznego widziat cel
jasny: Polske. Droga do tego celu byto wg niego: zdrowie fizyczne i mo-
ralne jednostki — spoteczenstwa — narodu. To, co sprzeciwiato sie
i sprzeciwia tym zatozeniom, nie jest zgodne z pogladami na wychowa-
nie fizyczne i sport tego wielkiego patrioty, rzecznika, pioniera, organi-
zatora i dziatacza na polu kultury fizycznej w Polsce.
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