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POD REDAKCJA STANISLAWA SEDLACZKA
Serja B. Nr. 5.

REGULAMINY ZUCHOWE

WPROWADZONE ROZKAZAMI
NACZELNIKA GELOWNEJ KWATERY
HARCERZY Z DNIA 10.1X.1931 i 24.X.1931.

WARSZAWA 1932
HARCERSKIE BIURO WYDAWNICZE PRZY
NACZELNICTWIE ZWIAZKU HARCERSTWA POLSKIEGO.



ROZKAZ NACZELNIKA G. K. M. 1. 8
z dnia 10-go wrzesnia 1931 r.

Na podstawie upowaznienia Naczelnictwa Z
P. ogtaszam  nj$jsze regulaminy jako obowigzu
od dnia 1 p

(—) A. Kam (—) A. Olbromski,
Kier. wydz. z Naczelnik G. K.

ROZKAZ NACZELNIKA GLOWNEJ KWATE1
HARCERZY L. 12 z dnia 24 pazdziernika 193

Zuchy.

W uzupetnieniu rozkazu Gtoéwnej Kwatery L. 8 z

10 wrzesnia 1931 r. (Wiadomosci Urzedowe Nr. 10) pole'

~ 1) prébe na instruktora zuchoéw przeprowadza¢ moga
misje specjalne powotywane przez Komendantow Chorg
Wynik dodatni proby nalezy ogtasza¢ w rozkazie Korni
Choragwi, za$ odpis_protokdtu nadsyta¢ do Wydziatu Zu<
Gtownej Kwatery, Zalecam Druhom Komendantom Chori
spec&alnq ostrozno$¢ w mianowaniu instruktoréw  zuchow,
struktura zuchéw nalezy traktowac jako odpowiednik di
nowego — harcmistrza.

2) dwutyﬁpdnik »,Na Tropie'l (Katowice, ul. Szatrg
Domek Harcerski, P. K. O. Nr. 305.330) zawiera dzial zt
wy redagowanﬁ_ przez Wydziat Zuchow Giéwnej Kwa
Zalecam wszystkim kierownikom Gromad Zuchowych pren
iowanie tego pisma.

3) Oznaki sprawnosci zuchowych winny by¢ robione
dtug nastepujacych wzoréw (zatgcznik).

(—) Aleksander Kaminski, hm. (—) Antoni Olbromski,
Kierownik Wydz. Zuchdw Naczelnik Gtownej Kwa

DRUKARNIA .LECH", WARSZAWA, UL. KOSZYKOWA 33.



REGULAMIN GROMAD ZUCHOWYCH.

1. Nazwa. Gromady chlopcow w  wieku
przedharcerskim, otrzymujg nazwe gromad zucho-
wych.

2. Prawo. Zuchow obowigzuje nastepujace
prawo:

1. Zuch stucha starszych;

2. Zuch nie ulega samemu sobie.

3. Obietnica. Po odbyciu proby na zucha
sktadaja chtopcy nastepujaca obietnice: ,,Obiecuje u-
czyni¢ wszystko co tylko bede mogt, aby stuzy¢ Bogu
i Polsce, wypetnia¢ prawo gromady zuchdéw, codzien
wyswiadcza¢ komus$ przyjacielska ustuge".

4. Instruktor zuchow. Kandydat na instruk-
tora zuchow musi poddac sie probie, ktérej wymaga-
nia sg nastepujace:

1. Posiadanie warunkéw osobistych, umozli-
wiajacych oddziatywanie  wychowawcze wiasnym
przyktadem.

2. Znajomo$¢ dokiadna literatury zuchowej, a
mianowicie:

a) Baden - Powell — ,Wilczetall 2 tomy;

b) E. Piasecki — ,,Zabawy i gry ruchowe" lub
M .Germandéwna: ,,Cwiczenia cielesne w szkole po-
wszechnej, cze$¢ druga — Gry, zaibawy oraz ¢wicze-
nia na boisku'l



c) $piewnik zuchowy;

d) czes¢ psychologiczna zenskiego podrecznika
pracy zuchowej;

e) podrecznik pracy zuchowej dha hm. Aleksa-
ndra Kaminskiego ( w druku).

3. Znajomos$¢ regulaminéw zuchowych.

4. Woykazanie sie umiejetnoscig prowadzenia
zbiorki zuchowej, t. j. gawedy, Cwiczenia, gry, tan-
cow, $piewu, pracy recznej, wycieczki.

5. Przedstawienie na piSmie ufozonego przez
siebie programu pracy gromady zuchowej na pewien
okres czasu.

;

6. Znajomos¢ i rozumienie zasad ideologji, me-
todyki i organizacji harcerstwa, w szczego6lnosci za$
ciggtosci wychowania harcerskiego od zucha do star-
szego harcerza.

7. Umiejetno$¢ prowadzenia ksiegi gromady,
oraz znajomo$¢ sposobit sktadania raportéw z prac
gromady do druzyny lub komendy choragwi.

Prébe przeprowadza komisja mianowana przez
komendanta choragwi.

5. Instruktorki zuchéw. Prace w gromadach
zuchéw moga prowadzi¢ réwniez instruktorki,.

6. Organizacja. Gromada zuchow dzieli si¢ na
szOstki, na czele ktérych stojg széstko wi.

7. Znak. Symbolicznym wyrazem jednosci i
trwatosci gromady jest jej znak. Znaki sg robione
z gatezi drzew mozliwie fantastycznie zakonczonych
(nasladowanie dziobu ptaka, gtowy jakiego$ zwierze-
cia etc.). Wysokos¢ znaku wynosi 2 m., Srednica ok.
3 cm. Na korze wyryte byé majg z dotu do goéry ko-
lejno nazwiska instruktorow — wodzéw gromady i la-
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ta ich wodzowania, Na znak naktada sie pierscien,
do ktorego przymocowywac nalezy wstazeczki kolo-
rowe. Na wstgzeczkach wypisywane bedg nazwiska
zuchéw, ktorzy zdobyli druga gwiazdke.

Znak moze sobie gromada zrobi¢ dopiero po
uzyskaniu Swiadectwa.

8. Swiadectwo. Ostatnim etapem legalizowa-
nia gromady jest uzyskanie od wiasciwej Komendy
Choragwi $wiadectwa nastepujgcej tresci:

Swiadectwo.

X-tej Gromady Zuchéw! przy (nazwa druzyny lub
szkoly) w (nazwa miejscowosci).

Komenda Choragwi........... zaSwiadcza, ze w
dnit......cccenee. X-ta Gromada Zuchow przy................
W oo wpisana zostata do Zwigzku Harcer-

stwa Polskiego.
Komendant Choragwi

Uwaga: Numeracje porzadkowg otrzymujg
jedynie gromady samodzielne.

Komendy Choragwi wystawiajg Swiadectwa do-
piero wtedy gdy: 1) instruktor gromady odbedzie po-
mysinie probe 1 2) przedstawiciel komendy zwizytuje
gromade.

8. Mundurek. Mundurek zuchéw skiada sie
z krotkich spodni i bluzy (koszuli) oraz czapki lub
beretu — jednolitych w catej gromadzie.

9. Oznaki. Oznakag zasadniczg zuchow jest
gtowa wilczka, symbol zuchowej dzielnosci, sprezy-
stosci i odwagi. Oznake te, barwy konstrastujacej
z mundurem, wycietg z sukna, nosi sie z przodu na
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berecie lub czapce. Oznake metalowg nosi sie na
bluzce nad lewg kieszenig. Prawo do noszenia oznaki
ma zuch, ktory ztozyt obietnice.

Oznakami stopni sg gwiazdki piecioramienne,
metalowe,'biate. Pierwszg gwiazdke umocowuje sie
na piersi po prawej stronie gtowki wilczka, drugg —
po lewej.

Oznake zuchowg i gwiazdki nadaje sie: a) roz-
kazem druzyny, o ile gromada jest przy druzynie, b)
postanowieniem  kierownika gromady, zapisanem
w ksiedze, o ile gromada jest samodzielna.

Oznaki sprawnosci zuchowych sg tréjkatne o
bokach wynoszacych 3 cm., starannie obrebionych.
Rysunki wyhaftowane wedtug wzorow oficjalnych.
Oznaki sprawno$ciowe noszone sg na lewem ramieniu.

Szostkowi noszg nad lewym tokciem dwa pa-
ski z z6tej taSmy 1 cm. szerokie i 4 cm. dtugie. Od-
step miedzy paskami 2 cm.

Starszy z posrod szostkowych, zastepca instruk-
tora, nosi dwa takie same paski barwy czerwone;j.

Instruktorzy zuchéw chodzg ubrani w mundury
starszyzny harcerskiej z metalowg posrebrzang gtow-
ka wilczka w lewej klapie frencza. Na koszuli har-
cerskiej nosza instruktorzy gtowe wilka wycietg w
suknie barwy czerwonej — na lewem ramieniu po-
wyzej tokcia.

10. Ukton i zawotanie. Zuchy witajg sie mie-
dzy soba, z harcerzami i starszyzng zginajac prawe
ramie w tokciu, podnoszac dtorn do wysokosci barku
z rozwartemi palcami wskazujagcym i $rednim przy
reszcie zwartych. Przypomina to czujnie stojgce usizy
wilczka. Zawotaniem zuchéw jest hasto ,,Czuj!*
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II. REGULAMIN PROB ZUCHOWYCH.
Zuch.

Dopuszczenie. Zuchem moze zosta¢ chtopiec od
8 do 11 lat po jednomiesiecznej prébnej stuzbie
W gromadzie.

Proba. Starajacy sie o stopien zucha: 1) umie
na pamie¢ obietnice I prawo zuchéw, wyttomaczy ich
znaczenie, 2) zna ukion i zawotanie zuchéw, 3) umie
stang¢ na zbiorke.

Uwaga: Po tej probie zuch sktada obietnice.

I gwiazdka.

Dopuszczenie. Do préby na | gwiazdke moze
by¢ dopuszczony zuch po 6 miesiecznej stuzbie w gro-
madzie, w czasie ktérej wykaze, ze stara sie poste-
powa¢ wedtug prawa zuchowego oraz robi przyjaciel-
skie ustugi, szczeg6lniej w domu i szkole.

Proba.

Kandydat starajgcy sie otrzymac | gwiazdke:

1. Zna choragiew Rzeczypospolitej, umie jg wy-
wiesza¢, umie sie  zachowacC przy oddawaniu czci
sztandarowi i w czasie wykonywania hymnu narodo-
Wego.

2. Zna kilka legend z historji Polski.

3. Umie sie zachowa¢ wobec starszych i przeto-
zonych.

4. Ma czyste rece i nogi, paznokcie czyste i ob-
ciete, zeby wyczyszczone, oraz wie czemu nalezy od-
dychaé przez nos.

5. Okresli czas podtug zegarka.



6. Zna pismo tajne swojej gromady.

7. Zna sposob zycia jakiego$ zwierzecia.

8. Wykona 2 wskazane polecenia z zycia co-
dziennego (np. wysle list, zatelefonuje, zatatwi spra-
wunek w sklepie, zaprowadzi do lekarza).

9. Szybko i cicho wykonywuje polecenia instruk-
tora przy grach i ¢wiczeniach (wydawane gtosem i
znakami).

10. Przeskoczy réw, przejdzie przez ptot, wej-
dzie na drzewo, wywraca koziotki, skacze przez dtugi
sznur — skakanke.

11. Umie bawi¢ sie w 5 gier ruchowych,, biez-
nych, rzutnych i skocznych, np. przewr6¢ — postaw,
pitka do dotka, szczur, wyscig pitek i t. p.

Il gwiazdka.

Dopuszczenie. Do'préby na Il gwiazdke moze
by¢ dopuszczony chtopiec w 6 miesiecy po otrzyma-
niu | gwiazdki, ktory:

1) zachowuje sie jak na zucha przystato;

2) wypetnia wszystkie polecenia rodzicow,
nauczycieli i instruktora z checig i doktadnie;

3) utrzymuje w porzadku zeszyty i ksigzki;

4) w zabawach gra wesoto, nie przezywa kole-
gow.

Proéba.

Starajgcy sie otrzymac Il gwiazdke:
1. Umie na pamie¢ ,Jeszcze Polska nie zgineta*',
wie kto jest Prezydentem Rzeczypospolitej.



2. Umie opowiedzie¢ o kilku bohaterach narodo-
wych.

3. Wie co zrobi¢ jezeli przemoczy nogi, zmo-
knie na deszczu.

4. Wie jak opatrzy¢ zaciety palec, co zrobi¢
w razie uderzenia sie lub oparzenia; rozumie niebezpie-
czenstwo zabrudzenia skaleczen. Umie zrecznie i ci-
cho postuzy¢ choremu (poda¢ lekarstwo, dac¢ pic,
przynies¢ wode do mycia).

5. Wyczysci pare butow, oczysci i ztozy po-
rzadnie ubranie.

6. Utozy i rozpali ognisko, albo napali w piecu.

7. Przedstawi przedmiot z drzewa, metalu, tek-
tury lub gliny, albo przedmiot klejony, lepiony, ple-
ciony lub wycinany — wiasnej roboty, porzadnie wy-
konanej (np.: latawiec, okret, tuk, szczudfa i t. p.J.

8. Hoduje ro$ling lub zwierze albo utrzymuje
zerowisko dla ptakow (sam lub z gromady).

9. Wskaze cztery strony swiata w punkcie swe-
go zamieszkania,

10. Przebiegnie wyznaczong droge z ustnem zle-
ceniem, ztoZzonem z 10 wyrazdéw i poprawnie powto-
rzy zlecenie.

11. Narysuje lub opisze w kronice gromady cie-
kawe zdarzenie z zycia zuchow.

12. Zna alfabet gtuchoniemych. Umie pisa¢ sym-
patycznym atramentem.

13. Umie gra¢ w trzy gry z posréd nastepuja-
cych: klipa (kiczka), parzak, krag, Swinka, forteca,
serso, dwa ognie, palant prosty.
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§Cl ZUCHOWYCH.

PRZYJACIEL SYGNALISTA
m  ROSLIN
RATOWNIK
PRZYJACIEL
DZIKICH
ZWIERZAT
PAN
PRZYJACIEL TWARDOWSKI
ZWIERZAT
DOMOWYCH

RZEMIESLNIK
RYSOWNIK

PORZADN1CKI ZBIERACZ



3. Urnie sklei¢ sttuczony spodeczek, kubek i t. p.

4. Umie wbija¢ i wyjmowa¢ pluskiewki i mate
gwozdzie.

5. Zrobi drobny przedmiot, nadajgcy sie do uzy-
tku np. lichtarz, ramki, krzyzyk.

Mroz.

1. Jezdzi na tyzwach.

2. Lepi batwany ze $niegu i bawi sie¢ w $niezki.

3. Jezdzi na saneczkach i umie niemi kierowac.

4. Odréznia w $niegu $lady cztowieka skaczace-
cego, idacego, biegnacego.

5. Opiekuje sie wroblami lub innemi ptakami
mieszkajgcemi koto domu.

6. Narysuje zime.

Pan Twardowski.

1. Pokaze zrecznie kilka ,,sztuk magicznych®
np. wecieranie pienigdza w skore, famanie zapafki
w chusteczce, wyciaganie pienigdza z pod szklanki,
przechylanie szklanki peinej wody, pokaze caty sznu-
rek mimo przeciecia, giniecie kulek pod spodecz-
kiem i t. d

2. Pokazuje na Scianie chinskie cienie.

3. Umie rozplatywac jakakolwiek famigtowke
z drutu.

4. Potrafi utozy¢ rebus lub tamigtéwke sylabo-
wa, zna przynajmniej 5 zagadek.

5. Narysuje, wystruga lub wytnie jakis przed-
miot czarodziejski.

6. Opowie o Panu Twardowskim.

, Plywak.

1. Umie przeptyna¢ (jakkolwiek) 20 metrow.

2. Przynajmniej pare chwil utrzyma sie na
grzbiecie bez ruchu.
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3. Przeptynie na wznak z rekami na piersiach
12 metrow.

4. Umie dac¢ ,kaczego nurka" (stojagc w wodzie
lub ptywajac), albotez skoczy¢ w wode z brzegu lub
z deski, obejmujac rekoma kolana.

Porzadnicki.
1. Umie wybraC_popiot z pieca i napalic w nim.
2. Potrafi zamie$¢ bez kurzu, wyczysci¢ pare
butéw, posta¢ tdzko, umy¢ naczynia, czysci¢ noze i
widelce, szyby i rzeczy mosiezne.
3. Zetrze kurze i ustawi meble tak jak sta¢
powinny.

Przyjaciel roslin.

1. Posiada wyhodowang przez siebie ro$linke
w doniczce lub gruncie.

2. Wie jak ta roslinka rosnie, kwitnie, owocuje.

3. Zna jej potrzeby, umie wytworzy¢ naj-
lepsze warunki dla jej rozwoju (podlewanie, przesa-
dzanie i t. p.).

4. Chroni roélinke od szkodnikéw.

5. Narysuje i opisze swojg roslinke.

6. Zna najpospolitsze rosliny trujgce rowniez
i grzyby trujace.

7. Zna nazwy i wyglad 15 krajowych drzew,
krzewow i kwiatow.

Przyjaciel zwierzat domowych.

1. Wychowuje jakie$ zwierze lub ma moznos¢
obserwowania go codziennie.

2. Opowie jak to zwierze spedza dzien t. j. jak
sie uktada na spoczynek, jak Spi, Jak szuka pozywie-
nia, jak sie bawi, kogo z otoczenia najlepiej lubi.
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3. Wie jak nalezy chodzi¢ ulicami miasta, jak
przechodzi¢ przez jezdnie.

4. Zna stuzbe gonca, umie przekrada¢ sie wsrod
wrogéw z ustnem zleceniem ztozonem najmniej z 10
wyrazow, ktore powtdrzy wiernie.

5. Zna sygnaty alarmowe (pozar) i ostrzegaw-
cze: kolejowe, automobilowe, ruchu ulicznego i t. d.

6. Sygnalizuje alfabetem semaforycznym.

Zbieracz.

1. Wykaze sie zbiorem znaczkéw pocztowych
albo okazéw roslinnych czy geologicznych, poczto-
wek, nalepek, wycinkéw i t. d., uporzgdkowanym sta-
rannie, i inteligentnie z czysto i wyraznie wypisanemu*
objasnieniami.

HARCMISTRZ
miesiecznik starszyzny harcerskiej organ
NACZELNICTWO ZWIfjiZKU
HARCERSTWA POLSKIEGO.

kwartalnie 3.50 konto P.K.O. 10020
HARCERZ

miesiecznik mitodziezy
poétrocznie 4 zt. konto P.K.O. 22806

zamawia¢ w ADMINISTRACJI:
WARSZAWA, ZIELNA 35 m. 9.
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