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AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KRAKOWIE

Matgorzata Siekanska

Jan Blecharz
AWF Krakow

ROLA PSYCHOLOGA W PRACY Z DZIECKIEM
UZDOLNIONYM SPORTOWO

Uzdolnienia sportowe to zagadnienia z pogranicza psychologii zdolnosci
i psychologii sportu. Psycholog zajmujacy sie uzdolnieniami sportowymi na
gruncie psychologii zdolnosci petni przede wszystkim role badacza, a gtbwnym
przedmiotem badan sg przede wszystkim psychologiczne oraz srodowiskowe
uwarunkowania wybitnych osiagnie¢ w danej dyscyplinie sportu.

Psycholog sportu, jako jeden z ekspertow, moze uczestniczy¢ w proce-
sie doboru oraz wspierania i przygotowywania zawodnikéw. Wspotpracuje
z dzieckiem, ale réwniez z rodzicami i zespotem szkoleniowym, miedzy innymi
w zakresie ustalania i realizowania wspélnych celéw oraz celéw indywidual-
nych, spdjnych z celami wspélnymi.

Psycholog sportu pracujacy z zawodnikiem dziata na dwdch poziomach:
ogolnym i specjalistycznym. W przypadku dziecka wazniejszy jest ogélny
trening psychologiczny. Polega on na ksztattowaniu takich cech i umiejetno-
$ci, ktore sprzyjajg petnemu, harmonijnemu rozwojowi i wazne sg zarbwno
w sporcie, jak tez poza sportem.

Aby wspoétpraca psychologa z dzieckiem, rodzicami i trenerami uktadata
sie harmonijnie, wazne jest, aby psycholog: 1) rozumiat ,,filozofie” dyscypliny
- awiec znat jej specyfike i przepisy; 2) postugiwat sie jezykiem pozytyw-
nym, ale realistycznym - zgodnie z zasadami udzielania informacji zwrotnych
i korygowania zachowan; 3) posiadat przynajmniej podstawowa wiedze z za-
kresu teorii treningu, fizjologii, biomechaniki, co stanowi warunek koniecz-
ny efektywnej komunikacji miedzy psychologiem a pozostatymi cztonkami
zespotu.

Psycholog pracujacy z dzieckiem uzdolnionym sportowo moze spetnia¢
cztery podstawowe role - jako trener umiejetnosci psychologicznych, konsul-
tant, koordynator, mediator.

Wspoiczesna psychologia sportu stanowi jedng z dziedzin wspomagajacych
zawodnikow w osigganiu maksymalnych wynikéw sportowych. Do obszaru
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jej zainteresowan nalezy sport wyczynowy oraz rézne formy aktywnosci ru-
chowej, zarowno w odniesieniu do dorostych, jak tez mtodziezy i dzieci.

Warunkiem osiggania coraz lepszych wynikow i zdobywania sportowych
lauréw sg przede wszystkim uzdolnienia sportowe. Stanowig one rodzaj zdol-
nosci zwigzanych z ruchem, podobnie jak taniec czy tworczy ruch. Sktadajg sie
z tych wszystkich wiasciwosci, ktore rzutujg na jako$¢ przyswajania i wykorzy-
stywania szeroko pojmowanej sprawnosci w zakresie aktywnos$ci sportowe;j.
Wedtug Gracza i Sankowskiego (2000, s. 221) uzdolnienia sportowe to zespo6t
wihasciwosci indywidualnych o podtozu morfologicznym, notorycznym, fizjo-
logicznym i psychicznym, istotnie sprzyjajacych efektywnosci treningu i walki
sportowej w okreslonej dyscyplinie sportu. Pojedyncze wiasciwosci okresla sie
mianem sportowych zdolnosci.

Z powyzszej definicji wynika miedzy innymi, ze - wbrew potocznym
skojarzeniom - uzdolnien sportowych nie mozna utozsamiac tylko z wia-
Sciwosciami motorycznymi, a wiec sitg fizyczng, refleksem, wytrzymatoscia,
gibkoscig i in. Niektore zdolnosci motoryczne majg réwniez istotne znaczenie
w innych dziedzinach, nie tylko w sporcie. Przyktadem moze by¢ sprawno$¢
manualna, ktdra charakteryzuje wybitnych pianistow czy skrzypkdw.

Drugi wazny wniosek dotyczy znaczenia wtasciwosci psychicznych, ktore
wymienia sie w grupie czynnikOw sprzyjajacych osiggnieciom sportowym.
Takie stwierdzenie stanowi wazne, cho¢ nie jedyne, uzasadnienie obecnosci
psychologa w zespole wspierajgcym dziecko uzdolnione sportowo.

1. Uzdolnienia sportowe a psychologia zdolnosci
i psychologia sportu

Uzdolnienia sportowe to zagadnienia z pogranicza psychologii zdolnosci
i psychologii sportu. Psycholog zajmujacy sie uzdolnieniami sportowymi na
gruncie psychologii zdolnosSci petni przede wszystkim role badacza.

Wsrdd powstatych w ostatnim stuleciu opracowan na temat wybitnie
uzdolnionych, zdecydowang wiekszos$¢, bo okoto 87% (Heller 1993, s. 53)
stanowig te, ktore dotyczg dzieci i mtodziezy. Bardzo rzadko jednak oma-
wiajg one uzdolnienia sportowe, ktére traktowane sg jako rodzaj zdolnosci
specjalnych, podobnie jak np. zdolno$ci matematyczne, muzyczne, plastyczne
i in. Najczesciej stosowanym kryterium uzdolnieh sportowych sg osiagniecia
w okres$lonej dyscyplinie sportu. Badacze zajmujacy sie uzdolnieniami spor-
towymi na gruncie psychologii zdolnosci interesujg sie przede wszystkim psy-
chologicznymi oraz $rodowiskowymi uwarunkowaniami wybitnych osiggnie¢
w danej dyscyplinie sportu.

Przyktadem moga by¢ badania Blooma (za: Trost 1993) oraz badania van
Rossuma (1995), ktére nawigzujg do badan zespotu Blooma. Wynika z nich
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m.in., ze rodziny, z ktérych pochodzg wybitni ptywacy i tenisiSci charaktery-
zuje: zainteresowanie sportem, nacisk na osiggniecia, docenianie sukcesow,
wytrwato$¢ w dziataniu. Rodziny te okresla si¢ jako ,,zorientowane na dziecko”
(child oriented family). Badania ujawnity réwniez, ze najwiekszg i rownorzedng
role w rozwoju sportowej kariery dziecka odgrywajg rodzice i trenerzy (van
Rossum 1995; Blecharz i Siekanska, 2005).

Ciekawe badania przeprowadzili McPherson i Thomas (1989). Dotyczy-
ty one zalezno$ci miedzy poziomem zdolnosci umystowych a osiggnieciami
sportowymi. Wynika z nich, miedzy innymi, ze inteligencja ogélna ma istotne
znaczenie na etapie poznawania danej dyscypliny sportu. Im wyzsza inteligen-
cja ogdblna, tym szybciej dziecko nabywa wiedze deklaratywng (wiem, ze...).
Z kolei znajomos¢ dyscypliny ma znaczenie w procesie nabywania umiejetno-
$ci zwigzanych z jej uprawianiem. W przypadku tenisa, wiedza deklaratywna
koreluje pozytywnie z wiedzg proceduralng (wiem, jak...), a wiec zachowaniem
na korcie. Zaleznos$¢ te stwierdzono w kazdej z badanych grup wiekowych {j
10-11-latkow oraz 12-13-latkdw.

O ile w psychologii zdolnosci jednym z gtéwnych zadan psychologa jest
identyfikacja uczniéw zdolnych, o tyle w psychologii sportu psycholog raczej
rzadko uczestniczy w procesie identyfikacji uzdolnie sportowych, mimo,
iz - jak wynika z definicji - wiasciwosci psychiczne stanowig jedng z grup
elementow skiadajgcych sie na sportowe uzdolnienia i istniejg narzedzia, za
pomoca ktérych mozna badac te wtasciwosci.

Na gruncie psychologii sportu wyraznie akcentuje sie réznice miedzy
dzie¢mi oraz dorostymi sportowcami (Krawczynski i Nowicki, 2004). Maty
sportowiec nie jest miniaturkg dorostego mistrza, tak jak dziecko nie jest
miniaturka dorostego. R6znice miedzy dzieckiem a dorostym nie majg tylko
iloSciowego, ale przede wszystkim jako$ciowy charakter. Sa to zupetnie rozne
jakosci. Nalezy o tym pamieta¢ zwhaszcza w przypadku sportéw o wczesnej
specjalizacji, takich jak np.: tenis, tyzwiarstwo figurowe, gimnastyka sportowa
i artystyczna, ptywanie. Sg to dyscypliny, w ktérych trening wiasciwy (pro-
wadzony 2-5 razy w tygodniu) moze by¢ rozpoczynany juz w koricowej fazie
wieku przedszkolnego, a trening wyczynowy moze by¢ wprowadzany od 12
roku zycia (Gracz i Sankowski, 2000). Bardzo czesto oznacza to, ze poziom
mistrzowski osigga sie przed osiggnieciem dorostosci. Kiedy w innych dziedzi-
nach, np. plastyka, muzyka, matematyka, dochodzi sie do petnego rozkwitu
mozliwosci, w sporcie praktycznie konczy sie juz kariere.

Wiek, w ktérym rozpoczyna sie uprawianie wielu dyscyplin sportowych,
w ostatnim czasie ulegt istotnemu obnizeniu. Wynika to miedzy innymi z cig-
glej akceleracji rozwoju, jak rowniez ze wzrostu znaczenia i popularnosci
sportu w zyciu wspétczesnego cztowieka.
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2. Podejscie réznicowe czy rozwojowe?

Zgodnie z psychologicznymi zasadami treningu dzieci i mtodziezy wazne
jest, by uwzglednia¢ roznice miedzyosobnicze i dostosowac proces szkole-
niowy do indywidualnego zréznicowania pod wzgledem prezentowanych
zdolnosci i temperamentu. Znajomos¢ osobowosci dzieci umozliwia trenerom
optymalne oddziatywanie wychowawcze i terapeutyczne oraz ksztattowanie
wiasciwego poziomu aspiracji (Lipowski 2004).

Z drugiej strony konieczne jest dostosowanie aktywnosci do przebiegu
dojrzewania i tempa rozwoju. Na przyktad w okresie dojrzewania - w zwigzku
z dysproporcjg miedzy rozwojem serca, uktadu krwiono$nego a rozwojem
catego organizmu - moze dochodzi¢ do przejsciowego zmniejszenia sprawno-
$ci uktadu krazenia. Z wiekiem nastepujg tez zmiany w ilosci i sktadzie krwi.
Zmiany takie mogg réwniez zachodzi¢ pod wptywem wysitku fizycznego,
zmian atmosferycznych czy tez zywienia (,,dwa silniki” - rozwdj i trening)
(Sozanski 1993). Uwzglednienie indywidualnych wiasciwos$ci oraz zmian
rozwojowych jest bardzo istotne przede wszystkim ze wzgledéw zdrowot-
nych. Sportowa aktywnos$¢ dzieci i mtodziezy ma nie tylko koncentrowac sie
na osiggnieciach i dochodzeniu do mistrzostwa sportowego, ale by miody
zawodnik mogt rozwija¢ w petni swe mozliwosci réwniez w dorostym zyciu
(i nie tylko w sporcie) bardzo wazne jest, by aktywno$¢ sportowa wptywata
korzystnie na zdrowie i zapobieganie urazom, (Zauner 1997).

W przypadku dzieci i mtodziezy zmiany rozwojowe przebiegajg w duzo
szybszym tempie niz u dorostych zawodnikéw. Zatem, aby proces szkoleniowy
przebiegat optymalnie, konieczne jest uwzglednianie podejscia roznicowego
i rozwojowego.

Trening mtodego sportowca powinien by¢ bezpieczny, efektywny i ukie-
runkowany na specjalne potrzeby dziecka oraz uwzglednia¢ specyfike okresu
rozwojowego, w jakim dziecko sie znajduje.

3. Meejsce psychojoga wzesjoje pracujacym
z dzieckiem uzdolnionym sportowo

W zwigzku z tym, iz doskonalenie umiejetnosci uzdolnionego sportowca
nie powinno narazac jego zdrowia, a z drugiej strony - chcac osigga¢ ambitne
cele, trzeba sie liczy¢ z duzym obcigzeniem i wysitkiem - dobry trening staje
sie bardzo ztozonym przedsiewzieciem metodycznym (Panfil 2000). Psycholog,
jako jeden z ekspertdw, moze uczestniczy¢ w procesie doboru oraz wspierania
i przygotowywania zawodnikdéw Petni on role pomocniczg wobec zespotu
trenerskiego i rodzicow. Wspotpracuje z dzieckiem, ale rowniez z rodzicami
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i zespotem szkoleniowym (trener, fizjolog, biomechanik, antropolog) miedzy
innymi w zakresie ustalania i realizowania wspdlnych celéw oraz celéw in-
dywidualnych, spojnych z celami wspolnymi. Psycholog wspiera i uzupetnia
prace zespotu szkoleniowego. Zazwyczaj zostaje on zaproszony do wspotpracy
Z inicjatywy trenera lub na prosbe rodzicéw. Czesciej w zwigzku z pojawieniem
sie okre$lonego problemu (np. nieche¢ dziecka do udziatu w zawodach spor-
towych, mate zaangazowanie podczas treningéw, brak umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacji rozczarowania osigganymi wynikami i in.), rzadziej w zwigzku
z checig uruchomienia i rozwijania ,,psychologicznych rezerw” i doskonalenia
umiejetnosci.

Na ryc. 1 przedstawiono mozliwosci i drogi oddziatywania psychologa
w procesie szkolenia sportowego w odniesieniu do dorostych zawodnikéw
Zgodnie z propozycja Zdebskiego (1991) mozna wyrdzni¢ cztery wzajemnie
uzupetniajgce sie schematy. Wedtug pierwszego psycholog sam pracuje z za-
wodnikiem. Wedtug drugiego kontakt jest posredni - poprzez osobe trenera.
W trzeciej sytuacji psycholog koncentruje sie przede wszystkim na pracy
z trenerem. Czwarty schemat ilustruje réwnoleglta wspotprace psychologa
zZ trenerem oraz zawodnikiem.

Psycholog Zawodnik
Psycholog ,----»* Trener —— Zawodnik
Psycholog - Trener
Trener
Psycholog
K Zawodnik

Zrédlo: Zdebski J. (1991, s. 152). Psycholog a trener - model wspélpracy (za zgoda autora).

Ryc. 1. Mozliwosci i drogi oddziatywania psychologa w procesie szkolenia sportowego w odniesieniu
do dorostych zawodnikéw.

W przypadku dzieci oraz mtodziezy mozemy réwniez mie¢ do czynienia
z r6znymi konfiguracjami wspotpracy. Na ryc. 2 przedstawiono ogolny sche-
mat mozliwosci oddziatywania psychologa w procesie szkolenia sportowego
mtodych zawodnikow,
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Ryc. 2. Mozliwosci i drogi oddziatywania psychologa w procesie szkolenia sportowego dzieci i mto-
dziezy.

Nietrudno zauwazyé¢, ze ryc. 2 rdzni sie on od schematow zaprezentowa-
nych naryc. 1. Dodane zostato jeszcze jedno bardzo wazne ogniwo, tj. rodzice,
ktorzy, jak potwierdzajg badania (van Rossum 1995; Blecharz i Siekanska,
2005) oraz wihasne doswiadczenia i obserwacje, petnig wraz z trenerami row-
norzedng role w rozwoju sportowej kariery dziecka.

4. Poziomy oddziatywania psychologa w pracy z dzieckiem
uzdolnionym sportowo

Psycholog sportu pracujacy z zawodnikiem dziata na dwoch poziomach:
ogo6lnym i specjalistycznym. W przypadku dziecka wazniejszy jest ogdlny
trening psychologiczny. Polega on na ksztattowaniu takich cech i umiejetno-
$ci, ktore sprzyjaja petnemu, harmonijnemu rozwojowi i wazne sg zarébwno
w sporcie, jak tez poza nim. Zdaniem Taylora (2002) istniejg trzy gtowne filary,
ktére w znacznym stopniu decydujg o tym, czy dziecko wyrosnie na szcze-
$liwego i zaradnego zyciowo cztowieka. Sg to: samoocena - ktérej istotnym
elementem jest poczucie kompetencji, motywacja wewnetrzna - rozumiana
jako umiejetnos$¢ czerpania satysfakcji z podejmowanych dziatan oraz umie-
jetne radzenie sobie z emocjami (emotional mastery).

Drugi rodzaj, czy tez drugi etap treningu to tzw. specjalistyczny trening
psychologiczny. Opiera sie on na $cistej wspdtpracy z catym zespotem szko-
leniowym, w skfad ktérego wchodzi przede wszystkim trener, fizjolog, bio-
mechanik. Ogolnie méwigc, trening taki polega na doskonaleniu mistrzostwa
sportowego. Wyodrebnienie pozioméw oddziatywania psychologa wynika
miedzy innymi ze specyfiki procesu szkolenia i selekcji, ktore takze odbywajg
sie etapami (Sozanski 1993). S3 to:

- etap przygotowania wszechstronnego (dobdr wstepny),

- etap przygotowania ukierunkowanego (selekcja wasciwa),
- etap treningu specjalistycznego (selekcja specjalistyczna).
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Wspétpraca psychologa z trenerem moze mie¢ charakter okazjonalny
lub systematyczny. W pierwszym przypadku chodzi zazwyczaj o rozwigzanie
konkretnego problemu, zadania, dokonanie ekspertyzy, konsultacje. Kontakt
jest wowczas krétkotrwaty, nieregularny, czasem jednorazowy. Kontakt syste-
matyczny wigze sie z bezposrednim i ciggtym udziatem w procesie szkolenio-
wym. Psycholog staje sie waznym ogniwem zespotu szkoleniowego (Zdebski
1991). Drugi z wymienionych modeli ma szczeg6lne zastosowanie w pracy
z dzie¢mi.

5. Wymagania wobec psychologa pracujacego z dzieckiem
uzdolnionym sportowo

Aby wspotpraca psychologa z dzieckiem, rodzicami i trenerami uktadata
sie harmonijnie, wazne jest, aby psycholog:

* rozumiat , filozofie” dyscypliny, a wiec znat jej specyfike i przepisy, rozu-
miat obowigzujace zasady. Fakt uprzedniego uprawiania sportu oraz bez-
posrednie zaangazowanie sie psychologa w proces szkoleniowy w sporcie,
podnosi jego prestiz i wiarygodno$¢ w Srodowisku sportowym. Przestaje
on by¢ traktowany jako oderwany od zycia teoretyk, a staje sie partnerem
w dazeniu do zamierzonego celu (Zdebski 1991).

» postugiwat sie jezykiem pozytywnym, ale realistycznym - zgodnie z za-
sadami udzielania informacji zwrotnych i korygowania zachowan (Wto-
darczyk 2004). Krétkie, jednoznaczne, jasne i sformutowane pozytywnie
komunikaty stanowia swego rodzaju instrukcje co i jak robi¢. Trudno sobie
zwizualizowac zakazy. One bardziej dezorientujg niz informujg. Wskazuja
tylko jak nie nalezy postepowac.

» posiadat przynajmniej podstawowag wiedze z zakresu teorii treningu,
fizjologii, biomechaniki, co stanowi warunek konieczny efektywnej ko-
munikacji miedzy psychologiem a pozostatymi cztonkami zespotu.

Na osobach pracujacych z dzieémi i mtodziezg spoczywa duza odpowie-
dzialno$¢. Wiasne obserwacje i zawodowe doswiadczenia pokazuja, ze posia-
danie odpowiedniej wiedzy z zakresu psychologii jest koniecznym, lecz nie
w peini wystarczajagcym warunkiem efektywnej pracy z mtodym sportowcem.
Swiadomosé tego faktu jest szczegdlnie istotna w przypadku psychologow,
ktorzy stawiajg pierwsze kroki w pracy z zawodnikami.
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6. Zadania psychologa pracujacego z dzieckiem uzdolnionym
sportowo

W zaleznosci od tego jaka jest forma, zakres oraz etap wspotpracy z mio-
dym sportowcem, psycholog moze mie¢ do spetnienia rézne zadania. Do
najwazniejszych nalezg:

« Diagnoza tzw. ,,mocnych stron i rezerw” - jest to zadanie szczeg6lnie
wazne w poczatkowym etapie wspotpracy. Diagnoza stanowi wazny punkt
wyjscia w ustalaniu celéw oraz planowaniu treningu.

e Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z emocjami, np. w zwigzku
Z udziatem w zawodach.

e Nauka relaksacji - obejmuje ona miedzy innymi trening relaksacji mie-
$niowej, trening relaksacji umystowej, trening wyobrazeniowy.

e Trening koncentracji uwagi - obejmuje ¢wiczenia, ktére prowadza do opty-
malnego poziomu gotowosci startowej (Caruso 2004; Nowicki 2004)

e Uczenie zdrowej rywalizacji i kooperacji (Obuchowska 2000). Zamiast
z innymi, lepiej porownywac sie z samym sobg. Zamiast marnowac czas
i sity na myslenie, jakby tu pognebi¢ przeciwnika lepiej zajac sie np. pracg
nad tym, co stanowi tzw. rezerwe wiasnych mozliwosci. Poréwnywanie
siebie z innymi bywa korzystne, ale tylko wéwczas, gdy cztowiek ma juz
w miare uksztattowany wizerunek wiasnej osoby (okoto 13-14 lat). Moze
wtedy konfrontacje z innymi traktowac jako wskazdwke co moge jeszcze
poprawi¢, nad czym popracowac?

» Budowanie pewnosci siebie np. poprzez dostrzeganie i docenianie na co
dzien drobnych sukceséw, uswiadamianie sobie i rejestrowanie pozytyw-
nych zmian.

e Ksztattowanie i wzmacnianie motywacji - przede wszystkim poprzez
uczenie odpowiednich strategii postepowania. Do najwazniejszych zasad
nalezy koncentracja na zadaniu oraz pozytywnych emocjach zwigzanych
Z uprawianiem sportu (Blecharz 2004).

7. Role petnione przez psychologa

Psycholog pracujacy z dzieckiem uzdolnionym sportowo moze spetnia¢
cztery podstawowe role. Przed wszystkim jest trenerem umiejetnosci psycho-
logicznych, miedzy innymi w zakresie relaksacji, koncentracji uwagi, radzenia
sobie ze stresem.

Czesto wystepuje jako konsultant dla dziecka, treneréw, rodzicéw, a na-
wet nauczycieli. Wyjasnia, udziela rad i wskazowek, ktdére dotyczg przede
wszystkim tego, jak postepowac z dzieckiem, by ksztattowa¢ w nim motywa-



Rola psychologa w pracy z dziackiem uzdolnionym sportowo 13

cje osiagniec i aby dziecko miato rado$¢ z uprawiania sportu oraz poczucie
sprawstwa i dobre relacje z rowiesnikami, rodzicami, trenerami. Rady moga
dotyczy¢ réwniez tego, jak wspierac i jak postepowac z dzieckiem, by aktyw-
nie startowato i umiato sobie radzi¢ z emocjami oraz by nie miato poczucia
utraty dziecinstwa.

Kolejna rola, w jakiej moze wystepowac psycholog, to rola koordynatora,
przede wszystkim w zakresie komunikacji oraz prawidtowego formutowania
celow.

Zdarza sie¢ rowniez, ze psycholog moze petni¢ role mediatora, czyli po-
Srednika w sytuacji konfliktu.

8. Podsumowanie

Od kilku lat w Stanach Zjednoczonych duzg popularnoscig cieszy sie teo-
ria inteligencji sprzyjajacej powodzeniu zyciowemu. Jej autor Robert Sternberg
(1997) uwaza, iz o osiggnieciach w duzym stopniu decydujg czynniki poza-
intelektualne. Jego zdaniem osoby odnoszace sukcesy charakteryzujg sie m.
in.: znajomoscig swych stabych i mocnych stron (wiedzg jak wykorzystywac
mocne oraz jak rekompensowac stabe strony), sprecyzowanymi celami, silng
motywacjg do pracy, wiarygodnos$cia, przekonaniem o wiasnej skutecznosci
w dziataniu, umiejetnosciag praktycznego wykorzystania wiedzy teoretycznej.
Autor nie zaweza zastosowania swojej koncepcji do okreslonych dziedzin.
Mozemy zatem odnies¢ jg rowniez do osiggnie¢ sportowych.

Wiasciwosci i umiejetnosci psychologiczne, w ksztattowaniu ktorych
uczestniczy psycholog sportu pracujacy z dzie¢mi i mtodziezg, odgrywaja
wazng role profilaktyczng i stanowig predyktory dalszych sukceséw sporto-
wych (Schneider 1993). Silna motywacja wewnetrzna, pewno$¢ siebie oraz
umiejetno$¢ radzenia sobie z rywalizacjg i presjg otoczenia sg szczegdlnie
przydatne, gdy mtody sportowiec wkracza w $wiat dorostego sportu i z ,,duzej
ryby w matym rondlu staje sie matg rybg w duzym rondlu”. Trening psycho-
logiczny pomaga nie tylko w dobrym przystosowaniu do ,,bycia w sporcie”,
ale rowniez poza sportem (w rodzinie, szkole, wérdd réwiesnikow).

Optymizmem napawa fakt, iz umiejetnosci, ktére decydujg o zyciowym
powodzeniu moga by¢ rozwijane w procesie ksztatcenia. Wiele danych wska-
zuje na to, ze efekty takiego ksztatcenia pozwalajg na bardziej harmonijny
rozwoj i prowadzg do sukcesow bardziej trwatych i wszechstronnych.

Na koniec warto podkresli¢, ze psycholog pracujgcy z dzieckiem uzdol-
nionym sportowo to praktyk, ale tez i badacz. Dziata, interweniuje, wspiera,
naucza - ale réwniez stawia pytania i poszukuje na nie odpowiedzi np. co
decyduje o tym, ze nie kazdy dobrze zapowiadajacy sie miody sportowiec
rozwija w petni swe mozliwosci w dorostym zyciu?
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TRENING UMIEJETNOSCI

PSYCHOLOGICZNYCH W SPORCIE.
KONTROWERSJE TEORETYCZNE | PRAKTYCZNE

Trening umiejetnosci psychologicznych w sporcie byt i jest nadal przed-
miotem zainteresowan psychologéw sportu. Obok widocznych efektéw ba-
dawczych w wymiarze tak teoretycznym jak i praktycznym pojawiajg sie takze
pewne kontrowersje w tej sprawie, ktore pragne pokrotce przedstawi¢ w tej
pracy.

Pod pojeciem treningu (trainingj rozumiem ,,program instrukazowy albo
zbior procedur, majacy na celu wyrobienie w organizmie szczegoélnej reakcji
lub umiejetnosci wykonywania pewnej skomplikowanej czynno$ci” (Reber
2000, s. 775).

Natomiast pojecie umiejetnosci (skill) definiuje za Reberem (2000, s. 791)
jako ,,zdoIno$¢ do realizacji ztozonych, dobrze zorganizowanych wzorcéw
zachowania w sposéb ptynny i elastyczny, zapewniajacy osiggniecie jakiego$
celu lub wynikéw, odnosi sie zaréwno do aktywnosci ruchowej, jak i werbalnej
czy spotecznej”.

Na ten temat pisatem juz dwukrotnie. Pierwszy raz w kontekscie psycho-
logicznych przestanek przygotowania sportowcow do igrzysk paraolimpijskich
(Rychta 1999). Drugi raz w odniesieniu do sportowcow wyczynowych, akcen-
tujac potrzebe indywidualnego programu przygotowania psychologicznego do
imprez wysokiej rangi (Rychta 2000). Zwracatem wowczas uwage na wybrane
elementy treningu psychologicznych umiejetnosci.

Uzasadnienie dla podjecia tego tematu obecnie znajduje w potrzebach
praktyki sportowej, ktGra w szeroko pojetym treningu sportowym widzi
takze konieczno$¢ trenowania umiejetnosci psychologicznych. Odgrywajg
one bowiem istotng role w podnoszeniu poziomu osiggnie¢ sportowych
sportowcow najwyzszej klasy. Nierzadko decydujg o sukcesie w ogole. W tym
miejscu pragne nawigza¢ do stwierdzenia Morrisa T. i Thomasa P. (1999,
s. 23), ,,ze podstawowym i najistotniejszym celem psychologii byty od po-
czatku wysitki zwigzane z podnoszeniem poziomu osiggnie€ i jest to nadal
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najwiekszy obszar wspOtpracy ze sportowcami biorgcymi udziat w igrzyskach
olimpijskich”.

Czym jest trening umiejetnosci psychologicznych? Wsrdd wielu definicji
tego pojecia wybratem propozycje Weinberga i Goulda (1999), ktdrzy pisza, ze
trening umiejetnosci psychologicznych (psychological skills training, w skrécie
PST) obejmuje systematyczne i state ¢wiczenia mentalnych i psychicznych
umiejetnosci sportowca.

W moich rozwazaniach pomine szczeg6ty zwigzane z technologig trenin-
gu, programami, metodami i konkretnymi procedurami, odsytajgc czytelnika
do literatury przedmiotu (Martens 1987, Morris i Summers 1998, Weinberg
i Gould 1999). Pragne natomiast skoncentrowac sie na tych niektérych kwe-
stiach, ktdre budzg pewne kontrowersje lub watpliwosci zaréwno teoretyczne
jak i praktyczne.

Pierwsza kontrowersja dotyczy samej nazwy. Co prawda ze wzgledu na
to, ze w gre wchodzg tu ¢wiczenia, nazwa trening jest jak najbardziej zasadna.
Jednakze biorgc pod uwage, ze trening ten dotyczy umiejetnosci psycholo-
gicznych, a nie nawykow ruchowych nie pozbawiona racji wydaje sie by¢
propozycja, aby stowo trening zastgpi¢ stowem ksztattowanie. Przy takim
rozumieniu odchodzimy od waskiego, bardziej technicznego, przedmiotowego
nabywania i rozwijania umiejetnosci psychologicznych. Jednoczesnie propo-
nujac traktowanie go nieco szerzej, bardziej podmiotowo i humanistycznie
zarazem. Przy takim ujeciu trening umiejetnosci psychologicznych nie jest
celem samym w sobie, a jedynie Srodkiem w ksztattowaniu wszechstronnej
osobowosci sportowcow.

Druga kontrowersja wigze sie z kontekstem, w jakim trening umiejetnosci
psychologicznych w sporcie jest ujmowany. Dotychczas byt on rozpatrywany
jedynie w kontekscie osiggnie¢ sportowych i zachowania si¢ w sytuacjach spor-
towych. Czy jest to jednak wystarczajgce? W Swietle wspotczesnej psychologii
sportu nasuwa sie potrzeba wychodzenia poza ten kontekst. Wydaje sie by¢ za-
sadne umiejscowienie go w kontekscie zyciowych osiggnie¢ cztowieka w ogole,
a tym samym nawigzania do zyciowych umiejetnosci psychologicznych, takich
jak: interpersonalne, potrzebne do budowania samoswiadomosci i wtasnego
systemu wartosci, podejmowania decyzji, radzenia sobie i kierowania stresem,
zaproponowanych zresztg przez WHO i UNICEF (LeSniewska 2003).

Trzecia kontrowersja wynika z przyjetej i respektowanej przez trenera
sportowego filozofii w podejsciu do zawodnika (Rychta 1982). Obserwuje
sie co najmniej dwa odmienne sposoby traktowania zawodnika jako cztowie-
ka. Pierwszy, przedmiotowy polega na przekonaniu, ze jest on biomaszyna
doskonalaca wiasne ciato i nastawiong jedynie na state podnoszenie poziomu
wykonania czynnosci sportowych, bicie kolejnych rekordéw zyciowych za
wszelkg cene. Drugi, podmiotowy opiera sie na przekonaniu, ze jest on na-
stawiony bardziej na samodoskonalenie siebie i wszechstronny rozwoj wiasnej
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osobowosci, a poziom wykonania czynnosci sportowych i bicie rekordow

zyciowych jest jedynie sposobem osiggniecia doskonatosci. Zrozumiate jest,

ze przyjecie jednej z tych filozofii nie pozostaje bez wptywu na okreslenie roli
zawodnika w treningu sportowym, a tym samym na ksztattowanie badz nie
jego umiejetnosci psychologicznych.

Czwarta kontrowersja dotyczy réznych konsekwencji wynikajgcych z mi-
tow, ktére narosty wokot treningu umiejetnosci psychologicznych w sporcie.
Zdaniem

Weinberga i Goulda (1999) funkcjonujg nastepujgce mity jako zywe prze-
konania, ze:

1) trening umiejetnosci psychologicznych jest problemem wystepujacym tyl-
ko u sportowcow, podczas gdy w rzeczywistosci jest on waznym elemen-
tem w funkcjonowaniu zawodowym wielu ludzi, specjalistow z r6znych
dziedzin,

2) trening umiejetnosci psychologicznych wystepuje tylko u sportowcow
najwyzszej Kklasy, elity uzyskujacej najwyzsze Swiatowe osiggniecia, pod-
czas gdy naprawde rozwijany on jest u sportowcow charakteryzujgcych
sie roznym poziomem osiggnie¢ sportowych, nawet czesto na poczatku
ich kariery sportowej,

3) trening umiejetnosci psychologicznych daje szybkie rozwigzanie, przy-
nosi natychmiastowg poprawe wynikdw, podczas gdy w istocie nie daje
on szybkich rozwigzan, wymaga dtuzszego czasu, a poprawa nastepuje
dopiero po utrwaleniu tych umiejetnosci,

4) trening umiejetnosci psychologicznych nie jest w ogéle uzyteczny w spo-
rcie, mit ten wynika z braku wiedzy i niedoceniania jego roli w sporcie
przez samych zawodnikow oraz wielu nieporozumien co do efektow,
podczas gdy w literaturze przedmiotu opisywane sg liczne przyktady
korzysci, jakie przynosi on sportowcom,

5) trening umiejetnosci psychologicznych nie jest prowadzony ze wzgle-
du na duze obcigzenie treningowe zawodnikéw i brak czasu, podczas
gdy doktadna analiza wykorzystania czasu wolnego przez sportowcow
wskazuje na istniejgce jeszcze rezerwy, a ponadto podejmowanie ¢wi-
czen w tym zakresie wptywa pozytywnie takze na obnizenie monotonii
treningu sportowego, szczeg6lnie w przypadku wielodniowych obozow
szkoleniowych.

Pigta kontrowersja dotyczy tego, co powinien obejmowac trening umiejet-
nosci psychologicznych czy powinny by¢ to tylko umiejetnosci, czy takze cechy
osobowosci a nawet style zycia? Patrzac na te kontrowersje z historycznego
niejako punktu widzenia nalezy zaznaczy¢, ze poczatkowo zajmowano sie
tylko umiejetnosciami. Martens (1987) w podreczniku dla treneréw wymienia
nastepujace umiejetnosci psychologiczne i wskazuje jednoczes$nie sposoby ich
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ksztattowania: kierowanie energig psychiczng, kierowanie stresem i wynikajacg
Z niego energig, wykorzystanie procesow wyobraZzni i wizualizacji, wykorzy-
stanie whasciwosci uwagi oraz osigganie zamierzonych celow.

Vealey (1989) piszac o rozwoju psychologicznych umiejetnosci w réznych
programach treningowych zwraca uwage na trzy rodzaje umiejetnosci:

1) podstawowe - obejmujgce umiejetnosci wolicjonalne, Swiadomosc siebie,
samoocene i zaufanie do siebie,

2) wykonaniowe - zwigzane z optymalnym poziomem pobudzenia fizycz-
nego, mentalnego i uwagi,

3) ulatwiajgce - dotyczace obecnosci innych oséb, interpersonalne istniejace
wewnatrz i zewnatrz sportu oraz umiejetnosci kierowania stylem zycia.

Jak wiec widaé, w tym ujeciu umiejetnosci psychologiczne rozumiane sg
bardzo szeroko.

W obszernym opracowaniu po$wieconym psychologii sportu oraz strate-
giom i technikom przygotowanym pod redakcjg Morrisa i Summersa (1998)
przedstawiono szczegotowo elementy skfadowe treningu umiejetnosci psy-
chologicznych, koncentrujgc sie woko6t: wyznaczania celéw, radzenia sobie ze
stresem, pewnosci siebie, wyobrazni, koncentracji, budowania i prowadzenia
skutecznego zespotu sportowego.

Trening umiejetnosci psychologicznych zdaniem Weinberga i Goulda
(1999) powinien obejmowac: zdecydowanie w dziataniu, Kierowanie stre-
sem, odwage w dziataniu, komunikacje interpersonalng, zaufanie do siebie,
dozowanie wysitku, ukierunkowania motywacyjne, skuteczno$¢ rozmow ze
sobg, wyobraZnieg i wizualizacje oraz przygotowanie mentalne i koncentracje
uwagi.

Rychta T. i Guszkowska M. (w druku) piszac o roli psychologii w sporcie
i w podnoszeniu wykonania czynnosci sportowych zwracajg uwage na ksztatto-
wanie nastepujacych umiejetnosci psychologicznych: koncentracji, wyobrazni,
poziomu pobudzenia, pewnosci siebie i wyznaczania celow.

Z przegladu tego wynika, ze tylko niektére umiejetnosci psychologicz-
ne powtarzajg sie w roznych programach, z czego mozna wnosi¢, ze to one
wiasnie spetniajg podstawowsg role w przygotowaniu zawodnika do realizacji
zadan treningowych i startowych, a tym samym w uzyskiwaniu najwyzszych
osiggnie¢ sportowych.

Jakkolwiek w treningu konkretnych umiejetnosci psychologicznych
zakfada sie osigganie poziomu optymalnego u kazdego sportowca, to nie za-
wsze udaje sie to osiggna¢. Pozostaje sprawg otwartg w jaki sposob potrafi on
z uksztattowanych w petni umiejetnosci skorzysta¢ w okreslonych sytuacjach
sportowych.

Szosta kontrowersja zwigzana jest z fazowoscig tego treningu, a Scislej
mowigc z liczbg faz. Martens R. (1987), Weinberg R.S. i. Gould D. (1999)
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wymieniajg tylko trzy fazy: edukacji, nabywania umiejetnosci i zastosowan.
Natomiast Morris T. (za: Morris i Thomas 1998) opisuje pie¢ faz: oceny,
treningu podstawowych umiejetnosci, rozwoju rutyny, rutynowego wdroze-
nia umiejetnosci i ewaluacji. Na dobrg sprawe rozbieznos¢ ta wynika z faktu
uszczegoOtowienia procedur w przebiegu treningu, a liczba faz nie ma w za-
sadzie wiekszego znaczenia. Tym bardziej, ze w obu przypadkach wystepujg
trzy fazy podstawowe.

Pojawia sie pytanie, jak sie majg fazy treningu psychologicznego umie-
jetnosci do ogolnego procesu podnoszenia poziomu osiggnie¢ sportowych.
W tym konteks$cie przydatny moze by¢ model Thomasa P.R. (za: Morris
i Thomas 1998), w ktérym opisuje on nastepujgce fazy procesu wzmocnienia
osiggnie¢ sportowych: orientacji, analizy dyscypliny sportu, oceny indywidu-
alnej/grupy, konceptualizacji treningu umiejetnosci psychologicznych, reali-
zacji i ewoluacji. Warto dodaé, ze w piatej fazie dotyczacej samego treningu,
umiejetnosci psychologicznych, autor pisze zarébwno o umiejetnosciach jak
i cechach, a nawet stylach trenowania i zycia. Wigze sie to z piatg kontrowersjg
dotyczaca tresci treningu.

Siodma kontrowersja dotyczy tego, kto powinien zajmowac sie treningiem
umiejetnosci psychologicznych? W tej sprawie istniejg nastepujace poglady.
Wielu psychologéw pracujacych w sporcie wyraza raczej tradycyjny poglad,
ze powinni tym zajmowac sie psychologowie edukacyjni. Inaczej méwigc
trenerzy cech i umiejetnosci mentalnych tych zawodnikdw, ktorzy nie odbie-
gajg od normy w zachowaniu. Zaktada si¢ przy tym zainteresowanie i chec¢
treningu, ze strony samych zawodnikdéw. Trening przebiega wowczas zgodnie
z wypracowanymi standardami edukacyjnymi. Inni natomiast sgdzg, ze w tre-
ningu umiejetnosci psychologicznych mozemy mie¢ do czynienia nie tylko
z norma, ale takze z zaburzeniami zachowania zawodnikdéw wymagajacymi
korygowania i dlatego powinni sie nim zajmowac psychologowie kliniczni,
lepiej do tego przygotowani. Trening powinien uwzglednia¢ wowczas obok
standardowych ¢wiczen takze pewne modyfikacje wynikajace z konkretnych
potrzeb zawodnikéw. Wielu zwolennikdw zyskuje przekonanie, ze powinni
zajmowac sie tym treningiem gtéwnie eksperci badZz konsultanci skutecznie
reagujacy na okre$lone potrzeby zawodnikéw i przy ich aktywnym udziale.
Ten model zaktada duzg elastycznos¢ i gietkos¢ w pracy psychologa sportu,
w szczegolnosci w stosowaniu ¢wiczen standardowych jak i nietypowych,
ale jednakze przydatnych w ksztattowaniu umiejetnosci psychologicznych
u konkretnych zawodnikdow.

Na zakonczenie naszych kontrowersji dotyczacych treningu umiejetnosci
psychologicznych nalezy zastanowi¢ sie nad jego przyszioscig. Jakkolwiek
panuje raczej powszechne przekonanie, ze trening ten jest potrzebny i sku-
teczny w podnoszeniu poziomu wykonania czynnosci sportowych nie tylko
na najwyzszym poziomie, to prognozowanie przysztosci nie jest tatwe. Poja-
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wiajg sie tu bowiem pewne trudnosci, do ktérych zaliczy¢ mozna: brak badan
naukowych nad istotg i celowoscig umiejetnosci psychologicznych treningu
w sporcie, brak badan nad rozwojem osobistym zawodnikéw podczas prze-
biegu ich kariery sportowej. Budzi¢ moga watpliwo$¢ takze same sposoby
oceniania stosowanych dotychczas programéw i modeli treningu. Ponadto
spotykamy sie z przekonaniem, ze postepowanie wysoko strukturalne psy-
chologéw w tym zakresie moze by¢ tylko w niewielkim stopniu optymalne
dla sportowcow (Morris i Thomas 1998). Mozna mie¢ nadzieje, ze trening
umiejetnosci psychologicznych bedzie w przysztosci nadal doskonalony, a jego
efekty bedg satysfakcjonujace zarowno dla psychologéw jak i sportowcéw.
Sprzyja¢ temu bedzie pogtebiona diagnoza psychologiczna silnych i stabych
stron zawodnikéw oraz wzrastajgca wiedza psychologéw sportu na temat
istotny i efektywnosci tego treningu. Wazne bedzie takze wzajemne zrozu-
mienie i zaufanie do siebie psychologéw, treneréw sportowych i zawodnikow,
co pozwoli na bardziej wybidrcze i elastyczne postepowanie we wzajemnych
relacjach, a takze przyczyni sie to do wzrostu ich wrazliwosci psychologicznej.
Przedstawione wyzej kontrowersje miaty na celu ukazanie ztozonosci treningu
psychologicznych umiejetnosci w sporcie i by¢ moze przyczynig sie do lepszego
zrozumienia jego istoty.
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Wprowadzenie

Wiekszos¢ oséb podejmujacych systematyczne ¢wiczenia fizyczne wyraza
przekonanie, ze prowadza one do poprawy samopoczucia. Eksperymentalne
badania na wptywem wysitku fizycznego na psychike takze dowodzg tych
zaleznosci. Tak zwane efekty ostre, czyli ujawniajgce sie po jednorazowym
wysitku fizycznym, wyrazajg sie miedzy innymi spadkiem poziomu leku ro-
zumianego jako stan. Jak wynika z przegladu badan dokonanego przez Leitha
(1994), antylekowy efekt ¢wiczen fizycznych utrzymuje sie zazwyczaj do
4-6 godzin po zaprzestaniu ¢wiczen. Pozytywne efekty wystepujg tak u osob
zdrowych w r6znym wieku, jak i u pacjentow cierpigcych na zaburzenia o cha-
rakterze lekowym. O’Connor, Raglin i Martinsen (2000) uwazajg, ze wysitek
fizyczny jest bezpieczny dla takich pacjentéw, takze cierpigcych na atakéw
paniki. Wiekszych efektow nalezy sie spodziewac u 0séb z podwyzszonym
w stosunku do normy poziomem leku.

Cwiczenia fizyczne oddziatujg przede wszystkim na lek somatyczny, czyli
doswiadczane subiektywnie takie objawy jak przyspieszenie tetna, sptycenie
oddechu, nudnosci, dolegliwosci bolowe, og6lne odczucie napiecia. U uczest-
nikow zaje¢ ruchowych stwierdza sie natomiast niekiedy wyzszy poziom leku
poznawczego, ktory wyraza sie wyobrazaniem sobie negatywnych okolicznosci
i zdarzen, martwieniem sie o przyszto$¢, trudnosciami w koncentracji uwagi,
bezsenno$cig (Rostad i Long 1996). Kwestionariusz ISCL Spielbergera dia-
gnozuje wiasnie lek poznawczy, wiec prawdopodobnie z tego wiasnie powodu
ujawnia antylekowe efekty ¢wiczen w mniejszym stopniu niz inne narzedzia
pomiarowe (McDonald i Hodgdon 1991).

Aktywnos¢ ruchowa réznie wptywa na dwa skiadniki leku - poziom
energetyczny i poziom napiecia. Wysitek fizyczny redukuje poziom napiecia,
jednak w trakcie ¢wiczen dochodzi do podniesienia poziomu energetycznego,
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co moze maskowac efekty antylekowe szczegdlnie wtedy, gdy pomiar jest
dokonywany bezpos$rednio po ¢wiczeniach.

Jednorazowe ¢wiczenia fizyczne prowadzg takze do poprawy nastroju,
choc¢ jest ona krotkotrwata. Do diagnozy nastroju stosuje sie najczesciej Pro-
fil Nastrojow (POMS) McNaira, Lorra i Dropplemana (Dudek i Koniarek
1987), uwzgledniajacy pie¢ standw pozytywnych i dwa negatywne. Wysitek
fizyczny prowadzi najczesciej do spadku poziomu napiecia, przygnebienia
i zaktopotania oraz do wzrostu poziomu wigoru (Yeung 1996). Pozytywne
zmiany nastrojow utrzymuja sie najczesciej przez 3-4 godziny po ¢wiczeniach.
Efekty pozytywne stwierdzano u kobiet i mezczyzn, w réznym wieku, takze
niepetnosprawnych fizycznie. Jedyna grupa, ktéra doSwiadczata zaburzen na-
stroju po ¢wiczeniach fizycznych byty kobiety ciezarne. Redukcja negatywnych
nastrojow nastepowata w wiekszosci przypadkoéw po ¢wiczeniach tlenowych,
ale i beztlenowych (podnoszenie ciezaréw, joga).

Chroniczne efekty okre$la sie badajgc zmiany zachodzace po kilku tygo-
dniach systematycznych ¢wiczen. Wyrazajg si¢ one zaréwno spadkiem poziomu
stanu leku, jak i poprawg nastroju. Obserwuje sie takze spadek poziomu cechy
leku, czyli sktonnosci do reagowania lekiem. Wyniki sg jednak tak spojne jak
w przypadku stanu leku (Leith 1994). Korzysci psychologiczne pojawiajg
sie czesto wczesniej niz widoczna poprawa parametrow fizjologicznych (na
przyktad wydolnosci sercowo-naczyniowej). Programy trwajace odpowiednio
dtugo (ponad 9-10 tygodni) sg bardziej skuteczne. Dochodzi wowczas do ku-
mulacji efektow, co zwieksza prawdopodobienstwo zmian w dyspozycji osobo-
wosciowej, jaka jest cecha leku. Wieksze korzysci obserwuje sie w populacjach
klinicznych niz u oséb ujawniajgcych ceche leku w granicach normy.

W badaniach eksperymentalnych poréwnuje sie takze efekty roznych
programOw ¢wiczen. Ich wyniki (Leith 1994) wskazuja, ze najwieksze korzysci
obserwuje sie przy ¢wiczeniach rytmicznych, angazujacych duze grupy miesni,
o charakterze tlenowym. Najczesciej zmiany pozytywne obserwowano przy
¢wiczeniach o umiarkowanej i matej intensywnosci. Najwieksze korzysci poja-
wiajg sie prawdopodobnie wéwczas, gdy ¢wiczgcy dostosowuje intensywnosé
¢wiczen do swoich mozliwosci i preferencji. Kiedy wymagania przewyzszaja
mozliwosci, moze nastgpi¢ frustracja; kiedy z kolei ¢wiczenia sg zbyt mato
wymagajace - nuda. Cwiczenia fizyczne powinny byé realizowane co najmniej
przez 20 minut, nie mniej niz 3 razy w tygodniu. Akcentuje sie takze to, ze
powinny by¢ pozbawione elementéw wspoétzawodnictwa.

Celem badan byto okreslenie ostrych i chronicznych efektow systematycz-
nych ¢wiczen o charakterze tlenowym (aerobik). Poszukiwano odpowiedzi na
nastepujace pytania badawcze:

1. Jak zmienia sie poziom stanu leku po jednorazowych ¢éwiczeniach fizycz-
nych?
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2. Czy wielko$¢ zmiany koreluje z cechami osobowosci ujetymi w modelu
Wielkiej Pigtki i moze by¢ na ich podstawie przewidywana?

3. Jakie zmiany w nastroju zachodzg po miesigcu systematycznych ¢wiczen
fizycznych?

4. Czy sg one zalezne od czestotliwosci ¢wiczen?

Materiat i metody

Badaniami objeto trzy grupy kobiet (po 25 0sdb kazda) uczestniczacych
w ¢wiczeniach aerobiku. Pierwsza grupe stanowity kobiety w wieku 20-27
lat (M = 24,32, SD — 3,18) uprawiajgce aerobik od dtuzszego czasu i przy-
gotowujace sie do egzaminu instruktorskiego. W grupie tej przeprowadzono
badanie poziomu stanu leku bezposrednio przed i po zajeciach.

Grupe drugg i trzecig stanowity kobiety uprawiajgce aerobik od jednego
do trzech miesiecy, uczestniczace w zajeciach ruchowych jeden raz tygodniowo
przez 60 minut (grupa A) lub trzy razy w tygodniu po 45 minut (grupa B).
Wiek badanych wahat sie od 20 do 40 lat w grupie A (M = 26,40; SD — 6,25)
i od 18 do 44 lat (M = 28,04; SD — 8,10) w grupie B, grupy nie roznity sie
znaczaco pod wzgledem wieku. Dokonano takze poréwnania obu grup pod
wzgledem cech osobowosci. Jedyng cechg ujawniajacg istotne zréznicowanie
miedzygrupowe jest otwarto$¢ na nowe dos$wiadczenia. Jej poziom jest zna-
czaco wyzszy u kobiet ¢wiczgcych czesciej (grupa A: M - 22,36, SD = 4,04,
gr%pa\g’y X 32,16, SD = gg, _¢7 1]3(gp <pOOOl)

Badania w grupie A i B prowadzono po zajeciach ruchowych, zachowujac
miesieczng przerwe miedzy pierwszym i drugim pomiarem.

W badaniach zastosowano nastepujace narzedzia:

1. Inwentarz Stanu i Cechy Leku (ISCL) Spielbergera w polskiej adaptacji
Wrzesniewskiego i Sosnowskiego (1987);

2. Profil Nastrojow (POMS) McNaira, Lorra i Dropplemana w polskiej ada-
ptacji Dudka i Koniarka (1987) pozwalajacy na diagnoze siedmiu stanow
nastroju, w tym pieciu negatywnych i dwéch pozytywnych;

3. Inwentarz osobowosci NEO-FFI Costy i McCrae’a uwzgledniajacy pieé
czynnikéw: ekstrawersje, neurotycznos¢, otwarto$¢ na doswiadczenie,
sumiennos¢ i ugodowos¢ (Zawadzki i in. 1998).
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Wyniki badan

Efekt ostry - zmiana stanu leku

Poziom stanu leku przed zajeciami byt znaczaco wyzszy (M = 38,77,
SD = 11,14) niz bezposrednio po zajeciach (M = 27,82, SD — 6,15). Istotno$¢
réznic ustalano za pomocsy testu t-Studenta dla préb zaleznych ( = 6,71;
p < 0,001). Po jednorazowych éwiczeniach fizycznych nastgpit wiec istotny
spadek poziomu leku rozumianego jako stan.

Poszukujgc czynnikéw warunkujgcych efekty ¢wiczen obliczono wskaznik
zmiany leku, warto$¢ ujemna wskaznika $wiadczy o spadku jego poziomu
po zajeciach. Obliczono wspdtczynniki korelacji r-Pearsona miedzy zmiang
poziomu leku i cechami osobowosci ujetymi w modelu Wielkiej Pigtki oraz
cechg leku. Wielko$¢ zmiany poziomu leku koreluje jedynie z poziomem stanu
leku przed zajeciami (r = -0,849, p < 0,01), spadek poziomu leku jest tym
wiekszy, im wyzszy byt ten poziom przed zajeciami.

Efekt chroniczny - zmiana nastrojow w grupie A

W tabeli 1 przedstawiono wyniki dwdch pomiar6éw nastrojow w grupie
A (éwiczacej jeden raz w tygodniu). Po miesigcu systematycznych éwiczen na-
stapit znaczacy wzrost poziomu znuzenia oraz zyczliwosci i wigoru. Pozostate
nastroje nie ulegly znaczacej zmianie.

Obliczono wskazniki zmiany dla poszczegélnych nastrojow w taki spo-
sob, ze warto$¢ dodatnia wskaznika Swiadczy o poprawie nastroju (spadku
poziomu stanu negatywnego, za$ wzroscie pozytywnego). Nie stwierdzono

Tabela 1. Stany nastroju kobiet éwiczacych raz w tygodniu

Pomiar pierwszy Pomiar drugi
Nastroj t p
M SD M SD
Gniew 16,20 5,33 16,80 6,28 0,98 n.i.
Napiecie 16,44 8,47 14,80 6,76 1,60 n.i.
Przygnebienie 19,04 13,28 18,56 11,99 0,57 n.i.
Zaktopotanie 13,28 5,28 11,84 4,97 1,14 n.i.
Znuzenie 12,12 5,20 12,56 5,16 2,86 0,01
Wigor 19,64 4,47 23,60 5,32 5,65 0,0001

Zyczliwoéé 19,44 4,02 23,96 411 3,47 0,002



Wplyw systematycznych ¢wiczen fizycznych na stany emocjonalne kobiet 29

zadnych istotnych korelacji miedzy wskaznikami zmiany nastrojow i cechami
osobowosci oraz cechg leku.

Efekt chroniczny - zmiana nastrojow w grupie B

W tabeli 2 przedstawiono dane uzyskane w grupie ¢wiczacej trzy razy
tygodniowo. W grupie B nastgpit istotny spadek poziomu wszystkich stanow
negatywnych oraz wzrost wigoru. Zmiana poziomu gniewu i napiecia kore-
luje znaczaco z poziomem cechy leku (r = -0,489 ir — -0,401; p < 0,01),
poprawa nastroju (tzn. spadek poziomu gniewu i napiecia) jest tym wieksza,
im mniejsza jest sktonno$¢ badanych do reagowania stanami leku.

Tabela 2. Stany nastroju kobiet éwiczacych trzy razy w tygodniu

Pomiar pierwszy Pomiar drugi
Nastroéj t p

M SD M SD
Gniew 15,00 9,31 9,72 6,29 4,03 0,0001
Napiecie 15,88 7,48 10,84 5,73 3,88 0,001
Przygnebienie 20,80 13,14 12,84 8,29 3,30 0,003
Zaktopotanie 11,72 4,54 8,20 4,12 3,15 0,004
Znuzenie 11,08 6,33 7,08 5,51 2,74 0,01
Wigor 17,28 6,64 21,00 4,98 2,91 0,01
Zyczliwos¢ 19,68 4,90 19,72 3,54 0,05 n.i.

Zmiany nastrojow a czestotliwo$é ¢wiczen

Przeprowadzono poréwnanie obu grup pod wzgledem nasilenia poszcze-
g6lInych nastrojow w pierwszym i drugim pomiarze oraz wielkosci wskaznikdw
zmiany. Nie stwierdzono zadnych roznic pod wzgledem wyjsciowego nastroju.
Po miesigcu ¢wiczen stwierdzono istotne zréznicowanie we wszystkich bada-
nych stanach emocjonalnych

Grupa B ¢wiczaca czesciej ujawnita nizszy poziom gniewu (t = 3,98,
p < 0,001), napiecia (t = 2,23, p = 0,03), zaktopotania (Z = 2,82, p = 0,007),
znuzenia (t = 3,63, p = 0,001) oraz przygnebienia (réznica na poziomie
tendencji, t=1,96, p—0,056). Cechowat jg takze nizszy poziom zyczliwosci
(t = 3,91, p < 0,001). W grupie podejmujacej ¢wiczenia fizyczne trzy razy
tygodniowo stwierdzono wiec nizszy poziom zar6wno negatywnych stanéw
nastroju jak i zyczliwosci.
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Tabela 3. Wskazniki zmiany nastrojéw w obu grupach

Grupa A Grupa B
Nastroj t p
M SD M SD

Gniew 5,28 6,55 -0,60 3,05 4,07 0,0001
Napiecie 5,04 6,49 1,64 514 2,05 0,05
Przygnebienie 7,96 12,06 0,48 4,24 2,93 0,005
Zakiopotanie 3,52 5,59 1,44 6,31 1,23 n.i.
Znuzenie 4,00 7,31 -0,44 0,77 3,02 0,004
Wigor 3,72 6,39 3,96 3,51 0,16 n.i.
Zyczliwosé 0,04 3,90 4,52 6,51 2,95 0,005

Poréwnanie wskaznikow zmiany wskazuje na istotne roznice w zakresie
zmiany gniewu, napiecia, przygnebienia, znuzenia i zyczliwosci (tab. 3). Spa-
dek stanéw negatywnych (poza zaktopotaniem) byt bardziej wyrazny w grupie
B, podczas gdy zyczliwo$¢ wyrazniej wzrosta w grupie A.

Obliczono takze wspétczynniki korelacji miedzy wskaznikami zmiany
i cechami osobowosci w obu grupach tacznie. Jedyng cechg ujawniajacg istotne
zwigzki ze wskaznikami zmiany jest otwartoS¢ na doswiadczenie. Im wieksze
jej nasilenie, tym wieksza poprawa nastroju w zakresie gniewu (r - 0,405,
p < 0,01), napiecia (r = 286, p < 0,01), przygnebienia (r = 0,348, p < 0,02)
oraz znuzenia (r = 0,357, p < 0,01) oraz tym mniejsza poprawa pod wzgle-
dem zyczliwosci (r = -0,307, p < 0,01).

Dyskusja

Wyniki badan $wiadczg o pozytywnym wptywie ¢éwiczen fizycznych na
sfere emocjonalng kobiet. Potwierdzajg ujawniany we wczesniejszych bada-
niach tzw. ostry efekt antylekowy, czyli znaczacy spadek poziomu stanu leku
po jednorazowych ¢wiczeniach fizycznych. Efekt ten utrzymuje sie zazwyczaj
przez 4-6 godzin po zaprzestaniu ¢wiczen i jest najbardziej wyrazny w przy-
padku ¢wiczen rytmicznych, angazujacych duze grupy miesni, o charakterze
tlenowym, o umiarkowanej intensywnosci, realizowanych co najmniej przez
20 minut (Leith 1994). Zajecia aerobiku, w ktérych uczestniczyty osoby ba-
dane z pierwszej grupy miaty taki wiasnie charakter. Warto w tym momencie
podkresli¢, ze spadek poziomu leku zostat ujawniony w badaniu kwestiona-
riuszem ISCL, ktory diagnozuje przede wszystkim lek poznawczy, wyrazajacy
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sie wyobrazaniem sobie negatywnych okolicznosci i zdarzen, martwieniem sie
0 przysztos¢, trudnosciami w koncentracji uwagi, bezsennoscig. Przy zastoso-
waniu narzedzia do badania leku somatycznego efekt ten mégtby byc¢ jeszcze
bardziej wyrazny, gdyz wyniki badan sugeruja, ze ten wiasnie rodzaj leku jest
bardziej podatny na wptyw ¢éwiczen fizycznych (Willis, Campbell 1992).

Nie udato sie ujawnic istotnych zalezno$ci miedzy cechami osobowosci
i wielkoscig efektu antylekowego. Zmiana poziomu stanu leku koreluje jedy-
nie z jego wyjsciowym poziomem, co potwierdza wczesniejsze obserwacje, ze
szczegOlnie duze korzysci z ¢wiczen moga wynosi¢ osoby o podwyzszonym po-
ziomie teku (O’Connor, Raglin, Martinsen 2000, Breus i O’Connor 1998).

Spadek poziomu leku po zajeciach ruchowych wyjasniany jest najczesciej
przez odwotanie si¢ do hipotezy termicznej. Wzrost temperatury ciata podczas
wysitku powoduje obnizenie napiecia migsniowego i przyczynia sie do spadku
napiecia psychicznego. Wysitek fizyczny powoduje podobne nastepstwa jak
sauna czy goraca kapiel (Leith 1994).

Pewna role moga takze odgrywaé¢ mechanizmy psychologiczne. Cwiczenia
fizyczne odciagajg uwage od codziennych zmartwien i ktopotéw i pozwalajg
uwolnié¢ sie od mysli powodujgcych lek. Obserwowano podobne zmiany
w poziomie leku u 0s6b intensywnie spacerujacych, odbywajacych ¢wiczenia
relaksacyjne i odpoczywajacych w fotelu (Yeung 1996). Myslenie podczas
¢wiczen o codziennych ktopotach znosi efekty antylekowe (Breus, O’Connor
1998).

Wyniki badan $wiadczg o poprawie nastroju kobiet systematycznie upra-
wiajacych aerobik i pozostajg w zgodzie z rezultatami uzyskanymi wczesniej
(Leith 1994, Willis, Campbell 1992). Pozytywne zmiany nastroju obserwowane
sg najczesciej przy ¢wiczeniach tlenowych, o umiarkowanej intensywnosci,
trwajacych co najmniej 20 minut. Efekty jednorazowych éwiczen sg wyraznie
ograniczone w czasie, bardziej stabilnej poprawy nastroju mozna spodziewac
sie po realizacji kilku czy kilkunastotygodniowych programow zaje¢ rucho-
wych.

U kobiet ¢wiczacych tylko raz w tygodniu stwierdzono poprawe nastroju
wyrazajacg sie jedynie podniesieniem poziomu stanéw pozytywnych: wigoru
i zyczliwosci, réwnoczesnie obserwowano wzrost poziomu znuzenia. Osoby
uczestniczace w zajeciach trzy razy w tygodniu po miesigcu ¢wiczen cechowaty
sie mniejszym nasileniem wszystkich stanéw negatywnych (zwiaszcza gniewu)
I wyzszym poziomem wigoru. Poprawa nastroju u kobiet ¢wiczacych czesciej
wyrazata sie wiec przede wszystkim spadkiem poziomu standéw negatywnych.
Wyniki wczesniejszych badan sugeruja, ze wyrazne korzysci psychologiczne
pojawiajg sie wowczas, gdy ¢wiczenia odbywajg sie co najmniej trzy razy
w tygodniu. Rezultaty prezentowanych badan sugerujg nieco inne efekty
w zaleznosci od czestotliwosci ¢wiczen. Ogdlnie jednak poprawa nastroju jest
wieksza, gdy ¢wiczenia podejmowane sg czesciej.
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Czestotliwo$¢ éwiczer w najwiekszym stopniu roznicuje efekty w zakresie
gniewu i przygnebienia (spadek poziomu notuje sie jedynie u ¢wiczacych cze-
sciej), znuzenia (przy ¢wiczeniach raz w tygodniu jego poziom wzrasta, przy
trzech tygodniowo - spada) oraz zyczliwosci (wzrost nastepuje jedynie u kobiet
¢wiczacych rzadziej). By¢ moze zréznicowanie efektow wynika z dziatania
innych mechanizmow. W przypadku ¢wiczen podejmowanych rzadko mato
prawdopodobne jest uruchomienie mechanizméw fizjologicznych. Dziata¢
moze natomiast mechanizm dysonansu poznawczego. Jednostka inwestuje
w ¢wiczenia swoj czas i wysitek i spodziewa sie korzysci, takze w postaci po-
prawy samopoczucia. Gdyby ich nie odczuwata - powstatby silny dysonans
wraz z towarzyszacymi mu negatywnymi emocjami (Leith 1994).

Wyniki badan wskazujg na istotne korelacje miedzy wskaznikami zmiany
nastroju i otwarto$cig na nowe dos$wiadczenia. Im silniejsza jest ciekawos¢
poznawcza oraz sktonnos¢ do poszukiwania i pozytywnego wartosciowania
doswiadczen zyciowych, tym bardziej wyrazna poprawa nastroju. Nalezy
jednak pamietac, ze otwarto$¢ na do$wiadczenie stanowi jedyng zmienng
osobowosciowg rdznigcg istotnie dwie grupy badane - kobiet ¢wiczacych raz
i trzy razy tygodniowo.

Whnioski

Wyniki badan pozwalajg na sformutowanie nastepujacych wnioskow:

1. Cwiczenia o charakterze tlenowym powoduja istotny spadek poziomu stanu
leku u kobiet. Jest on zalezny gtéwnie od wyjsciowego poziomu leku.

2. Systematyczne ¢wiczenia o charakterze tlenowym prowadza do znaczacej
poprawy nastroju kobiet. Jej wielkos$¢ zalezy od czestotliwosci ¢wiczen.

3. Czestotliwos$¢ ¢wiczen wptywa na charakter poprawy nastroju: gdy ¢wi-
czenia realizowane sg rzadziej, wyraza sie ona wzrostem nastrojéw pozy-
tywnych, przy wiekszej czestotliwosci nastepuje spadek poziomu stanow
negatywnych.
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AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KRAKOWIE
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PSYCHOSPOLECZNE UWARUNKOWANIA
RUCHOWE] AKTYWNOSCI REKREACYJNIE]

1. Problem, cel i hipotezy

Podstawowy problem naszej pracy skupia sie wokot proby okreslenia
specyficznych, psychospotecznych uwarunkowan rekreacyjnej aktywnosci
ruchowej. Badajac te forme aktywnosci w kulturze fizycznej nalezy jg - naszym
zdaniem - rozpatrywac nie tylko jako przejaw czynnosci podmiotu posiadaja-
cego okreslone wihasciwosci psychiczne (potrzeby, motywy, zapotrzebowanie
na stymulacje, zdolno$ci motoryczne itp.), lecz takze bada¢ w okreslonym
kontekscie sytuacyjnym. Blizsze poznanie tego kontekstu, tzw. wolnoczasowej
przestrzeni spotecznej i jej specyficznych wymiaréw, moze utatwiaé wybor
stosownej dla podmiotu (dajacej mu oczekiwany wzrost poczucia jakosci
zycia) formy aktywnosci rekreacyjnej, a takze stanowi¢ wazng informacje
0 sposobach wychowania do rekreacji. Stwarza tez mozliwo$¢ programowa-
nia roznych form rekreacji, opartych na przewidywaniu przebiegu interakcji
psychospotecznych, jakie moga zachodzi¢ miedzy okresSlonym typem sytuacji
rekreacyjnej a zachowaniem os6b podejmujacych te aktywnos¢. Dalszym eta-
pem ewentualnych poszukiwan bytoby okreslenie faktycznych zmian, jakie pod
wptywem rekreacji zachodza w ogdlnym dobrostanie i poczuciu jakosci zycia
u jednostek posiadajacych okreslone wiasciwosci psychiczne, zgodnie z ha-
stem: ,,zy¢ wspdlnie i odkrywac innego, przeciwdziata¢ zniewoleniu...” *

Celem podjetych badan byto zatem wytonienie sytuacyjnych wymiaréw
typowych dla aktywnosci rekreacyjnej, a nastepnie oszacowanie ich natezenia
w rekreacji ruchowej ogétem oraz dla jej wybranych form, tu: narciarstwa,
tenisa i zeglarstwa. W opracowaniu przyjeto nastepujace dwie hipotezy: pierw-
sz, ze natezenie wymiarow sytuacyjnych, tworzacych psychospoteczng prze-

* Cytat z mysli przewodniej XXXII Zjazdu Naukowego Polskiego Towarzystwa Psychologicznego,
Krakéw 2005.
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strzen rekreacyjnej aktywnosci ruchowej moze by¢ istotnie zréznicowane oraz
druga, zaktadajaca, ze zr6znicowanie natezenia poszczegolnych wymiardéw
sytuacyjnych jest inne dla takich badanych tu form aktywnos$ci rekreacyjnej,
jak narciarstwo, tenis i zeglarstwo.

2. Zalozenia teoretyczne

2.1. Od rekreacji do ekscytacji

Przystepujac do charakterystyki jednego z gtownych poje¢ dla naszej pracy,
jakim jest rekreacja, mozna postawi¢ pytanie, czy wspotczesnie pojmowana
rekreacja ruchowa, czy tez fizyczna obejmuje, jak do$¢ powszechnie sie sa-
dzi, jedynie ogdlng daznos¢ do przywracania utraconej sprawnosci fizycznej
i psychicznej poprzez r6znorodng aktywnos¢ ruchowa - rekreacja klasyczna,
czy tez wigze sie rekreacja raczej z checig doskonalenia ruchowego, wykra-
Czajgcego poza granice stanu genetycznie odziedziczonego jako rekreacja
progresywna - kreacyjna. A moze wigze sie juz dzisiaj gtéwnie z radykalnym
przekraczaniem tych granic jako rekreacja ekstremalna, polegajaca na zwiek-
szeniu dawek wysitkowych lub zamierzonym podejmowaniu ryzykownych
form aktywnosci fizycznej, prowadzacych do skrajnych napie¢ emocjonalnych
- ekscytacji (Zuckerman 1983, Liponski 1990, Malkin i Rabinowitz 1998).
Wszystko to moze oznaczaé, ze czas wolny, bedacy dotychczas momentem
umozliwiajagcym podjecie staran na rzecz przywrocenia sit witalnych organi-
zmu, wobec zmian $wiadomosci spotecznej, bedzie raczej okazjg do podejmo-
wania dziatan na rzecz rekreacji progresywnej czy tez ekstremalnej. JesteSmy,
jak sie wydaje, Swiadkami powstawania dzisiaj silnie zindywidualizowanych
i nieraz zaskakujacych preferencji spotecznych w zakresie wyboru form rucho-
wej aktywnosci rekreacyjnej, nacechowanych poszukiwaniem nowych, coraz
bardziej ekscytujgcych form ekspresji motorycznej. Jednym z przyktadow
opisanego zjawiska moze byc istnienie sporej grupy osob, okreslanej skrotem
BEIT - jumping, ktorej cztonkowie oddajg skoki z najbardziej niebezpiecznych
miejsc na ziemi, bardzo czesto nielegalnie, wybierajgc w tym celu drapacze
chmur, wieze, iglice anten oraz wystepy skalne, jaskinie i szczyty, a czynig to
w celach ... rekreacyjnych, w mysl zasady ,,im niebezpieczniej i trudniej, tym
lepiej i przyjemniej”.

Na rzecz postawionej tezy o swoistej ewolucji w ruchowej aktywnosci
rekreacyjnej: przez rekreacje do ekscytacji, Swiadczy¢ moze obserwowany
wspotczesnie powr6t do form aktywnosci zwanych w kulturze fizycznej ,,alea™
opartych na zrzadzeniu przypadku (np. w grach losowych), jak réwniez do
form wywotujacych stany oszotomienia ,,tinn”\ gdy wybiera sie szalong jazde
na kolejkach w wesotym miasteczku, skoki na gumie (bungee jumping) lub
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rywalizacje z zywiotowymi natury w formie alpinizmu, szybownictwa albo
sportéw latawcowych, tzw. kite sports (Lipiec 2000, Bronikowski 2001).

Metamorfoza réznych form rekreacji ruchowej poczatku XXI wieku
moze zadziwi¢. Mamy dzi$ np. ,,biking” zamiast jazdy na rowerze, ,.kanioning”
w miejsce sptywu kajakowego, ,.freeriding” zamiast jazdy na nartach w $niez-
nym puchu itp. | nie idzie tu wytacznie o sfere semantyki, a 0 psychospoteczng
istote problemu. Dlatego takie interesujace, ale i wazne z psychologicznego
punktu widzenia moze by¢ dzisiaj badanie wspotczesnych, psychospotecznych
uwarunkowan rekreacji ruchowej.

2.2. Psychospoteczne koncepcje dziatania a aktywno$¢ rekreacyjna

Dokonujac przegladu znanych koncepcji psychospotecznych, traktuja-
cych o czynnikach warunkujacych ludzkie dziatanie, mozna je podzieli¢ na
trzy grupy: sytuacjonistyczne, personalistyczne i interakcyjne (por. Brzezinski
i Kowalik 1991).

W pierwszej grupie znajdujg sie teorie kladgce nacisk na czynniki sy-
tuacyjne (Srodowiskowe) jako gtdwne zrodto zmiennosSci zachowania, przy
jednoczesnym minimalizowaniu czynnikdw intrapsychicznych. Istote owych
koncepcji mozna przedstawi¢ w postaci zapisu: Z = f (S), gdzie zachowanie
(2) jest wynikiem dziatania (f) okre$lonych bodzcow ze Srodowiska (S). Mo-
del ten znany jako klasyczna koncepcja behawiorystyczna, zostat oparty na
teorii bodzca - reakcji (S-R) Watsona i z pewnoscig nie wystarcza do opisu
czynnosci zwigzanych z podejmowang aktywnoscig rekreacyjna. Wedtug tej
formuty zachowanie osoby podejmujacej ruchowa aktywnos¢ rekreacyjna
bytoby zbiorem prostych mechanicznych reakcji na bodzZce, a wykonanie za-
dania ruchowego przypadkowym efektem okre$lonych odruchéw. Tymczasem
aktywnosc¢ rekreacyjna jest wynikiem celowego dziatania, na ktore skiadaja
sie okres$lone czynnosci jednostki.

Druga grupa teorii w omawianej klasyfikacji obejmuje te z nich, ktére sg
przeciwienstwem koncepcji sytuacjonistycznych i kkadg nacisk na czynniki
podmiotowe (np. cechy, struktury psychiczne, wewnetrzne dyspozycje i wia-
$ciwosci itp.). Model myslenia, charakterystyczny dla tej teorii, mozna zapisa¢
W nastepujacy sposéb: Z = f (P), gdzie: zachowanie (Z) jest zdeterminowane
(f) przez wihasciwosci podmiotu (P). W ogdélnym modelu zachowania cechy
podmiotowe majg niewatpliwie ogromne znaczenie, ale pomijanie czy mini-
malizowanie czynnikdéw sytuacyjnych nie wydaje sie by¢ stuszne. Zwilaszcza
w przypadku podejmowania aktywnosci rekreacyjnej, w ktérej poza podmio-
tem o realizacji celu decyduje réwniez oddziatywanie sytuacyjne (Srodowisko-
we). Dotyczy to m.in. oddziatywania spotecznego (np. rodziny - gtéwnie przez
proces wychowawczy wptywajgcy na motywacje, zainteresowania zwigzane
z podejmowang aktywnoscig rekreacyjna: spoteczna akceptacja dla podejmo-
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wanego dziatania, réwniez wspdtudziat innych oséb w podejmowanej aktyw-
nosci itp.) czy tez oddziatywania czynnikow naturalnych, jak: stan pogody,
rodzaj wykorzystywanego sprzetu, usytuowanie i stan obiektow sportowych
etc. O znaczeniu szeroko pojetego kontekstu spotecznego dla podejmowania
i przebiegu aktywnosci ruchowej, w tym takze rekreacyjnej, pisza m.in. Ula-
towski (1981), Matusewicz (1988), Liponski (1990), Sek (1993), Zdebski
(1993), Wolanska (1993).

Trzecig klase teorii zachowania stanowig teorie interskcjonistyczne, wysu-
wajace na pierwszy plan interakcje czynnikow sytuacyjnych i podmiotowych
jako gtowne zrodto zmiennosci ludzkiego zachowania. Zaprezentowany wyzej
model myslenia ilustruje zapis: Z = f (S P), gdzie zmiany w zachowaniu (Z)
zalezg (f) od wzajemnej interakcji sytuacji i jednostki (S P). WSrdd koncepciji
uwzgledniajgcych czynniki podmiotowe i sytuacyjne oraz relacje miedzy nimi
jak i samo dziatanie jako efekt kofcowy tych relacji mozna wskaza¢ m.in. in-
terakcyjng teorie zachowania Magnussona-Endlera, a takze teorie czynnosci
-sytuacji Tomaszewskiego (1985) (por. Zaleski 1991). Przytoczone podejscie
uwidacznia istotng role w zachowaniu cztowieka zaréwno zmiennych sytu-
acyjnych, jak i cech oraz wiasciwosci podmiotowych, nadajac w ten sposob
zachowaniu wymiar psychospoteczny (Sosnowski 1980).

Na tym tle warto przypomnie¢, ze to gtownie jednostka, jej potrzeby i za-
interesowania przesadzajg o formie zachowan w czasie wolnym, oddziatujac
na sytuacje, w ktorej sie aktualnie znajduje, przeksztatcajac jg stosownie do
wiasnych preferencji i zamierzen. | odwrotnie, sytuacja ta takze moze oddzia-
tywa¢ na cztowieka wyzwalajgc w nim emocje i dazenie do podejmowania
coraz to nowych zadan, zaspokajajgc jego rosngce aspiracje, potrzebe uznania
czy samourzeczywistnienia, co obserwujemy wiasnie w przypadku uprawiania
progresywnych ekstremalnych form rekreacji.

Przedstawione wyzej rozumiane pojecie interakcji uzywa sie najczesciej
w dwdch znaczeniach. Mowi sie o ,,interakcji dynamicznej”, obejmujacej
wzajemne powigzania miedzy czynnikami sytuacyjnymi i podmiotowymi,
oraz w znaczeniu drugim, gdzie interakcji nadaje sie sens statystyczny, ktory
wynika z precyzyjnej kategoryzacji uczestniczacych w niej czynnikdéw, a przez
to stwarza mozliwo$¢ zastosowania wielozmiennowej analizy statystycznej
danych (Brzezinski i Stachowski 1984). To ostatnie podej$cie narzuca bada-
czowi okreSlony model analizy statystycznej zebranych danych. Zachowanie
jest tu traktowane jako zmienna zalezna, a czynniki sytuacyjne i podmiotowe
jako zmienna niezalezna. Przyjmuje sie tu zatozenie, ze catkowita wariancja
zmiennej zaleznej daje sie rozbi¢ na poszczeg6lne wariancje sktadowe (Brze-
zinski 1985). W pierwsze, ,,dynamiczne” znaczenie interakcji wpisuje sie znana
koncepcja czynnosci - sytuacji Tomaszewskiego (1985), zgodnie z ktorg czyn-
no$¢ to takie zachowanie celowe, ktére zmierza do osiagniecia okreslonego
stanu rzeczy przez przeksztatcenie sytuacji istniejgcej w zamierzong. Kazda
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wiec czynno$¢ ma swoj poczatek, okreslony przez sytuacje wyjsciowsa, oraz
koniec, okreslony przez osiggniecie wyniku w sytuacji koncowej. Struktura
czynnosci moze by¢ modyfikowana w zaleznosci od zaistniatych warunkéw
tak, aby w konsekwencji rozwigza¢ zadanie, uzyskujac odpowiedni, zamie-
rzony wynik.

Ogolnym celem dziatania w aktywnosci rekreacyjnej bedzie takie prze-
ksztatcenie podmiotu lub sytuacji, aby w wyniku podjetych czynnosci, osiagnac
obok zadowolenia, przyjemnosci rowniez inne cele, jak np. podwyzszong
0go6lIng sprawnos¢ fizyczng, dobrostan, kompetencje ruchowe itp. Realizacja
zadan w rekreacji ruchowej moze wiec mie¢ charakter bardzo odlegty, moze
nastepowac nie tylko w przeciggu kilku tygodni, lecz takze miesiecy i lat. To-
maszewski (1985) zakkada, ze ukierunkowany przebieg czynnosci, majacych
doprowadzi¢ do sytuacji koricowej, nierozerwalnie wigze sie z umiejetnoscig
przewidywania, uwzgledniania w zachowaniu pewnych zdarzen, stanow rze-
czy, ktére moga nastapi¢ i zgodnie z tym, modyfikowania zadania tak, aby pro-
gram dziatania byt mozliwy do wykonania, a cel do osiagniecia. Niewatpliwie
z sytuacjg takg mamy do czynienia w przypadku podejmowania ruchowych
zadan rekreacyjnych (Gracz i Sankowski 2001).

Zaprezentowany powyzej teoretyczny model celowego zachowania moze
mie¢ wedtug Tomaszewskiego (1985) nastepujacg postac: Sjp [Z (S - O -
R) W] St[, gdzie: sytuacja poczatkowa (S"), z ktdrej wynika potrzeba dziatania,
potaczona jest z sytuacja koncowsa (Stk) ciggiem zdarzen, w ktérych decydujacy
udziat ma podmiot (O), zadanie (Z), ukierunkowane na osiggniecie wyniku
(W). Zadania za$ bedg miaty znaczenie bodzca (S) wywotujacego okreslong
reakcje (R). W wyniku zachodzacych w otoczeniu cztowieka réznych zdarzen
(Stp - Stk) opracowuje on cele, zadania (Z), ktore wyznaczajg kierunek aktyw-
nosci cztowieka, w taki sposéb, aby osiggnac stan koncowy, czyli wynik tej
aktywnosci (Z - W). Dzieki uchwyceniu przez cztowieka znaczenia czy sensu
jakiego$ zdarzenia dla wykonywanego wiasnie zadania, zdarzenie to staje sie
dla niego bodZcem (S) wywotujagcym okreslone reakcje (R).

Przydatno$¢ omawianej koncepcji czynnosci - sytuacji Tomaszewskiego
- do opisu i objasnienia dziatania w sytuacji rekreacyjnej, polega na ukazaniu,
ze dziatanie to jest zachowaniem celowym, ktérego ramy okresla zadanie (cel
dziatania) oraz jego zamierzony, przewidywany wynik. W naszym przypadku
moze by¢ to osiggniecie planowanej sprawnosci fizycznej, umiejetnosci ru-
chowych, czy uczucia zadowolenia, przyjemnosci, inaczej moéwiac uzyskanie
szeroko rozumianego drobrostanu (fizycznego, psychicznego, spotecznego).
Dzieje sie to jednak zawsze w okre$lonych warunkach (wymiarach) sytuacyj-
nych i w zaleznosci od nich. Zbadanie, a wiec opis, objasnienie i przewidy-
wania wptywu tych wymiaréw na jednostke stanowi podstawowe przestanie
naszej pracy.
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3. Metoda i osoby badane

Dla okres$lenia znaczenia poszczegdlnych wymiardw sytuacyjnych, tworza-
cych psychospoteczng (Zaleski 1991) przestrzer w ruchowej aktywnosci rekre-
acyjnej, stworzono dziesieciostopniowg skale. Zostata skonstruowana wedtug
ogolnie obowigzujacych zasad (Brzezinski 1978, Juszczyk 2004, Brzezinski
i Brzezinska 2004) i obejmowata pie¢ gtdwnych wymiaréw wystepujacych
w sytuacji rekreacyjnej (por. Majewska 2003). Ich selekcji dokonano na pod-
stawie analizy ponad 30 najbardziej znanych koncepcji opisujacych aktywno$¢
rekreacyjng jako jedng z waznych form wspdtczesnej kultury fizycznej. Wsrod
wykorzystanych zrédet znalezli sie m.in. Wolanska (1988, 1989, 1993), Wi-
niarski (1989, 1991), Czajkowski (1979), Grabowski (1997), Liponski (1990),
Siwinski - red. (2001), Kunicki (1996), Hedzelek - red. (1987) i inni. Poza
polskimi uwzgledniono takze Zrédta obce, m.in. Friedman (1956), Riesman
(1953), Plaut (1937), Nesbit i wsp. (1970), Wiliams (2003), Colwetl (2002),
Pigram i Jenkins (1999). Skale oparto na zatozeniu o Scistej interakcyjnosci
podmiotowo-sytuacyjnej, zawierajacej sie w omowionych wczesniej kon-
cepcjach Magnusona-Endlera i Tomaszewskiego oraz teorii prototypowosci
zachowania w sytuacjach skategoryzowanych lub silnych (Cantor i Mischel
1986, Tomaszewski 1985).

Do podstawowej grupy psychospotecznych wymiaréw rekreacji, a wiec
warunkdw czy wymogow, w jakie wpisuje sie podmiot podejmujgcy aktywnosé
rekreacyjng zaliczono ostatecznie wymiary: wypoczynku, rozrywkowo-zabawo-
wy, samodoskonalenia, dziatania w czasie wolnym oraz aktywno$ci ruchowej.
Na omawianej skali powyzsze wymiary umieszczono w kolejnosci alfabetycznej.
Zadaniem 0s6b badanych byto przypisanie im odpowiednich rang.

Osoby badane

Badania wymiardw sytuacyjnych w zakresie ro6znych form aktywnosci re-
kreacyjnej: narciarstwa, tenisa i zeglarstwa prowadzono w latach 2002-2805
Ze wzgledu na specyfike podjetej problematyki w doborze oséb badanych
zastosowano kryterium kompetencyjnosci. Wytoniono grupe ,,sedziéw kompe-
tentnych” (por. Ekel i wsp. 1965, Brzezinski 1996, Juszczyk 2004), sktadajaca
sie ze 122 os6b (56 kobiet i 66 mezczyzn). Wszyscy badani byli studentami
ostatnich lat, a takze Swiezymi absolwentami Wydziatu Turystyki i Rekreacji
oraz specjalnosci nauczycielskiej Wydziatu Wychowania Fizycznego AWF
w Poznaniu. Wiek badanych wynosit $rednio 24 lata.

Osoby te, z racji uczestniczenia w obowigzujacych je na studiach kursach
specjalistycznych i wiasnej praktyki w organizowaniu rekreacyjnej aktywnosci
ruchowej, posiadaty wiedze i umiejetnosci praktyczne oraz wysoki poziom
orientacji w zagadnieniach teorii i praktyki rekreacji.
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4. Wyniki i wnioski

Analize uzyskanych wynikow rozpoczniemy od charakterystyki wymiaréw
ogoblnego prototypu sytuacji rekreacyjnej (ryc. 1).

Dane przedstawione na rycinie wskazuja, ze najbardziej typowym wy-
miarem (standardem) aktywnosci rekreacyjnej jest w opinii badanych wymiar
wypoczynku (8.35). W dalszej kolejnosci wymiar rozrywkowo-zabawowy
(7.78), samodoskonalenia (6.83) i dziatania w czasie wolnym (6.65) oraz
wymiar aktywnosci ruchowej (6.50). Powyzszy ukfad wymiaréw moze stano-
wi¢ wazng przestanke odpowiedzi na pytanie, jakie powinno by¢ nastawienie
(wychowanie do rekreacji) potencjalnego jej uczestnika, gdy chce on z niej
w petni skorzystac. Jest to istotne szczeg6lnie w kontekscie psychospotecz-
nych dylematéw wspotczesnych ,,producentéw czasu pracy” (pracocholikéw)
i ,,konsumentéw czasu wolnego” (Gracz i Sankowski 2001), a takze znaczenia
aktywnosci ruchowej w rekreacji.

Z punktu widzenia kryterium statystycznego miedzy Srednimi warto$ciami
natezenia poszczeg6lnych wymiaréw stwierdza sie istotne roznice. Otrzyma-
ne wartosci statystyki wedtug testu Kruskala-Wallisa wynosity bowiem H =
18.80**

Ryc. 1. Natezenie psychospotecznych wymiaréw sytuacyjnych w ruchowej aktywnosci rekreacyjnej
ogotem
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Pozyskana wiedza moze mieC szczegllne znaczenie, gdy podejmiemy
prébe omdwienia natezenia powyzszych wymiaréw dla konkretnych form
ruchowej aktywnosci rekreacyjnej. W naszych badaniach, jak juz wspomnie-
lismy, okreSlono wymiary sytuacyjne dla rekreacyjnych form narciarstwa,
tenisa i zeglarstwa.

Zbiorcze wyniki na ten temat przedstawiono na rycinie 2.

Zebrane dane pozwalajg stwierdzi¢, ze poziom natezenia poszczegol-
nych wymiaréw sytuacyjnych dla r6znych form rekreacji ruchowej moze by¢
istotnie zr6znicowany. Zrdznicowanie to jest najwyzsze w tenisie, a najnizsze
w narciarstwie. Mozna powiedzie¢, ze tenis w znacznym stopniu spetnia
postulat odnoszacy sie do zaangazowania sfery ruchowej oraz nastawienia
na samodoskonalenie, a w najmniejszym rozrywkowo-zabawowej i wypo-
czynku, ktory - co ciekawe - jest gtdbwnym postulatem ogdlnie pojmowanej
rekreacji. Zeglarstwo za$ to forma rekreacji, ktéra w réwnym stopniu stwarza
warunki dla wypoczynku oraz rozrywki i zabawy, a takze samodoskonalenia,
w mniejszym za$ moze pobudza¢ sfere aktywnosci ruchowej. W odniesieniu do
narciarstwa rekreacyjnego mozna stwierdzi¢, ze ma ono najwyzej usytuowany

Ryc. 2. Natezenie psychospotecznych wymiaréw sytuacyjnych w rekreacyjnej formie narciarstwa,
tenisa i zeglarstwa
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wymiar rozrywkowo-zabawowy oraz samodoskonalenia, a najnizej wymag
dziatania w czasie wolnym. Pozostate wymiary, tworzace psychospoteczng
przestrzen narciarstwa rekreacyjnego, to wymaog zaangazowania ruchowego
oraz nastawienia na wypoczynek. Mozna sgdzi¢, ze wysoka warto$¢ wymiaru
samodoskonalenia w tej dziedzinie rekreacji wiaze sie z konieczno$cig opano-
wywania w niej odpowiedniej techniki skretow narciarskich i dlatego najlepiej
moga realizowac sie w niej przede wszystkim te osoby, ktére na ogét nastawio-
ne sg oprécz zabawy i rozrywki, na dazenie do perfekcji czy tez kompetencji
w dziataniu. Postulat o poszukiwaniu w rekreacji ruchowej samodoskonalenia
w rownym stopniu odnosi si¢ - jak to stwierdzono juz wczesniej - takze do
tenisa. Potwierdzenie swoistej bliskosci w tym wzgledzie narciarstwa i tenisa
mozna odnalez¢ w rekreacyjnej praktyce spotecznej, w ktorej nie brak przy-
ktadow osob spetniajgcych sie w obu tych dziedzinach jednoczes$nie.

Whnioski

Uzyskane wyniki pozwolity na sformutowanie nastepujacych wnioskdw:

1. Rodzaj oraz poziom natezenia poszczegélnych psychospotecznych wy-
miaréw sytuacyjnych, wystepujacych w ruchowej aktywnosci rekreacyjnej
tworzy okreslona, istotnie zréznicowang hierarchie.

2. Poziom natezenia oraz ustalona hierarchia badanych psychospotecznych
wymiardw sytuacyjnych wskazujg na fakt, ze nie istnieje uniwersalna sy-
tuacja rekreacyjna, typowa dla rekreacji ruchowej w ogole, a mozna raczej
mowic o réznych prototypach sytuacyjnych w tej dziedzinie, zaleznych
od rodzaju podejmowanej aktywnosci rekreacyjne;j.

3. Poznanie struktury psychospotecznych wymiardw sytuacyjnych, typowych
dla poszczego6lnych form rekreacji, moze utatwic¢ ich dopasowanie do
indywidualnych wiasciwosci jednostki podejmujacej okreslong ruchowg
aktywno$¢ rekreacyjna, a przez to zapewnienie jej stosownego wzrostu
poczucia jakosci zycia.
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MOTYWACJA DO OSIAGNIEC -
DLACZEGO | DO CZEGO DAZYMY

Aby zrozumie¢ czym jest nasze, ludzkie dazenie do osiggnie¢, na czym
polega, do czego i dlaczego dazymy, nalezatoby zacza¢ od przedstawienia
fundamentalnej wiedzy o psychicznej kondycji cztowieka, o jego potrzebach,
motywach czy celach postepowania.

Najog6lniej mozemy powiedzie¢, ze motywacja ,,do czego$” jest uniwersal-
ng cecha kazdego stanu pobudzenia czy aktywnosci cztowieka i jest to proces
nigdy sie nie koAczacy, ptynny i ztozony. Oto podstawowe przestanki, ktore
w zarysach ttumaczg dlaczego tak sie dzieje (Cofer i Appley, 1972; Maslow,
1990).

Po pierwsze, wszyscy motywowani jesteSmy przez pewng hierarchiczng
strukture potrzeb poczawszy od najbardziej podstawowych, jak:

potrzeby biologiczne - pozywienie, picie. Jest to standard zycia uznawany
przez jednostke (czy grupe) za wystarczajgce minimum, a wiec odpo-
wiednie warunki mieszkaniowe, zywienia, dojazdu do pracy, wypoczynku
W Czasie pracy i po pracy;

potrzeby bezpieczenstwa - uzyskanie ochrony, pomocy, wsparcia. Niezaspoko-
jenie tej potrzeby przejawia sie w odczuwaniu leku, poczuciu zagrozenia,
niepewnosci jutra;

potrzeby spoteczne - nagradzajagce kontakty z ludZzmi, poczucie akceptacji
spotecznej, przynaleznosci do grupy, potrzeba przyjazni, mitosci, a skon-
Czywszy na

potrzebie samorealizacji i rozwoju - spetnienia wiasnych mozliwosci psy-
chofizycznych zgodnie z powotaniem i w formie najpetniejszej. Do nigj
wrdcimy, jako ze jest gtbwnym watkiem niniejszych dywagacji.

Po drugie, juz tak ogdlnie zarysowana lista ludzkich potrzeb jednoznacznie
wskazuje, ze cztowiek nigdy w sposéb bezwzgledny nie jest zaspokojony, a po-
nadto mozliwo$¢ zaspokojenia potrzeb wyzszego rzedu zaktada koniecznosé
zaspokojenia potrzeb bardziej podstawowych. Stad tez nadaremne bytoby
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oczekiwanie mistrzostwa od zawodnika bez zabezpieczenia mu jego potrzeb
bytowo-socjalnych czy technicznego oprzyrzadowania treningéw.

Po trzecie, probujac zrozumie¢ motywacje ,,do czego$” nalezy osobe trak-
towac jako zintegrowang cato$¢, co oznacza, ze uczestniczg w tym wszystkie jej
procesy psychiczne: spostrzeganie, zapamietywanie, uczenie si¢, procesy emo-
cjonalne, logicznego myslenia i wnioskowania - zmotywowana jest cata osoba,
a nie wybiorcze procesy, co w wysmienity sposob ilustruje potrzeba mitosci.
Paradygmat ten wydaje sie oczywisty w odniesieniu do potrzeb wyzszego rzedu,
niemniej jednak odnosi sie réwniez do potrzeb bardziej podstawowych.

Po czwarte, obiektywnym problemem w zrozumieniu ludzkiej motywacji
jest trudno$¢ odrdznienia, co jest celem, a co tylko Srodkiem w dazeniu ,,do
czegos$”. To, co dla postronnego obserwatora jawi sie jako cel sam w sobie,
np. zdobycie pieniedzy czy olimpijskiego ztota, moze byc¢ tylko jednym z wielu
Srodkow i etapdw przejsciowych (kupno domu, auta) dziatalno$¢ charytatyw-
na (zdobycie szacunku i zaufania) w osiagnieciu tego, o co naprawde chodzi,
np. zdobycie wiadzy.

Po piate, sg wszelkie powody aby zatozy¢, ze nasze ludzkie potrzeby
i dgzenia nie roznig sie tak bardzo, jak sposoby czy formy ich zaspokajania,
ktore sg efektem czy to rdznic osobniczych, srodowiskowych, kulturowych
czy cywilizacyjnych. Potrzeby, cele czy dazenia - jakkolwiek je rozumiemy,
okazuja sie bardziej uniwersalne niz formy ich realizowania, cho¢ dynamika
i mechanizm tego procesu pozostaje ten sam. Dobrym, choé groteskowo wy-
paczonym przyktadem réznorodnosci form zaspokajania potrzeb jest zjawisko
kreowania naszych gustow i upodoban w sferze tak podstawowej, jak ochrona
przed zimnem badZ przegrzaniem. Renomowane salony mody oferujg nam
kazdego sezonu inny styl ubierania sie nowoczesnej kobiety i niejednokrotnie
odbieramy go jako paranoidalnie odbiegajgcy od faktycznego zapotrzebowania
na ochroneg ludzkiego ciata.

Mozemy z duzym prawdopodobienstwem zatozy¢, ze r6znorodnos¢ spo-
sobow zaspokajania naszych potrzeb nie dotyczy tylko celéw tak podstawo-
wych, jak: co i jak jemy, jak sie ubieramy, jak sie bronimy przed zagrozeniami
czy niepewnoscig jutra, ale rowniez potrzeb, ktore okresliliSmy na wstepie
jako wyzszego rzedu, potrzeby samorealizacji i rozwoju, potrzeby osiggniec¢
i sukcesu. Potrzeba bycia osobg medialng moze by¢ zaspokojona zaréwno przez
zmudny trening, prowadzacy do mistrzostwa wykonania, jak i poprzez zaaran-
zowanie spektakularnego zabdjstwa znanego polityka.

Motywacja osiggnieé

Powstaje pytanie i to natury zasadniczej, czy kazdy ma potrzebe osiggniec,
na czym ona polega i jak sie przejawia, na jakiej podstawie mozemy o tym
wnioskowac i jakie sg tego symptomy:.
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Oczywiste jest, pomingwszy przypadki patologiczne, ze kazdy z nas od-
czuwa potrzebe gtodu i robi wiele, aby te potrzebe zaspokoi¢ na wiele réznych
sposobow. Mniej oczywiste jest natomiast dazenie do osiggnie¢ w jakiejkolwiek
dziedzinie, ktdra bezposrednio nie zaspokaja podstawowych potrzeb.

Czym wiec jest motywacja do osiggniec?

Najprosciej, istote potrzeby osiggania mozna okresli¢ lapidarnie jako che¢
wspotzawodniczenia z pewnym standardem, wzorcem doskonatosci (Atkinson
i Feather 1968). Wspotzawodniczenie takie nalezy rozumie¢ jako dazenie do
podniesienia lub utrzymania na tak wysokim poziomie, jak to jest mozliwe
wiasnych umiejetno$ci we wszystkich dziedzinach, do ktorych stosuje sie - we-
dtug danej osoby - wzorzec doskonatosci, czymkolwiek ten wzorzec nie bytby:
tworczym kierowaniem firmg, kolekcjonowaniem super nowoczesnych aut,
zdobyciem rekorddw sportowych, czy tamaniem ,,opornych” konsumentow
przez akwizytora do nabywania mato przydatnych towarow.

Mimo réznorodnosci koncepcji psychologicznych w ujmowaniu mo-
tywacji osiggnie¢, podstawowa idea tego zjawiska osadzona jest na dwdch
zatozeniach (Cofer i Appley, 1972; McClelland i in., 1953).

Po pierwsze, che¢ wspdtzawodniczenia z pewnym standardem doskonato-
$ci sktania do tego, aby wokét siebie takie standardy zauwazac i po drugie, che¢
ta skfania do spostrzegania i analizowania rzeczywistosci w kategoriach sukces
- porazka. W obu zatozeniach zawarte jest przekonanie, ze osoby posiadajgce
motywacje do osiggnie¢ (motywacje do sukcesu) szczegblnie wyczulone sg
na dostrzeganie wokot siebie takich standardéw, ktdre chcg i usitujg osiggaé
i przekracza€.

Jest to wiec mechanizm ,,samopobudzajacy” do ciggtego rywalizowania
z innymi lub z samym soba. Do pewnego stopnia dgzenie do osiagnie¢ przypo-
mina potrzebe zaspokajania gtodu - w obu przypadkach jest to zaspokojenie
wzgledne i mniej lub bardziej dtugotrwate. Uzyskanie tego co sie zamierzyto
nie prowadzi do zaprzestania aktywnosci - aktywno$¢ ta moze byc¢ tylko
odroczona. ,,Perpetum mobile” zjawiska motywacji osiggnie¢ polega na tym,
ze osoba z silng motywacjg do zdobywania medali sportowych, wiadzy czy
pieniedzy nie zaprzestaje swego dziatania, gdy osigga gratyfikacje w tym za-
kresie. Czasowe zaspokojenie wydaje sie wzmagac, a nie ostabia¢ tendencji
do zdobywania dalszych gratyfikacji. Wazne jest réwniez to, ze w naszych
ludzkich zyczeniach i dgzeniach jesteSmy bardziej realistyczni niz sami sktonni
jesteSmy o tym sadzi¢. Zdaniem stynnego psychologa amerykanskiego Masto-
wa i wbrew temu co sadzg psychoanalitycy, na ogét dagzymy do tego, co jest
faktycznie mozliwe do osiggniecia (Maslow, 1990).

Pomijajac indywidualng motywacje do osiagnie¢ - do tego przejdziemy za
chwile - pewne uwarunkowania zewnetrzne i obiektywne w mniejszym lub
wiekszym stopniu mogg sprzyja¢ badz nie, wzbudzaniu dazenia do osiagniec¢
(Heckhausen, 1967).
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Po pierwsze, musi istnie¢ i by¢ uswiadomiony przez osobe standard do-
skonatosci, a wiec wynik dziatania dajacy sie oceni¢ wedtug pewnego wzorca.
Swiadomos¢ takiego standardu sprawia, ze dostrzegamy sytuacje rozbieznosci
miedzy tym co faktycznie mamy i osiggneliSmy a tym, co jest jeszcze do zdo-
bycia. Stad tez, jak wynika z badan, motywacja osiggnie¢ okazuje sie wyzsza
u pierworodnych, ktorzy byli zachecani do niezaleznosci oraz u dzieci rodzicow,
ktérzy sami takg motywacje przejawiali.

Po drugie, musi istnie¢ pewien element ryzyka, ktére osoba akceptuje
-niepewnos$¢ czy dziatanie doprowadzi do zamierzonego efektu.

Po trzecie, musi istnie¢ swiadomos$¢, ze to czy i ile sie osigga zdetermino-
wane jest postepowaniem osoby; zalezy od jej dziatania, od jej umiejetnosci
i wysitku wiozonego w to dziatanie. Tylko w tej sytuacji mozliwe jest akcep-
towanie odpowiedzialno$ci za wynik, niezaleznie czy wynik ten, zgodnie
z indywidualnym standardem, okazuje sie sukcesem czy porazka. Poczucie
sprawstwa i odpowiedzialnosci nie jest mozliwe bez przypisania sobie decyzji
i skutkw wiasnego postepowania.

Rozwazmy teraz motywacje do osiggnie¢ z punktu widzenia jednostki
postugujac sie powszechnie uznanym, klasycznym juz, modelem amerykan-
skiego psychologa Atkinsona (Atkinson i Feather, 1968; McClelland i in.,
1953). Ot6z, zgodnie z tym modelem dziatanie osoby, ukierunkowanej na
osiagniecia jest wypadkowg dwoch przeciwstawnych motywdw, jako czynni-
kéw osobowosciowych:

- motywu do osiggniecia sukcesu (Ms);
- motywu do unikania porazki (Mwp).

Gdy u danej osoby motyw do osiggniecia sukcesu dominuje nad motywem
do unikania niepowodzenia (Ms > Mwp), to tym samym motywacja dgzenia
do sukcesu jest silniejsza niz do unikania porazki - osoba bedzie podejmowata
dziatania zmierzajace do osiggnie¢. Oba rodzaje motywow Atkinson wyjasnia
w kategoriach emocji, stad tez rozumiane sg jako tendencje do dazenia badz
unikania okreslonego rodzaju odczug, takich jak duma, rados¢ z odniesionego
sukcesu bgdzZ tez wstyd i upokorzenie z poniesionej porazki.

Wsréd zmiennych sytuacyjnych, ktore okreslajag motywacyjng daznos¢ do
osiaggniec¢, autor wymienia dwie:

- subiektywne prawdopodobienstwo sukcesu (Ps)
- warto$¢ celu, jaka stanowi sukces (Is).

W teorii Atkinsona przyjmuje sie, ze subiektywne prawdopodobierstwo
sukcesu (Ps) jest tym wieksze, im sukces jest tatwiejszy do osiggniecia (zada-
nie tatwe) oraz ze warto$¢ celu, jaka stanowi sukces (ls) jest tym wieksza, im
mniejsze jest prawdopodobienstwo sukcesu. Zaktada sie wiec, ze cele trudne
do osiggniecia stanowig silniejszg pobudke. Poniewaz Ps oznacza sie w gra-
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nicach od 0 do 1, stad odwrotng zalezno$¢ miedzy Is a Ps mozna zapisaé
w formie réwnania:

Is=1-Ps

Na podstawie powyzszych zatozen Atkinson sformutowat jedno z pod-
stawowych twierdzen modelu motywacji osiggnie¢. MOwi ono, ze zaréwno
motywacja dazenia do sukcesu, jak i motywacja unikania niepowodzenia, majg
najwieksze nasilenie przy podejmowaniu zadan o posrednim stopniu trudno-
$ci. Twierdzenie to implikuje diametralnie odmienng charakterystyke osob,
u ktérych dominuje badz motyw unikania porazki, badz motyw dazenia do
sukcesu.

Osoby, u ktérych Ms dominuje nad Mup beda wykazywaty najsilniejsza
motywacje dazenia do sukcesu, whasnie przy zadaniach o posrednim stopniu
trudnosci. Przy wykonywaniu tego typu zadan bedg wiec przejawiaty najwyzszy
poziom wykonania i najwiekszg wytrwatos$¢, a w sytuacji, gdy moga wybiera¢
miedzy wieloma zadaniami o r6znym stopniu trudnosci - beda preferowaty
zadania posrednio trudne. Wybierajg wiec takie, ktdre wymagaja od nich mak-
symalnego wysitku, ale s mozliwe do zrealizowania, a z drugiej strony unikajg
»automatycznego” sukcesu, ktory wynika z tatwosci celu. Przykladem osoby
0 wysokiej motywacji osiggniec jest zawodnik, ktéry majac mozliwo$¢ wyboru
przeciwnika w walce sportowej nie decyduje sie na pojedynek z championem
klubu czy tez z poczatkujacym zawodnikiem, ale z takim, ktéry reprezentuje
podobny do niego poziom wytrenowania, podobng klase sportowa,.

Z kolei osoby, u ktérych Mup dominuje nad Ms, bedg wykazywaty naj-
silniejszag motywacje unikania niepowodzenia przy zadaniach o posrednim
stopniu trudnosci. Poniewaz kazda motywacja unikania porazek ma hamujacy
wplyw na podejmowanie dziatarh zmierzajacych do osiggniec, przy zadaniach
0 posrednim stopniu trudno$ci wptyw hamujacy bedzie najsilniejszy. Gdy
jednak osoba jest zmuszona do dziatania przez jakie$ zewnetrzne zrodia
pozytywnej motywacji (np. potrzebe uznania publicznego) - jej wytrwato$¢
i poziom wykonania bedg najstabsze przy wykonywaniu zadar posrednio
trudnych. W przypadku wymuszonego wyboru miedzy zadaniami o réznym
stopniu trudnosci bedzie unika¢ zadan przecietnie trudnych, a preferowaé
albo bardzo tatwe, albo bardzo trudne.

W przeciwienstwie do zawodnika powyzej opisanego, sportowiec o niskiej
motywacji osiagnie¢ gotow jest raczej zmierzy€ sie z duzo lepszym od siebie
championem, bad? tez z duzo stabszym, ale nie réwnie dobrym, jak on sam.
Walka ze stabszym zapewnia automatycznie sukces, za$ przegrana z champio-
nem jest czyms tak oczywistym i usprawiedliwionym, ze w oczach zawodnika
przestaje ona by¢ porazka.
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Symptomy motywacji osiggniec

Ogolna charakterystyka, jakg przedstawiono powyzej, wydaje sie ze
wszech miar niewystarczajgca zwtaszcza, jesli dotyczy opisu zachowania 0so-
by w konkretnej, wybidrczej sytuacji, bez proby spojrzenia retrospektywnego
i oceny jej zachowan w innych sytuacjach.

Czy mamy inne (oprdcz trudnos$ci zadania), uchwytne parametry motywa-
cji osiggnieé, ktore pozwolityby nie tylko ocenia¢ dziatanie osoby, ale rowniez
bytyby wskazdwka, jak i w jakim zakresie mozliwe jest Swiadome ksztattowa-
nie dgzenia do sukcesu. Bo, ze jest to mozliwe, zwiaszcza w miodym wieku,
psychologowie przyjmujg za pewnik.

Otoz, przez wiele lat jednym z bardziej pilnych probleméw psychologii
byto poszukiwanie takich zachowan czy cech cztowieka, ktore poprzez swoje
zwigzki z motywacja osiggnie¢ mozna by uznaé za jej symptomy - chodzi
0 istotne statystycznie zwigzki wspotzaleznosci (Widerszal-Bazyl, 1978; Wi-
derszal-Bazyl, 1979).

Ponizej prezentujemy opis takich wskaznikow opracowany na podstawie
wynikdéw badan, przeprowadzonych zaréwno w warunkach naturalnych, jak
i laboratoryjnych.

Analogicznie, jak wybor zadan $redniej trudnosci, ustalanie posrednich
poziomoOw aspiracji mozna traktowac jako przejaw silnej motywacji osiagniec,
a ustalenie krancowych poziomow - jako wskaznik stabej motywacji osiggniec
(posredni poziom aspiracji rozumiany jest jako przecietny w danej grupie od-
niesienia, np. sportowcow startujgcych w danej kategorii wagowej). Wybor
zawodu czy dyscypliny sportowej okazuje sie dobrg wskazdwka informujaca
0 poziomie aspiracji, stad tez, jak wynika z badan, studenci o wysokiej mo-
tywacji osiggnie¢ maja realistyczne oczekiwania - wybierajg zawody zgodne
z ich uzdolnieniami i zainteresowaniami. Z kolei, studenci o niskiej motywacji
osiaggnie¢ przejawiajg nierealistyczne aspiracje zawodowe, w tym sensie, ze
poziomy ich aspiracji okazuja sie albo za wysokie, albo za niskie w stosunku
do przejawianych uzdolnien. Co charakterystyczne, ci ostatni czesto aspiruja
do zawoddw niezgodnych z ich faktycznymi zainteresowaniami.

Eksperymentalnie udowodniono, ze zaréwno osoby o stabej, jak i silnej
motywacji osiggnie¢ po porazce preferujg wybor zadan tatwiejszych, a po
odniesieniu sukcesu - trudniejszych, i jest to przesuniecie typowe. Niemniej
jednak, wsréd oséb dokonujacych zmian nietypowych zdecydowang wiekszo$¢
stanowity osoby o stabej motywacji osiagniec.

Przyjmuje sie wiec, ze wskaznikiem niskiej motywacji osiggnie¢ sg niety-
powe zmiany poziomu aspiracji, gdy w przypadku sukcesu poziom ten obniza
sie, a po porazce ulega podwyzszeniu.

Oba powyzej opisane przejawy motywacji osiggnie¢ odnoszg sie do sytu-
acji, w ktérych wynik dziatania zalezy od umiejetnosci, zdolnosci czy wysitku,
jaki jednostka wiozyta w dziatanie.
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Jak zachowuje sie jednak osoba z niskg badZ wysoka motywacjg osiagniec¢
w sytuacjach losowych, w ktorych wynik dziatania, z punktu widzenia tej
osoby, jest kwestig przypadku i nie dajacy sie przewidzie¢ (np. sekwencja kart
w pokerze). Dobrym przyktadem takich sytuacji sa wszelkie gry hazardowe,
ktore dla psychologdw sa wysSmienitym obszarem wyjasniania ludzkich decyzji
i poczynan.

Mimo duzej réznorodnosci wynikow badan, ktore nie pozwalajg jed-
noznacznie wnioskowac¢ ani przyjag¢ poziomu podejmowanego ryzyka za
wskaznik motywacji osiggnie¢, zauwaza sie pewng ogolniejszg prawidtowosc.
Ot6z, w sytuacjach zblizonych do realnego hazardu, osoby z wysoka motywa-
cja osiggniec przejawiajg tendencje do wybierania badz raczej matego ryzyka,
badZ tez zaktady o przecietnym, posrednim prawdopodobienstwie wygranej.
Z kolei, osoby o niskiej motywacji wykazujg tendencje do unikania wiasnie
takiego posredniego ryzyka, preferujac raczej zaktady bardzo wysokie, badz
ekstremalne (bardzo wysokie - bardzo niskie).

Warto nadmienic¢, ze zdaniem amerykanskiego psychologa McClellanda,
business jako typ zawodu jest tak dalece obcigzony ryzykiem, ze tylko osoby
potrafigce realistycznie i obiektywnie oceni¢ swoje mozliwosci majg szanse
na sukces - a wiec ci, ktdrzy preferujg posuniecia o przecietnej trudnosci,
przejawiajg posrednie poziomy aspiracji i unikajg ekstremalnego ryzyka (McC-
lelland, 1953).

W tym miejscu rodzi sie ogolniejsza refleksja, ze w kulturze zachodniej
wiekszg warto$¢ przypisuje sie celom nie tylko trudnym do osiggniecia, ale
rowniez zaleznym od zdolno$ci, kompetencji czy wysitku osoby, duzo mniejsza
za$, gdy zdobycie celu zalezy od przypadku czy szczescia. Z tego tez wzgledu,
w przypadku zachowan w sytuacjach losowych moze nie wystapi¢ zalezno$¢
miedzy wartoscig celu a prawdopodobienstwem jego osiggniecia, co opisano
powyzej (Is = 1 - Ps). Tym by¢ moze, nalezy thumaczy¢ niejednorodno$¢ wy-
nikéw, o ktorej wspomniano.

Kolejny wskaznik motywacji osiggnie¢ to dazenie do okreslonego celu
mimo, iz jest mozliwo$¢ podjecia dziatan alternatywnych, badz tez w sytuacji
zaistnienia zewnetrznych lub wewnetrznych przeszkod. Badania eksperymen-
talne pokazuja, ze studenci o niskiej motywacji osiggnie¢ wczesniej opuszczajg
sale egzaminacyjng niz ich koledzy o wysokiej motywacji, a dzieci (8 lat) z ni-
ska motywacja, proszone o rozwigzywanie zagadek, czesciej zglaszajg potrzebe
pomocy z zewnatrz i potrzebe odpoczynku niz ich réwiesnicy o wysokiej
motywacji osiggniec.

Jak powiedziano na wstepie, aby wzbudzona motywacja do sukcesu mo-
gta przejawi¢ sie w dziataniu, musi istnie¢ przekonanie, ze podjete dziatania
doprowadzg w blizszej lub dalszej przysztosci do zdobycia zamierzonego
celu. Z tego wzgledu zdolno$¢ do spostrzegania wihasnej aktywnosci w da-
lekiej perspektywie czasowej jest dobrym predyktorem silnej motywacji do
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osiaggnie¢. Osoby przejawiajgce takg zdolno$¢ czesciej myslg o zabezpieczeniu
materialnym na przyszto$¢, czesciej oszczedzajg bez konkretnej potrzeby nabycia
czego$, czesciej okazujg sie ubezpieczeni. Czas stanowi dla nich pewien ciaggly
proces, bez wyraznych rozgraniczen na przesztos¢, terazniejszos¢ i przysztosc.
Antycypowanie zdarzen czy tez cofanie sie pamiecig wstecz jest zwigzane
z chwilg obecna, z tym, jakie sg aktualne warunki realizacji zamierzonego
celu. Wskaznikiem silnej motywacji osiggnie¢ jest doSwiadczanie swoistego
niepokoju, ze czas mija zbyt szybko, ze sie go ma za mato, badz ze traci sie
go bezuzytecznie.

Juz z samej definicji motywacji osiggnieé, jako dagzenia do coraz wyzszych
standarddéw, ciagtego podwyzszania ,,poprzeczki” wynika kolejny jej wskaznik
- zdolno$¢ do rezygnacji z bezposrednich wzmocnien na rzecz wiekszych,
ktérych zdobycie zajmuje wiecej czasu. Zdolno$¢ do odraczania gratyfika-
cji, a wiec rezygnowania z nagrod natychmiastowych na rzecz wiekszych,
ale bardziej odlegtych w czasie, dobrze charakteryzuje ludzi o niskiej badz
wysokiej motywacji sukcesu. Ambitny polityk mimo wyboru przez lokalng
spotecznos$¢ rezygnuje ze stanowiska radnego w samorzadzie osiedlowym,
majac w zamysle wielka dla siebie sprawe - start w wyborach prezydenckich
- chyba, ze bycie radnym jako etap w Karierze jest warunkiem do ubiegania
sie o fotel prezydencki.

Zwigzek miedzy checig osiggania a zdolnoscig odraczania gratyfikacji
potwierdza tak wiele badan, ze mamy prawo moéwic¢ o swoistym ascetyzmie
0sOb ambitnych z silnym motywem osiagania, gdy asceza - jako odmawianie
sobie ,,matych przyjemnosci” jest postrzegana jako $rodek do daleko dystan-
sowych celéw.

Jak juz powiedzieliSmy, osoby o silnej motywacji osiggnie¢ daza przede
wszystkim do zdobycia sukcesu w tym, co robig. Z tego wzgledu, koncentracja
na zadaniu i jego realizacji jest dla nich rzeczg pierwszorzednej uwagi, spra-
wa za$ mniej wazng okazujg sie¢ przyjazne relacje z ludZzmi, czy tez stosunki
interpersonalne w grupie, z ktorg przyszto im wspotpracowac. Orientacja
na zadaniu, w przeciwienstwie do orientacji ,,na ludzi”, jest wskaznikiem
silnej motywacji osiggnie¢. Dobrze obrazuje to zjawisko decyzji o wyborze
partnera do wspotpracy, gdy mamy tylko dwie mozliwosci: wybor dobrego
kumpla cho¢ kiepskiego fachowca, czy tez wybdr dobrego profesjonalisty,
chociaz niezbyt tubianego. Bardziej prawdopodobne jest, ze cztowiek sukcesu
wybierze wariant drugi.

Jesli chodzi o relacje z innymi ludZzmi, generalnie za przejaw silnego
dazenia do sukcesu uznaje sie brak wyraZznych tendencji konformistycznych,
brak upodabniania i naginania swojego sposobu myslenia czy form zachowa-
nia przyjetych w zespole badZ najblizszym otoczeniu. Ale i w tym przypadku
jest pewne ,,ale”. W warunkach, gdy naginanie sie do pogladéw, zachowan
czy zadan innych ludzi jest spostrzegane jako instrument czy droga do osig-



Motywacja do osiggniec' - dlaczego i do czego dazymy 55

gniecia sukcesu (wszystkie gry zespotowe), osoba z silng motywacja osiagnie¢
najprawdopodobniej takiej presji sie podda.

Zachowania ukierunkowane na osigganie z natury rzeczy sg dziataniami
wywotujgcymi reakcje spoteczne. Uznanie, podziw czy pochwata sg wskazdw-
kg i miara, ze zostat osiggniety pewien standard - okreslony, indywidualny
sukces. Oczywiscie, istnieje kwestia odrdznienia motywacji do sukcesu, dla
ktorej probierzem jest uznanie spoteczne, od dazenia do uznania ze wzgledu
na nie samo, gdy to uznanie spoteczne jest celem samym w sobie. Gdy potrafi-
my dokonaé takiego wyroznienia, dgzenie do bycia uznanym przez otoczenie
nalezy przyjac za jeszcze jeden wskaznik silnej motywacji osiggniec.

Kolejny wskaznik, ktéry z duzg pewnoscig mozemy przyjac jako przejaw
Swiadomego dazenia do sukcesu jest indywidualne poczucie sprawstwa. Nie-
mozliwa jest motywacja do osiggnie¢ bez poczucia, ze to, jakie decyzje i cele
podejmujemy, co osiggamy, co nas spotyka, zalezy w duzym stopniu od nas
samych - jacy jesteSmy, jakie umiejetnosci i zdolnosci posiadamy, ile pracy
i energii wkladamy w dziatanie. Jest to wiec spos6b myslenia o sobie samym
jako o faktycznym sprawcy, ktory steruje wiasnymi poczynaniami oraz tym,
co i ile osigga.

Pokrotce omdwione tu wskazniki motywacji osiggnie¢, mimo iz nie sta-
nowig wyczerpujgcego opisu, wydajg sie by¢ dostatecznym materiatem dla
zrozumienia istoty zjawiska ,,dgzenia do czegos$” i to niezaleznie jakiej sfery
dziatania dotycza. Motywacja do osiggnie¢ daje cztowiekowi ogélny ,,naped”
do zdobywania i przekraczania wysokich standardéw, ale to, czego dotyczg te
standardy i na jakie cele energia zostanie skierowana zalezy od indywidualnego
systemu warto$ci osoby zmotywowanej.

Motywacja do osiggnie¢ sportowych

Psychologowie pracujgcy w sporcie zgodni sg, ze problematyka motywacji
osiaggniec - jej wzbudzania, ksztattowania i podtrzymania jest podstawowym,
aczkolwiek trudnym zagadnieniem rzeczywistosci sportowej. Kwestia do roz-
strzygniecia powstaje juz w momencie podjecia decyzji, czy i w jakim zakresie
zasadne jest odréznianie motywacji osiaggnieé¢, rozumianej jako og6lna dys-
pozycja psychiczna, od motywacji specyficznej, jaka jest dazenie do osiggniec
sportowych (Halvari, 1985; Lazarevic i Havelka, 1985).

Przypuszcza sie, ze motywacja osiggnie¢ ogolna i sportowa sg dyspo-
zycjami o wielu wspdélnych elementach. Niemniej jednak, fakt, ze elementy
te nie pokrywajg sie, o czym Swiadczg nowe kierunki badawcze, zasadne
jest poszukiwanie specyficznych symptomow i miar motywacji do osiggnie¢
sportowych. W literaturze psychologii sportu podkresla sie fakt, ze motyw
osiggniec¢ sportowych rozwija sie i ksztattuje na oczach i pod presjg otoczenia
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spotecznego, ktére jest bardzo silnie nasycone tadunkiem emocjonalnym.
Zaktada sig, ze elementem wyrdzniajacym i specyficznym w dazeniach do
osiggniec' sportowych, ktory nie ma odpowiednika w ogdlnej dyspozycji moty-
wacyjnej, jest emocjonalna samokontrola w procesie optymalizowania ruchu
i jego ztozonych sekwencji.

W psychologii sportu za odpowiednik motywu sukcesu z klasycznych
teorii motywacji, co opisano powyzej, uznaje sie dazenie do wspotzawodni-
czenia, rozumianego jako poszukiwanie sytuacji rywalizacyjnej i czerpanie
satysfakcji z osiggania pewnego standardu doskonato$ci w wykonaniu. To
co specyficznie charakteryzuje udziat sportowca w sytuacji rywalizacyjnej, to
kontekst spoteczny, ktéry dostarcza mu wzmocnieh zewnetrznych i ocen wy-
konania jako sprawcy dziatania. Wewnetrzna satysfakcja sportowca, na ktorg
sktadajg sie poczucie doskonalenia i kompetencji oraz doswiadczanie radosci
z wykonania, sg odczuciami nagradzajgcymi, Swiadczacymi o wewnetrznie
motywowanym zachowaniu.

Motywacja wewnetrzna a wzmochienia zewnetrzne

W pozasportowych sferach zycia, za miare motywacji wewnetrznej przyj-
muje sie sam fakt braku wzmocnien zewnetrznych. W odniesieniu do sportu,
zewnetrzne nagrody i trofea sg powszechne i nieréwny ich podziat stanowi
miernik spotecznego (ale nie osobistego) sukcesu. W literaturze przedmio-
tu zaktada sie, ze dziatanie dla wzmocnierh zewnetrznych, analogicznie jak
w warunkach zagrozenia czy leku przed karg, moze ostabia¢ wewnetrzne
zaangazowanie, a nawet catkowicie je wyeliminowa¢ (Deci i Ryan, 1980;
Deci i Ryan, 1985). Konsekwencje wzmocnien zewnetrznych zalezg od ich
indywidualnej interpretacji, co oznacza, ze nie nagroda sama w sobie, ale
jej informacyjna i kontrolujgca funkcja podwyzsza lub ostabia wewnetrzng
motywacje zawodnika.

Kontrolujgca funkcja wzmocnien zewnetrznych wptywa na osobiste po-
czucie doskonalenia sie. Z tego tez wzgledu, rzeczowe nagrody i trofea moga
by¢ odbierane jako te czynniki, ktére ograniczajg swobode wyboru, wolnos¢
i osobistg kontrole nad podejmowaniem decyzji o dziataniu, jak i w samym
dziataniu.

Wptyw informacyjnej funkcji wzmocnien zewnetrznych na wewnetrz-
ng motywacje zawodnika przejawia sie¢ z kolei w zmianach indywidualnego
poczucia wkasnych kompetencji. Wigkszos¢ sportowych gratyfikacji spetnia
zarowno funkcje informacyjne, jak i kontrolujace, cho¢ udziat kazdej z nich na
wewnetrzne zaangazowanie sportowca moze by¢ zr6znicowany. W przypad-
ku, gdy kontrolny aspekt wzmocnien zewnetrznych dominuje nad aspektem
informacyjnym, nagroda sama w sobie determinuje dziatanie zawodnika.
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Dystrybutorzy nagrod sportowych powinni wiec kierowac sie ogdlnie przyjetg
zasada minimalizowania kontrolujacej funkcji wzmocnien zewnetrznych na
rzecz podwyzszania ich funkcji informacyjnej. Powyzsza zasada, kt6rg nale-
zatoby traktowac w Swiecie sportu jako paradygmat, sugeruje pewne refleksje
i 0gblne wnioski.

Po pierwsze, wszyscy ci, ktorzy w praktyce sportowej w mniejszym lub
wiekszym stopniu stajg si¢ dystrybutorami nagrod, muszg by¢ ostrozni z ich
stosowaniem, bez wczesniejszego uswiadomienia sobie ich mozliwych nega-
tywnych konsekwencji. Jest wysoce prawdopodobne, ze nagrody stosowane
permanentnie, czy w formie werbalnej, czy rzeczowej, ktére nie odzwiercie-
dlajg stopnia wykorzystania umiejetnosci, kompetencji i poziomu wykonania,
skutecznie wyeliminujg wewnetrzng motywacje zawodnika (Ryan, Vallerand,
Deci, 1984).

Po drugie, wzmocnienia zewnetrzne nie obnizajg automatycznie we-
whnetrznej motywacji w wiekszym stopniu niz ja automatycznie podwyzszaja.
W przypadku, gdy nagrody, ktére oddziatujg na zasadzie sprzezenia zwrotne-
go, podwyzszajg poczucie kompetencji, poczucie bycia ,,dobrym” i poczucie
samorealizowania si¢, wzmacniajg réwniez wewnetrzng motywacje. Stad tez,
ci ktorzy stoja najblizej zawodnika, ktérzy nim kierujg, powinni podkreslaé
proces osiggania wyniku, a nie sam wynik, a nagrody stosowac jako symbole
doskonalenia sie sportowca (Vallerand, Gauvin, Halliwell, 1986b).

Problem nie lezy wiec w tym, czy stosowaé zewnetrzne wzmocnienia
w postaci nagrdd, ale nadat problemem pozostaje pytanie, jak, w jaki spo-
sob je stosowac i jak przetozy¢ i wykorzysta¢ wiedze psychologiczng na ten
temat w praktyce sportowej (Vallerand, Gauvin, Halliwell, 1986a; Weinberg
i Jackson, 1979).

Po trzecie, specyfika wzmocnien zewnetrznych lezy w tym, ze wzbudze-
nie zewnetrznej motywacji sportowca uruchamia wymadg permanentnego jej
podtrzymywania w sposob analogiczny. Paradoks oddziatywania zewnetrznych
gratyfikacji polega na koniecznosci ich przyrostu - wielko$¢ czy natezenie ko-
lejnych nagréd musi konsekwentnie rosngé, a co najmniej nie zmniejszai sie.
Putapka i zagrozenie w motywowaniu zawodnika przy pomocy wzmocnien
zewnetrznych lezy w tym, ze tatwo jest je uruchomié, ale niezwykle trudno
podtrzymac, a jeszcze trudniej zupetnie wyeliminowac.

SUMMARY

Achievement motivation has a rich research tradition that provides insight
applicable to sport. Nearly all approaches are based to some extent on the
classic work of Atkinson and McClelland. According to Atkinson achievement
motivation combines two personality constructs: the motive to approach suc-
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cess and the motive to avoid failure and two situational factors; task difficulty
and probability of success. The basie formula speak, that strongest motive to
achieve success and strongest motive to avoid failure occur in intermediate risk
conditions (intermediate difficulty of task). The other achievement behaviors
recognize motivational as symptoms are: intermediate level of aspiration, typi-
cal or nontypical aspiration change after success or failure; ability to postpone
of gratuity; orientation to task or people; attribution responsibility.

The sport psychologies suggests that a specific measure of achievement
motivation for sport competition could be useful. The cognitive theories the
primary source of motivation is not extrinsic rewards and reinforces but in-
trinsic motivation. Seeking out challenges and striving to meet those challenges
are the primary intrinsically motivated behaviors. In sport extrinsic rewards
are common but they do not account for all sport participation and activity.
Many studies confirm the finding that working for rewards reduces intrinsic
motivation and that working under surveillance or threat of punishment simi-
larly intrinsic motivation. But rewards can affect through their informational
and controlling aspects and its implies that coaches and instructions should
minimize the controlling aspects of rewards, use rewards for informal purposes
and that all participants have a reasonable chance to earn positive feedback.
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Dzieje europejskiej edukacji akademickiej siegajg swymi korzeniami do
najodleglejszych czaséw w historii ludzkos$ci. Starozytni Grecy w swych aka-
demiach uprawiali filozofie i nauczali demokracji, postrzegajac cztowieka jako
centralny punkt w swoim obrazie $wiata. Rzymianie tworzyli zreby prawa,
rozprzestrzeniajac je wraz z kulturg grecka niemal w catej Europie. Dorobek
Grekow i Rzymian, a takze Zydow i Arab6w wchtoneto chrzescijanstwo, ktore
w Europie przyczynito sie do powotywania pierwszych uczelni nazywanych
zZ biegiem czasu uniwersytetami, akademiami, kolegiami, czy wprost szkotami
Wyzszymi.

Przyczyniaty sie one w ciggu wiekdéw do rozwoju cywilizacyjno-kulturo-
wego poszczegolnych narodow i panstw naszego kontynentu, a ich ewolucyjny
rozwoj wyznaczat im coraz to nowsze funkcje i zadania zarowno w wymiarze
ideowym, spotecznym, jak i ekonomicznym oraz politycznym. Mozna powie-
dzie¢, ze w powstaniu uniwersytetow u schytku XI wieku wyrazita sie swoista
cecha cywilizacji europejskiej. Byto nig tgczenie zmystu przedsiebiorczosci,
inicjatywy i innowacji z potrzebg zrzeszania si¢ ludzi poza zwigzkami rodzinny-
mi, krewniaczymi i zwierzchno$cig osobowa. Przetrwata ona od uniwersytetu
Sredniowiecznego, poprzez nowozytny az do wspotczesnego.

Wielowiekowy rozwoj szkolnictwa wyzszego zaowocowat, dzigki dyskur-
sywnemu sporowi elit intelektualnych poszczegélnych epok, uksztattowaniem
sie trzech podstawowych paradygmatéw uniwersytetu, ktére pojawity sie na
przestrzeni stuleci. R6znig sie one miedzy sobg stosunkiem wobec tradycji
z jakiej wyrosty, czyli przedmiotem wiasnych zainteresowan badawczych,
a wiec stosunkiem do prawdy, dobra i piekna, ktére stanowig od poczatku
istnienia uczelni wyzszych naczelne wartosci akademickie.

* Rozszerzona wersja wyktadu inauguracyjnego, wygtoszonego na rozpoczeciu roku akademickiego
2006/2007 w AWF w Krakowie.
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Pierwszym z tych paradygmatdéw jest Sredniowieczny uniwersytet klasycz-
ny. Byt on zakorzeniony w chrze$cijanskiej wizji rzeczywistosci i w klasycznej
kulturze grecko-rzymskiej. Pierwsze uniwersytety tego typu powstawaty z nada-
nia koSciofa i dzieki niemu mogty sie rozwijac. Ich naczelnym zadaniem byto
- i nadal jest - nauczanie oparte na badaniach naukowych, promowaniu wartosci
uniwersalnych oraz petnieniu niektdérych funkcji o charakterze ustugowym.

Pozytywistyczny paradygmat uniwersytetu pojawit sie dopiero w potowie
XIX wieku. W wyniku swoistego sporu i negatywnego odniesienia sie do pa-
radygmatu uniwersytetu klasycznego wypetnit on w jakiej$ wyrazistej mierze
poszerzajacg sie ustawicznie akademicka przestrzen edukacyjng. W Swietle
paradygmatu pozytywistycznego, ktory odwotuje sie do filozoficznego prze-
Swiadczenia, ze jedyng rzeczywistoscig jest Swiat materialny, ktérego czescig
jest réwniez cztowiek, zaczely powstawacC uczelnie stawiajgce sobie rézno-
rodne, bardziej szczegotowe cele, odpowiadajgce 6wczesnym zapotrzebowa-
niom spotecznym. Pozytywistyczny paradygmat uniwersytetu uksztattowat
cztery nowozytne koncepcje, czy modele ksztatcenia akademickiego, ktore
w zalezno$ci od nazwy panstwa okresla sie jako: model niemiecki, angielski,
francuski, a takze amerykanski.

Niemiecka koncepcja uniwersytetu wskazywata na konieczno$¢ kie-
rowania sie przestaniem dotyczacym ,,0siggania catosci wiedzy i prawdy”,
jednosci nauczania i badan naukowych oraz uczenia myslenia. Ksztatcenie
profesjonalne pozostawiata tworzacym sie juz wowczas pierwszym wyzszym
szkotom zawodowym.

Angielska koncepcja uniwersytetu odwotywata sie réwniez do idei ,,po-
znawania dla samego poznawania prawdy, a nie dla celéw utylitarnych”.
Podkreslata ona konieczno$¢ ksztatcenia i wychowania madrego, uczciwego
i dobrego cztowieka, za$ prowadzenie badan pozostawiata akademiom, sku-
piajacym badaczy, a nie profesoréw.

Francuska koncepcja uniwersytetu sprowadzata jego role do instrumentu
polityki i wkadzy. Zadaniem tej wszechnicy byto zawodowe ksztatcenie spraw-
nych i kompetentnych urzednikéw panstwowych.

Z kolei koncepcja uniwersytetu amerykarskiego wskazywata na to, aby byt
on centrum i nosnikiem cywilizacyjnego postepu, ksztatcgcym jego pionieréw
i faczacym harmonijnie proces dydaktyczny z prowadzeniem badan nauko-
wych. Takie podejscie miato gwarantowac tworcze ksztatcenie miodziezy.

Modele te nie wykluczaty powotywania studiow wyzszych o charakte-
rze profesjonalnym, a co wiecej, rozszerzaty stopniowo ich zakresy. Zaczeto
zdawac sobie sprawe, ze coraz wiecej zawoddw wymagac bedzie kwalifikacji
i kompetencji na poziomie najwyzszym, co pozwoli absolwentom takich stu-
diow zdoby¢ wiekszy prestiz i pozycje w spoteczenstwie.

Trzeci paradygmat uniwersytetu - jako rezultat dyskursywnego sporu,
przebiegajacego w niezwykle szybko zmieniajgcej sie rzeczywistosci - okre-
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$la sie mianem paradygmatu postmodernistycznego. Uksztattowat sie on
w drugiej potowie XX wieku jako odpowiedz na tragiczne losy ludzkosci,
ktéra doswiadczona bolesnymi przezyciami Il wojny Swiatowej, totalitarnymi
ideologiami, zagrozona bronig masowego razenia i wieloma innymi negatyw-
nymi zjawiskami, zwatpita w pozytywistycznie rozumiang nauke. Paradygmat
postmodernistyczny charakteryzuje sie gtebokim sceptycyzmem w stosunku
do dokonan rozumu, nie ufa on w site haukowego poznania rzeczywistosci,
a wiec kwestionuje prawde bedacg podstawag ludzkiej wiedzy i dziatania. Od-
wotuje sie on do przekonania o prawdzie jedynie przyblizonej, ktéra wynika
zZ syntetycznego, nielinearnego i holistycznego pojmowania $wiatal.

Wiele zatozen i elementéw wymienionych paradygmatéw ma swoje dos¢
zréznicowane odzwierciedlenie we wspdtczesnym szkolnictwie wyzszym.
Z pewnoscig nie wystepujg one obecnie w jakiej$ ,,czystej” postaci. Stykamy
sie z ich przejawami w réznych sposobach funkcjonowania i wypekniania za-
dan tak uniwersytetow, jak i szkot wyzszych, zaréwno tych, ktére nazywamy
akademickimi, jak i tych bardzo licznych, ktére nie posiadaja statusu akademic-
kiego, ale coraz liczniej pojawiajg sie w europejskiej przestrzeni edukacyjnej,
w tym takze w Polsce.

Dyskursywny spor o model uczelni wyzszej, jej misje naukowa i spoteczna,
a tym samym o znaczenie edukacji akademickiej w nowych, ztozonych i usta-
wicznie zmieniajacych sie warunkach wspotczesnej rzeczywistosci zmienia sie
coraz czesciej w oniryczny dialog, dotyczacy ksztattu i funkcji szkolnictwa wyz-
szego. Jego Zrodtem jest powszechne przekonanie, iz Swiat przetomu drugiego
i trzeciego tysigclecia, to Swiat - z jednej strony peten najroznorodniejszych
sukcesow - zas$ z drugiej - niespotykanych dotad kryzysow. Wspdtczesny Swiat
jawi nam sie wszystkim jako $wiat ustawicznej transformacji, szybkich przemian,
dokonujacych sie za pomocg réznych mechanizmow, urzadzen i narzedzi, beda-
cych nierozerwalnie powigzanych z technologiami komunikacyjnymi, telekomu-
nikacyjnymi i internetowymi. To takze Swiat integrujacy sie, zespalajacy rézne
elementy w okre$lone catosci, ktore tworzg ponadlokalne i ponadregionalne
systemy gospodarcze, ekonomiczne, polityczne, prawne, militarne, czy wreszcie
ideologiczne. Z drugiej strony to $wiat rozdarty, zagubiony w poszukiwaniu
rozwigzania najpilniejszych jego plag, jakimi sg bieda, bezrobocie, przestepczosc,
terroryzm, gtdd i choroby przyjmujgce posta¢ epidemii, czy pandemii. Rodzi
sie wiec pytanie: jaka role wtym skomplikowanym, czesto niezrozumiatym
przez cztowieka $wiecie majg odgrywac uczelnie wyzsze oraz coraz bardziej
poszukujaca nowych form i metod edukacja akademicka?

Nie ulega najmniejszej watpliwosci, ze ksztatcenie na poziomie studiow
wyzszych stato sie niemalze standardem ogélno$wiatowym. Edukacja akade-

[ Por.: Ks. S. Wielgus, O nowym paradygmacie uniwersytetu, Lublin 1997, s. 9-13.
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micka z jednej strony ma na celu podnie$¢ poziom wyksztatcenia ogotu oby-
wateli, a tym samym coraz bardziej integrujacych sie spoteczenstw, roznych
narodéw i panstw oraz przyczyniac sie do petniejszego korzystania ze skutkow
globalizujacego sie Swiata. Z drugiej za$ strony ma ona przyczyniac sie do uno-
wocze$niania wszystkiego co otacza cztowieka, ma rozwigzywac stajace przed
nim problemy, z ktérymi dotychczas sie nie spotykat. Ma takze przyczyniac sie
do wzrostu komunikatywnosci, kreatywnosci, aktualizacji wiedzy, sprawnosci
intelektualnej i poprawy egzystencji kazdego cztowieka. Tak w najwiekszym
skrocie mozna scharakteryzowac oczekiwania stawiane wspétczesnej edukacji
akademickiej przez politykéw oraz kierujgcych zglobalizowanym kapitatem,
rynkami towarowymi oraz wieloma innymi instrumentami i strukturami uni-
formizujacego, i homogenizujgcego sie Swiata.

Wizja ta ma réwniez swoje odzwierciedlenie w Polsce, gdzie liczba stu-
dentow studidw stacjonarnych zwigkszyta sie w ostatnich kilku latach prawie
0 600 tysiecy, za$ studidw niestacjonarnych az o 900 tysiecy rozpoczynajacych
nauke w uczelniach panstwowych i niepanstwowych. Te ostatnie stanowig
juz ponad 2/3 wszystkich szkét wyzszych w naszym kraju. Polskie uczelnie
prezentuja na ogdt wysoki poziom ksztatcenia, stad coraz wiecej osob podej-
mujac prace za granicg rownoczesnie studiuje w kraju, gdzie szkoty wyzsze
stajg sie coraz bardziej otwarte takze dla obcokrajowcow?. Jednakze chodzi
0 to w dyskusji nad szkolnictwem wyzszym, aby masowo uruchamiane uczelnie
i nowe Kierunki studiéw oraz waskie specjalizacje zawodowe nie spowodowaty
»inflacji” dyplomu szkoty wyzszej.

Powyzszy opis bytby niepetny i nierzetelny, gdybySmy nie dostrzegli po-
jawiajacych sie zjawisk, towarzyszacych przemianom w obszarze edukacji
akademickiej i ich skutkow.

Ot6z, mimo ewidentnych osiggnie¢ w zakresie ksztatcenia na poziomie
wyzszym, ustawicznie przeobrazajacy sie Swiat wyraZznie odczuwa i sygnalizuje
pojawienie sie swoistego deficytu przygotowania w najbardziej potrzebnych,
niezbywalnych zawodach, ktére gwarantujg dalszy rozwoj i optymalne zmiany
w okre$lonych obszarach, a zarazem sg czynnikiem dynamizujgcym procesy
globalizacyjne. Wspotczesnemu Swiatu potrzebni sg zardwno wysokiej klasy
informatycy, programisci, fachowcy z zakresu nanotechnologii, biotechnologii,
inzynierii medycznej, automatyki, robotyki, elektroniki, mechaniki i wielu
innych dziedzin. Nie mozna nie dostrzec i tego, ze w grupie potrzebnych i nie-
zbywalnych zawoddw sg coraz czesciej poszukiwani specjalisci, ktorzy dzieki
wihasciwemu przygotowaniu na najwyzszym poziomie reprezentujg wiedze
i umiejetnosci zwigzane z szeroko rozumianymi naukami o kulturze fizycznej.

2 Por.: Raport Centrum Analiz Spoteczno-Ekonomicznych na temat Nowe dylematy polityki
spotecznej.
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Ich profesjonalnym zadaniem jest przyczyniania sie do rozwoju i wspomagania
biopsychofizycznej kondycji wspotczesnego cztowieka, ktéry w skomplikowa-
nym Swiecie kryzysow indywidualnych, osobistych i spotecznych w warunkach
procesow transformacyjnych i integracyjnych musi umie¢ wyraznie dopasowac
swoje mozliwosci do wymagan stawianych przez otoczenie, czyli:

(1) by¢ odpornym na stres,
(2) stawac sie coraz bardziej kreatywnym i asertywnym,
(3) umieé podejmowac efektywnie wspotprace z innymi ludzmi.

Sa to cechy, ktére najbardziej interesujg pracodawcOw oraz mogg decy-
dowaé o karierze podejmujacych prace w réznych zawodach. Aby utrzymac
w spoteczenstwie wysoki poziom sprawnosci psychofizycznej, potrzeba row-
niez dobrze przygotowanych specjalistow, reprezentujgcych nauki o kulturze
fizycznej. Jest to wielkie wyzwanie dla akademii wychowania fizycznego i tych
wszystkich uczelni, ktére podejmujg sie zadan ksztatcenia w tym zakresie.

Ale trzeba pamietac tez i o tym , ze same studia juz dzisiaj nie wystarczaja.
Trzeba posigs¢ w trakcie ich odbywania dodatkowe kwalifikacje i nabywaé
réznorodne kompetencje poprzez praktyki zagraniczne, znajomos¢ jezykow
obcych, dodatkowe kursy. To $wiadczy, ze sie studiow nie spedzito na dysko-
tekach, lecz przysztos¢ wiasng starannie planowato w trakcie kilku lat nauki
na wyzszej uczelni.

Wspbiczesne uczelnie wyzsze stajg zatem przed koniecznoscig zmian
w sposobie myslenia o ksztatceniu, jak i samego ksztatcenia. Z pewnoscig
w coraz wiekszym stopniu odchodzg do przesztosci wyraziste cechy paradyg-
matow tradycyjnego, pozytywistycznego i postmodernistycznego ksztatcenia
akademickiego, za$ poszukiwanie nowego paradygmatu staje sie nieodzownym
elementem funkcjonowania szkolnictwa wyzszego oraz powinnos$cig wszyst-
kich spotecznosci uczelnianych, ktére musza by¢ wrazliwe na dokonujace sie
w $wiecie przemiany globalne, a co za tym idzie i mentalne ludzi, ktérym
przyszto zy¢ w czasach, w ktérych nie sposéb przewidzie¢ nawet najblizsza
przysztos¢. Jeszcze nie tak dawno zaktadano, ze uzyskanie wyzszego wyksztat-
cenia jest przepustkg w dorostos$¢ i samodzielnos¢ ludzi, zwiaszcza miodych,
ze tatwiej im bedzie zdoby¢ wymarzong prace, szybciej odnalez¢ sie na rynku
pracy, by¢ bardziej otwartym na nowe doswiadczenia. Dzisiaj juz wiemy
- Z najnowszych danych GUS - ze co czwarty bezrobotny, to osoba z wyzszym
wyksztatceniem, ze wyzsze wyksztatcenie zaledwie wystarcza do podjecia nie-
kiedy pracy, ktora jeszcze nie tak dawno nie wymagata akademickich kwalifi-
kacji, za$ zarobki 0s6b po studiach zaledwie sg wyzsze o 7-10% od zarobkow
0s6b bez wyzszego wyksztatcenia. Problem ten dotyczy coraz wyrazniej prawie
wszystkich absolwentow uczelni wyzszych w catej Unii Europejskiej.

Dyskusja na temat szeroko rozumianej edukacji, w tym takze edukacji aka-
demickiej, stanowi jeden z wiodacych tematow wszystkich rzadéw, parlamen-
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tow, partii politycznych, zwigzkéw zawodowych i roznych innych gremidw,
zwhaszcza w okresach przedwyborczych. Do$¢ czesto zmienia sie strategie
ksztatcenia, przeprowadzajgc rozne rodzaje i typy reform w réznych seg-
mentach o$wiatowych. Podejmuje sie zaskakujace decyzje, ktdre w odczuciu
tych, dla ktorych edukacja stanowi jedng z najwazniejszych wartosci, przy-
czyniajg sie tym samym do dewaluacji jej rezultatow. Wszystko to odbywa sie
w klimacie, ktory nazwatbym onirycznym dialogiem, czyli ,,sennym marze-
niem” tych, ktorzy dyskutujg o edukacji traktujac jg jako narzedzie niezbedne
do realizacji whasnych celéw, zwilaszcza celéw ideologicznych, czy wrecz
politycznych.

Warto w tym miejscu przytoczy¢ proste przestanie Jacquesa Delorsa, ktory
w prostych stowach powiedziat: ,,edukacja - jest w niej ukryty skarb” i ukazat
najglebszy jej sens. Sens edukacji, takze misja edukacji akademickiej opiera sie
na czterech podstawowych filarach:

(1) uczyc sie, aby wiedzie¢, czyli zdoby¢ narzedzia rozumienia i méc z nich
korzysta¢ z mozliwosci, jakie stwarza edukacja przez cate zycie;

(2) uczyc sie, aby dziatac, czyli moc korzystac ze zdobytych w trakcie studiow
kwalifikacji i kompetencji zawodowych oraz oddziatywa¢ twdrczo na
swoje Srodowisko;

(3) uczyc sie, aby zy¢ wspolnie, czyli zrozumie¢ drugiego cztowieka, uczest-
niczy¢ i wspdtpracowac z innymi we wszystkich mozliwych obszarach
i dziedzinach egzystencji ludzkiej;

(4) uczyc sie, aby by¢s, czyli osigga petny rozwdj wiasnej osobowosci, za-
chowac godnos$¢ ludzka i osobista, stawac sie¢ odpowiedzialnym i zara-
zem prawym cztowiekiem, czyli takim, ktéry w swoim postepowaniu
catozyciowym, osobistym i zawodowym Kieruje sie ku dobru moralnemu
i wolnosci jego wyboru oraz prawda,ktora stanowita i stanowi fundament
nauki i studiowania.

Przestanie Jacquesa Delorsa nie ma nic wspo6lnego z podejmowanymi, jakze
czesto, onirycznymi dialogami na temat edukacji. UwyraZznia nam ono jedynie,
jak wielka ma ona warto$¢ w zyciu wspoétczesnego cztowieka, ktory niekiedy
zagubiony w globalizujacym sie i zdehumanizowanym S$wiecie, ustawicznie
musi poszukiwac¢ drogi w odkrywaniu sensu wiasnego zycia. Drogowskazem
na tej drodze staje sie w coraz wiekszym stopniu edukacja, zwilaszcza edukacja
akademicka, ktdra nie ogranicza sie dzisiaj tylko i wytgcznie do odkrywania
i opisywania Swiata. Czynig to takze pisarze, poeci, muzycy, teologowie, mi-
stycy, a takze zwyczajni ludzie. Zadaniem edukacji akademickiej jest przede
wszystkim nauczenie cztowieka jak w tym coraz bardziej zglobalizowanym,

3Por.: Raport dla UNESCO Miedzynarodowej Komisji do Spraw Edukacji dla XXI w. pod prze-
wodnictwem J. Delorsa, Edukacja - jest w niej ukryty skarb, Warszawa 1998, s. 85-98.
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a zarazem skomplikowanym S$wiecie zy¢, jak go zmienia¢, aby stawat sie on
bardziej zrozumiaty i przyjazny cztowiekowi.

Globalizujacy sie Swiat wspotczesni uczeni opisujg za pomocg dwoch
kategorii. Jedng z nich jest ,,ptynna nowoczesnosc”, a drugg ,,spoteczenstwo
ryzyka”.

Zygmunt Bauman ,,ptynng nowoczesno$¢” traktuje jako impuls obsesyjne-
go przeobrazania, ,,unowocze$niania” wszystkiego wokdt, co nie sprzyja trwa-
tosci zwiazkdw spotecznych ani ludzkiej solidarnosci. W takim $wiecie kazdy,
na wiasng reke, wiasnym talentem i najczesciej zbyt szczuptymi Srodkami ma
zadbac o ,,budowanie lepszej przysztosci” wkasnej. Z kolei Ulrich Beck w tak
postrzeganym $wiecie upatruje olbrzymie zagrozenia, jakie on niesie ludzkiej
egzystencji. Zagrozenia te powoduja, iz stajemy sie ,,spoteczerstwem ryzyka”
w kontakcie z otoczeniem cywilizacyjnymd.

Wspéiczesny Swiat uwyraznia nam nowa role edukacji akademickiej, lecz
ta rola nie jest do konca okre$lona. Toczy sie wokoét niej spor, ale takze i dialog
nie tylko o samg role, ale réwniez o przestrzen edukacyjng w zyciu kazdego
narodu, kazdego panstwa, wspolnoty europejskiej, w zyciu ludzkosci global-
nego Swiata. Przykfadem tego jest miedzy innymi proba administracyjnego
kierowania sie zasadami tzw. procesu bolonskiego, ktérego celem jest:

- wprowadzenie systemu czytelnych i poréwnywalnych dyplomoéw;

- wprowadzenie systemu rozliczania pracy studentéw poprzez punkty
transferowe (ECTS);

- rozwijanie mechanizmdéw mobilnosci studentow;

- tworzenie lokalnych i europejskich organdéw zapewniania jakosci ksztat-
cenia.

W tym trwajgcym sporze i dialogu warto zwrdci¢ uwage na to, ze wspot-
czesna edukacja akademicka w coraz wiekszym stopniu musi przyja¢ na siebie
odpowiedzialno$¢ za nowg formacje cztowieka opuszczajagcego mury uczelni
u progu XXI wieku, jak i odpowiedzialno$¢ za nowg formacje ludzi nauki.
Formacja ta dotyczy nie tylko sfery rzeczowo-instrumentalnej, wyrazajgcej sie
wysokimi kwalifikacjami i kompetencjami profesjonalnymi, ale takze, a moze
przede wszystkim, sfery podmiotowo-osobowosciowej, ktéra w sposob istotny
Swiadczy o jakosci akademickiej edukacji w warunkach nowych wyzwan, przed
jakimi staje cztowiek we wspotczesnym Swiecie.

Formacja podmiotowo-osobowosciowa wszystkich uczestnikdéw procesow
edukacji akademickiej, a wiec profesorow, wyktadowcdw i studentéw musi
dokonywac sie w oparciu o0 pewne zasady, wérod ktorych na uwage i respek-
towanie zastuguja:

4Por.: P. Sztompka, Socjologia. Analiza spoteczenstwa, Krakéw 2002, s. 573-577.
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(1) zasada dazenia do osiagania najwyzszych standardow we wszystkich
zakresach dziatalnosci uczelni, zarbwno naukowo-badawczej, jak i dy-
daktycznej;

(2) zasada odpowiedzialnosci etycznej pracownikéw naukowych oraz stu-
dentow za respektowanie obowigzkdéw i powinnosci przypisanych do rél
i funkcji jakie petnig we wspolnocie akademickiej, a takze odpowiedzial-
nosci za samych siebie, za innych ludzi i za Swiat, w ktorym zyja i ktory
wspottworza;

(3) zasada organizowania procesu dydaktycznego w duchu stuzby, ofiarnosci
i dziatania dla dobra wspdlnego;

(4) zasada tworzenia w uczelni przyjaznej i trwalej wspolnoty, ktéra umoz-
liwia nie tylko rzeczowo-instrumentalne ksztatcenie studentéw, lecz takze
ich wychowywanie, uczenie ich godnego, uczciwego i przepetnionego
zyczliwoscig zycia;

(5) zasada partnerskich relacji we wspdtpracy wszystkich podmiotow uczel-
nianych oraz pozauczelnianych, bez ktorej na nic zdajg sie wysitki poje-
dynczych oséhb.

Powyzsze zasady stanowi¢ mogg pewne podstawy stuzace pogtebionej
refleksji nad edukacjg akademicka w globalizujgcym sie Swiecie. Refleksja ta
winna zmierza¢ do stworzenia nowego paradygmatu uczelni wyzszej, ktéra
przejmie z poprzednich paradygmatow to, co nieodzowne zwihaszcza w kon-
tekscie problemow wspotczesnosci. Refleksja ta, prowadzaca do podjecia
konkretnych dziatah w obszarze akademickiej edukacji, wymaga wszechstron-
nego zaangazowania wszystkich, ktdrzy majg petng Swiadomos$¢ znaczenia
ksztatcenia na poziomie wyzszym w warunkach dokonujacych sie zmian we
wspotczesnym Swiecie. Musi by¢ ona jednak wolna od populistycznych haset
roznych ideologii, zacietrzewienia politycznego i Swiatopogladowego. Tylko
w klimacie odpowiedzialno$ci, poczucia obowigzku i dobrej woli mozna przy-
czynia¢ sie do nieodzownych zmian i rozwoju edukacji akademickiej, ktéra
stanowi jeden z wazniejszych czynnikOw wspoiczesnego postepu.

Wspbiczesng szkote wyzszg musi zatem charakteryzowac ustawiczny roz-
woj we wszystkich podstawowych obszarach jej dziatalnosci, dzieki ktéremu
zapewnia sobie ona awans w hierarchii akademickiej, zdobywa uznanie w kraju
i za granica. Uczelnia wyzsza nie moze by¢ tylko instytucjg formalng, lecz musi
by¢ takze instytucjg innowacyjna, poszukujgcg nowych drég wypetniania swo-
jej misji i zadan w globalizujacym sie $wiecie, ktory - jak powiada niemiecki
filozof Jurgen Habermas - wypetniony jest technika, nauka i postepem, ale
takze, jakze czesto, niedoborem sensu i motywacji dziatan cztowiekab Dla-

5 Por.: Ks. S. Wielgus, O nowym paradygmacie..., op. cit., s. 17-18.
Watek ten rozwija J. Habermas w swojej ksigzce zatytutowanej Filozoficzny dyskurs nowocze-
snosci, Krakow 2000.
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tego trzeba pamietac, ze uczelnia, to takze instytucja wspolnotowa, w ktorej
ogromng role odgrywaja osobiste doswiadczenia wszystkich biorgcych udziat
w jej codziennym zyciu. To one muszg stawac si¢ w coraz wiekszym stopniu
Zrédiem stale na nowo odczytywanego sensu pracy naukowo-badawczej na-
uczycieli akademickich oraz uczelnianego procesu edukacyjnego, w ktérym
uczestniczg wszyscy studenci i doktoranci. Petne zrozumienie wspotrownosci
tych obszaréw wyzwala wiasciwg motywacje do dziatan wszystkich podmiotow
uczelnianych i warunkuje wysokg jakos¢ ksztatcenia w kazdej wspditczesnej
szkole wyzszej.

Niechaj zatem wszystkie uczelnie wyzsze ,,stojg tradycja i jej sie nie sprze-
niewierzajg”, ale rbwnoczesnie niechaj bedg ,,oczami $wiata”, oczami, ktdre
dostrzegajg wszystkie jego wspotczesne problemy i niech sprawiajg, ze ten
Swiat bedzie stawat si¢ coraz lepszy.
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Wprowadzenie

Problematyka czasu wolnego jest przedmiotem zainteresowania przedsta-
wicieli wielu dyscyplin naukowych. Nie dziwi wiec, ze w literaturze mozemy
spotka¢ sie z wieloma definicjami tego okre$lenia* Na potrzeby niniejszego
artykutu przez ,,czas wolny” rozumie sie dziedzine dziatalno$ci nieobowigz-
kowej, niezarobkowej i przyjemnosciowej2.

Problematyka czasu wolnego wzbudzita nasze zainteresowanie z etycznego
punktu widzenia, rozumianego jako ogo6t zasad i norm postepowania w danej
epoce lub spotecznoscis,

Celem niniejszego artykutu jest retrospektywne spojrzenie na etyczne
problemy zwigzane z aktywnym spedzaniem czasu wolnego przez elity spo-
teczne w X1X i poczatkach XX wieku. W artykule podjeto charakterystyke
zwyczaju i obyczaju czasu wolnego w obszarach rekreacji4, turystykis i sportub.
W déwczesnych czasach zwyczaj i obyczaj okreslano jako:&

* Doktorantka na Wydziale Wychowania Fizycznego AWF w Krakowie. Przygotowuje prace
doktorska pod kierunkiem prof. dr. hab. Dobiestawa Dudka, ktéremu serdecznie dziekuje za inspiracje
do napisania niniejszego artykutu i pomoc w jego przygotowaniu, w szczeg6lnosci za udostepnienie
tekstow zrodtowych.

1 1. Danecki, Czas wolny mity i potrzeby, Warszawa 1967, s. 11; S. Czajka, Z probleméw czasu
wolnego, Warszawa 1979, s. 38.

2 K. ftzectawsto, Cztowiek a turystka. Zarys socjologii turystylk< fcatow 2001, s. 29.

3 Ibidem, s.122-123; J. Lipiec, Filozofia sportu, Warszawa ii* "9, s. 22-25.

4 D. Dudek, Materialy pomocnicze do ¢wiczen z historii rekreacji ruchowej, Krakéw 2005,
s. 7-14.

5 D. Dudek, Pojecie turystyki w polskiej tradycji terminologicznej (w druku).

b Na potrzeby niniejszego artykuta sport rozumUny jest w dwdch ujeciach: jako widowisko
sportowe (sport pasywny), jako $rodek realizacji celéw pozasportowych, np. wychowawczych, zdro-
wotnych, rekreacyjnych (sport instrumentalny); H. Grabowski, O ksztatceniu i wychowaniu fizycznym,
Ossolineum 1987, s. 20.
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Obyczajnos¢ zalezy na tern aby méwic i postepowac z ludzmi uczciwie i przy-
stojnie. Obyczajno$¢ ma swoje przepisy i obrzadki czestokro¢ rézne w réznych
krajach; poznac je wiec trzeba, aby nie uchybi¢ przyjetym zwyczajom. Obyczaj-
no$¢ wymaga, abysmy przestrzegali siebie samych, abysmy znosili wady innych,
a swych wiasnych nie pokazywali. Obyczajno$¢ zniewala ludzi do oddawania
sobie nawzajem zewnetrznych oznak poszanowania i zyczliwosci, ktére miedzy
niemi utrzymuja pokdj i zgode7.

W artykule oprécz zagadnien pogladowo-historycznych, przedstawiono
postulat wdrozenia do polskiego systemu oSwiatowego tresci programowych,
przygotowujgcych miodziez do uczestnictwa w kulturze fizycznej. Lansowana
koncepcja polegataby na koniecznosci opracowania wspdtczesnego kodeksu
postepowania, realizowanego w ramach przedmiotu ,,wychowanie do sportu,
rekreacji i turystyki”, ktéry powinien by¢ wprowadzony na kazdym szczeblu
edukacji w Polsce. Odwotujac sie do historycznych doswiadczen, mozemy
rozwigzywaé skuteczniej nasze dzisiejsze problemys,

Motywy, ktérymi sie kierowano podejmujac niniejszy temat, zwigzane
sg ze wspotczesnymi patologicznymi zachowaniami, wystepujacymi podczas
widowisk sportowych, czesto niebezpiecznymi dla zdrowia i zyciad.

W niniejszym artykule wykorzystano historyczne zrodta drukowane z X1X
i poczatkow XX wieku. Analizowane zagadnienia podzielono na trzy bloki
tematyczne: podréze i przechadzki, gry i zabawy oraz polowania i sporty,
w obrebie ktérych omdwiono zasady udziatu w prezentowanych rodzajach ak-
tywnosci. Podziat ten zastosowano ze wzgledu na podobienstwa oraz wspdlne
cechy prezentowanych zwyczajow i obyczajoéw czasu wolnego.

I. Podréze i przechadzki

W grupie przechadzki i podréze pojawity sie nastepujace zachowa-
nia: podroze, wycieczki: na okrecie, powozem, pociggiem, na wie$ - let-
niska, do wod - do miejscowosci kuracyjnych, przejazdzki, pikniki, majow-

7 Grzeczne dziecie czyli pierwsze zasady obyczajnego zachowania si¢ w domw za domem, przy
wstawaniu ze snu, przy stole, w kosciele, w towarzystwie, na przechadzce; wzgledem rodzicéw, nauczy-
cieli, oséb sedziwych, dostojnych z dodaniem rad macierzyiskich w réznych okolicznosciach zycia oraz
powiesci moralnych, Warszawa 1840, s. 8.

8 Etyka czasu wolnego pozostaje bowiem tematem waznym i koniecznym do podejmowania nie
tylko w aspekcie historycznym, ale przede wszystkim wspétczesnym. Na obecnym etapie zainteresowa-
nia tematem, mimo podjetych préb, nie udato sie dotrze¢ do podobnych prac, ktére, opierajac sie na
materiatach historycznych, wyciagatyby wnioski pozyteczne dla wspétczesnych. W dobie globalizacji
oraz masowej aktywnosci rekreacyjnej, turystycznej i sportowej zagadnienia etyki poruszane w obrebie
czasu wolnego wydaja sie by¢ problemem niestusznie marginalizowanym.

9 B. Karolczak-Biernacka, ProHem agresji w sforce [w:] J. Lipiec (red.): Logos i etos polskiego
olimpizmu, Krakéw 1994, s. 111; K. Przectawski, op. cit., s. 105-106.
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kil01Kazda z tych czynnosci wymagata odpowiedniego przygotowania zarow-
no pod wzgledem wiasciwej garderoby, bagazu, jak i $cistego przestrzegania
wszelkich zasad dobrego tonu oraz form towarzyskich.

Odpowiednie zachowanie podrozujacych wzgledem wspottowarzyszy
dotyczyto powsciggliwosci w zawieraniu znajomosci, niespoufalaniu sie ze
wspotpodrézujagcymi, ale réwniez nieprzybieraniu zbyt wyniostej postawy.
Nakaz pewnej ostrozno$ci przy nawigzywaniu znajomosci wigzat si¢ z brakiem
informacji na temat danej osoby spotkanej podczas podrozy, ale rowniez z che-
cig uszanowania jej prywatnosci i spokoju danej. Nie wykluczato to jednak
obowiazku bycia uprzejmym i pomocnym.

Podrozujac pociggiem lub powozem, miejsca nalezato zajmowac zgodnie
z otrzymanym numerem, zwigzanym z kolejnoscig zapisun. Jezeli jednak otrzy-
mane miejsce miatoby by¢ wygodniejsze od zajmowanego przez osobe starszg
lub kobiete, nalezato je odstgpi¢. Mezczyzna powinien rowniez pamietac, by
pomagac¢ tym osobom przy wsiadaniu, wysiadaniu, jak réwniez przy uktadaniu
i zdejmowaniu bagazu. Zbyt gtosne zachowanie, swobodne rozsiadanie sie:
zaktadanie butow na siedzenie z naprzeciwka, szukanie wygdd bez wzgledu
na komfort sgsiadéw byto wyrazem braku kultury i obycia. Okna w pociggu
lub powozie powinny by¢ otwierane tylko za przyzwoleniem oséb towarzysza-
cych. Spozywanie positkéw podczas podrozy powinno odbywac sie w sposob
dyskretny i higieniczny. Spozywanie potraw aromatycznych (czosnek, cebula)
w przedziale lub dylizansie byto wysoce niewtasciwe i naganne”. W miejscach
publicznych nalezato zachowywac sie¢ w sposéb skromny i przyzwoity.

Garderoba powinna bys czysta, prosta i wygodna, w kolorach ziemistych,
maskujacych kurzn. Zabieranie w podr6z zwierzat nie byto zabronione, nie-

10 Cztowiek wiMliego $wiata, czyli nauka, jak sie nawielkim $udecie w pozyciu towarzyskim zacho-
wac nalezy, Lwéw 1825, s. 126; Zbieracz umystowych rozrywek, Krakéw 1839, s. 42-59; J. Mitkowski,
Prawidta obyczajnosci ku zachowaniu uprzejmych w $wiecie stosunkéw (...), Krakéw 1852, s. 57-63;
Zwyczaje towarzyskie (le savoiv - vivre) w najwazniejszych okolicznosciach zycia przyjete wedtug dziel
francuskich spisane, Krakéw 1876, s. 47-56; Wskazdwki obejscia sie z ludZmi i zwyczaje Swiatowe. Gry
i zabawy towarzyskie. Anegdoty i zagadki. Zbiorki wybranych utworéw poetyckich. Ztote zdania i mysli,
Krakéw 1882, s. 68-70; J. Poeche, Brewiarzyk salonowy. Prawidta i wskazéwki do zachowania dobrego
tonu w zyciu towarzyskim, Rzeszdw 1887, s. 224-230; Szeliga, Reforma Uniwersytetu Wileniskiego i szkd
jemu podwtadnych za rektoratu Twardowskiego, [w:] ,,Archiwum do dziejéw literatury i o$wiaty w Pol-
sce”, Krakéw 1897, t. IX, s. 57-58; Wiadomosci niezbedne co do zdrowia, postepowania, podrézy zebrat
Doswiadczynski, Tarnéw 1912, s. 12-15; Zasady przyzwoitego zachowania sie uczniéw szkél $rednich
wedtug J. Wisnowa opracowat J. Pigtek, Lwéw 1912, s. 37-41; M. Rosciszewski, Pani domu. Skarbiec
porad praktycznych dla Polek wszelkich stanéw, Warszawa 1904, s. 238-239; M. Rosciszewski, Ksiega
obyczajéw towarzyskich, Lwoéw (wyd. przed 1918 r.), s. 278-294; M. Rosciszewski [B. Londynski], Do-
bry ton. Szkota pozycia z ludzmi wszelkich stanéw w stosunkach poufnych i ceremonialnych, Warszawa
1920, s. 60-70; I. Stypianka, Sztuka uprzejmosci. Zasady i formy dobrego wychowania, Poznan 1939, s.
136-140; K. Hojnacka, Wspo6tzycie z ludzmi. Kodeks towarzyski, 1939, s. 15-16.

11 J. Mitkowski, Prawidta..., op. cit., s. 59.

12 Zwyczaje..., op. cit., s. 53.

13 M. Rosciszewski, Ksiega..., op. cit., s. 291.
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mniej jednak uwazane byto raczej za rzecz mato praktyczng i niewygodng”™
W podréz nalezato zabieraé jak najmniej bagazu, ograniczy¢ sie do rzeczy
niezbednych.

Kazda podr6z potaczong ze zwiedzaniem nalezato wczesniej odpowiednio
przygotowac, zapoznajac sie z dostepng literaturg - przewodnikami na temat
zwiedzanych miejsc”. Nalezato przestrzega¢ zasad i obyczajéw odwiedzanej
miejscowosci. Zwracano uwage na przygotowanie niezbednych dokumentow,
odpowiedniej sumy pieniedzy oraz umieszczenie ich tak, aby byly tatwo do-
stepne, a przy tym nie narazone na zagubienie lub kradziez”™

Wyjazd na wczasy - wypoczynek to albo wyjazd do wéd - do miejscowosci
kuracyjnej, albo wyjazd na wie$. Obie formy spedzania czasu wolnego obwa-
rowane byty licznymi regutami postepowania, zgodnego z zasadami dobrego
wychowania, dobrego tonu.

Wazny byt dob6r odpowiedniej garderoby: kostiumy kapielowe i plazowe
nad morzem, strdj turystyczny'l - w goérach, odpowiedni stroj na okoliczno$é
obiadu, spaceru, wizyty lub spotkan wieczornych.

Wobec wiascicieli pensjonatow nalezato zachowywac si¢ z szacunkiem
i uprzejmoscia. Wszelkie skargi i niezadowolenie powinny by¢ zgtasza¢ wia-
Scicielom, za$ przykre niespodzianki traktowane na wesoto, z poczuciem
humorul8 Wobec stuzby hotelowej lub stuzby w pensjonacie nalezato zawsze
mie¢ umiar w zgdaniach oraz poleceniach. Zasadg byto uszanowanie spoko-
ju i porzadku tak, aby nie przeszkadza¢ innym uczestnikom wczaséw, dbac
0 udostepnione wyposazenie, a w razie uszkodzenia szkode wynagrodzic.

Przy stole obowigzywato zachowywanie dystyngowane i przyzwoite oraz
umiar w jedzeniu i piciul’. Na positki nalezato stawia¢ sie punktualnie. Na-
ganne byto wynoszenie z jadalni nie spozytego do konca positk i 0. Siadajac
do stotu jak i od niego wstajac nalezato uktonic sie obecnym przy positku?l.

Matki powinny tak zdyscyplinowac¢ swoje pociechy, aby nie dokuczaty
i nie macity spokoju innym osobom, dbaty o porzgdek i nikomu sie nie na-
przykrzaty22. Powinny pamieta¢ o koniecznosci zakupienia biletu dla swoich
pociech podczas podrézy, gdyz unikanie tego byto uwazane za pospolite
0szustwo23 24

14 Ibidem, s. 291.

15 Wiadomodci..., op. cit., s. 12.

16 Ibidem, s. 12.

17 1. Stypianka, Sztuka..., op. cit., s. 137.

18 Ibidem, s. 137.

19 Zasady..., op. cit., s. 38.

20 M. Rosciszewski, Ksiega..., op. cit., s. 279.

21 M. Rosciszewski [B. Londynski], Dobry..., op. cit., s. 160.
22 Ibidem, s. 139.

23 K. Hojnacka, Wspotzycie..., op. cit., s. 160.
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Wakacje spedzane na wsi nie powinny ogranicza¢ ani gospodarzy, ani go-
Sci, nie zmienia¢ ich przyzwyczajen ani upodoban; obie strony powinny zna¢
siebie na tyle, aby nie by¢ ucigzliwym dla siebie nawzajem. Gospodarze nie
powinni pozwala¢ gosciom na zadne wydatki i ze zrozumieniem podchodzi¢
do potrzeb gosci2d2&0scie natomiast nie powinni ingerowa¢ w gospodarskie
zycie wihascicieli posiadtosci, nie przeszkadza¢ w wykonywaniu ulubionych
zajec. Pamieta¢ powinni rowniez, aby nie wypetnia¢ gospodarzom swoja 0sobg
catego ich czasu, ale pozwoli¢ na chwile intymnosci i odpoczynku od siebie,
usuwajac sie gdzie$ w zacisze domowe lub udajgc sie na spacer. Przebywajac
w ogrodzie lub sadzie nalezato powstrzymac sie od zrywania kwiatow lub
owocOw?2b. Po zakonczonej wizycie nalezato przesia¢ list z podziekowaniami
za goscine.

Pikniki, majowki oraz kuligi - wyjazdy za miasto odbywaly sie zwy-
kle w towarzystwie 0sob znajomych. Na piknik kazda zaproszona rodzina
przywozita ze sobg wczesniej przygotowang potrawe. Osoby uczestniczace
w wyprawach za miasto powinny pamieta¢ o tym, aby nie pozostawi¢ zadnych
Sladow swej bytnosci272@vszelkie odpady powinny by¢ zabierane.

Przechadzki réwniez miaty odbywac sie wedtug ustalonych zasad, kto-
rych uczestnicy powinni przestrzegac¢. Cel przechadzki powinien by¢ niezbyt
odlegty, tempo niezbyt szybkie, aby rowniez starsi mogli czerpa¢ z niej przy-
jemno$¢. Mezczyzni winni stuzy¢ kobiecie pomoca, w pierwszej kolejnosci
kobiecie starszej i wyreczac jg w noszeniu niewygodnych przedmiotow. Zacho-
wanie miodziezy podczas spaceréw powinno by¢ zawsze zgodne z przepisami
dobrego wychowania: niezbyt gtosne, niezbyt ekspresywne, a raczej powscia-
gliwe i stateczne, cho¢ radosne i z poczuciem humoru. Nie nalezato na nikogo
wskazywac palcem ani laska. W razie potrgcenia natychmiast przeprosic.

Il. Gry i zabawy

Druga grupg czynno$ci wypetniajagcych czas wolny byly gry i zabawy,
w obrebie ktérych nalezy wymieni¢: karty (wint, elbik, ramsza, loteryjka,
stukutka), szachy, warcaby, bilard, szarady, zagadki, tance, bale, maskarady,
rauty28. Kazda z wymienionych gier lub zabaw narzucata uczestnikom pewne

24 Wskazowki..., op. cit., s. 68.

25 Ibidem, s. 69.

26 M. Rosciszewski, Ksiega..., op. cit., s. 286.

21 1. Stypianka, “~uka..* op. cit” s. 139

28 Cztowiek... op. 0s. 126-127; J. MHkowskk prawidla...| op. dt.,s. 165-171; J. Poeche,Brewia-
rzy...,op. cit,, s. 134-137; Szeliga, Reforma..., op. cit., s. 57-58; T. Paprocki, Gry i zabawy towarzyskie,
Warszawa 1900; Zasady..., op. cit., s. 37-41; M. Rosciszewski, Pani domu. Skarbiec porad praktycznych
dla Polek wszelkich stanéw, Warszawa 1904, s. 269-271; M. Rosciszewski, Ksiega..., op. cit., s. 278-310;
M. Rosciszewski [B. Londynski], Dobry..., op. cit., s. 132-143; K. Hojnacka, *p 0p. Cit., s. 71.
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zasady, odpowiednig etykiete, ktdrych przestrzeganie byto wyrazem wysokiej
kultury osobistej, obycia i dobrego tonu.

Gry towarzyskie: cenzurowane, ptaszek, pierscionek, $lepa babka, szarady,
zagadki itp. najczesciej byty organizowane w okresie postu29. Wymagaty one
koncentracji. Przysparzaty duzej satysfakcji pod warunkiem, ze nie byty upra-
wiane dla hazardu. Nalezato wystrzegac sie zbytniego zaangazowania w gre,
gdyz to Swiadczyto o sktonnosciach hazardowych, a takze unikac¢ okazywania
zbytniej radosci z wygranej, a smutku w przypadku przegranej. Nieodpo-
wiednim zachowaniem byto réwniez okazywanie radosci z porazki partnera.
Nalezato zachowac spokdj. Grajac z dama powinno sie pobtaza¢ surowym
regutom, robigc to w spos6b dyskretny i taktowny. Oszustwo w grze, majace
na celu korzys¢, byto traktowane jak zwykfa kradziez. Nalezato wystrzegac
sie zagladania w karty partnerom oraz kiétliwosci. Gra powinna by¢ przede
wszystkim rozrywka. Jezeli gra toczyta sie o pienigdze, kwoty nie powinny by¢
wysokie. Karciane dtugi nalezato ptaci¢ do 24 godzin od zakonczonej partii.
Pieniedzy na gre nie wolno byto pozycza¢ od gospodarzy domu. Pani domu,
organizujaca gre dla swoich gosci, sama nie powinna zasiada¢ do gry, a jedynie
dbac o to, aby gosciom niczego nie zabrakto30. Przy grach hazardowych osoba
przegrywajaca mogta przerwac gre w kazdej chwili3l,

Osoby kibicujace grajgcym nie powinny wtracac sie do gry ani tym bar-
dziej udziela¢ wskazowek jej uczestnikom. Miodym pannom wstep do
pomieszczen, gdzie odbywata sie gra, byt zabroniony. Szczegdlnie poleca-
nymi grami byly szachy lub warcaby jako gry prowadzone wyitgcznie dla
przyjemnosci.

Kazde spotkanie towarzyskie, na ktérym organizowano zabawe lub gre
towarzyska powinno by¢ prowadzone przez osoby btyskotliwe, z poczuciem
humoru. Szczeg6lnych umiejetnosci, nie tylko od prowadzacych, ale rowniez
jej uczestnikow wymagaty szarady. Gdy gra zaczynata nudzi¢ towarzystwo,
nalezato jg zakonczyc i przejs¢ do nastepnej. Odmowienie udziatu w grze byto
w ztym guscie i mimo braku talentu, dowcipu i refleksu nalezato wzig¢ w niej
udziat, co najwyzej uprzedzajgc o swojej niedyspozycji. Dowcipna riposta
udzielana w trakcie zabawy nigdy nie powinna przekracza¢ granic dobrego
tonu. Nalezato pamieta¢, aby swoim poczuciem humoru nie zawstydzac, a tym
bardziej deprawowac innych32. Uczestnicy gry nie powinni sie przekrzykiwac,
folgowac zbytniej poufatosci, nie nalezato naduzywac i zapominac o prawi-
dfach przyzwoitego zachowania sie33,

29 M. Rosciszewski, Ksiega..., op. cit., s. 302.
30 M. Rosciszewski, Pani..., op. cit., s. 270.
31 Ibidem, s. 270.

32 M. Rosciszewski, Ksiega..., op. cit., s. 297.
33 J. Mitkowski, P <M iMA<M.., op. cit., s. 169.
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Do zabaw towarzyskich nalezaty wieczory, bale, maskarady. Szersze opisy
wymienionych zabaw, do ktoérych udato sie dotrze¢, pochodzg z poczatkow
XX wieku. Popularno$é tej formy rozrywki pozwala jednak przypuszczac, ze
podobne teksty z pewnoscig pojawiaty sie i wczesniej.

Kazda z tych form wymagata odpowiedniej etykiety oraz garderoby Wie-
czory - zebrania z tanicami, ktorym towarzyszyty czesto gra na fortepianie,
$piewy, muzyka solowa oraz gry towarzyskie - rozpoczynaty si¢ okoto godziny
dwudziestej i byty znacznie mniej sformalizowane: nie odznaczajg sie Scistym
przestrzeganiem wszelkich subtelnosci etykiety3*, niz bale czy maskarady. Urza-
dzane byly w domach, a latem w ogrodzie. Zaproszenia na wieczory rozsytano
z tygodniowym wyprzedzeniem, na ktére nalezato odpowiedziec.

Bale rozpoczynaly sie po godzinie dwudziestej drugiej, a nawet po pot-
nocy. Wymagaly orkiestry, ustalonego przez wodzireja porzadku tancow, a od
uczestnikow wytwornych toalet oraz zachowania wszelkich obowigzujacych
prawidet. Zaproszenia byty wysytane z miesiecznym lub co najmniej 10-dnio-
wym wyprzedzeniem, na ktére nalezato odpowiedzie¢ w pierwszych dniach po
ich otrzymaniu. Na balu mtode mezatki powinny przebywaé w towarzystwie
swoich mezow, a pod ich nieobecnosc, w towarzystwie przyjaciotki i jej meza,
za$ mtode panny tylko w obecnosci matki lub osoby starszej. Zatoba wyklu-
czata mozliwos¢ udziatu w balu bez narazania na szwank swojego dobrego
imienia. Panny powinny zachowywac si¢ szacownie, skromnie i przyzwoicie,
nie zapominajac o wesotym i przyjemnym wyrazie twarzy. W ztym tonie byto
odmdwienie tanca, chyba ze wczesniej przyrzekto sie go juz innemu tance-
rzowi. Aby unikna¢ pomytek, nalezato skrupulatnie wypetnia¢ karnet. Do
obowigzkdw wodzireja i pani domu nalezato zwrdcenie uwagi, aby wszystkie
panny miaty tancerzy. Rozpoczynajac zabawe mezczyzna powinien na poczatku
zaprosic do tanca panig domu, a nastepnie mogt tafczyc z jej corkami i kuzyn-
kami. W ztym tonie byto zbyt dtugie tafczenie z jednym partnerem. Mazura
i kotyliona mozna byto tanczy¢ tylko z osoba, u ktérej bywato sie domu lub
czesto widywato w domach innych. W trakcie taiica pannie nie wolno byto
sie Smiac¢ gtosno, ani zbyt Smiato patrze¢ w oczy swojemu partnerowi. Po
skonczonym tancu partner miat obowigzek odprowadzié dame. Do bufetu
nie wolno byto damie podchodzi¢ bez osoby towarzyszacej. W kilka dni po
zakonczonym balu w dobrym tonie byto ztozenie wizyty pani domu.

Maskarady, reduty oraz bale kostiumowe cieszyly sie bardzo duzym po-
wodzeniem, szczeg6lnie w okresie karnawatowym. Akcesoriami wymaganymi
podczas tego typu zabawy byty kostiumy (samodzielnie przygotowane byty
bardziej cenione od wypozyczonego) oraz maski. Panowie réwniez wkiadali
kostiumy lub frak, rekawiczki oraz cylinder, ktérego nie zdejmowali przez
caty czas trwania zabawy3

34 M. Rosciszewski [B. Londyriski], Dobry..., op. dt., s. 133
35 Ibidem, s. 144.
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Rauty (zwyczaj zaczerpniety z kultury angielskiej) to spotkania towa-
rzyskie bez tancow, poswiecone jedynie wspdlnym rozmowom. Wymagaty
odpowiedniego, wytwornego stroju oraz surowego przestrzegania etykiety.
Spotkania te byty urozmaicane muzyka, Spiewem oraz deklamacjg zaproszo-
nych w tym celu oso6b. Program rautu czesto byt przygotowywany drukiem
i rozdawany przybytym go$ciom. Przywitawszy si¢ najpierw z gospodarzami
domu, nastepnie z pozostatymi gosémi, nalezato bra¢ udziat w toczacych sie
rozmowach ogélnych, wczesniej zapoznajac sie z nowinkami dnia dotyczacymi
sztuki, polityki itp. Nie byty stosowne rozmowy prowadzone szeptem z sgsia-
dem. Spotkanie towarzyskie mozna byto opusci¢ w kazdej chwili, w sposob
dyskretny, bez pozegnania. W pare dni potem nalezato jednak ztozy¢ wizyte
gospodarzom, usprawiedliwiajac swoje wczesniejsze wyjscie. Doczekawszy
konca rautu, przed wyjsciem nalezato pozegnac sie z gospodarzami.

Inng forma spedzania czasu wolnego byty coraz bardziej popularne lunch
- garden party36. Odbywaty sie, jak sama nazwa wskazuje, w porze lunchu,
w ogrodzie. Byt to rodzaj proszonych s$niadan, odbywajgcych sie przy suto
zastawionym bufecie, przyozdobionym koszami kwiatdéw i owocow.

Podobng formg spotkan byty garden party37 - podwieczorki przy bufecie,
odbywajace sie w ogrodzie miedzy godzing czwartg a siodmg popotudniu.
Ten rodzaj zabaw ogrodowych taczyt sie z taricem oraz grg w krokieta lub
lawn - tennisa. Obowigzywaty réwniez odpowiednie stroje: kobiety przez
caty czas trwania przyjecia nosity kapelusze, a pokarmy spozywato sie w reka-
wiczkach.

Z koncem XIX wieku zaczely sie pojawiaC kodeksy postepowania, przy-
gotowywane dla modziezy szkolnej. Zgodnie z ich treScig uczniom nie wolno
byto bra¢ udziatu w grach i zabawach, ktore pociggaty za sobg koszt finanso-
wy i mogty niepotrzebnie odcigga¢ ich od nauki38. W zabawach tanecznych
uczniowie mogli bra¢ udziat o ile pozwalaty na to szkolne przepisy39,

I1l. Polowania i sporty

Ostatnia grupa zaje¢ wypetniajagcych czas wolny, to polowania i sporty40.
Zagadnienia te zostaty potgczone w jeden blok tematyczny z tego wzgledu, iz
w pewnym okresie polowania przestaty by¢ zajeciem koniecznym ze wzgledéw

36 M. Rosciszewski, Pani..., op. cit., s. 271.

37 Ibidem, s. 271.

38 Szeliga, Reforma..., op. cit., s. 57.

39 Zasady..., op. cit., s. 41

40 Zwyczaje..., op. cit., s. 57-60; Zasady..., op. cit., s. 37-41; M. Rosciszewski, Ksiega..., op. cit.,
s. 268-308; M. Rosciszewski [B. Londynski], Dobry..., op. cit., s. 71-72 i 145-148; M. Rosciszewski,
Pani..., op. cit., s. 233-268; Zwiezty kodeks moralny, Warszawa 1928, s. 12; |. Stypianka, Sztuka..., op.
cit., s. 140-141; K. Hojnacka, Wspotzycie..., op. cit., s. 20-21.
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utylitarnych, ale staty sie zajeciem rekreacyjnym, towarzyskim, a nastepnie
odmiang sportu.

Czynnosci sportowe, takie jak: polowanie, jazda konna, ptywanie, wio-
$larstwo, ptywanie statkiem parowym - jacht, kolarstwo, jazda samochodem,
tyzwiarstwo, hokej, jazda sankami, narty, fechtunek, palcaty, tenis, krokiet,
pitka nozna, wyscigi na kroétki i daleki dystans, ptaskie lub z przeszkodami,
skok wzwyz i w dal, rzuty dyskiem i pitka, palant, strzelanie do celu, zapasy,
gimnastyka, sport pieszy, do ktorego zaliczano wycieczki po kraju oraz tater-
nictwo i inne, jako forma spedzania czasu wolnego, pojawity sie w literaturze
dopiero w poczatkach XX wieku. Sport byt wazny nie tylko ze wzgleddw hi-
gieny ciata, ale rbwniez zwracano uwage na jego walory majace wptyw na psy-
chike: poza strong fizyczng nie moze nie wywiera¢ wptywu takze na charakter,
zwiaszcza przez uprawianie tych gatezi sportu, gdzie, azeby cel jaki$' osiggnac,
niezbednem jest wspotzawodnictwo zbiorowemi sitami4l. Obok poradnikéw
postepowania podczas sportowej aktywnosci dla dorostych zaczely pojawiac
sie rowniez kodeksy postepowania dla mtodziezy42, ktdra wkraczajac w zycie
dorostych powinna ze znawstwem oraz ogromng kulturg podejmowac sie
wspotuczestnictwa sportowego43. Szczegolnie zwracano uwage na dyscypline
i porzadek podczas zaje¢ gimnastycznych4s,

Gimnastyka w 6wczesnych czasach byta szczeg6lnie ceniona jako dyscyplina
wyrabiajgca zrecznos¢ i site nie tylko u mtodziezy, ale réwniez i dorostej czesci
spoteczenstwa. Dbatos$¢ o higiene zycia poprzez codzienne ¢wiczenia byta niemal
obowigzkiem kazdego dzentelmena: bo zdrowa dusza bywa tylko w zdrowym
ciele. Przy zdrowej duszy cztowiek nabiera hartu i pewnosci siebie4b.

Sport szybko zyskiwat sobie zwolennikéw, stawat sie popularny w spote-
czenstwie. Wkrotce zaczety go uprawiac rowniez i kobiety. Polowania, rower,
tyzwy, konna jazda, samochdd, tenis, krokiet, a nawet udziat pan w wyscigach
todzi i czbten w roli sterniczek przestawat dziwic i stawat sie naturalnym ele-
mentem krajobrazu. Podstawowg rolg kobiety w zajeciach sportowych byto
przede wszystkim tagodzenie obyczajow i sporow, ktére mogly wynikng¢ na
tle wspotzawodnictwa uczestnikdw zabawy sportowej.

Nadrzedna sprawg zwigzang z uczestnictwem parn w sportowych zajeciach
byto zachowanie umiaru i rozwagi. Z racji swoich domowych obowigzkow,
do ktérych potrzebna byta im sita, panie nie powinny zbyt dtugo oddawac sie
zabawom sportowym, ktore szybko meczyly i wyczerpywaty4s.

41 M. Rosciszewski, Ksiega..., op. cit., s. 301.
42 Zasady..., op. cit., s. 37.
43 Zwiezly..., op. cit.,, s. 12.
44 Zasady..., op. cit., s. 37.

45 M. Rosciszewski, Ksiega..., op. cit., s. 308.
46 M. Rosciszewski, Pani..., op. cit., s. 233-234.
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Poddajac sie sportowym rozrywkom, kobiety nie mogly zapominac
0 swym wygladzie; ubiér musiat by¢ staranny, schludny i adekwatny do da-
nej dyscypliny. Jazda konna lub rowerem wymagata odpowiednich gorsetow,
za$ przejazdzki samochodem i rowerem strojéw barwy kurzu, aby skutecznie
maskowac fatwo powstajgce plamy i zabrudzenia. Powozenie oraz jazda samo-
chodem dodatkowo wymagaty szerokiego ptaszcza, kapelusza z gestg woalka
jako skutecznej ochrony przed kurzem, wiatrem i dymem. W przypadku jazdy
samochodem niezbednym rekwizytem byty rowniez okulary, ostaniajgce oczy
od kurzy oraz odpryskow kamieni47a€iagle jeszcze krytykowane byty cyklist-
ki, niemniej jednak przyzwolenie na udziat dam w bicyklowych wycieczkach
stawato sie coraz czesciej rzecza oczywista: co do pan, jesteSmy tej zabawie
przeciwni, ale ... fakt faktem: cyklistek posiadamy legion, a z legionem liczy¢
sie trzeba bezwzglednie**.

Byly tez sporty, ktére szczeg6lnie polecano paniom jako te mniej wyczer-
pujace i bardziej bezpieczne jak tenis czy tyzwy. W przypadku tyzew panie
powinny jezdzi¢ ostroznie, unikac jazdy tytem oraz takich ruchdéw, ktére
mogtyby narazi¢ je na upadek. Kolejng zalecang dyscypling byta jazda konno:
jazda konna jest éwiczeniem bardzo zdrowym dla kobiet - nadaje gietkosci
ciatu i wdziek calej postaci*9. Na przejazdzkach konnych obowigzywata petna
etykieta; mtoda kobieta nie powinna byfa wybierac sie na przejazdzke bez to-
warzystwa. Towarzyszacy jej mezczyzna powinien stuzy¢ pomoca, szczegolnie
przy dosiadaniu konia. Powinien réwniez ponosi¢ wszelkie wydatki wynikie
w trakcie wyprawy konnej. St6j stosowny do jazdy konnej dla pain nazywany
byt amazonka. Udziat pain w wyscigach konnych byt dozwolony, ale jedynie
w charakterze widza lub wiasciciela wystawianego konia. Miejsca panie zaj-
mowaty na specjalnych trybunach lub pozostawaty w otwartych pojazdach.
W ztym tonie byto zabieranie gtosu w dyskusjach dotyczacych sprawnosci
danego konia lub jego dzokeja505®becnos¢ kobiet na zawodach, ktore cha-
rakteryzowaly sie wyjatkowa brutalnoscia, jak boks lub walki zapasnicze, byta
niestosowna.

Kazda dyscyplina sportowa powinna w pierwszej kolejnosci by¢ pretek-
stem do rycerskiej i szlachetnej walki5! Kazdy zawodnik powinien mie¢ rowne
szanse, Scisle przestrzegac zasad gier sportowych, unikaé zbytniej brutalnosci
tak, aby nie narusza¢ prawidet etyki sportowca3l: Kazde wykroczenie $wiad-
czy[to] o braku wyrobienia sportowego, a takze o tern, iz zawodnik nie dorost

47 Ibidem, s. 237.

48 1bidem, s. 236.

44 Ibidem, s. 238.

50 M. Rosciszewski [B. Londynski], Dobry..., op. cit., s. 147-148.
51 I. Stypianka, Sztuka..., op. cit., s. 140.

52 Ibidem, s. 140.
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jeszcze do miana sportowcas\ Naganng rzeczg byta przesada w wysitkach
fizycznych, gdyz mogta prowadzi¢ do powaznych schorzens3 Odpowiednie
zachowanie dotyczylto nie tylko uczestniczacych w zawodach sportowych, ale
rowniez widzéw. Zalecano im umiar i powsciagliwo$¢ w okazywaniu radosci
lub uczucia porazki podczas odbywanych rozgrywek sportowych:

Rados¢ lub niezadowolenie swe z racji mniej lub wiecej szczesliwych po-
ciagnie¢ swych faworytow objawiajg sie czy to gromkimi okrzykami zachwytu
lub burzg oklaskéw, albo pomrukami niecheci, nierzadko gwizdaniem. Wszelkie
tego rodzaju wybuchy sg niesmaczne. Sg ponadto dowodem nie tylko zupetnego
nieopanowania, ale zarazem brakiem objektywizmu wobec drugiej strony wal-
czacejbh.

Przesada i brutalnos¢ byly jednak zjawiskiem nierzadkim i w duzej mierze
ciezkim do zwalczenia zaréwno ws$rod widzéw, jak i uczestnikow rozgrywek
sportowych:

Gdy nie pomagaja ani interwencja wiadz klubowych, ani upomnienia pu-
blicystéw w prasie, gdyz nie odstrasz.ajg powazne okaleczenia i procesy sagdowe
0 uszkodzenie ciata - czy by nie warto pomysle¢ o reakcji ze strony spoteczenstwa,
ktére by omijato brutalne imprezy. Moze finansowe straty, uniemozliwiajgce
wyjazdy i sprowadzanie zagranicznych druzyn, przywiodtoby wreszcie do opa-
mietania roznamietniony odtam sportowcowss.

Wiele uwagi poswiecano réwniez strojowi sportowemu. Jedng z wazniej-
szych zasad byta higiena i czysto$¢ strojub758le réwnie istotna jego zaletg byta
wygoda: celowosc i wygoda przede wszystkim, a dopiero potem drobne koncesje
na korzys¢ sezonowej mody w zakresie barw, tkanin lub jeszcze wygodniejszych
i bardziej uproszczonych form krojuss.

Polowania jako typowo meski sport, cho¢ dopuszczaty réwniez uczest-
nictwo pan, wymagaty odpowiedniej oprawy i przygotowania. Duzg wage
przywigzywano roéwniez do odpowiedniego stroju zarowno damskiego, jak
i meskiego59. Kazdy uczestnik polowania zobowigzany byt do przestrzegania
swoistego kodeksu uprzejmosci: podziat zwierzyny zabitej musi by¢ nadzwy-
czaj skrupulatny; sztuki grubsze losuja sie. (...) Nie wypada n. p. strzela¢ do
kuropatw, wystawionych przez cudzego wyzta60. Matzonka gospodarza towdw

53 Ibidem, s. 140.

54 K. Hojnacka, Wspotzycie..., op. cit., s. 20.

55 I. Stypianka, Sztuka..., op. cit., s. 140-141.

56 K. Hojnacka, Wspotzycie..., op. cit., s. 20.

57 Zasady..., op. cit., s. 37.

58 K. Hojnacka, Wspotzycie..., op. cit., s. 20.

59 M. Rosciszewski, Panc.., op. cit., s. 266-267.
60 M. Rosciszewski, Ksiega..., op. cit., s. 285-286.
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dbata o zastawiony st6t, 0 odpowiednie przygotowanie dan oraz staranne ich
serwowanie6l. Positek byt drugim, co do rangi, elementem sktadowym orga-
nizowanych polowan, dlatego tez z ogromnym namaszczeniem i pieczotowi-
toscig przystepowano jego przygotowania: Ptactwo podaje sie w catosci, pod
opierzeniem. Bazant z czubkiem i ogonem; cietrzew z pekiem gatazek w dziobie
na postaniu z paproci62. Po zakonczonych towach, gdy goscie zaczynali sie
rozjezdzac¢, w dobrym tonie byto obdarowywanie napiwkami stuzby stajennej
i chtopcow stajennych oraz stuzby dworskiej przez zaproszone towarzystwo.

Pojawiajg sie rowniez pierwsze wskazowki dotyczgce zachowania sie
miodziezy szkdt Srednich na polowaniach: ,Jedli zaprosi cie kto na polowa-
nie, poddaj sie zarzgdzeniom kierownika; bgdZ bardzo ostrozny, nie baw sie
strzelbg i wogole bierz ja dopiero wtedy do reki, gdy sie juz nauczytes$ z nig
obchodzic¢”63.

Podsumowanie

Przeglad tresci dotyczacych kultury czasu wolnego w zwyczaju i obyczaju
spoteczenstwa polskiego w XI1X wieku i poczatkach XX wyraznie wskazuje, iz
tematyka dotyczgca zasad stosowanych w rekreacji, turystyce oraz sporcie byta
stosunkowo szeroko poruszana w pismiennictwie objetym zakresem niniejszej
pracy. Pozwala to wyciggna¢ wniosek, iz zagadnienia te byly interesujgce dla
odbiorcy, ktérym byfa 6wczesna elita spoteczna. Promowanie i rozpowszech-
nianie kultury czasu wolnego nie mogto opiera¢ sie juz wtedy jedynie na
edukacji domowej. Tym bardziej dzisiaj, kiedy dostep do turystyki, rekreacji
i sportu jest masowy, poglad, iz jednostka sama - niejako w spos6b intuicyjny
i naturalny - jest w stanie nauczy¢ sie oraz respektowaé ogdlnie obowigzujgce
zasady etyczno-moralne oraz obyczajowe, dotyczace uczestnictwa w rézno-
rakich formach aktywnosci czasu wolnego, wydaje sie nie by¢ uzasadniony64.
Masowos¢ zjawiska generuje potrzebe stworzenia odpowiedniego programu
edukacyjnego, przygotowujacego mtodziez do uczestnictwa w rekreacji, tury-
styce i sporcie zgodnie z ogdlnie przyjetymi normami. Brak tych pierwiastkéw
w programach edukacyjnych miodziezy szkolnej by¢ moze skutkuje tym, co

61 M. Rosciszewski, Pani..., op. cit., s. 267.

62 Ibidem, s. 285.

63 Zasady, op. cit., s. 41

64 Juz w XIX wieku podobme ujmowano potrzeby lesztafcema mtodzjezy: ,,me mozna wiec dzi$
jak to dawniej bywato, zaopatrzy¢ mtodego umystu w gotowe formutki, zaszczepi¢ w serca kilka cnét
domowych i wskaza¢ mu jedna waziutka $ciezke, nie méwiac zgota o innych drogach. Rozmaitos¢ zycia,
zmiennos$¢ jego warunkéw wymagajg takiego przygotowania miodziezy pod wzgledem fizycznym i mo-
ralnym, aby sie nie tylko do zmian tych stosowa¢ mogta, lecz i umiata z nich w najwiasciwszy sposéb
korzysta¢”, S. Karpowicz, Szkice pedagogiczne, Warszawa 1897, s. 7.
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obecnie obserwujemy: lawing patologicznych zachowar oraz niekontrolowanej
agresji6d. Chwalebne jest przystosowywanie prawa do walki z tego rodzaju
problemami66, na pewno jednak nie nalezy na tym poprzesta¢, gdyz ma to
jedynie charakter dorazny. Problem wymaga pewnych gruntownych reform
poczynionych w zakresie edukacji, gdyz dopiero wtedy bedzie mozna oczeki-
wac wyraznych efektow, przektadajgcych sie na zachowania mtodziezy.

Turystyka, rekreacja oraz sport sg waznymi elementami skfadowymi
kultury, oddziatujg zar6wno na systemy wartosci, postawy, jak i na zachowa-
nie cztowieka6?. Dlatego tez wydaje sie uzasadnione i celowe wprowadzenie
przedmiotu ,,wychowanie do sportu, turystyki i rekreacji” w ramach czwar-
tej godziny wychowania fizycznego. W zakres tego przedmiotu powinny
wchodzi¢ zagadnienia dotyczace zasad uczestnictwa i zachowania podczas
aktywnosci zwigzanej z czasem wolnym oraz elementarnej etyki z zakresu
czasu wolnego68. Powinien opiera¢ si¢ na zajeciach teoretycznych oraz prak-
tycznych, jako ilustracji dobrych praktyk w czasie uczestnictwa w zajeciach
sportowych, rekreacyjnych czy turystycznych. Programy edukacyjne powinny
zawieraC elementy dotyczace przygotowania mitodych ludzi do aktywnosci
w czasie wolnym.

65 Niemal kazdego roku tragicznie korcza sie porachunki kibicow pitkarskich klubéw sportowych;
P. Smolenski, Na stadionie jest przeciez spokojnie, http:/7serwisy.gazeta.pl/krai/l.34314.3284541.
html.

66 Projekt ustawy o zmianie ustawy - Kodeks wykroczen oraz niektorych innych ustaw z dnia 28
sierpnia 2006 r., (projekt skierowany do uzgodnien miedzyresortowych), http://www.ms.gov.pl/pro-
iekry/proj060<66a.rtf; Projekt ustawy o zmianie ustawy - Kodeks karny oraz niektérych innych ustaw
z dnia 05 kwietnia 2006 r. (ustawa zostata uchwalona przez sejm), http://orka.sejm.gov.pl/Druki5Ska.
nsf/0/B93715C39EA560C3C125714F003CIFF0/Sfile/485-ustawa.doc.: Ustawa z dnia 22 sierpnia 1997
r. o bezpieczenstwie imprez masowych, Dz.U. z dnia 11 wrze$nia 1997 r.

67 A. MaroszyC Pedagogika turystyki jako stosowana aksjologia podrézy, [w:] R. Winiarski (red.):
Nauki o turystyce, Krakéw 2003, s. 127; J. Lipiec, Filozofia turystyki, [w:] R. Winiarski (red.): Nauki...,
op. cit., s. 108; J. Rosiewicz, O edukacji olipijskiej, [w:] J. Lipiec (red.): Logos..., op. cit., s. 263.

68 Miedzy innymi pojawit sie postutat dotyczmy nakzenia na przewodnikéw gérskich obowigzku
prowadzenia dziatalno$ci wychowawczej z zakresu ekologii; P. Dabrowski, Rola przewodnikéw gérskich
w edukacji $rodowiskowej, ,,Folia Turistica”, nr 13, Krakéw 2002, s.64. Inny autor podkresla role
sportu jalco czynnika wychowawczego w sposéb nastepujacy: ,,Aby sport stat sie czynnikiem ksztattu-
jacym pozytywne cechy osobowosci, nosnikiem tresci o walorach wychowawczych (...) konieczne jest
utworzenie wspolnego frontu oddziatywan wychowawczych przez $rodki masowego przekazu, szkoly,
a przede wszystkim nauczycieli i treneréw?”, J. Krélicki, Idea olimpijska a poglady nauczycieli wychowa-
nia fizycznego i miodziezy na sport i olimpizm, [w:] J. Lipiec (red.): Logos..., op. cit., s. 323; Sport jest
zjawiskiem wykorzystywanym w procesie ksztattowania i rozwoju osobowosci, np. na lekcjach wycho-
wania fizycznego, podczas uprawiania réznych form sportu masowego, rozrywkowego, rekreacyjnego.
Stuzy on do rozwoju sprawnosci fizycznej, odnowy sit witalnych, wypoczynku, ksztattowania zdrowia,
ale ma réwniez wptyw na wymiar osobowosciowy. W ujeciu instrumentalnym, jako podporzadkowany
w sensie aksjologicznym, innym celom sport stuzy ksztaltowaniu ideatu wychowawczego, J. Rosiewicz,
O edukacji olipijskiej, [w:] J. Lipiec (red.): Logos..., op. cit., s. 263.
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AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KRAKOWIE

Ryszard Wasztyl

AWF Krakow

NARODZINY JUBILATEK

Tytutem wstepu

W roku 1891 Stanistaw Tarnowski - jeden z najwybitniejszych reprezen-
tantow obozu krakowskich konserwatystow - na kartach swojej ksigzki pod-
kreslit, iz zaden nardd nie moze mie¢ materialnej sity bez Swiadomosci siebie,
bez tresCi i istoty duchowej, ktérg wyrabia historia’

Dzieje kazdego narodu to rowniez historia jego wychowania fizycznego
i sportu. Stad sprawa naturalng jest, ze kazdy jubileusz sportowy sktania do
refleksji nad droga przebytg przez Jubilata. Im za$ ten Jubilat jest sedziwszy,
tym zasadniejsze wydaje sie powracanie do jego korzeni, do czaséw, ktore go
zrodzity. Powodowany tym przekonaniem, chciatbym przypomniec, jak doszto
do powstania naszych Wielce Szacownych Jubilatek Sportowych - Craéovii
i Wisty!

Ich narodziny sg nierozerwalnie powigzane z poczgtkami polskiej pitki
noznej, ktorej kolebka byt krakowski Park dra Jordana. Od niego zatem roz-
poczne swoje - z koniecznosci bardzo skrétowe rozwazania.

Znakomite miejsce zabaw

Pod koniec marca 1888 roku dr Henryk Jordan, znany i ceniony profesor
medycyny w Uniwersytecie Jagielloriskim, wnidst podanie do Rady Migjskiej
Krakowa o przydzielenie mu nalezycie przygotowanego terenu, na ktérym
postanowit urzadzi¢ wiasnym sumptem park gier i zabaw dla mtodziezy. Alisci
dobre checi, fachowos¢ i zadeklarowane pienigdze dra Jordana, nie od razu
przekonaty do jego projektu krakowskich rajcow miejskich, ktérzy poczatko-

1 S. Tarnowski Z do$wiadczen i rozmyslan, Krakéw 1891, s. 303-304.
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wo chcieli jeszcze, by poni6st on takze wszelkie koszty budowy parku. Ponadto
zastrzegli sobie z catg powaga, ze po trzech latach Rada Miejska uchwali dalsze
utrzymanie parku lub tez jego zupetne zniesienie!

Owo kuriozalne zastrzezenie w dziejach rozwoju cywilizacji europejskiej
powinno osobng, honorowag zajmowac karte, pisat wtedy znany publicysta
Kazimierz Bartoszewicz. Utrzymywat on przy tym réwnie wytwornie, iz do
tego musiato nieuchronnie doj$¢, bo inaczej gdziezby sie podziata oryginalnos¢
Krakowa i jego $wietnej Rady Miejskiej, gdyby zdrowy rozum objat w niej
panowanie!?

Jeszcze wiele przykrosci oraz niebywatych przeszkéd pokonac¢ musiat
drJordan, zanim wreszcie mogt przystapi¢ do urzeczywistnienia swej mysli.
Walczono przeciw niemu w imie idei demokratycznej, a on z tak szlachetng
ofiarg ciezko zapracowanego mienia i wkasnego zdrowia biegt stuzy¢ maluczkim
i upo$ledzonym, dowodzac, ze nie w ustach, ale w sercu miat te mito$¢ kraju,
ktéra mu byta bodZcem do czynu — stwierdzata jedna z krakowskich gazet
wkrétce po oficjalnym otwarciu parku, co nastapito w maju 1889 roku.

Zapoznawszy sie z europejskim dorobkiem w dziedzinie wychowania fi-
zycznego, dr Jordan w sposob tworczy wykorzystat go przy urzadzaniu parku.
Okoto 8-hektarowy teren zagospodarowat bardzo umiejetnie, dzieki zasadze-
niu Kilkudziesieciu tysiecy réznorodnych drzewek i krzewdw, zapewniajgc
miodziezy wihasciwe Srodowisko naturalne. Popiersia znakomitych Polakow,
zdobigce park, miaty stale przypomina¢ uzytkownikom tegoz o chlubnych
tradycjach historycznych naszego narodu. Natomiast urzgdzenia gimnastyczne
i sportowe, rozwigzania boisk oraz placéw do gier i zabaw ruchowych od-
powiadaty nowoczesnym wymogom. Obok dwunastu boisk podstawowych,
w parku znajdowaty sie rowniez place do gry w tenisa i krykieta, a ponad-
to strzelnica, Swietlice oraz pomieszczenia administracyjne i sanitarne wraz
z pierwszymi w Krakowie natryskami.

Bezptatnymi zajeciami w parku byli objeci chtopcy i dziewczeta ze szkot
ludowych i $rednich, w tym pochodzenia zydowskiego, oraz mtodziez rzemie$l-
nicza, co stanowito wazkie novum na ziemiach polskich. Zajecia odbywaty sie
w odpowiednio dobranych grupach, pod kierunkiem przodownikéw, ktorych
zadaniem bylo prowadzenie zabaw i gier zgodnie z planem, kazdorazowo
opracowywanym wczesniej, z reguty przy aktywnym udziale dra Jordana.

Oprocz ¢wiczen gimnastycznych oraz roznych gier i zabaw ruchowych,
w parku funkcjonowaly takze zespoty muzyczny i $piewaczy. Rekrutowaly sie
one przede wszystkim z mtodziezy rzemie$lniczej i stad tez byly szczegdlnie
hotubione przez dra Jordana, znanego mito$nika rodzimej muzyki i Spiewu.

Idee wychowania patriotycznego realizowat takze Putk Dzieci Kra-
kowskich, zorganizowany sposrdd starszych uczestnikéw parkowych zajec.
Cwiczyli sie oni w mustrze i w strzelaniu oraz odbywali r6zne paramilitarne
zabawy terenowe. Dlatego przyjmuje sie, ze to wkasnie w Parku dra Jordana
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zrodzito sie i tu ma swojg kolebke pierwsze przysposobienie wojskowe mtodziezy
polskiej pod zaborami'.

W swym parku dr Jordan realizowat wiec whasny, oryginalny na polskim
gruncie - system wychowawczy, u ktérego podstaw lezata nie tylko troska
0 poprawe stanu zdrowotnego i higienicznego mtodziezy, ale réwniez dba-
oS¢ o pelny rozwdj jej osobowosci. W dziedzinie wychowania fizycznego,
stanowigcego zasadniczy element tego systemu, gtowng role petnity gry
i zabawy ruchowe oraz sporty uprawiane na wolnym powietrzu. Stad tez
Park dra Jordana uznaje sie za miejsce narodzin polskiej lekkoatletyki i pitki
noznej.

Dazac do spopularyzowania swych zatozen pedagogicznych, realizowa-
nych w parku, dr Jordan wygtosit na ich temat - na przetomie lat 1890/1891
- publiczne odczyty w Krakowie i we Lwowie. Mowit on wowczas: Nieoce-
niong dla wychowawcy zaletg zabaw jest ta okoliczno$¢, ze one mu dozwalajg
do miodziezy sie zblizy€ i rzeczywiscie zyskac jej zaufanie i wptyw na nia.
Oczywiscie, ze pod wzgledem wychowawczym nie wszystkie zabawy réwng
majg warto$¢. Oprdcz gimnastyki - najodpowiedniejsze sg zabawy wspolne
ruchowe, a szczegodlnie te, ktdére wprawy i$Cistego przestrzegania pewnych
przepisdw wymagaja, na przyktad angielski krykiet, football itd. A co jeszcze
wazne, ze podczas zabawy tatwiej niz w szkole uczg sie chtopcy postuszenstwa,
cnoty w kazdym spoteczenstwie potrzebnej, a chyba najwiecej w naszym, gdzie
ciggle jeszcze kazdy chciatby dowodzié, a nikt stuchac nie umie.

Upowszechniajgc wartosci wychowawcze gier i zabaw ruchowych, dr Jor-
dan bardzo wyraznie nawigzat do haset polskiego pozytywizmu, a przede
wszystkim do jego idei solidarystycznych. Idee te bowiem - jak to podkresla
Zbigniew Krawczyk - nadawaty wiodacy ton jego dziatalno$ci. Odzwiercie-
dleniem pozytywistycznego solidaryzmu klasowego na pewno byfa swoista
atmosfera demokratyzmu, jaka panowata w Parku dra Jordana. Stwarzata
ona szczegdlnie dogodne warunki dla petnego, naturalnego wyzycia sie tutaj
wszystkich grup miodziezy, z tg najubozszg wigcznie.

Nic zatem dziwnego, ze stawa Parku dra Jordana bardzo szybko przekro-
czyta granice grodu Kraka. Za jego przyktadem zaczety powstawac podobne
placowki w innych miastach Galicji oraz na ziemiach pozostatych zabordw,
jak cho¢by Ogrody Raua w Warszawie. Co wiecej, krakowskim Parkiem dra
Jordana, juz po paru latach jego dziatalnosci, zainteresowaty sie réwniez Srodo-
wiska pedagogiczne innych nacji, w tym przede wszystkim Austriacy i Niemcy.
Dla przykfadu w maju 1890 roku jedna z wiederskich gazet zamiescita o nim
wrecz entuzjastyczny artykut. W jego konkluzji czytamy miedzy innymi: Jest
to wzorowy park dla dzieci, z ktérego kazde wielkie miasto mogtoby by¢ dum-
ne. Wieden ma prawo zazdro$ci¢ Krakowowi tego prawdziwie humanitarnego
dzieta, tej istotnie znakomitej instytucji dobroczynnej... W ogdle jest to wzor
znakomitego miejsca zabaw dla dzieci. Spetnia wszystko, czego taki zaklad
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wymaga. Ten znakomity, niezrownany park dzieciecy znajduje sie niestety nie
w Wiedniu, jest to Park dra Jordana w Krakowie.

W podobnej tonacji utrzymany jest artykut, jaki ukazat sie w potowie 1903
roku w ,,Schlesische Zeitung” we Wroctawiu. Juz na jego wstepie stwierdza
sie, ze dzieto dra Jordana jest niezwykle godne nasladowania...., /bo/ jako
miodziezowa placéwka sportowa jest moze jedyng tego rodzaju na kontynencie
europejskim.

Dzieki wiec pionierskiemu dziataniu i pedagogicznym koncepcjom dra
Jordana, juz na przetomie wiekow XIX i XX mieliSmy w Krakowie okazaty
park gier i zabaw ruchowych, wyprzedzajgcy podobne placéwki za granica.
Przy czym roéwniez dzi$ godzi sie z catg moca podkreslic, ze tworzac to swoiste
dzieto, dr Jordan méwit: kazdemu, ktory w przyszto$¢patrzy i pragnie, bySmy
jako narod polski wsrod burz wiekéw ostali sie i zyli, musi zaleze¢ na tym,
by$my fizycznie byli tedzy... /bowiem/ wielko$¢ narodu zalezy przede wszystkim
od rozwoju fizycznego jego mieszkancowi

Pitka w grze

Zaktadajac swoj park, dr Jordan nieco wyprzedzit rozporzadzenie w spra-
wie ,fizycznego hartowania mtodziezy szkolnej”, wydane przez wiederiskiego
ministra wyznar i oSwiecenia 15 wrzesnia 1890 roku. Podkresla sie w nim, iz
doswiadczenie poucza, ze ¢wiczenia gimnastyczne i dbato$¢ o zachowanie zdro-
wia w obrebie szkoty nie wystarczajg same przez sie, aby rozwing¢ ostatecznie
fizyczne sity mbodziezy.... Jest przeto obowigzkiem szkoty zwracac pilng uwage
na wszystkie $rodki, ktdre w miare miejsca i czasu, tudziez réznych szczeg6inych
warunkow moga poprzeéfizyczny rozwoj mtodziezy. W usitowaniach tych popra
szkote niezawodnie gminy i przyjaciete mtodziezy i chetng pomoca umozliwig
kierownikom szkot i gronom nauczycielskim wykonanie zamiaréw wiadzy
szkolnej. Dlatego uwazam za whasciwe, azeby szkoty Srednie, utrzymywane ze
skarbu panstwa i prywatne, majgce prawo wydawania $wiadectw publicznych,
podjely co nastepuje...: Wszedzie, gdzie stosunki miejscowe na to pozwolg,
nalezy dazyc¢ do zaktadania osobnych miejsc do zabawy dla dzieci i mtodziezy
szkolnej. Miejsca te majg stuzy¢ mtodziezy do wspolnej zabawy na Swiezym
powietrzu w godzinach wolnych od nauki. Zabawy te wymagaja jednakze
szczegblnej bacznosci ze strony szkoly, to tez nie watpie, ze cztonkowie gron
nauczycielskich, przede wszystkim za$ nauczyciele gimnastyki, chetnie zobo-
wigzg sie towarzyszyC¢ przy tern mtodziezy - chociazby nie zawsze, lecz czesto
- 1 wérod zabaw zblizyc sie do niej osobiscie bardziej niz to w sali szkolnej by¢

2 R. Wasztyl, Wychowane fizyczne i sport w Krakowa w latach 1773-1890, Krakow 19%",,
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moze. W zakfadach, w ktérych znajdzie si¢ stosowny nauczyciel do tego, nalezy
takze prébowac wprowadzenia zabaw szkolnych... Dla braku doswiadczen na
tern polu, poczynionych w zaktadach naszej monarchii, nalezy w tym wzgledzie
postepowac stopniowo i ostroznie. Nauczycielom, ktorzy chcieliby sie udac za
granice, celem poznania naocznie zabaw szkolnych, odpowiadajgcych naszym
warunkom, sktonny tez bytbym udzieli¢ urlopu i pienieznego wsparcial.

Powyzsze rozporzadzenie, przekazane szkotom Srednim w Galicji okol-
nikiem Rady Szkolnej Krajowej z 17 pazdziernika 1890 roku, niewatpliwie
legto u podstaw powstawania sportu szkolnego. Ponadto sgdze réwniez, iz to
wiasnie ono sktonito dra Jordana do szerszego uwzglednienia w swym parku
roznych gier i zabaw ruchowych, w tym pitki noznej.

Uwazam za$ tak dlatego, bo przemawia za tym kilka faktéw. Zacznge moze
od tego, iz Wihadystaw Bujak, znajacy raczej do$¢ dobrze zycie i dziatalno$¢
dra Jordana, napisat w 1907 roku, ze zostata pitka nozna wprowadzona do
parku, a o ile wiem to i do Galicyi, od roku 1890, w kt6rym Jordan osobiscie
udat sie do Brunszwiku, aby sie zaznajomic¢ z zasadami tej gry. Natomiast
dr Jordan sam podaje, ze w tym roku (z pewnoscig korzystajac z ,,urlopu
i pienieznego wsparcia” wiedenskiego Ministra Wyznan i OSwiecenia), byt
w Brunszwiku w listopadzie, co by catkowicie potwierdzato pitkarski cel owej
eskapady, gdyz w tamtych czasach uwazano, iz football odpowiedni jest na
pore chtodniejszg”. Grywano zatem wen przez calg jesien, a nawet w zimie.
To za$ z pewnoscig podnosito zalety pitki noznej w oczach dra Jordana, szu-
kajacego odpowiednich gier miedzy innymi dla szczeg6lnie hotubionej przez
niego mtodziezy rzemieslniczej, ktora jako jedyna uczeszczata na zajecia do
jego parku przez caly rok.

W efekcie wizyty w Brunszwiku, dr Jordan postanowit przeszczepi¢ pitke
nozng na grunt swojego krakowskiego parku. Trudno jednak wyobrazi¢ so-
bie, azeby ten 48-letni wowczas, powszechnie szanowany profesor medycyny
UJ, uczyt na co dzien miodziez zawitych arkanow footballu. Kto wiec mogt
by¢ pierwszym nauczycielem pitki noznej w Parku dra Jordana? W moim
przekonaniu byt nim jego kierownik Kazimierz Homirski, ktory towarzyszyt
drowi Jordanowi w listopadowej podrézy do Brunszwiku. Powrdciwszy do
Krakowa, prawdopodobnie jeszcze w tym samym miesigcu, czyli w listopadzie
1890 roku, Hominski zaczat uczyé gry w pitke nozng ,,parkowg” miodziez
rzemieslnicza.

Niebawem za$ krakowska prasa donosita: Z nastaniem pory zimowej
sgdziliSmy, ze zabawy w Parku draJordana juz ustaty. Przyjemnej zatem dozna-
liSmy niespodzianki, gdy wyszedtszy na Btonia, zagladneliSmy z ciekawosci do3

3R. Wasztyl, Henryk Jordan a europejskie koncepcje edukacji fizycznej, [w:] Sport:, olimpizm, war-
todci. J. Lipiec (red.): Krakéw 1999, s. 11-16. W pracach tych znajduja sie réwniez odsytacze zrédtowe
do przytoczonych cytatow.
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parku i ujrzeliSmy tam na placu gromade bawigcej sie mtodziezy. Zasiegngwszy
wiadomosci od uczestnikow zabawy, dowiedzielisSmy sie, ze niezmordowany
i niewyczerpany w pomystach drJordan nawet na zime zabawy obmyslit. Za-
bawy odbywajg sie jednak tylko w niedziele i Swieta, dla miodziezy meskiej,
od godziny 2 do 4 po potudniu. Bawig sie tam miodziency /miedzy ktorymi
zauwazylismy i osoby starsze/ w angielski football&

Informacja powyzsza, bedaca pierwszym $wiadectwem uprawiania piki
noznej na naszych ziemiach, dotyczyta niedzielnego popotudnia 14 grudnia
1890 roku. Dlatego tez uwazam, iz date te powinno sie uznac za oficjalne
narodziny polskiego pitkarstwa, ktorego niedyskusyjng kolebka byt Park dra
Jordana w Krakowie!

Mtodziez szkolna zetkneta sie w tym parku z pitkg nozng dopiero w sezo-
nie letnim 1891 roku. Dlatego oceniajac ten sezon, pisano w prasie, iz podczas
niego, gdy dotychczasowe zabawy nie wystarczaly, wprowadzit zarzad wiele
nieznanych u nas zabaw, a majacych wielkg warto$¢ higieniczng, ze tylko wspo-
mnimy tu o grze w pitke nozna... Zabawy te budzity jako nowos¢ wiele zajecia
u publicznosci, ktora sie licznie zgromadzata, by sie tym szczesliwie dobranym
zabawom przypatrywaé, i swoje uznanie wyrazata$

Bardzo liczna publiczno$¢ przybyta takze do Parku dra Jordana w nie-
dzielne popotudnie 30 sierpnia 1891 roku. Spowodowata to zapowiedziana
afiszami uroczysto$¢ zakornczenia wspomnianego sezonu letniego w parku,
w trakcie ktorej starsi uczniowie... grali w pitke nozng przeciw chorowi rze-
mies$lniczemu. Zatem nie w rok potem we Lwowie, jak to sie btednie utrzy-
muje, ale 30 sierpnia 1891 roku odbyt sie w krakowskim Parku dra Jordana
pierwszy na ziemiach polskich oficjalny pokaz gry w pitke nozng z udziatem
publicznosci!

Nieco pozniej, bo w maju 1892 roku, zostat uruchomiony we Lwowie pro-
wizoryczny ,,park do gier i gimnastyki, urzagdzony na wzér Parku dra Jordana
w Krakowie”. Stad tez mozna chyba przyjaé, ze rbwnoczesnie z przeszczepie-
niem krakowskiej idei jordanowskiej na teren Lwowa, ostatecznie dotarta tu
takze pitka nozna. Faktem jest bowiem bezspornym, potwierdzanym zgodnie
przez wszystkie znane dotgd Zrodta rodem ze Lwowa, iz w pitke nozng zaczeto
grywaé w tymze miescie dopiero wiosng 1892 roku.6

3 Okélnik Rady Szkolnej Krajowej do wszystkich dyrekcji szkdl $rednich z 17.10.1890 r., (w:)

Sprawozdanie RSK o stanie szkdl $rednich galicyjskich w roku szkolnym 1890/91, Lwéw 1891, s. 8.
4 ,Kurier Polski” 1890 r., nr 343, s. 1. Zob. tez: R. Wasztyl, Poczatk i pitki noznej i sportu szkolnego

w Polsce, ,,Wychowanie Fizyczne i Sport” 1990, nr 2, s. 77-81.
5 ,,Przewodnik Higieniczny” 1891, nr 9, s. 262.

b R. Wasztyl, Poczatki..., op. cit., s. 82-83.
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Pierwszy miedzymiastowy

Po kilku latach przyswajania sobie zawitych arkanow futbolowej sztuki,
»Zzawodowcy” z parku dra Jordana zaczeli sie rozglada¢ za jakim$ godnym
siebie przeciwnikiem. Z koniecznosci wybdr padt na 6wczesng stolice Gali-
cji - Lwow. Przy okazji Il Ztotu Sokolego, w sobotnie popotudnie 14 lipca
1894 roku doszito tutaj do pierwszego w dziejach polskiego pitkarstwa meczu
miedzymiastowego. Jako sie rzeklo, wyzwanie rzucili krakowianie, ktorzy
tak byli pewni ,,swego”, ze gdy wchodzili na boisko, to proponowali Iwo-
wianom wzigé tylu zawodnikdw, ilu tylko zechcg. Mimo jednak rzetelnych
przygotowan obu druzyn, gra byta nerwowa, chaotyczna i tyle wywotywata
komicznych epizodéw, ze publicznos¢ wprost sie zaSmiewata. Ostatecznie
bohaterem tego spotkania okrzyknieto Wiodzimierza Chomickiego, ktory
w szostej minucie zdobyt prowadzenie dla Iwowian i tym samym spowodowat
nieodwotalny rozkaz Naczelnika Sokota: z uwagi na napiety program Zlotu,
pitkarze musza opusci¢ boisko! Nie pomogty protesty sedziego meczu i trene-
ra krakowian w jednej osobie - prof. Zygmunta Wyrobka, domagajacego sie
natychmiastowego rewanzu... Splendor pierwszej pitkarskiej victorii pozostat
przy gospodarzach!

Meczy przegranych raczej sie nie przypomina. Nic wiec dziwnego, ze
w Krakowie nikt nie fetowat jubileuszu stulecia pierwszego wystepu swoich
pitkarzy we Lwowie. Uczyniono to natomiast w Wolnej Ukrainie. Uczyniono
za$ dlatego, ze owo pionierskie spotkanie lwowskich i krakowskich futbolistow
z lipca 1894 roku uznano tam za oficjalne narodziny ukrainskiej pitki noznej7!
O inicjatywie tej warto pamietaé, szczegdlnie w kontekscie polsko-ukrainskich
staran o organizacje pitkarskich mistrzostw Europy w 2012 roku!

Pamieci dra Eugeniusza Piaseckiego

Podejmowane dziatania na rzecz spopularyzowania pitki noznej w Galicji
spowodowaty, ze juz w 1896 roku uwazano, iz tutaj ,,rozpowszechnita sie gra
ta rowniez dos¢ mocno i bywa z zamitowaniem grywana, jednak w sposéb
zupetnie prymitywny”. Ale juz niebawem lwowscy futbolisci przyswoili sobie
przepisy angielskie. Stato sie to za sprawg dra Eugeniusza Piaseckiego, ktory
podczas swych studiéw medycznych na UJ zapoznat sie z dziatalnoScig Parku
dra Jordana, w tym z uprawianymi w nim przez mtodziez grami ruchowymi,
stajgc sie ich gorgcym zwolennikiem.

7,,Ukrainskij Futbol” 19941, nr 1, s, 7: R, Wasztyl, Poczatki..., op, cit., s, 84 R, Waszty, Pilkarstwo
galicyjskie w latach 1890-1918 i jego wktad w powstanie PZPN, ,,Studia Humanistyczne AWF Krakow”
2000, s. 8.
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Latem roku 1899 Piasecki, juz jako doktor medycyny i egzaminowany
nauczyciel gimnastyki, przeniost sie z Krakowa do Lwowa. Wraz z podje-
ciem w tymze miescie, jesienig tego roku, pracy nauczyciela gimnastyki w 1V
Gimnazjum, rozpoczat on intensywng popularyzacje sportu wsrod mtodziezy
szkolnej. Dotyczyto to szczeg6lniegry w pitke nozna, ktorej zalety szeroko oma-
wial, starajac sie jednoczesnie wyeliminowac jej wady. W poczynaniach tych
dr Piasecki nie ograniczat sie jedynie do do$wiadczer wyniesionych z Parku
draJordana, ale korzystat takze z najnowszych wzoréw zagranicznych, szcze-
golnie angielskich i niemieckich, z ktérymi zaznajamiat sie za posrednictwem
oryginalnej literatury naukowej i fachowej.

Angielskie przepisy gry w pitke nozna, obowigzujace wtedy juz dos¢ po-
wszechnie w Europie, dr Piasecki wpajat nie tylko swoim podopiecznym, ale
ponadto rozpowszechnit je tez w Galicji za posrednictwem Iwowskiej ,,Ga-
zety Sportowej”. Na jej to bowiem tamach opublikowat on latem 1900 roku
»Prawidta gry w pitke nozng (Football Association)”. Prawidia te, jak podaje
ich autor, zostaty oparte na aktualnych przepisach Angielskiego Zwiazku Pitki
Noznej. Zatem byly to niewatpliwie pierwsze oficjalne przepisy pitki noznej,
opublikowane w jezyku polskim! Integralng cze$¢ tych prawidet stanowity
obszerne ,,zasady taktyki gry w pitke nozng”, ktére dr Piasecki rowniez opra-
cowat na podstawie najnowszych wydawnictw angielskich.

Juz zgodnie z powyzszymi przepisami oraz z zasadami taktyki odbyt sie
w niedzielne popotudnie 7 pazdziernika 1900 roku, na boisku Lwowskiego
Klubu Cyklistéw, mecz pitki noznej miedzy druzynami sktadajgcymi sie prze-
waznie z ucznidéw IV Gimnazjum. Ten pierwszy na ziemiach polskich publiczny
mecz pitki noznej, rozegrany wedtug przepisow angielskich, ktérego sedzig
byt dr Piasecki, trwat jednakze tylko 20 minut i zakonczyt sie wynikiem re-
misowym 1:1.

Wkrétce jednak po owym meczu lwowscy uczniowie znalezli sie w wirze
wydarzen politycznych, ktére niewatpliwie odciagnety ich nieco od pitki noz-
nej, ale za to zdecydowanie przyspieszyty proces jej instytucjonalizacji. Ot6z
jesienig 1901 roku mtodziez lwowskich szkdt Srednich zaczeta sie burzy¢ na
wies¢ o brutalnych represjach, zastosowanych przez pruskiego zaborce wobec
uczestnikdw polskich strajkdw szkolnych we Wrzesni. Szczytowym momentem
tych zaburzen byla demonstracja pod konsulatem niemieckim we Lwowie,
urzadzona w grudniu 1901 roku przez tutejszych gimnazjalistow. Rowniez za
ich sprawg, na poczatku nastepnego roku, odbyta sie we Lwowie manifestacja
dla uczczenia rocznicy wybuchu powstania styczniowego.

Miejscowi przeciwnicy tych wystgpien, ich prazrodta dopatrywali sie
w jednorazowej nauce, dzieki ktorej miodziez, majac wiele czasu wolnego,
zaczeta odgrywac role polityczng. Dlatego w maju 1902 roku wystapili oni
z wnioskiem przywrdcenia w szkotach $rednich nauki dwurazowej (przed
i po potudniu, jak to bylo jeszcze kilka lat temu). Owa propozycja spotkata
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sie oczywiscie ze sprzeciwem Srodowiska nauczycielskiego, ktore przyznawato
jednakze, ze istnieje pewna potrzeba lepszego zagospodarowania przez szkote
popotudniowego czasu wolnego miodziezy.

Przejawem tego stanowiska byty propozycje zaktadania dla uczniéw roz-
nych stowarzyszen kulturalno-o$wiatowych, a takze szkolnych klubéw spor-
towych. Efektem kampanii, prowadzonej na rzecz tworzenia tych ostatnich
placéwek wsrdd galicyjskiej miodziezy szkolnej, byto niewatpliwie powstanie
we Lwowie, latem 1903 roku Kétka Footballistow ,,Sokota”, kierowanego
przez Zygmunta Geberta i stanowigcego pierwszg zinstytucjonalizowang forme
pitkarstwa na ziemiach polskich! Swoje oficjalne wystepy kétko to rozpoczeto
w niedzielne popotudnie 27 wrze$nia tegoz roku, meczem rozegranym przez
jego dwie druzyny na boisku tyczakowskim we Lwowie, ktory zakoriczyt sie
wynikiem 2 : 2.

Za przyktadem KF ,Sokota”, p6zng jesienig 1903 roku uczniowie Iwow-
skiej Wyzszej Szkoty Realnej zatozyli Klub Pitki Noznej ,,Stawa”. Najpraw-
dopodobniej za$ wczesng wiosng nastepnego roku dr Piasecki utworzyt Klub
Gimnastyczno-Sportowy przy 1V Gimnazjum we Lwowie. Ostatecznie na bazie
tego pierwszego klubu powstat | Lwowski Klub Sportowy ,,Czarni” /1903/,
a tego drugiego Lwowski Klub sportowy ,,Pogon” (1904)8.

Przetomowa wizyta

Na Zielone Swieta 4 czerwca 1906 roku dr Jordan zaprosit do Krakowa
mitodych pitkarzy Iwowskich. Ci chetnie przystali na przyjazd, ale w sprawach
sportowych postawili krakowskim futbolistom nader kiopotliwy warunek:
gra¢ mozemy tylko wedtug powszechnie uznawanych w Europie przepiséw
angielskiej Football Association. Gospodarze odpowiedzieli prawdopodobnie:
all right... i zaczeli sie intensywnie zastanawiac, gdzie by tu te - dotychczas
nie stosowane w Krakowie - przepisy znalez¢!

Honor krakowian uratowat kierownik Parku Jordana - dr Marian Tokar-
ski, autor wydanej w Krakowie w 1902 roku ksigzeczki Zabawy i gry ruchowe,
w ktorej zamiescit réwniez obszerne omoOwienie wzmiankowanych wyzej
przepisow. W rozprawce tej czytamy miedzy innymi: Przed rozpoczeciem gry
wota matka partyi zagrywajacej: bacznos¢, nastepnie matka przeciwnej partyi
odpowiada: mozna i dopiero wtedy wolno kopngc¢ pitke... Jak dtugo bramkarz
ma pitke w rekach, wolno przeciwnikowi trzymac go rekami, wypchna¢ albo
wynies¢ przez bramke, lecz nie wolno go przewrdéci¢ podstawiajgc mu noge...

8 R. Wasztyl, PHfars”o..., op. c¢'t., s. 9-H; R. Wasztyl, Zwigzek Pokki Ptiki hloznej w latach

1912-1920, ,,Rocznik Naukowy AWF Krakéw” 1990, t. XXIY s. 88; K. Toporowicz, Eugeniusz Piasecki
(1872-1947). Zycie i dzieto, Warszawa-Krakéw 1988, s. 37-46.
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Gdy gracz popetni btad, woéwczas matka przeciwnej partyi z wiasnej inicjatywy
albo na zagdanie swoich towarzyszéw wota: stoj! albo daje znak trgbka, aby
gre przerwano9*

Przyswajanie sobie tych przepiséw przez krakowskich futbolistéw, czynio-
ne niemal w przeddzien interesujgcego nas spotkania, tak wspomina dr Wactaw
Wojakowski: Dr Tokarski wyktadat nam wowczas na boisku, z podrecznikiem
w reku, angielskie zasady gry w pitke nozng. Kto wie jednak, czy jeszcze wiek-
szych emocji, niz przyspieszona nauka przepisoéw, nie dostarczyta gospodarzom
prezentacja druzyn. Lwowianie wyszli bowiem na boisko ,,uzbrojeni w buty
footballowe, krétkie spodenki, nagolennice itp., nieznane jeszcze w Krakowie
utensylja sportowe i staneli przeciwko dorywczo zebranej druzynie, ubranej
w ods$wietne, obciste mundurki szkolne o wysokich kotnierzach, w czapkach
jak na parade, nawet z ,,mankietami”. Jak wiec widac i gospodarze pokazali,
iz nie obce im byly angielskie zasady, tyle ze... nienagannej elegancji!

Przy kiepskiej pogodzie, wobec ,,ttuméw miodziezy i licznej publiczno-
$ci”, pitkarze lwowscy - co tu duzo ukrywaé - pokazali swym krakowskim
kolegom na czym polega gra w prawdziwy angielski futbol. W pierwszym
meczu ,,Czarni” pokonali ,,wybrane sity zapasnicze miodziezy krakowskiej”
2 : 0. Przy czym mimo tego niktego wyniku, goscie przewazali podobno tak
wyraznie, ze lwowski bramkarz kazat sobie podac stotek, bo nie zatrudniano
go prawie wcale. Drugie spotkanie, niejako rezerwowych zespotdéw, réwniez
zakonczyto sie sukcesem Iwowian, ktérzy zwyciezyli 4 : 0.

Niemal ze nazajutrz po tych meczach, krakowskich entuzjastow pitki
noznej ogarnat przystowiowy szat zaktadania ,,klubéw sportowych”. Powsta-
o ich wdwczas co niemiara, a wéréd nich nade wszystko nasze Szacowne
Jubilatki 10.

Klub Sportowy ,,Cracovia”

W prasie krakowskiej z czerwca 1906 roku czytamy: Akademicki klub
footballowy (gra w pitke nozng) zawigzuje sie w Krakowie. Cwiczenia w grze
w pitke nozng rozpoczynajg sie we $rode 13 bm. Uprasza sie wszystkich, kté-
rzy chcg do tego klubu naleze¢, o przybycie do Parku dra Jordana we $rode
0 godzinie 6 wieczorem przed pawilonem. Nie watpimy ,ze tak zdrowy sport,
jakim jest gra w pitke nozna, znajdzie wielu zwolennikéw wsréd miodziezy
akademickiejll.

9 M. Tokarski, Zabawy igry ruchowe uprawiane w Parku draJordana, Krakéw 1902, s. 116-133.
*0 Historia 30 lat KS Cracouii, Krakéw 1937, s. 9.
11,,Nowa Reforma” 1906, nr 132, s. 2.
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Utworzony 13 czerwca 1906 roku AKF, na poczatku pazdziernika owego
roku przyjat nazwe ,,Cracovia”. Jej autorem byt jeden z zatozycieli AKF, p6z-
niejszy dr praw - Jozef Lustgarten. Moment przyjecia tej nazwy przez AKF
opisuje on tak: Do dnia dzisiejszego z emocjg wspominam fakt, ze gdy przy
sposobnosci dyskusji na ten temat... wystgpitem nieSmiato z wnioskiem nadania
klubowi nazwy Cracouia, dyskusja zakoriczyta si¢ natychmiast. W ten sam dzien
pieczetowaliSmy sie juz peltnym brzmieniem: Akademicki Klub Footballowy
Cracouia. Ostatecznie klub ten po pofgczeniu sie z ,,Biato-czerwonymi”, co
nastgpito gdzie$ p6zng wiosng 1907 roku, przyjat swa historyczng nazwe: KS
,,Cracovia’12,

Podsumowujgc powyzsze, mozemy z catg pewnoscig stwierdzi¢, ze chlub-
ny zywot Klubu Sportowego ,,Cracovia” rozpoczat sie 13-tego czerwca 1906
roku o godzinie 6-tej wieczorem w Parku dra Jordana!

Kto natomiast byt pierwszym prezesem ,,Cracovii”’? Na ten temat Lust-
garten w swoich wspomnieniach pisze: W skiad kierownictwa klubu wchodzit
przede wszystkim Bernard Miller, ktory... potozyt w okresie powstawania klubu
ogromne zastugi. Jego niewagtpliwemu talentowi organizacyjnemu nalezy za-
wdziecza¢ miedzy innymi fuzje Cracouii z Biato-czerwonymi. Z kolei krakow-
ski ,,Czas” z pazdziernika 1907 roku, informujac o dziatalnosci ,,Cracovii”,
stwierdzat juz jednoznacznie: Przewodniczacym klubu i kapitanem pierwszej
druzyny jest pan Miller, stuchacz praw!3

Nie moze zatem ulegac watpliwosci, ze pierwszym prezesem Klubu Spor-
towego ,,Cracovia” byt Bernard Miller, 6wczesny stuchacz praw Uniwersytetu
Jagiellonskiego, a takze cztonek grona nauczycielskiego miejscowego Towa-
rzystwa Gimnastycznego ,,Sokot”,

Chyba warto réwniez przypomnie¢, ze w roku szkolnym 1910/11, Ber-
nard Miller podjat prace nauczyciela gimnastyki w Gimnazjum Polskim w £o-
dzi. Na pierwszym wspolnym treningu ze szkolng druzyng pitkarska jego
podopieczni niemal ze oniemieli z wrazenia, bo to, co wyczyniat na boisku
Miller przeszto ich najSmielsze oczekiwania. Wie$¢ o jego talentach szybko
dotarta do dziataczy £KS, ktérzy zaproponowali mu prowadzenie treningéw
pierwszej druzyny klubu. Niebawem pan Bernard zyskat tak wielkie zaufanie
pitkarzy £KS, ze ci wybrali go swoim kapitanem. Odmiodzony i $wietnie
przygotowany przez Millera zesp6t £KS zdobyt w 1912 roku upragniony tytut
mistrza todzi. Miato to takze bardzo powazny wydzwiek patriotyczny, gdyz
dotychczas prym w tych rozgrywkach wiodty druzyny ztozone z... Niemcéw
i Anglikdw, zamieszkatych w todzi. Sukces ten powtorzyt £KS w roku nastep-
nym, gromadzac w 14 meczach komplet 28 pkt.

123. Lustgarten Naroiizmy krakowskiego sportu.. (w:) Kjopiec wspomnien, Kral<éw 1964, s. 376.
13 Hutoria 30 lat..., op. clt., s. 14; ,,Czas” 1907, nr 247, s. 4.
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Trenerskie dokonania Millera tak komentuje sie w jednym z jubileuszo-
wych wydawnictw t.ddzkiego Klubu Sportowego: Zastrzyk krakowskiej krwi
dat w stosunkowo krotkim czasie zdumiewajace rezultaty. Spetnity sie¢ marzenia
zatozycieli klubu - £KS zajat przodujgca pozycje w pitkarstwie +6dzkim!,

Towarzystwo Sportowe ,,Wista™

Ze sprawozdania Il Wyzszej Szkoty Realnej w Krakowie dowiadujemy sie,
ze przy niej powstato we wrze$niu 1906 roku, z inicjatywy profesora Tadeusza
topuszanskiego, kotko gry w pitke nozna. Cwiczenia odbywaty sie na btoniach
w godzinach popotudniowych. Kotko rozwija sie pomysinie, kilkakrotnie brato
udziat w zawodach z innymi klubami uczniéw. Cytat ten jest niczym innym,
jak pierwszym sprawozdaniem z dziatalnosci... ,\Wisty”, gdyz jej zaczatkiem
byto wiasnie wzmiankowane Kotko Pitki Noznej 11 WSR 1S,

Historyczng jedynastke ,\Wisty” z jesieni 1906 roku tworzyli J6zef Szkol-
nikowski - kapitan zespotu, Bogustaw Andziel, Roman Billy, Wiktor Bobrow-
ski, Adam Cerner, Jozef Osinski, Adam Rézanski, Kazimierz Suski, Teofil
Sykata, Kazimierz Wachowicz i Roman Wilczynski. Zapewne to juz o nich
$piewano, ze ,,na krakowskich Plantach lezy kupa lisci, najpiekniejsi chtopcy
to sg futbolisci”... Role opiekuna tego zespotu petnit profesor Il WSR - TA-
DEUSZ £ OPUSZANSKI, uznawany z tej racji za pierwszego prezesa ,Wisty”,
ktdra jesienig 1907 roku przyjeta kilku czotowych zawodnikdéw ,,Czerwonych”
(miedzy innymi Jana Weyssenhoffa i Wilhelma Cepurskiego), gdyz de facto
druzyna ta wowczas ,,przestata istnie¢”. Prawdopodobnie tez wtedy pojawita
sie historyczna nazwa: Towarzystwo Sportowe ,,Wista”i6

Znaczace matche

Jedna z krakowskich gazet z 21 pazdziernika 1906 roku zawiera infor-
macje o ,,wielkim turnieju footballowym”. Z wielu wzgledéw przytaczam ja
z drobnymi skrétami: Towarzystwo Zabaw Ruchowych w Krakowie rozpisato
match footballowy og6lny. Do zapasow zgtosito sie klubow szesnascie. Byly
wsrdd nich miodziutkie, piskleta sportu footbalowego, byty lepsze. Zgtosity sie
wreszcie najsilniejsze, jak klub Biato-czerwonych... i klub akademicki ,,Craco-
via”. Match rozpoczat sie w sobote dnia 13 bm. | obudzit wielkie zainteresowa-

14 50 lat sportu. Jubileusz tddzkiego Klubu Sportowego, +6dz 1958, s. 48.
15 Sprawozdanie dyrekcji Il Wyzszej Szkoty Realnej w Krakowie za rok 1907, Krakéw 1907,

s. 76.
1 Towarzystwo Sportowe ,,Wista”..., op. cit., s. 29-30.
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nie w kotach mtodziezy i publicznosci. Cate szkoty wyruszaja na te widowiska
i oklaskujg zwyciezcow.Za zasade przyjeto, ze kazdy klub, ktdry przegra dwie
partye z rzedu, lub ktérego liczba przegranych partyj jest o dwa wigksza od wy-
granych, wykre$lony jest z matchu, partye zaswygrane na klubie wychodzacym
z matchu, nie licza sie zwyciezcom. W$rdd walki na pierwszy plan wysuwajg sie
Czerwoni, klub $w. Anny, klub $w. Jacka i klub ,Wista”. Najgrozniejsi przeciw-
nicy: akademicka ,,Cracouia” i Biato-czerwoni, czekajg dopoki nie zmniejszy
sie dokfadnie liczba klubow, biorgcych udziat w matchu™.

Informacja powyzsza, mimo ze niezbyt obszerna, posiada jednak niepod-
wazalne znaczenie dla moich rozwazan. Zawiera bowiem regulamin pierw-
szego turnieju pitkarskiego rozegranego w Krakowie oraz okresla liczbe jego
uczestnikow, wsrod ktdrych, co najwazniejsze, niemal ze obok siebie wymie-
nione sg ,,Cracovia” i ,Wista”!

Godzi sie chyba podkresli¢ rowniez, iz cytowany regulamin turniejowych
zmagan byt z pewnoscig jasny i klarowny dla wszystkich zainteresowanych,
szczegolnie za$ dla. . . . potomnych! Dla nich tez odnotujmy, ze wedug
uczestnika owych zmagan - dra J6zefa Lustgartena - Pierwsze miejsce w tym
turnieju zdobyli bezapelacyjnie biato-czerwoni, drugie Cracouia, trzecie Czer-
woni, czwarte Wista™,

Ztota polska jesien roku 1906 zatamata sie gwattownie pod koniec paz-
dziernika. Nastat okres stoty, ktory utrzymywat sie przez caty listopad. W tej
sytuacji, wiekszosc¢ ,,letnich” druzyn zaprzestata swojej dziatalnosci. Na placu
boju pozostali tylko ,,Czarni”, pdzniejszy Robotniczy Klub Sportowy oraz
czworka triumfatorow ,,matchu footballowego ogdlnego”. Rok nastepny,
whbrew powszechnym nadziejom, takze nie byt zbyt korzystny dla ,,nieoby-
czajnych miodziencow”, ganiajacych w krétkich spodenkach po Btoniach,
w dodatku - zdaniem wielu statecznych krakowian - nie wiadomo po co!
Aura w dalszym ciggu nie sprzyjata, czeste deszcze uniemozliwiaty gre. Los
tez okazat sie wyjatkowo nietaskawy. W maju zmart dr Jordan. Po jego $mierci
zamarifa dziatalno$¢ Towarzystwa Zabaw Ruchowych, park opustoszat...

Na wiosne 1908 roku ,,Cracovia” i ,Wista”, pomne smutnych do$wiad-
czen, zaczely sie rozgladac za jakim$ moznym protektorem. Wyb6r padt na
Krajowy Zwigzek Turystyczny w Krakowie, ktory prowadzac dziatalnos¢ na
rzecz rozwoju turystyki w Galicji, zdecydowat sie rowniez zajgC tutejszym
ruchem sportowym. W styczniu 1908 roku utworzono przy KZT Sekcje Spor-
towg, ktora mimo przyjetych zatozen oraz podejmowanych préb dotarcia do
innych miast i miasteczek Galicji, praktycznie objefa ostatecznie sam Krakow,
odgrywajac tu bardzo pozyteczng role animatora i koordynatora zycia spor-
towego, zwiaszcza pitkarskiego.

17 ,,Nowa Reforma” 1906, nr 240, s. 3.
18 J. Luscgarten, Narodziny..., op. cit., s. 377.
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W ramach sekcji sportowej KZT dziataty: Koto Footballu i Lekkiej Atle-
tyki, Koto Kolarzy, Koto Szermierzy i Koto Tenisa. Cztonkami Kota FiLA byty
»Cracovia” i ,Wista”. Pozostate kota zrzeszaty prawdopodobnie jedynie osoby
indywidualne. Wszystkie te kota rozpoczety swojg dziatalno$¢ wiosng 1908
roku, przy czym zdecydowanie najprezniejsze z nich byto Koto FiLA.

Koto to zorganizowato w 1908 roku 19 meczow pitkarskich, w tym 12
w Krakowie, gdzie przebywaty druzyny z Bochni, Katowic, Lwowa i Opawy.
Pozostate 7 spotkan rozegraty zespoty krakowskie we Lwowie, Opawie,
Rzeszowie i Wadowicach. Z tych wszystkich zawodéw na szczeg6lne pod-
kreslenie zastuguja: majowy wyjazd pitkarzy ,,Cracovii” do czeskiej Opawy
na mecz z tamtejszym , Troppauer” SV (2 : 4), bedacy najprawdopodobnigj
pierwszym kontaktem miedzynarodowym polskiej druzyny, oraz dwa inne,
o ktorych ponizej’s.

...W niedziele, 20 wrzesnia 1908 roku pogoda wcale nie byta zachecajgca.
Niebo otulone byto chmurami, ktére grozity deszczem przez caty dzien. Przej-
mujgce zimno nie nastrajato do jakichkolwiek spaceréw. A mimo to, na boisku
na Btoniach zebrata sie dos¢ liczna publicznos$¢, wsrod ktorej przewazata mio-
dziez gimnazjalna. Emocji byto co niemiara! Najpierw cate 30 minut zawoddéw
lekkoatletycznych. Potem okoto godziny 15,30 sedzia, pan JOzef Stoeger, dat
znak: krakowska ,,Swieta wojna’ stata sie faksem!

...Tempo meczu bylto jak zwykle u krakowian szybkie, pitka przenosita sie
z jednego konca boiska na drugi. Zdawato sie, ze zadna strona nie uzyska prze-
wagi, ale oto nadchodzi 42 minuta zmagan. Pan Gorski silnie strzelit w strone
bramki 1... ,,Wista” objeta prowadzenie 1 : 0! Teraz zaczeta sie nawatnica
,»Cracouii”. Pan Szeligowski dwoi sie i troi, po pierwszym ataku pitka odbita sie
od stupka bramki ,,Wisty”. Za chwile znowu rozlega sie gtos kapitana ,,Craco-
uii”: Naprzod!. Wsrdd miodej publicznosci okrzyk: Jadg! Ponownie w petnym
szpurcie prowadzi pitke pan Szeligowski, ktory tym razem nie pudluje - 1 : U.
Gra po przerwie, aczkolwiek w dalszym ciggu bardzo zacieta, nie przyniosta
juz zmiany wynikul0,

...W nastepng niedziele kibice krakowscy przezyli kolejne emocje i wy-
datki.'Dwie korony za miejsce siedzgce numerowane, 1 korona za wstep, 30
halerzy wojsko i studenci’. Ceny biletow nie zachecaty (woZzny magistracki
zarabiat niecate 3 korony dziennie), ale... Swoj pierwszy mecz grata ,,druzyna
reprezentatywna, dobrana z najlepszych pitkarzy obu klubow Sekcji Sportowej
KZT: ,,Cracouii” i ,,Wisty”. Przeciwko niemieckiej SC ,,Dianie” z Katowic go-
spodarze wystgpili w sktadzie: Brozek (W) - Jachie¢ (C), Dudek (W) - Pollak
(C), Stolarski (W), Szwarzer (C) - Czarny (C),]ust (C), Miller (C), Szeligowski
(C), Poznanski (W). Po interesujacej grze - ,,Prusacy bowiem grali dos¢ zrecz-20

19 R. Wasztyl, Pitkarstuio...: op. cit., s.11-12.
20 ,,Czas” 1908, nr 216, s. 2; ,,Nowiny” 1908, nr 217, s. 2.
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nie" - zwyciezyli krakowianie 3 : 1, a bramki zdobyli: Stanistaw Szeligowski
w 31, Andrzej Poznanski w 58 i Karol Just w 68 minucie, honorowego za$
gola goscie zdobyli na pie¢ minut przed zakoriczeniem spotkania. Gdy sedzia,
pan William B. Calder, odgwizdat koniec meczu, zawodnicy krzykneli sobie
trzykrotnie: hip, hip, huura... i rozjechali si¢ do domoéw! Takie to byty bowiem
czasy i zwyczaje...2l

21, Czas” 19°8: nr 222, s. 2; ,,Gtos Narodu” 19°8, nr 443, s. 3; ,,Nowa reforma” 1908, nr 445.
s. 2; ,,Nowiny”’1908, nr 222, s. 2.
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WKEAD ,,.CRACOVII"™ | ,WISLY"
W ROZWOJ POLSKIE] PILKI NOZNEJ

W DWUDZIESTOLECIU MIEDZYWOJENNYM
(1918-1939)

W latach dwudziestolecia miedzywojennego Krakéw byt jednym z czo-
towych osrodkéw polskiego sportu. Istniato w latach 1918-1939 w Krako-
wie 70 klubow i organizacji sportowych, w tym tak zastuzone dla polskiego
sportu: ,,Cracovia” i ,,Wista”. Kluby te osiagnety wysoki poziom sportowy,
czego dowodem byty ich mistrzowskie tytuty kraju i czotowe lokaty w wielu
dyscyplinach sportu. Oba kluby posiadaty, jak na tamte czasy, nowoczesng baze
sportowa. Ich stadiony byty zawsze petne sportowcow i widzéw. Powazny byt
wkiad dziataczy obu kluboéw w powotanie PZPN, ktéry miat do 1927 roku
siedzibe w Krakowie, a prezesem od zjazdu zatozycielskiego w grudniu 1919
r. do zjazdu w lutym 1928 r. byt krakowski lekarz Edward Cetnarowski. Sym-
patycy, sportowcy i dziatacze tych klubow przyczynili sie¢ do powstania wielu
tytutdw prasy sportowej, dzieki czemu Krakow stat sie kolebka polskiej prasy
sportowej. Tutaj narodzit sie w 1921 r. ,,Przeglad Sportowy”, jego redaktorem
naczelnym byt reprezentacyjny pitkarz Cracovii Tadeusz Synowiec, a w latach
20. wydawane byly ,Tygodnik Sportowy”, ,Kurier Sportowy” pod redakcjg
znanego dziatacza Wisty dra Adama Obrubanskiego. Z jego inicjatywy powstat
21 kwietnia 1931 r. i ukazywat sie do konca sierpnia 1939 r. ilustrowany
w kolorze tygodnik ,,Raz dwa trzy”.

Koniec | wojny Swiatowej zastat ,,Cracovie” i po czesci ,Wiste” w fazie
udanych préb nawigzywania kontaktow sportowych z innymi klubami. Byto
to o tyle wazne, ze pozwolito obu klubom sta¢ sie takze animatorami odro-
dzenia, a w wielu przypadkach organizowania od podstaw zycia sportowego
w Polsce. Sama ,,Cracovia” podczas niemal calej wojny organizowata mecze
swoich pitkarzy z druzynami z kraju i z innych czesci monarchii austriackiej
oraz z zespotami wojskowymi i legionowymi. Rozporzgdzata wiekszg liczbg
graczy doby przedwojennej, a nawet przygarneta pod sam koniec wojny row-
niez bezdomnych ,,wiélakéw”, z Henrykiem Reymanem i Stefanem Sliwa na
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czele, umozliwiajac im treningi. Jednak pitkarzy tych honorowo oddata po
wojnie klubowi macierzystemu i konkurencyjnemu, wychodzac z zatozenia,
ze ,,w sporcie konieczna jest rywalizacja, bez rywalizacji nie ma postepéw. Dla
,»Cracovii” potrzebna jest silna ,Wista”l.

Na czele ,,Cracovii” stat po wojnie prezes dr Edward Cetnarowski, kto-
rego niewatpliwg zastugg bylo powstanie wielu nowych sekcji i triumfy jej
przedstawicieli we wszystkich niemal dyscyplinach sportowych. Klub rozgry-
wat zwycieskie mecze pitkarskie z druzynami wiedenskimi, uzyskat zaszczyt-
ne wyniki z mocnymi druzynami wegierskimi z FTC i MTK, odbyt podréz
propagandowa, uwienczong sukcesami, po Szwecji, Danii i Hiszpanii. Grat
na zawodach w Budapeszcie w 1921 r. Sportowa postawa ,,Cracovii” spowo-
dowata, ze od tego czasu stata sie ona druzyng znang i ceniong w Europie2
Zespot stworzyt wiasny styl gry. Mowito sie nawet ,,0 szkole krakowskiej”,
pieknej dla oka i skutecznej grze kombinacyjnej, ktéra porywata widzéw. ,,Cra-
covia” zdobyta pierwsze mistrzostwo Polski rozegrane w 1921 roku. W tym
samym roku 18 grudnia w Budapeszcie reprezentacja Polski rozegrata pierwszy
oficjalny miedzyparstwowy mecz z Wegrami (porazka 0:1). Wystgpito w nim
7 zawodnikow ,,Cracovii”: Stanistaw Cikowski, Ludwik Gintel, J6zef Katuza,
Stanistaw Mielech, Leon Sperling, Zdzistaw Styczen, Tadeusz Synowiec2

Warto wspomnie¢ propagandowe zawody ,,Cracovii” w okresie plebiscytu
na Gornym Slasku. Pobyt krakowskiej druzyny miat unaoczni¢ zaréwno Pola-
kom jak i Niemcom, ze sport w Polsce stoi na wysokim poziomie i okoliczno$¢
ta miata stanowi¢ w walce plebiscytowej jeszcze jeden argument za Polska.
Krakowski zespot pokazat sie z jak najlepszej strony odnoszac wysokie zwy-
ciestwa 13 : 11 8 : 1 z druzyna stanowiaca nieoficjalng reprezentacje Slaska.
Te spotkania byly okazjg do przygotowania druzyny narodowej na lgrzyska
Olimpijskie w 1920 r. w Antwerpii. W Krakowie odbyto sie zgrupowanie
pitkarzy, ktorzy mieli reprezentowac nasz kraj. Wyjazd nie doszedt do skutku.
Powodem odwotania wyjazdu reprezentacji narodowej byta wojna polsko-
-bolszewicka w latach 1919-1920. Mimo trudnej sytuacji finansowej w kraju,
pienigdze na wyjazd reprezentacji byty zgromadzone. Dopiero w 1924 roku
polscy pitkarze mogli uczestniczy¢ w Igrzyskach Olimpijskich. Z reprezentacja
Polski na olimpiade paryska wyjechato 11 przedstawicieli druzyn krakowskich.
W jedynym meczu rozegranym przez Polske wystapili: Stanistaw Cikowski,
Stefan Fryc, Jozef Katuza, Leon Sperling i Zdzistaw Styczen z ,,Cracovii”,
Henryk Reyman i Mieczystaw Wisniewski z ,Wisty”. Druzyna polska zostata
wyeliminowana po przegranej z bardzo mocng reprezentacjg Wegier (0 : 5).

1 S. Mielech, Faule, gole i ofsajdy, Warszawa 1957, s. 55. Byly to stowa J. Lustgartena.
2 50 kat Klubu Sportowego ,,Cracoina” WW06-1956, “~atow 1956, s. 43.
3 Encyklopedia pitkarska FUJI, Liga polska, O tytut mistrza Polski 1920-2000, Katowice 2000,
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Zawodnicy rezerwowi, ktorzy podczas igrzysk nie wystapili: Ludwik Gintel,
Jan Retman, Tadeusz Synowiec z ,,Cracovii” i Wiadystaw Krupa z ,Wisty”4,

Krakowska ,Wista” po | wojnie Swiatowej pozostawata w cieniu ,,Cra-
covii”. Musiala rozpocza¢ starania o nowe boisko. Na otrzymanym placu za
Parkiem dr Henryka Jordana u zbiegu al. 3 Maja i ul. Miechowskiej (obecnie
ul. Henryka Reymana) uroczys$cie otwarta stadion w 1922 roku, ktory od pét-
nocy miat drewniang trybune, o charakterystycznych orientalnych ksztattach.
Po odbudowaniu swojego sktadu w latach 1921-1922 rozegrata 12 meczéw
miedzynarodowych. Zdobyte doswiadczenie szybko zaowocowato na boiskach
krajowych i juz w 1923 zdobyta mistrzostwo Krakowa, a w finale mistrzostw
Polski wywalczyta wicemistrzostwo kraju, przegrywajac z Pogonig Lwow,
w dogrywce dodatkowego, meczu 5.

Przez cale dwudziestolecie miedzywojenne Krakéw nalezat do czotdwki
polskiego pitkarstwa. Wystarczy przyjrze¢ sie tabelom pitkarskich mistrzostw
Polski z lat 1921-1938, z ktérych wynika, ze tylko w 1935 r. nie byto krako-
wian na ktéryms$ z trzech pierwszych miejsc. Mistrzem Polski czterokrotnie
byta ,,Cracovia”, dwa razy ,Wista”, i raz ,,Garbarnia”; wicemistrzem Polski
- cztery razy ,\Wista”, raz ,,Cracovia” i ,,Garbarnia”; na trzecim miejscu pieé
razy ,Wista”, raz ,,Cracovia”b.

,»Cracovia” miata w tym okresie lata wzlotéw i upadkéw. W 1935 r. spa-
dfa do klasy A, ale juz w nastepnym wywindowata sie btyskawicznie wzwyz.
W 99 spotkaniach miedzynarodowych rozegranych w latach 1919-1939 wy-
grata 46 meczow, zremisowata 20, przegrata 33 spotkania’.

Jednym z jej czotowych pitkarzy byt J6zef Katuza. Ten dtugoletni nauczy-
ciel szkot podstawowych, wodz ofensywy ataku biato-czerwonych rozegrat
w ,,Cracovii” 408 spotkan, strzelajgc 465 bramek, w tym 13 w czasie jednego
meczu. Po zakonczeniu kariery sportowej poswiecit sie dziennikarstwu, byt
znawcg teorii gry oraz doskonatym sprawozdawcg na tamach sportowego
organu IKC ,,Raz dwa trzy”. Doczekat sie poSmiertnie nie tylko ulicy swojego
imienia w Krakowie, ale takze pieknego zyciorysu w Polskim stowniku bio-
graficznym, w ktérym okreslano go jako ,,wzor sportowca w trybie zycia i na
boisku”, podkreSlajac zwtaszcza role Katuzy w ksztatceniu miodziezys.

Czotowym zawodnikiem ,,Cracovii” byt Stanistaw Cikowski, rozegrat
w jej barwach 226 meczéw. W 1921 r. zdobyt mistrzostwo Polski, w tym tez
roku wystapit w rozegranym w Budapeszcie 18 grudnia pierwszym oficjalnym
meczu reprezentacji Polski z Wegrami. W latach 1921-1924 wystepowat 9-

4 Z. Porada, Almanach. Starozytne i nowozytne igrzyska olimpijskie, 1980, s. 813.
5 Encyklopedia pitkarska FUJI, Liga..., s. 16 - 17.

6 Ibidem.

750 lat..., s. 42.

8 Polski stownik biograficzny, 1964-1965, t. XI, s. 507-508 (R. Zelewski).
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-krotnie w reprezentacji Polski, olimpijczyk z 1924 r. Zdaniem 6wczesnych
fachowcow byt dzentelmenem na boisku, zawodnikiem o duzym sercu do
walki, Swietnym dryblerem i dobrym strzelcem9%1

W latach 1917-1934 zawodnikiem ,,Cracovii” byt Leon Sperling. Zdoby#
Z nig trzykrotnie tytut mistrza Polski (1921, 1930, 1932), wystgpi! w pierw-
szym oficjalnym miedzypanstwowym meczu reprezentacji Polski z Wegrami,
w druzynie narodowej w latach 1921-1930 rozegrat 21 meczéw, zdobywajac
2 bramki. Byt zawodnikiem doskonale wyszkolonym technicznie, zaliczanym
do najwiekszych indywidualnos$ci polskiego pitkarstwa lat dwudziestych”,

318 meczéw w barwach ,,Cracovii” rozegrat Tadeusz Synowiec, zdobyt
z nig tytut mistrza Polski w 1921 r., barwy narodowe reprezentowat w latach
1921-1924 osiem razy, byt rezerwowym zawodnikiem na olimpiadzie w Pa-
ryzu w 1924 r. Zaréwno w druzynie klubowej, jak i w reprezentacji Polski,
petnit funkcje kapitana. W maju 1921 r. byt wspotzatozycielem ,,Przegladu
Sportowego”, od listopada 1921 do lipca 1922 r. byt jego redaktorem naczel-
nym. W 1925 r. redagowat wydawany w Krakowie ,,Kurier Sportowy”n.

Czotowym pitkarzem tego klubu w latach 1910-1926 byt Stanistaw Fryc.
Rozegrat w ,,Cracovii” 313 meczow, zdobywajac z nig mistrzostwo Galicji
w 1913 r., mistrzostwo Polski w 1921 r. W latach 1922-1926 w reprezen-
tacji narodowej rozegrat 8 meczéw (olimpijczyk z 1924 r.). Na poczatku lat
dwudziestych wraz ze swoim klubowym kolegg Ludwikiem Gintelem tworzyt
najlepszy duet obroncow w krajul213

Najwiecej meczow w okresie miedzywojennym w barwach ,,Cracovii”
rozegrat Zygmunt Chruscinski, ktorego kariera pitkarska przypadta na lata
1920-1935. Rozegrat w druzynie 422 spotkan, w reprezentacji kraju wystapit
10 razy. Po zakonczeniu pieknej kariery sportowej swoje umiejetnosci przeka-
zywat miodszym pokoleniom pitkarzy, zas po Il wojnie Swiatowej poswiecit sie
catkowicie dziennikarstwu sportowemu pracujgc w czasopismie sportowym
»Pitkarz”13. Z catej plejady znakomitych zawodnikdw wymieni¢ nalezy tych,
ktorzy wystapili w reprezentacji Polski: Stefana Donca , Ludwika Gintela,
Wilhelma Gore, Edwarda Jabtoriskiego, Adama Koguta, Jozefa Korbasa,
Karola Kossoka, Jozefa Kubinskiego, Stefana Lasote, Antoniego Malczyka,
Stanistawa Mielecha, Aleksandra Mysiaka, Jerzego Otwinowskiego, Jana
Pajaka, Wiadystawa Pawtowskiego, Stefana Popiela, Andrzeja Przeworskiego,
Stanistawa Ptaka, Stefana Rusina, Zdzistawa Stycznia, Mieczystawa Szumca,
Stanistawa Wojcika, braci Franciszka i Tadeusza Zastawniakow, Mieczysta-

IR. Wryk, Sport olimpijski w Polsce 1918-1939, Poznan 2006, s. 62-64.
1° R. Wryk, Sport..., s. 353-354.

11 K. Toporowicz, ,Wychowanie Fizyczne i Sport” 2001, nr 4, s. 554-555.
12 R. Wryk, Sport..., s. 91-99

13 Z pamietnikéw Zygmunta Chruscinskiego, [w:] 50 lat..., s. 34-39.
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wa Zimowskiego, Jozefa ZizkeN. Wymieniony wyzej pitkarz Wilhelm Goéra
rozegrat 16 spotkan w reprezentacji Polski, byt olimpijczykiem z 1936 roku
i uczestnikiem mistrzostw Swiata w Strasburgu w 1938 rokufb4

»Cracovia” okresu miedzywojennego miata tez wielu wybitnych dziataczy.
Na pierwszym miejscu nalezy wymienic jej dtugoletniego prezesa w latach
1919-1932 i prezesa PZPN wviatach 1919-1928 dra Edwarda Cetnarow-
skiego, zwerbowanego dla sportu jeszcze przez dra Henryka Jordana, ktérego
byt asystentem i stat sie jego nastepcag w pracy nad wychowaniem fizycznym
w Polsce. Cetnarowski byt jednym ze wspotzatozycieli ,,Przegladu Sportowe-
go” w 1921 roku. Jak pisze o nim wspomniany juz dr Stanistaw Cikowski,
z ktérym przez dhugie lata byt w bliskim kontakcie:

Klub przez masowe przygarniecie mtodziezy sportowej rozwinagt sie w wielkie
zrzeszenie sportowe i to pierwsza zastuga dr Cetnarowskiego. Dalsza jego zastuga
to czynny udziat w klubie, praca w poszczegoélnych sekcjach, ktérych powstanie
inicjowat i rozwijat. Przebywat codziennie na terenie parku ,,CraccMH”, ktéry w tym
okresie byt réwnoczesnie lokalem klubu. Dziatacz ten, nieskazitelnego charakteru,
o gotebim sercu, byt oddany idei olimpijskiej bez ograniczenia i dla sportu nie
szczedzit ani trudu, ani pieniedzy.

Smieré dra Cetnarowskiego w 1933 r. okryta zatoba nie tylko sportowcéw,
ale takze caty sportowy Krakéw. W pogrzebie (18 IX) wzieto udziat 200 do-
rozek, uszeregowanych czwoérkami w 50 rzedach, ktore jechaty za konduktem
z latarniami okrytymi krepg’6.

Wsrod innych dziataczy wymienié nalezy dr Jozefa Lustgartena, jednego
z zatozycieli Klubu, wspottworce PZPN w 1919 roku, sedziego miedzyna-
rodowego; dra ptka Ignacego lzdebskiego, prezesa ligi, cztonka kapitanatu
PZPN; Jozefa Katuze kapitana zwigzkowego w latach 1933-1939, dra Stani-
stawa Mielecha, wiceprezesa PZPN, publicyste; inz. Andrzeja Przeworskiego
diugoletniego wiceprezesa, a w latach 1949-1950 prezesa PZPN.

Gtownym Zrodtem osiggnie¢ klubu ,Wista” byla stata troska o miodziez
i konsekwentna polityka przygotowania silnych rezerw spo$rod wiasnych
wychowankow. Dzieki temu wielu mtodych pitkarzy wigzato sie z klubem
jeszcze podczas nauki w gimnazjach. Wista byla przez to zgranym zespotem,
co przynosito efekty na boisku. Nie sposdb wymieni¢ wszystkich wybitnych
zawodnikow pitkarskiej druzyny, ale warto przedstawi¢ niektore sylwetki.
Jedng z najwazniejszych postaci krakowskiego i polskiego sportu byt niewat-
pliwie Henryk Reyman. Kariere sportowg rozpoczat w 1913 r. jako junior.
Reprezentowat barwy krakowskiej Wisty w latach 1918-1934, rozegrat 408

14 Encyklopedia pdfarska FUJ1, Bialo-czerwoni, Dz"Nje reprezentacji Misid (1" tatowie 1991,

s. 166-171.
15 R. Wryk, Sport..., s. 115-116.
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spotkan, zdobyt 422 bramki. Dwukrotnie zostat krolem strzelcow | ligi, 12
razy reprezentowat barwy Polski, zdobywajac w niej 7 bramek. Na Igrzyskach
Olimpijskich w Paryzu byt kapitanem naszej reprezentacji. Jako pitkarz miat
nienaganng technike, znakomitg dyspozycje strzelecka i dojrzato$¢ taktyczna.
Byt réwniez znakomitym narciarzem i tenisista. Po Il wojnie Swiatowej byt
selekcjonerem narodowej druzyny pitkarskiej i wiceprezesem powojennego
Gwardyjskiego Towarzystwa Sportowego ,Wista17. Jego miodszy bratJan Rey-
man pitke nozng zaczat uprawia¢ w okresie nauki szkolnej w ,\Wisle”, w latach
1921-1924 byt zawodnikiem ,,Cracovii”, z nig zdobyt pierwsze mistrzostwo
Polski. W 1925 roku przenidst sie do ,Wisty” i rok pdzniej wywalczyt z nig
»Puchar Polski” i dwukrotnie mistrzostwo Polski (1927, 1928). Grat w Wisle
do 1929 r., zostat wtedy asystentem na UMK we Lwowie (posiadat stopien
naukowy doktora chemii) i wowczas wystepowat w klubie ,,Czarni” Lwow.
Do Krakowa powrécit w 1932 r. i ponownie wystepowat ,Wisle” do 1935 r.
Po zakonczeniu Il wojny Swiatowej uczestniczyt w zyciu sportowym jako tre-
ner i dziatacz spoteczny (do 1964 r.), nastepnie udzielat si¢ w kole seniorow
tego klubuls,

Nieprzecietny talent sportowy prezentowat Mieczystaw Balcer, ktory
byt pitkarzem ,Wisty” w latach 1926-1935, rozegrat 133 mecze i zdobyt 64
bramki. Z druzyng zdobyt Puchar Polski i dwukrotnie mistrzostwo Polski.
10- krotnie reprezentowat barwy Polski. Byt takze znakomitym lekkoatletg
poznanskiego AZS. W 1931 r. w jednym dniu we Lwowie odbywaty sie mi-
strzostwa Polski w lekkiej atletyce i mecz krakowskiej ,Wisty”. Po zdobyciu
mistrzostwa Polski w dziesiecioboju rozegrat jeszcze w jej barwach mecz
z ,,Czarnymi”, zdobywajgc zwycieska bramke. Uprawiat ponadto koszykow-
ke, siatkowke, wio$larstwo i hokej na lodziel9. U boku Henryka Reymana
! Mieczystawa Balcera grat Wiadystaw Kowalski, ktory w zespole wystapit 222
razy i zdobyt 217 bramek, 4-krotnie reprezentowat barwy Polski zdobywajac
2 bramki, zdobyt mistrzostwo Polski w latach 1927 i 1928 2°.

Jednym z najwyhbitniejszych polskich pitkarzy okresu miedzywojenne-
go byt olimpijczyk z 1936 r. Jozef Kotlarczyk. Pitke nozng zaczat uprawiac
w 1922 r. w klubie sportowym ,,Nadwislan” Krakdéw. Od 1927 r. byt zawod-
nikiem ,,Wisty” i w barwach tego klubu wystepowat nieprzerwanie do 1939 r.
Byt dwukrotnym mistrzem Polski (1927, 1928) i trzykrotnym wicemistrzem
Polski (1930, 1931, 1936). Ponadto w latach 1929, 1933, 1934 i 1938 w roz-28

16 Encyklopedia FUJI, Ksigga Jubileuszowa 75 lat PZPN 1919-1994, Katowice 1994, s. 19.

17 Polski stownik biograficzny, 1988, t. XXXI, s. 219-220 (K. Toporowicz).

18 R. Wryk, Sport.., s. 319.

19J. Za lotem pM” Paiaki Wislacy, Garbarze, Lwow”c” Slazacy, Tarnoinacy i mn,
Krakéw 2003, s. 29-33; S. Mielech, Gole..., s. 133.

20 J. Otalega, Za lotem..., s. 41-45.
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grywkach ligowych zajat trzecie miejsca. W reprezentacji Polski rozegrat 35
meczOw, kilkakrotnie petnit funkcje kapitana druzyny narodowej2l. Jego brat
Jan Kotlarczyk réwniez wychowanek ,,Nadwislanu” byt takze doskonatym
pitkarzem ,Wisly”od 1920 r. W jej barwach wystepowat 421 razy, zdobywajac
Puchar Polski i mistrzostwo Polski w latach 1927, 1928. W barwach Polski
rozegrat 25 meczOw. Dla upamietnienia ich pitkarskiej wielkosci, stadion
klubu sportowego ,,Nadwislan” zostat nazwany imieniem Braci Jana i J6zefa
Kotlarczykow.

Olimpijczykiem z 1936 r. i uczestnikiem mistrzostw Swiata w Strasburgu
w 1938 r. byt bramkarz Edward Madejski, w reprezentacji Polski rozegrat 11
meczow. W finatach mistrzostw Swiata grat w przegranym przez Polske meczu
z Brazylig. Zarbwno w reprezentacji, jak i w zespole klubowym, wystepowat
na pozycji bramkarza. Byt pitkarzem wszechstronnie wyszkolonym technicznie
o fenomenalnym refleksie i sprawnosci22

Ponadto barwy narodowe reprezentowali nastepujacy zawodnicy Wisty
Krakow: Jozef Adamek, Karol Bajorek, Stanistaw Czulak, Witold Gieras Bo-
lestaw Habowski, Kazimierz Kaczor, Marian Kilinski, Walerian Kisielinski,
Wiadystaw Kowalski, Maksymilian Komin, Wiadystaw Krupa, Antoni tyko,
Bronistaw Makowski, Marian Markiewicz, Aleksander Pychowski, Emil Skryn-
kowicz, Stefan Sliwa, Mieczystaw Wisniewski, Artur Wozniak23

,Wista” miata wielu wybitnych dziataczy. Szczegblne zastugi dla rozwoju
pitki noznej potozyt jej pierwszy prezes Tadeusz topuszanski, nauczyciel gim-
nazjalny, w odrodzonej Polsce wiceminister oSwiaty. W okresie miedzywojen-
nym wymieni¢ nalezy pierwszego w odrodzonej Polsce prezesa Jozefa Szkol-
nikowskiego i Tadeusza Orzelskiego, prezesa ,Wisty” w latach 1933-1949.

21 Polsh stownik fcograficzny 1968-1969, t. s. 465 (K. Toporowicz).
22 R. Wryk, Sport..., s. 243-244.
23 Encyklopeda pitkarska, Blato-czerwonl..., s. ~c-171.
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AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KRAKOWIE

Stanistaw Chemicz

TOWARZYSTWO SPORTOWE , WISEA"
| KLUB SPORTOWY ,,CRACOVIA"
W MROKACH OKUPACJI HITLEROWSKIE]
(1939-1945)

W momencie najazdu wojsk niemieckich na Polske i rozpoczecia dziatan
wojennych, Krakéw byt jednym z gtéwnych osrodkow jesli chodzi o liczbe
klubéw i zawodnikow zrzeszonych niemal we wszystkich dyscyplinach spor-
towych, jak tez liczbe dziataczy o bardzo duzym, wieloletnim do$wiadczeniu
w pracy spotecznej na tym polu. Trzeba bowiem pamietac, ze poczatki zorga-
nizowanego uprawiania wielu dyscyplin sportowych siegaty tu okresu przed
pierwszg wojng Swiatowg i dynamicznie rozwijaty sie w okresie miedzywo-
jennym. Krakéw obok Lwowa byt kolebka polskiej pitki noznej, najpopular-
niejszej dyscypliny sportowejl.

Obok wielu Klub6w sportowych istniaty towarzystwa, ktorych jednym
z podstawowych zadan byto krzewienie kultury fizycznej i turystyki zarébwno
wsérod mtodziezy jak i dorostych.

Baze dziatalnosci sportowej klubow i towarzystw stanowity: boiska sporto-
we, bieznie i skocznie lekkoatletyczne, sale gimnastyczne, ptywalnie, przystanie
wioSlarskie i kajakowe.

Tylko kilka Klubow sportowych oprocz boisk pitkarskich posiadato réw-
niez boiska do uprawiania innych dyscyplin sportowych. Nalezato do nich
Towarzystwo Sportowe ,Wista”, ktore posiadato boisko pitkarskie z trybu-
nami na 1655 miejsc siedzacych, boiska do koszykdéwki i siatkdwki z wej-
$ciem od Alei 3 Maja. W lokalu klubowym znajdowaty sie¢ dokumenty wie-
loletniej dziatalnosci, kroniki klubowe oraz bogate zbiory trofedw sporto-
wych, zdobywanych przez zawodnikéw w zawodach sportowych réznych
dyscyplin2.

1 R Sto” Powstanie i rozwdj sportu na terenie Krakowa, Biuktyn Irfformacyjny Pofekiego fomketu
Olimpijskiego, Warszawa 1966, nr 8, s. 5-25.

2 A. Kozmin, place, t/ouka i sfadiony pdkarsfae na tereme Krakowa w latach 1903-1963, WSWF,
Krakéw 1964, s. 82 (praca magisterska).
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Zrzucenie jednej z bomb na stadion ,,Cracovii” podczas bombardowania
Krakowa przez samoloty niemieckie w dniu 2 wrzesnia 1939 r. spowodowato
uszkodzenie toru kolarskiego i trybuny boiska pitkarskiego3,

Dalsza dewastacja tego obiektu nastgpita natychmiast po wkroczeniu do
Krakowa wojsk niemieckich w dniu 6 wrzesnia 1939 r. Juz w nastepnym dniu
stadion zostat zajety, a na jego plycie zlokalizowano skfad paliwa oraz punkt
naprawy samochodow, poczatkowo dla wojsk niemieckich przechodzacych
przez Krakow, a nastepnie stacjonujacych na jego terenie®

Niszczenie wieloletniego dorobku organizacji sportowych Krakowa zacze-
to sie w pierwszych dniach kampanii wrze$niowej. W okresie od 6 wrze$nia do
26 pazdziernika 1939 r. niemieckie wiadze wojskowe zajety wieksze obiekty
sportowe i lokale klubowe gtdwnie dla celéw kwaterunkowych. Rowniez nie-
ktore boiska sportowe zostaty przejete przez niemieckie jednostki wojskowe
juz z koncem pazdziernika 1939 r. w tym boisko TS ,Wista”, ktore zostato
przekazane wraz z urzadzeniami i sprzetem sportowym 3. Regimentowi Strzel-
coéw Krajowych (3. Landesschutzenregiment), pozostajac w latach nastepnych
osrodkiem sportu wojska niemieckiego i ludnosci cywilne;.

Przekazany wowczas sprzet sportowy obejmowat: ,,72 pary butow pit-
karskich, 63 koszulki, 2 ochraniacze dla bramkarza, 3 pitki, 11 pitek do pitki
noznej, 23 ochraniacze - nagolenniki, 23 par getrow pitkarskich, 24 spodenki,
23 reczniki, 2 kosze plecione, 2 siatki na bramke, 8 koszulek dla bokseréw, 12
trampek, 7 pantofli bokserskich, 2 ringi, 2 gruszki bokserskie, apteczka”.

Nastepny krok w dziele likwidacji polskich organizacji sportowych uczy-
nity wiadze niemieckie 29 stycznia 1940 r., kiedy Wydziat Spraw Wewnetrz-
nych Generalnej Guberni zarzadzit konfiskate wszelkich urzadzen i sprzetu
sportowego na terenie Generalnej Guberni6.

Klub Sportowy ,,Cracovia”, wykonujac to zarzadzenie przestat do staro-
sty m. Krakowa zestawienie urzgdzen i sprzetu sportowego. Zestawienie KS
»Cracovia”, wedtug spisu z natury z 15 marca 1940 r. Obejmowato: ,,55 par
zuzytych butéw pitkarskich, 40 koszulek, 4 wetniane swetry, 14 spodni flanelo-
wych, 8 watowanych spodni dla bramkarzy, 16 pantofli kapielowych, 2 siatki
tenisowe, 88 ochraniaczy - nagolennikéw, 14 pitek skdrzanych, pitke lekarska,
walec, zegar firmy ,,Omega”, 9 kompletnych ubioréw hokejowych”7.

Dr Tadeusz Orzelski, prezes TS ,Wista”, zgtosit sprzet przekazany uprzed-
nio 3. Regimentowi Strzelcéw Krajowych.

3 ,,Echo Krakowa” 1970, Nr 14, s. 6.

4 Ibidem, s. 7.

5 WApKTr., SMKr. 230, pismo T. Orzekkiego z 24.02.1940 r. do starosty m. Krakowa iz 12 07
1940 r. do radcy Bausenharta; Ksiega pamigtkowa 50-lecia ,,Gwardia-Wista”. Krakéw 1956, s. 29.

6 WAPKTr., Pismo starosty m. Krakowa z 19.02.1940 r. do wszystkich klubéw sportowych, szkél

i gimnazjow w Krakowie.
7WApKr,, SMKTr. 230. pismo KS ,,Cracovia” z 22. 03. 1940 r.
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Dla wszystkich klubow zarzadzenie starosty miasta Krakowa z 19. 02. 1940
r. stanowito ostrzezenie, ze nastepng czynnoscia okupanta na tym polu jest ich
likwidacja. Dlatego natychmiast po jego otrzymaniu przystgpiono do ratowania
najcenniejszych pamigtek wieloletniej dziatalnosci sportowej oraz sprzetu.

W lokalu TS ,Wista” przy ul. Wielopole 4 znajdowat sie duzy zbidr pamia-
tek Klubu z okresu 3 3-letniego jego istnienia. Byty to puchary, statuetki z brazu,
obrazy i akwarele, zegary stojgce, ryngrafy, figurki z bragzu, proporce. Znaczna
cze$¢ najcenniejszych pamigtek z przesztosci klubu zostata wzieta na przecho-
wanie przez dziataczy klubu. Mniej wartosciowe pamigtki i czes$¢ sprzetu spor-
towego zostata ukryta w magazynie odlewni Krakowskich Wodociagéw Miej-
skich przy ul. Senatorskiej, gdzie dyrektorem byt dr Tadeusz Orzelski - prezes
TS ,Wista”. Przechowywane tu przedmioty dostaty sie jednak do rgk gestapo
W czasie rewizji w 1941 r.8%0

Cze$¢ sprzetu sportowego znalazta sie u zawodnikdéw. Reprezentacyjne
koszulki klubowe, w kolorze czerwonym z biatg gwiazdg ukryt Andrzej Boli-
gltowa - szatny sekcji pitkarskiej TS ,Wista™’.

Dziatacze KS ,,Cracovia” Antoni Malczyk i Teofil Cyron przeniesli pamiat-
ki z lokalu klubu przy ul. Sw. Marka 8 do pomieszczerh Powiatowej Komunal-
nej Kasy Oszczednosci przy ul. Pijarskiej, gdzie pracownikiem byt dr Stanistaw
Pischingier - skarbnik klubu. Ukryt on w skrzyniach nalezacych do Komunal-
nej Kasy Oszczednosci: 25 pucharow srebrnych, 6 krysztatowych, 6 zegarow
stojgcych, 12 figurek z brazu, 7 ryngraféw z wizerunkiem Maski Boskiej Ostro-
bramskiej, 24 akwareli i obrazéw Vlastimila Hoffmana, Stefana Filipkiewicza

i innych malarzy, 5 zetonéw posrebrzanych i poztacanych, 32 statuetki, 19
plakietek i 120 proporczykdw.

Sztandar klubowy przechowywat w swoim mieszkaniu byly kierownik
sekcji pitki noznej Antoni Czerwinski”,

Pesymistyczne przewidywania dziataczy TS ,Wista” i KS ,,Cracovia” po-
twierdzity sie w lipcu 1940 r., bowiem rozporzadzenie generalnego gubernato-
ra o stowarzyszeniach w Generalnej Guberni z dn. 23.07.1940 r. rozwigzywato
istniejgce polskie stowarzyszenia ustalajgc, ze ,,kto usituje organizacje stowa-
rzyszenia utrzymac lub odnowi¢, albo w inny sposéb dziatac dla stowarzyszenia
lub bezprawnie zaktada¢ nowe stowarzyszenie, podlega, o ile inne przepisy nie
przewidujg kar surowszych, karze wiezienia lub grzywny, a przy zaistnieniu
okolicznosci obcigzajacych - karze ciezkiego wiezienia” oraz ,,zabrania sie
noszenia odznak stowarzyszen rozwigzanych”™.

8 Ksiega pamigtkowa 50-teiOa ,,(Owardia - Wista”, s. 2.

’ Relacja pisemna Witodzimierza Giergiela z 07. 04. 1978 .

10 Inwentarz nagréd sportowych Ks ,.Cracovia” sporzadzony przez A. Matayka w listopadzie
1939 r. (mpis, St. Ch.).

11 Dziennik Rozporzadzen GG 1940 r”™ nr 48, s. 225.
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Wobec zaistniatej sytuacji TS ,Wista” i KS ,,Cracovia” nie wznowity ofi-
cjalnej dziatalnosci organizacyjno-sportowej, gtéwnie z powodu represyjno-
-terrorystycznej dziatalnosci niemieckich wiadz okupacyjnych w stosunku do
ludnosci polskiej, ale tez dlatego, ze zostaty pozbawione Srodkéw finansowych,
urzadzen i sprzetu sportowego.

W ten sposéb zostata przerwana dotychczasowa jawna, oparta na podsta-
wach prawnych, zorganizowana dziatalno$¢ sportowa na terenie Krakowa.

Zaprzestanie dotychczasowej dziatalnosci sportowej przez dziataczy i za-
wodnikéw TS ,Wista” i KS ,,Cracovia” zostato spowodowane réwniez ich
zaangazowaniem w konspiracyjnych wojskowych organizacjach ruchu oporu,
powstajgcych w Krakowie juz od wrzesnia 1939 r. Do tych, ktérzy podjeli
dziatalno$¢ w tych organizacjach nalezeli m. in.: dr Tadeusz Orzelski, Aleksan-
der Zaczek, Wiadystaw Filek z TS ,Wista” i Tadeusz Zuwata, Roman Zbroja,
Rudolf Kropatsch, Roman Lechner z KS ,,Cracovia”.

Dr Tadeusz Orzelski, bedac dyrektorem Krakowskich Wodociggéw Miej-
skich, przychodzit z pomocg wszystkim zawodnikom Towarzystwa, ktérzy
zwrdcili sie do niego, a wielu pitkarzy TS ,Wista” zostato zatrudnionych w tym
przedsiebiorstwie, ktore juz przed wojng zatrudniato wielu pitkarzy. Miedzy
innymi pracowali w nim: Jan Kotlarczyk, Andrzej tyko i Eugeniusz Oleksik,
a w okresie okupacji: Mieczystaw Gracz, Tadeusz Legutko, Antoni tyko, Ka-
zimierz Sottysik, Stanistaw Sucharski, Ferdynand Pachner i inni.

W kazdym rozwigzanym klubie krakowskim byta spora liczba aktywnych
dziataczy i zawodnikéw, ktorzy interesowali sie pitkg nozna, najpopularniejszg
dyscypling sportowa na terenie Krakowa, nie rezygnujac z kontynuowania swojej
dotychczasowej dziatalnosci sportowej. Podobnie pitkarze wykazali che¢ dalsze-
go uprawiania pitkarstwa, mimo niekorzystnych warunkéw stworzonych przez
wiadze okupacyjne. Fakty powyzsze zadecydowaty o nielegalnej kontynuacji
dziatalnosci sportowej na terenie Krakowa w latach /940-/9441 mimo doko-
nanej przez wiadze okupacyjne likwidacji krakowskich klubéw sportowych.

Inicjatorami uprawiania sportu w warunkach okupacji hitlerowskiej,
juz w pazdzierniku 1939 r. byli zawodnicy TS ,Wista”, KS ,,Cracovia” i TS
»,Krowodrza”. Wihadystaw Giergiel, Tadeusz Legutko i Tadeusz Wasko z TS
Wista” zjawili sie w pierwszej potowie pazdziernika 1939 r. u Stefana Dyrasa,
cztonka Zarzadu Towarzystwa, z pro$hg o zaopiekowanie sie sekcjg pitkarska
TS ,Wista”12.

Zawodnicy Sekcji pitkarskiej KS ,,Cracovia” skupili sie woko6t osoby
Edwarda Jabtonskiego, dotychczasowego kapitana druzyny, a bezposredniej
pomocy pitkarzom udzielat w okresie okupacji Jan Wierusz-Kowalski - dy-
rektor Zaktadu Ubezpieczen ,,Florianka” w Xrakowiel3,

12 Ksiega Pamigtkowa 50-lecia ,,Gwardia-Wista, s. 31; Relacja ustna S. Dyrasa z 15. 04. 1978 r.
13 Relacja pisemna I. Ksigzka z 12. 03. 1979 r.



Towarzystwo Sportowe ,Wista” i Klub Sportowy ,,Cracovia” w mrokach... 113

Po zakonczeniu kampanii wrze$niowej Stefan Dyras wraz z Witadystawem
Giergielem i Tadeuszem Legutko nawigzali kontakt z zawodnikami TS ,,Kro-
wodrza”, ktorzy zgodzili sie rozegra¢ pierwszy mecz pitkarski w okupowanym
Krakowie w dniu 22 pazdziernika 1939 r.

Spotkanie odbyto sie na boisku w Bronowicach przy udziale kilkuset
widzow. Zakonczyto sie zwyciestwem w stosunku 3 : 1 (2 : 0) druzyny TS
.Wista”, ktOra reprezentowali: Jerzy Jurowicz, Wiadystaw Szumilas, Hen-
ryk Serafin, Jan Kotlarczyk, Franciszek Gierczynski, Michat Filek, Franciszek
Hausner, Wiktor Cholewa, Wiadystaw Giergiel, Mieczystaw Gracz, a bram-
ki dla TS ,Wista” zdobyli: Giergiel, Hausner, Cholewa. Kapitanem druzyny
TS ,Wista” byt Jerzy Jurowicz, ktéry petnit tg funkcje przez caty okres oku-
pacji.

W meczu tym wynik ani piekna gra nie byly sprawg pierwszoplanowsa,
ale zamanifestowanie woli zycia, a Jerzy Jurowicz po latach stwierdzit: ,,grajac
w najbardziej nawet tragicznych okresach bylismy przekonani, ze wtasnie sport
stac¢ sie moze $rodkiem przeciw nastrojom rozpaczy i przygnebienia. Bylismy
mtodymi i chtonnymi wrazen mezczyznami”™,

Podczas, gdy w okresie od wrzesnia do konca 1939 r. aktywnos$¢ spor-
towa na terenie Krakowa przejawiala sie w rozegraniu tego jednego meczu
pitkarskiego, to w 1940 r. mamy do czynienia juz ze zorganizowang nielegalna
dziatalnoscig sportowa.

Z nastaniem cieplejszych dni wiosny 1940 r. pitkarze TS ,Wista” zaczeli
przygotowywac sie do wznowienia treningdw i rozgrywania meczéw pitkar-
skich. Zawodnicy TS ,Wista” odbyli zebranie organizacyjne na krakowskich
Plantach i tam zastanawiali si¢ nad skompletowaniem sprzetu sportowego.

Do treningdw i meczow pitkarskich zaczeto wykorzystywac boisko znaj-
dujgce sie w Parku Sportowym ,Juvenia” na krakowskich Btoniach. Teren
parku o powierzchni 32 073 m2 stanowit wiasno$¢ miasta i byt dzierzawiony
przez Zarzad RzKS ,,Juvenia” do chwili wybuchu wojny. Kierownikiem tego
obiektu byt Aleksander Wodka - wielki sympatyk TS ,Wista”, ktory mieszkat
na jego terenie od 1932 r. Po zajeciu miasta przez wojska niemieckie ukryt on
w swoich pomieszczeniach kilkanascie kompletow koszulek, spodenek i pitek
do gry w pitke nozna.

Bardzo waznym czynnikiem byto korzystne potozenie tego boiska, umoz-
liwiajgce natychmiastowe przerwanie meczu z chwilg dostrzezenia zblizajacego
sie patrolu policji niemieckiej.

Dalszym udogodnieniem dla graczy i kibicéw byta uruchomiona na terenie
parku w 1940 r. kawiarnia i piwiarnia prowadzona przez Tadeusza Skatke.
Powstat tu swego rodzaju ,lokal klubowy”, gdzie przy stolikach ustalano
skfady zespotow, zatatwiano pozyczke sprzetu pitkarskiego, a takze przeka-

14 st. Chemicz, Pitkanozna w okupowanym Krakoune, Krakéw 1982, s. 161.
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zywano sobie najnowsze wiadomosci radiowe, prase podziemng czy aktualne
dowcipy politycznels,

W dniu 5 maja 1940 r. w Parku Sportowym ,,Juvenia” zapoczgtkowano
rozgrywanie pitkarskich spotkan towarzyskich meczem odwiecznych rywalek
TS ,Wista” i KS ,,Cracovia”. Zwyciestwo odniosta TS ,Wista” w stosunku
3:0 (1:0), uzyskujac bramki po strzatach: Wiadystawa Giergiela, Kazimierza
Obtutowicza i Artura WoZniaka.

Druzyna TS ,Wista” wystapita w sktadzie: Jerzy Jurowicz, Jozef Serafin,
Eugeniusz Oleksik, Tadeusz Legutko, Tadeusz Wasko, Jozef Worytkiewicz,
Kazimierz Cisowski, Kazimierz Obtutowicz, Mieczystaw Rupa, Artur Woz-
niak, Wiadystaw Giergiel. Natomiast KS ,,Cracovia” desygnowata do gry:
Zbigniewa Olewskiego, Tadeusza Zuwate, Aleksandra Pigtka, Klemensa Ma-
jerana, Eugeniusza Wilczkiewicza, Edwarda Jabtonskiego, Stanistawa Ber-
tyzela, Bronistawa Miynarka, J6zefa Korbasa, Stanistawa Madryge i Jozefa
Zembaczynskiego.

Na boisko w Parku Sportowym ,,Juvenia” wybiegly druzyny oryginalnie
ubrane. Druzyna TS ,Wista” wystapita w wypozyczonych spodenkach od
Aleksandra Waédki, bez koszulek, a nawet w krétkich spodenkach do ptywania
- .ptywkach” - w réznych kolorach”,

Staty wzrost zainteresowania rozgrywanymi spotkaniami towarzyskimi
ze strony zawodnikow i widzow, ktérzy w coraz wiekszej liczbie przybywali
do Parku Sportowego ,,Juvenia” sktonit 6wczesnych dziataczy pitkarskich do
zorganizowania turnieju pitkarskiego, pierwszego w okupowanym Krakowie,
jako okupacyjnych mistrzostw Krakowa (oficjalna nazwa turnieju: ,Turniej
pitkarski bytych klubow krakowskich rozwigzanych rozporzadzeniem wiadz
niemieckich”). Udziat w turnieju wzieto osiem druzyn.

Zgodnie z ustalonym terminarzem turniej rozpoczat sie 7 sierpnia 1940
r. z udziatem druzyn: KS ,Bloki”, KS ,,Cracovia”, RKS ,,Garbarnia”, KS ,,Gro-
ble”, RzKS ,,Juvenia”, SKS ,Sparta”, TS ,Wista” i KS ,,Zwierzyniecki”.

Rozgrywki turniejowe zakonczyly sie 15 wrze$nia 1940 r. bez jakich-
kolwiek interwencji ze strony wtadz niemieckich. Druzyna TS ,Wista” uzy-
skata nastepujace wyniki: KS ,Bloki” 10 : 0, KS ,,Zwierzyniecki” 5 : 0,
RKS ,,Garbarnia” 8 : 2, KS ,,Groble” 8 : 4, SKS ,Sparta” 6:1, RzKS ,Ju-
venia” 8 : 0, KS ,,Cracovia” 7 : 1. W tym meczu bramki dla ,,wislakéw” zdo-
byli: Obtutowicz - sze$¢, Giergiel — jedna, dla ,,pasiakow”. Mitynarek -
jedna.

Pierwszym mistrzem Krakowa w 1940 r. zostata druzyna TS ,Wista”, wy-
stepujgca w skladzie: Jerzy Jurowicz, Wiadystaw Szumilas, Henryk Serafin,
Tadeusz Wasko, Tadeusz Legutko, Jozef Worytkiewicz, Wiadystaw Giergiel,

15 Relacja pisemna A. Wédki z 25. 02. 1977 r. i Z. Halamy z 18. 11. 1978 r.
*6 Ksiega pamigtkowa 50-lecia ,,Gwardia-Wista”, s. 29-30.



Towarzystwo Sportowe ,,Wista” i Klub Sportowy w mrokach... 115

Tabela 1. Zestawienie wynikéw turnieju pitkarskiego ,bytych klubéw krakowskich rozwigzanych roz-
porzadzeniem wiadz niemieckich" rozegranego w dniach 07. 08 do 15. 09. 1940 r.

Miejsce Druzyna Liczba spotkan Liczba punktéow Stosunek bramek
1 TS ,Wista" 7 14 528
2 KS ,Zwierzyniecki" 7 10 18 : 12
3 RKS ,Garbarnia" 7 7 22 :20
4 SKS ,Sparta” 7 7 21 21
5 Ks ,Cracovia" 7 7 17 : 19
6 Ks ,Groble" 7 4 18 : 32
7 RzKs ,Juvenia" 7 4 16 : 33
8 Ks ,Bloki" 7 3 11 : 30

Zrédio: Sprawozdanie Aleksandra Wodki z 16. 09. 1940, s. 2 (rpis).

Mieczystaw Rupa, Artur Wozniak, Kazimierz Obtutowicz i Kazimierz Cisow-
skil7.

Mimo braku jakiejkolwiek reklamy, publiczno$¢ dopisywata niemal na
kazdym meczu. Bardzo czesto byto zgromadzonych dwa do trzech tysiecy
widzéw, a na wazniejszych spotkaniach mozna byto zaobserwowac pokazng
liczbe publicznosci niemieckiej.

Najwieksze zainteresowanie wywotat, podobnie jak to miato miejsce
w okresie przedwojennym, mecz druzyn TS ,Wiska” i KS ,,Cracovia”, rywali-
zujacych ze sobg od 1906 r.

Bezposrednio po zakonczeniu turnieju w dniu 15 wrze$nia 1940 r. odbyto
sie wreczenie nagréd przez Aleksandra Wodke. Druzyna TS ,Wista” otrzymata
dwa puchary krysztatowe ufundowane przez: Wiadystawa Zaka - od 1927 r.
kierownika drugiej druzyny TS ,Wista” i przez Adama Jaromina. Natomiast
0zdobna kasete drewniang ufundowat Jan Hradil. Artysta malarz Marek Szczer-
binski wreczyt Kazimierzowi Obtutowiczowi namalowany przez siebie obraz
olejny ,,Kosciuszko na Wawelu”. Andrzej Boligtowa - szatny, przygotowat
niespodzianke, nie tylko mitg, ale praktyczng - komplet nowych kostiumow
wislackich, ktére uratowat przed skonfiskowaniem przez Niemcow i uroczyscie
wreczyt z okazji zwyciestwa Kierownictwu druzyny TS ,Wista””

Szczesliwy - bez ingerencji wiadz niemieckich, przebieg pierwszego tur-
nieju pitkarskiego w okupowanym Krakowie, sktonit organizatoréw do zorga-18

17 st. Chemicz, Sport: w foaluiurie w fatach 1939-1945, Kratoéw 2003, s. 56-57
18 Atdem, s. 58, Sprawozdanie foerowmctwa turmeju pitki noznej za rok 1941, s. 5-9.
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nizowania, bezposrednio po nim, drugiego pod nazwa ,,Btyskawiczny turniej
pitkarski”, ktory rozegrany zostat systemem ,,kazdy z kazdym” w czasie 2 x 15
min. i odbyt sie w dniach od 21 wrzesnia do 3 listopada 1940 r. Wzieto w nim
udziat szesnascie druzyn: KS ,,Bloki”, KS ,,Cracovia” I, KS ,,Cracovia” Il, DKS
,»Debnicki”, RKS ,,Garbarnia”, KS ,,Groble”, RzKs ,,Juvenia”, RKS , Legia”, KS
»Pradniczanka”, SKS ,Sparta”, WKS ,Wawel”, TS ,Wista”l, TS ,Wista”ll oraz
dwa nowo-zorganizowane: Amatorski Klub Sportowy i KS ,\Wodociagi”.

Powstanie tych druzyn byto wynikiem znaczgcego wzrostu liczby zawod-
nikdw zrzeszonych w sekcji pitkarskiej TS ,Wista”. Poniewaz kazdy z nich pra-
gnat uprawiaé nadal te dyscypline sportu, nalezato utworzy¢ nowe druzyny.

Organizatorami Amatorskiego Klubu Sportowego byli zawodnicy TS ,Wi-
sta”. mgr Tadeusz Feret, Edward Madejski, Antoni Ogrodzinski, Aleksander
Zaczek. W druzynie tej wystepowat takze Mieczystaw Balcer z TS ,Wista” oraz
Alojzy Biatik, Jozef Pachla, Tadeusz Roczniak, Zdzistaw Skalski i Jozef Zizka
z KS ,,Cracovia” oraz Henryk i Stanistaw Bobulowie z WKS ,\Wawel”.

Inicjatorami utworzenia KS ,Wodociagi” byli rowniez zawodnicy TS
,Wista” zatrudnieni w Przedsiebiorstwie Krakowskie Miejskie Wodociggi: Jan
Kotlarczyk, Eugeniusz Oleksik i Andrzej tyko. W druzynie tego klubu mdgt
gra¢ kazdy zawodnik nie wystepujacy w pierwszej druzynie TS ,Wista”. Dla-
tego grali w niej m. in. Wiktor Cholewa, Jan i J6zef Kotlarczykowie, Tadeusz
Koztowski, Andrzej i Antoni tykowie, Kazimierz Sottysik. Druzyna zostata
rozwigzana po zakonczeniu ,,Btyskawicznego turnieju pitkarskiego””.

Druzyna TS ,Wista” | w tym turnieju uzyskata nastepujgce wyniki: z TS
Wista” 110 : 2, KS ,,Cracovia” 113 : 0, KS ,,Cracovia” | 0 : 2, RKS ,,Garbarnia”
0:0, KS ,,Zwierzyniecki” 0 : 0, SKS ,Sparta” 2 : 0, RzKS ,,Juvenia” 2 : 0,
KS ,,Groble” 2 : 0, WKS ,Wawel” 3 : 0, KS ,,Bloki” 5 : 1, DKS ,,Debnicki”
7:0,AKS-em 0 : 1, KS ,Legia” 4 : 0, KS ,,Pradniczanka” 7 : 0, KS ,Wodocia-
gi” 1 : 0, zajmujac pierwsze miejsce przed Amatorskim Klubem Sportowym
i KS ,Wodociagi”, natomiast druzyna TS ,Wista” Il uplasowala sie na czter-
nastym miejscu.

W tym turnieju doszto do kolejnego pojedynku derbowego TS ,Wista” z KS
»Cracovia”, ktére wzbudzito najwieksze zainteresowanie wsréd widzéw oraz
zwolennikéw obu druzyn. Zwyciestwo odniosta KS ,,Cracovia” 2 : 0 (1 : 0),
uzyskujac bramki ze strzatow Stanistawa Madrygi i Bronistawa Mtynarkaa®

Wspominajgc ten mecz Wiadystaw Giergiel - znany gawedziarz wsrod
pitkarzy - ttumaczyt porazke swojej druzyny podstepem, jaki zastosowat
przeciwnik: ,,Jurowicz, znany mito$nik gotebi, dostat w podarunku od naszego
sympatyka kilka rasowych gotebi - kobuchéw. Hodowat je w Parku Sportowym

19 Ibidem, s. 60.
20 st. Chemicz, Sport polski na terenie Krakowa w latach okupacji hitlerowskiej 1939-1945, praca
doktorska AWF Krakéw, Krakéw 1983, mpis.
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Tabela 2. Koricowe wyniki rozgrywek ,Btyskawicznego Turnieju Pitkarskiego"

Miejsce Druzyna Liczba, Liczb,a Stosunek
spotkan punktéw bramek
1 TS ,Wista" 15 24 38 4
2 Amatorski Klub Sportowy 15 21 16 : 8
3 KS ,Wodociagi" 15 21 19 : 10
4 KS ,Cracovia" 15 20 23:10
5 KS ,Zwierzyniecki" 15 19 19:9
6 RKS ,Garbarnia" 15 18 26:9
7 SKS ,Sparta” 15 17 16 : 12
8 RzKs ,Juvenia" 15 16 11 @12
9 RKS ,Legia" 15 16 17 : 22
10 KS ,Bloki" 15 14 14 : 18
11 W'KS ,Wawel" 15 13 13: 21
12 Ks ,Groble" 15 13 11 : 16
13 KS ,Pradniczanka" 15 10 1 : 25
14 TS ,Wista" Ii 15 8 15 17
15 Ks ,Cracovia" Ii 15 5 3:23
16 KS ,Debnicki" 15 3 1:37

Zrédio: J. przada: Kron”a Sportowa Klubu Sportowego ,Blokr (1940-1945), s. 38.

,».Juvenia” i formalnie trzast sie nad nimi, zeby mu nie uciekly. Wykorzystat te
stabg strone naszego bramkarza, jakiskibic ,,Cr<'<'<'"zT" puciwszy swojg jedyng
pare pstrykow. Wypuscit w dwoch najgoretszych momentach zza bramki Juro-
wicza po gotebiu wotajac: Obcy leci! Wystarczyto, ze dwa razy odwrdcito to
jego uwage, no ijuz byto 2:0 dla ,,Craconii”. Ale podobno, pokonani zawsze
znajg prawdziwg przyczyne przegranej.

TS ,Wista” za wygranie turnieju otrzymata piekny puchar krysztatowy
i statuetke pitkarza w brazie, za najwiekszg ilos¢ uzyskanych bramek(trzydzie-
$ci osiem) Maksymilian Kozmin z TS ,Wista” Il otrzymat dyplom za postawe
fair play, takim samym wyr6znieniem uhonorowano Bronistawa Serafina z TS
,Wista” za staranne i sumienne spetnienie obowigzkéw skarbnika turnieju2!

21 st. Chemicz, ftlita nozna..,, s. 40-41.
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W obu turniejach pitkarskich na boisku w Parku Sportowym ,,Juvenia”
barw TS ,Wista” | bronili: Kazimierz Cisowski, Wiadystaw Giergiel, Mieczy-
staw Gracz, Jerzy Jurowicz, Tadeusz Legutko, Kazimierz Obtutowicz, Mie-
czystaw Rupa, Henryk Serafin, Wiadystaw Szumilas, Stanistaw Waga, Tadeusz
Wasko, Jozef Worytkiewicz, Artur Wozniak.

Druzyna TS ,Wista” Il grata w skiadzie: Tadeusz Arabski, Jacek Ariet,
Stanistaw Bartoniczek, Mieczystaw Bieniek, Mieczystaw Blarasini, Mieczy-
staw Jezierski, Tadeusz Konarski, Maksymilian Kozmin, Jan £awnik, Czestaw
Martyniuk, Roman Nastaborski, Stefan Piron, Mieczystaw Rupa, Mieczystaw
Rypalski, Zbigniew Trap, Eugeniusz Wandas, Adam Wapiennik2?.

Rozgrywanie spotkan pitkarskich dawato tym zawodnikom namiastke
normalnego zycia, przyczyniato sie do ich rozwoju fizycznego, stanowito
odprezenie psychiczne i fizyczne po catodziennych przezyciach okupacyjnej
egzystencji, pozwalato spedzi¢ kilka chwil w srodowisku polskich kolegow
i widzéw - entuzjastéw pitki noznej.

Z faktéw tych zdawato sobie sprawe grono aktywnych dziataczy i nie
zwazajgc na grozace konsekwencje ze strony wiadz niemieckich, postanowito
kontynuowac nielegalne rozgrywki w latach nastepnych.

W dwa tygodnie po zakonczeniu pierwszego turnieju pitkarskiego w dniu
15 wrzesnia 1940 r. zwycieska druzyna TS ,Wista”, zostata zaproszona do
Nowego Brzeska k. Bochni do rozegrania meczu z tamtejszg druzyng pitkarskga
KS ,,Nadwislanka”.

Zaproszenie zostato przyjete i druzyna TS ,Wista” w skiadzie: Je-
rzy Jurowicz, Wiadystaw Szumilas, Henryk Serafin, Kazimierz Cisowski,
Jozef Worytkiewicz, Wiadystaw Giergiel, Mieczystaw Gracz, Artur Woz-
niak, Kazimierz Obtutowicz i Mieczystaw Balcer, udata sie statkiem wisla-
nym ,,Ala” wraz z kierownictwem druzyny: Piotrem Jedrzejczykiem, Janem
tawnikiem, Tadeuszem Makiem na ten mecz. Rozegrany zostat na boisku
zlokalizowanym na obszernej tace, a bramki byly o metr krétsze i o dwa-
dziescia centymetréw nizsze od wymiaro6w normalnie wymaganych. Twy-
ciestwo w stosunku 5:1 odniosta TS ,Wista”. Gote dla ,,wislakéw” zdobyli:
Giergiel - dwie, Gracz, Wozniak, Obtutowicz - po jednej. Powrét nastgpit
z zapadnieciem zmroku rowniez statkiem wislanym ,,Gawet”, ktory zatrzymat
sie specjalnie dla zabrania na pokfad druzyny?\

Byt to pierwszy wyjazd ekipy pitkarskiej w okresie okupacji niemieckiej
poza granice Krakowa, w latach pdzniejszych miaty miejsce nastepne.

Przed rozpoczeciem sezonu pitkarskiego w 1941 r. Aleksander Waddka,
jako kierownik Parku Sportowego ,,Juvenia”, zwrGcit sie do dra Georga Niff-

22 Sprawozdani Werown itwa Turniju pitki noznej o mitrzostwo Parku ,,Juvenia” za rok 1941,
s. 3 (druk, St. Ch.).
23 ,,Sport i Wczasy” 1949, nr 8, s. 6.
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Fot. 1. Dyplom uznania dla Aleksandra Wédki za zorganizowanie turnieju pitkarskiego w 1940 r. na
boisku ,Juvenia”.

Zrédto; St. Chemicz od Aleksandra Wédki.
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kego - petnomocnika generalnego gubernatora ds. sportu na terenie General-
nej Guberni - z ponownym zapytaniem czy polska miodziez moze uprawiac¢
sport, chcac upewnic sig, czy od 1940 r. nie nastgpita zmiana stanowiska wiadz
niemieckich w tym zakresie. Otrzymat identyczng, jak w 1940 r. odpowiedZ
pisemng z dnia 5 marca 1941 r., ze ,,Wedtug wytycznych rzgdu GG Polacy nie
moga uprawiac sportu w ramach organizacji. Naturalnie kazdy moze osobiscie
uprawiac kulture fizyczng”14.

Konspiracyjny sezon pitkarski w Krakowie w 1941 r. zostat zapoczat-
kowany w dniu 6 kwietnia meczem towarzyskim KS ,,Bloki” z KS ,,Emaus”.
Zwyciestwo odniosta druzyna KS ,,Bloki” w stosunku 2:1.

Po pierwszych treningach i meczach towarzyskich, pierwszymi powaz-
nymi zawodami pitkarskimi byt turniej pitkarski w okresie Zielonych Swiat,
w dniach 1 i 2 czerwca 1941 r. Udziat wziety druzyny: TS KS ,,Cra-
covia”, SKS ,Sparta” i KS ,,Zwierzyniecki”. W turnieju tym ,wislacy” wy-
grywajac z KS ,,Zwierzyniecki” 4:1 i po zremisowaniu z KS ,,Cracovia” 1:1,
zajeli pierwsze miejsceZs

Tabela 3. Wyniki turnieju pitki noznej rozegranego od 1.06-2. 06. 1941 r.

Miejsce Druzyna Liczba gier Liczba punktéw Bramki
1 TS ,Wista" 2 3 5:2
2 Ks ,Cracovia" 2 3 3:2
3 SKS ,Sparta" 2 2 2:2
4 KS ,Zwierzyniecki" 2 0 1:5

Zrédio: ,Sport i Wezas/" 1949, nr 10, s. 6.

Bardzo duze zainteresowanie ws$rod entuzjastéw pitki noznej wywotat
mecz druzyn KS ,,Cracovia” i TS ,Wista”, ktéra wystgpita w sktadzie: Jerzy
Jurowicz, Wiadystaw Szumilas, Tadeusz Wasko, Tadeusz Legutko, Mieczystaw
Rupa, Jozef Worytkiewicz, Kazimierz Obtutowicz, Artur Wozniak, Mieczy-
staw Gracz, Wiadystaw Giergiel, Kazimierz Cisowski. KS ,,Cracovia” grata
w skladzie: Whadystaw Pawtowski, Henryk Serafin, J6zef Pachla, J6zef Zizka,
Tadeusz Parpan, Edward Jabtonski, Henryk Bobula, Stanistaw Zestawniak,
Adam Lichon, Bronistaw Miunarek, Wiadystaw Giergiel 1.

Przez ditugi czas prowadzita ,,Cracovia” po strzale Bronistawa Mtynarka
i dopiero na trzy minuty przed zakonczeniem meczu Wiadystaw Giergiel

24 Pismo G. Niffke (w jezyku niemtectém) z 5. 03. 1941 r. do A. Wadkil mpis.
5 Przada. Kron&a Sportowa Kluf>u Sportowego ,,Bloki" J940-1941, Krakéw 1944. rpis.
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Tabela 4. Zestawienie wynikéw rozgrywek pitkarskich o mistrzostwo zespotowe parku sportowego
~Juvenia” za rok 1941

Miejsce Druzyna Liczba gier Liczba punktéow Bramki
1 TS ,Wista" 13 24 59:9
2 Ks ,Cracovia" 13 22 63 : 11
3 Amatorski Klub Sportowy 12 16 45 : 13
4 Ks ,Kazimierz" 12 15 31 :26
5 SKS ,Sparta” 12 15 26 : 29
6 KS ,Zwierzyniecki" 12 14 30: 30
7 RKS ,Garbarnia” 12 13 31:25
8 Ks ,Debnicki" 12 10 27 : 33
9 KS ,Bloki" 12 8 28 : 41
10 WKS ,Wawel" 12 7 37 : 59
1 RzKs ,Juvenia" 12 7 23 : 56
12 Ks ,Groble" 12 4 19 : 61
13 KS ,Pradniczanka" 12 3 15 : 43

Zrédto: Sprawozdanie Kierownictwa Turnieju pitki noznej o mistrzostwo Parku ,Juvenia” w roku 1941,s. 11
(druk).

z rzutu karnego uzyskat wyréwnujacg bramke. W ten spos6b mecz zakonczy!
sie wynikiem 1 : 1 (0 : 1)2fi

Po tej inauguracji sezonu pitkarskiego, kierownicy kilku druzyn wystapili
z inicjatywa, aby dla wiekszego zainteresowania zawodnikow i polskiej publicz-
nosci rozegra¢ jednorundowe zawody o tzw. Mistrzostwo Parku Sportowego
L»Juvenia”, a wiasciwie o tytut mistrza pitkarskiego Krakowa w roku 1941.

W mistrzostwach udziat wzieto trzynascie druzyn, a TS ,Wista” po re-
misach z AKS-em i KS ,,Cracovia” po 1:1 i wygraniu z KS ,,Bloki” 7:1, DKS
»Debnicki” 3:0, KS ,,Garbarnia” 4 : 0, KS ,,Groble” 6 : 1, RzKs ,,Juvenia”
8 : 0, KS ,Kazimierz” 4 : 2, KS ,,Pradniczanka” 3 : 0, SKS ,,Sparta” 6 : 0, WKS
Wawel” 9:1, KS ,,Zwierzyniecki” 4 : 0, KS ,,Cracovia” 3:2- zdobyla po
raz drugi tytut mistrza Krakowa przed KS ,,Cracovia” i AKS-em.

Podsumowaniem mistrzostw Krakowa w 1941 roku byt rozegrany 19
pazdziernika 1941 r. mecz finatowy miedzy TS ,Wista” i KS ,,Cracovia”

26 St. Chemicz, Pitka nozna..., s. 50-51. Wyd. Il
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zakonczony zwyciestwem TS ,Wista” wynikiem 3:2. Zespot ,\Wisty” zagrat
w skfadzie: Jerzy Jurowicz, Jan Wojcicki, Mieczystaw Rupa, Tadeusz Wasko,
Tadeusz Legutko, Jozef Worytkiewicz, Kazimierz Obtutowicz, Artur WoZniak,
Mieczystaw Gracz i Wiadystaw Giergiel. W meczu tym nie zagrat Wiadystaw
Szumilas, ktéry aresztowany zostat przez gestapo. Druzyna ,,Cracovii” wysta-
pita w zestawie: Wiadystaw Pawtowski, J6zef Pachla, Henryk Serafin, Leopold
Ochwat, Tadeusz Parpan, Edward Jabtoniski, Henryk Bobula, Czestaw Szeliga,
Jozef Korbas, Bronistaw Miynarek, Wiadystaw Giergiel II.

Spotkanie zostato rozegrane przy przenikliwym zimnie i deszczu, na roz-
moktym boisku. Szczescie w tych warunkach dopisywato druzynie TS ,\Wista”,
mimo, ze wystgpita poczatkowo ostabiona brakiem jednego zawodnika.

Juz w dziesigtej minucie gry KS ,,Cracovia” uzyskata prowadzenie 1 : 0 po
celnym strzale Bronistawa Mtynarka. Przybycie spdZnionego Tadeusza Waski
wyréwnato szanse obu druzyn na zwyciestwo, po uzyskaniu przez Wiadystawa
Giergiela wyréwnujgcej bramki. Mimo ponownego prowadzenia przez KS
»Cracovia” ze strzatu J6zefa Korbasa, zwyciestwo odniosta druzyna TS ,Wi-
sta” w stosunku 3:2, uzyskujac dwie dalsze bramki strzelone przez Kazimierza
Obtutowicza i Wiadystawa Giergiela, zdobywajac tym samym tytut mistrza
Parku Sportowego ,,Juvenia” na rok 1941, ktéry byt nieoficjalnym tytutem
mistrza Krakowa. Spotkanie ogladato 400 oséb, a dochéd z dobrowolnych
datkow wynidst 290 zt. Spotkanie sedziowat Jozef Mytnik2728

W rozgrywkach o mistrzostwo Parku Sportowego ,,Juvenia” brali udziat
nastepujacy zawodnicy TS ,Wista”l (liczba meczéw podana w nawiasie): Gu-
staw Bator (6), Mieczystaw Bieniek (3), Tadeusz Cygan (1), Antoni Dzierwa
(1), Wihadystaw Giergiel (12), Mieczystaw Gracz (11), Jerzy Jurowicz (12),
Tadeusz Koztowski (5), Tadeusz Legutko (12), Kazimierz Obtutowicz (11),
Eugeniusz Oleksik (3), Mieczystaw Rupa (12), Wiadystaw Szumilas (5), Jan
Woijcicki (6), Tadeusz Wasko (12), Jozef Worytkiewicz (8), Artur Wozniak
(12). Kierownik druzyny: Jan Lawnik, Mieczystaw Bieniek”,

Drugg imprezg na terenie Parku Sportowego ,,Juvenia” w 1941 roku,
ktéra wywotata duze zainteresowanie entuzjastéw pitki noznej byt czwérmecz
pitkarski zespotow: Amatorskiego Klubu Sportowego, KS ,,Cracovia”, KS
»Zwierzyniecki” i TS ,Wista”, w ramach wspolnych obchoddéw jubileuszowych
35 - lecia TS ,Wista” i 20-lecia KS ,,Zwierzyniecki”.

Organizatorami jubileuszu 35 - lecia TS ,Wista” byli: kapitan Wojska
Polskiego - Roman Bober, Stefan Dyras, Jan tawnik i zawodnicy: Mieczy-
staw Bieniek, Wihadystaw Giergiel i J6zef Worytkiewicz. Zgodnie z ustalonym
programem obchoddw jubileuszowych obu klubow sportowych zostaty one
zapoczatkowane w sobote 20 wrzesnia 1941 r. nabozenstwem w kosciele ss.

21 st. Chemkz, Sport polski..., s. 127.
28 Ibidem, s. 135.
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Norbertanek na Zwierzyncu, skad uczestnicy thtumnie przeszli watami Ruda-
wy do Parku Sportowego ,,Juvenia”, gdzie na korcie tenisowym odbyta sie
skromna uroczystos¢ jubileuszowa.

Jubileuszowe przemdwienie do niemal tysiecznej rzeszy publicznosci
wygtosit kapitan Wojska Polskiego Roman Bober. Byt on najstarszym stazem,
w okresie okupacji dziataczem TS ,Wista”, gdyz byt cztonkiem Towarzystwa
juz przed pierwszg wojng Swiatowa. Po aresztowaniu przez gestapo dra Ta-
deusza Orzelskiego w 1941 r., byt uwazany przez dziataczy i zawodnikéw za
nieoficjalnego prezesa Towarzystwa.

PrzemoOwienie zakonczyt wezwaniem obecnych do uczczenia pamiegci
sportowcow, ktorzy oddali zycie w walce z hitlerowskim najezdzca. W tym
czasie tuz obok Parku Sportowego ,,Juvenia” odbywaty sie ¢wiczenia trzech
kompanii oddziatéw SS, dlatego wydawato sie poczatkowo, ze dalsze roz-
grywki jubileuszowe po potudniu nie bedg mogty sie odby¢. Na szczescie
po potudniu Niemcy przerwali ¢wiczenia i mozna byto kontynuowac turniej
jubileuszowy.

W pierwszym meczu TS ,Wista” pokonata KS ,,Zwierzyniecki” w stosun-
ku 7 : 0, a bramki zdobyli: Mieczystaw Gracz, Kazimierz Obtutowicz, Artur
Wozniak - po dwie i Wiadystaw Giergiel - jedna.

W drugim meczu tego czwoérmeczu ,,wislacy” przegrali w finale z AKS-em
w stosunku 1 : 3, zajmujac drugie miejsce, co byto pewng niespodzianka.

W druzynie TS ,Wista” w tym czwdrmeczu wystapili: Jerzy Jurowicz, Jan
Wojcicki, Mieczystaw Rupa, Tadeusz Wasko, Tadeusz Legutko, J6zef Woryt-
kiewicz, Tadeusz Koztowski, Artur Wozniak, Mieczystaw Gracz, Whadystaw
Giergiel i Jozef Adamek (w drugiej potowie meczu z KS ,,Zwierzyniecki).

Zawodnicy druzyny TS ,Wista” przed meczem z KS ,,Zwierzyniecki”
otrzymali pamiatkowe srebrne sygnety, wszyscy uczestnicy turnieju - od-
znaki Klubowe TS ,Wista”, a pieciu dziataczom, ktdérzy potozyli najwieksze
zastugi dla TS ,Wista” w okresie okupacji, wreczono dyplomy wykonane
recznie przez artyste malarza Marka Szczerbifiskiego. Dyplomy ,,za zastugi

Tabela 5. Wyniki turnieju pitkarskiego rozegranego w dniach 20-21.09. 1941 r. w parku sportowym
~Juvenia"

Miejsce Druzyna Liczba gier Liczba punktéw Bramki
1 Amatorski Klub Sportowy 2 3 5:3
2 TS ,Wista" 2 2 8:3
3 KS ,Zwierzyniecki" 2 2 2:8
4 Ks ,Cracovia" 2 1 34

Zrédio: Kronika Sportowa KS ,Bloki" (1940-1945), s. 111.
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potozone dla sportu polskiego” otrzymat Aleksander Wédka od obu Klubow
obchodzacych jubileusz. Szczegolne zyczenia ztozyli zawodnikom i dziataczom
TS ,Wista” dziatacze KS ,,Cracovia” inz. Jozef Wilk i Zygmunt Chruscinski,
wreczajgc obu druzynom obchodzacym jubileusz puchary ufundowane przez
KS ,,Cracovia”.

Natomiast Aleksander Zaczek wreczyt kilkaset pocztowek z fotografiami
jedenastu zawodnikéw druzyny TS ,Wista”, uczestniczacych w czwdrmeczu
i kierownika druzyny Jana tawnika na tle fragmentu gry z meczu TS ,Wista”
z KS ,Wodociagi”. Zostaty one rozprowadzone wsréd publicznosci, a dochod
przeznaczono na fundusz pomocy zawodnikom Towarzystwa.

Zostato réwniez wykonane specjalne, jubileuszowe tableau druzyny z fo-
tografiami jedenastu pitkarzy TS ,Wista” i jej kierownika Jana tawnika29.

Byly to ostatnie imprezy pitkarskie zorganizowane w Parku Sportowym
»Juvenia”. Aleksander Wdédka, jako gospodarz tego parku, juz w czasie gier
turniejowych otrzymat pismo od petnomocnika szefa dystryktu krakowskiego
dla miasta Krakowa z dnia 8 wrzesnia 1941 r. informujace go, ze: ,,dzierzawa
parceli, na ktérej znajdowat sie Park Sportowy ,,Juuenia” koriczy sie z dniem
30 wrzeénia tegoz roku i nie bedzie przedtuzona”. Dlatego zostat zobowigzany
do przekazania jej w tym dniu zarzadcy gruntow miejskich. Wypowiedzenie
dzierzawy pozostawato w zwigzku z planowanym urzadzeniem przez Niem-
céw toru konnego na krakowskich Btoniach i wigczeniem w jego obreb Parku
Sportowego ,,Juvenia”,

W ten sposob zostat zlikwidowany osrodek sportu pitkarskiego Krako-
wa w okresie okupacji, bedacy miejscem spotkar przedwojennych dziataczy
i zawodnikdw krakowskich30.

Z poczatkiem 1942 roku nasilit sie w Krakowie terror hitlerowski w sto-
sunku do mieszkancéw podwawelskiego grodu, wyrazajacy si¢ masowymi
aresztowaniami w formie coraz czesciej organizowanych tapanek. Dziatacze
klubéw krakowskich ograniczyli dziatalno$¢ sportowa, przy maksymalnie
mozliwym jej zakonspirowaniu i zachowaniu jak najwiekszej ostroznosci.

Na przekdr tym ograniczeniom zawodnicy druzyny TS ,Wista” wspolnie
z zawodnikami druzyny KS ,,Bronowianka”, ktdrej boisko zostato zaorane
przez Niemcdw, urzadzili w pierwszej potowie czerwca 1942 r. boisko pit-
karskie na zwyklej tace w Bronowicach Matych.

Na tym zakonspirowanym boisku rozegrano 14 czerwca 1942 r. mecz
towarzyski pomiedzy druzynami TS ,Wista” i RKS ,,Garbarnia” zakonczony
zwyciestwem ,wislakow” 2 : 0, po bramkach zdobytych przez Mieczystawa
Gracza i Artura WozZniaka, w obecno$ci pottora tysigca widzow. Jako cieka-
wostke mozna tu wymieni¢ fakt, iz w bramce TS ,Wista” wystgpit Jan Bobak

29 ,,Sport i Wczasy” 1949, nr 11, s. 6; J. Przada, op. cit., za rok 1941, s. 110-111.
30 ,,Sport i Wezasy” 1949, nr 12, s. 6; St. Chemicz, Sport w Krakowie..., s. 95.
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z RzKS ,,Juvenia”, gdyz wczesniej wyznaczony Jerzy Jurowicz nie mogt znalez¢
boiska i spdznit sie na mecz3l.

Niemcy jednak szybko dowiedzieli sie o tej imprezie, tak, ze wyznaczony
na dzien 28 czerwca mecz TS ,Wista” - KS ,,Cracovia” nie doszedt do skutku.
Organizatorzy zostali uprzedzeni o przygotowywanej obtawie w Bronowicach
Matych i odwotali zawody. Od tego momentu wszelkie nielegalnie organizo-
wane zycie sportowe w Krakowie zamarto do konca roku.

Jedyng w tym roku atrakcjg dla krakowskiego $wiatka sportowego, do-
stepng zreszta tylko dla kilkunastu zawodnikdéw, staty sie wyjazdy do Piaseczna
k. Warszawy oraz Skaty k. Krakowa. W tych eskapadach sportowych TS ,,Wi-
sta” reprezentowali: Wiadystaw Giergiel, Mieczystaw Gracz i Artur Wozniak,
a KS ,,Cracovia” Henryk Bobula. Zlikwidowanie boiska w Parku Sportowym
»Juvenia”, nieudana proba bronowicka nie zniechecity pitkarzy szukajacych
mozliwosci gry w pitke nozng. Nastata teraz era boisk peryferyjnych, klubow
dzielnicowych, szczycacych sie dtugoletnig tradycja, lecz pozostajgcych w cie-
niu potentatéw ligowych. Na te mniej rzucajgce sie w oczy boiska Ludwinowa,
Rakowic, Borku czy tobzowa wychodzity coraz czesciej druzyny pitkarskie, by
rozgrywac¢ mecze towarzyskie, potem za$ od czerwca do pazdziernika turnieje
i mecze o mistrzostwo Krakowa na rok 1943, z udziatem kilkunastu druzyn.

Zanim to nastgpito, nawigzano ponownie kontakty z dziataczami z War-
szawy, skad konspiracyjny Warszawski Okregowy Zwigzek Pitki Noznej przy-
stat do Stanistawa Dyrasa list z propozycjg, by mistrz Krakowa - TS ,,Wista”,
rozegrata dwa mecze z reprezentacjg pitkarzy warszawskich. Nim obie strony
uzgodnity wszystkie szczegdly, w getcie warszawskim wybuchto powstanie.
W tej sytuacji nie wszyscy gracze zdecydowali sie na wyjazd, klub wiec, nie
chcac sprawi¢ gospodarzom zawodu, postanowit uzupetnic sktad zawodnikami
innych Klubow i wystgpi¢ jako reprezentacja Krakowa.

Na wyjazd i gre w reprezentacji Krakowa wyrazili zgode zawodnicy TS
»Wista”: Gustaw Bator, Tadeusz Wasko, Mieczystaw Rupa, Mieczystaw Gracz,
Artur Wozniak, Wihadystaw Giergiel i Kazimierz Cisowski, ktérzy przyczynili
sie do zwyciestwa w stosunku 3:1, po bramkach zdobytych przez Mieczysta-
wa Gracza, Mieczystawa Rupe iJana Bobaka (z WKS ,,Wawel”). Natomiast
w drugim dniu, krakowianie zremisowali 1 : 1 z reprezentacjg Warszawy po
golu zdobytym przez Wiadystawa Giergiela, po rzucie roznym wykonanym
przez Kazimierza Cisowskiego32

Krakowscy pitkarze swoje przygotowania do rozgrywek o mistrzostwo
Krakowa rozpoczeli w potowie 1943 r., bowiem dzialacze z przewodniczgcym
Karolem Koztowskim uznali, ze sytuacja w stolicy Generalnej Guberni popra-
wita sie tak dalece, iz mozna przy zachowaniu ostroznosci wyjs¢ na boisko.

31 St. Chemicz, Sport w Krakowie..., s. 97.
32 St. Chemicz, Pitka nozna...., s. 53, 274, 328, 439. Wyd. II.
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Mecze eliminacyjne mistrzostw Krakowa w 1943 r. druzyna TS ,Wista”
rozpoczeta 18 lipca od zwyciestwa z KS ,,Nadwislan” 4 : 1, KS ,,Borek” 8 : 0,
KS ,,Grafika” 9 : 0, KS ,,Podgérze” 13 : 0, KS ,,Zwierzyniecki” 3 : 2, remi-
sujac z KS ,kagiewianka” 2 : 2 i przegrywajac z KS ,,Groble” 2 : 4, zajmujgc
W swojej grupie rozgrywkowej drugie miejsce, awansujac wraz z KS ,,Groble”,
KS ,,Dagbski”, KS ,,Cracovia”, RKS ,,Garbarnia” i KS ,,Krakowianka” do gier
finatowych o mistrzostwo Krakowa.

W przerwie miedzy spotkaniami eliminacyjnymi a finatowymi, odby#t
sie 11 i 12 wrzesnia 1943 r. na boisku w tagiewnikach jubileuszowy turniej
z okazji XV - lecia KS ,tagiewianka”. W turnieju udziat wziety cztery druzyny:
TS ,Wista”, KS ,,Cracovia”, RKS ,,Garbarnia” i KS ,tagiewianka”. Druzyna
TS ,Wista” pokonata KS ,,tagiewianke” 3 : 0 po bramkach zdobytych przez
Mieczystawa Rupe, Mieczystawa Gracza i Zdzistawa Mordarskiego. Nastepne-
go dnia TS ,,Wista” wygrata z odwieczng rywalkg KS ,,Cracovig” 3:1. Bramki
dla ,,wislakow” zdobyli: Wiktor Cholewa, Zdzistaw Mordarski i Mieczystaw
Gracz, dla KS ,,Cracovii” J6zef Zbroja. Zajmujac pierwsze miejsce w tym tur-
nieju, TS ,Wista” otrzymata piekny srebrny puchar ufundowany przez prezesa
KS ,tagiewianka” Juliana Kosska, znanego w Krakowie jubilera i ztotnika.

Tabela 6. Lokaty druzyn w turnieju pitki noznej z okazji 15-lecia KS ,tagiewianka"

Miejsce Druzyna Liczba gier Liczba punktow Bramki
1 TS ,Wista" 2 4 6:1
2 RKS ,Garbarnia” 2 2 3:2
3 KS ,Cracovia" 2 2 34
4 KS ,tagiewianka" 2 0 0:5

Zrédio: Zestawienie wynikéw turnieju pitki noznej rozegranego od 11.09-12.09.1943 r. (St. Ch.,rpis).

Finatowy mecz druzyn TS ,Wista” i KS ,,Cracovia” zostat zaktocony po-
jawieniem sie, przed jego zakonczeniem, Amona Goetha, komendanta obozu
koncentracyjnego w Ptaszowie, przejezdzajgcego na koniu w towarzystwie
adiutanta. Wywotato to w pierwszej chwili niepokdj wsrod widzéw, wkrétce
jednak zorientowano sie, Ze nie zagraza zadne niebezpieczenstwo.

Druzyna TS ,Wista” w turnieju wystepowata w sktadzie: Jerzy Jurowicz,
Henryk Serafin, Wojciech Sochacki, Tadeusz Wasko, Tadeusz Legutko, Mieczy-
staw Jezierski, Michat Filek, Wiktor Cholewa, Mieczystaw Gracz, Mieczystaw
Rupa i Zdzistaw Mordarski. Barw KS ,,Cracovia” bronili: Wiadystaw Pawlow-
ski, Wiadystaw Gedtek, Kazimierz Czech, Wiadystaw Giergiel 1, Stanistaw
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Fot. 2. Druzyna TS ,Wista" przed meczem z KS ,Cracovia" na jubileuszu XV-lecia KS ,tagiewianka"
w 1943 r. Od lewej stojg: M. Bieniek, Wt Filek, W. Cholewa, Z. Mordarski, M. Filek, M. Rupa,
kpt. R. Bober, T. Legutko, H. Serafin, J. Worytkiewicz. Klecza od lewej: T. Wasko, W. Sochacki,
M. Gracz, J. Jurowicz, M. Jezierski.

Zrédio; St. Ch. od Aleksandra Wodki.

Bartyzel, Zdzistaw Boczarski, Bronistaw Miynarek, Edward Jabtoriski, Roman
Zbroja, Henryk Bobula, Andrzej Konopek33.

Niesyta chwaty TS ,,Wista” juz 18 wrze$nia 1943 r. wyjechata do Nowego
Targu, by rozegra¢ mecz z tamtejszym KS ,,Podhale”. Latwe zwyciestwo odnie-
8li ,,wislacy” 8:2 (4:1), przy czym warto doda¢, ze obowigzki ich kierownika
penit Wiadystaw Giergiel. Wrocit on ze szpitala w Warszawie, gdzie leczyt
rany nog, trafiony w czasie jednej z wypraw sportowych do stolicy przypadko-
wa kula. Obrazenia byly tak powazne, ze popularny ,,Zydéwka” ciagle chodzit
o lasce i nie byto mowy, by w tym czasie mogt bra¢ udziat w zawodach34.

Finaly pitkarskich mistrzostw Krakowa w 1943 r. odbyty sie w dniach
od 18 wrzes$nia do 17 pazdziernika, przy czym wszyscy finalisci prezentowali
wyrdwnany i wysoki, poziom nadrabiajac ambicjg braki w wyszkoleniu tech-
nicznym.

Pitkarze TS ,Wista” w finatowych meczach uzyskali nastepujace wyniki:
z RKS ,,Garbarnia” 2 : 2, KS ,,Dagbski” 2 : 0, KS ,,Krakowianka” 6 . 1, KS
,,Groble” 5 : 0.

Emocje w meczu finatowym TS ,Wista” z KS ,,Cracovia” udzielity sie nie
tylko zawodnikom obu druzyn, ale i widzom. W niedziele 17 pazdziernika,
0 godzinie 15.00 na boisku Garbarni, zebrato sie okoto dziesiec tysiecy ludzi,

33 St. Chemicz, Sport w Krakowie...,s. 126-127.
34 Ibidem, s. 129.
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Tabela 7. Zestawienie wynikbw meczéw finatowych o mistrzostwo Krakowa w pitce noznej
w 1943 1.

Klub sportowy ,Cracovia™ ,,Dabski" .Garbarnia" ,,Groble" ,.Krakowianka" »Wista"
LCracovia" X 11 2:0 2:0 41 3:0
LDabski" 1.1 X 31 2:3 2:0 0:2
.Garbarnia" 0:2 1:3 X 3:0 41 2:2
,Groble" 0:2 3:2 0:3 X 4:1 0:5
+Krakowianka" 1:4 0:2 1:4 1:4 X 1:6
JWista" 0:3 2:0 2:2 5:0 6:1 X

Zrédio: Zestawienie wynikéw spotkan pitkarskich (finaly) od 18. 09-17. 10. 1043 r.(rpis, St. Ch.).

kiedy na boisko wybiegty obie druzyny, TS ,Wista” w sktadzie: Jerzy Jurowicz,
Michat Filek, Tadeusz Legutko, Mieczystaw Jezierski, Kazimierz Cisowski,
Tadeusz Wasko, Mieczystaw Gracz, Mieczystaw Rupa, Artur Wozniak, Zdzi-
staw Mordarski i Wactaw Szatkowski (byly zawodnik KS ,,Kalwarianka).
Natomiast KS ,,Cracovia” grata w zestawie: Wiadystaw Pawtowski, Wiadystaw
Gedtek, Kazimierz Czech, Zdzistaw Boczarski, Edward Jabtoniski, Tadeusz
Zuwala, Stanistaw Bartyzel, Roman Zbroja, Bronistaw Miynarek, Czestaw
Szeliga, Henryk Bobula.

Spotkanie stato na wysokim poziomie technicznym i miato emocjonujacy
przebieg, gdyz zawodnicy nie mogli uzyska¢ bramki decydujacej o tytule mistrza
Krakowa, do momentu, gdy Tadeusz Mitusinski, sedzia tego meczu - przed
laty zawodnik KS ,,Cracovia” - zadecydowat o rzucie karnym dla druzyny
»pasiakow” za problematyczne dotkniecie pitki reka przez Tadeusza Waske
na polu karnym. Do wykonania rzutu karnego nie doszto. Decyzja sedziego
spowodowala reakcje Mieczystawa Gracza, ktory w zamieszaniu kopnat w no-
ge sedziego. Rownoczesnie Wiadystaw Zak, kierownik druzyny TS ,Wista”
zadecydowat 0 opuszczeniu przez druzyne boiska przed zakonczeniem meczu.
Przeciwko decyzji sedziego zaprotestowali takze kibice obu druzyn, ktorzy
jak lawina ruszyli na boisko, doszto do ogo6lnej bijatyki, poturbowany zostat
sedzia, ucierpiato wielu widzéw. Awantura przeniosta sie poza boisko, na uli-
ce Ludwinowa, docierajgc nawet do Rynku Podgorskiego. Nie mogto to ujs¢
uwagi Niemcdw, a jednak obeszio sie bez ich interwencji. Podobno dlatego, ze
komendantem dzielnicy Podgdrze byt Austriak Egon Mitschke, dawny obron-
ca wiedenskiej druzyny ,,Vienna”, dowiedziawszy sie¢ 0 przyczynie zamieszek
powiedziat: ,,Widac, ze kibice sportowi sg na catym Swiecie tacy sami”.

Efektem tych zaj$¢ byto zweryfikowanie wyniku meczu w stosunku 3 : 0
na korzys¢ KS ,,Cracovia”, ukaranie grzywna pieniezng w wysokosci 500 zt
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Tabela 8. Koricowe wyniki rozgrywek o mistrzostwo Krakowa w pitce noznej w roku 1943

Miejsce Druzyna Liczba gier Liczba punktéw Bramki
1 Ks ,Cracovia" 5 9 12:2
2 TS ,Wista" 5 7 15:6
3 RKS ,Garbarnia" 5 5 10:8
4 KS ,Dabski" 5 5 8:7
5 Ks ,Groble" 5 4 7:13
6 Ks ,Krakowianka" 5 0 4:20

Zrédio: Sprawozdania kierownictwa turnieju pitki noznej o mistrzostwo Krakowa w roku 1943, s.11 (druk, St
Ch.).

druzyne TS ,Wista”, Wiadystawa Zaka - kierownika druzyny - catkowitym
pozbawieniem uprawnien do petnienia tej funkcji za spowodowanie opusz-
czenia przez druzyne boiska przed zakoriczeniem meczu, Mieczystawa Gracza
- ukarano catkowitg dyskwalifikacjg za kopniecie sedziego i prowokacyjne
zachowanie przez caly czas meczu.

Takim niesportowym epilogiem zostaty zakoriczone rozgrywki o tytut
mistrza Krakowa w pitce noznej w 1943 roku, ktérym zostata druzyna KS
,,Cracovia”3.

Po zakonczonych rozgrywkach finatowych o mistrzostwo Krakowa, dru-
zyna TS ,Wista” wyjechata do Limanowej w skladzie: Jerzy Jurowicz, Henryk
Serafin, Wojciech Sochacki, Wiadystaw Filek, Tadeusz Legutko, Mieczystaw
Jezierski, Artur Wozniak, Kazimierz Cisowski, Witadystaw Giergiel i Wiktor
Cholewa, przegrywajac w dniu 24 pazdziernika 1943 r. 2:3 (1:0) po golach:
Artura Wozniaka i Wiktora Cholewy, z druzyng KS ,Limanowa”, do ktorej
dotaczyli przebywajacy w tej miejscowosci Stanistaw Baran z £.6dzkiego Klu-
bu Sportowego, Edward Madejski z Krakowa oraz Jan Kocharski, Tadeusz
Hogendorf i Roman tukasiewicz z £ 0dzi3637

Barwy TS ,Wista” w 1943 r. w meczach towarzyskich, mistrzowskich
i turniejach reprezentowali: Kazimierz Cisowski, Michat Filek I, Wiadystaw
Filek Il, Mieczystaw Gracz, Mieczystaw Jezierski, Jerzy Jurowicz, Tadeusz
Legutko, Zdzistaw Mordarski, Mieczystaw Rupa, Henryk Serafin, Wojciech
Sochacki, Stanistaw Sucharski. Kierownikiem druzyny byt Jan £awnik”.

Sezon pitkarski w 1944 r. rozpoczat sie dla zespotu TS ,Wista” mecza-
mi towarzyskimi w Bochni i Nowym Targu. W Bochni krakowianie wygrali

3 Ibidem, s. 115. Sprawozdanie kierownictwa turnieju pitki noznej za rok 1943, s. 8-9.
36 St. Chemicz; Sport w Krakowie... s. 130; ,,Sport i Wczasy” 1949, nr 14, s. 6.
37 St. Chemicz; Pitka nozna..., s. 79, Wyd. II.
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Fot. 3. Druzyna TS ,Wista" przed meczem z KS ,Cracovia" 30 kwietnia 1944 r. na boisku ,Garbar-
ni". Od lewej stojg: H. Serafin, K. Obtutowicz, W. Giergiel, M. Fiiek, M. Rupa, J. Jurowicz, T. Wasko,
WL Flek, M. Gracz. Klecza od lewej: T. Wasko, Z. Mordarski.

Zrédio; St. Ch. od Aleksandra Wodki.

zZ reprezentacjg tego miasta 5 . 0, a nastepnie odwiedzili Nowy Targ, gdzie
pokonali miejscowe ,,Podhale” 7:1, demonstrujgc - jak na okres wiosenny
- dobrg forme.

Natomiast rozgrywanie meczow pitkarskich w Krakowie rozpoczeto sie
od wspdlnego zebrania dziataczy TS ,Wista” i KS ,,Cracovia”. Wyjasniono
sobie sprawe incydentu w czasie meczu obu druzyn o mistrzostwo Krakowa
w 1943 roku. Postanowiono réwniez oficjalnie przeprosi¢ Tadeusza Mitusin-
skiego - sedziego tego meczu, ktdrego ,wislacy” zaproponowali na arbitra
meczu rewanzowego tych druzyn w dniu 30 kwietnia 1944 r. Odbyt sie on
na boisku ,,Garbarni” przy duzym zainteresowaniu publicznosci, a druzyna
TS ,Wista” wystgpita w sktadzie: Jerzy Jurowicz, Henryk Serafin, Mieczystaw
Rupa, Tadeusz Wasko, Tadeusz Legutko, Zdzistaw Mordarski, Wiadystaw
Giergiel, Mieczystaw Gracz, Kazimierz Obtutowicz, Wiadystaw Filek, Michat
Filek. KS ,,Cracovia” reprezentowali: Tadeusz Pokusa, Wiadystaw Gediek,
Kazimierz Czech, Edward Jabtonski, Tadeusz Parpan, Wiadystaw Giergiel
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Tabela 9. Zestawienie wynikéw rozgrywek pitki noznej o mistrzostwo Krakowa w roku 1944

Miejsce Druzyna Liczba gier Liczba punktéw Bramki
1 DzZP ,Nadwislan" 11 18 27:13
2 DzzP ,Wista" 10 17 36:7
3 FzP ,Garbarnia" 11 15 25:15
4 DzZP ,Cracovia" 11 15 21:15
5 DzZP ,Wieczysta" 10 13 23:16
6 DzzP ,Groble" 11 12 21:15
7 DzzP ,Volania" 11 11 22:27
8 DzzP ,Borek" 10 9 20:19
9 DzZP ,tagiewianka" 11 8 23:24
10 KZP ,Olsza" 11 7 14:26
11 DzzZP ,Rakowiczanka" 10 2 14:39
12 DzzP ,Krowodrza" 11 1 13:43

Zrédio: St. Chemicz, Pitka nozna w okupowanym Krakowie, Krakow 1982, s. 124.

I, Roman Zbroja, Tadeusz Trojan, Tadeusz Hajdzinski, Henryk Bobula, Jan
Kasprzycki.

Mecz wygrata TS ,Wista” 4 : 0 zdobywajac bramki ze strzatéw: Mieczy-
stawa Gracza, Tadeusza Legutki, Kazimierza Obtutowicza i Jerzego Jurowicza
z rzutu karnego3s.

W niedziele 7 maja rozpoczeto zawody o mistrzostwo Krakowa w 1944
r. Odbywaty sie one w okresie zawirowan organizacyjnych wsréd dziata-
czy krakowskich. W mistrzostwach wzieto udziat 12 zespotdéw, poziom byt
wyréwnany, czego dowodem moze by¢ fakt, ze TS ,Wista” nie przegrata
zadnego meczu, uzyskujac jedynie bezbramkowe wyniki 0 : 0 z druzynami:
KS ,,Borek”, RKS ,,Garbarnia”, KS ,,Olsza”. Decydujace zalegte spotkanie TS
,Wista” rozegrata z KS ,Wieczysta”, wygrywajac 4 : 0, po bramkach zdobytych
przez: Tadeusza Legutke, Wihadystawa Giergiela, Mieczystawa Gracza, Wiktora
Cholewe, zdobywajac po raz trzeci tytut mistrza Krakowa w okresie okupacji
hitlerowskiej w Krakowie38

W dniu 21 maja 1944 r. kierownictwo rozgrywek pitkarskich o mistrzo-
stwo Krakowa zorganizowato mecz reprezentacji Krakowa z druzyng TS

38 Ibidem, s. 81-82; St. Chemicz, Sport w Krakowie..., s. 155.
39 st. Chemkz, Sport w Krakowie..., s. 151.



132 Stanistaw Chemicz

,Wista”, przeznaczajgc caty dochdd z meczu na rzecz Tadeusza Pilarskiego - ar-
tysty dramatycznego, ktory ulegt powaznemu wypadkowi samochodowemu.
Mecz zakonczyt sie zwyciestwem TS ,Wista” 3 . 2, a zawodnicy obu druzyn
zrezygnowali z kwoty 2 700 zt. ofiarowanej przez zone artysty z ogolnego
dochodu, na ich kolacje, przesytajac ja do Rady Gtdwnej Opiekunczej, po
potraceniu 160 zi. na optacenie boiska4041

Dziatacze KS ,,Borek” zorganizowali w dniach 24 i 25 czerwca 1944 r.
turniej pitkarski z okazji otwarcia boiska pitkarskiego z udziatem druzyn: KS
,Borek”, RKS ,,Garbarnia”, KS ,,Groble” i TS ,Wista”.

TS ,Wista” w pierwszym meczu z druzyng KS ,,Groble” uzyskata wynik
bezbramkowy 0 : 0, zarzgdzono dogrywke, ktdra nie zmienita wyniku i do-
piero losowanie okazato sie szczeSliwe dla TS ,Wista” - zdobyta ona prawo
gry o pierwsze miejsce z druzyng RKS ,,Garbarnia”.

W meczu o pierwsze miejsce druzyna TS ,Wista” wygrata z RKS ,,Garbar-
nia” 3 . 1, a bramki zdobyli: Mieczystaw Gracz - dwie i Zdzistaw Mordarski
- jedna.

Druzyna KS ,,Borek” zostata wzmocniona w tym turnieju zawodnikami TS
,Wista” byli to: Wiktor Cholewa, Franciszek Gierczynski, Andrzej Bandt i Ka-
zimierz Sottysik. O duzym zainteresowaniu czwormeczem pitkarskim $wiadczy
fakt zebrania przez organizatorow turnieju 34 000 zt datkoéw dobrowolnych
od licznie zebranych widzowal.

Najwiekszym wydarzeniem sportowym sezonu pitkarskiego w 1944 r. byt
mecz druzyn Warszawskiego Towarzystwa ,,Czarni” i TS ,Wista”, rozegrany 28
maja na boisku ,,Garbarni”. Inicjatorem tego meczu byt Artur Wozniak, zawod-
nik TS ,Wista”, ktéry poszukiwany przez gestapo, uciekt do Nowego Targu,
a gdy tam zostat wytropiony, schronit sie w Warszawie, grywajac okresowo
w druzynie WTC ,,Czarni”. W organizacji meczu pomagali éwcze$ni dziatacze
TS ,Wista”: Stefan Dyras, Mieczystaw Bieniek i Jozef Worytkiewicz.

W meczu przeciwko warszawiakom druzyna TS ,Wista” wystgpita w skia-
dzie: Jerzy Jurowicz, Henryk Serafin, Wiadystaw Filek, Tadeusz Wasko,
Tadeusz Legutko, Zdzistaw Mordarski, Mieczystaw Rupa, Michat Filek, Mie-
czystaw Gracz, J6zef Worytkiewicz, Wiadystaw Giergiel.

Spotkanie, w ktérym obie druzyny wykazaty dobre przygotowanie tech-
niczne zakonczyto sie zwyciestwem druzyny TS ,Wista” 4 : 0, a bramki dla
krakowian zdobyli: Mieczystaw Gracz - dwie, Wiadystaw Giergiel i Zdzistaw
Mordarski po jednej.

Po kilkunastu latach Edward Brzozowski, uczestnik tego meczu, reprezen-
tant Polski, byty pitkarz KKS ,,Polonia” Warszawa wspominat: ,,Doktadnego
przebiegu meczu, po tylu latach, nie pamietam. Wiem, ze przegraliémy 4 : 0, ale

40 Ibidem, s. 153.
41 Ibidem, s. 154.
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tutaj nie wynik sie liczyt. Nigdy nie zapomne tej radosci, entuzjazmu, z jakim
powitali nas krakowianie. Wszyscy chcieli nas usciskaé, to przeciez nasi chtop-
cy z Warszawy przyjechali — mowili. To byto co$ wspaniatego, to byta wielka
manifestacja jednosci narodu”.

Z dobrowolnie zebranych od widzéw datkéw, zakupiono nowe koszul-
ki i spodenki w barwach klubu w sklepie sportowym Aleksandra Britowa,
dziatacza TS ,Wista”. Pokryto takze koszty przejazdu druzyny warszaw-
skiej42.

Pitkarskie zmagania w okresie okupacji hitlerowskiej w Krakowie za-
konczyty sie rozegraniem dwéch meczoéw towarzyskich druzyny TS ,Wista”
i KS ,,Groble”, w dniu 12 listopada - remis 3 : 3, oraz 17 grudnia na boisku
KS ,,0Olsza”, podczas mrozu i $niegu - wysokie zwyciestwo ,wislakow” 12:1.
Do tego meczu druzyna TS ,Wista” przystapita w sktadzie: Jerzy Jurowicz,
Henryk Serafin, Wiadystaw Filek, Michat Filek, Tadeusz Legutko, Zdzistaw
Mordarski, Mieczystaw Gracz, Wiadystaw Giergiel, J6zef Kohut i Henryk
Bobula z KS ,,Cracovia”.

Tabela 10. Zestawienie wynikéw meczéw pitki noznej TS ,Wista" - KS ,Cracovia" rozegranych
w latach 1940-1944

L.p. Data Zwyciezca meczu Wynik Sedzia

1. 05.05.1940 TS ,Wista" 3:0 A. Waédka
2. 15.09.1940 TS ,Wista" 71 A. Wédka
3. 21.10.1940 Ks ,Cracovia" 2:0 E. Grabarski
4. 02.06.1941 remis 11 E. Bill

5. 30.08.1941 remis 11 A. Wodka
6. 19.10.1941 TS ,Wista" 3:2 J. Mytnik

1942 mecz6w nie rozgrywano

7. 12.09.1943 TS ,Wista" 31 W. Michalik
8. 17.10.1943 Ks ,Cracovia" 3:0 T. Mitusinski
9. 30.04.1944 TS ,Wista" 4:0 T. Mitusinski
10. 16.07.1944 TS ,Wista" 3.0 A. Zdybalski

Zrédio: St. Chemicz, Piika nozna w okupowanym Krakowie, Krakow 1982, s. 127.

42 st. Chemicz, Sport polski..., s. 244-245.
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Godne podkreslenia jest pojawienie sie na stadionie, w sktadzie TS ,Wista”
Jozefa Kohuta, ktéry przeszedt z KS ,,Nadwislan” i pozostat w druzynie ,,Biatej
Gwiazdy” na state. Warto nadmienié, iz debiut miat wspaniaty, zdobywajac
osiem bramek i zasygnalizowat swoj wielki talent pitkarski43,

W nielegalnych rozgrywkach w okresie okupacji hitlerowskiej w Krako-
wie osobny rozdziat stanowity mecze pomiedzy TS ,Wista” i KS ,,Cracovia”,
zapisujac swoje wyniki do ,,$wietych wojen” rozgrywanych od 1906 r.

W dziesieciu wiec spotkaniach TS ,Wista” zwyciezyla szesciokrotnie,
KS ,,Cracovia” - dwukrotnie, zas wynik remisowy uzyskano dwukrotnie.
Stosunek bramek korzystny dla TS ,\Wista” 25:11. We wszystkich meczach
derbowych wystapili: Jerzy Jurowicz, Tadeusz Legutko, Tadeusz Wasko i Mie-
czystaw Rupa z TS ,Wista” i Edward Jabtonski z KS ,,Cracovia”.

Meczem otwierajgcym nowy etap w historii Towarzystwa Sportowego
,Wista” i Klubu Sportowego ,,Cracovia” byto, pierwsze po zakonczeniu dziatan
wojennych w 1945 r. w Krakowie, spotkanie pitkarskie tych druzyn w dniu 28
stycznia, w dziesie¢ dni po opuszczeniu przez Niemcdw miasta i wkroczeniu
wojsk sowieckich do podwawelskiego grodu.

Spotkanie to zapoczatkowato nowy okres w historii sportu krakow-
skiego, a wzieli w nim udziat zawodnicy, ktorzy uprawiali te dyscypline
sportu w trudnych warunkach okupacji hitlerowskiej. W spotkaniu najstar-
szych klubow pitkarskich, w druzynie TS ,Wista” przeciwko KS ,,Cracovia”
wystapili: Jerzy Jurowicz, Henryk Serafin, Tadeusz Jarczyk, Tadeusz Wasko,
Tadeusz Legutko, J6zef Worytkiewicz, Andrzej tyko, Zdzistaw Mordarski,
Mieczystaw Rupa, Kazimierz Cisowski i Wiadystaw Giergiel. KS ,,Cracovia”
grata w skfadzie: Henryk Rybicki, Wiadystaw Gediek, Czestaw Makulec,
Tadeusz Wilkosz, Edward Jabtonski, Tadeusz Parpan, Kazimierz Filo, Bole-
staw Pawlik, Tadeusz Roczniak, Tadeusz Hajdzirski, Roman Zbroja i Henryk
Bobula.

Mecz zostat rozegrany na boisku pokrytym grubg warstwa $niegu, przy
silnym mrozie, dlatego trwat 2 X 30 min. Przed rozpoczeciem meczu przez
sedziego Stanistawa Jesionke, a po okolicznosciowym przemowieniu Alek-
sandra Wadki, zawodnicy i zebrana publiczno$¢ odspiewali hymn narodowy
»Jeszcze Polska nie zgineta™.

Spotkanie zakonczyto sie zwyciestwem TS ,Wista” w stosunku 2 : 0, z tym,
ze bramke uzyskat Wiadystaw Giergiel (pierwsza byta ,,samobdjcza” uzyskana
przez Kazimierza Filo z KS ,,Cracovia”).

Z uroczystosci otwarcia sezonu sportowego w Krakowie w 1945 roku,
dwczesni organizatorzy zebrali 32 000 zt. z wolnych datkow, od licznie ze-
branej publicznosci, z czego potowa tej kwoty zostata przekazana Zarzgdowi
Polskiego Czerwonego Krzyza w Krakowie na pomoc ofiarom drugiej wojny

43 Ibidem, s. 246.
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Swiatowej, co potwierdzita Komenda Milicji Polskiej Miasta Krakowa i Zarzad
Polskiego Czerwonego Krzyza w Krakowied4.

W latach 1939-1945 wielu sportowcow spod znaku ,,Biatej Gwiazdy”
i ,PasiakOdw” uprzednio zmobilizowanych, walczyto z agresorem w réznych
formacjach wojsk polskich. Brali udziat w kampanii wrzesniowej, byli zotnie-
rzami Zwigzku Walki Zbrojnej i Armii Krajowej, walczyli pod Monte Cassino
i w polskich dywizjonach lotniczych w Anglii. Wielu okryto sie stawg, wielu
oddato zycie za Polske. Pozostali przy zyciu badz to wrécili do Krakowa, badz
tez kontynuowali walke z wojskami niemieckimi na innych frontach.

Wielu sportowcow, ,,wislakow” i ,,pasiakow”, bioracych udziat w kampa-
nii wrzesniowej, po jej zakonczeniu, przeszto w szeregach jednostek wojsko-
wych granice polsko-rumunska, nastepnie przedostali sie do armii polskiej na
Zachodzie i w jej szeregach walczyli nadal z wojskami niemieckimi na r6znych
frontach. Do nich nalezeli:

Stanistaw Czulak - pitkarz, po zakonczeniu kampanii wrzesniowej
przez Rumunie i Francje trafit do polskiego wojska, skad wrécit dopiero
w 1948 r.

Wiadystaw Krupa - dr medycyny, pitkarz, uczestnik igrzysk olimpijskich
w Paryzu (1924). W czasie okupacji cztonek ZWZ i AK, aktywnie i z naraze-
niem zycia prébowat ratowac setki Polakdw przed wywiezieniem na roboty
przymusowe, wystawiajac fatszywe zaswiadczenia lekarskie.

Jozef Panek - narciarz TS ,Wista” Zakopane (filia TS ,Wista” Krakow),
przedostat sie na Wegry i dalej do armii polskiej we Francji. Po kapitulacji
Francji znalazt sie na Bliskim Wschodzie i walczyt w Samodzielnej Brygadzie
Strzelcéw Karpackich. Zgingt pod Tobrukiem.

Antoni Ogrodzinski - pitkarz, zotnierz kampanii wrze$niowej, oficer
ZWZ i AK (ps. ,Kastor”) byt organizatorem wielu akcji bojowych w Krako-
wie i okolicy.

Czestaw Skoraczynski - pitkarz (ps. ,,Czestawski”) walczyt w kampanii
wrzesniowej, potem w ZWZ i AK. Aresztowany latem 1942 r. trafit do obozu
na Majdanku, potem wieziony w Gross - Rosen, przewieziony do obozu we
Flosenburgu, gdzie 3 maja 1945 r. odzyskat wolno$édbs.

Henryk Reyman - pitkarz, major Wojska Polskiego. Byt dowddca | bata-
lionu 37. putku piechoty Ziemi teczyckiej im. ksiecia J6zefa Poniatowskiego
w bitwie pod Kutnem. 18 wrze$nia 1939 r. zostat ranny pod Gogolinem
i dostat sie do niewoli. Przywieziony do szpitala w Rawie Mazowieckiej,
pozostawat na leczeniu do lutego 1940 r. W marcu tegoz roku, przy pomocy
matzonki Lidii, wykorzystat nieuwage straznikéw niemieckich w szpitalu,

44 . Dziennik Pokki” 1945, nr 4l s. 6; Zaswiaidczenie Komencty Zarzadu Poklcejro Czerwonego
Krzyza w Krakowie i Komendy Milicji Polskiej Miasta Krakowa z dn. 29.01.1945 r. (rpis).
45 St. Chemicz, Sport w Krakowie..., s. 170.
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zbiegt i do konca wojny ukrywat sie w Stanigtkach pod Bochnig i w lasach
tarnobrzeskich4647

W bitwie pod Pszczyna, gdzie 2 wrzesnia 1939 r. walczyt 20. putk piechoty
Ziemi Krakowskiej 6. Dywizji Piechoty, wchodzacy w sktad Armii Krakéw
udziat brali zawodnicy TS ,Wista” dr Pawet Stok - koszykarz, olimpijczyk
z Berlinaw 1936 roku, oraz Michat Filek - pitkarz, Stefan Lubowiecki - pit-
karz reczny KS ,,Cracovia”, Wactaw Sotdan - lekkoatleta KS” Cracovia”,
reprezentant Polski w biegu na 800 i 3000 m z przeszkodami, Fryderyk Rusek
- pitkarz oraz rotmistrz kawalerii Kazimierz Grudniewicz - kierownik sekcji
tenisowej KS ,,Cracovia”.

Do tych, ktorzy polegli w okresie kampanii wrzesniowej nalezeli: Edward
Nowacki - narciarz, TS ,Wista” Zakopane, zgingt pod Przemys$lem w dniu
15 wrzesnia 1939 r., oraz Wiadystaw Wasniowski - pitkarz oraz Zygmunt
Czyzowski - tenisista KS ,,Cracovia”, podporucznik - pilot rezerwy 2. plutonu
26. eskadry obserwacyjnej 2. putku lotniczego w Krakowie47.

Niektorzy dziatacze sportowi i zawodnicy TS ,Wiska” i KS ,,Cracovia”
zgineli lub nie powrdcili ze Zwigzku Sowieckiego. Wsrdd nich byli:

Adam Kogut - pitkarz KS ,,Cracovia” reprezentant Polski, kapitan Wojska
Polskiego, uczestnik wojny polsko - ukrainskiej w 1919 r. Przywieziony do Ko-
zielska, a nastepnie 16 kwietnia 1940 r. zamordowany w Lasku Katynskim.

dr Adam Obrubanski - redaktor tygodnika sportowego ,,Raz Dwa Trzy”,
major rezerwy zandarmerii polskiej, dziatacz TS ,Wista”. Po likwidacji obozu
jencow polskich w Kozielsku zostat w 1940 r. rozstrzelany w Katyniu.

Julian Dudzic - zawodnik sekcji lekkoatletycznej KS ,,Cracovia”, podpo-
rucznik rezerwy 86. putku piechoty w Motodecznie, zgingt w Katyniu.

Franciszek Brozek - podputkownik Wojska Polskiego, wspotzatozyciel TS
,Wista”, po wybuchu wojny dostat sie do niewoli w Starobielsku pod Smolen-
skiem. Rozstrzelany zostat w Charkowie w gmachu NKWD, wiosng 1940 r.

Jan Kurleto - lekkoatleta KS ,,Cracovia”, sekretarz PKOL 1930 - 1931,
kapitan Wojska Polskiego. Uczestnik kampanii wrzesniowej 1939 r., przewie-
ziony do Kozielska, znajdowat sie na liscie NKWD z 2 kwietnia 1940 r. poz.
93, na podstawie ktorej zostat zamordowany w Katyniu48.

Z kazdym dniem szeregi sportowcéw spod znaku ,,Biatej Gwiazdy” i ,,Pa-
siakow” malaty, wykruszaty sie. Pozostali bardzo odczuwali tesknote za kra-
jem.

Przeciez od 1939 r. szli przez trzy kontynenty, podtrzymujac w dalekich,
obcych miastach wiare w tezyzne fizyczng Polakow.

46 P. Kukuta, Piechurzy putku kutnowskiego, £6dz 1977, s. 3, 72.

47 A. Filar, M. Leyko, ,,Patace”- Katownia Podhala, Warszawa 1970, s. 143.

48 B. Tuszynski, Ksiega sportowcow polskich ofiar 11 wojny $wiatowej, Warszawa 1999, s. 26; Katyn,
Ksiega Cmentarna Polskiego Cmentarza Wojennego, Warszawa 2000, s. 53, 274, 328, 439.
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Jakub Lubowiecki - zawodnik gier sportowych KS ,,Cracovia”, przedo-
stat sie z Krakowa do Francji, uczestniczyt w walkach wojsk polskich, a po
zakonczeniu wojny zamieszkat w Brazylii.

Marian Zajagc - narciarz TS ,Wista” Zakopane, porucznik Wojska Pol-
skiego, pilot 305 Dywizjonu Bombowcow Ziemi Wielkopolskiej, zginat w fa-
lach Atlantyku w czasie przelotu z Kanady do Anglii, w dniu 17 kwietnia
1945 r.4.

Wiadystaw Stefaniuk - zawodnik sekcji gier zespotowych, dostawszy sie
do niewoli niemieckiej, skorzystat z pierwszej nadarzajgcej sie okazji ucieczki
jeszcze na ziemiach polskich, a nastepnie przedostat sie do wojsk polskich
walczacych na Zachodzie i kontynuowat walke z wojskami niemieckimi.
W czasie jednej z nich zostat ciezko ranny, a po zakorczeniu wojny zamieszkat
w Stanach Zjednoczonych3).

W wojskach lotniczych na terenie Anglii walczyli pitkarze: Andrzej Woz-
niak i Stanistaw Czulak. Natomiast Adam Backer - narciarz TS ,Wista” Za-
kopane, wstapit do polskiej marynarki handlowej w Anglii.

Zawodnicy i dziatacze TS ,Wista” i KS ,,Cracovia” przejawiali ozywiong
dziatalno$¢ w antyhitlerowskim ruchu oporu. Czesto dziatali w miejscach
zatrudnienia réwniez o waznym znaczeniu strategicznym i militarnym dla
okupanta. Peknili kierownicze funkcje w organizacjach ruchu oporu na terenie
Krakowa, wspotdziatali w drukowaniu i kolportowaniu prasy krakowskiej.
Nawyk wspotdziatania w kolektywie druzyny w r6znych sytuacjach, na boisku
sportowym, zachowali nawet w czasie pobytu w obozie koncentracyjnym,
pomagajac, w miare mozliwosci, stabszym od siebie wiezniom.

Powazng role w organizacjach ruchu oporu na terenie Krakowa odgrywali
dr Tadeusz Orzelski - prezes TS ,Wista”, do chwili aresztowania przez gestapo,
dr Jan Reyman - pitkarz TS ,Wista”, dr Edmund Mnich i Edward Ziembicki
z KS ,,Cracovia”.

Dr Tadeusz Orzelski, pseudonim , Tadeusz”, byt fgcznikiem z ramienia
konspiracyjnego Okregowego Komitetu Robotniczego Polskiej Partii Socjali-
stycznej - jako komisarz cywilny. Aresztowany we wrzesniu 1940 r., z powodu
starania sie 0 uzyskanie dziesieciu paszportow, dla kurieréw przechodzacych
granice w drodze do Budapesztu. Osadzony w wiezieniu Montelupich, p6zniej
zostat przetransportowany do obozu koncentracyjnego w O$wiecimiu, do
ktérego przybyt 10 stycznia 1940 r., jako wiezien polityczny numer 90263.
W maju 1941 r. zostat przetransportowany do wiezienia Montelupich w Kra-
kowie do konfrontacji z innymi wiezniami. Ze wzgledu na zly stan zdrowia
umieszczony zostat w szpitalu $w. Lazarza w Krakowie.

4 Destmy can wait. The Polish Air Force m the second worti war, Lontion 1949, s. KZ8-129,

»oport” 1982, nr 35, s. 4.
50 Sc Chemkzz, Sport w Krakowie..., s. 173
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Dzieki operatywnemu dziataniu kontrwywiadu Okregowego Komitetu
Robotniczego PPS i szczegdtowo przygotowanemu planowi odbicia i jego
realizacji, dr Tadeusz Orzelski zostat w dniu 17 czerwca 1941 r. przewieziony
do Opatowca, a po kilku tygodniach do Miedzylesia k. Warszawy, gdzie pod
nazwiskiem dr Oramus, udzielat korepetycji z jezyka angielskiego do konca
okupacji niemieckiejsl.

Aktywnym dziataczem szefostwa sztabu Armii Krajowej byt dr Jan Rey-
man. Aresztowany przez gestapo 27 lipca 1941 r. w Krakowie zostat prze-
wieziony do obozu koncentracyjnego w Os$wiecimiu i oznaczony numerem
37392, a nastepnie przeniesiony kolejno do obozéw: Gross - Rosen i Dora
Nordhausen, w ktorych przezyt do odzyskania wolnoscis2

Dziataczem jednej z siatek organizacyjnych na terenie Krakowa byt Mi-
chat Filek - pitkarz, cztonek Armii Krajowej, ps. ,,Konrad”. Po aresztowaniu
przez gestapo Kilku cztonkéw siatki, zostat skierowany na teren Kalwarii
Zebrzydowskiej, dziatajgc nadal w rejonie tej miejscowosci i Sutkowic. Jego
brat Wiadystaw Filek - pitkarz, byt cztonkiem Batalionéw Chiopskich, ps.
,,Kornek”.

Do pracy konspiracyjnej w ruchu oporu wiaczali sie dziatacze KS ,,Cra-
covia” i pitkarze TS ,Wista” bedacy z zawodu drukarzami. Byli to pracownicy
Drukarni Narodowej, w ktérej drukowano ,,Dziennik Poszukiwan”, wydawany
od czerwca 1940 r. Wykonywali oni druki fatszywych dowoddw osobistych
dla oséb pochodzenia zydowskiego i ukrywajacych sie przed gestapo, oraz
inne druki dla organizacji ruchu oporu.

Mieczystaw Koczwara - pitkarz, drukarz-maszynista, zajmowat sie druko-
waniem fatszywych kart zywnosciowych, utatwiajgc duzej liczbie sportowcow
i innych o0s6b uzyskiwanie dodatkowych srodkéw zywnosciowych. Dziatalnos¢
ta zakonczyta sie aresztowaniem w 1943 r. i osadzeniem w wiezieniu Monte-
lupich. Nastepnie w dniu 28 stycznia 1944 r. zostat skazany na kare $mierci,
ktora zostata wykonana 28 stycznia 1944 r. u zbiegu ulic Lubisz i Botanicznej.
Jako uzasadnienie tej kary podano ,,sabotaz gospodarczy i dostarczanie wielkich
ilosci kart zywnos$ciowych”,

Edward Ziembicki - zawodnik sekcji ptywackiej KS ,,Cracovia”, cztonek
ZWZ - AK, umozliwiat drukowanie jednego z czasopism krakowskiej prasy
konspiracyjnej ,,Biuletynu Informacyjnego” wydawanego przez ZWZ - AK. Za
dziatalnos¢ w organizacji ruchu oporu zostat aresztowany 4 sierpnia 1944 r.
w Krakowie i przewieziony do wiezienia Montelupich. Zmart z powodu
odniesionych obrazen przy kolejnym przestuchaniu w budynku gestapo przy
ul. Pomorskiej 2.

51 T. Wronski; Kronika okupowanego Krakowa. Krakéw 1974, s. 159.
52 AOKBZHKT, Ds. 5/67, t. 111, s. 78-80 (protokdt przestuchania J. Reymana z 06. 05 1970 r.).
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Smiercig zakoriczyta sie dziatalno$¢ w organizacji ruchu oporu dra Ed-
munda Mnicha, zawodnika KS ,,Cracovia”, chemika z wyksztatcenia. Byt
on zaangazowany w dziatalno$¢ Szefostwa Produkcji Konspiracyjnej Broni
dziatajgcego pod kryptonimem ,,Ubezpieczalnia”, a zorganizowanego przez
Komende Okregu Krakowskiego AK.

Bronistaw Makowski, pseudonim ,,Dago” - pitkarz, byt wkascicielem
przedsiebiorstwa ,,Hydraulik” przy ul. Paulinskiej 78. W pomieszczeniu tym
miescita sie wytwdrnia chemiczna ,,Ubezpieczalnia” nr 5, produkujgca mate-
riat wybuchowy ,,szedyt”, znajdowala sie tutaj montownia nr 4 - granatow
recznych, flaszek zapalajacych i innych materiatbw wybuchowych.

W kwietniu 1944 r. gestapo wpadio na $lad tej dziatalnosci i Bronistaw
Makowski wraz z bratem zostat aresztowany, a w dniu 27 maja 1944 r. roz-
strzelany u zbiegu ulic Lubicz i Botanicznej wraz z czterdziestoma wiezniami
z Montelupichb53

Aleksander Zaczek - pitkarz, w jego mieszkaniu przy ulicy Brackiej znaj-
dowata sie centrala komorki organizacyjnej ruchu oporu z radiostacjg, maga-
zynem broni i centralnym kolportazem jednego z czasopism krakowskiej prasy
konspiracyjnej, rozprowadzanym m. in. w czasie meczOw pitkarskich na boisku
w Parku Sportowym ,,Juvenia” i innych peryferyjnych boiskach Krakowa. Je-
sienig 1942 r. gestapo wpadto na $lad dziatalnosci tej komorki organizacyjnej
ruchu oporu i aresztowato Aleksandra Zaczka, ktory zostat przetransportowa-
ny do obozu koncentracyjnego w Neuegamme, a przy ewakuacji tego obozu
zmart z wycienczenia w poblizu miejscowos$ci Stamberg w Niemczech54.

Powazna role w organizacjach ruchu oporu na terenie Krakowa odgrywat
Jan Stettner - dziatacz sekcji ptywackiej KS ,,Cracovia”. Petnit odpowiedzialng
funkcje dowddcy 1l baonu zgrupowania Armii Krajowej ,,Zelbet” pod pseu-
donimem ,.Sarmata”, organizujgc wiele akcji dywersyjnych na terenie Krako-
wa. taczniczka tego baonu byta jego zona Jadwiga Nemetzke - Stettnerowa
- znana zawodniczka sekcji ptywackiej KS ,,Cracovia”.

Aktywnie w ruchu oporu dziatat Jan Seifert - dziatacz KS ,,Cracovia”,
pseudonim ,,Lis” na terenie Nowego Sacza i Limanowejs5.

W okresie 1940 - 1944 wielu dziataczy i zawodnikéw klubow krakow-
skich w tym KS ,,Cracovia i TS ,Wista” znalazto $mieré w obozie Auschwitz
- Birkenau lub innych obozach koncentracyjnych, w ktérych jak powszechnie
wiadomo, realizowano plan maksymalnego wyniszczenia narodu polskiego.

Juz w dniu 14 czerwca 1940 r. z wiezienia Montelupich w Krakowie
i z Tarnowa wywieziono pierwszy transport 728 wiezniow do obozu w Au-
schwitz - Birkenau. W$rdd nich znajdowali sie zawodnicy KS ,,Cracovia™:

53 Relacja pisemna M. Filka z dma 26.12.1981 r.; St. Chemicz, t*port w Kratowie..., s. 180,
181-183, St. Dabrowa-Kostka, Hitlerowskie afisze $mierci, Krakéw 1983, s. 246, 262.
54 Ksiega pamiatkowa 50-lecia ,,Gwardte Wista", s. 40; ApMOB, D-Ro/*5, nr 72790, s. 68.
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Zdzistaw Langer - sekcja tenisa stotowego, numer obozowy 610; Marian
Tolinski - sekcja gier sportowych, numer 49; Marian Trojanowski - sekcja
lekkoatletyczna, numer 44. Marian Tolinski, wiezien polityczny w 1944 r.
przetransportowany do Oranienburga, po powrocie z obozu - dziennikarz
pisma sportowego ,,Pitkarz” w Krakowie, zmart w 1948 r. Pozostali zgineli
w 1942 r.56.

W dniu 21 lutego 1941 r. zostat przywieziony do o$wiecimskiego obozu
z wiezienia Montelupich Stefan Reyman - przedwojenny pitkarz TS ,Wista”,
cztonek organizacji ruchu oporu - oznaczony numerem 10392. Zgingt w Au-
schwitz-Birkenau.

Bronistaw Serafin - dziatacz TS ,Wista”, aktywnie wspotpracujacy w 1940
r. z kierownictwem turnieju pitki noznej o mistrzostwo Parku Sportowego ,,Ju-
venia” zostat przywieziony do obozu 20 sierpnia 1941 r. i 0znaczony numerem
20104, jako wiezien polityczny. Zostat rozstrzelany 16 czerwca 1942 r.

Antoni Lyko - pitkarz, zostat w 1941 r. aresztowany, jako cztonek orga-
nizacji podziemnej i w dniu 5 kwietnia 1941 r. zostat przywieziony do obozu
w Auschwitz - Birkenau, oznaczony numerem 11780, jako wiezienh polityczny.
Byt zatrudniony w $lusarni obozowej do chwili $mierci w dniu 31 maja 1942 r.

W tym roku zostat aresztowany za dziatalno$¢ w ruchu oporu Wiadystaw
Szumilas - pitkarz, uczestniczacy w rozgrywkach pitkarskich na terenie Kra-
kowa w latach 1940-1941. Zostat przywieziony do obozu w dniu 26 lutego
1942 r. i oznaczony numerem 25538, jako wiezien polityczny i w tymze roku
18 czerwca zostat rozstrzelany pod $ciang $mierci bloku X1 w Auschwitz
- Birkenau.

Juliusz Oleksik i Stefan Lubowiecki - pitkarze TS ,Wista” zostali roz-
strzelani w dniu 27 maja 1942 r. pod $ciang $mierci bloku XI w grupie 168
wiezniéw przywiezionych z Krakowa w dniu 25 kwietnia 1942 r/7.

Smiercig naturalng z powodu przej$¢ obozowych zmart Jan Cudek - za-
wodnik pierwszej sekcji pitki noznej TS ,Wista” w 1906 r., brat udziat w kam-
panii wrzesniowej, jako podputkownik artylerii, dostat sie do niewoli niemiec-
kiej i z obozu jencow wojennych w Bochni zostat zwolniony. Aresztowany
jednak, jako oficer zawodowy umieszczony zostat w obozie koncentracyjnym
w Auschwitz - Birkenau, zmart w nim w pazdzierniku 1942 r/8

W obozie koncentracyjnym w Neuegamme po powstaniu warszawskim
zostat umieszczony Wiodzimierz Polaczek - byty zawodnik sekcji pitki noznej,

55 Relacja pisemna E. Polaczek z dn. 15. 06. 1980 r.
56 Lista nazwisk wiezniow pierwszego transportu Tarnéw- Krakéw do KL Auschitz- Birkenau, spo-

rzadzona przez wieznia tego obozu Stanistawa Glowe, numer obozowy 20017, bez daty, mpis, St. Ch.
57 St. Chemicz, Sport w Krakowie...,s. 201-202, 211-213; APMOB, D-Au.l-2/39; D-Au.I-2/63,
nr 4341, D-Au. 1-3/1/4, nr 31534, t. IV, s. 564.
58 CAW Sygn. Ap. 230; Relacja pisemna Z. Cudek z dn. 14. 03. 1979 r.
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pOzniej przetransportowany do obozu Koln-Hohenlinde, zmart 30 grudnia
1944 159

W obozie masowej zagtady Auschwitz - Birkenau zgineli takze dziatacze
i zawodnicy KS ,,Cracovia”: Adam Diduch - sekcja tenisowa, przybyt do obo-
zu 17 czerwca 1942 r., poniost Smier¢ 18 wrzesnia 1942 r.;Andrzej Grochot
- sekcja tenisowa, przybyt do obozu 8 stycznia, poniost $mier¢ 8 sierpnia
1942 r.; Jan Kozieh - sekcja tenisowa, przybyt do obozu w 1941 r., ozna-
czony numerem 25524, poniost $mier¢ 18 czerwca 1942 r.; Henryk Kozien
- sekcja pitki noznej, aresztowany w roku 1942 w Krakowie, po przybyciu
do obozu dostat numer 27282, w roku 1942 zmart na tyfus plamisty; Rudolf
Kropatsch - cztonek zarzadu, przybyt do obozu 5 kwietnia 1941 r., poniost
Smier¢ w pazdzierniku tego samego roku; Klemens Majeran - sekcja pitki
noznej, rozstrzelany zostat w obozie w 1943 r.; Bronistaw Potuczek - sekcja
tenisowa, przybyt do obozu 5 kwietnia 1941 r., poniést Smier¢ 3 lipca 1941
r.; Witold Zielinski - sekcja pitki noznej, aresztowany w Krakowie w 1941 r.,
przywieziony do obozu 5 maja 1941 r., oznaczony zostat nr 15429, poniost
Smier¢ w kwietniu w 1942 r.80. Stanistaw Rose - sekcja ptywacka, w obozie
oznaczony nr 28762, rozstrzelany pod $ciang $mierci bloku XI w 1942 r,;
Roman Peryi - kierownik sekcji kajakowej i Antoni Grochowiak6162

Niektorzy dziatacze i zawodnicy KS ,,Cracovia” poniesli Smier¢ w innych
obozach koncentracyjnych, nalezeli do nich: Jan Kruczek - sekcja pitki noz-
nej, dziatajacy w ruchu oporu, umieszczony w dniu 2 kwietnia 1942 r. w KL
Buchenwald, w ktérym przebywat do 6 kwietnia 1945 r., a nastepnie ponidst
$mier¢ w nieustalonych okoliczno$ciach; Jozef Latacz - przebywajacy do
wrzesnia 1944 r. w Auschwitz - Birkenau, a nastepnie przewieziony do KL
Flossenburg, oznaczony numerem 27741, zmart na tyfus plamisty w maju
1945 r. po oswobodzeniu obozu; Zygmunt Szembek, przebywajacy w KL
Mauthausen - komando Melk, zmart 5 stycznia 1945 r/2.

Przedwojenni sportowcy KS ,,Cracovia”, pochodzenia zydowskiego, ktorzy
schronili sie do Lwowa stali si¢ ofiarami ludobdjstwa niemieckiego. W lwow-
skim getcie dla ludnosci zydowskiej poniesli Smier¢: Otto Liebling - zawodnik
sekcji tenisowej i pitkarze: Roman Grunberg - rozstrzelany 1 czerwca 1943 r.
w masowej egzekucji 5000 ludno$ci zydowskiej; Leon Sperling - wielokrotny
reprezentant Polski w pitce noznej rozstrzelany w 1941 r.; Roman Weinrab
- w dniu 23 marca 1944 r. rozstrzelany w obozie w Ptaszowie63

39 Retacja pisemna E. folaczek z dn. 15. 06. 1980 r.
60 APMOB, D-Au.l.-5/I, nr 4768, t. 1., s.15; D-Au.l1-3/1/6, nr 3154, t.V1., s. 837; D-Au.l.-3/1/4,

nr 31534, t. 1V, s.564; D-Au.1-3/1/3, nr 31534, t. Ill., s. 374; AZG PCK, L. str. nr 19185, 10009.
61 APMOB, D-Mat-12993, nr 166409; 70 lat KS ,,Cracovia”, s. 24.
62 AZG PCK, L. str. nr 3358, 20398; Pismo CICR, nr DP. 144. 426/7/CHen/ebr z 16. 07. 1979 r.

63 ,.Gazeta Poludmowa” 1979 r., nr 92, s. 3; 70 lat KS ,,Cracovia”, s. 24.
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W walce z okupantem hitlerowskim w organizacjach ZWZ i AK brali
réwniez udziat zawodnicy sekcji narciarskiej TS ,Wista” Zakopane, zwigzanej
organizacyjnie z dziatalno$cig Towarzystwa. Wielu z nich natychmiast po za-
konczeniu kampanii wrzesniowej, wstapito w szeregi pierwszych organizacji
ruchu oporu, utrzymujac facznos¢ z organizacjami krajowymi, a tworzacymi
sie wkadzami polskimi na obczyznie.

Zawodnicy narciarze, ktorzy zostali w kraju, kontynuowali dziatalno$¢
konspiracyjng w organizacjach ruchu oporu, stajac sie ofiarami terroru hitle-
rowskiego.

Nalezeli do nich: Tadeusz Paudyn - cztonek zarzadu TS ,Wista” w Krako-
wie, cztonkowie zarzadu sekcji narciarskiej: Apolinary Kulig, Romuald Kulig,
Jan Chmura, Stanistaw Bartkowski, Kazimierz Bigosz, J6zef Chramiec, Piotr
Kolesar, Izydor tuszczek, Stanistaw tuszczek, Jan Sniezek.

Juz w dniu 10 listopada 1939 r. zostat zastrzelony w Zakopanem Jozef
Luszczek, nastepnie Stanistaw tuszczek, a Piotr Kolesar aresztowany w 1940
r. za wspotudziat w przerzutach kurierskich, zostat zamordowany podczas
$ledztwa w siedzibie gestapo ,,Patace” w Zakopanem.

W pierwszym transporcie wiezniéw do obozu w Auschwitz - Birkenau
zostali przewiezieni z Tarnowa i Krakowa: J6zef Chramiec numer obozowy
101, Romuald Kulig numer 103, Jan Chmura numer 343, Jan Sniezek numer
352, Apolinary Kulig bez numeru obozowego, wszyscy za aktywny udziat
W organizacji ruchu oporu.

Romuald Kulig - w dniu 28 lipca 1941 r. zostat zagazowany w tazni dla
umystowo chorych w Konigstein w Saksonii, do ktorej wpuszczono przez
otwory prysznicow tlenek wegla (kohlenoxyd).

Jan Sniezek - w dniu 10 marca 1943 r. zostat przetransportowany do
obozu koncentracyjnego Neuegamme i tam poniost Smierg.

Jan Bartkowski - aresztowany przez gestapo w Zakopanem, za udziat w ru-
chu oporu, zostat przywieziony do Auschwitz - Birkenau w dniu 20 czerwca
1940 r., oznaczony numerem 867. Zginagt w komorze gazowej w 1942 r.

Jan Chmura - przetransportowany zostat w dniu 30 maja 1941 r. z obozu
oswiecimskiego do KL Dachau i tam poniost Smierc przez rozstrzelanie.

Kazimierz Bigosz i Apolinary Kulig - w dniu 1 paZzdziernika 1942 r. zo-
stali rozstrzelani pod $ciang $mierci bloku XI w obozie zagtady w Auschwitz
- Birkenau.

Natomiast pobyt w tym obozie przezyli: 1zydor tuszczek - przebywajacy
tam od 20 czerwca 1940 r. i Tadeusz Paudyn - numer 24687, przebywajacy
w obozie od 18 grudnia 1941 r.64.

64 C>. Czech, Kalendarz wydarzen w obozte koncentracyjnym Os$wiecim-Brzezinka, ,,Zeszyty
Oswiecimskie” nr 2, Oswiecim 1958, s. 98; A. Filar i M. Leyko, op. cit. 31-32, B. Chwascinski,
Z dziejow taternictwa, o gérach i ludziach, Warszawa 1979, s. 222; St. Chemicz, Sport w Krakowie...,
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Zachowane informacje z pobytu sportowcéw i dziataczy KS ,,Cracovia
i TS ,Wista” w obozie koncentracyjnym Auschwitz - Birkenau $wiadczg, ze
w bardzo ciezkich warunkach zycia obozowego, niestychanie brutalnego
i nieludzkiego traktowania wieznidéw, maksymalnej eksploatacji sit fizycznych,
codziennego zagrozenia $miercig, zachowali odpornosc¢ fizyczng i psychiczng
na doznawane wyrafinowane tortury fizyczne i psychiczne. Swojg postawg
czesto wspomagali wspotwieznidw psychicznie. Rdwnocze$nie w miare po-
siadanych mozliwosci pomagali w r6znoraki sposob towarzyszom niedoli.
Swiadcza dobitnie o tym relacje Jozefa Korbasa - pitkarza KS ,,Cracovia”,
ktéry w sierpniu 1943 r., w pie¢ miesiecy po przybyciu do KL Auschwitz-Bir-
kenau, zachorowat na tyfus. Uniknat on Smierci przez zastrzyk fenolu, jak to
miato miejsce w odniesieniu do wielu chorych, dzieki Stanistawowi Gtowie,
dziataczowi KS ,,Cracovia”, petnigcemu w tym czasie funkcje sanitariusza
w szpitalu obozowym. Uratowat on rowniez zycie kilkunastu innym wiezniom
przed tego rodzaju Smiercig”™.

W okresie okupacji hitlerowskiej zgingto w walce wielu sportowcow
i dziataczy z Klubu Sportowego ,,Cracovia” i Towarzystwa Sportowego ,Wi-
sta”. Ztozyli oni na frontach Il wojny swiatowej i w antyhitlerowskim ruchu
oporu szczodrg danine krwi, staneli w pierwszym szeregu walczacych z na-
jezdzca, zamieniajgc sportowe dresy na wojskowe mundury. Sport nauczyt ich
patriotyzmu i mestwa, byt wspaniatg manifestacjg polskosci, cichg i spokoj-
ng, nie tak bardzo donosnie wotajaca, ze Polska nie zgineta. Dowodzaca, ze
sportowcy w czasach najciezszych nie poddali sie, ale ze potrafig sie odnalez¢
i manifestowac swoje istnienie i godnos¢, jak przystato na bohaterskich, wspa-
niatych sportowcéw - Polakdéw.
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AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KRAKOWIE
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WPLYW KRAKOWSKICH KLUBOW
SPORTOWYCH NA ROZWOJ RZESZOWSKIEJ

PILKI NOZNEJ PRZED 1939 R.

Stowa kluczowe: kultura fizyczna, Krakéw, Lwow, Rzeszow, pitka nozna

Dzieje polskiej kultury fizycznej uznajg Lwow, bedacy w latach zaboréw
stolicg Galicji i Lodomerii, ze swoim TG ,,Sok6t” (1867), pierwszym Klubem
Gimnastyczno-Sportowym Miodziezy (1903) i TZR (1905) za kolebke wszel-
kich sportéw. Krakoéw w tym samym czasie, petnigc funkcje stolicy Matopolski
Zachodniej dzieki dr. Henrykowi Jordanowi (1889) rozwinat idee wychowania
fizycznego poprzez gry ruchowe. W obu metropoliach okoto 1890 r. w $rodo-
wisku gimnazjalnym, najwczesniej na ziemiach polskich, pojawita sie gra w pite.
Pierwsza gra druzynowa odbyta sie w Krakowie 30 sierpnia 1891 r. w Parku
Jordana. W rozwoju pitki noznej, to krakowskim i lwowskim zakom nalezy
przypisac inicjatywe zwigzang z rozegraniem pierwszego w historii pitkarskiego
spotkania miedzymiastowego. Odbyto sie ono 14 lipca 1894 r. podczas Il Zlotu
Towarzystwa Gimnastycznego ,,Sokét” we Lwowiel pomiedzy reprezentacja
Lwowa, ktérej pierwszym nauczycielem gry w pitke nozng byt dziatacz ,,Sokota”
druh Niedzielski i reprezentacjg Krakowa; opiekowat sie nig inz. Emil Wyrobek.
On tez w tym pierwszym spotkaniu petnit funkcje sedziego. Wéwczas strzelajac
pierwszg bramke w 6 min. gry do historii polskiego pitkarstwa przeszedt przedsta-
wiciel Lwowa Wiodzimierz Chomicki (najprawdopodobniej pitka ,,langéwka”2).

| T. Dregiewicz, M. fobrak, S. polakiewicz, R. Wacek Ksiega pamigtkowa Pogon Lwéw 19041939,
Lwoéw 1939, s. 5, pierwszy mecz rozegraty druzyny szkolne Lwowa i Krakowa we Lwowie w 1894 r.;
X. Fiszer, A. Wallek, T. Witwicki, 1VZIlot Sokolstwa Polskiego. Lwéw 1903, s. 33. W programie zlotu
wsréd zgtoszonych uczestnikéw wymieniono - do gier 2 druzyny.

2 Pitka z gumy w” twarzana przez Justyna Langa urzedmka Towarzystwa Kredytowego Ziemskiego.
Jako radny miasta Lwowa byl inicjatorem budowy boiska sokolego na tyczakowie. Pierwszg pitke do
Lwowa przywi6zt E. Cenar.
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Strzelenie bramki uznano wowczas za dobry moment do zakornczenia tego
pierwszego spotkania pitkarskiego na ziemiach polskich3,

Zapewne wydarzenia te, podobnie jak i wiele innych zmian, nie uszty
uwagi mito$nikom rozwoju ¢wiczen fizycznych, jak i zdobywajgcych coraz
wiekszg popularno$¢ gier sportowych w wielu mniejszych prowincjonalnych
galicyjskich miasteczkach, gdzie po 1867 r., w zwigzku z wprowadzeniem
autonomii, uzyskano szereg swobod politycznych. W ich wyniku zniesiono
zakaz tworzenia towarzystw publicznych. Inicjatyw takich do 1867 r. za-
braniato prawo zaborcze. Nowelizacje te wprowadzone w Galicji wywotaty
wzrost m. in. liczby stowarzyszen typu gimnastyczno-sportowego. Powsta-
waty one nie tylko w duzych o$rodkach miejskich (takich jak wspomniane
Lwow i Krakow), lecz réwniez w miastach prowincjonalnych, ktorym w do-
bie galicyjskiej byt Rzesz6w. Powstanie Towarzystw Gimnastycznych ,,Sokot”
poprzedzato pdzniejszy rozwoj klubdw sportowych. Wykorzystywano w nich
wczesniejsze doswiadczenia organizacyjne przekazywane przez dzialaczy
kultury fizycznej gtéwnie z Krakowa i Lwowa4. Przywozili je do swoich
rodzinnych miejscowosci takze studiujagcy w tych miastach m.in. rzeszowscy
studenci5. W Rzeszowie pierwszym zinstytucjonalizowanym stowarzysze-
niem, odgrywajacym ogromng role w upowszechnianiu i rozwoju sportu
stato sie Towarzystwo Gimnastyczne ,,Sokét’, powotane do zycia w 1886 r.
z inicjatywy rzeszowskich nauczycieli gimnastyki (Antoniego Bierikowskiegof

3 R. Wacek, Poczatki Iwowskiego footballu, [w:] L. Peista, L. Reisa [red.], Krotki rys historyczny
rozwoju pitkarstwa na terenie okregu lwowskiego. Wydany z okazji 15- lecia LOZPN i 20-lecia LOKPN.
Lwoéw 1935, s. 9-11.

4. Szymczak-Hoff, Zycie towarzyskie i kulturalne Rzeszowa w dobie autonomii Galicji, Rzesz6w
1993, s. 19. W Rzeszowie byly to: Towarzystwo Kasynowe (1848), Klub Urzednikéw Poczty (1898),
Kasyno Oficerskie (prawdopodobnie istniato juz w latach 1870-1880 i potem), Towarzystwo Mysli-
wych (1880), Towarzystwo WioSlarskie (1870-1887), Stowarzyszenie Miodziezy Czeladniczej ku Nauce
i Rozrywce ,,Gwiazda” (po 1890), Stowarzyszenie Polskich Rekodzielnikéw i Przemystowcéw ,,Gwiazda”
(1891), Katolickie Stowarzyszenie Robotnikéw ,,Przyjazin” (1897), Towarzystwo Katolickiej Mtodziezy
Kupieckiej (1902), Zwigzek Katolicko-Spoteczny (jako oddziat w Rzeszowie powstat w 1907), Towarzy-
stwo Sw. Zyty (1904), Towarzystwo ,,Sita” (1895), Stowarzyszenie Ksztalcace dla Robotnikéw, Robotnic
i Pomocnikéw Handlowych ,,Bruderlichkeit” (1895), Zwigzek Mtodziezy Polskiej nazywany ,,Zetem”,
odziaty rzeszowskie Towarzystwa Pedagogicznego, Nauczycieli Szkél Ludowych, Towarzystwo Os$wiaty
Ludowej (1883), Towarzystwa Szkdét Wyzszych, Towarzystwo Teatru Amatorskiego (1870), Kétko Lite-
racko-Muzyczne (1884), Kétko Przyjaciot Muzyki, Towarzystwo Muzyczno-Spiewacze ,,Lutnia” (1904)
i inne. Czlonkowie tych stowarzyszen byli réwniez dziataczami oddziatu rzeszowskiego TG ,,Sokét”
a po 1905 r. KS ,,Resovia”.

5 S. Zaborniak, Zarys dziejow klubu sportowego Resouia (1905-1944). Rzeszéw 2004, s. 34.

6 A. Bietkowski - byt budowniczym miejskim; J. Szymczak-Hoff: Zycie tow..., dz. cyt., s. 50.
Inicjatywa zatozenia TG ,Soko6t” w Rzeszowie wysunieta zostata w 1885 r. jego rejestracja przez CK
Namiestnictwo nastapita 4 wrze$nia 1896 r. Pierwszym prezesem towarzystwa zostat Wiktor Zbyszewski
- adwokat, burmistrz Rzeszowa w latach 1887-1890, poset na Sejm Krajowy i do Rady Pafstwa, komisarz
wojenny obwodu rzeszowskiego powstania styczniowego 1863 r. P6zniej funkcje prezeséw petnili Rode-
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Fot. 1. Strony tytutowe zasad ,Gry w pitke" z 1903 . (ze zbioréw autora)

i Wiadystawa Mianowskiego?). Towarzystwo to powstato zaledwie w rok po
takim samym wydarzeniu w Krakowie. To miedzy innymi dzieki czestym kon-
taktom podczas zlotow sokolich, zwtaszcza w latach 1884-1900 nastepowato
przekazywanie wiedzy zwigzanej z nowymi umiejetnosciami sportowymi. Z ca-
3 pewnoscig w poczatkowym okresie rozwoju kultury fizycznej na ziemiach
polskich dominacje w zakresie rozwijania umiejetnosci gry w pitke nalezy
przypisaC Iwowskiej i krakowskiej mtodziezy. Oba te Srodowiska wptywaty
na jej rozwoj w licznych miastach i miasteczkach. Jesli chodzi o krakowskie
wzory pitki noznej, przekazywane one byty rzeszowskim adeptom tego sportu

ryk Ais (w roku 1897) prawnik z-ca burmistrza Rzeszowa w latach 1863-1875, Julian Malec (w latach
1898-1899) adwokat krajowy, Tadeusz Stanisz (w latach 1900-1905) prawnik, notariusz w Glogowie,
Roman Krogulski (w latach 1906-1914) adwokat, burmistrz Rzeszowa w latach 1913-1935 (z przerwa
wiatach 1914-1918). W 1891 r. przyjeto projekt budowy obiektu sportowego, w 1892 gmach byt
gotowy, obok znajdowaty sie boisko, ogréd i staw umozliwiajacy uzywanie todzi wiostowych w zimie
zamieniany na $lizgawke. Odpowiedzialnymi wéwczas za te inwestycje byli jako prawnicy Zbyszewski,
Ais i Stanisz oraz budowniczowie Holzer, Hotubowicz i Adolf Sumper.
7 W. Mianowski - byt adiunktem urzedu podatkowego w Rzeszowie.
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przede wszystkim poprzez kontakty sportowe pitkarskich druzyn krakowskich
zwiaszcza ,\Wisty” i ,,Cracovii”, (fot. 1.)

Funkcjonowanie w Krakowie i Lwowie pierwszych sportowych stowa-
rzyszeh akademickich oraz sokolich stato sie bodZzcem do tworzenia w catej
Galicji podobnych organizacji. Krakowskie i lwowskie przyktady pobudzity
w dziataniach zatozycielskich p6zniejszych dziataczy rzeszowskiego KS ,,Re-
sovia”8, ktory na podstawie wielu dokumentow nalezy zaliczy¢ do grona
najstarszych klubéw w Polsce.

Ciekawe $wiadectwo dotyczace powstania TS ,,Resovia”’8 a takze po-
twierdzajace wptywy krakowskie na jej dziatalno$¢ zamieszczone zostato
w biuletynie Lwowskiego Okregowego Zwigzku Pitki Noznej (LOZPN) pt.:
Kroétki rys, historyczny rozwoju pilkarstwa na terenie okregu Iwowskiegoll.
Zostat on wydany w 1934 r. z okazji 15-lecia Okregowego Zwigzku Pikki
Noznej i 20-lecia Lwowskiego Okregowego Kolegium Sedziow Pitki Noznej.
Autorzy tego jubileuszowego sprawozdania dotyczacego poczatkow rzeszow-
skiego Klubu pisali miedzy innymi tak: ...Zawigzkow druzyny pitki noznej
»Resouti” szukaé nalezy w druzynie ,,Czeewono-Czamych”, powstatej z roz-
wigzanego ,,Klubu Dekadentow’” rok 1907 byt rokiem reorganizacji Klubu na

8 Nazwa klubu ,,Resovia” - wigze sie z tacifiskg nazwa miasta Rzeszowa. W wielu obecnych miesz-
kancach miasta budzi sie do obu nazw stosunek emocjonalny. Prawa miejskie otrzymat Rzeszéw w 1354
r. od Kazimierza Wielkiego i oddany zostat wowczas we wiadanie rycerzowi Janowi Pakostawicowi ze
Strozysk. (C. Peckowski Dzieje miasta Rzeszowa do korica XVIII w. s. 3—4.) Najbardziej prawdopodobna
etymologie nazwy miasta Rzeszowa podaje wielki mito$nik i sympatyk KS ,,Resovia” red. W. Zielifski,
(w:) Ze sztambucha dawnego Rzeszowa, Rzeszéw 2000 s. 26. powotujac sie na wyjasnienia ksiedza Woj-
ciecha Michny, za ktérego wersjg bezimienny autor artykutu zamieszczonego w ,,Kurierze Rzeszowskim”
z dnia 27 stycznia 1883 r. snut takie na ten temat rozwazania: osada zatozona na prawie niemieckim,
w tym jezyku dwor naczelnika nazywano Re i s ¢ h o f, nazwa ta wchodzi w obieg mowy ludowej. Okoto
1390r. (m. in. pismo biskupa z Przemysla Er. Mora adresowane byto po facinie) w mowie potocznej i pismie
brzmiato Re i s ch o f, potem Ri s ¢ h o vpo tacinie Ri s o vi a, nastepnie Re s 0 v i a co po spolszczeniu
brzmiato R e sh o v - Rzeszéw. Ten sposéb tworzenia nazw przyjety zostat i tak whasciciele pierwszej
osady (chodzi tu o Staromiescie) Paszkowie vel Paskowie po przeniesieniu sie do Rzeszowa przyjmujg nazwe
Rzeszowskich. Druga linia Paskéw przeniosta sie do Strzyzowa przyjmujac nazwe Strzyzowskich. Na tej
zasadzie utworzono nazwe miasta a od niego nazwe klubu Reso via.

9 Cyt. za T. Dregiewicz, M. Kobiak, S. Polakiewicz, R. Wacek, Ksiega Pamigtkowa.., dz. cyt., s.
70: Wedtug wyliczen dokonanych na podstawie ustnych przekazéw pionieréw rzeszowskiego sportu,
Zrédtowych dokumentéw zachowanych w archiwach miasta i kronikach klubu, a takze w publikacjach
prasowych, obchodzita w 2005 r. swoje 100 urodziny. Pomimo ze z formalnego punktu widzenia klub-
-Jubilat nie posiada udokumentowanej metryki, to (cytujagc autoréw Ksiegi Pamigtkowej LKS ,,Pogon”
Lwoéw 1904-1939), mozna uznaé, iz poczatki ,,Resovii” siegajg 1905 r. Jak piszg autorzy monografii
pierwszego zarejestrowanego w 1908 r. polskiego klubu LKS ,,Pogon”, uczniowskie druzyny pitkarskie
powstajg w Rzeszowie juz okoto 1905 r., zatozycielami druzyny ,,Resovia”, a nastepnie klubu o tej samej
nazwie...mogt by¢ klub zarejestrowany w 1909 lub 1910r.,...

1° Cyt. L. Peista, L. Reisa [red.], Krotki rys historyczny rozwoju pilkarstwa na terenie okregu lwow-
skiego. Wydany z okazji 15- lecia LOZPN i 20-lecia LOKPN. Lwéw 1935, s. 9-11.
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wzor klubéw krakowskich..." Nie ulega watpliwosci, ze powstanie, ,,Resovii”
poprzedzaty funkcjonujgce przed 1905 r. druzyny szkolne. Natomiast wzory
organizacji i dziatalnosci sportowej, jak wynika ze sprawozdania LOZPN
z 1934 r., zostaty przeniesione na grunt rzeszowski z dziatalnosci krakowskich
klubow pitkarskich ,,Cracovii” i ,Wisty”. Miedzy innymi przyczynito sie to
do ewolucji rzeszowskiego pitkarstwa, podobnie jak w Krakowie, wytonity sie
poczatkowo zespot ,,Czerwono-Czarnych” prekursor pozniejszej ,,Resoyii” ™
W sprawozdaniu LOZPN ,,Resovia” wymieniana jest po lwowskich klubach
LKS ,,Czarni”, LKS ,,Lechia” i LKS ,Pogon”. Z cytatu wynika, wiec ze ,Re-
sovia” zostata zaliczona przez éwczesnych dziataczy (pamietajacych poczatki
narodzin pierwszych polskich klubéw)13 do najstarszych klubéw w Polsce.
Podkresli¢ nalezy (za autorami sprawozdania), ...ze wkasciwym krzewicielem
sztuki gry kombinacyjnej pitkg nozng w Polsce byta mtodziez szkét Srednich
Lwowa i Krakowa...l

Z badan zrodtowych wynika, ze powstanie polskiego klubu sportowego
w warunkach zaboru austriackiego nie faczyto sie z koniecznoscig przepro-
wadzania formalnej rejestracji sagdowej. Kodeks Cywilny Austriacki wymagat
w tym czasie zgtoszenia dziatalno$ci stowarzyszenia w najblizszym przedstawi-
cielstwie austriackiego namiestnictwa cesarskiego. Unikano w ten sposéb optat
rejestracyjnych i innych utrudnien zwigzanych z procedurg rejestracji sadowe;j.
Z tego udogodnienia korzystato zapewne wiele pierwszych polskich klubéw,
w tym na pewno starsze pod wzgledem tradycji ruchu sportowego kluby kra-
kowskie ,,Cracovia” i ,Wista”. Protoplasci tych sportowych stowarzyszen juz
w 1888 r. (na Btoniach krakowskich, w parku dra Henryka Jordana) uczestni-
czyli w grach i zabawach. Brak rejestracji sagdowej zauwazy¢ mozna u wiekszosci
klubow galicyjskich (istniejacych przed 1910 r.) Pierwszej rejestracji sgdowej
dokonat Iwowski, KS ,,Pogon” w 1908 r. Mimo, ze 1904 r. uznano za date jego
powstania, formalnie statut dziatacze tego klubu ztozyli do rejestracji w 1907
r. Rejestracja nastgpita we Lwowie dopiero w 1908 r. (fot. 2.)i

1l Ibidem.

12 L. Pim, L. Re"™ Kmtlu rys.. 6z. cyt" Lwow 1935, s. 9-11. Te wzmianke w zZrodtach poprzedzit
wstep: ...z tych tez wzgleddw, jak réwniez chcac usunaé pewne niezgodnosci w przedstawieniu dwczesnych
poczynan, w dotychczasowego omawiania i interpretowania ich przy dosc licznych obecnie artykutach
jubileuszowych, czy tez zapowiedziach, uwazamy za stosowne, przedstawi¢ pokroétce te prehistorie, zgodnie
ze sprawozdaniami najstarszych klubéw przedwojennych... Chodzi tu o | wojne $wiatowa.

13 Autorami cytowanych artykutdw i wspomnien zamieszczonych [w:] L. Peist, L. Reiss, Krotki rys
..., dz. cyt., Lwoéw 1935, s. 9-11, byli: R. Wacek, K. Hemerling, N. Susserman, J. Markus, F. Konig,
A. Zimmerman, ktérzy bezposrednio uczestniczyli w tworzeniu klubéw sportowych na przetomie X1X
i XX w.

"4 L. Peista, L. Reiss [red.], Krotki rys..., dz. cyt. Lwéw 1934, s. 22-23. Najprawdopodobniej
nalezy powstanie druzyn pitki noznej w Krakowie lokowaé na lata wczesniejsze niz 1906 r. Ich istnienie
potwierdzajg cho¢by rozgrywane mecze pomiedzy szkolnymi reprezentacjami Lwowa i Krakowa, a co
za tym idzie na podstawie przyjetej wersji umownej podawaé wczesniejsze daty ich poczatkéw.
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Fot. 2. Kopia rejestru LKS ,Pogon" Lwow z 17 czerwca 1908 r. (T. Dregiewicz, S. Polakiewicz, R. Wacek,
M. Kobiak, Ks/ega pamigtkowa... 1939 Lwoéw, s. 36)
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Takie wyprzedzanie dziatalno$ci klubu przed momentem jego rejestracji
byto cecha charakterystyczng dla powstawania pierwszych klubow sportowych
na terenie Galicji przed 1910 r. Stad, na podstawie istniejacych dokumentow
rzeszowianie, podajg rok 1905 jako date rozpoczecia dziatalnosci Klubu
Sportowego ,,Resovia”1b. Jest to zasadne pomimo prowincjonalnej skromno-
$ci, oraz szacunku do sportowej wielkosci 100-letnich jubilatéw ,,Cracovii”
i ,Wisty”, ktore datujg poczatek swego powstania na rok 1906. Nie znaczy to
wcale, ze na ziemiach polskich - w Krakowie grano w pitke nozng najwczesniej
(fot. 3.)

W dniu 1 wrzes$nia 1907 r. w ,,Glosie Rzeszowskim” zapowiedziano, ze
pierwszy oficjalny ...match gry w pitke nozng.,d pomiedzy championami
krakowskimi i rzeszowskimi odbedzie sie w parku miejskim w pierwszych
dniach wrzesnia, ...Gra w pitke nozng natezy do najutubienszych meskich
sportow. Rzeszowscy gracze ¢wiczg juz od pewnego czasu, aby wypas¢ dobrze

15 Rok 1905 jako data powstania pierwszego rzeszowskiego klubu sportowego, podobnie jak
poczatki dziatalnosci innych klubéw w Polsce ma raczej charakter umowny. Cezura ta zostata zaakcep-
towana wiele lat temu i funkcjonuje do dzi$. Stad tez obchodzenie 100 rocznicy ,,Resovii” nie powinno
zadziwia¢ wspotczesnych historykéw kultury fizycznej. Niezaprzeczalnym dowodem przemawiajacym
za tym, ze juz okoto 1903-1905 r. istniaty druzyny pitkarskie w Rzeszowie byly przechowywane
w Klubowej sktadnicy:

1) zasady gry w pitke na modte francuska - przepisy gry w pitke nozng wydrukowane i ocenzuro-
wane w Warszawie w 1903 r.

2) prawidta gry w pitke nozng (Associatin - Football) na sezon 1904 r. - sporzadzone odrecznie
przez znanego lwowskiego dziennikarza i ,,wedrujacego po Galicji instruktora sportowego” Kazimerza
Hemerlinga.

3) kronika W.C.T.S ,,Resouia” 1936-1951 - pisana przez Stanistawa Samotyka na biezaco (od 7
marca 1936 r. dzier po dniu), opisywata ona wydarzenia do 16 grudnia 1951 r.; Z treéci wspomniangj
kroniki wynika, ze w 1936 r. planowano obchody jubileuszu 30-lecia klubu, jednak z braku $rodkéw
z zamiaru tego zrezygnowano. Informacja ta potwierdza, zatem teze rozpoczecia dziatalnosci ,,Resovii”
w 1905 r.

4) o istnieniu druzyn w Rzeszowie od 1905 r., nazywanych ,,Resovig”, wspominajg na 70 stronie
w swojej monografii lwowscy dziatacze LKS ,,Pogon” (napisanej okazji 35-lecia tego klubu).

5) ,,Glos Rzeszowa” 10.06.1906 notatka prasowa zawierajgca informacje o ztym stanie boiska,
potwierdzajgca odbywanie sie spotkan pitkarskich ... boisko footbalowe w parku miejskim przedstawia
sobie wiele do zyczenia...

6) swojg wymowe uzasadniajaca powstanie ,,Resovii” w 1905 r. ma réwniez wydany wokoto
1907 r. znaczek Klubowy; przedstawia on dwie skrzyzowane rakiety tenisowe i tyzwy, pitke nozng oraz
napis KS ,,Resovia".

7) L. Peista, L. Reiss [red.], Krétki rys historyczny.., dz. cyt,, Lwéw 1934, s. 23-24; cytowane
wyzej sprawozdanie LOZPN z 1934 r. napisane przez $wiadkéw powstawania klubéw sportowych na
terenie Galicji potwierdzato istnienie druzyn pitki noznej w Rzeszowie (jako ,,Klubu Dekadentéw”), po
rozwigzaniu stowarzyszenie to funkcjonowato pod nazwa KS ,,Czerwono-Czarni” od 1907 r. nazywany
za$ jako TS ,,Resovia”. Wspominajg o tym sprawozdawcy z LOZPN ...TS ,,Resouia” w 1907 r. reorga-
nizowato sie na wzér klubéw krakowskich...

16 ,,Gtos Rzeszowa” 1. 09. 1907. bpgn.
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L. K. S. .Pogon*

0 IH Hfnmwy [n «<y w.=wr, 3v lal zmudnej
| polnej chwaty pracy Pogoni, ktérej poczatkdw
szuka¢ nalezy w sportowych organizacjach stu-
denckich z lat 1903—0. Nazwa ,,Pogon* powstaje
w r. 1007, jak réwniez jej urzedowy statut. Wtedy
to potaczyly sie razem dwio orgauizacje sportowe
istniejgce juz wo Lwowie -- a to ,Klub Gimnast
Sport. IV. Gimnazjum (K. G. S)) | K. S. ,Lechja"
Do zatozycieli Klubu nalezeli: $p. Ludwik Kuchar
M. Dudryk. Sl. Polakiewicz. R. Ilibl, M. Bilor
R. Sleifer i w.i. Nazwe .Pogon* podat apuifnadnik
KiKitMw i aprobate zyskata ona u pierwszego pre-
zesa ,,Pogoni” prof. Dr. E. Piaseckiego, dzi$ prof.
Uniw. Katedry W. F. w Poznaniu.

»Pogon" poczatkowo opiera si¢ o Tow. Zab.
Ruch. Gdy w r. 1008 T. Z. R. przenosi ale na wia-
sne boisko, ,,Pogon” obejmujo w dzierzawe tor cy-
klistéw (dzisiejsze boisko Sokota rusk.), usamo-
dzielnia si¢, by w r. 1913 pos$wieci¢ wiasne boisko
na gruntach danych przez miaato. Lala 1908—12,
to okres hartowanl<sie¢ klubu, jego rozrostu —
okres $wietnych czaséw lekkiej atletyki — okres
braci Kucharéw, Tauliczka, Cybulskiego, Ponur-
skiego, Latawca, Gatczynskiego — okres rekor-
déw polskich ! austryjackich, stawianych przez
cztonkéw klubu.

Wybuch wojny rozbija klub. Sad powierza

agendy klubu Kuratorowi, prof. R. Wackowi, ktéry
,»Pogon" wyprowadza szczegdlnie ze stanu bezczyn-
nosci, przygotowuje narybek sportowy, miodych
graczy footballowych, przysztych mistrzéw Polski.
Jak w r. 1012 Pogon pierwsza nawigzata stosunki
z Warszawa, wysytajac tam swych footballistow
I lekko-atletow, tak w r. 1921 wyprawa Pogoni nn
Gorny Slask i jej zwyciestwo nad niemieckietni,
silnemi druzynami walnie przyczyniajg sie¢ do su-
kcesu plebiscytowego. W czasie woj-
ny spetnia Pogon i zadanie humani-
tarne, ofiarowujac z zawodéw 3<P ty-
siecy kor. na cele dobroczynne, jak
na: ochronke Pitsudskiego, budowe
lotniska we Lwowie, Krakowie | War-
szawie, na Polski Biaty Krzyz, Czerwo-
ny Krzyz, ubogich uczniéw, kuchnie
wojenne, sztandary Legionéw, wdowy
po legionistach i. Up..Z narybku sporto-
wego, trenowanego na p’c'g'onTpodczas
wojny, powstaje stynna druzyna footb.,
wielokrotny mistrz Polski w 1922—1027.
W latach tych Pogon zaczyna wszech-
stronnie pracowa¢ —I widzimy sekcje
bokserska, hokejowa; ptywacka, kolar-
ska, tennisowa, narciarska, tyzwiar-
ska -V pierwsza w Polsce sekcje lekko-
atletyczng pan.

Lo /

J-fHei
n |

Stanistaw Zaborniak

-np- ’ 'l

X-

Pierwszym prezesem klubu do r. 1910 byi Dr.;
Eug. Piasecki, nastepuje po nim Dr. J. WoytkowskiJ
od r. 1011 Dr. Slanislaw/jfiizlewicz do wybuchul
wojny. Kuratorem sadowym' od r. 1914 do 1920
prof. R. Wacek, poczem $p. hr. Lud. Koziebrodzki
do r. 1023 — nastepnie Inz. Parylak t w r. 1020,20
Tad. Kuchar a w r. 1020 Wiad. hr. Dzieduszyckl.

W chwili powotania Ligi pitkarskiej w Polscc,
Pogon wstepuje do niej i utrzymuje sie w pierw-
szych szeregach, walczacych o mistrzoajwo Polski —
zdobywajac tytut Mistrza Polski i dwukrotnie ty-
tut ,Wicemistrza Ligi". Swietny okres ma sekcja
hokejowa, ktérej druzyna zdobywa Mistrzostwo
Polski w r. 1031 i 32. Zywa dziatalno$¢ zaznacza
sekcja ptywacka.-Weslatninbmraseeh&MrBjdJKnbn
przystapit do owsarzenia boiaka

W tikeenym-4«jenl’-R OgonvBOledeawsj.
pracy na pnhagpnrhi pufrkiago.-. (W).

h B e yy?y-/7?
T. S. ,,Resovia"

ooy,

?
h

Zawiazke druzyny pitki noznej .Resorif na- ‘

lezy szuka¢ w druzynie ,,Czerwono-czarnych", po-
wstatej z rozwigzanego .Klubu Dekadentéw?*

Rok 1007 jest rokiem reorganizacji Klubu nn
wzér klubéw krakowskich.

W 1912 r. uzyskuje ,,Resovia" teren do roz-
grywek pitkarskich na ,,Stawiskach* Bezposredni
okres przedwojenny nie wptywa znaczaco na orga-
nizacje Klubu.

Wojna S$wiatowa przerzedzita szeregi ,,Re-
sovii“. Na barwy klubowe przyodziali gracze szary
mundur strzelecki, jako wybrancy do reprezentacji
w rozgrywce o wolno$¢ Rzeczypospolitej.

Z chwilg odrodzenia nnszej pafstwowosci za-
czyna sie nowe zycie. Juz w 1019 r. mimo, ze nie
wszyscy ci co odeszli — powr6cili, zaczyna ,,Re-
sovla" byc¢fsobg. W 1021 r. posiada juz Klub wihasne

Zawody Wiala-PcRon w rokuJO0TZ w Krakowie
i obecnym na zawodach Maraulkiom Piiaodaklim.

Fot. 3. Lwowski Okregowy Zwigzek Pitki Noznej w 1934 r. o ,Resovii" i jej reorganizacji w 1907 r. na

wz6r druzyn krakowskich



Wptyw krakowskich klubéw sportowych na rozwoéj rzeszowskiej pitki... 155

na &£~ r w aTen sam ,,Glos Rzeszowski” z 6 pazdziernika 1907 r. roku
informowat, ze ...mtodziez Krakowa wyszta z spotkania gorg i ze ze wzgledu
na wysoki wstep (50 halerzy) publiczno$€ byto mato...™ Te pierwsze miedzy-
miastowe zawody odbyly sie w Rzeszowie - jak zanotowano w kronikach 29
wrze$nia 1907 r. Z uwagi na brak wczesniejszych doniesien o rozgrywaniu
spotkan miedzyktubowych spotkanie z krakowskg druzyng byto pierwszym
oficjalnym meczem w historii rzeszowskiego pitkarstwa. Mecze organizowane
na terenie miasta odbywaly sie poczatkowo z inicjatywy dziataczy rzeszowskie-
go ,,Sokota”. W pazdzierniku 1907 r. odby#t si¢ w Rzeszowie mecz z druzyng
z Tarnowa. W 1908 r. druzyna mistrzowska z Rzeszowa zagrata z drugim
zespotem krakowskiej ,Wisty” i ulegla jej wtedy 6:2. | zndw ...brak byto... jak
donosit ,,Gtos Rzeszowski™.. .wigkszego zainteresowania publicznosci, wskutek
czego dochody nie pokryty wydatkéw...19

O poczatkach ,,Resovii” wspominajg autorzy Ksiegi Pamigtkowej ,,Pogo-
ni” Lwoéw. Napisali wowczas, ze ...Rejestracji klubu dokonali w roku 1909
lub 1910 Drzewicki, drJézefledliczka, Herman Klejneman, Alfred Kober, Jan
Kotowicz, Bronistaw tukawski, Stanistaw Marcinkiewicz, Mieczystaw Samotyk
i inni...20 (fot. 4.)

Rozgrywajgc juz wczesniej spotkania z druzynami Krakowa, Tarnowa,
Jasta czy Debicy, druzyna rzeszowska byta zespotem uksztattowanym, po-
siadajagcym doswiadczenie boiskowe2B Pierwszym boiskiem pitkarskim tego
klubu byt najpierw niewielki plac w parku miejskim, kolejnym taka przy ul.
Hetmanskiej tzw. Stawiska, a pdzniej wojskowy plac ¢wiczeh (za mostem na
Wistoku). W koricu u wylotu ul. Krakowskiej z Rzeszowa wydzierzawiono
5-morgowy plac od probostwa rzymskokatolickiego i urzadzono tam boisko,
pozostajace do dzi$ w posiadaniu ,,Resovii”’22. Rzeszowscy pitkarze od 1907 r.
zaczeli wystepowac juz tylko pod nazwag ,,Resovii”. Z dawnej nazwy pozostaty
tylko czerwono-czarne barwy kostiumow. Barwy biato-czerwone, tzw. pasiaki

17 Ibidem.

18 ,,Glos Rzeszowa” 6.10.1907. bpgn.

19 Ibidem.

20 T. Dregiewicz, M. Kobiak, S. Polakiewicz, R. Wacek, Ksiega pamigtkowa..., dz. cyt., Lwow
1939, s. 70.

2 ,,Gazeta Sportowa” Rzeszéw 1909 nr 6, s. 5. opis przebiegu meczu footbalowego w Rzeszo-
wie.

12 W 1997 r. decyzjg Walnego Zebrania cztonkéw ,,Resovii” (ustepuje prezes A. Sadecki, zebranie
wybiera na prezesa Kazimerza Obodynskiego) cze$¢ majatku klubu jeszcze z inicjatywy A. Sadeckiego
przekazano Wyzszej Szkole Pedagogicznej w Rzeszowie. Przekazano wéwczas z ok. 12 ha dziatki klubo-
wej, 9,5 ha na rzecz WSP wraz z boiskami pitkarskimi i bieznig lekkoatletyczna w zamian za wieczyste
uzytkowanie przez zawodnikéw ,,Resovii”. (zob. Akt Not. Resovia - WSP). WSP tytutem rekompensaty
wplacita wéwczas do klubu symboliczng kwote 200 000 ztotych. Decyzja przekazania zwigzana byta
z zadtuzeniem klubu, ktére wynosito na dzien 1 IX 1997 r. ok. 1 600 000 ztotych. W 2001 r. WSP weszto
w struktury Uniwersytetu Rzeszowskiego, stadion zostat poddany cze$ciowej modernizacji.
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KLUB SPORTOWY H. CEGIELSKI ,,RESOYIA"
W RZESZOWIE.

Uczniowskie druzyny pitkarskie powstajg w Rze-

szowie juz okoto r. 1905. Zatozycielami druzyny

»Resovia“, a nastepnie klubu o tej samej nazwie

i statucie (od roku 1909 lub 1910) byli: Drzewicki, dr.
Jedliczka Jézef, Kleinman Herman, Kober Alfred,
Kotowicz Jan, tukawski Bronistaw, Marcinkiewicz
Stanistaw, Samotyk Mieczystaw i inni.

Boiskiem pitkarskim byt najpierw niewielki plac
w parku miejskim, nastepnie zwyczajne pastwisko

Druzyna ,JRssovil* z r. 1920.
Stoja od lewej: Henblum, Ru-
bel, Tutecld, Towarnicki, Ku-
rytowicz, Walenia, Palichow-
ski, Bohra; siedza od lewej:
Kruczek, Smokowski, Samotyk.

przy ul. Hetmanskiej tzw. ,,Stawiska", potem wojsko-
wy plac ¢éwiczen za mostem na Wistoku. W koncu
wydzierzawiono od probostwa rzymsko-katolickiego
w Rzeszowie 5 morgéw placu u wylotu ulicy Kra-
kowskiej i urzadzono tam boisko, pozostajace do dzi$
we wiadaniu ,,Resovii".

Stanistaw Zaborniak

Najwazniejsze wydarzenia po wojnie, to wejscie
do klasy A LOZPN w r. 1928 i fuzja z Klubem Spor-
towym 17 p. p. w Rzeszowie w roku 1933. Fuzja
trwata do 1937 r. i wtedy towarzystwo nosito nazwe:
WCTS ,,Resovia“. W roku 1937 nastepuje zdobycie

Druzyna ,Resovii“ z r. 1913.
Stoja od lewej: $p. Paczek, Ba-
ran-Bilewski Jan, Kotowicz,
Siwik, Kurytowicz Jozef, Fe-
dorczyk Wiad., $p. Towarnicki
Stanistaw, Kruczek J.

mistrzostwa pitkarskiego Lwowskiej Ligi Okregowej
i walki o wejécie do Ligi Parfstwowej. Ostatnio na-
wigzano w r. 1937 kontakt ze sferami sportowymi
Firmy ,,Cegielski" w Rzeszowie i stad zmiana nazwy..

Najbardziej zastuzeni dziatacze w historii klubu,
to obok wymienionych na wstepie zatozycieli, naste-

pujace osoby: Inz. llgner Antoni, $p. inz. Miaskow-
ski, kpt. B. Ertel, inz. Tondera, ptk. Siuda Stanistaw,
kpt. Wiktor.

Klub posiada obecnie nastepujace czynne sekcje:
pitki noznej, bokserska, lekkoatletyczng, gier spor-
towych i hokeja na lodzie.

Fot. 4. O ,Resovii" (Ksiega pamigtkowa LKS ,,Pogon™ Lwéw 1904-1939, Lwéw 1939, s. 70)
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pojawity sie w 1911 r. Zostaty one najprawdopodobniej przyjete z podrecznika
0 prawidtach futbolu wydanego w 1910 r. przez ,,Cracovie”.

Po kolejnym meczu ,,Resovii” z debickg ,Wissokg” ,,Gtos Rzeszowa”, 2
pazdziernika 1910 r. napisat: ...przypatrujgc sie na ostatnim matchu piek-
nej grze ,,Resouii” Smiato stwierdzi¢ mozna, ze druzyna ta w krotkim okresie
mogtaby rywalizowac¢ z najlepszymi druzynami Krakowa iLwowa, ale brak
odpowiedniego boiska jest przeszkodg do dalszego rozwoju tak pod wzgledem
gry jak tez ilosci cztonkdéw tej dzielnej druzyny. .2

Duze znaczenie upowszechniajgce rozwdj sportu w Rzeszowie miaty
zamieszczane wowczas W ,,Glosie Rzeszowa” artykuty relacjonujace przebieg
spotkan pitkarskich rozgrywanych w Krakowie. | tak ,,Gtos Rzeszowa” z dnia
14 maja 1911 r. informowat 0 meczu TS ,Wista” z FC ,,Aberden’: ...sportsme-
ni zas'polscy mie¢ moga niejako pogladowa lekcye o tern, jakich nadzwyczajnych
wynikow sumiennym trainningiem doj$¢ mozna...23

Klubowa druzyna pitki noznej ,,Resovii” znana byta w Galicji, 0 czym
Swiadczy udziat jej przedstawicieli wraz z innymi 10 delegacjami klubowymi
w spotkaniu zatozycielskim pierwszego stowarzyszenia klubéw sportowych
Polskiego Zwigzku Towarzystw Sportowych Pitki Noznej. Zwigzek ten planowat
przystapi¢ do Union Internationale de Football Association. ...W niedziele 21
maja 1911 r. o godzinie 10-tej rano, na boisku pozlotowym na btoniach w Kra-
kowie zjawili sie przedstawiciele 11 klubow galicyjskich, w tym miedzy innym-.
,,Czarni” Lwow, ,,Resouia” Rzeszéw, ,,Sandecji” Nowy Sacz, ,,Wisty” Krakow,
,»Wistoki” Debica, ,,Skawy” Wadowice i innych klubow?25. Po zagajeniu Antoniego
Januszewskiego przemawiat prezes ,,Slavii” Praga inz. Zdenko Kruli$..iefektem
tego spotkania byto utworzenie ,,Polskiego Zwigzku Towarzystw Sportowych Pitki
Noznej”, ktdrego prezesem zostat dr Antoni Beaupre oraz Tadeusz topuszanski,
Karol Dalie i AntoniJanuszewski jako wiceprezesi .. 26. Wydarzenie to sugeruje,

23 ,,Glos Rzeszowa” z dnia 2.10.1910, bpgn.

24 ,,Glos Rzeszowa” z dnia 14.05.1911, bpgn.

25 J. Halys, Polska pitka nozna Krakéw 1986, s. 21. Dziatacze 6wczesnych polskich klubéw
poszukiwali mozliwosci stowarzyszenia sie¢ w federacji Swiatowej. Taka mozliwo$¢ znalezli dziatacze
,Wisty” Krakéw podejmujac prébe zrzeszenia sie w stosujgcym kryteria narodowe w swoim cztonko-
stwie Union Internationale de Football Association (UIFA), (w odréznieniu od FIFA, ktére stosowato
kryteria przynaleznosci wyltacznie panistw), co w sytuacji zaboréw dawato szanse usamodzielnienia sie
polskich klubéw. Stowarzyszone w Austriackim Zwigzku Fotballowym (AZF) ,,Cracovia” i ,,Pogon”
Lwow nie przystapity do powotanego 20.12.1910 r. z inicjatywy ,Wisty” Krakéw i innych 10 klub6w,
w tym ,,Resovii” - Polskiego Zwigzku Towarzystw Sportowych Pitki Noznej (PZTSPN), ktory dziatat
bardzo krétko bo tylko dwa miesigce. Wowczas po rozwigzaniu PZTSPN ,Wista” ponownie przystapi-
ta do AZF, a po kilku miesigcach w dniu 21.05.1911 r. doprowadzita wraz z dziataczami ,,Cracovii”,
zwiaszcza z inicjatywy jej prezesa Stanistawa Kopernickiego (pierwszego prezesa ZPPN), do utworzenia
Zwiazku Polskiego Pitki Noznej (ZPPN), ktéry od 1912 r. zostat przeniesiony do Lwowa po wybraniu
na kolejnego prezesa lwowiaka - Ludwika Christelbauera. ZPPN by} podporzgdkowany AZF.

26 R. Wasztyl U irddel pofcfaego pilkamwa (1) Polski Zwiazek Footbalowy, ,, Tempo” z dnia
13. 03. 1979 r. Krakéw 1979 r. bpgn.



158 Stanistaw Zaborniak

ze dziatacze ,,Resovii” jeszcze przed pierwszg wojng Swiatowg dzieki zapro-
szeniu ich przez krakowian brali zywy udziat w tworzeniu zalgzkéw struktur
powstatego nieco pozniej Polskiego Zwigzku Pitki Noznej.

W trudnych latach wielkiej wojny zamarto sportowe zycie, dopiero odrodze-
nie sie Polski po 1918 r. przywrocito dawne sympatie do gry w pitke. W 1919 r.
w Krakowie powotano PZPN, zorganizowano struktury okregowe. PodkreSimy
w tym miejscu, ze w latach 1919-1927 KS ,,Resovia” nalezat do Krakowskiego
Okregowego Zwiazku Pitki Noznej27, a dopiero po 1927 r. zostat przypisany do
podobnej struktury w okregu lwowskim, pozostajgc w nim do 1939 r. System
rozgrywek pitkarskich w 1922 r. w Polsce opierat sie na rozgrywkach w klasach
okregowych A, B i C. Pitkarze ,,Resovii” od 1922 r. rozgrywali je wiasnie w kla-
sie C w strukturach KOZPN (w podokregu rzeszowsko-jasielsko-tarnowskim),
co na pewno wptywato na poprawe gry zawodnikow rzeszowskich, ktdérzy
w krotkim czasie awansowali do grupy B tych rozgrywek.

W historii rzeszowskiej pitki noznej pamietne jest towarzyskie spotkanie
pitkarskie ,,Resovii” z krakowskga ,Wistg” rozegrane w dniu 7 lipca 1922 r.
Zgromadzito ono okoto 2 000 kibicow Rzeszowa i okolic. Kiedy mecz za-
konczyt sie rezultatem 2:1 dla ,,Resovii”, owacjom Kkibicow nie byto konca.
Obie bramki dla ,,Resovii” zdobyt zawodnik Heublum. Wyrdzniajacymi sie
zawodnikami w druzynie gospodarzy byli - Gorski, Gérecki, Opolski i Wale-
nia, a w druzynie ,Wisty” Krakéw - Kowalski28.

W dniu 19 wrze$nia 1923 r. w towarzyskim spotkaniu z ,,Cracovig”
(gdzie grali reprezentanci Polski, m. in. J6zef Katuza) - na stadionie przy ul.
Krakowskiej - ,,Resovia” ulegta gosciom 2:6. Druzynie krakowskiej towarzy-
szyt wowczas dr Edward Cetnarowski - prezes PZPN. Byt on rownocze$nie
prezesem ,,Cracovii”. Przy okazji tego meczu, ,,Resovia” otrzymata proporczyk
»Cracovii”. Proporczyk ten do dzi$ znajduje sie w klubie?’, (fot. 5, 6.)

W sezonie tym ,,Resovia” rozegrata towarzyskie spotkanie z krakowska
»Garbarnig” ulegajac jej 1:2. W druzynie gosci wystapit wychowanek i byty
zawodnik ,,Resovii” - Maurer. Przyjazd druzyny krakowskiej optacit Stefan
Tondera30. Zawodnicy ,,Garbarnii” przebywali w Rzeszowie dwa dni. Swia-
dek tego wydarzenia Tadeusz Tondera wspomina: ..gdy ,,Garbarnia” byta

27 R. Wasztyl, Zarys dziatalnosci Krakowskiego Okregowego Zwigzku Lekkiej Atletyki, [w:] Lek-
koatletyka w badaniach naukowych, [red.]: Edward Mleczko, Ryszard Wasztyl. Krakéw 2000 s. 16.
Jesienig 1922 r. sekcja lekkoatletyczna KS ,,Resovia” wraz z z 9 innymi klubami nalezata do cztonkéw
zatozycieli Krakowskiego Okregowego Zwiazku Lekkiej Atletyki (KOZLA).

28 S. Samotyk, Kronika Wojskowo Cywilnego..., dz. cyt.

29 Akta luzne CWKS ,,Resovia” - Po meczu goscie z Krakowa otrzymali po 10 dkg kietbasy, 2 buiki
i butelke piwa.; A. Cichonicz, ,,Resouia" najstarszym klubem polskimi ,, Tempo” z 17.05.1965 r.

30 S. Tondera w okresie dwudziestolecia byt dyrektorem Magistrackich Zaktadéw Ceramicznych,
a zarazem wiceprezesem ,,Resovii” w latach 1919-1921, a nastepnie oddanym prezesem i dziataczem
w latach 1922-1935.
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Fot. 5. 19 wrze$nia 1923 r. Pamigtkowe zdjecie druzyn pitki noznej ,Resovii" i ,Cracovii" (2 : 6) na
stadionie w Rzeszowie. Stoi m.in. pigty od prawej prezes PZPN i ,Cracovii" E. Cetnarowski, obok Jozef
Katuza. Wsréd stojacych z lewej: drugi cztonek zarzadu Michat Szpila, piaty z czapka w reku prezes
klubu kpt. Bronistaw Ertel, z prawej pierwszy inz. Miastkowski. Zdjecie archiwum CWKS ,Resovia"

(ze zbioréw autora)

Fot. 6. Proporczyk wreczony ,Resovii" przez
prezesa ,Cracovii" E. Cetnarowskiego pod-
czas spotkania pitkarskiego tych druzyn w
Rzeszowie w dniu 19.09.1923 r. (ze zbioréw
autora)

mistrzem Polski, moj ojciec zaprosit jg na
dwa dni (sobota i niedziela) na towarzyski
mecz z ,,Resouig” Przy tej okazji na matke
mojg spadty obowigzki goszczenia calej
druzyny z delegatami, pociagneto to za
sobg nie tylko duze wydatki, ale takze trud
obstugi duzej ilosci os6b. Ofiarna pomoc
rodziny Tonderow Kazimiery z domu Mar-
cinkiewicz i Stefana miata rowniez postac
dbatosci o wyposazenie w kostiumy i buty
pitkarskie. W tym celu ojciec zatrudniat
u nas w domu szewcaJana Ciupaka prze-
rabiajgcego zakupione buty wojskowe
w 17 pp. na buty z korkami do gry w pit-
ke nozng. Matka zatrudniata krawcowg
p. Sniezkowa, ktéra z zakupionych przez
moja mame materiatow szyta koszulki
i spodenki z naszywka ,,Resouia”. Whasnie
w takim swetrze wida¢ mnie z moim kole-
ga na zdjeciu, gdzie wystepuje jako hoke-
ista razem z Tadeuszem Dzerowiczem.. }
(fot. 7.)

3' T. Tondera maszynopis w posiadaniu autora.
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Fot. 7. Pamigtkowe zdjecie powitania druzyny ,Wisty" w Rzeszowie, kierownictwa druzyn pitkarskich
JResovii" i ,Wisty" (4:1) przed spotkaniem w Rzeszowie w dniu 31.07.1938 r. 1 - kierownik druzyny
W. Janoszek i 2 - prezes ,Resovii" 3. kierownik druzyny ,Wisty" i 4. kierownik wyszkolenia KOZPN
(ze zbioréw autora)

Fot. 8. Druzyna ,Cracovii" (pasiaki) i ,Resovii" (biate) przed meczem pitki noznej w Rzeszowie na
stadionie przy ulicy Jagielloniskiej (ze zbioréw autora)

Duzym wydarzeniem w Rzeszowie w dniu 31.07.1938 r. byt ponowny
przyjazd druzyny krakowskiej ,Wisty”. Mecz towarzyski z ,,Resovig” druzyna
Wisty” rozegrata w petnym ligowym sktadzie. Rzeszowianie wygrali ten mecz
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Fot. 9. Karykatura przedstawicieli ,Wisty" Krakéw,
.Pogoni" Lwéw oraz w tle upominajgca sie ,Cra-
covii" (,Sport" 1922 nr. 34, s. 592)

(ze zbioréw autora)

4:1. Spotkania towarzyskie i ligowe
»Resovia” rozgrywata takze z innymi
krakowskimi druzynami pitkarskimi
byly to: AZS, ,,Garbarnia”, ,,Jutrzen-
ka”, ,Korona”, KS ,,Olsza”, ,,Podgo-
rze”, ,,Rewia”, WKS ,Wawel”, , WKS”
i ,,Zwierzyniecki” (fot. 8-13.)

Rzeszowscy dziatacze kultury fi-
zycznej i sympatycy ,,Resovii” zawsze
zwracali sie w kierunku osiggnie¢
sportowych Krakowa. A w ciggu swo-
jej 100-letniej dziatalnosci krakow-
skie kluby - ,Wista” i ,,Cracovia” nie
tylko dawaly wzory, ale takze swojg
sportowg postawg motywowaty do
rozwoju rzeszowskich sportowcéw.
| tak jest do dzis.
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Fot. 11. 1938 r. ,Resoiia" - ,Jutrzenka" Krakow setny mecz zawodnika ,Resovii" Tarnowskiego (ze
zbioréw autora)

Fot. 12. 1938 r. Druzyna pitkarzy KS ,Garbarnia" w Rzeszowie z rodzing Tonderéw sponsoréw wiek-
szosci spotkan pitkarskich ,Resovii" (ze zbioréw autora)
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Fot. 13. 1938 r. Druzyny pitkarzy krakowskiej ,Garbarni" i ,Resovii" przed spotkaniem w Rzeszowie
(2:1) (ze zbioréw autora)
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AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KRAKOWIE

Zbigniew Porada
Politechnika Krakowska
Matopolska Rada Olimpijska

LAUREACI MEDALU KALOS KAGATHOS
Z TS WISLA | KS CRACOVIA

Wprowadzenie

Medal Kalos Kagathos jest przyznawany tym wybitnym sportowcom,
ktorzy po zakonczeniu lub w trakcie swej kariery sportowej mieli rowniez
znaczace sukcesy poza sportem.

Kapituta medalu zostata powotana w grudniu 1984 r. z inicjatywy redak-
tora naczelnego krakowskiego czasopisma sportowego TEMPO - Ryszarda
Niemca. Przewodniczagcym kapituty jest aktualnie urzedujacy Rektor Uniwer-
sytetu Jagiellonskiego, a oprocz niego w jej sktad wchodzg: przedstawiciele
Redakcji TEMPA, Uniwersytetu Jagiellonskiego, delegaci Polskiego Komitetu
Olimpijskiego i od roku 2001 - przedstawiciele Redakcji PRZEGLADU SPOR-
TOWEGO oraz Matopolskiej Rady Olimpijskiej.

Nazwa Medalu zostata zaproponowana przez Wojciecha Liponskiego
i jest ona skrétem greckiego okreslenia ,,kalos kai agathos" Przymiotnik
kalos oznacza dostownie - piekny i byt w czasach antycznych synonimem
przymiotow ciata osiggnietych m.in. przez ¢wiczenia fizyczne. Przymiotnik
agathoa, dostownie znaczy - dobry, symbolizowat zalety charakteru, cnote,
szlachetnos¢ i umiarkowanie.

Pierwsze medale, wykonane wedtug projektu Jerzego Nowakowskiego,
zostaty przyznane 29 marca 1985 r. siedmiu osobom. Byli to: Jerzy Chromik,
Stefan Dziedzic, Witalis Ludwiczak, Zbigniew Resich, Marian Suski, Marian
Sliwinski i Wojciech Zabtocki.

Kapituta przyznawata to wyroznienie takze kolejno w fatach: 1987
(otrzymali je: Roman Ciesielski, Izabela Cywinska, Jerzy Jurowicz, Jan Ko-
strzewski, Jerzy Olszowski i Witold Paryski) w 1989 r. (otrzymali: Adam
Brodecki, Czestaw Centkiewicz, Wiadystaw Hasior, Tadeusz Koszarowski,
Adam Papee, Zdobystaw Stawczyk i Kazimierz Wejchert), w 1993 r. (otrzy-
mali: Leszek Balcerowicz, Zbigniew Garnuszewski, Zbigniew Lewandowski,
Jan Nawrocki, Edward Popiotek, Wanda Rutkiewicz, Leszek Suski i Marek
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Walczewski), w 1994 r. (otrzymali: Irena Szewinska, Waldemar Baszanowski,
Marian Dudziak, Wojciech Liponski, Czestaw Marchewczyk, Jerzy Miynarczyk
i Zbigniew Pietrzykowski), w 2001 r. (otrzymali; Zbigniew Boniek, Janusz
Czerwinski, Michat Joachimowski, Bogustaw Nowak, Jacek Pietrzyk, Wilibald
Winkler i Sobiestaw Zasada) i w 2003 r. (otrzymali: Andrzej Bachleda, Michat
Kleiber, Maria Kwasniewska-Maleszewska, Ryszard Niemiec, Maksymilian
Wiecek, Zenon Wazny i Marian Zielinski). £acznie w latach 1985-2003 me-
dalem Kalos Kagathos nagrodzono 49 osob.

Obchodzace w 20006 r. swoje stulecie istnienia zastuzone krakowskie Klu-
by Sportowe, TS Wista oraz KS Cracovia wsrdd tych 49 osob majg dziewieciu
swych przedstawicieli. Sg to z Cracovii: Zbigniew Resich (1985 r.), Roman
Ciesielski (1987 r.), Zbigniew Garnuszewski (1993 r.), Czestaw Marchewczyk
(1994 r.), Maksymilian Wiecek (2003 r.) i Ryszard Niemiec (2003 r.) oraz
zZWisty: Jerzy Jurowicz (1987 r.), Zbigniew Pietrzykowski (1994 r.) i Jacek
Pietrzyk (2001 r.).

Zbigniew Resich (1915-1989)

Urodzit sie 30 1X 1915 r. w Wiedniu. Gdy byt uczniem gimna-
zjum i mieszkat wraz z rodzicami w Krakowie, zainteresowat
sie wowczas sportem, a zwlaszcza koszykdwka. Ta gra tak go
zafascynowala, ze w 1932 r. zostat zawodnikiem druzyny ko-
szykowki Cracovii i pozostat wierny temu klubowi az do konca
swej kariery sportowej do 1948 r.

Po zdaniu egzaminu maturalnego w 1934 r. podjat studia prawnicze na
Uniwersytecie Jagiellonskim i nadal grat w koszykéwke w druzynie Cracovii.
Ze swojg druzyng zdobyt w 1935 r. Puchar Polski, w 1938 r. mistrzostwo Pol-
ski, aw 1940 r. tytut wicemistrzowski. Ponadto w latach 1936, 1937 i 1939
zajmowat 3 miejsce w rozgrywkach o mistrzostwo Polski. Byt wyrdzniajgcym
sie zawodnikiem i w 1930 r. pierwszy raz powotano go do reprezentacji Polski.
Byt tez kandydatem do naszej druzyny olimpijskiej, lecz na igrzyska do Berlina
w 19306 r. nie wyjechat z powodu odniesionej kontuzji. Czterokrotnie wysta-
pit natomiast w roli reprezentanta Polski na mistrzostwach Europy. W 1937
r. zajgt w tych rozgrywkach 4 miejsce, aw 1939 r. wraz z polskg druzyng
zdobyt brazowy medal. Grat takze w polskiej reprezentacji w powojennych
mistrzostwach w 1946 i w 1947 r., zajmujgc 0 miejsce, a w ostatnim turnieju
- 0 miejsce. Lacznie w reprezentacji Polski Zbigniew Resich wystapit w 27
meczach, w latach 1930-1947.

Oprécz koszykowki uprawiat réwniez pitke reczng 11-osobowg oraz
siatkdwke. W pitce recznej w 1938 r. zostat nawet brgzowym medalistg mi-
strzostw Polski i w tymze roku powotano go do polskiej druzyny reprezen-
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tacyjnej, w ktorej tgcznie wystgpit 5 razy w latach 1938-1939. W roku 1938
uczestniczyt tez jako reprezentant Polski w mistrzostwach Swiata druzyn
11-osobowych.

W tym samym czasie Zbigniew Resich ukoriczyt studia na Uniwersytecie
Jagiellonskim i tam tez rozpoczat prace naukowa pod kierunkiem prof. Ma-
riana Waligorskiego, a po odbyciu aplikacji sadowej, zostat sedzig. W latach
1945-1953 byt sedzig Sadu Wojewodzkiego w Krakowie, a od 1953 r., po
przeniesieniu sie do Warszawy, objat funkcje sedziego Sadu Najwyzszego (SN),
ktéra petnit do 1972 r. Ponadto w latach 1958-1967 byt prezesem Izby Cywil-
nej SN, a w latach 1967-1972 Pierwszym Prezesem Sadu Najwyzszego.

Uczestniczyt takze w pracach Komisji ds Reformy Prawa Cywilnego, prze-
wodniczac w latach 1958-1964 zespotowi postepowania cywilnego, a takze byt
wspottwadrcg Kodeksu Postepowania Cywilnego z 1964 r. Przewodniczyt takze
Zarzadowi Gtownemu Zrzeszenia Prawnikéw Polskich w latach 1967-1972.
Byt rowniez postem na Sejm przez jedng kadencje w latach 1969-1972.

Réwnolegle z dziatalnoScig publiczng rozwijala sie jego kariera naukowa.
W 1965 r. otrzymalt tytut profesora Uniwersytetu Warszawskiego (w Zaktadzie
Postepowania Cywilnego), a w latach 1975-1981 petnit funkcje dziekana Wy-
dziatu Prawa na tymze Uniwersytecie. Jego zainteresowania naukowe skupiaty
sie gtownie na zagadnieniach zwigzanych z postepowaniem cywilnym, takze
prawem miedzynarodowym i ochrong praw cztowieka i w zwigzku z tym
w latach 1962-1970 byt cztonkiem Komisji Praw Cztowieka przy ONZ. Byt
autorem i wspotautorem okoto 120 publikacji naukowych z zakresu prawa,
w tym 8 monografii i 8 podrecznikéw akademickich.

Wiatach 1980-1981 prof. Resich przewodniczyt spotecznej komisji ds.
opracowania projektu nowej ustawy o szkolnictwie wyzszym (tzw. Komisja
Resicha).

Prof. Zbigniew Resich otrzymat wiele odznaczen panstwowych i resor-
towych, w tym m.in. Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski (1955),
Krzyz Komandorski (1965), Sztandar Pracy | Klasy (1960) oraz Medal Komisji
Edukacji Narodowej (1982), a w 1985 r. zostat uhonorowany medalem Kalos
Kagathos.

Zbigniew Resich zmart 19 | 1989 r. w Konstancinie i zostat pochowany
25 stycznia tegoz roku na cmentarzu Komunalnym na Powazkach w Warsza-
wie.

Byt zonaty z Zofig Ciupaty, z ktdrg miat corke Alicje Resich-Modlinska,
znang prezenterke TVP.
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Roman Antoni Ciesielski (1924-2004)

Urodzit sie 4 X1 1924 r. w Krakowie jako najstarszy
syn w rodzinie Filipa i Marii z domu Tatarczany. Po
ukonczeniu szkoty podstawowej, w swym rodzinnym
miescie uczeszczat do Gimnazjum im. Nowodworskie-
go, lecz w 1939 r. wybuchta Il wojna Swiatowa i mu-
siat przerwaé nauke. W okresie okupacji niemieckiej
ukonczyt w Krakowie Szkote Budowlana, a nastepnie
zostat skierowany do pracy przymusowej w Biurze
Inzynierskim.

Pod koniec okresu okupacji dziatat w podziem-
nym ruchu oporu i w latach 1943-1945 byt zotnie-
rzem Armii Krajowej w stopniu plutonowego pchor.

(pseudonim ,Wegorz”), w 3 druzynie Oddziatu Partyzanckiego LZelbet” w IV
dywizji piechoty.

Zaraz po zakonczeniu wojny w 1945 r. jako ekstern zdat egzamin ma-
turalny i rozpoczat studia na Akademii Gorniczej w Krakowie na Wydziale
Inzynierii, ktére ukonczyt w 1948 r. Rok wczesniej zostat zatrudniony
w Katedrze Statyki i Wytrzymatosci Materiatdw u prof. Stelli-Sawickiego,
uwazanego za wspottworce Politechniki Krakowskiej. Politechnika Krakow-
ska jako osobna uczelnia wyodrebnita sie z AGH w 1954 r. i od tej chwili
Roman Ciesielski zostat pracownikiem Politechniki. W 1958 r. uzyskat
stopien doktora nauk technicznych, w 1961 r. stopier doktora habilitowa-
nego, aw 1963 r. tytut naukowy profesora nadzwyczajnego. Profesorem
zwyczajnym zostat w 1974 r.

Jeszcze w okresie studiéw Roman Ciesielski zainteresowat sie sportem.
Byt wysoki i sprawny fizycznie, wiec uznano, ze ma predyspozycje do gry
w koszykowka i wkrotce tez zostat zawodnikiem KS Cracovia. W tym Klubie
wystepowat w druzynie koszykowki, grajgc takze w pitke reczng 11-osobowa.
W 1948 r. pierwszy raz zostat powotany do reprezentacji Polski w koszykowce,
a tacznie wystapit w 7 meczach naszej reprezentacji. W latach 1949-1953 wraz
z koszykarzami Cracovii wystepowat w | lidze, lecz w sezonie 1952/53 jego
druzyna spadta do Il ligi i wkrétce po tym Roman Ciesielski zakoriczyt swojg
kariere sportowg. Oprécz wymienionych gier zespotowych uprawiat takze
wioslarstwo jako zawodnik krakowskiego AZS, ale w tej dyscyplinie sportu
nie osiagnat szczebla reprezentacji kraju.

Réwnolegle z praca na Politechnice Krakowskiej Roman Ciesielski w la-
tach 1949-1990 pracowat tez w Krakowskim Biurze Projektéw Budownictwa
Przemystowego, najpierw w charakterze projektanta, pozniej gtdwnego specja-
listy i na koniec konsultanta, wykonujac liczne projekty i ekspertyzy z zakresu
dynamiki budowli przemystowych.
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W latach 1903-1970 na Politechnice Krakowskiej kierowat Katedrg Dy-
namiki Budowli, w latach 1972-1975 peinit funkcje prorektora tej Uczelni,
a w roku akademickim 1981/82 w pierwszych demokratycznych wyborach,
przez kolegium elektoréw ztozone z przedstawicieli pracownikéw i studentow,
zostat wybrany rektorem Politechniki. W okresie stanu wojennego w 1982 r.
odwotano go z tej funkcji. W latach 1982-1995 byt ponadto dyrektorem Insty-
tutu Mechaniki Budowli, a pod koniec tego okresu przeszedt na emeryture.

Profesor Ciesielski cieszyt sie wielkim autorytetem w srodowisku nauko-
wym i zostat wybrany pierwszym przewodniczagcym Rady Gtdéwnej Szkolnic-
twa Wyzszego (na okres 1982-1985), a w czerwcu 1989 r. wybrano go na
cztonka Senatu RP. Funkcje senatora petnit do 1991 r.

Dorobek naukowy profesora Romana Ciesielskiego jest imponujacy i obej-
muje ponad O00 publikacji, w tym kilkadziesigt monografii i podrecznikéw
akademickich.

Profesor Ciesielski byt cztonkiem wielu organizacji naukowych krajowych
i miedzynarodowych, w tym w 1971 r. zostat cztonkiem korespondentem,
aw 1983 r. cztonkiem rzeczywistym Polskiej Akademii Nauk. Od roku 1989
byt czynnym cztonkiem reaktywowanej Polskiej Akademii Umiejetnosci. Po-
nadto w latach 1902-1972 byt przewodniczacym Komitetu Nauki Polskiego
Zwiagzku Inzynieréw i Technikow Budownictwa, a w latach 1972-1992 prze-
wodniczyt Komitetowi Inzynierii Ladowej i Wodnej PAN. Od roku 1990 byt
tez cztonkiem Swiatowego Zwiazku Zotnierzy AK.

Profesor Roman Ciesielski nalezat rowniez do grona bliskich przyjaciot
Ojca Swietego Jana Pawta Il, a przyjazn ta zrodzita sie jeszcze w poczatkach
duszpasterstwa akademickiego w parafii $w. Floriana w Krakowie, gdzie roz-
poczat prace ze studentami miody ks. Karol Wojtyla.

Prof. Roman Antoni Ciesielski za swojg wszechstronng dziatalno$¢ byt
uhonorowany wielu odznaczeniami, w tym m.in. Krzyzem Wielkim Krzyzem
Orderu Odrodzenia Polski (2004), Krzyzem Komandorskim z Gwiazdg O.0.P.
(1993), Krzyzem Walecznych (1944), Krzyzem Partyzanckim (1944), Medalem
Komisji Edukacji Narodowej, Ztotg Honorowg Odznakg P.Z.Kosz. (2001),
Nagroda Stotecznego Krolewskiego Miasta Krakowa (2004) oraz w 1987 r.
medalem Kalos Kagathos. W 1995 r. zostat tez doktorem honoris causa Poli-
techniki Krakowskiej.

Prof. Roman Ciesielski zmart nagle 0 VI 2004 r. we Wroctawiu, a pocho-
wano go w jego rodzinnym miescie Krakowie na Cmentarzu Rakowickim.

W grudniu 2004 r. na przystanku ,,Politechnika Warszawska” warszaw-
skiego ,,Metra”, zostata wmurowana tablica poswiecona prof. Ciesielskiemu,
upamietniajaca jego zastugi i wkiad badawczy dotyczacy budowy tej inwe-
stycji.

Od 1955 r. Roman Ciesielski byt zonaty z pochodzaca ze Lwowa Zofig
Frydlewicz, profesorem biologii na Akademii Pedagogicznej w Krakowie,
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z ktérg miat dwoje dzieci: syna Krzysztofa (ur. w 1956), z zawodu doktora
matematyki oraz corke Magdalene (ur. w 1962), profesora biologii w Ame-
ryce.

Jerzy Leszek Jurowicz (1920-1989)

Urodzit sie 21 V 1920 r. w Krakowie.
W swym rodzinnym miescie po ukoncze-
niu szkoty podstawowej ksztalcit sie dalej
w zawodzie drukarza i po zdobyciu odpo-
wiednich kwalifikacji rozpoczat prace. Jako
drukarz pracowat rowniez po wojnie, przez
wiele lat wykonujac funkcje chemigrafa
w Drukarni Prasowej w Krakowie. tgcznie
przepracowat w zawodzie drukarza 50 lat,
po czym przeszedt na zastuzong emeryture.
Jeszcze przed wybuchem Il wojny $wia-
towej zaczat gra¢ w pitke nozng i w 1933
r. zostat zawodnikiem sekcji pitki noznej
krakowskiego Towarzystwa Sportowego
.Wista”, pozostajgc wiernym temu klubowi
az do konca swej kariery sportowej.
Jako pitkarz Wisty wystepowat na pozycji bramkarza. 5 wrzesnia 1937
r. pierwszy raz Jerzy Jurowicz zagrat w meczu ligowym swej druzyny, a mecz
zakonczyt sie przegrang Wisty 0:1 z pitkarzami lokalnego rywala Cracouti.
W tym meczu w 35 minucie Jurowicz zastgpit kontuzjowane bramkarza Wisty,
Madejskiego.
W nastepnym roku Jurowicz wystapit juz w 13 meczach ligowych, a pit-
karze Wisty zajeli wowczas 3 miejsce w rozgrywkach o mistrzostwo Polski.
W niedokonczonych z powodu Il wojny $wiatowej rozgrywkach ligowych
w 1939 r. Jurowicz zagrat tylko w 2 meczach, grat natomiast wielokrotnie
w rozgrywkach konspiracyjnych. W okresie okupacji niemieckiej (1939-1944)
zabraniano Polakom uprawiania sportu, lecz w Krakowie odbywaty sie niele-
galne rozgrywki, a pitkarze Wisty z Jurowiczem w bramce, 3-krotnie zostali
mistrzami Krakowa w latach 1940, 1941 i 1944,
30 kwietnia 1944 r. grajgc w meczu przeciwko Cracovii Jurowicz zdobyt
nawet bramke z rzutu karnego.
Pierwsze lata po wojnie byly najlepsze w karierze sportowej Jurowicza.
W tym okresie stale wystepowat jako pierwszy bramkarz Wisty, a takze wie-
lokrotnie powotywano go do polskiej reprezentacji. Byt wowczas uwaza-
ny za najlepszego polskiego bramkarza, prezentujagcego nowoczesng gre na
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przedpolu. Znakomicie tez ustawiat sie w bramce i byt dobrze wyszkolony
technicznie.

W 1947 r. wraz z pitkarzami Wisty zajat 4 miejsce w rozgrywkach o mi-
strzostwo Polski, a tytut mistrzowski zdobyt dwukrotnie w latach 1949 i 1950.
Ponadto byt wicemistrzem w 1948 i 1952 r. W roku 1948 reaktywowano
polska lige i Jurowicz grat w meczach ligowych az do 1955 r. W tym okresie
wystapit w 169 meczach ligowych, grajac w druzynie Wisty przez 18 lat i 83
dni. Wiatach 1948-1952 petnit ponadto role kapitana swej druzyny i byt
wzorem dla innych zawodnikéw, nie tylko jako znakomity pitkarz ale tez jako
cztowiek o wielkich zaletach charakteru, zawsze wierny zasadom wyniesionym
z domu rodzinnego.

7 wrze$nia 1947 r. Jerzy Jurowicz pierwszy raz wystapit w reprezentacji
Polski w meczu przeciwko druzynie Finlandii, wygranym przez Polakéw 4:1.
W tym meczu w 44 minucie zmienit na pozycji bramkarza Antoniego Janika.
tacznie w naszej reprezentacji wystapit w 8 meczach wiatach 1947-1950,
a ostatni raz grat w meczu przeciwko Bulgarii, przegranym przez naszych
pitkarzy 0:1.

Ostatni raz na boisku pitkarskim wystapit w meczu o Puchar Polski prze-
ciwko druzynie Cracovii 20 listopada 1955 r. Mecz ten zakonczyt sie zwycie-
stwem Wisty 3:1.

W roku 1950 Jerzy Jurowicz znalazt si¢ w gronie 13 polskich sportowcow,
ktorym pierwszy raz w historii nadano tytut ,,Zastuzonego Mistrza Sportu”.
W 1976 r. odznaczono go Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski,
aw 1987 r. zostat uhonorowany medalem Kalos Kagathos.

Jerzy Leszek Jurowicz zmart 19 X 1989 r. w Krakowie i zostat pochowany
na Cmentarzu Rakowickim.

Zbigniew Garnuszewski (1917-1998)

Urodzit sie 22 111 1917 r. w Helsinkach w Finlandii
w rodzinie Antoniego Waleriana i Kazimiery z domu
tappa. Dziecinstwo spedzit w Tczewie, a lata mio-
dosci w Gdyni, gdzie uczeszczat do Gimnazjum To-
warzystwa Szkoty Sredniej w Gdyni-Grabéwku i tam
zdat egzamin maturalny w 1934 r. W tymze roku
rozpoczat studia na Wydziale Lekarskim Uniwersy-
tetu Jagiellonskiego w Krakowie i kontynuowat je
do wybuchu Il wojny $wiatowej w 1939 r. W tym
tez okresie dotarty do niego pierwsze informacje
dotyczace akupunktury dzieki prof. Wiadystawowi
Szumowskiemu.
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W czasie studiow rozpoczeta sie takze jego kariera sportowa, chociaz sport
uprawiat juz w szkole $redniej. W tym czasie zapisat sie do sekcji lekkoatletycz-
nej KS Cracovia i tam trenowat gtéwnie skok wzwyz oraz skok w dal. Szczyt
jego osiggniec¢ sportowych przypadt na lata 1937 i 1938. W roku 1937 w sko-
ku wzwyz uzyskat rezultat 1,90 m, ktory byt najlepszym wynikiem w Polsce
w tymze roku. Niestety podczas lekkoatletycznych mistrzostw Polski Zbigniew
Garnuszewski nie powtorzyt swego rezultatu osiggajac tylko wysokos$¢ 1,82 m
co dato mu 4 miejsce, ale taki sam wynik miat zwyciezca - Karol Hoffmann.
W nastepnym sezonie w skoku wzwyz miat 6smy rezultat w Polsce - 1,805 m,
natomiast w skoku w dal, z wynikiem 7,05 m byt sklasyfikowany na 3 miejscu
w Polsce. Obiecujaca kariere lekkoatletyczng Zbigniewa Garnuszewskiego
przerwala jednak Il wojna Swiatowa.

W okresie okupacji niemieckiej ukonczyt on studia medyczne w 1940
r. na Wydziale Lekarskim Tajnego Uniwersytetu Warszawskiego, a nastepnie
w latach 1940-1944 pracowat jako asystent w szpitalu w miejscowosci Opole
Lubelskie, w poblizu Putaw

W czasie okupacji w 1941 r. zostat zotnierzem ZWZ AK i dziatat w pod-
ziemnym ruchu oporu pod pseudonimem ,Szczerba” w stopniu podporucz-
nika, a pézniej porucznika. Byt przydzielony do stuzby sanitarnej na terenie
Putaw i organizowat tam stuzbe sanitarng dla oddziatow leSnych dziatajgcych
w okolicznych lasach. Od lipca 1944 r. brat czynny udziat w akcji ,,Burza”
w ramach 72 pp oraz 25 pp AK. Szczegdlnie wyrdznit sie podczas bitwy
stoczonej w poblizu miejscowosci Gatki Gielniowskie, kiedy to z narazeniem
zycia, z ptongcego szpitala polowego wyciggat rannych zotnierzy i tylko dzigki
niemu udato sie wszystkich rannych ewakuowac¢ w bezpieczne miejsce. Za ten
bohaterski czyn, z upowaznienia dowodcy Armii Krajowej - gen. Leopolda
Okulickiego, w styczniu 1945 r. zostat odznaczony krzyzem ,,Virtuti Militari”
V klasy. Po zakoriczeniu walk zostat przydzielony do szpitala w Radomiu i tam
pracowat do chwili wkroczenia Armii Czerwonej.

Po wojnie, w latach 1940-1949 pracowat jako adiunkt w Klinice Gruzli-
czej Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Wroctawskiego, nastepnie w latach
1950-1955 w Klinice Gruzliczej Akademii Medycznej w Warszawie, a w latach
1950-1908 w Klinice Chordb Ptuc Akademii Medycznej w Szczecinie. W tym
okresie rozwijata sie tez jego kariera naukowa. W roku 1947 uzyskat stopien
doktora medycyny, w 1955 r. stopief docenta, a w 1901 r. tytut profesora
nadzwyczajnego.

Wiatach 1966-1968 Zbigniew Garnuszewski przebywat w Afryce Za-
chodniej w Republice Niger i tam pracowat w Centralnym Szpitalu w stolicy
tego kraju - Niamej. W 1971 r. wyjechat do Singapuru, Hong-Kongu i do
Japonii, zapoznajgc sie tam z tradycyjng medycyng orientalng, w tym z aku-
punkturg. Od tego czasu zaczat studiowac i bada¢ mozliwosci lecznicze prze-
ciwbolowego naktuwania. Ukonczyt tez liczne kursy akupunktury, a w 1981 r.
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uzyskat chinski dyplom na Miedzynarodowym Kursie Akupunktury Wyzszego
Stopnia w Nankinie. W roku 1978 uruchomit w Warszawie pierwszg w Polsce
Panstwowg Poradnie Akupunktury i zorganizowat pierwszy kurs dla lekarzy.
Dzieki jego staraniom w 1988 r. w Warszawie powstato Stoteczne Centrum
Akupunktury. Dziatat takze w wielu towarzystwach medycznych krajowych
i zagranicznych, w tym od 1984 r. byt cztonkiem zarzadu Swiatowej Federacji
Akupunktury. Byt tez tworcg i wieloletnim prezesem Polskiego Towarzystwa
Akupunktury (1987-1998).

Prof. Zbigniew Garnuszewski byt autorem i wspétautorem ponad 130
prac z zakresu medycyny gruzlicy, pneumonologii, akupunktury i historii
medycyny, w tym kilkunastu monografii. Zmart w 28 VI 1998 r. w Warszawie
i pochowano go na Cmentarzu Powgzkowskim.

Posiadat wiele odznaczen krajowych, w tym Ztoty Krzyz Zastugi (1959),
Krzyz Walecznych (1949), Krzyz Partyzancki (1965), a takze zagranicznych
takich jak L’Ordre du Meritegrade d'officier de la Republigue du Nigier (1968).
Ponadto w 1993 r. uhonorowano go medalem Kalos Kagathos.

Prof. Zbigniew Garnuszewski byt dwukrotnie zonaty. Z pierwszg zong
Ireng Hartlieb zawart zwigzek matzenski w 1944 r. i miat z nig jedynego syna
Zbigniewa (ur. 1944), z zawodu lekarza, a drugg jego zong zostata w 1959 r.
Maria Antonina Wernicka z Zoérawskich.

Zbigniew Pietrzykowski

Urodzit sie 4 X 1934 r. w miejscowosci
Bestwinka koto Bielska-Biatej w rodzinie
nauczycielskiej Eugeniusza i Jadwigi z domu
takze Pietrzykowskiej. W 1959 r. zdobyt
wyksztatcenie $rednie zawodowe po zdaniu
egzaminu maturalnego w Technikum Prze-
mystu Spozywczego w Szopienicach.
Boksem zainteresowal sie dzieki swe-
mu starszemu bratu Wiktorowi, z ktorym
chodzit do sali bokserskiej i tam przygladat
sie treningom. WKkroétce tez sam postanowit
trenowa¢ boks i zapisat sie w 1951 r. do
sekcji bokserskiej BBTS w Bielsku, a pierwszym jego trenerem zostat wowczas
Ernest Rademacher.

Gdy miat 19 lat, trener Feliks Stamm powotat go do reprezentacji Polski na
mistrzostwa Europy odbywajace sie w 1953 r. w Warszawie. Tam wystepujac
w wadze lekkosredniej zdobyt brgzowy medal, a w nastepnych mistrzostwach
Europy w 1955 r. zdoby# juz tytut mistrzowski takze w kategorii lekko$rednie;j.
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Mistrzem Europy Zbigniew Pietrzykowski by} jeszcze trzykrotnie w 1957 r.
w kategorii Sredniej oraz w latach 1959 i 1963 w kategorii péiciezkiej. Trzy-
krotnie tez reprezentowat Polske na igrzyskach olimpijskich, w kazdym starcie
zdobywajgc medal. W 1956 r. na Igrzyskach w Melbourne zdobyt brazowy
medal w wadze lekkos$redniej, przegrywajac w potfinale ze znakomitym We-
grem Pappem, w 1960 r. w Rzymie zostat wicemistrzem olimpijskim w wa-
dze potciezkiej po przegraniu finatowej walki z Cassiusem Clayem, jednym
Z najwybitniejszych bokseréw wszechczasow, oraz w 1964 r. ponownie zostat
bragzowym medalistg w kategorii potciezkiej.

Na ringach krajowych Zbigniew Pietrzykowski praktycznie nie miat do-
réwnujacych mu rywali i az 11-krotnie zdobywat tytut mistrza Polski w latach
1954-1965, a ponadto byt 3-krotnym druzynowym mistrzem Polski z zespo-
tem CWKS Legia Warszawa w sezonach 1954/55 i 1955/56 oraz w sezonie
1959/60 z druzyng BBTS Bielsko-Biata. W barwach tego ostatniego klubu
wystepowat w latach 1951-1968 z przerwa w okresie 1955-56, kiedy to od-
bywajac stuzbe wojskows reprezentowat barwy warszawskiej Legii.

Zbigniew Pietrzykowski w latach 1953-1966 wystepowat tez w meczach
bokserskich polskiej reprezentacji, odnoszac w nich 42 zwyciestwa, na 44
stoczone walki. Kariere bokserskg zakornczyt oficjalnie w 1968 r., w sumie
staczajac 367 walk, z ktérych 351 wygrat, 2 zremisowat i 14 przegrat.

Po zakonczeniu kariery sportowej zostat trenerem boksu. Poczatkowo tre-
nowat zawodnikéw GKS Katowice, nastepnie BBTS Bielsko-Biata i od marca
1975 r. bokseréw krakowskiej Wisty. W sezonie 1982/83 jego podopieczni
wygrali swojg grupe eliminacyjna, lecz w bezposrednim meczu o wejscie
do 1 ligi ulegli bokserom wroctawskiej Gwardii. Wéwczas to Zbigniew Pie-
trzykowski zrezygnowat z pracy w tym klubie i w latach 1982-1984 zostat
trenerem w BBTS Bielsko-Biata. Pozniej zaangazowat sie w prace spoteczng
w Polskim Komitecie Olimpijskim, w Fundacji ,,Gloria Victis” oraz przez jedng
kadencje w latach 1993-1997 byt postem na Sejm RP z listy Bezpartyjnego
Bloku Wspierania Reform (BBWR). W Sejmie byt cztonkiem 3 Komisji, w tym
wiceprzewodniczacym Komisji Sportu i Kultury Fizycznej. W p6zniejszych
latach skupit sie gtownie na dziatalnosci spotecznej.

Za swoje osiagniecia sportowe otrzymat wiele odznaczen i wyrdznien,
w tym tytut Zastuzonego Mistrza Sportu (1957), Krzyz Kawalerski (1960)
i Oficerski Orderu Odrodzenia Polski (1998), a w 1994 r. zostat laureatem
medalu Kalos Kagathos. W 1997 r. otrzymat tytut Zastuzonego Dziatacza
Kultury Fizycznej.

Zbigniew Pietrzykowski jest zonaty z Haling Kubeczka, z ktérg ma dwie
corki: Jolante (ur. w 1958 r.) i Dorote (ur. w 1962 r.).
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Czestaw Karol Marchewczyk (1912-2003)

Urodzit sie 1 X 1912 r. w Krakowie, w rodzinie Mi-
chata, z zawodu stolarza i Heleny z Marczynskich.
W 1918 r. rozpoczat nauke w Szkole Powszechnej
i juz woweczas, dzieki swojemu ojcu zaczat intereso-
wac sie sportem, latem grat w pitke nozng i ptywat,
a zimg jezdzit na tyzwach i nartach. Po ukonczeniu
Szkoty powszechnej w 1922 r. Czestaw Marchew-
czyk podjat dalszg nauke w IX Gimnazjum Mate-
matyczno-Przyrodniczym im. Hoene-Wronskiego
w Krakowie.
W styczniu 1926 r., wraz z kilkoma kolegami
z IX Gimnazjum zapisat sie do sekcji hokejowej ,,So-
kota” w Krakowie i rozpoczat treningi w Parku Kra-
kowskim, gdyz tam znajdowala sie $lizgawka. Juz w lutym tegoz roku pierwszy
raz wystgpit w druzynie hokejowej ,,Sokota” w meczu wygranym w stosunku
2:1 z hokeistami K.S. ,,Cracovii”. Po tym meczu kierownik sekcji hokejowej
»Cracovii” Zygmunt Szembek poprosit rodzicow Czestawa Marchewczyka,
aby pozwolili synowi gra¢ w barwach ,,Cracovii” i od tej pory zostat on za-
wodnikiem tego Klubu Sportowego.

W styczniu 1930 r. Czestaw Marchewczyk pierwszy raz zostatl powo-
tany do hokejowej reprezentacji Polski na mistrzostwa Swiata odbywajgce
sie w tymze roku w Chamonix. Tam polska druzyna zajeta 5 miejsce, ale
Marchewczyk ktory byt zawodnikiem rezerwowym, wystapit tylko w jednym
meczu z Japonig, wygranym przez Polakéw 5 : 0 i zdobyt w nim 2 bramki.
Po powrocie do kraju dowiedziat sie, ze jest zawieszony w prawach ucznia
za udziat w hokejowych mistrzostwach $wiata, gdyz mimo otrzymanej zgody
ze strony Ministerstwa, takiego pozwolenia nie wydat mu Kurator Okregu
Szkolnego Krakowskiego.

W nastepnym roku hokejowe mistrzostwa $wiata odbywaty sie w Polsce
w Krynicy, lecz Marchewczyk w nich nie uczestniczyt z uwagi na obowigzujacy
go zakaz wydany przez Ministerstwo OS$wiecenia Publicznego. Dopiero, gdy
w maju 1931 r. zdat egzamin maturalny madgt spokojnie przygotowywac sie
do udziatu w Zimowych Igrzyskach Olimpijskich, ktore odbyty sie w lutym
1932 r. w Lake Placid. Tam Marchewczyk wystepowat juz w podstawowym
sktadzie polskiej druzyny, ktoéra po wysokich porazkach z hokeistami Kanady
i USA, przegrata takze z druzyng Niemiec i ostatecznie zajeta 4 miejsce w tur-
nieju olimpijskim.

Po maturze Czestaw Marchewczyk podjat dalszg nauke w Parnstwowej
Szkole Technicznej w Krakowie, na Wydziale Budownictwa, ktorg ukoriczyt
w 1934 r. W 1933 r. byt on reprezentantem Polski podczas hokejowych mi-
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strzostw Swiata, rozgrywanych w Pradze i tam wraz z naszg druzyng zajat 7
miejsce.

Po ukonczeniu Szkoty Technicznej Czestaw podjagt prace w Wydziale
Architektury krakowskiego magistratu. Nadal jednak czynnie uprawiat sport
i to nie tylko hokej na lodzie, ale rowniez byt zawodnikiem druzyny pitki
recznej 11-osobowej w KS ,,Cracovia”. W roku 1930, wraz z druzyng pitki
recznej ,,Cracovii” zdobyt tytut mistrza Polski, a sukces ten powtorzyt w 1933
r. Ponadto, w 1935 r. zostat powotany do reprezentacji Polski w pitce recznej
i w tymze roku wystgpit w jednym meczu miedzypanstwowym, grajgc prze-
ciwko druzynie Niemiec. Takze w roku 1935, lecz z hokeistami ,,Cracovii”,
zajat 3 miejsce w rozgrywkach o mistrzostwo Polski i trzeci juz raz wystgpit
w hokejowych mistrzostwach $wiata rozgrywanych w Davos, zajmujgc tam
z polska druzyng 10 miejsce.

Od 1933 r., kiedy to zawodnikiem ,,Cracovii” zostat Andrzej Wotkowski,
Czestaw Marchewczyk razem z nim oraz z Adamem ,,Rochem” Kowalskim
tworzyt stynny bramkostrzelny atak swej druzyny klubowej, a takze repre-
zentacji Polski.

W roku 1936 odbywaty sie kolejne 1V Zimowe Igrzyska Olimpijskie
w niemieckim miescie Garmisch Partenkirchen. W igrzyskach tych, wraz
z polskimi hokeistami, wystgpit rowniez Czestaw Marchewczyk oraz jego
partnerzy klubowi - Wotkowski i Kowalski. Nie byt to wystep udany, gdyz
Polacy po porazkach z Kanadg 1 : 8 i Austrig —1.:2 oraz po zwyciestwie
nad Lotwg -9:2 (Marchewczyk zdobyt 3 bramki), zajeli 3 miejsce w grupie
i odpadli z dalszych rozgrywek.

W nastepnym roku, wraz z hokeistami ,,Cracovii” Czestaw Marchewczyk
zdobyt tytut mistrza Polski i kolejny juz raz byt naszym reprezentantem na ho-
kejowych mistrzostwach $wiata, rozgrywanych w Londynie, gdzie Polacy zajeli
8 miejsce. Na mistrzostwach Swiata wystepowat jeszcze dwukrotnie, zajmujac
w 1938 r. 7/8 miejsce oraz w 1939 r. - 6 miejsce. Ponadto wraz z hokeistami
»Cracovii” uczestniczyt tez w rozgrywkach o mistrzostwo Polski i w 1937 r.
zostat ponownie mistrzem, a w 1939 r., ze swoja druzyna, zajat 6 miejsce.

W 1939 r. wybuchta wojna z Niemcami, a po klesce wrze$niowej nastgpita
okupacja niemiecka i uprawianie sportu w Polsce byto zakazane. W roku 1940,
Czestaw Marchewczyk podjat dziatalno$¢ konspiracyjng jako zotnierz Armii
Krajowej, wystepujac wowczas pod pseudonimem ,Jarzyna”, a dowddztwo
jego oddziatu znajdowato sie w Kamionce koto podkrakowskiej miejscowosci
Rzaska.

Po wojnie, pod koniec stycznia 1945 r. reaktywowano sekcje hokejowg KS
»Cracovia”, aw nastepnym roku odbyly sie pierwsze powojenne mistrzostwa
Polski, w ktérych zwyciezyli hokeisci ,,Cracovii” z Czestawem Marchewczykiem
i jego dawnymi partnerami Kowalskim, Wotkowskim i bramkarzem Maciejka
na czele. Hokeisci ,,Cracovii” sukces ten powtdrzyli rowniez w roku 1947.
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W 1948 r. Czestaw Marchewczyk ostatni raz w swej karierze wystapit w Zi-
mowych Igrzyskach Olimpijskich, tym razem odbywajacych sie w St. Moritz.
Tam polscy hokeisci zajeli 6 miejsce. Po tych igrzyskach Czestaw Marchewczyk
zagrat jeszcze tylko w jednym meczu swej druzyny ,,Cracovii”, wystepujac
w marcu 1948 r. przeciwko hokeistom warszawskiej ,,Legii” i ze wzgledu na
chorobeg, zakonczyt swa kariere sportowa. £gcznie w latach 1930-1948 wystapit
66 razy w hokejowej reprezentacji Polski, zdobywajac dla niej 20 bramek.

W latach 1946-1948 Czestaw Marchewczyk pracowat w Zjednoczeniu
Przemystu Weglowego w Krakowie, a nastepnie do roku 1953, w Zjedno-
czeniu Budownictwa Miejskiego w Krakowie na stanowisku zastepcy dy-
rektora do spraw technicznych. W miedzyczasie, bo w 1949 r. na podstawie
przeprowadzonego postepowania kwalifikacyjnego uzyskat tytut inzyniera
budowniczego w zakresie architektury na Wydziale Architektury Akademii
Gorniczo-Hutniczej w Krakowie (Wydziaty Politechniczne AGH).

W 1953 r. inz. Marchewczyk przeniost sie do Wojewddzkiego Biura
Projektéw w Krakowie, pracujgc tam na stanowisku starszego projektanta,
a w latach 1966-1970 na stanowisku zastepcy dyrektora do spraw technicz-
nych w Zarzadzie Inwestycji Osrodkdw Turystycznych ORBIS w Krakowie.
W latach 1970-1973 pracowat w Zjednoczeniu Przemystu Miesnego w Kra-
kowie jako kierownik dziatu inwestycji oraz w latach 1973-1975 w Dzielni-
cowym Zarzadzie Budowy Mieszkan - Srédmiescie, a nastepnie do roku 1977
w ,,Energopolu” 2 w Krakowie, kiedy to przeszedt na emeryture.

Czestaw Marchewczyk przez wiele lat dziatat takze spotecznie miedzy in-
nymi w swym Klubie ,,Cracovia”, bedac tam cztonkiem Rady Senioréw. W la-
tach 1953-1966 byt ponadto cztonkiem zarzadu Krakowskiego Okregowego
Zwigzku Hokeja na Lodzie i w latach 1957-1967 cztonkiem zarzadu Polskiego
Zwigzku Hokeja na Lodzie oraz przewodniczagcym Komisji Sprzetowej PZHL.
W roku 1959 petnit rowniez funkcje Kapitana Sportowego PZHL.

Z inicjatywy inz. Marchewczyka w 1957 r. powstat Komitet Budowy
Sztucznego Lodowiska w Krakowie, a w dniu 18 stycznia 1961 r. nastgpito
jego uroczyste otwarcie. Ponadto od 1949 r. Czestaw Marchewczyk byt dziata-
czem w sekcji szermierczej K.S. ,,Budowlani” w Krakowie, a pdzniej od 1957
r. w ,,Krakowskim Klubie Szermierzy”.

Bedac juz na emeryturze inz. Marchewczyk dziatat tez w Krakowskim
Klubie Olimpijczyka, a od 2000 r. w Matopolskiej Radzie Olimpijskiej.

Zmart 10 XI 2003 r. w Krakowie i zostat pochowany na krakowskim
Cmentarzu Rakowickim. Byt odznaczony, miedzy innymi, tytutem Zastuzone-
go Dziatacza Kultury Fizycznej (1961 r.), Odznaka Stulecia Sportu Polskiego
(1967), Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski (1976), oraz w 1994
r. medalem Kalos Kagathos.

Czestaw Marchewczyk byt zonaty z Ireng Filipowska, z ktorg miat trzech
synéw: Jacka, Rafata i Wojciecha oraz corke Krystyne.
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Jacek Jozef Pietrzyk

Urodzit sie 5 11 1944 r. w Krakowie, w rodzinie Ignacego,
z zawodu lekarza chirurga, i Stanistawy z domu Szczurek,
nauczycielki matematyki. Po ukoriczeniu szkoty podstawo-
wej dalszg nauke kontynuowat w V Liceum Ogolnoksztat-
cacym im. A. Witkowskiego w Krakowie i wéwczas zain-
teresowat sie sportem, a zwkaszcza koszykowka. W 1959 r.
zostat zawodnikiem TS ,Wista”, grajac poczatkowo w dru-
zynie junioréw i w 1961 r. wraz ze swymi kolegami zostat
wicemistrzem, a w 19062 r. mistrzem Polski w tej kategorii
wiekowej. Wowczas wystapit tez w reprezentacji Polski podczas mistrzostw
Europy junioréw.

Od 1962 r. grat juz wi druzynie senioréw krakowskiej ,Wisty”, po-
czatkowo sporadycznie, a po osiggnieciu wieku seniora, praktycznie prawie
w kazdym meczu ligowym. W tym czasie wraz z koszykarzami ,\Wisty” zostat
mistrzem Polski w 1964 r., 2-krotnie wicemistrzem w latach 1965, 1966,
aw 19063 r. zajat 3 miejsce w tych rozgrywkach. W tym okresie 15 razy wystg-
pit w reprezentacji Polski. Pod koniec swej kariery sportowej, w latach 1968-
-1969 zostat zawodnikiem druzyny koszykdéwki KS ,, Korona” w Krakowie.

W 1901 r. Jacek Pietrzyk zdat egzamin maturalny z wyr6znieniem i roz-
poczat studia na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w Krakowie,
ktore ukonczyt w 1967 r. rOéwniez z wyrdznieniem. W latach 1967-1968
odbyt staz podyplomowy w klinice akademickiej, a w 1969 r. rozpoczat
prace w | Klinice Chordb Dzieciecych Polsko-Amerykanskiego Instytutu
Pediatrii w Krakowie, przechodzac kolejne szczeble kariery zawodowej od
asystenta do profesora. Stopien doktora medycyny uzyskat w 1973 r., doktora
habilitowanego w 1980 r., a tytut naukowy profesora w 1989 r. Od 1977 r.
byt kierownikiem Zaktadu Genetyki Medycznej, od 1983 r. kierownikiem
Kliniki, a w latach 1992 do 1996 i od 2000 r. do chwili obecnej jest dyrek-
torem Polsko-Amerykanskiego Instytutu Pediatrii. Ponadto od 1999 r. jest
kierownikiem Katedry Pediatrii.

Gtowne kierunki jego zainteresowan naukowych dotyczg genetyki kli-
nicznej, szczegdlnie wystepowania wad wrodzonych, takze immunogenetyka,
epidemiologia i patologia noworodka. Z tego zakresu jest autorem i wspot-
autorem ponad 260 publikacji wydrukowanych w czasopismach naukowych
krajowych i zagranicznych. Jest tez promotorem 21 rozpraw doktorskich.

Prof. Jacek Pietrzyk jest cztonkiem wielu towarzystw naukowych, w tym
Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego, European Society for Pediatrie Rese-
arch, Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego, Polskiego Towarzystwa
Immunologicznego, Polskiego Towarzystwa Genetyki Cztowieka i innych. Jest
takze cztonkiem Komitetu Rozwoju Cztowieka PAN, gdzie w latach 1984-
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-1990 pehnit funkcje sekretarza naukowego. Aktualnie jest rowniez zastepca
przewodniczgcego Komisji Etyki Lekarskiej PAU.

Za swoje osiggniecia prof. Jacek Pietrzyk otrzymat wiele nagrod, w tym
dwukrotnie Nagrode Ministra Zdrowia | stopnia, a takze wiele odzna-
czen w tym, miedzy innymi, Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski
w 2004 r. Ponadto w roku 2001 r. zostat uhonorowany medalem Kalos Ka-
gathos.

Prof. Jacek Pietrzyk jest zonaty z Anng Tarnowska, z ktérg ma dwoje
dzieci: coérke Katarzyne Piwowarczyk (ur. w 1976 r.), mgr prawa oraz syna
Marcina (ur. w 1982 r.), studenta AGH.

Maksymilian Wiecek

Urodzit sie 18 1X 1920 r. w Baranowie Sandomierskim
jako syn Konstantego, legionisty, z zawodu urzednika
panstwowego oraz Marii z domu Ciejko. W swym
rodzinnym miescie ukonczyt dwie klasy szkoty pod-
stawowej, a od 1928 r. dalszg nauke kontynuowat juz
w Krakowie, gdzie zamieszkat wraz z rodzicami. Tam
tez w 1938 r. zdat egzamin maturalny w Il Gimna-
zjum i Liceum im. Krola Jana Il Sobieskiego.

W czasie nauki w gimnazjum Maksymilian Wiecek
zainteresowat sie sportem i w 1935 r. zostat zawodni-
kiem krakowskiej YMCA, gdzie grat w koszykdwke,
siatkowke i pitke wodna.

Po zdaniu egzaminu maturalnego w 1938 r. rozpoczat studia na Wydziale
Farmacji Uniwersytetu Jagiellorskiego w Krakowie, ktére musiat przerwaé
Z powodu wybuchu wojny:.

W okresie okupacji niemieckiej mieszkat na Debnikach i tam uczestniczyt
w ruchu oporu, m.in. wsp6tredagujac gazetki podziemne.

Zaraz po zakonczeniu wojny kontynuowat studia farmaceutyczne, ktore
ukonczyt w 1947 r. uzyskujac tytut magistra farmacji.

W tym okresie powr6cit rGwniez do czynnego uprawiania sportu i w 1945
r. zostat zawodnikiem Cracovii, przy czym gtdowng jego dyscypling stat sie
hokej na lodzie. W tej dyscyplinie sportu, wraz z hokeistami Cracovii trzy-
krotnie zdobywat tytut mistrza Polski w latach 1946, 1947 i 1949 (w 1948 r.
hokeistom Cracovii przyznano tytut bez walki, gdyz warunki atmosferyczne
uniemozliwity przeprowadzenie rozgrywek).

W roku 1948 Maksymilian Wiecek zostat powotany do polskiej repre-
zentacji olimpijskiej na Igrzyska Zimowe odbywajace sie w tymze roku w St.
Moritz. Tam wraz z naszymi hokeistami zajgt 6 miejsce, a wystgpit w 5 me-
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czach, grajac zwykle na pozycji obroncy. W polskiej reprezentacji wystepowat
réwniez w nastepnych latach i fgcznie zagrat w 16 meczach.

Oprocz hokeja na lodzie, Maksymilian Wiecek grat rowniez w koszy-
kowke, pitke reczng 11-osobowa i w siatkdwke, przy czym istotne osiggniecia
miat w koszykdwce. W 1946 r. wraz z druzyng Cracouii, zostat wicemistrzem
Polski, a w 1948 r. zakwalifikowano go do kadry przygotowujacej sie do
wystepu w Igrzyskach Olimpijskich w tymze roku w Londynie. Ostatecznie
decyzjg Polskiego Komitetu Olimpijskiego nasi koszykarze jednak w tych
igrzyskach nie wzieli udziatu.

W pitce recznej Maksymilian Wiecek 4-krotnie w 1948 r. wystgpit w roli
reprezentanta Polski.

W roku 1949 mgr Wiecek zostat powotany do stuzby w Wojsku Polskim
i przeniost sie do Warszawy, gdzie podjat prace w Szpitalu Wojskowym na
stanowisku farmakologa. Jako wojskowy w latach 1950-1957 zostat zawod-
nikiem warszawskiego klubu CWKS Legia i wraz z tg druzyng 7-krotnie
zdobywat tytut mistrza Polski w hokeju na lodzie w latach 1951-1957. Przez
wiele lat byt tez kapitanem hokeistow warszawskiej Legii.

W roku 1958 udato mu sie uzyskaé przeniesienie do Krakowa, gdzie
rowniez pracowat w Szpitalu Wojskowym jako gtéwny farmakolog. W tym to
okresie sporadycznie w latach 1958-1960 grat w druzynie hokejowej Cracovii,
ale w 1960 ostatecznie zakoriczyt swojg kariere sportowa. Nie zerwat jednak
swych zwigzkdw z hokejem i na poczatku lat 60-tych byt trenerem hokeistow
krakowskiej Olszy. Pracowat tez jako wyktadowca Studium Wojskowego
Akademii Medycznej w Krakowie, a w 1965 r. zakonczyt stuzbe w Wojsku
Polskim. Odchodzac z Wojska miat stopien podputkownika.

W 1964 r. uzyskat stopierr doktora nauk farmacji na Wydziale Filozoficz-
nym Oddziatu Farmacji Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Dr Maksymilian Wiecek dziatat rowniez spotecznie w Radzie Seniorow
KS Cracovia, w Krakowskim Klubie Olimpijczyka, bedac w latach 1964-1994
jego prezesem, a takze w Krakowskim Okregowym Zwigzku Hokeja na Lodzie
(w latach 60. byt wiceprezesem).

Obecnie jest na emeryturze, ale nadal dziata w kilku organizacjach, m.in.
od 2000 r. jest cztonkiem Zarzadu Matopolskiej Rady Olimpijskiej.

Za swojg dziatalnos¢ Maksymilian Wiecek otrzymat wiele wyréznien
i odznaczen panstwowych, w tym tytuty Zastuzonego Mistrza Sportu (1954)
i Zastuzonego Dziatacza Kultury Fizycznej (1967), a w 2003 r. zostat uhono-
rowany medalem Kalos Kagathos.

Zmart 28 XII 2006 r. w Krakowie i zostal pochowany na Cmentarzu
Rakowickim (4 1 2007 r.)

Od 1952 r. Maksymilian Wiecek byt zonaty z Danutg Karkoszka, z ktorg
miat corke Matgorzate (ur. 1956 r.), absolwentke AGH i profesora uniwer-
syteckiego w USA.
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Ryszard J6zef Niemiec

Urodzit sie 27 |1 1939 r. w miejscowosci Bazanowka
w poblizu Sanoka jako syn Kazimierza i Marii z domu
Bury. Do $redniej szkoty uczeszczat w Przemyslu i w tym
czasie zainteresowat sie sportem, a zwlaszcza koszykow-
ka. Wkrotce tez zostat zawodnikiem sekcji koszykowki
w przemyskim Klubie Sportowym ,,Polonia”.

Po zdaniu egzaminu maturalnego w 1956 r. w Li-
ceum Ogolnoksztatcgcym im J. Stowackiego w Prze-
mys$lu Ryszard Niemiec wyjechat do Krakowa i tam
rozpoczat studia historyczne na Wydziale Filozo-
ficzno-Historycznym Uniwersytetu Jagiellonskiego.
Mimo studiéw nie zrezygnowat z uprawiania koszy-

kowki i wkrotce zostat zawodnikiem druzyny KS Cracovia, wystepujacej
woéweczas w rozgrywkach Il ligi. W sezonie 1958/59 jego druzyna odniosta
znaczacy sukces awansujgc do |1 ligi, a Ryszard Niemiec byt juz podstawo-
wym jej graczem. Niestety w | lidze koszykarze Cracovii grali tylko jeden
sezon 1959/60 z powrotem spadajac do |1 ligi. W druzynie Cracovii Niemiec
grat do 1962 r., a nastepnie przeniost sie do I-ligowej Sparty z Nowej Huty
i wkrotce zostat jej czotowym zawodnikiem. W sezonie 1965/66 koszyka-
rze nowohuckiej Sparty spadli jednak do Il ligi, a Ryszard Niemiec, ktéry
ukonczyt studia w 1964 r., podjat prace jako nauczyciel historii w Liceum
Ogolnoksztatcgcym w Radymnie.

W roku 1966 zrezygnowat jednak z pracy w szkole i zostat dziennikarzem.
W latach 1967-1972 pracowat w Redakcji ,,Nowin Rzeszowskich” w roli re-
portera, pozniej kolejno w latach 1973-1974 jako korespondent ,.Sztandaru
Miodych, a w latach 1974-1980 w ,,Trybunie Ludu”.

Nie zakonczyt jednak swej przygody z koszykowka, zostajac w 1967 r.
zawodnikiem miejscowej Resovii. Wkrotce jego druzyna weszta do | ligi,
a Ryszard Niemiec zostat kapitanem koszykarzy Resovii, z ktérymi w sezonie
1972/73 zdobyt tytut wicemistrza Polski i wéwczas zakonczyt swe wystepy
ligowe w koszykowece.

W Redakcji ,,Nowin Rzeszowskich” pracowat do 1972 r., a w nastepnym roku
zostat krajowym korespondentem w ,, Trybunie Ludu”, pracujgc tam do 1980 r.

W 1981 r. Ryszard Niemiec powrécit do Krakowa i objgt stanowisko
redaktora naczelnego w ,,Dzienniku Polskim”(wybrany demokratycznie przez
zespot), aw 1983 r. zostat redaktorem naczelnym krakowskiego ,, Tempa”.
Na czele Redakcji ,Tempa” byt do 1993 r., obejmujac nastepnie w 1994 r.
funkcje redaktora naczelnego ,,Gazety Krakowskiej” i z tg gazetg wspotpracuje
do chwili obecnej.

W latach 1980-1981 Ryszard Niemiec byt cztonkiem Prezydium Zarzadu
Gtownego SDP, w latach 1984-1987 wiceprzewodniczagcym Klubu Dzienni-
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karzy Sportowych, wiatach 1987-1991 prezesem Krakowskiego Oddziatu
Stowarzyszenia Dziennikarzy RP, a od 1993 r. jest prezesem Matopolskiego
(Krakowskiego) Okregowego Zwigzku Pitki Noznej, bedac takze we wiadzach
Prezydium PZPN w latach 1993-1998.

Jest autorem licznych felietonéw, drukowanych m.in. w ,,Zyciu Literac-
kim”, ,Kulturze”, ,,Rzeczpospolitej” i innych czasopismach. Jest takze autorem
3 tomdw reportazy, a w 1979 r. otrzymat prestizowg Nagrode Dziennikarzy
Sportowych ,,Ztote Pi6ro”.

Otrzymat wiele odznaczen, w tym Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia
Polski, a w roku 2003 zostat wyrdzniony medalem Kalos Kagathos.

Ryszard Niemiec jest zonaty ze Stanistawa Majka, z zawodu mgr wf,
z ktorg ma dwie corki: Agnieszke (ur. 1964), dziennikarke i Agate (ur. 1969),
ktdra jest socjologiem.
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AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KRAKOWIE

Dobiestaw Dudek
AWF Krakéw

DWIE SERIE POCZTOWEK SPORTOWYCH

Z 1911 R. Z WIZERUNKAMI
KS ,,CRACOVIA" | TS ,,WISLA"

Wstep

Celem artykutu jest przedstawienie karty pocztowej jako zrodta do dziejow
kultury fizycznej. Wszyscy autorzy piszacy na temat znaczenia karty pocztowej
sg zgodni, ze odgrywa niezmiernie wazng role w badaniach etnograficznych,
socjologicznych i historycznych. Masowos¢ produkcji kart pocztowych spo-
wodowata, ze stanowig one doskonate Zrédto badan réwniez nad dziejami
kultury fizycznej. Badaczowi dziejow kultury fizycznej pocztowka umozliwia
przesledzenie ewolucji architektury i sprzetu sportowego, historii stroju spor-
towego, przebiegu zawodow sportowych oraz identyfikacje bohateréw spor-
towych. Karta pocztowa petni rowniez funkcje reklamowsg i propagandowg
dla przemystu sportowego. Sportowa karta pocztowa odzwierciedla nie tylko
biezace zycie organizacyjne towarzystw i klubéw, ale réwniez w sposob ale-
goryczny przedstawia zatozenia ideowe, programowe i wychowawcze, w tym
komentuje wydarzenia spoteczne, kulturalne i polityczne, wobec ktorych sport
nie pozostawat obojetny. W koncu na podstawie czestotliwosci pojawiania sie
poszczegolnych form aktywnosci fizycznej na kartach pocztowych, mozemy
analizowac zwyczaj i obyczaj sportowy minionych epok. W 1903 r. jeden
z autorow pisat: Pocztéwka ilustrowana niby instynktownie odpowiada na
wszystkie wybitne zadania chwili i na uczucia, przezywane przez ludzi, dla
ktérych wyrazenia ucieka si¢ ona do prostych i realnych uplastycznieni

Nieco historii

Dziejom karty pocztowej poswiecono do obecnej chwili kilka artykutow
0 charakterze przyczynkarskim. W uktadzie chronologicznym do wazniejszych
nalezy zaliczy¢ artykuty: Z. Rabskiej, dotyczacy powszechnych dziejow pocz-

1 P. Wilamowski, Pocztéwki ilustrowane, ,,Naokoto Swiata” 1903, nr 31, s. 493.
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towki2, A. Czarnowskiego poswiecony dawnej pocztowce tatrzanskiej34 M.
Miszczuka omawiajacy polskie pocztowki skautowed oraz W. Wyganowskiej
przypominajacy losy legionowej pocztowki wydawanej w okresie | wojny $wia-
towej5. Do osobnej grupy nalezy zaliczy¢ artykut P. Banasia, ktory uzasadnia
role karty pocztowej w badaniach naukowyché.

Historia karty pocztowej doczekata sie rowniez kilku szerszych opracowan
monograficznych78 Do najwazniejszych wydanych w jezyku polskim nalezy
zaliczy¢ prace J. Zielinskiego Historia karty pocztowej* i Pozdrowienia z Kra-
kowald. Za tymi wyczerpujacymi opracowaniami przypomnijmy najwazniejsze
wydarzenia zwigzane z dziejami karty pocztowe;.

Pierwsza na $wiecie karta korespondencyjna ukazata sie w 1869 r. w Austrii.
W 1871 r. poczta austro-wegierska wypuscita karty korespondencyjne w lokal-
nych jezykach monarchii, pozostawiajgc bez zmian panstwowe elementy graficz-
ne. Najwczesniejsze datowanie na karcie, dotyczace ziem polskich, odnaleziono
na korespondencji z widokiem Sniezki wystanej w dniu 23 lipca 1873 r. Pierwsze
ze znanych ostemplowar kartek z widokami miast Krélestwa Polskiego pocho-
dza z 1895 r., natomiast z widokami miast galicyjskich z 1892 r. W produkgcji
kart pocztowych wykorzystywano rézne techniki drukarskie, takie jak: litografia,
chromolitografia, autotypia, pdzniej cynkografia, heliografia oraz fotografia.
Karty pocztowe projektowali powszechnie znani malarze i plastycy.

W 1899 r. organ krakowskich filatelistow ,,Filatelia” napisat: Do olbrzy-
miej cyrkulacji kartek pocztowych catego Swiata przyczynit sie bezposrednio
sport zbierania kartek z widokami i dodawat, ze byt to najnowszy czyli najmod-
niejszy obecnie szport zbierania kart z widokamil(l. Podobnie organ rzeszow-
skich filatelistow ,,Filatelista” relacjonowat, ze filokartyzm jest najobfitszym
sportem, dajgcym mianowicie najwiecej zadowolenia sportowego: za posrednic-
twem bowiem pocztéwek, ktérych réznorodnos¢ co do motywdw obrazowych
dochodzi w miliony, uczestniczy¢ mozna we wszystkich bez wyjatku sportach,
tak kolekcjonerskich jak i innych ruchomych i nieruchomychll. Chociaz na
poczatku ten sport kartkowy filokartystow zwalczali zaciekle filatelisci, trak-
tujac karte pocztowg jako wyraz prowincjonalizmu, a samych zbieraczy jako

2 Z. Rabska, Z dziejéw pocztéwki, ,,Naokoto Swiata” 1914, nr 7, s. 107.

3 A. Czarnowski, Dawne pocztéwki tatrzanskie, ,Wierchy” 1986, t. 90, s. 164.

4 M. Miszczuk, Polskie pocztéwki skautowe 1911-1914, ,,Harcerstwo” 1990, nr 11-12, s. 27.

5 W Wyganowska, Pocztéwka legionowa, ,,Aksjosemiotyka karty pocztowej”. Prace kulturoznawcze
I1l. Pod red. P. Banasia, Wroctaw 1992, s. 179.

6 P. Bana$, Karta pocztowa jako przedmiot badan, ibidem, s. 5.

7J. Kottowski, Dawne pocztowki. Historia - ikonografia - kolekcjonerstwo, Warszawa 1998.

8 J. Zielinski, Historia karty pocztowej, Krosno 1999.

9J. Zielinski, Pozdrowienie z Krakowa, Krosno 2005.

10 ,,FiLatelia” 1899, nr 3, s. 5.

11 O filokartyzmie stéw niewiele, ,Filatelista” 1911, nr 4-5, s. 49.
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parweniuszy. Wychodzacy w Krakowie ,,Polski Filatelista” w 1898 r. zgryZliwie
oceniat, ze: (...) zbieranie kartek korespondencyjnych z widokami ma moze wiecej
wspdlnosci z fabrykacjg ogorkow, niz z markoznawstwem, podajemy te wiado-
mos$¢, (zwigzang z wystawg kart pocztowych w muzeum sztuki przemystowej
w Lipsku - dod. autora) aby przedstawic¢, w jak krotkim czasie podobna mania
mogta sie rozwing¢ i zainteresowac¢ ogoét. (...) Sami nawet zbieracze kartek ilustro-
wanych w swoim wiedenskim organie pisza, ze zabawkowy ten sport dla taniosci
swojej i fatwosci nabycia zbioru moze zajac¢ lada kogo, nawet dzieci, a filatelia
niedostepng juz jest nawet dla $rednich studentdéw’2. Po uptywie roku redakcja
pisata w tym samym tonie: Wszelkie mozliwe gatezie przemystu i sportu majg
juz swoje odrebne korespondentki (...) a ostatecznie i nasza filatelia, ktora tyle
ma wspolnego ze zbieraniem kartek obrazkowych ile podobienstwa ma pies¢ do
nosa - i ta filatelia powazna ma swoje kartki ilustrowane. (...) Do ujemnych stron
tego sportu nalezy nie mniej zamieszczanie na korespondentkach fotografii rdz-
nych o0s6b, bez pytania sie czy im to bedzie przyjemne, czy nie'3. Cel filatelistow
byt oczywisty - zdeprecjonowanie filokartystow i che¢ doréwnania w prestizu
spotecznym numizmatykom i heraldykom.

Z czasem stosunek do zbieractwa pocztowkowego ulegt zmianie i dlatego
Owczesna prasa pisata: Do niedawna jeszcze sport ten byt ogolnie wySmiewany,
a oddajacych mu sie uwazano za maniakow. Obecnie zyskuje on sobie coraz ogol-
niejsze uznanie, zwkaszcza za$zagranica, gdzie przekonano sie, ze wywiera wptyw
pouczajacy, a zarazem daje wiele chwil przyjemnych™. Rozwdj prasy tematycznej,
powstanie wielu klubow filokartystéw, umasowienie zbieractwa i pojawienie sie
artystycznych kart pocztowych zmienito radykalnie stosunek catego spoteczen-
stwa do tej dziedziny kolekcjonerstwa i sztuki. Jak pisat Jerzy Zielinski, przyczynit
sie do tego sam cesarz Franciszek Jozef, ktory z okazji obchoddw 50-lecia pano-
wania wyrazit zgode, aby kazdy mieszkaniec Austrii przestat do Najjasniejszego
Pana kartke ilustrowang ze swojego miasta. Na podany adres wptyneto 10 mi-
liondw Kart, po czym 2 grudnia 1898 r. przekazano je jubilatowi.

Drugie wydarzenie, zmieniajace stosunek spoteczenstwa do zbieractwa
pocztéwkowego, miato miejsce w Krakowie, kiedy to w 1899 r. zorganizo-
wano | Stowianskag Wystawe Kart Pocztowych llustrowanych”. Po wystawie
pocztowek zmienit sie tez klimat w Zwiazku Polskich Zbieraczy Znaczkéw
Pocztowych, gdyz wiadze stowarzyszenia podjety decyzje o powotaniu sekcji
zbieraczy ilustrowanych kart pocztowych. Kolejng wystawe kart pocztowych
zorganizowano w 1909 r. w Warszawie, podczas ktorej ogtoszono konkurs

1 Wystawa kartek lustrowanych ,,Polski FdateHsta” 1898, nr 6, s. 8.
13 Korespondent” ilustrowane, ,,Polslo Hlatehsta” 18" ", nr 2, s. 21.
14 A. Stonko, Sport pocztéwkowy, ,,Naokoto “wrata” 1903, nr 31 s. 492; O zaHafaniu zbioréw

kart widokowych, Filatelista” 1911, nr 6-7, s. 68.
15 Stowianska wystawa dusfrowany/ch kart /korespondencyjnych ,,Filiteria” 1899, nr 9, s. 6.
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na polska nazwe karty korespondencyjnej. Wygrato zaproponowane przez
Henryka Sienkiewicza stowo ,,pocztéwka”.

Pod koniec XIX w. $wiat zostat zafascynowany zbieractwem pocztéwek,
rozpoczynajac tym samym ztoty okres karty pocztowej trwajacy do wybuchu
| wojny Swiatowej. Na przetomie XIX i XX w. poczty catego Swiata przeka-
zywaty 20 milionéw pocztowek dziennie. W przededniu wybuchu pierwszego
Swiatowego konfliktu karta pocztowa wpisata sie w globalny obszar kulturowy,
dlatego pisano o niej: Widokowka zostata zamianowana miernikiem poziomu
poczucia piekna. (...) Stata sie niewatpliwg potrzebg nowoczesnego spotecznego
zycia i wykonuje - za teoretycznym wzorem - podwojng, wzajemng i uzupet-
niajacy sie funkcje: jest zwierciadtem kultury Srodowiska i tegoz czynnikiem
wychowawczym. (...) Widokdwka skupia w sobie tysigczne tematy poplatanego
farcucha spotecznej potrzeby. Niesie wierne krajobrazy, kopie dziet ludzkiej
piesci w Scistg fotografie zakletg przyrode, tworzy zywe pomniki codziennej
historii, stoi otwartym polem ptodnym artystycznym sercom, sieje zniwem
humoru i karykatury, stuzy szalonym kaprysom wyrafinowanej reklamys.

Stan badan nad kartg pocztowg o tematyce sportowej

Na temat sportowej karty pocztowej pisata najszerzej I. Grys w artykule
pt. Pocztéwka sportowall. W 1989 r. autorka podata, ze zbior kart pocztowych
0 tematyce sportowej, w zasobach archiwalnych Muzeum Sportu i Turystyki,
liczyt 650 sztuk. Zdaniem autorki pierwszym w $wiecie motywem sportowym,
ktéry pojawit sie na pocztowkach byty angielskie wyscigi konne, a nastepnie
szwajcarskie sporty zimowe. W Niemczech, Francji i Rosji szczegdlng popular-
no$¢ zdobyty karty pocztowe z motywami atletéw i zapasnikow. Na ziemiach
polskich pod zaborami rozgtos zyskaty karty pocztowe emitowane przez cze-
skiego i polskiego ,,Sokota”. ,,Sokole” karty pocztowe nalezg do najstarszych,
ktére dokumentujg dzieje polskiej kultury fizycznej pod zaborami. Znaczenie
sokolej karty pocztowej bylo spowodowane szczegdling rolg ideowo-wycho-
wawczg tej najwiekszej w dziejach narodu polskiego patriotycznej i narodowej
organizacji kultury fizycznej.

W miare upowszechnienia mody na sport tematyka kart pocztowych
ulegta poszerzeniu. Pierwsza seria pocztowek sportowych wydana z okazji
Igrzysk V Olimpiady w Sztokholmie w 1912 r., sprzedawana przez szwedzkie
urzedy pocztowe, liczyta 319 sztuk. Podobnie postapili organizatorzy Igrzysk
IX Olimpiady w Amsterdamie, wydajac serie 121 kart. Dochody z kart pocz-
towych zasility konta komitetéw organizacyjnych igrzysk. Pierwsze polskie

1 Widokowki, ,,Gazeta Poniedziatkowa” 25 V 1914, nr 21.
171. Grys, Pocztéwka sportowa, [w:] ,,Studia i Materiaty” t. V, MSiT, Warszawa 1989, s. 148.



Dwie serie pocztowek sportowych z 1911 r. z wizerunkami KS ,,Cracovia’... 187

olimpijskie karty pocztowe wydano dopiero w 1932 r. z okazji Igrzysk X
Olimpiady w Los Angeles.

Niektore sportowe karty pocztowe byly przedrukowywane w réznych mo-
nografiach albumowych. Wspominany juz wczesniej J. Zielinski opublikowat
nastepujace sportowe pocztéwki: konny oddziat ,,Sokota” (ryc. 65), Il Zlot
»S0kota” Okregu Krakowskiego (ryc. 365), gmach Towarzystwa Gimnastycznego
S0k’ w Krakowie (ryc. 106,148,234,235), gmach Towarzystwa Gimnastycz-
nego ,,Sokot’ w Podgorzu (ryc. 412, 421), Park Krakowski (ryc. 257, 258, 306,
338), Park Jordana (ryc. 106, 256, 297, 307), Profesor H. Jordan - zatozyciel
pierwszego na ziemiach polskich publicznego ogrodu gier i zabaw ruchowych
(ryc. 255), Celestat i Ogrod Strzelecki Towarzystwa Strzeleckiego Krakowskiego
(ryc. 117, 222, 309), Szkota Jazdy Konnej - ujezdzalnia pod Kapucynami (ryc.
233), sport rowerowy (ryc. 304), wycieczkowe wioslarstwo po Wisle (ryc. 294),
sport lotniczy - samolot RWD 17 (ryc. 359), sport saneczkowy (ryc. 442).

W opracowaniu S. Jamiofa i K. Marchela Kielce na dawnej pocztowee™
zaprezentowano nastepujace sportowe karty pocztowe: sala rekreacyjna zaklta-
du naukowego M. Krzyzanowskich (fot. 122), patac wychowania fizycznego
(fot. 343, 344), stadion sportowy (fot. 345), Wojskowy Klub Sportowy 4 pp
legionéw (fot. 346), zawodnicy Wojskowego Klubu Sportowego 4 pp legio-
now (fot. 347) i osiem kart Polskiego Towarzystwa Krajoznawczego z serii
»Lysogory” (fot. 375-382).

W opracowaniu H. Wawreczka, J. Spyry M. Makowskiego Cieszyn czeski
na starych widokdwkach i fotografiach™ przedrukowano nastepujace sportowe
karty pocztowe: miejska ptywalnia na rzece Olzie (nr 144, 145, 146), miejski
lasek rekreacyjny (nr 149), wypoczynkowy Park im. A. Sikory (nr 296), wy-
cieczkowy Park Grabina (nr 325, 327), lodowisko Cieszynskiego Towarzystwa
tyzwiarskiego (nr 200), obiekty i strzelnica Cieszyriskiego Towarzystwa Strze-
leckiego (nr 288, 289), sala bilardowa w hotelu ,,Pod Miastem Cieszynem”
(nr 316), druzyna pitki noznej Niemieckiego Klubu Sportowego w Cieszynie
(nr 364) i Towarzystwo Gimnastyczne ,,Sokot” w Cieszynie (nr 365).

W monumentalnym dziele P. Banasia ORBIS PICTUS. Swiat dawnej karty
pocztowejl0 odnajdujemy na pocztéwkach polskie Towarzystwo Gimnastyczne
,SOKOY' (nr 421, 422, 423, 424, 425, 449, 555, 556), w dalszej kolejnosci
Miroslava Tyrsa zatozyciela czeskiego ,,Sokota” (nr 553, 554), niemieckich
gimnastykéw (nr 551, 552), francuskie konkursy lotnicze (nr 30, 31, 32),
serie kart Polskiego Towarzystwa Krajoznawczego (nr 107, 108, 109, 110)
i rozliczne scenki rekreacyjno-kagpielowe. Na szczegolne wyrdznienie w tej

18 S. Jamiot, K. Marchel, Kielce na dawnej pocztéwce, Kielce 2005.

19 H. Wawrenzka, J. Spyra, M. Makowski, Cieszyn na starych wtéotowitach i fotografiach Ge-
szyn 1999

20 P Bana® ORBIS PICTUS. $wuat dawnej karty pocztowej, Wrodaw 2005.
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pracy zastuguje wydzielony dziat pocztoéwki sportowej. Autor najliczniej za-
prezentowat pocztéwki zwigzane ze sportem rowerowym (nr 557, 558, 559),
a nastepnie rowerowe wyscigi za motocyklami (nr 560), wyscigi samochodowe
(nr 561, 562), tyzwiarstwo figurowe (nr 563), tyzwiarstwo zaglowe (nr 564),
saneczkarstwo (nr 565, 567), narciarstwo (nr 566, 568), tenis ziemny (569,
570), wyscigi konne (nr 571), wioslarstwo ( nr 572) i sporty motorowodne
(nr 573).

Sport pitki noznej na karcie pocztowej

Polskie karty pocztowe, bedace w obiegu rynkowym w okresie zaborow,
z motywem sportowym pitki noznej nalezg do unikatowych. Za jedng z naj-
starszych uchodzi pitkarska karta pocztowa wydrukowana z okazji Wystawy
Sportowej na Dynasach w Warszawie, ktora odbyta sie w 1903 r.21

W naszym artykule prezentujemy dwie serie pitkarskich kart pocztowych,
wydane w dwdch niezaleznych oficynach wydawniczych, z wizerunkami KS
»Cracovia” i TS ,Wista”. Karty pocztowe datowane sg na 1911 r., a ich arty-

Ryc. 1

21 I. Grys, op. cit, s. 153.
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Ryc. 2

Ryc. 3
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Ryc. 4

Ryc. 5
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Ryc. 6

stycznym tworcg byt M. Duda. Z pierwszej serii, wydanej przez renomowang
firme wydawniczg Salonu Malarzy Polskich w Krakowie, prezentujemy siedem
kart sportowych (Nr 1, 2, 5, 6, 7, 8, 10) odnalezionych w zbiorach Pana
Zdzistawa Ruszela. Z drugiej serii, wydanej przez Wydawnictwo Dziet Sztuki
~SOTELLA” w Bochni2?, publikujemy trzy karty sportowe (Nr 1601, 1604,
1609), ktére zostaty udostepnione przez Pana Marka Sosenko. Ze zbioréw
Pana Roberta Miechowicza pochodzg trzy nastepne karty pocztowe: wydaw-
nictwa ,,STELLA” Bochnia Nr 1600, 1608 oraz wydawnictwa Salonu Malarzy
Polskich w Krakowie Nr 3.

Obydwie serie sportowych kart pitkarskich zostaty wydane w formie
karykatury Zgodnie z przyjetym terminem karykatura to sposob ukazywania
postaci, polegajacy na wyolbrzymieniu i przerysowaniu ludzkich cech cha-
rakteru lub wygladu zewnetrznego. Karykatura jako $rodek wyrazu posiada
charakterystyczng ceche komizmu. Jak pisat znawca problemu prof. P. Bana$
(...) komizm w istocie byt, a zapewne pozostanie do dzi$, jedng z najistotniej-

22 Szerzej na temat wydawnictwa zob: A. Koztowska, Dziatalno$¢ Wydawnictwa Dziel Sztuki
,LSTELLA” Ludwika Stasiaka i Spétki w Bochni 1908-1932, Krakéw 2003, praca magisterska, Uni-
wersytet Jagiellonski, Wydziat Zarzadzania i Komunikacji Spotecznej, Instytut Informacji Naukowej
i Bibliotekoznawstwa.
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Ryc. 7

Ryc. 8
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Ryc. 9

Ryc. 10
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Ryc. 11 Ryc. 12

szych cech pocztéwki, bez wzgledu na jej temat, czas i okolicznosci powstania.
(...) Poza tym nietrudno wyodrebni¢ wcale liczng grupe kart, dla ktérych ko-
mizm jest nadrzednym, jesli wrecz nie jedynym celem. Mozna wsrdd nich
wyrézni€, nie spierajac sie na tym miejscu o kryteria proponowanego po-
dziatu, pocztowki zartobliwe, satyryczne, groteskowe i karykatury!ll. Autor nastep-
nie dodawat, ze: Humorowi obca jest agresja parodii, ironii i szczegdlnie satyry!l4,

Komizm serii omawianych kart sportowych jest prosty, odwotuje sie on do
potocznych skojarzen, inspiracje czerpie z zycia codziennego, porusza aktualne wy-
darzenia zwigzane ze sferg obyczaju i zycia towarzyskiego, niesie w sobie egalitarne
przestanie: pitka nozna staje sie wazng dziedzing zycia galicyjskiej spotecznosci.

Analizujgc prezentowane karty pocztowe dochodzimy do wniosku, ze
majg one charakter alegorii. Odczytanie ich znaczenia wymaga wiec znajo-
mosci 0s6b, realiow i wydarzen, jakie miaty miejsce w polskim pitkarstwie
w latach 1906-1911, w tym szczeg6lnie tych, ktére stanowity bezposrednig
inspiracje dla artystycznej wizji sportowych karykatur.

Za najwazniejsze nalezy uzna¢ powszechng ekspansje sportu, intensyfi-
kacje rozgrywek pitkarskich i proby powotania w 1911 r. autonomicznego

23 P Banas, op. cit., s. 349.
24 1bidem, s. 350.
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Ryc. 13

polskiego zwigzku pitkarskiego. Pierwsza taka organizacja zostata powotana
z inicjatywy ,Wisty” pod nazwa Polski Zwigzek Stowarzyszer Sportowych
Pitki Noznej. Zwigzek nie rozwingt szerszej dziatalnosci i po kilku miesia-
cach zostat rozwigzany. Dlatego w tym samym roku z inicjatywy ,,Cracovii”
powotano Zwigzek Polski Pitki Noznej, ktory dziatat do wybuchu | wojny
Swiatowej. Przypuszczamy wiec, ze pitkarskie karty pocztowe odzwierciedlajg
najwazniejsze wydarzenia sportowe przypadajgce na 1911 r. i na tym polega
ich alegoryczny charakter. Warto zwréci¢ uwage na zabieg artystyczny autora,
ktory przebrat dostojnych dziataczy w stroje pitkarskie macierzystych druzyn.
W czerwonych koszulkach widzimy druzyne ,Wisty”, a w biato-czerwonych
strojach wystepuje oczywiscie zespét ,,Cracovii”. Sposrod innych druzyn
mozemy zidentyfikowaé: w czarnych koszulkach LKS ,,Czarni” Lwdw, biato-
czarne poprzeczne pasy na koszulkach miata LKS ,,Lechia” Lwow, czarno-
-biate pasy na koszulkach nosita KS ,,Jutrzenka” Krakdw, a charakterystyczne
biato-czerwone koszulki w szachownice z czerwong gwiazdg dostrzegamy
w zespole S. K. ,,Slavia” Praga25. Petng identyfikacje pozostatych druzyn i oséb
przedstawionych na kartach pocztowych moze uzupetnig inni badacze.

25 Parrz. J. Halys, PU oozaa w lo”cce, Krakdw 1981. Program kontaktéw miedzynarodowych
w 1911 r. KS ,,Cracovii” przewidywat dziesie¢ meczéw z druzynami zagranicznymi, a TS ,Wisty”
- dziewiec.



WSKAZOWKI| DLA AUTOROW

Redakcja Studiow Humanistycznych przyjmuje nieodptat-
nie do publikacji prace o objetosci do 20 stron maszynopisu
(formatu A-4, 30 wierszy na stronie z zachowaniem 1,5 inter-
linii). Wraz z dwoma kopiami maszynopisu nalezy dostarczy¢
dyskietke z tekstem.

Tematyka prac empirycznych i przeglagdowych powinna
dotyczy¢ humanistycznych aspektéw sportu zaréwno wyczyno-
wego, jak rowniez amatorskiego oraz rekreacji ruchowe;j.

Artykut powinien zawierac bibliografie.

Do tekstu nalezy dotaczy¢ streszczenie artykutu wjezyku
angielskim (do 250 wyrazéw) i 3-6 stdw kluczowych oraz foto-
grafie autora.

Artykut jest recenzowany. Recenzent nie zna nazwisk au-
toréw i odwrotnie.

W zaleznosci od oceny Redakcja podejmuje decyzje o przy-
jeciu artykutu do druku.

Powotujac sie na dang pozycje piSmiennictwa w tekscie,
nalezy poda¢ w nawiasie okraggtym jedynie nazwisko autora
i rok wydania pozycji, ewentualnie numer strony w przypadku
cytowania.

Kazdy autor otrzyma nieodptatnie jeden egzemplarz zeszy-
tu ze swoim artykutem.









