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AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KRAKOWIE

Kazimierz Toporowicz, Tomasz Turon
AWF Krakéw

ZYDOWSKIE ORGANIZACJE
KULTURY FIZYCZNEJ W JAROSLAWIU
W LATACH 1919-1939

Sa zakatki, ktérych ziemia i ceglany mur tworza opowies¢ o bogatej
przesztosci. Sg miejsca, gdzie odrebne tradycje i kultura rodzity niegdy$
klimat sktaniajacy dzi$ do refleksji i glebszego poznania. Jednym z takich
miejsc jest kryjacy w sobie historie wielonarodowych pokolen - Jarostaw.
To liczace dzi$ 42 tys. mieszkaricow zabytkowe miasto Podkarpacia kryje
w sobie historie wielonarodowych pokolen, ktérych zycie na trwate zwigza-
ne byto z tym grodem. To wihasnie tu w miejski pejzaz wpisaty sie¢ wieze
starych kosciotéw, ,,surowe” $ciany zydowskich synagog i koputy greckoka-
tolickich cerkwi.

Wedtug podan zatozycielem miasta byt w 1031 roku ksigze kijowski Ja-
rostaw Madry.

Pierwsze prawa miejskie Jarostaw otrzymat w 1323 roku. Za panowania
Ludwika Wegierskiego, ksigze Wiadystaw Opolczyk nadat miastu w roku 1375
drugi przywilej lokacyjny na prawie magdeburskim. Wielka stawe i bogac-
two przyniosty miastu odbywajace sie w XVI i XVII w. miedzynarodowe jar-
marki (drugie co do wielkosci po frankfurckich nad Menem). Przez stulecia,
az do potowy X1X w. Jarostaw byt wiasnoscig prywatna, nalezagc do moznych
rodéw: Tarnowskich, Odrowgzéw, Kostkdéw, Ostrogskich, Lubomirskich,
Zamoyskich, Sobieskich, Sieniawskich, Sanguszkéw i Czartoryskich.

Mimo niesprzyjajacych warunkoéw przed wiekami pojawili sie w mie-
$cie pierwsi Zydzi. W roku 1561 mieszkali tu Abraham i Dawid Judaeusl.

Ustawa z 1571 r., ,,de non tolerandis Judaeis”, wydana przez wiascicielke
miasta Zofie Tarnowska, zezwalata na osiedlenie si¢ w Jarostawiu jedynie
dwadch rodzin zydowskich2. Pozostali czynili to pozajego murami, zwlaszcza
na przedmiesciu ruskim, gdzie u schytku XVII w. zatozono cmentarz.

| M. Steinberg, Gmina zydowska wJarostawiu od jej powstania az po dzien dzisiejszy (szkic
historyczny). Jarostaw 1937, s. 5.
2 Ibidem.
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Dopiero po 1630 r. nastgpit wzrost osadnictwa ludno$ci zydowskiej na
terenie miasta. Od tego czasu az do potowy XVII w. odbywaly sie w Jaro-
stawiu, na zmiane z Lublinem, zjazdy Sejmu Czterech Ziem (w Jarostawiu
miat siedzibe Trybunat Sagdowy tego sejmu).

W roku 1774 miejscowy przykahatek, podlegty kahatowi (gminie) prze-
myskiemu, stat sie odrebnym i samodzielnym kahatem. Pierwszym rabinem
niezaleznej gminy zydowskiej w Jarostawiu byt Jehoszyja Horowitz3.

Od pierwszej potowy XVII w. istniata w miescie synagoga. Kolejng
wzniesiono w tatach 40. XVII w. Odbywaty sie w niej wspomniane juz po-
siedzenia Sejmu Czterech Ziem. W wyniku pozaru w 1809 r. ulegta ona
zniszczeniu. Synagoge zwang Duzg odbudowano w 1811 r. (ul. Opolska).

Na poczatku XIX w. Jarostaw stat sie osSrodkiem chasydyzmu. W 1900
r. na péinoc od Synagogi Duzej wzniesiono Synagoge Matg (Plac Boznic).
W okresie miedzywojennym boznice urzgdzono takze w jednej z kamienic
Starego Miasta (Rynek 17).

W ciggu lat w Jarostawiu stopniowo wzrastata liczba ludnosci zydow-
skiej: 1813-2355=25,2%, 1880-4474+36%, 1900-5701=25,1%, 1921-
6577 =32,9%4. W kolejnych latach liczba tajeszcze wzrosta.

Po wkroczeniu hitlerowcow we wrzeéniu 1939 r. okoto 10 tys. Zydow
zostato deportowanych za San do radzieckiej strefy okupacyjnej. Wiekszos¢
z nich zgineta tam w czerwcu 1941 r.

Po dawnej kulturze pozostaty tylko budowle i zdewastowany przez oku-
panta cmentarz zydowski znajdujacy sie w Petkiniach-Wygarkach (dzielni-
ca zwana Kruchel Pefkinski), nieopodal patacu Czartoryskich. W 1963 r.
budynek niszczejacej Duzej Synagogi zaadaptowano na Liceum Plastyczne.
Pod koniec lat 90. obiekt przejeta utworzona w miescie Panstwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa. Synagoge Matg w latach 1969-1973 przebudowano i ada-
ptowano dla potrzeb Pracowni Konserwatorskiej (obecnie budynek bezu-
zyteczny), za$ kamienice w rynku zamieszkali prywatni lokatorzy.

W okresie masowego powstawania organizacji sportowych swa dziatalnos¢
zapoczatkowata rowniez zydowska mniejszos¢ narodowa. We Lwowie powsta-
to Zydowskie Towarzystwo Gimnastyczne, aw 1908 r. zatozony przez Adolfa
Kohna pierwszy Zydowski Klub Sportowy, ktéry w rok pozniej przyjat nazwe
,Hasmonea”. Pionierskie inicjatywy zapoczatkowaty organizowanie si¢ $rodo-
wisk zydowskich w struktury stowarzyszen sportowych na terenie catej Galicji.

W okresie miedzywojennym w rozgrywkach Lwowskiego Okregowego
Zwigzku Pitki Noznej uczestniczyty druzyny: ,,Hasmonei”, ,,Hakoachu”,
»Hapoelu”, Hagiboru”, ,,Barakochby”, ,,Droru”. Pitkarskie kluby z czasem
przybieraty posta¢ wielosekcyjnych towarzystw sportowych.

3 M. Steinberg, Zydzi wJarostawiu od czaséw najdawniejszych do potowy XIX w. Jarostaw
1933, s. 22.

4 E. Bergman, J. Jasielski, Zachowane Synagogi i domy modlitwy w Polsce. Katalog, Warszawa
1996, s. 51.
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Woydarzenia w regionie wptynety rowniez na sytuacje w Jarostawiu w la-
tach miedzywojennych. Ponad 30% ludnosci zydowskiej w miescie sprzyja-
fo tworzeniu roéznorodnych stowarzyszen. W Jarostawiu dziatato ponad
dwadziescia tylko znanych nam organizacji zydowskich, w tym m.in.: Zydow-
skie Stowarzyszenie Kulturalno-O$wiatowe ,, Tarbut”, Zydowskie Towarzy-
stwo Muzyczne ,,Hanigun”, Stowarzyszenie ,,Menorah”, Towarzystwo Do-
broczynne ,, Talmud Tora”, Stowarzyszenie Dobroczynne ,,Gemilat Chasu-
dim”, Towarzystwo Wzajemnej pomocy Rekodzielnikéw Zydowskich ,,Jad
Charyjcym?”, Bractwo Pogrzebowe ,,Chewra Kedisza” Stowarzyszenie Reli-
gijne ,,Szomrin Labojker” oraz wiele innychb.

WSsrdd tych instytucji byty rowniez organizacje sportowe i wspieraja-
ce dziatalnos¢ na polu kultury fizycznej. Byly to: poczatkowo jako Zydow-
skie Kluby Sportowe (ZKS), pozniej za$ Zydowskle Towarzystwo Gimna-
styczno-Sportowe (ZTGS) - ,,Dror” i ,,Hapoel”, Zydowski Akademicki Klub
Sportowy (ZAKS), Zydowskie Przysposobienie Wojskowe ,,Brith Trumple-
dor”, Koncesjonowana Szkota Rytmoplastyki i Tanca Klasycznego Ireny
Rotsteindbwny oraz Oddziat Towarzystwa Ochrony Zdrowia Ludnosci
Zydowskiej ,,TOZ”.

Zydowskie Towarzystwo Gimnastyczno-Sportowe (ZTGS) - ,,Dror”

Materiat Zrédtowy - oparty gtdwnie na informacjach zamieszczonych
w miejscowej przedwojennej prasie - do$¢ niejasno opisuje, zdawatoby sie
dwie najwieksze zydowskie organizacje sportowe w Jarostawiu, tj. ,,Dror”
i ,,Hapoel”. Zachowane informacje dajgjednak pewne wyobrazenie o dzia-
falnosci obu tych organizacji.

Zydowski Klub Sportowy (ZKS) ,,Dror” Jarostaw, bo tak pierwotnie
brzmiatajego nazwa, powstat w Jarostawiu w latach 20. ubiegtego wieku.
Jedno ze Zrodet wymienia rok 1927, lecz brakjest na to wiarygodnego po-
twierdzenia, zwilaszcza w obliczu kolejnych wydarzen.

Klub zapozyczyt swa nazwe od istniejgcego juz ,,Droru” we Lwowie.
Niewykluczony byt rowniez wptyw lwowskiego osrodka na powstanie imien-
nika w Jarostawiu.

W ,,.Drorze” dziatata poczatkowo jedynie sekcja pitki noznej. Klub po-
siadat wiasny lokal przy ul. Grodzkiej 3 oraz boisko sportowe przy dzisiej-
szej ul. Baski Puzon (obecnie boisko szkolne Zespotu Szkol Drogowo-Geo-
dezyjnych i Ogélnoksztatcacych)é.

5 J. Czechowicz, informacje ze zbioréw prywatnych.
6 Z. Domino,Jarostawski Klub Sportowy, \jW:} Stowarzyszenie MitosnikowJarostawia. Rocznik
1969-1970-1971, Jarostaw 1971, s. 102.
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Momentem, ktéry istotnie wptynat na zmiane sportowej dziatalnosci
okazat sie wspomniany wcze$niej rok 1927. Roztam, jaki nastgpit w Polskim
Zwigzku Pitki Noznej (PZPN) i zwigzany z tym kryzys pitkarstwa, doprowa-
dzit do upadku miodej druzyny ,,Droru”. Podobny los spotkat miejscowg
»Jaroslavie”. Lokalna prasa w stowach krytyki uznata, ze wydarzenia w cen-
trali byty tylko pretekstem do likwidacji druzyn pitkarskich (cho¢ nie catko-
witej), a zarzady nie poczynity nic, by odmieni¢ fatalng sytuacje. Przyczyn
takiego stanu prasa upatrywata rowniez w braku przystowiowego narybku,
ale to bylo przypuszczalnie tylko konsekwencjg toczacych sie wydarzen.
Trudnojest okresli¢, najak dtugo ,,Dror” zostat skazany na wegetacje. Wiele
wskazuje na to, ze niemal do roku 1930. Pewne jest natomiast, ze tak popu-
larna pitka nozna nigdy juz nie odzyskata swej pozycji w klubie.

W toku koniecznych reform Zydowski Klub Sportowy (ZKS) ,,Dror”
wJarostawiu zmienit swa nazwe na Zydowskie Towarzystwo Gimnastycz-
no-Sportowe (ZTGS) - ,,Dror”. Jak nie trudno sie domysle¢, nowy okres
dziatalnosci przyniost ze sobg szereg pozytywnych zmian. Mimo ze dotych-
czasowy prestiz utracita pitka nozna, to w zamian zyskaty inne dyscypliny.
ZTGS ,,Dror” szybko rozwinat sie na polu sportowym, zajmujacjedno z czo-
towych miejsc wsrod klubow i organizacji sportowych Jarostawia.

10 czerwca 1930 r. Towarzystwo uruchomito na miejscowym stadionie
»Sokota” sekcje tenisa ziemnego i sekcje lekkoatletyczng kobiet i mezczyzn,
przyjmujac zapisy w biurze bankowym Meilecha Reicha przy ul. Grodzkiej7.
Sekcja powstata dzieki poparciu wtadz lokalnego AZS-u. Silny zesp6t sta-
nowity zwihaszcza lekkoatletki, odnoszac wiele sukcesow w regionie.

Wydawany przez Emanuela Schiffmana ,,Exspress Jarostawski” infor-
mowat w 1934 r., ze sekcja lekkoatletyczna, dzigki intensywnym i pilnie prze-
prowadzanym treningom w hali sportowej, uzyskata rekordowsa liczbe od-
znak sportowych, tacznie 40, w tym jednag ztotg i kilkanascie srebrnych, co
dawato pierwsze miejsce wsrdd druzyn cywilnych; do tego dochodzito 18
odznak strzeleckich.

Takze 15 pazdziernika w 1930 r. z inicjatywy wiceprezesa AZS Euge-
niusza Ceny, powstata przy ,,Drorze” sekcja gimnastyczna dla pan i panow8.
Cwiczenia sprawnosciowe odbywaty sie dwa razy w tygodniu w sali gimna-
stycznej | Gimnazjum pod czujnym okiem instruktorow zjarostawskiej sekcji
Iwowskiego AZS. Obok lekkiej atletyki silnym punktem ,,Droru” byta réw-
niez sekcja tenisa stotowego, o czym Swiadczg pochlebne opinie w prasie.
.»--.Sekcja ping-ponga wydata caly szereg graczy, ktérzy zajmujg na tym polu pierw-
sze miejsce wJarostawiu, a wykazali swg zdecydowang przewage bijac wysoko cyfro-
wo wszystkie druzyny ping-ponga w miescie...”9.

7 ,,Express Jarostawski” 1930, nr 24.
8 lbidem, nr 42.
9 Ibidem, 1934, nr 19-



Zydowskie organizacje kulturyfizycznej wJarostawiu w latach 1919-1939 9

W sekcji wystepowali m. in. Handzel, Sprung, Reinherz.

W 1931 roku odbyt sie w Jarostawiu, organizowany przez wtadze woj-
skowe i AZS, pierwszy meski turniej siatkowki, w ktorym wzieta takze udziat
druzyna ,,Droru®,

W 1934 r. Towarzystwo przystagpito do utworzenia sekcji sportow wod-
nych (ptywackiej, kajakowej, wioslarskiej). Nowe inicjatywy nie bytyby jed-
nak mozliwe bez zaangazowania i pracy wielu oddanych cztonkéw.

W skiad Zarzgdu wchodzili: dwukrotny prezes dr M. Schneebaum, dr
Edmund Mayer, Bernard Wyscher, J6zef Rosenblatt, Maks Flieger, Reich
Izrael, mgr Henryk Sandig, O. Ackermann, mgr Saul Eichenwald, J. Gru-
ber, D. Rauch, B. Licht, S. Metzger, inz. Alojzy Sanding, M. Charytanow-
na, L. Holzbergeréwna.

Niestety, Zrodta rzadko wymieniajg nazwiska zawodnikéw. Obok czton-
kow sekcji tenisa stotowego, w przekazach pojawia sie jedynie wzmianka
o lekkoatletkach ,,Droru”. M. Charytanéwnej i Steinberg.

Zydowskie Towarzystwo Gimnastyczno-Sportowe (ZTGS)
- ,,Hapoel”

W czasie kryzysu pitkarskiego w ,,.Drorze” z inicjatywy kilku jednostek
spomiedzy zydowskiej mtodziezy robotniczej, utworzono wJarostawiu, przy-
puszczalnie w roku 1931, klub sportowy pitki noznej ,,Hapoel”101Klub prze-
szedt podobng transformacije jak ,,Dror”. Poczatkowo byt to Zydowski Klub
Sportowy (ZKS), za$ podczas | Walnego Zebrania w lutym 1932 r. bytjuz
okreslany jako Zydowskie Towarzystwo Gimnastyczno-Sportowe (ZTGS) .
Jednak poza wystepami druzyny pitkarskiej, zorganizowaniem wyscigu ko-
larskiego dla sportowcow zydowskich i udziatem w turnieju siatkowki, zro-
dfa nie informuja o szerszej dziatalnosci, zwlaszcza na polu gimnastycznym.

Oblicze Towarzystwa kreowata wiec druzyna pitki noznej, ktéra w la-
tach 30. uczestniczyta w rozgrywkach klasy ,,C” podokregu przemyskiego" .

W pitkarskiej jedenastce wystepowali m. in. bramkarz Rosenberg, Kau-
fstein, Krieger, Licht, Aptylon, Renner, Fleischer, Thorenschreiber.

W skiad Zarzadu Towarzystwa wchodzili: Poleiner A., Siegel Maurycy,
Ringel Zygmunt, Zielinkowski J6zef, Renner Abraham, Kirschenbaum Mo-
nek, Metzger Jozef, dr Ringel Pawet.

Powstanie Towarzystwa $wiadczyto o duzym zapotrzebowaniu $rodo-
wisk zydowskich na réznorodne formy kultury fizycznej (w tym przypadku
prym wiodta niezwykle popularna w miescie pitka nozna). Pozwala réwniez

10 Ibidem, 1931, nr 31.
11 Ibidem, 1932, nr 20.
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sadzi¢, iz podjeta inicjatywa wjeszcze wiekszym stopniu integrowata lokalng
spotecznos$¢ zydowska i umacniatajej odrebno$¢ narodowa. Co najistotniej-
sze, pitkarze ,,Hapoelu” wypetnili luke, ktéra powstata po upadku pitkar-
skiej druzyny ,,Droru”.

Wedtug przekazéw krétki byt jednak sportowy zywot ,,Hapoelu”, bo-
wiem celem skoordynowania pracy w sporcie zydowskim we wrzesniu 1932
r. doszto do potaczenia ,,Droru” z ,,Hapoelem”. Jednolita organizacja przy-
jeta nazwe Zydowskie Towarzystwo Gimnastyczno Sportowe ,,Hakoach”12

Cho¢ dla obu instytucji wydawato si¢ to by¢ bardzo korzystnym rozwig-
zaniem, to jednak trudnojednoznacznie stwierdzi¢, czy rzeczywiscie doszto
do rzekomej fuzji obu Towarzystw. Wszak w roku 1938 prasa w swych spor-
towych doniesieniach ponownie wymienita jarostawski ,,Dror”. Niewyklu-
czone wigc, ze W rezultacie na sportowej arenie pozostato wiasnie ZTGS
,Dror”, ktorejako lepiej zorganizowane przejeto caly potencjat ,,Hapoelu”.

Zydowski Akademicki Klub Sportowy (ZAKS)

Oprocz powstatej w 1930 r. ,,Jarostawskiej Sekcji” Lwowskiego Akade-
mickiego Zwigzku Sportowego, w miescie sportowg dziatalnos¢ prowadzit
rowniez Zydowski Akademicki Klub Sportowy (ZAKS). Niestety, 0 jego ist-
nieniu $wiadcza jedynie szczatkowe informacje.

W roku 1931 na stadionie ,,Sokofa”, przy ogromnym zainteresowaniu
kibicow, odbyt sie mecz pitki noznej pomiedzy Polskim Akademickim Klu-
bem Sportowym (PAKS) i Zydowskim Akademickim Klubem Sportowym
(ZAKS) 13. Podobna impreza sportowa miata miejsce w 1936 r. Zydowscy
akademicy rozegrali wowczas towarzyskie spotkanie pitkarskie zjedenastkag
jarostawskiego AZS, z ktérego dochdd przeznaczono na Fundusz Obrony
Narodowej. Na liste strzelcow ZAKS wpisali sie: Renner, Reinherz, Stein-
herz, Bergner.

Zydowskie Przysposobienie Wojskowe ,,Brith - Trupledor”

W okresie miedzywojennym w Jarostawiu powstato zrzeszenie harce-
rzy zydowskich ,,Brith - Trupledor”, ktére w dalszym etapie rozwoju przy-
stgpito jako samoistny oddziat do przysposobienia wojskowego pod nazwg
Zydowskie Przysposobienie Wojskowe ,,Brith - Trupledor”14,

12 Ibidem, 1932, nr 39-
15 ,,Tygodnik Jarostawski" 1931, nr 34.
14 Ibidem.
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Zrzeszenie mieszczgce sie przy ul. Stowackiego byto w owym czasie je-
dyng zydowska organizacja w Jarostawiu, ktéra w pierwszym rzedzie posta-
wita sobie za cel wychowanie wojskowe i sportowe miodziezy zydowskiej.
Cato$¢ Stowarzyszenia prowadzit dr Tenzer, wychowanie fizyczne i wojsko-
we ppor. Glowa oraz instruktor st. sierzant Wanczycki. Oprdcz typowego
szkolenia sprawnosciowego, mtodziez uczestniczyta w Swietach ,,Wychowa-
nia Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego”, za$ w okresie wakacji w obo-
zach wf, w najblizszych okolicach Jarostawia. Spos$rdd cztonkow Wojskowe-
go ,,Brith - Trupledor” udato si¢ ustali¢ dane tylko trzech oséb, byli to:
Dym Szymon, Pronz Jakub, Sternschus Ozjasz.

Mimo, ze podane informacje stanowig zaledwie wzmianke tego, co za-
pewne byto udziatem cztonkdw stowarzyszenia, to z pewnoscig idea podjeta
przezjej tworcow stanowita powazny czynnik wychowawczo-zdrowotny dla
miodej czeSci spotecznosci zydowskiej.

Koncesjonowana Szkota Rytmoplastyki i Tarica Klasycznego
Ireny Rotsteinbwny

Poczatkowo byta to jedynie Szkota Rytmiki, ktéra z czasem wzbogacita
swg dziatalno$¢ o zajecia plastyczne, nauke tanca klasycznego, deklamacji
i pieknej wymowy. Nazwa wskazuje, ze inicjatorkg utworzenia i dziatalnosci
szkoly byta Irena Rotsteindwna.

Wszechstronne artystyczne wyksztalcenie, oparte na porzadku i dyscy-
plinie, oprocz typowo gimnastyczno-tanecznych zaje¢, w swym zatozeniu
miato wyrobi¢ w wychowankach poczucie harmonii i pigkna estetycznego,
co wigzato sie z rozwojem wielu pozytywnych cech, zaréwno tych fizycz-
nych, jak i osobowos$ciowych.

Placowka miata otwarty charakter. W poniedziatki i czwartki w salach
kasyna garnizonowego (obecnie kasyno wojskowe i budynek dawnego kina
,»Oka” przy ul. Grunwaldzkiej) odbywaty sie dwustopniowe kursy (nizsze
i wyzsze) dla dzieci, mtodziezy i dorostychlb,

Niezwykle duzym zainteresowaniem cieszyt sie zorganizowany w 1933
r. pierwszy artystyczny pokaz umiejetnosci mtodziutkich adeptek sztuki ta-
necznej (na wystep zabrakto biletdw)16. Program ztozony byt z dwéch cze-
8ci, z ktérych kazda sktadata sie z siedmiu tancéw (tariczono do muzyki Cho-
pina, Mendelssohna, Schuberta, Schumanna). W pokazie uczestniczyta row-
niez l. Rotsteindbwna. Widz6w, ztozonych gtéwnie z elity towarzyskiej mia-
sta, urzekta wspaniata atmosfera, dobra muzyka oraz niezwykle ekspresyj-
ne i spontaniczne wykonanie.

15 ,,Ekspress Jarostawski" 1932, nr 48.
16 Ibidem, 1933, nr 8.
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Wspaniate to widowisko to tylko przyktad dobrze przemys$lanego pro-
jektu, ktéry -jak widac - doskonale spetniat swe zatozenia.

Towarzystwo Ochrony Zdrowia Ludnosci Zydowskiej ,, TOZ” -
Oddziat w Jarostawiu

WSsraod sportowych stowarzyszen zydowskich nie sposéb poming¢ row-
niez dziatalnosci miejscowej zydowskiej organizacji filantropijnej, czynigcej
wiele staran o godny i prawidtowy rozw6j mtodego pokolenia, zwiaszcza
z rodzin dotknietych ubdstwem i nedza. Towarzystwo ochrony Zdrowia Lud-
nosci Zydowskiej ,, TOZ” powstato wJarostawiu (jako Oddziat centrali w War-
szawie) w 1924 r.17. Pierwotnie jego dziatalno$¢ ograniczata sie do niesienia
pomocy lekarskiej oraz szerokiej propagandy i nadzoru stanu higieny w spo-
fecznosci zydowskiej. Pod opiekg Towarzystwa byfa szkota ,,Jabne”, Towa-
rzystwo Dobroczynne ,,Talmud Tora”, dom dla sierot zydowskich (budy-
nek przy ul. 3-Maja 50) oraz cheder niejakiego Mehra. Jarostawski Od-
dziat utrzymywat réwniez ambulatorium, w ktérym bezinteresownej pomocy
udzielali lekarze r6znej specjalnosci (dr Spatz, dr Dawid Turnheim, dr Saul
Turnheim, dr Feldmann, dr Meyer, dr Kremer, okulista dr Becker, denty-
sta dr Gasche i dr Reismann oraz radca sanitarny dr Rosberger)18.

W pozniejszych latach Towarzystwo poszerzyto swg dziatalno$¢ o orga-
nizacje kolonii wakacyjnych dla dzieci. Dzieki wsparciu centrali TOZ z War-
szawy, rzadowych i samorzadowych subwencji, pomocy Gminy Zydowskiej
oraz sktadek cztonkowskich, na letni wypoczynek (gtownie w gorskie miej-
scowosci) wyjezdzaty dzieci zydowskie w wieku od 8 do 14 lat. Byty to gtow-
nie osoby z rodzin najubozszych oraz zagrozone gruzlica. Blisko miesieczne
okresy wypoczynku gromadzity corocznie okoto stu uczestnikow, z czego
ponad potowe bezptatnie.

Jarostawski Oddziat TOZ pod przewodnictwem dr Spatza wraz ze spe-
cjalnie powotang komisjg budowlang (Rabin Izaak Steinberg, dr Wilhelm
Schwarzer, Szymon Pfau, dr Dawid Turnheim, skarbnik Meilech Reich,
sekretach AdolfAltschliiler, radca Henryk Haut, inz. lzydor Metzger) przy-
stagpit w 1931 r. do budowy witasnego domu kolonijnego w Woli Wegier-
skiej 19. Niewykluczone, ze projekt ten byt sygnatem do dziatania dla Urze-
du Miasta, gdyz w 1933 r. staraniem Komitetu Kolonii Wakacyjnych, ze
starostg Henrykiem Wasem i burmistrzem miasta inz. Stanistawem Sieran-
kiewiczem, zostata rozpoczeta budowa letniska w Heluszu20.

17 ,,Tygodnik Jarostawski", cyt., wyd., nr 4.
18 ,,Ekspress Jarostawski" 1931, nr 23-

19 Ibidem.

2 ,,Tygodnik Jarostawski” 1931, nr 4.
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Obie inicjatywy przyniosty wkrotce pierwsze, widoczne korzysci. Pomoc,
ktéra objeta dzieci z catego powiatu, pozwolita dostrzec im innag, lepsza rze-
czywistos¢. Dzieci spedzajac czas na grach, zabawach i wycieczkach, zapo-
minajgc o troskach, nabieraty sit i i checi do dalszej pracy.

Barwnym podsumowaniem niniejszego zarysu, niech pozostang stowa
referatu wygtoszonego przez Rotha Izraela, na posiedzeniu gminy klasy 4
miejscowego Gimnazjum 11

,»-.Obecnie za§ mamy do zanotowania fakt, iz od kilkudziesieciu lat w parze
z rozwojem kultury duchowej idzie postep kultury ciata. ,,W zdrowym ciele zdrowy
duch”, to hasto wskazuje nam, iz podstawa kazdej pracy i kazdego wysitku jest zdro-
wie. Zdrowie mozna osiggnac przez ¢wiczeniafizyczne. Uprawianie sportow wyra-
bia w nas hart ciata, gietkos¢ miesni, przytomnos$¢ umystu, stanowczos¢ i wole zwy-
ciestwa. Zdrowie daje nam zadowolenie wewnetrzne i rado$¢ zycia. Naszym zada-
niem jest przez ¢wiczeniafizyczne zdoby¢ wszystkie walory, jakie daje nam sport, by
mac stawic czoto wszetkim przeszkodom zyciowym i w razie potrzeby by¢ zdolnym do
obrony catosci Ojczyzny..."2".

Uwagi koncowe

Spoteczno$¢ zydowska, liczagca w okresie miedzywojennym ok. 32%
ogotu mieszkancow Jarostawia, mimo zachodzacych proceséw asymila-
cji, wykazywata odrebnosci kulturowe i spoteczno-organizacyjne. Znaj-
dowato to wyraz m.in. w powolywaniu wihasnych organizacji spotecznych
w zakresie kultury fizycznej, zwkaszcza: wychowania fizycznego i sportu,
dbatosci o zdrowie i higiene spoteczng, a takze przysposobienia wojsko-
wego. Organizacje te odgrywaty wazng role w zyciu miasta i miejscowej
spotecznosci zydowskiej oraz byty przejawem poczucia odrebnosci etnicz-
nej i kulturowej.

Zrodia i pismiennictwo

Prywatne zbiory dotyczace organizacji zydowskich w Jarostawiu w posiada-
niu Jerzego Czechowicza ( zam. w Jarostawiu).

»Ekspress Jarostawski” 1930, nr 24, 42, 1931, nr 4, 23, 26, 31, 35, 1932, nr
20, 39, 48, 1933, nr 8, 25.

,Gazeta Jarostawska” 1933, nr 11, 1936, nr 3, 1937, nr 4, 1938, nr 26.

,O Wiasnych Sitach” 1935.

,» Tygodnik Jarostawski” 1931, nr 4, 22,34.

2 ,,0 Wiasnych Sitach” 1935, ss. 4,5.
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AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KRAKOWIE

Andrzej Szyszko-Bohusz
AWF Krakow

TEORIA
NIESMIERTELNOSCI GENETYCZNE]J
W RELACIJI DO PEDAGOGIKI
HOLISTYCZNEJ

Celem multidyscyplinarnych badan podjetych przez autora w latach
60. ubiegtego stulecia i kontynuowanych do chwili obecnej byto rzucenie
$wiatta na nature swiadomosci cztowieka. Opierajac sie na zatoze-
niach logiki matematycznej (logistyki), klasycznym rachunku zdan, wyko-
rzystujgc osiggniecia fizyki kwantowej oraz genetyki molekularnej podjeto
probe wykazania Scistej koherencji wspoiczesnej wiedzy naukowej ze
Swiadectwem wielkich religii uniwersalistycznych, ezoterycznego chrzesci-
janstwa, hinduizmu, buddyzmu (ze szczeg6lnym uwzglednieniem buddy-
zmu Zen) oraz sufizmu (mistycznego odgatezienia islamul.

Sformutowana przez autora Hipoteza NieSmiertelnosSci Genetycznej
zamianowana w latach ostatnich Teorig NieSmiertelnoSci Genetycznej
(TNG),1 zaktada, iz pojecie dziedzicznosci winno by¢ interpretowane jako
nie tylko przekazywanie potomstwu rozmaitych zawigzkdw cech czy wiasci-
wosci organizmow rodzicielskich, ale réwniez jako kontynuacja fak-
tycznego zycia i Swiadomosci rodzicow. Genotyp, genom, kod ge-
netyczny przekazywany potomstwu w akcie rozrodu w 100% nie jest wiec
kontynuacjgjedynie zawigzkow somatycznych, ale rowniez fenomenu zycia
i Swiadomosci, ktérych tozsamosc¢ nie ulega anihilacji w momencie
$mierci, ale trwa, chociaz w zmienionej postaci, w kolejnych pokoleniach.
Wydaje sie oczywistym, iz istnieniejakichkolwiek organizmoéw obdarzonych

! por. ,,0 naturze $wiadomosci”, 1997, Materiaty ogdélnopolskiego seminarium w AWF w Kra-
kowie, A. Szyszko-Bohusz (red.) Krakéw, jak réwniez A. Szyszko-Bohusz, 1990, Hinduizm, Bud-
dyzm, Islam, Wroctaw, Ossolineum, wyd. “Barbara” oraz tegoz autora Hinduizm, Buddyzm, Islam,
Wroctaw 1990, Ossolineum.

2 A. Szyszko-Bohusz, 1996, Niesmiertelno$¢ Genetyczna. Czy dziedziczymy Swiadomosc?, Kra-
koéw, oraz A. Szyszko-Bohusz, W. Pasterniak, 2000, Nowa filozofia cztowieka i nowa pedagogi-
ka, Dydaktyka Literatury XX, Zielona Géra.
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zyciem jest wynikiem ciggtosci #tancucha genetycznego, taicucha sta-
nowigcego nie tylko kontynuacje DNA i RNA, ale rowniez wspotwystepuja-
cej z somg pobudliwosci przeradzajgcej sie w procesie ewolucji w Swiado-
mo$¢ homo sapiens. NieSmiertelno$¢ ameby czy wyptawka, organizmdéw jed-
nokomdérkowych rozmnazajacych sie przez podziat przez miliony lat, jest
rowniez udziatem organizméw wielokomdorkowych, przed-
tuzajacych swe istnienie na drodze rozmnazania ptciowego. Tak zostala za-
negowana realnos¢ smierci3

Nie wymaga dowodu, ze pozytywna weryfikacja ,, Teorii NieSmiertel-
nosci Genetycznej” jest rownoznacznaz dogtebng rewolucja sSwia-
topogladowa, wywotujacg koniecznos¢ rewizji dotychczas uznawanych
pogladdw na zycie, Swiadomos$¢, osobowos¢, tozsamosé cztowieka etc. Istot-
nej holistycznej modyfikacji zostataby poddana zaréwno sfera spo-
teczno-moralna, jak rowniez psychologiczne teorie osobowosci, medycyny
jutra, rozlegta dziedzina wspotczesnej pedagogiki4.

Teoria NieSmiertelnosci Genetycznej (TNG) stanowi naukowo uzasad-
nione przekonanie jej twdrcy o ciggtosci, kontynuacji pobudliwos$ci oraz
w odniesieniu do cztowieka $wiadomosci rodzicéw w potomstwie, przeka-
zywanej w procesie ewolucji z pokolenia na pokolenie. Zgodnie z TNG ludz-
kos¢ jest holistycznie zintegrowang jednoscig, opartg na podstawach bio-
molekularnych, bioelektrycznych, biochemicznych oraz cybernetycznych.
TNG faczy sie harmonijnie z nowym pradem pedagogicznym, wykreowa-
nym przez autora z poczatkiem lat 90. ubiegtego stulecia pod nazwag ,,Peda-
gogika Holistycznas, wskazujacym na niezbednos$¢ ogolnoludzkiej solidar-
nosci, wspotodpowiedzialnosci, tolerancji, wszechstronnego, tworczego roz-
woju wszystkich sfer osobowosci, a wiec sfery somatycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, wolicjonalnej oraz sfery spoteczno-moralnej (sfery wartoscio-
wania). Pedagogika Holistyczna postuluje kreacje nowoczesnej pedagogiki
jutra, efektywne przeciwdziatanie potréjnemu kryzysowi cywilizacji nauko-
wo-technicznej - rozlegtemu kryzysowi etycznemu, jak rowniez pochodnych
od niego: kryzysowi ekologicznemu oraz bez precedensu w historii wycho-
wania - kryzysowi pedagogicznemu.

Podstawowe zatozenia Pedagogiki Holistycznej sprowadzajg sie do na-
stepujacej zwiezlej syntezy:

5 A. Szyszko-Bohusz, 2000, Hipoteza Niesmiertelnosci Genetycznej. Naukowy “atak na smierc",
Kwartalnik Kota SM przy TWK Krakdéw, "Sami Sobie” nr 1, tegoz 2001, Nowa antropologia na
trzecie tysigclecie? NiesSmiertelnos¢genetyczna oraz jej moralno-spoleczne, ekonomiczne, psychologiczne, pe-
dagogiczne i medyczne konsekwencje, Dydaktyka Literatury XXI, Zielona Géra.

4 por. A. Szyszko-Bohusz, 1989, Pedagogika Holistyczna, Wroctaw, Ossolineum oraz tegoz
1997, Wartosci i symbole w przestrzeni edukacyjnej w Swietle Pedagogiki Holistycznej (W:) Wartosci
i symbole wprzestrzeni edukacyjnej, W. Pasterniak i J. Kaliszan (red.), Gorzéw Wielkopolski.

5 ibidem.
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1. Niezbedno$¢ dokonania catkowitej przemiany tzw. ,,pedagogiki tra-
dycyjnej” wywodzacej sie od J. F. Herbarta (1776-1841), zwlaszcza za$
jej nurtu psychologicznego, wymagajacym od uczniéw mechaniczne-
go zapamietywania bez pogtebionej interpretacji probleméw, za$ wy-
chowanie dokonywato sie w atmosferze przemocy, grozby nagany, bez-
wzglednej ulegtosci wobec nauczyciela z naruszeniem godnosci wy-
chowankow.

2. Rozpatrywanie wszelkich zabiegéw wychowawczych w Scistej tacznosci
z catoksztattem rzeczywistosci spoteczno-ekonomicznej, kulturowej jak
réwniez politycznej w odniesieniu zaréwno do ziemi ojczystej, jak i ca-
tego globu.

3. Przeciwstawiajgc sie gtebokiemu kryzysowi pedagogicznemu wspotcze-
snej epoki Pedagogika Holistyczna zmierza do zjednoczenia w procesie
dydaktyczno-wychowawczym aspektéw duchowych, psychologicznych,
energetycznych oraz somatycznych aby uzyska¢ najbardziej wszechstron-
ny rozwoj potencjalnych mozliwosci wychowankéw. Ma to szczeg6lne
znaczenie dla wspotczesnie holistycznie pojmowanej kultury fizycznej,
rekreacji, turystyki i sportué. Pedagogika Holistyczna czerpie zaréwno
z osiggnie¢ nurtdw wspotczesnej psychoterapii (Rogers, Maslow, R. As-
sagioli), psychologii humanistycznej oraz pedagogiki teonomiczne;j.
Zgodnie z Pedagogika Holistyczng osoby uznane powszechnie za auto-
rytet moralnyjak Jan Pawet 11, Maksymilian Kolbe, Matka Teresa z Kal-
kuty, Albert Schweitzer, Mahatma Gandhi - uzyskujg réwniez miano
wybitnych pedagogoéw, wywierajacych znaczacy wptyw na roz-
woj pedagogiki jako nauki, pedagogiki jutra.

4. Pedagogika Holistyczna dazy do zatarcia sztucznych granic miedzy somg
a psyche, istniejaca nienaturalng sytuacjg izolacji miedzy psychologia,
medycyng i edukacjg. Wykorzystuje przy tym szeroko inspirujgce idee,
techniki i doswiadczenia relaksowo-koncentrujgce zaczerpniete z kul-
tury Wschodu, zwiaszcza indyjska Joge?.

5. Pedagogika Holistyczna, w oparciu o humanistyczne idee m in. H. Pe-
stalozziego, R. Assagioli, J. Korczaka, H. Jordana, M. Grzegorzewskiej,
okresla zawdd nauczycielajako powotanie, ktérego zadaniem jest

6 A. Szyszko-Bohusz, 2002, Ksztatcenie kadr kulturyfizycznej a Pedagogika Holistyczna,]. Zdebski
(red.) Studia Humanistyczne nr 2, Instytut Nauk Humanistycznych AWF Krakéw, oraz tegoz: Pe-
dagogika Holistyczna w rozwoju nauk o kulturzefizycznej. Referat wygtoszony na Ogolnopolskiej Kon-
ferencji Naukowej w Warszawie nt. ,,Nauki humanistyczne w rozwoju nauk o kulturzefizycznej" (W:)
Whkitad nauk humanistycznych do wiedzy o kulturzefizycznej, J. Nowocien (red.) Warszawa 2003-

7 A. Szyszko-Bohusz, 1978,Joga, indyjski system filozoficzny, leczniczy i pedagogiczny, Wro-
ctaw, Ossolineum oraz tegoz: Wspotczesna higiena psychiczna oraz Pedagogika Holistyczna w $wietle
Hipotezy Niesmiertelnosci Genetycznej (W:) Pedagogika na przetomie wiekdw, T. Aleksander (red.),
Krakéw, Uniwersytet Jagiellonski.
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obdarzanie wychowankéw tworczg inspiracjg do zycia godnego czto-
wieka, przepojonego mitoscig do prawdy oraz bezinteresowv-
nego trudu dladobra catej ludzkoscis8.

6. Przewrdt holistyczny w pedagogice rownoznaczny jest z kreacjg no -
w ej postawy nauczycieli wobec uczniéw oraz uczniéw wobec nauczy-
cieli. Egzekwowanie od mtodziezy partykularnych, nierzadko zbednych
wiadomosci, ktéorymi maksymalnie nasycone sg programy nauczania,
nasilenie presji psychicznej wywotujacej lek, reakcje sprzeciwu, odraze,
agresje lub bierng rezygnacje czy apatie - winno by¢ zastgpione umie-
jetnoscig budzenia tworczego zainteresowania, radosng eksploracjg nie-
znanego, wzrostem samodzielnosci myslenia i odpowiedzialnosci.

7. Ogromng wage Pedagogika Holistyczna przypisuje przygotowaniu du-
chowemu wspoétczesnego nauczyciela, jego sposobowi zycia
na co dzien. W szczegolny sposéb dotyczy to nauczycieli wychowa-
nia fizycznego, instruktoréw i treneréw. Dla psychoterapeuty (a kazdy
nauczyciel holistyczny musi w swej pracy pedagogicznej szeroko
uwzglednia¢ psychoterapig) implikacja tego podejsciajest harmonijne
docenianie zaréwno somy, jak psyche, rozpatrywanie zagadnien oce-
nianych dotad jako wytgcznie umystowe, psychiczne rowniez w katego-
riach ciata ijego funkcji (zwigzanych z gospodarowaniem energia) oraz
uwarunkowan wigzacych sie z higieng psychiczng, a wiec umiejetnoscia
gtebokiej relaksacji, introspekcji, koncentracji oraz medytacji. Praktyczng
realizacjg tych zatozen jest wprowadzenie jako obowiazujacej reguty
przerw sSrodlekcyjnych z wykorzystaniem wiasciwie dobranej
muzyki relaksacyjnej, wzmagajacej energie i wrazliwo$¢ piekna oraz tech-
nik relaksowo-koncentrujacych.

8. Nauczyciele z autentycznego, duchowego powotania realizujg efek-
tywnie trzy weztowe funkcje pedagogiki: wychowawczg, ksztatcaca, ale
w catej petni rowniez funkcje stuzebng, oznaczajaca roztoczenie nad
wychowankami szeroko pojetej opieki psychoterapeutycznej, pogtebiong
znajomo$¢ ich problemdw i zagrozen, realizacje w praktyce podstawo-
wych potrzeb psychicznych - bezinteresowna mitos¢, bezpieczenstwo,
samorealizacje, wiare w swe sity i mozliwosci, kontakt i przyjazn, tole-
rancje etc. Brak zaspokojenia tych potrzeb, zaréwno w rodzinie, jak
w instytucjach szkolnych, bywa jakze czesto powodem wykolejen, de-
wiacji, przestepczosci, samobojstw mtodziezy. Drastyczng egzemplifikacja

8 A. Szyszko-Bohusz, 2002, Pedagogika Holistyczna w okresie przemian wspdtczesnej humanisty-
ki (W:) Teorie pedagogiczne wobec zmian w humanistyce i w otaczajacym swiecie, J. Gnitecki (red.), IV
Zjazd Pedagogiczny, Olsztyn-Poznan, tegoz: Agresja, przemoc i zdrowie psychiczne w relacji do Hi-
potezy Niesmiertelnosci Genetycznej (NzJ:) Agresja iprzemoc a zdrowie psychiczne, M. Binczycka-Anhol-
cer (red.), Warszawa-Poznan, Konferencja Ogdélnopolska, tegoz: Przemocjako antynomia milos'ci
(jW:) Przemoc w zyciu codziennym, B. Hotyst (red.), Warszawa.
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tych zjawisk jest eskalacja relatywizmu moralnego, korupcji i brutaliza-
cji w roznych dziedzinach zycia, rowniez w sporcie, zwkaszcza wyczyno-
wym. Kryzys etyczny, charakterystyczny dla cywilizacji naukowo-tech-
nicznej, wigze sie Scisle ze zjawiskiem terroryzmu $wiatowego9.

9. Giebokie antynomie wspotczesnej cywilizacji naukowo-technicznej, groz-
ba totalnej zagtady w wojnie termojadrowej, gteboki kryzys najwyzszych
warto$ci - mitoSci do Boga-Absolutu i blizniego, prawdy i prawa do
wolnosci, tolerancji i bezinteresownej pracy dla ludzkosci, drastyczne,
pozbawione wizji przysztosci niszczenie zasobéw naturalnych Ziemi -
wymagaja kreacji now ej sSwiadomosci przysztych pokolen. Pe-
dagogika Holistyczna na podstawie Teorii NieSmiertelnosci Genetycz-
nej, wykazujacej naukowo jednosc¢ wszelkiego zycia oraz bezsens
wszelkiej agresji skierowanej do bliZzniego, rownoznacznej z dziataniem
samobdjczym, stanowi jedng z drég ratunku przed totalng zagtada.

Key words: Theory of Genetic Immortality, Holistic Pedagogy, genetic
memory, consciousness identity, psychic hygiene, modern phy-
sical culture

THE THEORY OF GENETIC IMMORTALITY
ON THE RELATION TO HOLISTIC PEDAGOGY

The article shows the strict relations of the new branch of pedagogy -
The Holistic Pedagogy and The Theory of Genetic Immortality invented
by the author. He claims the notion of heredity can be understood as
a continuation ofthe parents' life in children. The existence of genetic mem-
ory proves, the chain of life and consciousness has not been interrupted
despite ofthe death ofan individual. The author claims also the coherence
of the Theory of Genetic Immortality, Holistic Pedagogy and modern un-
derstanding of physical education.

9 A. Szyszko-Bohusz, 1994, Pedagogiczne zasady wychowania w duchu ideatéw olimpizmu w $wietle
Pedagogiki Holistycznej (W:) Logos i Etos Polskiego Olimpizmu,}. Lipiec (red.), Krakow.
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Z DZIEJOW OGOLNOPOLSKICH
IGRZYSK MELODZIEZY SALEZJANSKIEJ
W PIERWSZYCH LATACH ISTNIENIA
SALEZJANSKIEJ ORGANIZACJI
SPORTOWEJ RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ]
(1992-2000)

Po zwrocie politycznym z czerwca 1989 r. i ustanowieniu rzadu Tade-
usza Mazowieckiego - nastgpit w Polsce poczatek przemian systemowych,
w wyniku ktorych zaistniaty ustrojowe przestanki dla dziatalnosci w kraju
katolickich stowarzyszen miodziezowych i sportowych.

Salezjanska Organizacja Sportowa Rzeczypospolitej Polskiej (dalej: SA-
LOS RP) zarejestrowana zostata ostatecznie jako stowarzyszenie kultury
fizycznej w Urzedzie Kultury Fizycznej i Turystyki w Warszawie, 29 czerwca
1992 r.1.

Powstata wiec w stolicy Salezjanska Organizacja Sportowa Rzeczypo-
spolitej Polskiej miata ,,(...) prowadzi¢ dziatalno$¢ sportowo-wychowawczg
wsrod dzieci i miodziezy (dziewczat i chtopcdw) - postugujac sie systemem
prewencyjnym zatozyciela Towarzystwa Salezjanskiego $w. Jana Bosko oraz
kierujac sie ofertg programowg do wszystkich mtodych, a szczegolnie do
biednych, wywodzgcych sie z rodzin wychowawczo zaniedbanych i patolo-
gicznych”a.

SALOS RP posiada stowarzyszenia inspektoralne (inspektorii krakowskiej,
pilskiej, warszawskiej, wroctawskiej).W inspektorii krakowskiej dziata kilkana-
$cie stowarzyszen lokalnych SALOS (m.in.w Chybiu, Kielcach, Krakowie (3),

| Internet, http:/www. Salezjanie, ell. org. pl. salos. html. 01-01-11

2 Cyt. za Salezjanska Organizacja Sportowa. Cztonek Polissportive Giovanili Salesiane Eu-
ropa i Polskiego Komitetu Olimpijskiego, Warszawa 1995, s. 2., [w:} Sktadnica Akt Salezjan-
skiej Organizacji Sportowej Rzeczypospolitej Polskiej, ul. Kaweczynska 53, 03-775 Warszawa.
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Lublinie, O$wiecimiu (2), Kornowacu, Przemyslu i Rzeszowie oraz Swietochfo-
wicach i Zabrzu). W obszarze pilskiej inspektorii salezjarskiej znajduje sie dzie-
wieé stowarzyszen lokalnych SALOS (w Bydgoszczy, Chojnicach, Dobrznie,
Gdansku, Rumii, Ladzie nad Warta, Pile, Stupsku i Szczecinie). W obrebie war-
szawskiej inspektorii salezjanskiej istnieje prawie dwadziescia stowarzyszen lo-
kalnych SALOS (w Czerwiensku, Kutnie, Lutomiersku, todzi - przy ul. Kop-
cinskiego, todzi - przy ul. Wodnej, Minsku Mazowieckim, Olsztynie, Ostro-
dzie, Ptocku, R6zanymstoku, Sepolnie, Smolnikach, Sokotowie Podlaskim, Su-
watkach, Tolkmicku, Warszawie - przy ul. Kaweczynskiej, Warszawie - przy
ul. Wislanej, Warszawie - przy ul.Dereniowej, Zyrardowie).

Na terytorium wroctawskiej inspektorii salezjafiskiej dziatajg cztery stowa-
rzyszenia lokalne SALOS (w Czestochowie, Lublinie, Poznaniu, we Wroctawiu)3,

W 1992 r. mate lokalne stowarzyszenie SALOS RP zostato powotane
w Sosnowcu (przy ul. Kordonowej) w parafii salezjanskiej - sw. Rafata Kali-
nowskiego4. Grupg dzieci i mtodziezy salezjanskiej w ramach oratorium
SALOS kierowat w latach 1999-2000 ks. Arkadiusz Mikucki. Obok parafii
Sw. Rafata Kalinowskiego - dziatata w tym okresie rowniez grupa ks. Marka
Drozniaka - przy parafii Matki Bozej R6zancowej w Sosnowcu. W sono-
wieckim stowarzyszeniu lokalnym SALOS RP funkcjonowata sekcja zeglar-
ska, powstata z inicjatywy ks. Grzegorza Szczypinskiego. Dziatalno$¢ rozwi-
jata tam rowniez sekcja taneczna, bilardowa, hokeja na lodzie oraz tenisa
stotowego5. Byto to zgodne nie tylko z duchem i tradycjg systemu prewen-
cyjnego $w. Jana Bosko, ale takze z literg Statutu Stowarzyszenia Lokalne-
go SALOS RP w Sosnowcu, ktéry w paragrafie 5 (punkty 2, 3, 7, 8) zalecat
»(...) krzewienie kultury fizycznej wsrod dzieci i mtodziezy, rozwijanie zain-
teresowan sportowych i podnoszenie na wyzszy poziom stanu zdrowia
i sprawnosci fizycznej; przyczynianie sie¢ do zapobiegania r6znym patolo-
giom, szczegolnie nikotynizmu, alkoholizmu i narkomanii, poprzez zajecia
rekreacyjne, turystyczne i kulturalne wspdtprace i kontakty z organizacja-
mi oSwiatowo-wychowawczymi i sportowymi; eksponowanie w dziatalnosci
sportowo-rekreacyjnej zasady fairplay (Stowarzyszenie Lokalne SALOS RP
nie czerpie korzysci materialnych z dziatalno$ci sportowej)”6. W paragrafie

5 Ibidem, s. 5-6.

4 Skiadnica Akt Urzedu Miejskiego w Sosnowcu. Wydziat Kultury Sportu i Rekreacji, ut.
Matachowskiego 3, 41-200 Sosnowiec. Projekt programu profilaktyki poprzez sport, kulture i za-
jecia rekreacyjne w oratorium dzieciecym i mtodziezowym. Kulturowo-religijne oraz sportowe
oddziatywania na rzecz rozwoju i obrony przed patologig osobowosci dzieci i mtodziezy w syste-
mie prewencyjnym $w. Jan Bosko. Stowarzyszenie Lokalne SALOS ul. Kordowna 8, Sosnowiec
1999, s. 1-8. i )

5 Ks. J. Kwiecien, Przy ottarzu, na parkiecie i w sitowni, ,,Zrodto” (Sosnowieckie Zrodto)
2002, nr 16, s. 111.

6 Skiadnica Akt Parafii Rzymskokatolickiej sw. Rafata Kalinowskiego w Sosnowcu. Statut
Stowarzyszenia Lokalnego SALOS RP w Sosnowcu. Rozdziat 11, paragraf5, s. 52.
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6 statutu sosnowieckiego lokalnego stowarzyszenia SALOS RP informowa-
no o tym, ze organizacja ta ,,(...) realizuje swoje cele poprzez prowadzenie
specyficznej dziatalnosci na polu sportowym, inicjatyw kulturowych, peda-
gogicznych i opiekuniczych, a w szczegdlnosci poprzez - wytyczanie progra-
mow dziatalnosci; realizowanie przyjetych zadan przez instytucjonalne or-
gany stowarzyszenia; organizowanie szkolenia i doskonalenie kadry wycho-
wawczo-instruktorskiej i pozyskiwanie dziataczy sportowych; wspotdziata-
nie z instytucjami panstwowymi i samorzagdowymi, szkotami, zwigzkami i or-
ganizacjami sportowymi; utrzymanie kontaktow z organizacjami sportowy-
mi w Kraju i za granicg; organizowanie i propagowanie rdznych form spor-
tu, rekreacji i turystyki; prowadzenie dziatalno$ci gospodarczej”7.

Realizacja teoretycznych celéw wychowawczo-sportowych w sosnowiec-
kim lokalnym stowarzyszeniu SALOS RP miata swoje przetozenie na prak-
tyczng dziatalno$¢ wsréd miodziezy - na okoto 40 osobowe oratorium dzie-
ciece i okoto 20- osobowe oratorium miodziezowe. Daty one asumpt do roz-
woju sekcji tenisa stotowego, a we wspOtpracy ze Szkotg Podstawowg nr 19,
sekcji zeglarskiej i turystycznej. Dla tej ostatniej sekcji ks. A. Mikucki organi-
zowat wycieczki i rozjazdy wJure Krakowsko-Czestochowska (do Ogrodzienca,
Ztotego Potoku, Olsztyna k. Czestochowy) oraz do Chrzanowa, Piaskowej
Skaty, Pszczyny, Krakowa, do Odessy, na Ukraine i do Grecji8.

Dopiero po czterech latach od 1992 r., tj. w roku 1996 powstato w sg-
siedztwie diecezji sosnowieckiej, na obszarze archidiecezji gornoslaskiej (w ar-
chidiecezji katowickiej) - w Swietochtowicach przy ul. Wojska Polskiego 82
- Stowarzyszenie Lokalne ,,Silesia” SALOS RP. Przyjeto stosowny statut i wy-
odrebnito sposrod cztonkéw - zatozycieli zarzad organizacji9. Wniosek o re-
jestracje Swietochtowickiego lokalnego stowarzyszenia SALOS RP ztozyta 15
stycznia 1996 r. piecioosobowa grupa animatoréw tej organizacji, tj. ks.
Tadeusz Rozmus, Michat Strzelecki, Bogdan Bednarek, AnnaJanuszek i ks.
Gabriel Stawowyl10. Na zebraniu zatozycielskim Lokalnego Stowarzyszenia

7 Ibidem. Paragraf 6 rozdziatu Il Statutu Stowarzyszenia Lokalnego SALOS RP w Sosnow-
cu, s. 2-3.

8 A. Tarnowski, Salezjanska troska o mtodziez ,,Niedziela. Tygodnik Katolicki” (Niedziela
Sosnowiecka 2002), nr 3, D. Rok XLV, Czestochowa-Sosnowiec, s. IlI.

9 Sktadnica Akt Wydziatu Sportu i Turystyki Urzedu Wojewddzkiego w Katowicach (da-
lej: SAWS i T UW w Katowicach), ul. Jagiellonska 25. Salezjanska Organizacja Sportowa Rze-
czypospolitej Polskiej. Decyzja o wpisie do rejestru Lokalnych Stowarzyszen SALOS RP na pod-
stawie Ustawy z 7 kwietnia 1989 r. Prawo o stowarzyszeniach (Dz. U. Nr 20, poz. 104 z 1990
r.), ustawy z 18 stycznia 1995 r. o kulturze fizycznej (Dz. U. RP Nr 25, poz. 113 z 6 marca 1996
r.) oraz Statutu Salezjanskiej Organizacji Sportowej Rzeczypospolitej Polskiej na wniosek Stowa-
rzyszenia Lokalnego ,,Silesia” SALOS RP w Swietochtowicach (ul. Wojska Polskiego 82) z dnia
14 maja 1996 r. , bez sygn. bp.

10 Ibidem. Whniosek o rejestracje Stowarzyszenia Lokalnego SALOS RP — SALOS ,,Silesia”
w Swietochtowicach.
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SALOS RP -, Silesia” w Swietochtowicach obecnych byto 20 oséb (ze Swie-
tochfowic- 14; z Rudy Slaskiej - 4; z Chorzowa - 2)11

Ze Statutu Stowarzyszenia Lokalnego Salezjanskiej Organizacji Spor-
towej ,,Silesia” w Swietochtowicach wynika (jako nowum), ze majatek wspo-
mnianej organizacji ,(...) stanowig nieruchomosci, ruchomosci i fundusze,
na ktore sktadaty sie sktadki cztonkowskie, dotacje koscielne, darowizny i za-
pisy, dochody z majatku, dochody z dziatalno$ci gospodarczej oraz inne
wpltywy”11 W Zabrzu - przy salezjanskim Zespole Szkoét Publicznych - z ini-
cjatywy salezjanina Rafata Strzeleckiego (brata Michata Strzeleckiego ze
Swietochtowic) rozpoczeta dziatalno$é druzyna zabrskiego SALOS- u, ma-
jaca pewne osiggniecia w ramach lokalnych stowarzyszen SALO RP - w pit-
ce siatkowej13.

W marcu 1999 r. przyjeto Statut Stowarzyszenia Lokalnego SALOS RP
w Jaworznie (diecezja sosnowiecka, inspektorat w Krakowie)14. Osrodkiem
rozwoju sportu i turystyki na progu XXI wsréd salezjanéw, ,,(...) w Jaworz-
nie bylo przestrzeganie zasad fair play w sporcie oraz zachowanie niena-
gannej postawy chrzescijanskiej i obywatelskiej. Dziato sie to w parafii rzym-
skokatolickiej pod wezwaniem $w. Wojciecha w Jaworznie (dzielnica -Na-
rodowa)15.

Z nastaniem zmian transformacyjnych w Polsce w inspekcji krakowskiej
ksiezy salezjanow regularnie byty organizowane przez SALOS RP zawody
sportowe w ramach wspdélnot ministranckich parafii Towarzystwa $w. Fran-
ciszka Salezegol6. We wspomnianych zawodach rywalizowano w tenisie sto-
towym, rzucie lotka, w biegach sprinterskich (na 80 i 100 m), w chodzie na
szczudtach, w rzucie do kosza pitka, biegu gtdbwnym na 1500 m. Ministran-
ci podopieczni salezjandw - spotykali sie¢ ha zawodach w latach 1887-2000

1l Z dokumentacji katowickiej SALOS RP ze Swietochtowic wynikato, ze Przewodnicza-
cym Komitetu zatozycielskiego tego stowarzyszenia lokalnego zostat ks. Gabriel Bednarek, | wi-
ceprezesem Michat Strzelecki, Il wiceprezesem ks. Gabriel Stawowy, sekretarzem Ewa Woroch,
skarbnikiem Rryszard Chojnacki, cztonkami zarzadu - Mariusz Rozin i Mirostaw Karwot (por.
dokument z 25.01.1995 [w:] SAWS i T UW Katowice).

12 SAWS i T- UW- Katowice Paragraf 21 (rozdziat | - Majatek i Fundusze SALOS). Statut
Stowarzyszenia Lokalnego SALOS ,Silesia” w Swietochtowicach podpisany przez prezesa S.L ,Si-
lesia” mgr Bogdana Bednarka bez sygn., bp.

13 A. Azyan, Salezjanska filozofia sportu. Rywale i przyjaciele, "Dziennik Zachodni", nr 80,
5 kwietnia 2002, s. 27.

14 Sktadnica Akt Parafii Rzymskokatolickiej $w. Wojciecha w Jaworznie. Cyt. za Statut
Stowarzyszenia Lokalnego Salezjanskiej Organizacji Sportowej RP w Jaworznie, bez sygn., bp.
(art. 3, punkt 13-1 statutu).

15 Ibidem.

16 S. Swiat, Kultura fizyczna w dziatalnosci ksiezy salezjanéw inspekcji krakowskiej 1987-
1997. Praca magisterska. Promotor dr hab. Mirostaw Ponczek. AWF , Katowice 1998, s. 21 i n.
Por. B. tozinski, Leksykon zakonow w Polsce. Katolicka Sekcja Informacyjna, Warszawa 1998,
s. 109-110.
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w gmachu. Wyzszego Seminarium Salezjanskiego przy ul. Tynieckiej w Kra-
kowie. W zawodach uczestniczyto od 280 do ponad 700 chtopcéw, a od
1991 r. Braty w nich udziat takze dziewczetat (ponad 300 0s6b)17.

W latach dziewiecdziesiagtych ubiegtego stulecia odbywaty sie na Bto-
niach krakowskie zawody sportowe (tzw. savionalia) w kategoriach dzieci
i mtodziezy od 8 do 20 lat, reprezentujacych 16 placoéwek salezjanskich i 2
diecezjalne. Byla tojuz wtedy powazna impreza o charakterze ponadregio-
nalnym, czy wrecz ogélnokrajowym. Zawody poszerzono o mecze pitki noz-
nej, w ktorej najlepsi byli mtodzi futbolisci salezjariscy w Niewachtowa i Rudy
Slaskiej (1991)18. W krakowskich salezjafiskich zawodach sportowych dzie-
ci i mtodziezy (1994) brato udziat ponad 700 oséb z 30 miejscowosci, prze-
waznie z potudniowej i wschodniej Polskil9.

W Ogolnopolskich Igrzyskach Mtodziezy Salezjanskiej (dalej: OIMS)
w dniach 8-10 wrzesnia 1995 r., ktére zostaty rozegrane w Krakowie, ry-
walizowano w grupach miodszych i starszych w nastepujgcych dyscyplinach
- pitce noznej (chtopcy starsi i mtodzi), koszykowce (chtopcy, dziewczeta),
pitce siatkowej (chtopcy, dziewczeta), tenisie stotowym (singiel, debel chtopcy
i dziewczeta). W zawodach uczestniczyty 22 druzyny z stowarzyszen lokal-
nych SALOS-u. Organizatorem OIMS byly Stowarzyszenia Inspektoralne
Salezjanskiej Organizacji Sportowej RP w Krakowie20. W punktacji ogolnej
mistrzostw (wedtug inspekcji ksiezy salezjanow) zwyciezyli sportowcy z Pity,
przed miodziezg z Warszawy, Wroctawia i Krakowa.

W rozgrywkach pitki noznej najlepsi byli futbolisci ze Stupska, Lubina,
Ostrody, Oswiecimia i Kielc; w koszykéwce - sportowcy z Wroctawia, Zyrar-
dowa, Przemysla, Bydgoszczy i Chybia; w pitce siatkowej - miodziez z Pity,
Kielc, Suwatk, Ostrowa WIkp. Wroctawia i O$wiecimia; w tenisie stotowym
dziewczat - Biernacka Malgorzata z Sokota Podlaskiego, Agnieszka Kra-
snodebska z tej samej miejscowosci i Joanna Chmielewska z Czaplinka; w te-
nisie stotowym chtopcéw - Wojciech Manczyk z Lublina, Kamil Kurek z Su-
watk i Adam Zarzycki ze Szczecina2l. Podobne zawody inspekcji salezjan-
skich zostaty zorganizowane przez stowarzyszenie inspektoralne w Krako-
wie w 1996 r. (13-15 wrzesnia) z udziatem okoto 700 oséb z catej Polski
(z 22 stowarzyszen lokalnych SALOS RP). W punktacji inspektoralnej za-
wodow zwyciezyta druzyna z Pily.

17 Ibidem, s. 21-24.

18 Ibidem, s. 25.

19 Ibidem, s. 25 i.n.

20 Rozgrywki odbywaty sie na wielu krakowskich obiektach sportowych; zawody w pitce
noznej przebiegaty na boiskach KS Cracovia i KS Jurenia, w pitce siatkowej w hali TS Wista
i w hali sportowej AGH w Krakowie, w koszykowce w hali TS Wista i Uniwersytetu Jagiellon-
skiego w Krakowie, w tenisie stofowym ma Stadionie AWF i AGH w Krakowie. Por. S. Swiat,
op. cit., s. 54-58.

A lbidem, s. 55-57.
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W zawodach futbolowych najlepsza byta mtodziez salezjariska ze Szczecina
(przed Lodzig i Lublinem), w pitce siatkowej - sportowcy ze Szczecina, Lublina
i Lodzi, a w koszykdwce - chtopcy z Czaplinka - przed kolegami z Przemysla
i Szczecina, za$ dziewczeta z Suwalk - przed kolezankami z Poznania i Szczeci-
na. W tenisie stofowym chtopcow najlepsi okazali sie Wojciech Korbach, Kamil
Ramak i Damian Wawrzyniak, a w tenisie stotfowym dziewczat triumfowata
Monika Stojecka przed Bogumitg Stawickg i Anna Cies$lak22.

Z lokalnych stowarzyszenn SALOS RP w upowszechnianiu sportu wsrod
miodziezy polskiej w roku 2000 wyr6znity sie na terenie naszego kraju za-
rzady Stowarzyszen Lokalnych SALOS w Eiku i Lubinie. Cztonkowie Za-
rzadu Salezjanskiego Centrum Sportowego, ,,Amico” w Lubinie zorganizo-
wali w ostatnim roku XX stulecia otwarty turniej tenisa stotowego dla dzie-
ci i mtodziezy (zimg - 5 lutego). W roku poprzednim (1999) lubelskie ,,Ami-
co” zorganizowato 15 imprez sportowych (turnieje futbolowe, tenisa stoto-
wego, salezjanskie lato, ob6z sportowy w Czaplinku, halowy turniej pitki
noznej Krakow, halowy futbolowy turniej juniorow mtodszych z OZPN Le-
gnica, Ogdlnopolskie Igrzyska Mtodziezy Salezjanskiej w pitce halowej23.

Na terenie Etku rola sportu i innych form kultury fizycznej w dziatal-
nosci lokalnego stowarzyszenia SALOS RP widoczna byta od 1994 r. Dzia-
falnos$¢ sportowo-wychowawczg i artystyczng eksponowano tam zaréwno
w kregach rodzicow, jak i dzieci i miodziezy. W pracy edukacyjno-sporto-
wej wyrdzniali sie w Etku - prezes SL SALOS ,,ELK” Leszek Bak, wicepre-
zes ks. Marek Dziegielewski, ksiegowa Wanda Angusewicz, sekretarz zarza-
du Maria Chaberek oraz skarbnik Jan Ignatowicz24.

W Gorzowie WIkp. natomiast (okoto roku 2000) dojrzewata w kregach
miejscowych dziataczy, trener6w i sportowcéw idea uruchomienia salezjan-
skiego (Miedzydiecezjalnego) Osrodka Rehabilitacyjno-Sportowego. Gtéwna
jego atrakcjg miato by¢ kajakarstwo i wioslarstwo na odcinku Warty w Cze-
chowie. Woda tam bowiem ,(...) czysta nurt umiarkowany, réwniez linia
brzegowa; obok przebiega droga asfaltowa ze $ciezka rowerowg wzdtuz rzek-
; otoczeniu gk, ugoréw i wzgdrz gminy Santok”25.

22 lbidem, s. 59-61.

23 Salezjanskie Centrum Sportowe ,,Amica” w Lublinie powstato w 1991 r. z inicjatywy
6wczesnego inspektora wroctawskiej prowincji salezjaniskiej - ks. dr Adama Smigielskiego SDB
od 1992 r. biskupa diecezjalnego w Sosnowcu. Zob. Salezjanskie Centrum Sportowe ,,Amico”.s.
9-300 Lublin, ul. Jana Pata Il, [w:] Internet http:// www. Jan Bosko.org.pl/parafia/amico/htm
00-12-30.

24 Stowarzyszenia Lokalne SALOS ,,E£K” [w:] Internet, http://www.salezianieEt.K.org.pl./
salos.html 00-12-31.

%5 Cyt. Korespondencji Ryszarda Kobendzy z Gorzowa WIlkp. do zarzadu SALOS RP (wi-
ceprezesa tej organizacji, ks. Edwarda Pienia), udostepnionej autorowi prezentowanej ksigzki w
2001 r. Pomyst R. Kobendzy — jak twierdzi prezes SALOS RP dr Zbigniew Dziubinski - nie ma
nic wspdélnego z SALOS-em.


Bosko.org.pl/parafia/amico/htm
http://www.salezianieE%25c5%2581K.org.pl./
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Inicjator pomystu Ryszard Kobendza (6wczesny kandydat AWS do Rady
Miejskiej Gorzowa WIkp.) twierdzit, ze proponowany os$rodek miatby za-
oferowac do wykorzystania cze$¢ mieszkalng (pare pokoi dla przyjezdnych
0sob), stotdbwke z codziennym wyzywieniem, Swietlice, sale rozrywkowa,
hangar, stelaze fodziowe, ptywajgce pomosty przybrzezne (sktadane z krét-
kich elementdéw), wreszcie stosowny personel do obstugi obiektu26.

Pomyst Ryszarda Kobendzy z Gorzowa WIkp. wychodzit naprzeciw ini-
cjatywom spotecznym, przychylnym podnoszeniu roli sportu i innych form
kultury fizycznej w Srodowiskach zwigzanych nie tylko z SALOS RP (z jak
najpetniejszym oddziatywaniem Kosciota rzymskokatolickiego w tym obsza-
rze - na Ziemi Lubuskiej, w Wielkopolsce - oraz w catym kraju).

Dzieje Igrzysk Miodziezy Salezjanskiej w Polsce biorg poczatek od spe-
cjalnego obozu sportowego zorganizowanego w sierpniu 1989 r. w Barce-
lonie z inicjatywy Polissportive Giovanili Salesiane Internazionale. W tym
pionierskim obozie wzieli wéwczas udziat dwaj ksieza polscy, reprezentuja-
cy dwie inspektorie salezjanskie: ks. Kazimierz Kuc z inspektorii krakow-
skiej i ks. Edward Plen z inspektorii warszawskiej. Z przedstawicieli zagra-
nicznych byli jeszcze na obozie ksieza z inspektorii salezjarskich Austrii,
Francji, Hiszpanii i Woch27. Organizowane przez SALOS RP od 1989 r.
w naszym kraju Ogolnopolskie Igrzyska Miodziezy Salezjanskiej wynikaty
z zadan statutowych tego stowarzyszenia. Stronie salezjanskiej zalezato na
moralnej, kulturalnej, intelektualnej oraz spotecznej stronie tej imprezy,
stanowigcej etap przygotowan do Europejskich Igrzysk Miodziezy Salezjan-
skiej28. Szto w gruncie rzeczy o zachowanie réwnowagi pomiedzy warto-
$ciami duchownymi i cielesnymi ( zeby wyzsze wartosci, wynikajace z rywa-
lizacji sportowej - nie zostaty odsunigete na bok, a walka o zwyciestwo nie
przebiegata za wszelkg cene)?29.

Najpierw dziewczeta i chtopcy z SALOS rywalizowali na poziomie in-
spektorii salezjanskich. Mistrzowie inspektorii (prowincji) - $w. Jacka w Kra-
kowie, $w. Wojciecha w Pile, $w. Stanistawa Kostki w Warszawie, $w. Jana

26 Ibidem.

21 Por. E. Trela, dzieje i organizacja Igrzysk Mtodziezy Salezjanskiej w 111 Rzeczypospolite;j.
Praca magisterska. Promotor prof. nadzw. dr hab. Mirostaw Ponczek. AWF, Katowice 2000, s.
19-20 i 21-25. Zob. tez M. Lech. Geneza SALOS, [w:] Salezjanie a sport. Praca zbiorowa pod
redakcjag Zbigniewa Dziubinskiego. W setng rocznice dzieta salezjanskiego w Polsce. Warszawa
1936, s. 195-201.

2 lbidem, s. 27.

29 Por. Zwyciezca nie znaczy najlepszy, ,,Sport” z 16 marca 1993.



30 Mirostaw Ponczek

Bosko we Wroctawiu3) - spotykali sie w finale Ogdlnopolskich Igrzysk Mto-
dziezy Salezjanskiej. Nawiazywali w ten sposéb do ducha nowozytnego olim-
pizmu, uniwersalnych warto$ci pokoju wolnosci, godnosci i szacunku czto-
wieka, bohaterstwa, solidarnosci i zasady fair play3L

Igrzyska Mtodziezy Salezjanskiej (majce range Salezjanskich Mistrzostw
Polski) miaty miejsce w Lubinie - 16-18 kwietnia 1993 r.32. Drugie z kolei
tego typu zawody odbyty sie w Szczecinie w okresie od 16 do18 wrze$nia
1994 r.. Przed zawodami Msze $w. celebrowat i stosowng homilie wygtosit
abp. Marian Przykucki (opowiedziat sie on za sportem bez wypaczan i pato-
logii, rozwijajacy miodziez harmonijnie, zarowno w sferze duchowej, jak
i cielesnej33. 11 Igrzyska Miodziezy Salezjanskiej w Szczecinie byty zorgani-
zowane z wiekszym rozmachem niz podobne zawody w Lubinie.

pitka nozna

kat. A kat. B
| miejsce - Suwatkki | miejsce - Stupsk
Il miejsce - Aleksandréw Kujawski Il miejsce Rzeszow
111 miejsce - Lubin AMICO 111 miejsce - Suwalki
koszykdéwka

kat. A kat. B
| miejsce — Rzesz6w I miejsce - Wroctaw SALOS*
Il miejsce - Wroctaw SALOS Il miejsce Warszawa
111 miejsce - Suwalki 11 miejsce - Pifa
siatkdwka

kat. A (chtopcy) kat.B (chtopcy)

| miejsce - Pita | miejsce - Pita*
Il miejsce - £6dz Il miejsce - £6dz
Il miejsce - Rzeszéw 11 miejsce - Lubin

Kat. A (dziewczeta)
I miejsce - Lubin
Il miejsce Rzeszéw
11 miejsce - £.6dz

30 B. tozinski, op. cit., s. 109-

3 E. Trela, op. cit., s. 26.

3 Organizatorami zawodow byt Inspektorat Towarzystwa Salezjanskiego we Wroctawiu.
Msze $w. przed zawodami odprawit ks. dr S. Sernik - inspektor Salezjanskiej Prowincji Wro-
ctawskiej. Otwarcia imprezy dokonat prezes SALOS RP dr Zbigniew Dziubinski. Zwyciezcami
igrzysk nastepujacy sportowcy w czterech konkurencjach. Por. ,,Biuletyn Salezjanski” 1993, Kra-
kéw R. XLVIII, nr351,s. 38.

B E. Trela, op. cit., s. 32.
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tenis stotowy

kat. A (chiopcy) kat. B (chiopcy)
Koziara Marek - Lubin Rogala Michat - Pita
Niedzidtka Piotr - Warszawa Podgajny Stawomir - Pifa
Stasiak Mariusz - Pita Wojtowicz Tomasz - Warszawa

kat. B (dziewczeta)
Manka Justyna - Krakéw
Manka Izabela - Krakow
Zuber Sylwia - Lubin

Komitet Honorowy Il Igrzysk Mtodziezy Salezjanskiej w Szczecinie two-
rzyli: abp metropolita ks. Marian Przykucki, ks. bp Andrzej Sliwinski, ks. bp
Adam Smigielski, ks. inspektor Wiadystaw Kotyszko, dr Stefan Paszczyk -
prezes UKFIT dr Marek Konopczynski - wiceminister MEN, mgr Andrzej
Szalewicz - prezes PKOL, mgr Tadeusz Wréblewski - Sekretarz Generalny
PKOL, Kazimierz Gorski - prezes PZPN, dr Zbigniew Dziubinski - prezes
Krajowy SALOS, dr Zbigniew Pieczynski - kurator o$wiaty, mgr Bogdan Kru-
pa - wicedyrektor WKKF i T Urzedu Wojewddzkiego, mgr Stawomir Stra-
kowski - kierownik Referatu Kultury Fizycznej i Miodziezy Urzedu Woje-
wodzkiego, mgr inz. Andrzej Rynkiewicz - dyrektor MKS ,,Pogon”, mgr Ro-
man Przytarski - dyrektor Oddziatu Wojewddzkiego Totalizatora, mgr inz.
Ryszard Stadniuk - prezes szczecinskiego Klubu Olimpijczyka, mgr Zdzistaw
Kanisty - przewodniczacy Szczecinskiego BBWR, mgr Kazimierz Rybnicki -
komendat Wojewddzki Policji, dr Andrzej Krolikowski - lekarz Wojewdédzki,
dr Piotr Grodzki - lekarz ZOZ w Szczecinie, Piotr Baranowski - redaktor
Telewizji Szczecin, Jacek Grazewicz - redaktor ,,Kuriera Szczecinskiego”, Ja-
nusz Kazimierczak - redaktor Gtosu Szczecinskiego.

W zawodach uczestniczyli sportowcy z Krakowa, Warszawy, Wrocta-
wia, Pity (gospodarz - z siedzibg w Szczecinie).

Startowano w grupach wiekowych: kat. A - dziewczeta i chtopcy rocz-
nik 1977-1979, kat. B. - dziewczeta i chtopcy rocznik 1979 i mtodsi.

Dyscypliny sportowe w ramach igrzysk byty nastepujace: pitka nozna
chtopcow, pitka koszykowa dziewczat starszych i mtodszych oraz chtopcow
starszych i mtodszych, pitka siatkowa dziewczat starszych i mtodszych oraz
chtopcdw starszych i mtodszych, tenis stotowy dziewczat starszych i mtodszych
oraz chtopcdw starszych i mtodszych (gra pojedyncza i podwojna)3s.

Miejscami rozgrywek sportowych byty: pitka nozna - eliminacje na bo-
iskach ,,Arkonii” i ,,Stali” Stocznia, finaty na stadionie MKS ,,Pogon”; pitka ko-
szykowa - hala sportowa ,,Politechniki szczecinskiej; pitka siatkowa - hala Ze-
spotu Szkdt Ekonomicznych; tenis stotowy - hala Zespotu Szkoét Kolejowych.

34 Ibidem, s. 33-
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System rozgrywek we wspomnianych dyscyplinach sportowych byt pu-
charowy:

pitka nozna - kat. A - czas gry: 2 x 40 min, w razie remisu dogrywka
2x10 min, w razie remisu po dogrywce 5 rzutow karnych i potem az do
skutku; pitka nozna - kat. B - czas gry: 2 x 30 min, resztajw.; gra w obu-
wiu miekkim; liczba zgtoszonych zawodnikéw 16, grajagcych 11; zmiany w po-
lu: 4 + bramkarz (bez mozliwosci powrotu do gry po zmianie); przepisy
PZPN;

pitka koszykowa dziewczat i chtopcow - kat. A. - czas gry: 2 x 20 min,
przerwy doliczone na rzuty karne i czas dwoch przerw przeznaczonych dla
trenera; pitka koszykowa dziewczat i chtopcdw - kat. B - czas gry jw.; liczba
zawodnikéw zgtoszonych 10, grajacych 5; przepisy PZPK;

pitka siatkowa dziewczat i chtopcdw - kat. Ai kat. B: spotkania do dwdéch
wygranych setdw, w razie remisu 1:1 rozgrywany jest trzeci set tey - bre-
akiem; liczba zawodnikéw zgtoszonych 10, grajacych 6; przepisy PZPS;

tenis stotowy dziewczat i chtopcow: kat. Ai kat. B: system pucharowy -
single i double; ilo$¢ zawodnikéw 2 lub 4; przepisy PZTS35,

O 1-2 miejsce, hala Zespotu Szkdét Ekonomicznych

godz. 1530 - ogtoszenie wynikdw, rozdanie pucharéw i dyplomow.

Oto wazniejsze rezultaty rozgrywek sportowych 11 Igrzysk Miodzie-
zy Salezjanskiej:
pitka nozna

kat. A
I miejsce - Stupsk
Il miejsce - Ostrdda
11 miejsce - Lubin
IV miejsce - O$wiecim

pitka koszykowa dziewczat

kat. A
I miejsce - Wroctaw
Il miejsce - Ptock
11 miejsce - Przemysl
IV miejsce - Szczecin

pitka koszykowa chtopcow
kat. A

| miejsce - Sokotdw Podlaski

Il miejsce - Lublin

% Ibidem, s. 34.

kat. B
| miejsce - Czestochowa
Il miejsce - Ostroda
11 miejsce - Szczecin
IV miejsce Kielce

kat. B
| miejsce - Poznan
Il miejsce - Sokotéw Podlaski
11 miejsce - Szczecin

kat. B
| miejsce - Sokotéw Podlaski
Il miejsce - Lubin
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Il miejsce - Szczecin Il miejsce - Szczecin3’
IV miejsce - Ostrow Wielkopolski

pitka siatkowa dziewczat

kat. A kat. B
I miejsce - Lubin I miejsce - Pita
Il miejsce - Kielce Il miejsce - Dzierzoniow
Il miejsce - Pita Il miejsce - Ptock

IV miejsce - £6dZ

pitka siatkowa chtopcow

kat. A kat. B
I miejsce - Suwalki | miejsce - Pila
Il Miejsce - Pifa Il miejsce Olsztyn
11 miejsce - Ostrow Wielkopolski 111 miejsce Wroctaw

IV miejsce - OSwiecim

tenis stotowy dziewczat

kat. A

| miejsce -A. Romanowicz - Ostréda
Il Migjsce - A. Klosowska - Ostorda
11 Miejsce - B. Kaleta - Karkow

Gra podwojna
I miejsce - A. Romanowicz - A. Klosowska - Ostérda

kat. B

I miejsce - J. Florczak - Lubin

Il miejsce - E. Cukier - Krakéw

I11 miejsce - M. Zaba - Dzierzoniow

gra podwadjna
| miejsce - J. Florczalk - E. Wrébel - Lubin

tenis stotowy

kat. A

I miejsce - T. Wojtowicz - Suwalki
Il miejsce - K. Kurak - Suwatki
1 miejsce - K. Smug - Lubin36

36 Ibidem, s. 36.
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gra podwojna
I miejsce - T. Wojtowicz - K. Kurak - Suwaiki

kat. B

| miejsce - G. Brzozowski - Ostroda
Il miejsce - M. Dynianski - Lubin
11 miejsce - D. Baran - Ostroda

gra podwdéjna
| miejsce - G. Brzozowski - D. Baran - Ostroda3

W Kklasyfikacji generalnej Il Ogélnopolskie Igrzyska Mitodziezy Sale-
zjanskiej w Szczecinie zakonczyty sie zwyciestwem inspektorii warszawskiej
- 53 pkt, przed inspektorig wroctawska - 47 pkt, pilskg - 36 pkt, krakowskg
- 16 pkt38.

Kolejne - 111 Igrzyska Miodziezy Salezjanskiej zorganizowane zostaty
w Krakowie w okresie od 8 do 10 wrze$nia 1995 r. Po uroczystej Mszy Swietej
odprawionej przez ordynariusza sosnowieckiego ks. bpa Adama Smigiel-
skiego w kosciele $w. Stanistawa Kostki na Debnikach i otwarciu zawodéw
przez prezesa SALOS RP dr Zbigniewa Dziubinskiego, mtodziez salezjan-
ska przystgpita do zawodow przeprowadzanych na boiskach kluboéw kra-
kowskich oraz AGH w Krakowie39.

Uczestnikami zawodow byta miodziez zrzeszona w Salezjanskiej Or-
ganizacji Sportowej RP. Reprezentowata stowarzyszenia lokalne z takich
m.in. o$rodkéw jak: Bydgoszcz, Chybie, Czaplinek, Kielce, Krakéw, Lu-
bin, £6dZ, Olsztyn, Ostroda, Ostrow Wielkopolski, Oswiecim, Pita, Ptock,
Pogrzebien, Potczyn Zdréj, Poznan, Przemyst, Stupsk, Suwatki, Szczecin,
Wroctaw, Zyradow40,

Igrzyska rozgrywano w nastepujgcych dyscyplinach sportowych:

Pitka nozna chtopcow starszych i mtodszych, pitka koszykowa dziew-
czat starszych i mtodszych oraz chtopcow starszych i mtodszych, pitka siat-
kowa dziewczat starszych i mtodszych oraz chtopcow starszych i mtodszych,
tenis stotowy dziewczat starszych i mtodszych oraz chtopcow starszych i mtod-
szych. Miejscami rozgrywek sportowych miodziezy byly:

KS ,,Cracovia”, KS ,,Juvenia”, TS ,Wista”, KS ,, Tramwaj”, KS ,,Zwie-
rzyniecki”, boiska Akademii Gdrniczo-Hutniczej, boiska Uniwersytetu Ja-
giellonskiego, boiska studium WF i S41,

37 Ibidem, s. 37-38

38 Ibidem, s. 38.

39 Por. ,,Biuletyn Salezjanski” 1995, nr 381.
40 E. Trela, op. cit., s. 40.

41 Ibidem, s. 41.
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System rozgrywek w ramach Il Ogolnopolskich Igrzysk Mtodziezy
Salezjanskiej obejmowat takie dyscypliny, jak:
pitka koszykowa:
rozgrywki prowadzone sg wedtug systemu zaproponowanego przez orga-
nizatoréw; losowania dokonano 5 wrzesnia 1995 r. o godz. 1730; gry elimi-
nacyjne: 2 x 20 min, z 5 min przerwg bez zatrzymania czasu - z wyjatkiem
czasu dla druzyny.

Whyniki rozgrywek sportowych w ramach 111 Ogdélnopolskich Igrzysk
Miodziezy Salezjanskiej byty nastepujace:

pitka nozna

kat. A kat. B
| - Stupsk | - Lubin
Il - Lubin Il - Kielce
1l - Ostroda 11 - Pita

pitka koszykowa dziewczat

kat. A kat. B.
| - Poznan | - Czaplinek
Il - Przemysl Il - Poznan
111 - Szczecin 11 - Zyrardow;

pitka koszykowa chtopcow

kat. A kat. B
| - Ostrow WIkp. | - Wroctaw
Il - Suwaiki Il - Zyrardéw
11 - Czaplinek 11 - Przemysl

pitka siatkowa dziewczat

kat. A kat. B
| - Lubin | - Pita
Il - Szczecin Il - Ptock
Il - Ostrow WIkp. 111 - Kielce
IV - £o6dZ IV - Polczyn Zdroj

pitka siatkowa chtopcow

kat. A. kat. B
| - Pifa | - Szczecin
Il - Kielce Il - Olsztyn
11 - Suwalki Il - Wroctaw

IV - Ostréw WIkp. IV - Potczyn Zdrdj
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tenis stotowy dziewczat

kat. A

| - M. Biernacka - Sokotéw Podlaski

Il - A. Krasnodebska - Sokotéw Podlaski
111 -J. Chmielewska - Czaplinek

gra podwojna

| - Biernacka - Krasnodebska - Sokotéw Podlaski
Il - Chmielewska - Lorek - Czaplinek

111 Arczewska - Szulc - Polczyn/ Czaplinka

kat. B

I-D. Twardowska - Potczyn
I1.- B. Suberlak - Potczyn
1 -J. Stozek - Krakow

gra podwojna
| - Twardowska - Suberlak - Potczyn

Il Englert - Pernat - Czplinek
11 Stozek - Loboda - Krakéw

tenis stotowy chtopcow
kat.A

| - W Manczyk - Lubin
11 K. Kurak - Suwaiki
Il A. Zarzycki - Szczecin

gra podwojna

| - Kura-Kosmatka - Suwalki/t.6dz
Il Stasiak- Welk - Potczyn

111 Wiaderny-Zbrojewski - £6dzZ

kat. B

I - R. Milarczyk - Lubin
Il - D. Wawrzyniak - Lubin
11 M. Terkowski - Sokotow Podlaski

gra podwojna

| - Milczarczyk- Warszyniak - Lubin
Il - Piasecki - Misiura - Szczecin
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I - Wilczynski-Wysocki - £.6dz42.

W Kklasyfikacji ogolnej Ogoélnopolskich Igrzysk Miodziezy Salezjanskiej
w Krakowie, pierwsze miejsce zajeta inspektoria pilska, za nig inspektoria
warszawska, potem wroctawska wespot z krakowska4s,

Zawody sportowe 1V Igrzysk Miodziezy Salezjanskiej przeprowadzono
- podobnie jak w 1995 r. - w Krakowie (13-15 wrze$nia 1996 r.) Przed
igrzyskami odprawiona zostata uroczysta Msza Swieta w kosciele $w. Stani-
stawa Kostki, a w sali konferencyjnej TS ,,Wista” odbyto sie posiedzenie za-
rzadu Krajowego SALOS RP. Uczestniczyli w nim rowniez przedstawiciele
z Ministerstwa Edukacji Naukowej, Ministerstwa Kultury i Sztuki. Komite-
tu Kultury Fizycznej i Sportu, Polskiego Komitetu Olimpijskiego, wiadz
miasta Krakowa oraz Polisportive Giovanili Salesiane Europa z Rzymu44,

Wyniki rozgrywek sportowych IV Ogolnopolskich Igrzysk Miodziezy
salezjanskiej byty nastepujace:

pitka nozna

kat. A kat. B
| Szczecin | Szczecin
1l £6dz 11 Plock

111 Lubin Il Lubin

pitka koszykowa chtopcow

kat A kat. B
| Czaplinek | Zyrardow
Il Przemysl Il Bydgoszcz
11 Szczecin 111 Wroctaw

pitka koszykowa dziewczat

kat. A kat. B
| Suwalki | Szczecin
Il Poznan Il Czaplinek
111 Szczecin 111 Zyrardow

pitka siatkowa chtopcow

kat. A kat. B
| Suwaiki | Szczecin
Il Szczecin Il Ostrow WIkp.
111 Wroctaw 11 Ptock4s.
42 lbidem. S. 47-48
43 lbidem, s. 48.
44 lbidem, s. 49-

45 lbidem, s. 54.
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pitka siatkowa dziewczat

kat. A kat. B
| Szczecin | Warszawa
Il Lubin Il Szczecin
111 £6dz 111 Kielce

tenis stotowy chiopcéw

kat. A

| - W. Korbas - Wroctaw

Il - K. Kurak - Wroctaw

111 - D. Wawrzyniak - Wroctaw

gra podwojna

| - P. Zukowski-M. Olejczak - Pita

Il - W. Korbas-D. Wawrzyniak - Wroctaw
Il K. Kurak-G. Karwel - Warszawa;

kat B.

| - P. Zukowski - Pifa

Il - M. Misiura - Pita

I - P. kecki - Warszawa

tenis stotowy dziewczat
kat. A
| - M. Stojecka - Warszawa

Il B. Stawicka - Warszawa
111 - A. Cie$lak - Warszawa

gra ojna

I - R. Sojecka - Warszawa

Il S. Szerszenowicz - Warszawa
I1. Z. Gotebiowska - Warszawa

V Ogodlnopolskie Igrzyska Mtodziezy Salezjanskiej (Lublin 25-27 sierp-
nia 1997 r) zgromadzity na starcie ponad 600 uczestnikow. Rywalizowali
oni w czterech konkurencjach (koszykarze, siatkbwka, pitka nozna, tenis
stotowy)46.

Oto wazniejsze wyniki sportowe igrzysk - w ramach wybranych dys-

cyplin:

4 Zob. ,,Zyrardowski Tydzien”, nr 37 z 17 wrze$nia 1997.
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pitka nozna

kat. A. kat. B
| Szczecin | Debrzno
Il Lubin Il Lublin
111 Ostréda 111 Ostroda

pitka koszykowa

kat. A. kat. B
| Szczecin | Zyrardow
Il Wroctaw Il Szczecin
111 Zyrardow 111 Przemysl
IV Ostrow WIkp. IV Ostrow
pitka koszykowa dziewczat

kat. A kat. B
| Wroctaw | Szczecin
Il Szczecin Il Zyrardow
11 Ostrow 111 Czaplinek

pitka siatkowa chitopcow

kat. A kat. B
| Szczecin | Szczecin
Il Suwatki Il Rzeszow
111 Ostrow 111 Ptockd?

pitka siatkowa dziewczat

kat. A kat. B
| Szczecin | Warszawa
Il Lubin Il Pita
11 £6dz 111 Przemysl

tenis stotowy chtopcow

kat. A

| W. Korba - Lubin

I D. Wawrzyniak - Lubin
11 T. Muszynski - Wroctaw

gra podwojna
| Lubin

41 E. Trela, op. cit., s. 56.

39
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Il Sepopol
111 Wroctaw

kat. B

I M. Kurzec - Lubin
Il P. Zukowski - Szczecin
Il £. Rentkowski - Sepopol

gra podwojna
| Lubin

Il Sepopol

111 Czaplinek;

tenis stotowy dziewczat
kat. A

| B. Stawicka - Ptock
Il B. Przeczelak — Ostréda
Il M. Wysocka - Ptock

gra podwojna
| Ptock

Il Szczecin

11 Przemysl;

kat. B
| M. Danielak - Przemysl

Il S. Szerszunowicz - Sepopol

111 J. Preis - Przemysl

gra podwojna

| Przemysl

Il Sepopol

111 Wroctaw - Sepopol43

Mirostaw Ponczek

Organizatorem kolejnych VI Ogélnopolskich Igrzysk Miodziezy Sale-
zjanskiej byly Kielce (11-13 wrze$nia 1998 r.). Zawody przeprowadzono
w miejskiej hali sportowej ,,Iskra”. Przed zawodami podczas uroczystego
posiedzenia Zarzadu SALOS RP przyjeto kandydature Stowarzyszenia Lo-
kalnego SALOS w Poznaniu - jako organizatora igrzysk w 1999 r. Posie-

48 lbidem, s. 58.
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dzenie SALOS RP miato ekumeniczny charakter. Uczestniczyt w nim prze-
wodniczacy Luteranaskiej Organizacji Sportowej w Rzeczypospolitej Pol-
skiej - ks. Roman Pawlas z Tomaszowa Mazowieckiego49.

Komitet Honorowy 1V Ogolnopolskich Igrzysk Mtodziezy Salezjanskiej
Kielce' 98 stanowili:

Wojciech Ksigzek - wiceminister, podsekretarz stanu, Marianna Lepczyk
- Departament Ksztatcenia i Wychowania; Maria Maleszewska- Kwasniewska
- olimpijczyk, Polski Komitet Olimpijski i Towarzystwo Olimpijczykéw Pol-
skich; Leszek Drogosz - olimpijczyk, Polski Komitet Olimpijski i Towarzystwo
Olimpijczykow Polskich; Urszula Tomaszewska - zona wicepremiera, dr Iwo-
na Grys - dyrektor Muzeum Sportu w Warszawie; Maria Zuba - wojewoda
kielecki, Marek Scelina - komisarz rzgdowy; Henryk Diugosz - poset ziemi
kieleckiej, ks. Roman Pawlas - przewodniczacy Luteranskiej Organizacji Spor-
towej w RP, ks. Marian Dziubinski - inspektor Towarzystwa Salezjanskiego
w Krakowie; siostra Teresa Czekata - inspektorka Siostr Salezjanek50.

W igrzyskach mtodziezy salezjanskiej wzieli udziat zawodnicy z calej
Polski (z Bydgoszczy, Chojnic, Caplinka, Czestochowy, Kielc, Lublina, Po-
znania, Przemysla, Rewala, Rzeszowa, Sepopolna, Sutowa)s1,

W rywalizacji w Kielcach wzieli rowniez miodzi sportowcy udziat z: Lu-
blina, £odzi, Ostrowa Wielkopolskiego, O$wiecimia, Pity, Ptocka, Potczyna
Zdroju, Suwatk, Szczecina, Warszawy, Wroctawia, Zabrza i Zyrardowa5?.

W zawodach obowigzywaty kategorie wiekowe: grupa starsza, kat. A -
roczniki 19801981; grupa mtodsza, kat. B - roczniki 1982 i miodsi53

Whyniki rozgrywek sportowych w wybranych dyscyplinach byty naste-
pujace:

pitka nozna

kat. A kat. B
I Lubin | Szczecin
Il Rzeszéw Il Lubin
111 Bydgoszcz 111 Ptock
pitka koszykowa dziewczat

kat. A kat. B
| Ostréw WIKkp. | Zyrardow
Il £odz Il Szczecin
111 Szczecin 111 Wroctaw

49 E. Trela, s. 59-

5 Z. Dziubinski, Sport - wychowanie - formacja. ,,Nasz Dziennik”, nr 195 z 18 wrze$nia
1998 r. 5. 12.

5 Ibidem, s. 58.

5 lbidem.

” E Trela, op. cit, s. 61.
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pitka koszykowa chtopcow

kat. A kat. B
| Zyrardow | Zyrardow
Il Poznan Il Pita
11 Szczecin 111 Czaplinek

pitka siatkowa dziewczat

kat. A kat. B
| Warszawa | Pita
Il Kielce Il Zabrze
111 Szczecin 11l Warszawa

pitka siatkowa chtopcow

kat. A kat. B
| Suwalki | Szczecin
Il Rzeszow Il Rzeszéw
11 Ostrow WIkp. 11 Sutow

tenis stotowy dziewczat

kat. A

I K. Szajda - Sepopol

113. Preis - Przemysl|

Il Cz. Stelmach - Sepopol

gra podwojna
| Przemysl
Il Sepopol
11 Chojnice;

kat. B

1J. Ossowska - Chojnice

Il S. Szerszunowicz - Sepopol
111 M. Pawlak - Szczecin

gra podwodjna
I Sepopol

Il Chojnice
111 Rewal

tenis stotowy chtopcow

kat. A.
I M. Misiura - Szczecin
Il £. Piasecki - Szczecin

Mirostaw Ponczek
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Il £. Kope€ - Przemysl

gra podwojna
| Szczecin

Il Przemysl
11 Chojnice

kat. B

| F. Pilarczyk - Lubin

Il W. Ol szewski - Chojnice
Il D. Marzec - Czaplinek

gra podwdjna
I Chojnice

Il Lubin

111 Sepopolsd

Ostatnim akordem zawodo6w byto zamkniecie igrzysk salezjanskich. ,,Do
zobaczenia za rok w Poznaniu”; po wypowiedzeniu tych stow przez prezesa
dra Zbigniewa Dziubinskiego zapadta gtucha cisza; pojawity sie tzy i oznaki
smutku. Wszedzie styszato sie stowa - ,,cze$¢”, ,,napisz do mnie”, ,,zadzwo-
nie do ciebie ,, itd.55.

W uroczystosci zakonczenia brata udziat ztota medalistka Mistrzostw
Europy Mirostawa Sarna56.

V11 Ogolnopolskie Igrzyska Mtodziezy Salezjanskiej zostaty zorganizo-
wane w stolicy Wielkopolski- Poznaniu (10-12 wrze$nia 1999 r.). Uczestni-
czyto w nich 850 zawodnikéw, zawodniczek, opiekundw i treneréw. Spo-
$rod mtodych sportowcow miata by¢ wytypowana w Poznaniu reprezenta-
cja Polski SALOS RP na XI Europejskie Igrzyska Mtodziezy Salezjanskiej
Malta 200057.

Zawody sportowe w Poznaniu odbywaty sie na stadionach AWF Poznan
i KS Warta Poznan oraz w halach Politechniki Poznanskiej i Poznanskiego
Osrodka Sportu i Turystyki.

Wyniki rozgrywek sportowych igrzysk poznanskich byty nastepujace:

pika nozna
kat. A kat. B
| Szczecin | Szczecin
Il Bydgoszcz Il Debrzno
5% Ibidem, s. 62.

% Cyt. za E. Trela, op. cit, s. 60.
5% Cyt. za Z. Dziubinski, Sport-wychowanie-formacja..., s. 12.
5 E. Trela, op. cit., s.63-
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111 Ptock 111 Etk
pitka koszykowa dziewczat

_ kat. A kat. B
| Zyrardow | Szczecin
Il Szczecin Il Zyrardow
111 Ostrow WIkp. 111 Wroctaw
pitka koszykowa chtopcéw

_ kat. A _ kat. B
| Zyrarddw | Zyrardéw
Il Lubin Il Debrzno
111 Poznan 111 Nowa Ruda

pitka siatkowa dziewczat

kat. A kat. B
| Szczecin | Warszawa
Il Warszawa Il Szczecin
111 Zabrze 111 Rzeszéw

pitka siatkowa chtopcow

kat. A kat. B
| Warszawa | Szczecin
Il Ostréda Il Nowa Ruda
111 Rzeszéw 111 Poznans8

tenis stotowy dziewczat

kat. A

| K. Szajda - Sepopol

Il M. Sujeta- Rézanystok

111 D. Pazdzierniak - Nowa Ruda;

gra podwojna

| D. PaZdzierniak - U. Sadtowska - Nowa Ruda
Il D. Hoffman -J. Wrdblewska - Chojnice

11 K. Szajda - Cz. Stelmach - Sepopol

kat. B
| M. Danielak - Przemysl
Il M. Szersunowicz - Sepopol

5 Ibidem, s. 65.
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111 S. Szersunowicz - Sepopol

gra podwojna

I M. Szersunowicz - S. Szersunowicz - Sepopol
Il E. Trojanowska - I. Kalisz - Sepopol

111 J. Karansyszewska - A. Chyfa - Chojnice

tenis stotowy chtopcow

kat. A.

| £. Kope¢ - Przemysl

Il D. Marzec - Czaplinek

111 A. Zawalski - Swietochtowice;

gra podwojna

1J. Podgorniak - P. Janowski - Lubin
Il D. Pajdowski - B. Pluta - Szczecin
I11 D. Marzec - P. Saja - Czaplinek

kat. B.

| G. Zduniak - Szczecin

Il W. Adamczyk - Szczecin
111 A. Prasotek - Zabrze

gra podwojna

I G. Zduniak - W. Adamczyk - Szczecin

Il P. Zidtkowski - M. Jankowski - Rumia
Il M. Grabon - A. Szozda - Nowa Ruda

VIIlI Ogolnopolskie Igrzyska Miodziezy Salezjanskiej odbyty sie
w dniach 8-10 wrzesnia 2000 r. w todzi. W zawodach uczestniczyto 950
sportowcow zrzeszonych w lokalnych stowarzyszeniach SALOS RP. Reali-
zowali oni w praktyce tradycyjne przestanie organizacji, ze ,,(...) ona jest
drogg do Boga i prawdy, a gtébwnym jej celem jest jednoczesny rozwdj fi-
zyczny, psychiczny i duchowy wychowankdw”60.

Trzydniowe $wieto sportu salezjariskiego rozpoczeta wspdlna Msza Swie-
ta uczestnikdw zawoddw, celebrowana przez prowincjata Inspektorii War-
szawskiej Zakonu Salezjanow, ks. dra Jozefa Strusia. Igrzyska otworzyli -
prezes zarzagdu SALOS RP dr Zbigniew Dziubinski6l.

5% Ibidem, s. 66.

60 S. Gajewska, Boisko zywe - diabet martwy, ,,Droga. Tygodnik Mitodziezy Katolickiej”,
nr 38, 29 pazdziernika 2000, s. 15.

61 Ibidem.
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Miodziez salezjanska rywalizowata w pitce noznej, siatkowej i tenisie sto-
tfowym. WS$rdd najlepszych byli sportowcy ze Szczecina ((futbol, tenis stoto-
wy): z Suwatk, z Rzeszowa i t.odzi (pitka siatkowa); z Krakowa, Zyrardowa,
Czaplinka i Czestochowy (koszykowka); z Sepolna, Przemysla, Nowej Rudy,
Lublina i Rumii (tenis stotowy).

Trofeum za postawe i dziatanie wedle zasady ,.fair play” zdobyto lokal-
ne stowarzyszenie SALOS z Tarnowskich Gor62

W todzi - podczas uroczystych obrad zarzgdu SALOS RP zakomuni-
kowano, ze Ogdlnopolskie Igrzyska Miodziezy Salezjarskiej w 2001 r. od-
beda sie w Etku, a w Warszawie zostang zorganizowane XII Swiatowe Igrzy-
ska Miodziezy Salezjanskiej (28 kwietnia - 3 maja)63.

Rola sportu w $rodowiskach miodziezy salezjanskiej, bedacej w zasiegu
wptywow SALOS RP polegata w istocie na tym, ze nie chodzito o wynik
sportowy, rekord czy zdobyte w zawodach miegjsce. Liczyt sie duch i wola
uczestnika rywalizacji, jego zmagania ze stabosciami swego charakteru. Igrzy-
ska Miodziezy Salezjanskiej ,,(...) urzeczywistnity charyzmat zatozyciela Zgro-
madzenia Salezjanskiego $w. Jana Bosko, ktory przed stu laty poswiecit sie
wychowaniu miodziezy”64.

Koszty udziatu uczestnikow igrzysk byt niewielki. Na przyktad w 1998
r. wynosit on od osoby 60 zt (zakwaterowanie, wyzywienie, ubezpieczenie
miodziezy na okres zawod6w)65. Finanse potrzebne na przeprowadzenie
zawodow pozyskano gtéwnie z UKFIT (UKFiS-u); mniejsze dotacje otrzy-
mano od wiadz ministerialnych MEN-u, wladz miast - organizatorow
igrzysk, sponsorow prywatnych i darczyncéw. Na przyktad lokalne Stowa-
rzyszenie SALOS w Kielcach w zamian za pomoc w sfinansowaniu zawo-
déw zaproponowato nadanie tytutu ,,oficjalnego sponsora” imprezy i umiesz-
czenie na liscie sponsoréw w folderze wydanym z okazji igrzysk, rowniez
umieszczenie logo firmy i sponsora na koszulkach rozdanym uczestnikom
zmagan sportowych (Kielce 1998), po przekazaniu kwoty 12.000 z466. Sale-
zjanska Organizacja Sportowa RP w roku 1999 na koszty zwigzane z orga-
nizacja lgrzysk Miodziezy Salezjanskiej wydata 55.000 zi67.

62 Ibidem.

65 Ibidem. Zob. tez Salezjariska Organizacja Sportowa Rzeczypospolitej Polskiej. XI1 Swiatowe
Igrzyska Mtlodziezy Salezjanskiej (Warszawa 2001 28 kwietnia — 3 maja), Warszawa 2001, ss. 32
oraz Sport nr 27. Dodatek do ,,Gazety Wyborczej", nr 105, Warszawa 7 maja 2001, s. 14 (pagina
Sport Spoteczny, nadtytut - w Warszawie odbyly sie ,, Swiatowe Igrzyska Salezjariskie", w tresci m.in.
wypowiedz Ginesppe Bracio — prezesa Polisportions Giovaneli Salesiane Internazionale).

64 Cyt. za ks. Marian Dziubinski - inspektor salezjanskiej prowincji krakowskiej, [w:] Igrzy-
ska Mtodziezy Salezjanskiej. Niebieski sponsor, [w:] ,,Nasz Dziennik", nr 192, 15 wrze$nia 1998,
s. 11.

65 E. Trela, op. cit. s. 67.

66 Ibidem.

67 Ibidem.
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Podsumujac, organizacja Ogdélnopolskich Igrzysk Miodziezy Salezjanskiej
stata na nieztym poziomie. Nie brakowato w niej entuzjazmu, Kktory nie za-
wsze sprzyjat kontrolowanej przez SALOS RP dyscyplinie zawodu. Nie bez
znaczenia byia tutaj motywacja mtodziezy oraz nieskrepowanyjej udziat w tego
typu igrzyskach. SALOS RP wychodzit bowiem ze swa ofertg programows do
wszystkich mtodych, przede wszystkim miodziezy pochodzacej z rodzin niewy-
dolnych pod wzgledem wychowawczym i patologicznych.

Key words: Salesian, Sport, Catholic Sport

FROM HISTORY OF GENERAL POLISH SALEZJAN
YOTH GAMES IN FIRST TENTH ANNIVERSARY
OF SALOS REPUBLIC OF POLAND (1992-2000)

In 1992 the Salesian Sports Organization of the Republic of Poland
was founded. Before 2000 they used to organize the Salesian Youth Games.

Simultaneously another religious order - the Piarists organized a lot of
sports competions for kids and teenagers (the Parochial Games). Thousands
ofyoung Poles participated in these tournaments.

The new experiences of Catholic physical education made the contri-
bution to the development of modern Polish sport in general.
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SPOLECZNO-KULTUROWY KONTEKST
ROZWOJU INDYWIDUALNEJ DZIALALNOSCI
ALPINISTYCZNEJ W NIEMCZECH, AUSTRII
| WLOSZECH W OKRESIE
TOTALITARYZMU FASZYSTOWSKIEGO

Alpinizm jest zjawiskiem wynikajacym z dziatan cztowieka. To ludzie
go tworzg, kreujg jego ideologie, wyznaczajg mu cele i kierunki rozwoju.
Alpinizm poprzez poszczeg6lne osoby byt (ijest) czescig spoteczenstwa i nie
magt by¢ od niego oddzielony. Podobnie jak ludzie nalezat do konkretnej
epoki w rozwoju spoteczenstw ijak oni ulegat wptywom z zewnatrz. Dlate-
go tez wszystkie wstrzasy, jakie pojawiaty sie na scenie spoteczno-politycz-
nego, kulturowego i ekonomicznego zycia poszczegdlnych narodow nie bez
wptywu pozostawaly na dziatalnos¢ alpinistyczna.

Celem niniejszego artykutu jest proba ukazania podtoza rozwoju indy-
widualnej dziatalnosci wspinaczkowej w okresie rezimu faszystowskiego we
Wioszech i totalitaryzmu nazistowskiego w Austrii i Niemczech oraz udzie-
lenia odpowiedzi na pytania:

1. Jakie byty postawy alpinistdw wobec otaczajacej ich rzeczywistosci ijak
wspdtistnieli oni z faszyzmem i nazizmem?

2. Jakie i czym uwarunkowane byty motywy podejmowania ekstremalnych
wspinaczek przez 6wczesnych alpinistow?

Ponizszy tekst zostat opracowany w oparciu o dokonang analize zycia
i dziatalnosci gorskiej najwybitniejszych przedstawicieli alpinizmu wioskie-
go, austriackiego i niemieckiego tego okresu, gtéwnie 0séb, ktére kreowaty
Owczesny alpinizm, wytyczaty nowe drogi w jego rozwoju.

Przedstawienie tego problemu z uwagi na charakter i objeto$¢ opraco-
wania, a przede wszystkim na stan badan, moze by¢ tylko pobiezne. Mam
jednak nadzieje, ze stanowic bedzie pierwszy krok do podjecia bardziej szcze-
gotowych analiz w tym zakresie.
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* *

W okresie XX lecia miedzywojennego w alpiniZmie europejskim nasta-
pity radykalne zmiany. Przede wszystkim przeobrazita sie struktura spo-
teczna alpinizmu, ulegt on demokratyzacji - tzn. rozpowszechnit sie¢ w niz-
szych warstwach spotecznych. Ponadto wraz z nastaniem faszyzmu we Wio-
szech i hitlerowskiego narodowego-socjalizmu w Niemczech i Austrii zacze-
to postrzegac alpinistow i alpinizm jako znakomite narzedzie w propagan-
dzie nacjonalistycznej. Zmienifa sie tez spoteczna ranga alpinizmu - pod
wptywem sytuacji kulturowej epoki przejawiajacej sie w apologizacji sity,
sprawnosci fizycznej cztowieka zostat on uznany nie tylko zajedng z dyscy-
plin sportu, ale za ,,sport sportéw”, a w krajach takich jak Witochy, Austria,
Niemcy przybratl miano sportu narodowego.

Jak zatem okolicznosci te oddziatywaty na osoby kreujace 6wczesny al-
pinizm, jakie byty ich postawy i oczekiwania?

Po | wojnie $wiatowej, a takze w latach wielkiego kryzysu gospodarcze-
go spoteczenstwo, a szczeg6lnie ludzie mtodzi:

,»zadali polepszenia materialnej strony zycia, a wiec: pracy, odpowiedniego wynagrodzenia,
mozliwosci poprawy codziennej egzystencji, a w sferze ideologicznej pobudzenia uczué i wy-
obrazni — stworzenia idei, przedstawienia celu dla ktérego warto zy¢”1.

Potrzeba godnej egzystencji i brak mozliwosci zrealizowania sie w co-
dziennym zyciu oraz psychiczna koniecznos$¢ zdystansowania sie od proble-
mow, jakie niosto ono ze soba, sprawity ze alpinisci uciekali w gory, aby tu
zaspokoi¢ swoje dgzenia. Gory byty dla nich bodaj jedynym miejscem, gdzie
mogli sami decydowac o sobie i po$wiecic sie samorealizacji poprzez wspi-
nanie sie. Widzac we wspinaczce sens swojego zycia, poswiecali jej coraz
wiecej czasu, podnoszac tym samym na wyzszy poziom wiasne umiejetnosci
wspinaczkowe.

Chcac urzeczywistnic¢ swojg pasje, alpinisci - zwiaszcza niemieckojezyczni
- bracia Franz i Toni Schmid, Matthias Auckenthaler, Hubert Peterka, Hans
Schwanda, Fritz Kasparek i wielu innych, nie dysponujac wystarczajgcymi
funduszami (nawet na pociag), docierali w géry na piechote lub ,,na rowe-
rze, obtadowani, jak muty”2. Nie majac pracy przebywali w gérach tygo-
dniami, zywili sie warzywami, owocami zebranymi po drodze, byleby tylko
zaoszczedzic troche pieniedzy na schronisko3.

Te trudng sytuacje doskonale oddaje cytat ze szwajcarskiej gazety co-
dziennej z lipca 1936 roku:

I R. De Felice, Interpretacjefaszyzmu, Warszawa 1976, s. 39-
2 V.Varale, 1924-1940 Der Durchbruch, [W:] Die Extremen, Miinchen 1974, s. 20.
3 Zob. tez F.Kasparek, Vom Peilstein zur Eiger-Nordwand, Miinchen 1950.
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Cztery ostatnie ofiary $ciany Eigeru byty biedakami. Kiedy po raz pierwszy zaproszeni
zostali na poczestunek, przez dobrze zyczacych im ludzi, bronili sie jak waleczni zotnierze.
Dopiero potem powiedzieli, ze od trzech lat tak dobrze nie jedli. Na pytanie, co zamierzaja
osiggnac¢ przez swoje Smiate przedsiewziecie, odpowiedzieli, ze im gtdéwnie o to chodzi, aby
poprawi¢ swojg egzystencje. Mysleli, ze ten niecodzienny wyczyn przyniesie im stawe i sza-
cunek, zwrdci na nich uwage”4.

Podobnie sytuacja wygladata we Wioszech. Doskonatym tego przykia-
dem moze by¢ grupa wspinaczy z Lecco. Byli to ludzie o robotniczym po-
chodzeniu: pracownicy fabryk i warsztatow. Warunki materialne ich codzien-
nej egzystencji bylty trudne, zarabiali niewiele, mieli mato wolnego czasu.
Z powyzszych powoddw swoje zainteresowanie wspinaczka mogli realizo-
wacé przede wszystkim w znajdujagcym sie wrecz w zasiegu reki rejonie skat-
kowym Grigna. ,,[...] Ograniczony czas wolny pozwalat mi na wspinanie sie
tylko w niedziele, dni Swigteczne oraz podczas o$Smiodniowego urlopu” -
wspominat Riccardo Cassin w wywiadzie udzielonym ,,Alpinismusowi”s.
Dlatego Grigna byta tak wazna dla wspinaczy z grupy Ragni di Lecco. Ofero-
wata im mozliwo$¢ wspinania sie niemal przez okragty rok i to nawet w wol-
ne popotudnia, poniewaz niektore Sciany (np. Corno di Medale) wznosity
sie tuz za zabudowaniami Lecco. Formacje skalne skatek w Grigna pozwoli-
ty osiggna¢ alpinistom taki poziom wspinaczki, jaki zdobyliby w bezposred-
niej konfrontacji ze Scianami alpejskimi, lecz bez wydawania pieniedzy.

Wszystko wskazuje wiec na to, ze trudna sytuacja ekonomiczna oraz
zmieniony po | wojnie Swiatowej uktad polityczny Europy6 sprzyjaty poste-
powi w alpinizZmie miedzywojennym. Majgc ograniczone pole dziatania,
wspinacze zmuszeni byli do szukania nowych, trudniejszych zadan i do ry-
walizacji, co w efekcie spowodowato radykalny wzrost poziomu wspinania
sie. Dziatalno$¢ alpinistyczna koncentrowata sie gtownie w rejonach gor-
skich i skatkowych potozonych w poblizu miast, np. w Kaisergebirge, Wet-
terstein, Karwendel, Raxalpe, Hochschneeberg?, czy Gesause, ktore w owym
czasie stato sie wrecz ,,szkotg alpinizmu wiedenskich wspinaczy”8; oraz skatko-

4 Mowa o alpinistach, ktérzy zgineli przy probie przejscia pin. $ciany Eigeru w 1936 r.:
Willym Angererze, Andreasie Hinterstoiserze, Tonim Kurzu i Edim Rainerze. Cytat za: H.Har-
Kt, Die weifie Spinne, Wien 1974, s. 53-

5 R.Cassin, Grundlage schonen Erlebens, ,,Alpinismus” 1966, nr 6, s. 9-

6 Wiochom przyznano Potudniowy Tyrol, gdzie bez ktopotu mogli przeja¢ od Austriakbw
stworzone tuz przed wojng nowoczesne techniki wspinaczkowe, z kolei nowy przebieg granic
Niemiec i Austrii oraz wprowadzony postanowieniami Traktatu Wersalskiego nakaz poruszania
sie w ich obrebie spowodowat zamknigcie alpinistdw na stosunkowo niewielkim obszarze.

7 Szerzej zob.: A. Rand Herron, Le Kaisergebirge. Ecole de I'Alpinisme allemand moderne, ,,Alpi-
nisme” 1932, s. 108 — 116; F.Schmitt, Minchner Eelsland— Miinchner Felsgeher, ,,Der Bergsteiger”
1934, s. 1 — 12; G.Haber, Im Karwendelfels, ,,Zeitschrift DOAV” 1935, s. 48 - 59; E.Castiglioni,
Unagita nel Wilder Kaiser, ,,Rivista Mensile” 1935, s. 471 —474; F.Simon, Felstiirme undEiswande.
Vom Elbsandstein zum Eis des Ranga Parbat, Leipzig 1958.

8 R. Werner, Les Grandes Escalades Autrichiennes, ,,Alpinisme” 1937, s. 69.
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wych, przyktadem ktérych moga by¢: Peilstein, Modling, Mizzi Langer
Wand9 znajdujace sie nieopodal Wiednia, Val Rosandra w okolicach Trie-
stu czy wspomniane juz skatki w Grigna. Dowodem stuszno$ci powyzszego
twierdzeniajest niewatpliwie jakos$¢ oraz ilos¢ dokonanych wowczas przejsé
- np. w Wilder Kaiser, Karwendel, Gesduse nigdy nie powstato tyle no-
wych drég, co w czasie miedzywojennej aktywno$ci wspinaczy.

Czynnikiem dopetniajacym i wspierajagcym proces rozwoju indywidu-
alnej dziatalnos$ci alpinistycznej byto réwniez stanowisko 6éwczesnych elit
rzadzacych wobec alpinistow i alpinizmu w og6le. Powszechnie wiadomo,
ze systemy totalitarne lat trzydziestych faworyzowaty wychowanie fizyczne
i sport. W wychowaniu zdrowego, silnego cztowieka o niepospolitej spraw-
nosci fizycznej widziaty szanse powodzenia swoich imperialistycznych pla-
now. Dlatego szczeg6lnym uznaniem darzyty wszelkie ruchowe aktywnosci
spoteczenstwa, a zwlaszcza te, ktdrych sukcesy mozna byto wykorzysta¢ do
celéw propagandowych. Zajedng z takich dziedzin uznano alpinizm - stad
wysokie dotacje finansowe i rozbudowany system nagradzania dziatalnosci
wspinaczkowej (medale, listy uznaniowe itp.) oraz spoteczne uznanie osig-
gniec¢ alpinistycznych.

Wszystko to przyciggato miodych ludzi do wspinaczki i bez watpienia
stanowito rowniez dodatkowy impuls do intensywniejszego rozwoju alpini-
zmu. Stworzenie alpinistom mozliwosci darmowego pobytu w gérach byto
okazja, nad wykorzystaniem ktorej nie zastanawiali si¢. Organizowane przez
Club Alpino Italiano (CAl), a finansowane przez wioska partie faszystowska
(PNF), obozy i zgrupowania w Dolomitach, Alpach Centralnych i w rejonie
Mont Blanc stanowity sposobnos$¢, dzieki ktorej mtodzi alpinisci mogli wresz-
cie ,,na powaznie” zaangazowac sie w ,,wielkie gory” i urzeczywistni¢ swoje
marzenia pielegnowane przez caly rok w skatkach. Chetnie wiec w nich
uczestniczyli, mimo ze organizowane byty one przy okazji lokalnych demon-
stracji faszystowskich. Przyktadowo:

,,Oboz w roku X111 mtodych faszystowskich wspinaczy z Leccol0ladbywat sie w grupie Civetty
[...] Po starannym i intensywnym przygotowaniu w ,,szkole" w Grigna, zespoty mtodych za-
mierzaty powtorzy¢ stynne, klasyczne drogi 6 stopnia, wytyczone przez Solledera, Tissiego, An-
dricha, Comiciego [...] oraz zmierzy¢ sie z ekstremalnymi trudnosciami nowych, dtugich drog,
aby namacalnie potwierdzi¢ swojg dojrzato$¢ alpinistyczng i zaznaczy¢ swoje zastugi w walce
0 wartosci miedzynarodowe. Po postoju w Belluno, gdzie zgromadzili sie, aby uczestniczyé w de-
monstracji na cze$¢ dyrektora PNF, podczas ktorej A. Starace ztozyt gorace zyczenia pomysino-
$ci i ostroznosci dla mtodych faszystow z Lecco, udali sie do schroniska Mario VVazzoler”11.

9 F. Simon, op.cit. s. 12.

10 W obozie uczestniczyli: Riccardo Cassin, Mario Dell’Oro, Vittorio Ratti, Longhi, Peliz-
zari, Naseda, Spinelli, Pozzi, F. Galbiati, Vavassori, Giundici, G. F. Longoni, Ravasi oraz zapro-
szony przez Longoniego Alvise Andrich.

11 A. Zutiani, Le vittorie dolomiticbe dei Giovani Fascisti Rocciatori di Lecco, ,,Rivista Mensile”

R.LV:1936, nr 7, s. 306.
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Nasuwa sie tutaj analogia do sytuacji polskiego taternictwa okresu po
Il wojnie Swiatowej. Czy uczestnictwo w alpiniadzie w latach piecdziesia-
tych byto potwierdzeniem tozsamosci taternikéw z ideologig komunizmu,
czy tylko wykorzystaniem okazji do pobytu w gdrach?

Interpretacja moze by¢ r6zna, lecz kwestia oceny moralnej jest indywidu-
alng sprawg kazdego z uczestnikow takich imprez, za ktora kryja sie dazenia
i oczekiwania ludzkie. By¢ moze byt to tylko pragmatyzm, a moze co$ wiecej?

Rowniez niemieccy alpinisci wykorzystywali subwencje faszystowskie do
realizacji swoich planéw wspinaczkowych. Tak byto w przypadku Andreasa
Heckmaira i Ludwiga Vorga, ktérzy dobrowolnie - podobnie jak wielu in-
nych znanych alpinistow - zdecydowali sie podja¢ prace w charakterze in-
struktorow alpinizmu w Ordensburg Sonthofenl?, aby zarobi¢ pienigdze
na dziatalno$¢ gorska. (Fot. 1, s. 54 i Fot. 2, s. 55)

Wzmiankowat o tym Heckmair w ksigzce wydanej przez NSDAP w 1938
roku:

»Jak do tej pory nie btogostawiono nas ziemskimi dobrami, a troche marek, ktore mieli-
$my, potrzebowalismy na franki szwajcarskie, ktorych od nas zadano. Nie otrzymaliSmy
tez jakichkolwiek subwencji z zadnego alpinistycznego zwigzku, gdyz nikt nie chcial wes-
przeé przedsiewziecia o tak wysokim ryzyku i tym samym wzig¢ na siebie odpowiedzialno-
sci moralnej. W ostatniej chwili przyszta pomoc z Ordensburg Sonthofen. Wiasnie tego
roku poszukiwano alpinistéw jako instruktoréw sportu. Obaj zgtosilismy sie lecz jednocze-
$nie poprosiliSmy o odroczenie, poniewaz mamy wielki plan. Odpowiedz przyszta szybko:
»Podanie przyjete. Powodzenia w Waszej sprawie. Jezeli brakuje czego$ ze sprzetu, skom-
pletowaé¢ na rachunek Ordensburg!" Skad sie wzieta ta wiara w nas?”’3

Dobry sprzet alpinistyczny byt zawsze drogi i bardzo czesto, a zwlkaszcza
w tamtych latach, pozostawat poza zasiegiem nawet przecietnie zamoznego
alpinisty. Nie chcac straci¢ takiej okazji, Heckmair i \Vdrg prawie natych-
miast udali sie do Monachium, do sklepu Schustera, gdzie -jak wspominat
Heckmair: ,,Zamowilismy i kupiliSmy to, o czym wczes$niej nawet nie mogli-
$my pomarzy¢ - tylko z najlepszych, najlepsze; a czego nie byto, wykonano
na specjalne zamoéwienie”l4 .

Bezsprzecznie miato to istotny wptyw na pokonanie pin. $ciany Eigeru.
Na podstawie analizy przebiegu akcji na Scianie mozna stwierdzi¢, ze bez
tego sprzetu Sciana nie zostataby zdobyta, bowiem decydujacg role odgry-
waly tu nie tylko umiejetnosci wspinaczkowe poszczegélnych alpinistéw, ale
takze nowoczesny sprzet umozliwiajacy jej przejscie.

12 Ordensburg — nazistowska ,,szkota” utworzona przez NSDAP w 1936 roku dla 25—-30
letnich mezczyzn, jako nasladownictwo starogermanskich, bezwzglednie postusznych druzyn.
Najtrudniejsze ¢wiczenia fizyczne miaty stuzy¢ selekcji faszystowskich przywodcéw. Petnomoc-
nikiem do spraw ¢wiczen fizycznych w Ordensburgen byt Hans von Tschammer und Osten.

13 A. Heckmair, L. Vorg, F. Kasparek, H. Harrer, Um die Elgernordwand, Zentralverlag

der NSDAP, wyd.2, Miinchen 1939, s. 50-51.
14 Ibidem, s. 52.
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Fot. 1. Andreas Heckmair - instruktor alpinizmu w szkole wysokogorskiej dla strzelcéw gor-
skich (Gebirgsjager) w Fulpmes - Dolomity Sekstenskie (repr. z ,,Signal” 1944, nr 19, s. 19)
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Fot. 2. Walter Frauenberger - himalaista z Wiednia podczas pracy instruktorskiej na kursie
wspinaczkowym strzelcéw goérskich (repr. z ,,Signal” 1944, nr 19, s. 2)
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Czy fakt wykorzystania faszyzmu, jako czynnika finansujgcego alpinizm
nalezy zatem uznaé za ,,sprzedawanie si¢” - za przykitad podporzadkowy-
wania sie polityce rezimu?

Przeprowadzone badania sugeruja, ze w wiekszosci przypadkéw byto
to raczej praktyczne podejscie do systemu. Alpinisci, a szczegdlnie ci naj-
lepsi, traktowali systemy totalitarne jako $rodek umozliwiajgcy realizacje
wiasnych planéw alpinistycznych i nie interesowali sie tym, co pdzniej z ich
osiggnieciami zrobi propaganda faszystowska. Takie stanowisko uwarun-
kowane byto indywidualnymi hierarchiami warto$ci poszczegoélnych alpini-
stow, w ktérych alpinizm najczesciej zajmowat naczelne miejsce i nic poza
nim sie nie liczyto. O tym, jak istotng role w zyciu éwczesnych wspinaczy
odgrywat alpinizm zaswiadczyt Fritz Kasparek w ksigzce Um die Eiger-Nor-
dwand, wydanej przez NSDAP, a wiec ksigzce, ktdra powinna byc¢ jak naj-
bardziej tendencyjna i demonstrowac przynalezno$¢ i identyfikowanie sie
owczesnego cztowieka i kazdej jego dziatalnosci z politycznym programem
partii, czy tez dgzeniami narodu niemieckiego, ksigzce napisanej na kon-
kretne zamdwienie nazistowskiej organizacji i traktowanej jako element pro-
pagandy hitlerowskiej, i wreszcie ksigzce majacej utwierdzi¢ w przekona-
niu, iz alpinizm niemiecki jest gotowy stuzyé narodowi. Tymczasem w tej
wiasnie publikacji czytamy:

»Wszyscy oni [dotyczy wspinaczy, ktdrzy zgineli na pétnocnej $cianie Eigeru w 1936 roku]
potaczyli $miatos¢ z tworzeniem nowych drog. Mimo rozmaitych zainteresowan byli oni
w tym punkcie, jak jeden cztowiek: gdyby sie ich podstuchiwato, odkrytoby sie, ze alpinizm
jest czyms$ najwazniejszym i ze ta gromada mtodych $Smiatkéw otwiera wiasna dusze™15.

Dla alpinisty prawdziwie zaangazowanego we wspinaczke, alpinizm jest
celem zycia, jego czescig i to na tyle istotng, iz podporzadkuje jej pozostate
dziedziny swej egzystencji. Trafnie ujat to Meinhart Sild:

,Alpinizm nie jest tylko zajeciem, sportem, wewnetrzng koniecznoscia, radoscia, spetnie-
niem tesknot, osiggnieciem, hartowaniem ciata itp. ... alpinizm jest sposobem na zycie. To
jest od razu widoczne w fakcie, ze alpinizm ma wpltyw nie na czes¢, a na cate zycie cztowie-
ka [...] cztowiek jest alpinista, albo nim nie jest, moze by¢ kim$ wiecej, ale nie moze by¢
nikim innym"16.

Stowa te, chociaz napisane przez wspinacza bedgcego jednym z zago-
rzatych zwolennikéw ideologii narodowego socjalizmu, sa ponadczasowe
i niezalezne od sytuacji kulturowej, czy politycznej. Aby osiggna¢ sukces w al-
pinizmie i aby naleze¢ do grona najlepszych, nie wystarczy wola bycia alpi-
nistg i che¢ przebywania w gérach - trzeba ciezko pracowac nad soba, re-

15 A. Heckmair, L. Vorg, F. Kasparek, H. Harrer, op. cit., s. 21.
16 M.Sild, Bergsteigen als Riistung, ,,Osterrichische Alpenzeitung”, 1938, nr 1195, s. 160.
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gularnie trenowac, wcigz podnosi¢ wiasne mozliwosci fizyczne i psychiczne.
Trzeba cate swoje zycie podporzadkowac temu celowi, czesto kosztem ro-
dziny i innych zainteresowan.

Czy mozna byto zatem wymaga¢ od wioskich i niemieckojezycznych
wspinaczy dojrzatej Swiadomosci politycznej, nie mowiac juz o przyjeciu
pozycji antyfaszystowskiej, wiedzac, iz zyli oni w spoteczenstwie przesigk-
nietym faszystowskimi ideami, zyli w rezimach, ktore jawnie popieraty dzia-
falnos¢ alpinistyczng i dowartoSciowywaty ich jako ludzi ijako sportowcow?

Dowartosciowaniu temu stuzyto m.in. ogtoszone przez Benito Mussoli-
niego i poparte zgodg prezydenta generalnego CAIl Angelo Manaresiego,
rozporzadzenie o uznaniu alpinizmu za sport oraz wprowadzone, jako do-
wad tej aprobaty, odznaczenia, medale i listy uznaniowe za osiggnigcia spor-
towe, w tym i alpinistyczne.

Takze w Niemczech nie zapominano o sukcesach alpinistow, jednakze
w poréwnaniu do Wiochéw, Niemcy byli bardziej powsciagliwi - w zasadzie
nie przyznawali medali sportowych (raz tylko uhonorowali alpinistow od-
znaczeniem panstwowym Adler Plakette). Tutaj organizacje nazistowskie
uderzyty w najczulszy punkt - w uczucia i w sfere ekonomiczng. Polegato to
na prowadzeniu systematycznej dziatalnosci ideologicznej opierajacej sie na
koncepcji rasy, wyzszosci narodu niemieckiego nad innymi oraz dotacyj-
nej: faworyzujacej te kluby i te osoby, ktérych sukcesami mozna byto sie
pochwali¢, uzy¢jako argumentu w propagandzie hitlerowskiej. Dlatego tez
wiekszy nacisk ktadziono na symbolike wyréznien. Przejawem tego byty li-
sty uznaniowe i drobne pamigtki, jak np. zdjecia z Hitlerem, czyjego foto-
grafie z podpisem wreczane zdobywcom pin. Sciany Eigeru. (Fot. 3)

Trzeba w tym miejscu przypomnieé, ze odznaczenia sportowe nie byly
inicjatywa reziméw totalitarnych. Niezaleznie od sytuacji politycznej Swiata
Miedzynarodowy Komitet Olimpijski przyznawat medale olimpijskie row-
niez alpinistom. We Francji natomiast wielu znakomitych wspinaczy odzna-
czonych zostato za swoje osiggniecia alpinistyczne medalami Education Phy-
sique, a nawet otrzymato tytut kawalera Legii Honorowejl7.

Wybitni 6wczesni alpinisci czuli sie wolni od wplywu rezimow totali-
tarnych, nie utozsamiali sie z ich ideologig. Dla nich liczyt sie tylko alpi-
nizm. Bieda, niedostatek, poczucie braku mozliwosci samorealizacji, czy
odniesienia sukcesu w zyciu spotecznym to czynniki, ktére pchnety ich do
wykorzystania koniunktury i miaty dla nich wieksze znaczenie, niz wszel-
ka ostroznos$¢ polityczna. Mozna ubolewac, ze przeciw nim obrécity sie
ich wlasne ambicje sportowe - spotkaty sie one bowiem z interesami poli-
tycznymi obu rezimow.

17 Wykaz wyréznien i odznaczen przyznanych alpinistom w okresie XX-lecia miedzywo-

jennego — zob. E. Kuczaj-Jasinska, Przetom w alpinizmie europejskim w latach trzydziestych XX wie-
ku, (praca doktorska), AWF Krakéw 1996, s. 252-256.
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Fot. 3- ,,Najpiekniejsza nagroda” — przyjecie u Hitlera dla zdobywcéw pin. $ciany Eigeru.

Od lewej: Andreas Heckmair, Heinrich Harrer, Adolf Hitler, Fritz Kasparek, Ludwig Vorg, Hans
von Tschamer und Osten, Wilhelm Frick (repr. z ksigzki Um die Eigemordwand, Zentralverlag
der NSDAP, wyd. 2., Minchen 1939, s. 159)

Przodujacy wspinacze pokolenia lat trzydziestych podkreslali swojg apo-
lityczno$¢. Cassin powiedziat: ,,W owym czasie zabiegaliSmy o wspinanie sig,
nie interesowata nas polityka.”18 Podobnie o$wiadczyli Renato Chabod,
Amilcare Cretier i Giusto Gervasutti mowigc: ,,Dla nas najwazniejsza byta
wspinaczka, nie przejmowaliSmy sie faszyzmem, ani politykg”19.

Swiadomym antyfaszysta, demonstrujacym swoje stanowisko byt Etto-
re Castiglioni. Uwazat on, ze:

»Prawdziwy alpinista nie moze by¢ faszysta, poniewaz te dwie sfery dziatalno$ci w gruncie
rzeczy sg ze sobg najbardziej sprzeczne. Alpinizm jest wolnoscig, duma, egzaltacjg wtasnego
bytu jaka moze osiaggna¢ najwyzej jednostka: faszyzm jest postuszenstwem, dyscyplina, unie-
waznieniem wiasnej indywidualnosci i przebywaniem w bezpostaciowym ttumie”20.

Przeciwnikiem faszyzmu byt Attilio Tissi, co potwierdzita jego zona -
Mariola, w wywiadzie udzielonym Sylvanie Rovis: ,,Wszystko zaczeto sie,
kiedy jako miody chtopak zostat zatrudniony w fabryce siarki w Romanii,

1§ G.P.Motti, La storia dell'Alpinismo, T.2., Torino 1997, s.362.

19 lbidem.

20 E. Camanni, D. Ribola, P. Spirito, La stagione degli Eroi. Castiglioni, Comici, Gervasultti,
Torino 1994, s. 38.
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gdzie poznat potozenie robotnikdéw. W nastepstwie tego stat sie jawnym anty-
faszysty. [...]"2l Swoje stanowisko wobec faszyzmu Tissi zademonstrowat
w okresie Resistenzy. Byt wowczasjednym zjej przywodcdw, za co zostat dwu-
krotnie aresztowany przez SS, osadzony w karcerze i torturowany, gdyz nie
chciat wydac¢ swoich towarzyszy.

Antyfaszystowska dziatalno$¢ podczas 11 wojny Swiatowej prowadzit Gio-
vanni Andrich, ktory w latach 1943-1945 byt nie tylko powstancem i funk-
cjonariuszem konspiracyjnym, ale rowniez osobg ratujgcg wioskie zaktady
przemystowe przed zniszczeniem przez hitlerowcow?22.

Przeciw rezimowi faszystowskiemu wystepowali takze wioscy wspinacze
z Piemontu. Jednakze do wybuchu Il wojny $wiatowej, ich sprzeciw wobec
faszyzmu sprowadzat sie zdecydowanie bardziej do stdw niz czynéw. Niejed-
nokrotnie podkreslali oni, ze wszystko co niemieckie, i co wjakikolwiek spo-
sob powiazane jest z doktryng faszystowska, jest im obce. Dlatego poczatko-
wo odrzucali i zwalczali nawet ideologie alpinizmu akrobatycznego, ktora na-
rodzita sie w Austrii i Niemczech, a takze krytykowali Domenico Rudatisa za
krzewienie jej we Wioszech. Z czasem jednak nie tylko wigczyli sie w nurt
alpinizmu akrobatycznego i przyczynili sie do przeniesienia go z Dolomitow
w Alpy Zachodnie, ale tez nie wytamali sie z systemu wynagradzania dziatal-
nosci wspinaczkowej23 - osobiscie udawali sie do Rzymu po medale, a nawet
uczestniczyli w spotkaniach manifestujgcych poparcie dla dziatan faszystow.

Taka postawa wioskich wspinaczy nie byta czym$ odosobnionym. We
Wihoszech indyferentyzm polityczny byt typowy nie tylko dla wybitnych wspi-
naczy, ale takze dla wielu przedstawicieli elit kulturalnych i intelektualnych
tego okresu - przyktadem mogg by¢ tutaj Benjamino Gigli czy Enrico Fermi.

Trzeba podkresli¢, ze faszyzm faworyzowat wytgcznie tych alpinistow,
ktorych rodowdd byt zgodny z doktryng. Potwierdza to dziatalno$¢ i osig-
gniecia wspinaczkowe Giovana Battisty Vinatzera24, ktore nakazujg sytu-

2 S. Rovis, Mariola Tissi: Un mitoper marito, ,,Le Alpi Venete" R.XLVIII1:1994, nr 2, s. 162.

2 P. Rossi, Giovanni Andrich, ,, Taternik” R.XLIX:1973, nr 3, s. 138—139-

23 Prezydent CAIl — Angelo Manaresi utworzyt specjalng komisje, ktorej zadaniem byto ty-
powanie kandydatéw do medali ,,Al valore atlético”, bedacych najwyzszym wyr6znieniem spor-
towym udzielanym przez wioskie panstwo faszystowskie. Przewodniczagcym komisji mianowany
zostat Aldo Bonacosa (pochodzit z Piemontu), a jej cztonkami byli: Raffaele Carlesso, Renato
Chabod (Piemontczyk), Emilio Comici, Mario Riviero.

Whiosek o udekorowanie alpinisty musiat by¢ aprobowany przez PNF i poparty przez CONI,
a medal najczesciej wreczany byt osobiscie przez Mussoliniego w Palazzo di Venezia w Rzymie.
(,,Alpinisme” 1936, nr. 41, s. 232).

Medale ztote i srebrne otrzymali takze alpinisci pochodzacy z Piemontu: Giusto Gervasutti,
Renato Chabod, Gabriele Boccalatte, Nini Pietrasanta. (,,Rivista Mensile” 1935, nr 7, s. 380
i ,Rivista Mensile” 1937, s. 313)-

24 W 1932 r. pokonat wraz z G.Riefesserem pin. filar Furchetty (droga ta nawet wspét-
cze$nie uwazana jest za powazng i trudng); w 1933 r. wraz z V.Peristi wytyczyt nowa droge
prowadzaca przewieszong rysa na pin.-zach. scianie Stelvia oraz dokonat klasycznego przejscia
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owac go na réwni z najwybitniejszymi wspinaczami tego okresu. Jednak ze
wzgledu najego pochodzenie - byt Ladynczykiem - nie tylko niedoceniano
go, ale wrecz niezauwazano, bowiem:

,»W tamtych latach rozjatrzonej rywalizacji i napie¢ nacjonalistycznych LadyAczycy byli ni-
czyimi dzie¢mi. Dlatego tez nikt nie interesowat sie nimi i nie egzaltowat ich. W konse-
kwencji, inni wioscy alpinisci byli wychwalani przez prase i nagradzani przez Mussoliniego
medalami ,,al valore sportivo”. Vinatzer natomiast pozostawat w gtebokim cieniu25.

Faszyzm jako forma totalitarnej dyktatury nacjonalistycznej odcisnat swe
pietno réwniez na sytuacji kulturowej okresu miedzywojennego. Owczesne
zycie kulturalne przepetnione kwestionowaniem dotychczasowych wartosci
i ich upadkiem, poczuciem bezsensu i dezorientacji, famaniem wszystkie-
go, co dawniej obowigzywato jako wzorce i reguty postepowania, tworzyto
peten antynomii klimat epoki. Filozofia Nietzschego, Schopenhauera, dzieta
Kanta, Fichtego i Hegla, odwotywanie sie do mitologii Nibelungdéw, do Sieg-
frieda nie tylko stanowity podtoze ideologii hitlerowskiej i faszystowskiej,
ale tez swego rodzaju ,,pokarm duchowy” dla Swiadomosci spotecznej. Z nie-
go wyptywata powszechna afirmacja sity, che¢ dziatania, kult nadcztowieka
i apologia nierbwnosci.

Whplyw tej sytuacji ha motywacje dziatalnosci wspinaczkowej - mimo ze
magt on by¢ nieuswiadamiany przez niektérych wspinaczy - wydaje sie by¢
znaczacy. Przemawia za tym analiza okoliczno$ci podejmowania dziatalno-
$ci gorskiej i sam jej przebieg.

Za demonstracje sity, pogardy dla zycia, manifestacje ,,woli mocy” oraz
umiejetnosci pokonania strachu i wiasnej stabosci w dazeniu do realizacji
ideatu tj. zostania takim bohaterem, jakim w 6wczesnej kulturze byt Sieg-
fried - moznaby uzna¢ dziatalno$¢ i sukcesy wspinaczkowe Wilhelma We-
Izenbacha. Atakowat on Sciany petne obiektywnych niebezpieczenstw i wy-
tyczat drogi czesto whbrew logice i zdrowemu rozsadkowi - przy ztych, a nie-
jednokrotnie fatalnych warunkach atmosferycznych. Opiewanym na tamach
czasopism przyktadem jego heroizmu, sg przejscia: pin. Sciany Dent d’Her-
rens - drogg prowadzgcg przez wcigz urywajgce sie seraki, pin. sciany Aiguille
de Grand Charmoz - ktorg wraz z W.Merklem pokonywat walczac z burzg
$niezng przez trzy dni i trzy noce26, czy tez drogi poprowadzone przez nie-

Pumprisse na Fleischbanku w Wilder Kaiser (droga ta w 1977 r. otrzymata wycene trudnosci
VII, zatem przejScie jej przez Vinatzera byto osiggnieciem historycznym — po raz pierwszy w hi-
storii pokonano VII stopien); w 1934 z L. Rieffesserem wytyczyt droge na pid. Scianie Piz
Ciavazes (VI+); w 1936 r. wraz z Castiglionim poprowadzit nowa droge na Marmolada di
Rocca.

% W. Dondio, Addio Vinatzer, ,Le Alpi Venere”, R.XLVIII: 1994, nr 1, s. 19—20.

26 W. Welzenbach, Aiguille des Grands Charmoz, ,,Der Bergsteiger: 1932, s. 1-6.



Spoteczno-kulturowy kontekst rozwoju indywidualnej dziatalnosci alpinistyczne... 61

go wielkimi Scianami Berner Oberlandu - Gspalterhorn, Lauterbrunnem

Breithorn, GroBhorn27, nie méwiac juz o bohaterskiej $mierci na Nanga
Parbat. (Fot. 4)

Fot. 4. Willy Welzenbach podczas préby zdobycia Nanga Parbat w 1934 r. (repr. z ksigzki F.
Bechtold, Deutsche am Nanga Parbat. Der Angriff 1934, Miinchen 1935)

21 Zob. szerzej np.: W. Welzenbach, Die Nordwanddes GroBhorns, ,,Der Bergsteiger” 1933,
s. 24; W. Welzenbach, Nordwénde in den Berner Alpen, ,,Zeitschrift des Deutschen und Osterre-
ichischen Alpenvereins”, 1933, s. 111.; K.Wien, Dr. Willo Welzenbach U, ,,Der Bergsteiger” 1934,
S. 755.
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Welzenbach byt pod intensywnym wptywem ideatow gtoszonych przez
narodowych socjalistow i sam potwierdzit swoje ,,nadcztowieczenstwo” czy-
nem oraz przynaleznoscig do SA. Dowodem uznania dla zastug Welzenba-
cha byto ochrzczenie w listopadzie 1934 roku jednej z ulic Monachiumjego
nazwiskiemz28,

Gleboko zaangazowanym politycznie byt Fritz Rigele - przyjaciel i part-
ner wspinaczkowy Welzenbacha?9. Z pochodzenia Austriak, po | wojnie
Swiatowe]j naturalizowat sie w Niemczech. Tutaj - jak we wspomnieniu po-
Smiertnym napisat Wessely - ,,podjat walke przeciw obcym elementom w na-
rodzie niemieckim i przestrzegat przed wewnetrznym zepsuciem, by po-
nownie nasz nardd z tej i tamtej strony granicy doprowadzi¢ do opamigta-
nia sie, do narodowego i ekonomicznego uzdrowienia.”3) To nacjonalistycz-
ne nastawienie Rigelego spowodowato, ze mimo podesztego wieku, zaciggnat
sie do wojska (Gebirgsjagerregiment 100), gdzie najpierw jako podporucz-
nik, pézniej porucznik szkolit strzelcow alpejskich. Niematy wptyw najego
pronazistowska aktywno$¢ miat tez fakt, ze byt on szwagrem generata Her-
mana Goringa3l.

Przekonanym nazistg byt Heinrich Harrer. Jemu tez, ze wzgledu na
jego pozniejsza walke o prawa narodu tybetarskiego do wolnosci i niepod-
legtosci, nalezatoby poswieci¢ nieco wiecej miejsca.32 Materiaty Zrodtowe
(dokumenty RuSHA- Rasse und Siedlungshauptamts, zawierajgce 80 stro-
nicowe akta Harrera, karty z kartoteki NSLB Osterreich-Nazionalsoziali-
stischen Lehrer Bund i kartoteki NSDAP w Grazu)33 dowodzag, iz Heinrich
Harrer byt aktywnym cztonkiem SA - od pazdziernika 1933 roku (trzeba
tu podkresli¢, ze w 1933 roku oddziaty operacyjne SA dziataly na terenie
Austrii nielegalnie), SS - od kwietnia 1938 r. i NSDAP - od maja 1938 roku.
Swojg fascynacje ,,warto$ciami” gtoszonymi przez rezim, Harrer demonstro-
wat na co dzien - nosit w klapie marynarki znaczek ze swastyka, taki sam
miat przypiety do plecaka, a flage z godtem hitlerowskiej organizacji poli-

2 , Taternik” 1936, nr 2, s. 62.

29 Dokonali razem m.in. przejscia ptn.-zach. Sciany GroRes WieRbachhorn — w 1924 r.
i ptn.-zach. Sciany Breithorn - w 1926 r.

5 V. Wessely, Fritz Rigele f, ,,Der Bergsteiger” 1938, s. 159-

51 ,Alpinisme” R.48:1937, s. 144.

% H. Harrer w latach 1944-1951 przebywat w Tybecie. Zostat nawet nauczycielem, przy-
jacielem i zaufanym doradcg XIV Dalajlamy. Do opuszczenia Lhasy w 1951 r. zmusita go inwa-
zja Czerwonych Chin na Tybet. Bedac $wiadkiem okrucienstw popetnionych przez Chinczykow
na ludnosci tybetanskiej, po powrocie do Europy postanowit przyblizy¢ sprawe ciemiezonego
Tybetu ludziom na catym Swiecie. Dokonat tego organizujac wystawy sztuki i kultury tybetan-
skiej, z ktérych dochdd przeznaczat dla uchodzcéw z Tybetu, a przede wszystkim piszac ksigzke
Siedem lat u> Tybecie. Moje zycie na dworze Dalajlamy (1952), kt6ra szybko stata sie Swiatowym
bestsellerem.

3 T. Muller, G. Lehner, Ein Held mit braunen Flecken, ,,Stern” 1997, nr 23, s. 30.
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tycznej przenidst nawet przez pétnocng Sciane Eigeru i na wierzchotku wbit
ja do $niegu, co w wywiadzie udzielonym dla ,,Le Monde” potwierdzit An-
derl Heckmair. Heckmair oceniajac mtodziencza postawe Harrera wobec
otaczajacej go rzeczywistosci powiedziat:

,,ON bez zastrzezen wierzyt — jak wielu innych w tamtych latach — ze ten system rzadéw
bedzie idealny dla stworzenia lepszych warunkéw zycia w Niemczech i Austrii. Byl miody,
a zaszczyty, ktore mu byly oddane po Eigerze umocnity go w tym przekonaniu. Wstagpienie
do partii nazistowskiej i do SS byto bez watpienia powigzane z jego dumg i potrzebg uzna-
nia”s.

Harrer przez wiele lat zatajat swoje powigzania z nazistami. Pierwszg
préba samooczyszczenia sie byla jego ksigzka Weile Spinne (Bialy Pajak),
w ktorej usitowat dokona¢ rachunku sumienia, ale jej wynik przypominat
raczej rozliczanie i oczyszczanie innych éwczesnych wspinaczy, a nie same-
go siebie355®opiero w maju 1997 roku, po ujawnieniu przez dziennikarzy
»Sterna” faktow z jego miodosci, Harrer bedac pod presjg opinii spotecz-
nej, przyznat si¢ do swoich uktadéw z nazistami, przedstawiajac siebie jed-
nak jako typowego oportuniste36. Na szczere wyznanie prawdy trzeba byto
poczekac jeszcze pot roku. Podczas prywatnej rozmowy z Jean’em Jacqu-
es’em Annaud’em, Harrer potwierdzit, iz rzeczywiscie hotdowat ideatom
nazistowskim i przyznat si¢ do popetnionych btedow:

10 prawda, bytem antysemitg, jak w tamtych czasach byli antysemitami wszyscy, czy
prawie wszyscy. Przeraza mnie to i nie moge sobie tego wybaczy¢. Zachowatem sie jak
owczesni sportowcy i bytem dumny, ze przyjmujg mnie najwyzsi dostojnicy z Hitlerem
na czele”5758

Spotkanie z Hitlerem musiato by¢ gtebokim przezyciem dla zdobyw-
cow stynnej ,,Mordwand”.38 Ich odczucia i reakcje uzaleznione byly od in-
dywidualnych, wewnetrznych ideatow i oczekiwan, a takze od okolicznosci,
jakie sktadaty sie na ich codzienne zycie. Harrer czut dume, z kolei Heck-

5% C. Francillon, Une « premiére » récupérée per le pouvoir hitlérien, ,Le Monde” z dnia 23—
24.11.1997, s. 20.

5% Trudy éwczesnego zycia, koniecznos¢ dokonywania wyboréw, a takze swoj stosunek do
sytuacji politycznej, kulturowej i alpinizmu lat trzydziestych przedstawia Harrer w wielce wywa-
zony spos6b w swojej autobiografii — H. Harrer, Mein Leben, Miinchen 2002.

5 Szczegoty zob. E. Kuczaj-Jasinska, Tajemnica Heinricha Harrera, ,,Gory i alpinizm” 1998,
nr5,s. 39-44.

57 Podr6z na wysokosci, [przedruk wywiadu przeprowadzonego przez Marie-Francgoise Leclére
i Michela Pascala z Jean-Jacques Annaud i opublikowanego w ,Le Point” 22 XI 1997 r.], ,,Fo-
rum” 1998, nr 20, s. 18 - 29-

5% Podinocng Sciane Eigeru nazwano tak ze wzgledu na wypadki $Smiertelne jakie zdarzyty
sie podczas prob jej pokonania.



64 Ewa Ruczaj-Jasinska

mair - typowy wolny duch, cziowiek niezalezny, do 1938 roku pozostajacy
bez pracy, nie majacy nawet wiasnego domu - byt raczej zdziwiony. Wiele
lat p6zniej w wywiadzie udzielonym dla ,,Mountain” Heckmair powiedziat:

,,Czulismy sie doktadnie, jakby$Smy byli kim$ innym, normalni alpinisci, ktérzy nagle za-
brani zostali ze swojego anonimowego zycia i przedstawieni najpotezniejszemu cztowiekowi
w Niemczech w owym czasie [...]"39.

Opanowana reakcja Heckmaira byta w znacznej mierze uwarunkowa-
na wczesniejszym jego spotkaniem z Hitlerem - poznat on osobiscie Hitlera
za sprawg Leni Riefenstahl we wrze$niu 1937 roku w Norymberdze.4

Wydaje sie, ze wyrOznienia i zaszczyty jakie spotkaty zdobywcdéw pin.
Sciany Eigeru zaskoczyty ich samych.44Byly one jednak doskonale przemy-
$lanym Srodkiem propagandy nazistowskiej. Hitler potraktowat to zwycie-
stwo jako dowdd wyzszosci rasy pandw, a potaczenie sie obu zespotéw pod-
czas wspinaczki na Eigerze uznat za alegorie jednos$ci Austrii i Niemiec oraz
za potwierdzenie stusznosci dokonanego kilka miesiecy wczesniej Anschlussu
Austrii do Niemiec.

Kolejna osobistos¢ éwczesnych lat - Paul Bauer, wybitny himalaista,
nagrodzony na olimpiadzie w Los Angeles w 1932 r. ztotym medalem olim-
pijskim w dziedzinie literatury za ksigzke Den Kampfum den Himalaya?'l, moze
»poszczycic sie” niechlubng kartg w swoich dziejach. Bauer nalezat do Akade-

39 G. Rowell, In the throne room ofthe Mountain Gods, Rozdziat V: The legacy ofHeinrich Har-
rer, London 1977, s. 114-115.

40 Leni (Helena, Bertha, Amelia) Riefenstahl, ur. 22.08.1902 r. - niemiecka tancerka, ak-
torka (wystepowata w filmach gérskich A. Fancka, m. in.: Swieta Gora, Biate piekto, Tragedia na
Mont Blanc, Biate szaleristwo), autorka filméw propagandowych z okresu Ill Rreszy z koronnym
dzietem pt. Triumfwoli (1935) poswieconym zjazdowi NSDAP w Norymberdze, nakreconym na
specjalne zamoéwienie Hitlera (film ten uznany zostat za najlepszy film propagandowy wszech-
czasow), jak réwniez znakomitego reportazu o Igrzyskach Olimpijskich w Berlinie zatytutowa-
nego Olimpiada (1936), fotograf. W latach trzydziestych nalezata do zaufanych oséb Hitlera. Dla
potrzeb filmow gorskich nauczyta sie wspinaczki i jazdy na nartach.

Heckmair poznat Riefenstahl pod koniec lata 1937 r. w miejscowosci Wolkenstein w Po-
tudniowym Tyrolu, kiedy w zastepstwie Hansa Stegera zostat jej przewodnikiem goérskim. Od-
byli razem kilka wspinaczek w grupie Selli i w Brencie. We wrze$niu tegoz roku L. Riefenstahl
zostata — jako gos¢ honorowy Hitlera — zaproszona na coroczne zebranie NSDAP do Norymber-
gi. Heckmair pod wptywem jej uporczywych prosb udat sie tam wraz z nig. W Deutscher Hof
Hotel Riefenstahl przedstawita Heckmaira Hitlerowi. To nieoficjalne spotkanie i nieukrywane
zainteresowanie Hitlera fenomenem wspinaczki by¢ moze pézniej otwarto Heckmairowi i Vorgowi
droge do uzyskania kredytu na sprzet wspinaczkowy u Schustera w 1938 oraz posrednio przy-
czynito sie do zdobycia pin. Sciany Eigeru - zob. tez A. Heckmair, Hitler and Leni, [w:] J. Perrin,
The games climbersplay, vol. 2, Mirrors in the cliffs, London 1999, s. 259-265.

41 Zob. rozdziat Die Polgen w autobiografii A. Heckmaira pt.: Eigernordwand, GrandesJoras-
ses und andere Abenteuer, Zurich 1999-

42 Eine olimpische Goldmedaillefur Paul Bauer, ,,Der Bergsteiger” 1932/33, nr 3, s. 46.



Spoteczno-kulturowy kontekst rozwoju indywidualnej dziatalnosci alpinistyczne;j... 65

mischen Alpenvereins Munchen. Byt zagorzatym zwolennikiem narodowe-
go socjalizmu. Wspinaczke traktowat jako stuzbe dla narodu niemieckiego,
czego wyraz dat wielokrotnie w swoich publikacjach i okolicznosciowych
przemowieniach. W 1933 r. zostat przewodniczagcym Deutschen Wander
und Bergsteigerverbands bedacym czescig Deutschen Reichsbundes fir
Leiseubungen, ktérym kierowat nikt inny, jak sam Reichsportfihrer Hans
von Tschamer und Osten. Efektem jego dziatalnosci bylo doprowadzenie
do objecia patronatu nad wyprawami himalajskimi przez rzad hitlerowski,
a w dalszej konsekwencji - oczywiscie przy wsparciu innych zwolennikow
panujacego systemu, wéréd ktérych byt m. in. Eduard Pichl43 - podporzad-
kowanie zwigzkow alpinistycznych polityce rezimu44,

Przekonanie o stusznosci poczynan hitlerowcéw Bauer zademonstro-
wat w 1939 r.: wzigt udziat w agresji Niemiec na Polske i w 1940 r. przeta-
mujgc opOr Francuzow podczas kampanii na Francje. Za zastugi na obu
frontach przyznano mu kolejno Krzyz Zelazny Il i | klasy45.

Pietnem ideologii faszystowskiej mocno naznaczone byto podejécie do
alpinizmu Ettore Castiglioniego. Castiglini nie uwazat siebie za faszyste -
i w rzeczywistosci nim nie byt - niemniej jednak motywacjajego dziatalno-
$ci wspinaczkowej poczatkowo wyraznie odzwierciedlata klimat kulturowy
epoki. Dopiero wypadek, jakiemu ulegt w 1936 r.46 sprawit, iz odszedt od
kultu ,,Ubermenscha”, co potwierdzit piszac:

,,Okres heroizmu, okres Siegfrieda niewatpliwie zostat zamknigty, {...] oto ja wybieram naj-
bardziej humanitarny kierunek, kierunek mitosci, watpliwie logicznego przeobrazenia natury
cztowieka i jest to ewolucja ku wzniostosci, ku mitosci duchowej i mistycznej albo po prostu
zwrot ku rzeczywistemu, zwyktemu zyciu, konieczno$¢ powrotu do spotecznosci ludzkiej”47.

Ta zmiana, w istocie rzeczy, wynikata z wnetrzajego duszy i daleka byta
od trescijakie wpajata propaganda faszystowska. Nino -jak nazywali go przy-
jaciele -jako osobistg zniewage oraz ingerencje w ,,swo6j wiasny alpinizm”
uznat odznaczenie go w 1936 r. ztotym medalem ,,Al valore atlético”48,

43 Eduard Pichl — alpinista austriacki, znany i ceniony w kregach wspinaczkowych. Juz
w 1907 r. wprowadzit on do Statutu Wiedenskiej Sekcji Alpenverein paragraf aryjski, a w okre-
sie XX-lecia miedzywojennego stat sie zagorzatym zwoennikiem propagowanych przez Hitlera
rasitowskich i antysemickich idei. Jego zacieta walka o ,,czystos$¢ rasy” doprowadzita do usunigcia
ze wszystkich klubow alpinistycznych wspinaczy pochodzenia zywdowskiego i jawnej ich dys-
kryminacji, ktéra nasilita sie z chwilg dojscia Hitlera do wiadzy.

44 Zob. szerzej: E. Kuczaj-Jasinska, Alpinizm niemiecki i whoski w obliczu totalitaryzmufaszy-
stowskiego, ,,Wierchy” 1997, s. 166.

45 Auszeichnungen des Stellvertretenden Vereinsfiihrer, ,,Mitteilungen des Deutschen Alpenve-
reins” 1939/40, nr 10, s. 182.

46 W dniu 18 marca 1936 r. podczas samotnej wycieczki narciarskiej w rejonie Mesules
(grupa Sella) Castiglioni ztamat noge.

41 B. Camanni, D. Ribola, P. Spirito, op. cit.

48 C. Fasolo, Appuntiper una biografia di Ettore Castiglioni, ,,Le Dolomiti Bellunesi” 1990, s. 22.
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Wyraz swej antyfaszystowskiej pozycji dat Castiglioni w latach wojny,
kiedy to z pelnym zaangazowaniem i poSwieceniem ratowat przed ekster-
minacja wioskich Zydéw - tych, ktorzy zdecydowali sie opusci¢ ojczyzne
przeprowadzat do Szwajcarii. Zostat za to aresztowany i dwukrotnie osa-
dzony w wiezieniu. Uciekajac przed kolejnym aresztowaniem zginagt w nie-
znanych okolicznosciach - najprawdopodobniej 12 marca 1944 r. Jego cia-
to znaleziono 3 czerwca 1944 r. ponizej przeteczy Forno na granicy wiosko-
szwajcarskiej.

Nie podlega dyskusji, ze najsilniejszym motywem ekstremalnego alpi-
nizmu bylo pragnienie rozwigzania najtrudniejszych sytuacji, jakie moga
wystgpi¢ w trakcie wspinaczki, pokonanie niebezpieczenstw i przezwycieze-
nie $mierci. Mozna sie tutaj dopatrywac wytgcznie wptywu propagandy hi-
tlerowskiej czy faszystowskiej, co sugeruje James Ullman piszac, iz

»[---] zacheceni bohaterskg filozofig nazi—faszyzmu, powiewajacymi flagami i olbrzymim
treningiem w domu, mtodzi wspinacze w brazowych i czarnych koszulach rozpoczeli wspét-
zawodnictwo miedzy soba, z tym, co wyobrazato odwage i zreczno$¢. Wszystko lub nic
byto ich hastem, zwyciestwo lub $mieré. Zadne ryzyko nie byto zbyt duze, zadne szaleristwo
nie byto potepiane tak dtugo, jak bohaterski wyczyn przynosit stawe ojczyznie lub partii”49.

Jednak to stwierdzenie nie jest do konca prawdziwe. Wielu alpinistow
bardzo wysoko cenito swoje zycie i wybierato takie problemy wspinaczkowe,
ktore pozwolity cieszy¢ sie nim jak najdtuzej. Dowodem niech bedzie tutaj
osoba Riccardo Cassina, ktorego sukcesy stawiajg na najwyzszym podium,
a mimo to wjego dziatalnosci mozna dopatrzy¢ sie wiele rozwagi i absolutnie
nie mozna zaliczy¢ go do grona ,,samobojcéw”. Cassin bowiem ,,zawsze od-
rzucat te formy alpinizmu, ktére sg nadmiernie ryzykowne (np. wspinaczka
solo), lub ktérych uprawianie wigzatoby sie z watpliwym, nadmiernym cier-
pieniem (alpinizm zimowy)”50. Nie byt on tez zwolennikiem rezimu faszy-
stowskiego, mimo ze otrzymat od Mussoliniego trzy ztote medale ,,Al valore
atlético” i uczestniczyt w obozie wspinaczkowym organizowanym przez PNF.

Niewatpliwie faszyzm stymulowat mtode pokolenie wspinaczy do zain-
teresowania si¢ wyczynem w alpinizmie i oddziatywat na postawy alpini-
stbw miedzy innymi poprzez jawng egzaltacje osiggnie¢ alpinistycznych -
gratulacje, medale, listy uznaniowe. Jednakze bezpodstawne i krzywdzace
bytoby imputowanie wszystkim alpinistom niemieckojezycznym i wioskim
okresu XX lecia miedzywojennego, iz kazda dziatalno$¢ wspinaczkows roz-
poczynano w imi¢ ideatow faszystowskich. Wydaje sie, ze w wiekszosci przy-
padkéw ryzykowne przedsiewziecia podejmowano z nadziejg zmiany swo-
jego losu, o czym $wiadczg ponizsze wypowiedzi:

49 Cyt. za G.Rowell, The legacy ofHeinrich Harrer, op. cit., s. 113.
5 G.P.Motti, op.cit., s. 362.
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,»moze ci mtodzi ludzie nie majg nic wiecej do stracenia [...] co powinni zrobi¢, gdy burzu-
azyjne spoteczenstwo nie daje im szans lepszej egzystencji, pozostaje im tylko: stawa jedne-
go dnia, szybko przemijajacy blask jednej godziny? By¢ troche bohaterem, troche mniej
zotnierzem, sportowcem lub rekordzista, gladiatorem, dzisiaj zwyciezca, jutro pokonanym™51,
lub

,Wszyscy ci tryskajacy sita chtopcy sg — oni o tym naturalnie nie wiedzg - ludzmi watpiacy-
mi w dzisiejsze zycie i jego mozliwosci. Maja jakby za wiele sity, zwierzecej witalnosci, ktéra
chce sie przebic¢, chce zy¢. Ale w glebi duszy drzemie Smier¢, ktéra chce samounicestwienia.
Ta widoczna dla nas wspinaczka jest efektem niewidocznej walki tej podzielonej osobowo-
ci. Szukajg $mierci, nie wiedzg o tym — walczg wcigz, zrezygnowani, o zycie... Rozkoszujg
sie szczytem i zwyciestwem... i sg gotowi spas¢ i umrzec52.

Wspinaczka jawi sie tutaj raczej jako antidotum na brak wiary w po-
prawe warunkow zycia codziennego, na strach przed niewiadoma. Jestjed-
nocze$nie dowodem gtebokiego poczucia kryzysu wiasnej tozsamosci 6w-
czesnych wspinaczy, gtebokiego konfliktu wewnetrznego wynikajgcego z an-
tynomii zycia kulturalnego oraz warunkdw socjalnych i spotecznych.

*

Jak wskazujg przeprowadzone badania, indywidualna dziatalno$¢ alpini-
styczna w latach trzydziestych byta w znacznej mierze uwarunkowana sytuacja
spoteczno-ekonomiczno-kulturowa. Postawy alpinistow wobec otaczajacej ich
rzeczywistosci, a zwkaszcza w stosunku do panujacych rezimoéw byty rézne - od
popierajacych dziatalno$¢ faszystowska, poprzez wykorzystanie koniunktury
i pragmatyczne, czasem oportunistyczne podejscie do rzeczywistosci w jakiej
przyszto im dziata¢, az po Swiadome antyfaszystowskie stanowisko.

Dostepne materiaty Swiadcza, ze wptywom frazesow demagogii hitle-
rowsko-nacjonalistycznej ulegli przede wszystkim wspinacze starszego po-
kolenia oraz osoby, ktore nie wywieraty zdecydowanego wptywu na rozwoj
wspinaczki ekstremalnej w Alpach - przyktadowo Paul Bauer, Karl Prusik,
Eduard Pichl, Fritz Riegele, a potrzebe znalezienia widocznego miejsca w $ro-
dowisku rekompensowaty innymi formami dziatalnosci, w tym takze swojg
aktywnoscig propagandowo-polityczng, ktora z czasem utatwita podporzad-
kowanie organizacji alpinistycznych polityce reziméw, zarbwno w Niem-
czech i Austrii, jak i we Wioszech.

Kierunki rozwoju alpinizmu zawsze wyznaczajg jednostki wybitne, sil-
ne osobowosci. Zazwyczaj sg to alpinisci, ktdrzy sens catego swojego zycia
widzg wytacznie w realizowaniu sie poprzez wspinaczke, i dla zaspokojenia
ktorej potrafig podporzadkowac absolutnie wszystko.

51 Cytat z gazety szwajcarskiej z dnia 24 lipca 1936 roku, za: H. Harrer, Die weil3e Spinne,
Wien 1974, s. 53-
5% H. Hoek, Das ,,Warum” des Alpinismus. ,,Der Bergsteiger” 1933, s. 1-2.
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W omawianym okresie traktowanie alpinizmu, jako celu zycia bylo zja-
wiskiem powszechnym. Sprzyjata temu demokratyzacja alpinizmu, jak
i wspomniane juz wczes$niej spoteczno-ekonomiczne i kulturowe warunki
egzystencji. Nie matg role odegrato takze faworyzowanie mtodziezy wspi-
naczkowej za osiggane przez nig wyniki. Dowarto$ciowywanie mtodych wspi-
naczy przez organizacje faszystowskie przyciggato nowych ludzi do alpini-
zmu, a uznanie alpinizmu za dziatalno$¢ sportowsg i wprowadzenie form
nagradzania najlepszych wynikéw dziatalnosci alpinistycznej na réwni z naj-
wiekszymi sukcesami w innych dyscyplinach sportu byto nie tylko opowie-
dzeniem sie rzagdéw faszystowskich za dazeniami mtodego pokolenia wspi-
naczy, co réwniez promowaniem rekordu we wspinaczce. Natomiast usta-
nowienie alpinizmu sportem narodowym, organizowanie przez partie fa-
szystowskie obozow doskonalgcych, zgrupowan sportowych dla cztonkéw
zwigzkow alpinistycznych stuzyto integracji alpinistow i podniesieniu jako-
Sciowej strony alpinizmu.

Czy zatem alpinistdw poddajacych sie 6wczesnym tendencjom spotecz-
no-kulturowym mozna nazwac¢ zwolennikami systemu?

Bytoby to dla wielu z nich bardzo krzywdzgce. Owszem traktowali oni
otaczajgca ich rzeczywistos¢ w sposob pragmatyczny Byli typowymi kon-
formistami podporzadkowujacymi kazda sytuacje do realizacji swojej gor-
skiej pasji i przedktadajgcymi autorealizacje poprzez wspinaczke ponad
wszystko.

Czy jednak $wiadczy to o utozsamianiu sie i popieraniu rezimu faszy-
stowskiego?

Poza nielicznymi wyjatkami, najwybitniejsi wspinacze nie tylko nie in-
teresowali si¢ polityka, ale w rzeczywistosci byta im ona zupetnie obojet-
na. Dlatego tez niejednokrotnie przyzwalali (mniej lub bardziej $wiado-
mie) na wykorzystywanie siebie i swoich sukceséw przez propagande na-
zistowska i faszystowska. Zyli oni we wiasnym, odizolowanym od terroru
i oki ucienstw Swiecie, a alpinizm w wielu przypadkach byt formg indywi-
dualnego eskapizmu.

Poddane analizie materiaty wskazuja, ze dla éwczesnego mtodego wspi-
naczkowego pokolenia gory byty swego rodzaju wolnoscig i obietnicg sukce-
su, poszukiwanie rekordu i pokonywanie niebezpieczenstw wymagajacych
czesto nadludzkich mozliwosci - drogg do celu, a ekstremalna wspinaczka
nie tylko ucieczkg od rozczarowan i upokorzen powojennych, ale rowniez -
i to niejednokrotnie - Srodkiem kompensacji niskiej oceny wiasnej wartosci.

Z drugiej strony, by¢ moze to oderwanie od codzienno$ci i umiejetnosé
znalezienia swojego celu zycia byta przyczyng stosunkowo pdznej ideologi-
zacji i upolitycznienia alpinizmu i dotyczyta bardziej organizacji alpinistycz-
nych niz poszczego6lnych alpinistdw. Niemniej jednak oddziatywanie ide-
ologii faszystowskiej byto wyrazne w motywacji podejmowania dziatalnosci
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wspinaczkowej. W wigkszosci przypadkow nie uswiadamiano sobie, jak wielki
wplyw na nig wywierata sytuacja kulturowa ze swojg pogarda dla zycia i eks-
ponowaniem wylgcznie silnych jednostek. Dowodem na to sg nie tylko utwo-
rzone i powtarzane w tym okresie drogi wspinaczkowe, ale tez opublikowa-
ne relacje, wspomnienia i pamietniki 6wczesnych alpinistow. Opisujac wia-
sne emocje, wrazenia czy wewnetrzne rozterki, alpinisci nie przyznawali si¢
do strachu, obawy o wiasne zycie, traktujac takie stany ducha, jako co$ nie-
godnego 6wczesnego cztowieka. Podkres$lali natomiast, ze im trudniejsza
i niebezpieczniejsza wspinaczka, tym wiekszg przedstawia dla nich warto$¢.
Ich zdaniem droga wspinaczkowa powinna by¢ wyzwaniem mobilizujgcym
wszystkie sity i zmuszajgcym do walki o przetrwanie.

Takie zyciowe - wspinaczkowe - credo bynajmniej nie oznaczato po-
parcia dla dziatan reziméw. Juz na poczatku lat trzydziestych w $rodowisku
wspinaczkowym utworzyta sie silna antyfaszystowska opozycja. To wiasnie
alpiniéci znajacy tereny gorskie, mozliwosci przejscia przez niestrzezone
granice panstw, zastaniajgc sie prowadzeniem dziatalnosci wspinaczkowej,
transportowali z Czech, Szwajcarii, Francji nielegalng prase do Niemiec
i Wioch, przeprowadzali antyfaszystowskich dziataczy, Zydow i inne repre-
sjonowane osoby ratujac im zycie. Dziatali na wtasng reke (indywidualnie
lub w samodzielnie tworzonych kilkuosobowych grupach), a takze -jak miato
to miejsce na terenie Niemiec - w ramach Vereinigte Kletterabteilung (VKA)
Naturfreunde Oposition, niezaleznej organizacji oporub3. Dziatalnos¢ ta
prowadzona byta przede wszystkim przez mniej znanych wspinaczy. Nato-
miast wiekszo$¢ alpinistow zaliczanych do éwczesnej elity wspinaczkowej -
mimo ze nie popierali oni, ani tez nie utozsamiali sie z politykg prowadzong
przez oba rezimy - zdobyta sie na zdecydowany sprzeciw wobec totalitary-
zmu faszystowskiego, czy nazistowskiego, tak naprawde dopiero podczas 11
wojny Swiatowej. Sprzeciw tej grupy alpinistow byt zapewne wynikiem sy-
tuacji, ktora bezposrednio w nich ugodzita (wcielenie do wojska, $mierc
najblizszych). To wiasnie zmienito ich postawy - indyferentyzm zamienili
na wyrazng i petng zaangazowania walke z rezimemb54,

5 Zob. szerzej: K. Ziak, Der Mensch und die Berge. Eine Weltgeschichte des Alpinismus, Sal-
zburg 1956.

5% Tak byto np. w przypadku Giusto Gervasuttiego, czy Vittorio Rattiego, ktérzy swoje
bezgraniczne oddanie pasji gorskiej zamienili w latach wojny na zdecydowang walke o niepodle-
gtos¢ swojego kraju.
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THE SOCIO-CULTURAL CONTEXT
OF THE INDIVIDUAL ALPINE CLIMBING ACTIVITIES
DEVELOPED IN GERMANY, AUSTRIA AND ITALY
IN THE PERIOD OF THE FASCIST TOTALITARIANISM

The study describes - with socio-cultural transformations in the back-
ground - the evolution of West European alpinism structure and ideology
in the mid-war. The analysis of the attitudes of outstanding alpinists from
Germany, Austria and ltaly and their relationships with the fascism and
the nazism, their motivation and conditions of the climbing activity are the
main subject of the work. Moreover, the article presents the mechanism of
using alpinism as “sport of sports” for propaganda-political purposes by
the totalitarian authorities of the above mentioned countries.
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Od zarania dziejow ludzie marzyli o podboju przestrzeni. Pragneli pod-
porzadkowac sobie nie tylko jak najwieksze potacie ziemi, ale takze zdoby¢
Srodowiska, ktOre z natury rzeczy nie pozwalajg przezy¢ naszym organi-
zmom. Z jednej bowiem strony pokonywano przeszkody uniemozliwiajace
unies¢ sie w przestworza niebieskie, z drugiej za$ - zanurzy¢ sie w glebi-
nach morskich. Te tesknoty byly wyrazane w licznych mitach, legendach,
podaniach, badz tez w coraz popularniejszej literaturze science fiction. Nie-
ktdre z nich okazaty sie catkiem realne, czego empiryczne dowody stanowig
coraz liczniejsze odkrycia naukowe, pozwalajace zaspokoi¢ nawet najSmiel-
sze fantazje. Dziatania te sg niekiedy motywowane celami utylitarnymi, ale
nie brak i takich, ktérych pobudki miaty charakter typowo hedonistyczny.

Od kiedy pierwsi fascynaci $wiata podwodnego rozpoczeli penetro-
wac glebiny, panowato przekonanie, iz ta sfera dziatalnosci ludzkiej zare-
zerwowana jest tylko dla wybraricow, oséb, ktére moga sie poszczycié¢ od-
powiednimi predyspozycjami zaréwno fizycznymijak i psychicznymi. Ten
stereotyp byt rozpowszechniany przez lata i w zasadzie podzielany jest do
dnia dzisiejszego, zwikaszcza przez tych, ktorzy niewiele wiedzg o istocie
nurkowania. Skomplikowany sprzet, wymagajacy nierzadko szybkiej in-
terwencji w celu ratowania zdrowia czy nawet zycia, stawia niekiedy swo-
jemu uzytkownikowi wyjatkowe wyzwania, sytuujac go po przeciwnej stro-
nie zmagan. Sytuacja ta doprowadzita do wykreowania wizerunku nurka
czy ptetwonurkajako cztowieka z pogranicza $wiata realnego i utopii. Mit
istoty przebywajacej w gtebinach opisywali autorzy podrecznikéw i ksia-
zek, dajac czytelnikowi wyidealizowang posta¢ nurka. ,,Czlowiek, ktory sie
poswieca trudnemu i bardzo niebezpiecznemu zawodowi nurka powinien mie¢ na-
stepujace cechy: przede wszystkim musi by¢ catkowicie zdréw, woiny od jakichkol-
wiek natogéw, zwihaszcza alkoholizmu, musi posiadaé prawidtowg i silng budowe
ciala oraz rozporzadzac duzym zasobem spokoju i rozwagi. Jak daleko posuniete
wymagania zdrowotne, niech $wiadczy fakt, ze nawet wyszkolonemu rutynowane-
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mu nurkowi nie wolno wykonywac swojego zawodu przy najlzejszym nawet prze-
ziebieniu, katarze, chrypce itp. Nurek zatem przystepujacy do pracy musi by¢w 100%
zdrow" (Szyller 1935, s. 29).

Wraz z rozwojem wiedzy i techniki nurkowej, dyscyplina ta z wybitnie
elitarnej i ekstremalnej stata sie popularng formg aktywnej rekreacji, do-
stepng nawet dla mtodziezy i coraz czesciej dla dzieci. Zaczeli ja uprawiac
takze niepetnosprawni.

Niniejsze opracowanie chcemy poswieci¢ tym, dla ktorych srodowisko
wodne stato sie niemal drugim domem, ktorzy pragng spedza¢ w nim kazda
wolng chwile, czujac sie czastka gtebin. Doktadniej rzecz ujmujgc, naszym
celem jest ukazanie sylwetki polskiego ptetwonurka amatora. Dazy¢ wiec
bedziemy do udzielenia odpowiedzi kim sg ci ludzie na co dzienh oraz jakie
pobudki kierowaty ich decyzjami przy wyborze tej specyficznej formy re-
kreacji czy tez dyscypliny sportu.

Organizacja badan

Chcac udzieli¢ odpowiedzi na wyzej zasygnalizowane pytania przepro-
wadzono badania empiryczne wsréd krakowskich ptetwonurkéw zrzeszo-
nych we wszystkich klubach podwodnych na terenie miasta (Krakowski Klub
Podwodny Pi I K, Akademicki Klub Podwodny ,,Krab”, Klub Ptetwonur-
kow ,,Litoral” LOK, Centrum Turystyki Wodnej ,,Nautica”, Klub Podwod-
ny ,,Nototenia”, Policyjny Klub Podwodny ,,Wodnik”, Klub Podwodny ,,Uri-
natores”). Zbieranie materiatu empirycznego zakonczono w roku 2000.
Badaniami zamierzano obja¢ wszystkich cztonkdw, a zatem miata to by¢ pro-
ba wyczerpujaca. Niestety, przedsiewziecia tego nie udato sie w petni zre-
alizowaé. Po pierwsze dlatego, iz nie wszyscy ptetwonurkowie wyrazili goto-
wos¢ wypetnienia kwestionariusza ankiety, ttumaczac swojg postawe tym,
ze sport ten uprawiajg tylko amatorsko, rekreacyjnie, w miare mozliwosci
dysponowania czasem i niezbednymi srodkami finansowymi, zatem nie czujg
sie kompetentni do wyrazania swoich opinii. Nie pomogty wyjasnienia, ze
celem badan nie jest zebranie informacji tylko od profesjonalistow, czy os6b
regularnie uprawiajacych te dziatalnos¢ w formie wyczynu sportowego. Po
drugie, znaczna liczba os6b wprawdzie zadeklarowata uczestnictwo w bada-
niach, lecz nie wywigzata sie ze swej obietnicy nalezycie, udzielajgc bardzo
lakonicznych wypowiedzi lub odpowiadajgc wybidrczo tylko na niektore
pytania. W efekcie niniejsze opracowanie oparto na wypowiedziach 77 0séb,
w tym 58 mezczyzn i 19 kobiet. Ta dysproporcja ptci nie wynika z mniejsze-
go zaangazowania sie kobiet w wypetnianie kwestionariusza ankiety, lecz
z faktu, iz o wiele wiecej mezczyzn niz pan zrzeszonych jest w klubach pro-
wadzgcych sekcje nurkowe.
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Charakterystyka badanej préby

Chcac zaprezentowac cechy spoteczno-demograficzne uczestnikow ba-
dan, wypada rozpocza¢ od ujawnienia najbardziej charakterystycznego atry-
butu tej grupy, a mianowicie poziomu formalnego wyksztatcenia. Jak sie
bowiem okazato osoby te, bioragc pod uwage wspomniang zmienng, mozna
zaliczy¢ do wysoko wyksztatconych. Blisko 60% z nich, w chwili prowadze-
nia badan legitymowato sie Swiadectwem dojrzatosci. Nalezy jednak dodac,
ze 43,1% respondentéw zakwalifikowanych do tej kategorii byta w trakcie
kontynuacji nauki w szkotach wyzszych. Pozostali ankietowani, to juz absol-
wenci rozlicznych uczelni. Tytutem uzupetnienia wypada powiedzie¢, iz
odnotowano wsrdd nich o$miu doktorow oraz dwoch profesoréw. Jesli cho-
dzi o typ ukonczonych studiéw, to niemozliwe jest wskazanie jakiego$ do-
minujgcego kierunku. Wrecz przeciwnie, badani reprezentujg cate spek-
trum zawodow od typowo techniczno-$cistych poprzez biologiczne, az do
humanistycznych i artystycznych.

Pod wzgledem wieku opisywana zbiorowos¢jest dos¢ réznorodna. Roz-
nica miedzy najmtodszym i najstarszym badanym wyniosta az 46 lat. Naj-
czesciej byli to ludzie w wieku trzydziestukilku lat (41,6%), druga kategorig
co do liczebnosci stanowity osoby w wieku studenckim, a wiec dudziestokil-
kulatkowie (22,0%), badZ nieco miodsi, nawet nastolatkowie. Pozostali re-
spondenci ukonczyli czterdziesty rok zycia, wérdd nich odnotowano zwo-
lennikdbw nurkowania, ktorzy przekroczyli nawet sze$édziesiat lat.

Jesli chodzi o stan cywilny, tojak fatwo sie domysli¢, jest on skorelowa-
ny z wiekiem. Generalizujgc, mozna powiedziec¢, iz mniej wiecej tylu samo
badanych pozostaje w statych zwigzkach, ilujest stanu wolnego. Sprawg oczy-
wista jest, ze wraz ze wzrostem kategorii wieku rysuje sie coraz wyrazniej
przewaga 0s06b pozostajacych w zwigzkach matzenskich.

Analizujac zebrany materiat empiryczny mozna okresli¢ respondentéw
jako ludzi bardzo preznych i aktywnych spotecznie, wszyscy bowiem bgdz
sie ksztatcg, badZ pracujg zawodowo.

Zrédta inspiracji badanych do nurkowania

Obiektywnie rzecz ujmujac, na terenie Polski nie ma zbyt wielu akwe-
néw, charakteryzujgcych sie duzg przejrzystoscig i atrakcyjnoscig form przy-
rodniczych. Dlatego tez w poszukiwaniu ciekawszych i lepszych warunkéw
do uprawiania nurkowania nalezy uda¢ sie poza granice kraju. Jak wiado-
mo, mozliwosci wojazy zagranicznych jeszcze do niedawna byly, oglednie
mowigc, ograniczone. Nie wystarczyty checi, a nawet pienigdze by udac sie
w dowolnie wybrany zakatek $wiata. W przypadku checi nurkowania pro-
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blem takze stanowit trudno osiggalny sprzet, ktory byt zbyt drogi dla prze-
cietnego rodaka. Ponadto zainteresowani mieli mozliwo$¢ zdobycia odpo-
wiedniej wiedzy i kwalifikacji wytgcznie w klubach podwodnych lub po ukon-
czeniu kosztownego kursu. W tej sytuacji zrozumiate jest, ze jeszcze w la-
tach dziewiecdziesigtych ubiegtego stulecia te aktywno$¢ ruchowg uprawia-
li tylko nieliczni. Warto jednak dodac, ze krakowscy ptetwonurkowie two-
rzyli pewne zorganizowane zbiorowosci, co utatwiato im rozwigzywanie roz-
licznych problemow, jak chocby zwigzanych z wymiang niezbednego sprze-
tu, dzieleniem sie¢ wiedzg i doSwiadczeniami, a takze sukcesami i niepowo-
dzeniami. Takie funkcjonowanie ,,(...) stanowi autentyczng zapore przeciw roz-
proszeniu i marnotrawstwu sit czlowieka. W kolektywnych skupiskach dobrej, pomoc-
nej woli tatwiejsze staje sie przetrwanie oraz lepsze widoki na skuteczna obrone wszyst-
kich i kazdego z osobna” (Lipiec 2001, s. 223).

Obecnie, gdy przynajmniej jedna z wazniejszych przeszkod, a miano-
wicie mozliwo$¢ wyjazddw zagranicznych, przestata istniec, tatwiejszy stat
sie takze dostep do informacji o nurkowaniu, w efekcie czego dziatalno$¢ ta
staje sie coraz popularniejszg forma aktywnosci ruchowej.

Przed ukazaniem motywow, ktérymi kierowali sie respondenci decy-
dujac sie na zanurzenie w glebinach, warto zaprezentowac ich wiek w mo-
mencie podjecia tego postanowienia.

Tabela 1. Wiek respondentéw w chwili rozpoczecia nurkowania (w %)

Lp. Wick Mezczyzni Kobiety Razem
1. do 15 roku zycia 55,2 21,1 46,7
2. 16-20 lat 259 31,6 27,3
3. 21-25 lat 3,4 47,4 14,3
4. 26 i wiecej 52 - 3,9
5. Brak danych 10,3 - 7,8
Liczba badanych 58 19 TI

Zobaczmy zatem co skionito respondentéw do zainteresowania sie tg
specyficzng forma aktywnosci ruchowej. Od razu nalezy powiedzie¢, ze
uczestnicy badan podali niewiele powodow, ktore sktonity ich do nurkowa-
nia. Najczesciej udzielali odpowiedzi bardzo lakonicznych, twierdzac, ze
chcieli zaspokoi¢ swoja ciekawos$¢ Swiata podwodnego (35,1%). Niektorzy
konkretyzowali swoje wypowiedzi przyznajac, ze pragneli pogtebi¢ swojg
wiedze biologiczng (22,1%). Dlajeszcze innych najwazniejsza byta che¢ po-
prawy sprawnosci fizycznej i doskonalenie umiejetnosci ptywania (11,7%).
Wiecej niz co dziesiagty badany (13,0%) przyznat, ze zaczat nurkowac przez
przypadek, np. mimo woli dostrzegt plakatjakiego$ klubu sportowego, re-
klamujacy nabér do sekcji nurkowej, czy tez okazjonalnie podczas spotka-
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nia towarzyskiego, zetknat sie z osobgjuz uprawiajgca te dyscypline. W po-
jedynczych przypadkach podawano takze, jako gtéwne Zrédto inspiracji li-
terature, filmy ukazujgce tajemnice zycia w gtebinach.

Ten brak sprecyzowania motywow podjecia decyzji o nurkowaniu na-
lezy -jak sadzimy - usprawiedliwi¢ bardzo mtodym wiekiem wiekszosci re-
spondentéw, gdy po raz pierwszy zanurzyli sie w glebinach. Najwiecej ba-
danych rozpoczeto swojg ,,podwodng” przygode w zasadzie w wieku dzie-
ciecym, bo jeszcze przed ukonczeniem pietnastego roku zycia, czego do-
wodzg informacje zawarte w tabeli 1.

Warto zaznaczy¢, iz mezczyzni wczesniej niz kobiety decydowali sie
na podjecie omawianego wyzwania. Zapewne wynika to z pewnych od-
miennych cech psychicznych dorastajgcych dziewczat i chtopcow. Jak bo-
wiem wiadomo, ci drudzy sg bardziej odwazni i podejmujg bardziej ryzy-
kowne, czasami wrecz brawurowe wyzwania, chcac zaimponowa¢ swoim
rowiesnikom.

Najwiecej kobiet, bo blisko potowa z nich zanurkowata po raz pierwszy
w wieku dwudziestu kilku lat. W ich przypadku mozna zatem moéwié o bar-
dziej Swiadomym wyborze, anizeli ich kolegéw, ktérzy - jak sie wydaje -
byli bardziej spontaniczni niz racjonalni w swoich decyzjach.

Reakcja rodziny na uprawianie nurkowania przez respondentéw

Potocznie nurkowanie zaliczane jest do tak zwanych sportéw ekstre-
malnych, a zatem takich, z ktérymi czesto kojarzy sie niebezpieczenstwo
utraty zdrowia czy nawet zycia. Postanowiono zatem zapyta¢ badanych jak
zareagowali ich najblizsi na wiadomos¢, ze rozpoczeli nurkowanie. Jak tatwo
sie domyslié, rodziny wykazywaty rozne postawy - od petnej aprobaty az do
sprzeciwu. Co prawda zdecydowanie wiecej byto tych, ktérzy przychylnie
ustosunkowali sie do decyzji badanych anizeli negatywnie, o czym przeko-
nujg dane umieszczone w tabeli 2.

Tabela 2. Reakcja rodziny na wiadomos$¢ o rozpoczeciu nurkowania (w %)

Lp. Rodzaj reakcji Mezczyzni Kobiety Razem
1 Petna aprobata 56,9 36,8 51,9
2 Odczucia ambiwalentne 20,7 21,1 20,8
3. Niepokoj 6,9 42,1 15,6
4 Sprzeciw 12,1 9,1
5 Inne 3,4 2,6

Liczba badanych 58 19 77
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Juz pierwszy rzut oka na tabele pozwala zauwazyé, iz znacznie czesciej
cztonkowie rodziny w peini, bez zadnych obaw, akceptowali poczynania
mezczyzn niz kobiet w omawianym zakresie. W stosunku do tych drugich,
najblizsi czesciej wyrazali zaniepokojenie podjeta decyzjg. Wspomniana roz-
nica w wypowiedziach reprezentantéw obu pici by¢ moze jest tylko pozor-
na i wynika stad, iz znacznie rzadziej panowie niz panie dostrzegali niepo-
kéj rodzicow o ich bezpieczenstwo, badz go wrecz lekcewazyli. Co piaty ba-
dany podkreslat, ze osoby im bliskie wprawdzie zaaprobowaty ich wybdr,
ale jednoczes$nie wyrazaty pewne obawy z nim zwigzane. Interesujaca sprawg
jest, ze tylko mezczyzni przyznali, ze najblizsi cztonkowie rodziny wrecz za-
braniali im nurkowania. Chcac zatem realizowac swoje zamiary musieli im
sie sprzeciwic.

Mimo wszystko ten duzy odsetek rodzicow w petni akceptujacych wybra-
ny typ rekreacji ruchowej wynika zapewne miedzy innymi stad, ze czesto jest
ona uprawiana rodzinnie, czego dowodzg dane umieszczone w tabeli 3.

Tabela 3. Odpowiedzi na pytanie: ,,Czy nurkuje kto$ z najblizszej Twojej rodziny?” (w %)

Lp. Odpowiedz Mezczyzni Kobiety Razem

1. TAK 56,9 89,5 64,9

2. NIE 43,1 10,5 35,1
Liczba badanych 58 19 77

Jak wida¢, blisko 2/3 respondentow w wyprawach towarzyszg czton-
kowie rodziny, ale o wiele czesciej zdarza sie to paniom anizeli panom.
Ten stan rzeczy mozna interpretowac na kilka sposobéw. Po pierwsze,
kobiety bardziej zainteresowane sg popularyzacjg nurkowania i skutecz-
niej zarazajg swojg pasjg matzonkow i dzieci, po drugie, tylko nieliczne
panie daly sie przekona¢ swoim partnerom - po trzecie - rzeczywiscie
mezczyznom nie zalezy na towarzystwie partnerek i innych bliskich osob
podczas ekspedycji.

Nurkowie jako grupa spoteczna

Z calg odpowiedzialnoscig mozna powiedzieé, iz krakowscy nurkowie
tworzg par excellence grupe spoteczng, bowiem zbiorowosc jakg tworzg cha-
rakteryzuje sie wszelkimi cechami konstytutywnymi, przypisywanymi przez
socjologébw grupom spotecznym (por. np. Szczepanski 1972, Sztompka
2002). Szczegodlnie widoczne sg atrybuty tworzace tzw. ,,zasade odrebno-
$ci”. WSréd nich mozna wymieni¢ pewne elementy ubioru, tworzace okre-
$lony wzor fizyczny czionka. Najbardziej typowa, oprocz oczywiscie kom-
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binezonu i akwalungu, jest czerwona weltniana czapeczka a la J.Y. Couste-
au. Chcac by¢ natychmiast identyfikowanym ze swoim $Srodowiskiem nur-
kowie noszg przy sobie i wrecz eksponuja pewne symbole i znaki, takie choc¢-
by jak: odznaki, flagi, czy przyklejajac na samochodach posta¢ ptetwonur-
ka. WSrdd nich zakorzenity sie pewne obrzedy, w ktérych chetnie uczest-
niczg, jak na przyktad chrzest nurkowy, ktéremu muszg sie poddac wszy-
scy, ktorzy uzyskali pierwszy stopien wtajemniczenia. Stanowi on bowiem
swego rodzaju rytuat inicjacyjny. Notabene czesto imiona nadane podczas
tej ceremonii zastepujg oficjalne, zgodne z metryka urodzenia. Innym obo-
wigzujacym obyczajem jest tradycyjne uderzanie ptetwg osoby za pokona-
nie kolejnych 10 m gtebokosci lub wrzucanie do wody za odniesiony suk-
ces, np. uzyskanie stopnia, ukonczenie kursu specjalistycznego. Waznym
atrybutem jest takze specyficznyjezyk, ktorym postugujg sie nurkowie. Licz-
ne sformutowania w nim zawarte nie dotyczg tylko okreslonych czynnosci
i czedci ,,garderoby”, lecz takze okreslen popularnych akwenéw, nazw bio-
logicznych, czy geograficznych. Dumg Srodowiskajest hymn autorstwa An-
drzeja Niemiatowskiego, ktéry Spiewany jest przy kazdej nadarzajacej sie
okazji. Warto takze wspomnie¢, ze osoby uprawiajgce omawiany typ ak-

Tabela 4. Preferowane przez ptetwonurkéw wzory zachowan grupowych (w %)

Lp. Powinnosci Mezczyzni Kobiety Razem
1 Uczestnictwo w imprezach 58,6 84,2 64,9
organizowanych przez srodowisko
nurkéw
Ogladanie filméw 50,0 42,1 48,1
Czytanie literatury fachowej 50,0 36,8 46,8
Posiadanie okreslonych 44,8 47,4 455

atrybutow, gadzetéw
okreslajacych przynaleznos¢ do

Srodowiska

5. Postugiwanie sie zargonem 29,3 42,1 32,5

6. ,,Zaliczanie” akwenéw lub 24,1 21,1 23,4
rekordéw czasowych pod woda

7. Udostepnianie innym swoich 17,2 21,1 18,2
trofedbw podwodnych

8. Inne zachowania 52 53 5,2

9. Nie zobowiazuje do czegokolwiek 12,1 10,5 H,7
Liczba badanych 58 19 77

Uwaga! Procenty nie sumuja sie do 100, poniewaz respondenci mogli podawa¢ po kilka odpo-
wiedzi.
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tywnosci ruchowej odczuwajg potrzebe spotkan nie tylko na wyprawach,
ale takze podczas pobytu w miejscu zamieszkania. Czesto uczestniczg w im-
prezach promujgcych literature czy filmy tematycznie zwigzane ze Swiatem
podwodnym (Orlewicz-Musiat 2003, ss. 219 - 237).

Ptetwonurkowie, chcacjak najbardziej zintegrowac¢ zbiorowos¢, do ktorej
naleza, okreslili zbiér wzoréw zachowan grupowych, jakich przede wszyst-
kim powinni przestrzega¢. Najczesciej wymieniane przez respondentow za-
chowania zawiera tabela 4.

Przygladajac sie wynikom zawartym w powyzszej tabeli tatwo mozna
zauwazy¢, iz oczekiwania badanych nurkéw zaréwno wobec swoich kole-
gow, jak i oczywiscie wobec siebie sg dos¢ rozbudowane. Mozna takze po-
wiedziec, iz sg one respektowane przez wigkszo$¢. Tylko nieliczni uczestni-
cy badan, bo zaledwie 11,7% ich ogétu, uwaza, ze fakt uprawiania tej orygi-
nalnej dziatalnosci nie zobowigzuje do jakichkolwiek zachowan ani na rzecz
grupy, ani indywidualnego sposobu bycia.

Trzeba przyznac, ze badani dos¢ skrupulatnie dokumentuja efekty swo-
jej dziatalnosci, o czym Swiadczg dane umieszczone w tabeli 5.

Tabela 5. Formy dokumentowania swojej dziatalnosci w zakresie nurkowania (w %)

Lp. Formy dokumentowania Mezczyzni Kobiety Razem
1. Zapisy w ksiagzeczce nurka 87,9 84,2 87,0
2. Robienie zdje¢, filmowanie 72,4 68,4 71,4
3. Kolekcjonowanie okazow 58,6 68,4 61,0

wydobytych spod wody

4. Sporzadzanie notatek 24,1 15,8 22,1
5. Publikowanie artykutdw w prasie 5,2 53 5,2

badz czasopismach naukowych

6. Inne formy 9,2 - 3,9
1. Brak odpowiedzi 3,4 - 3,6

Liczba badanych 58 19 77

Uwaga! Procenty nie sumuja sie do 100, poniewaz badani mogli podawac¢ po kilka odpowiedzi.

Jak wida¢, najpopularniejszg formg dokumentowania swoich poczynan
sg zapisy w indywidualnej ksigzeczce nurka. Ponadto respondenci bardzo
czesto utrwalajg efekty swojej dziatalnosci za pomocg kamery filmowej czy
aparatu fotograficznego. Nieznacznie czesciej tego typu sprzet wykorzystujg
mezczyzni niz kobiety. Z kolei te drugie czesciej zbierajg okazy i pamigtki
wydobyte z dna akwendw anizeli reprezentanci pici meskiej.

W tym kontekscie, na zakonczenie, warto ujawni¢ odpowiedzi na pyta-
nie zawarte w kwestionariuszu ankiety, a dotyczace kwestii dos¢ drazliwej.
Ot6z zapytano respondentdw, czy te wszelkie wymienione wyzej zachowa-
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nia, powinnosci nie dowodzg ich snobizmu. Z tg sugestig zgodzit sie co sz6-
sty badany (doktadnie 15,6% ogotu), pozostali - rzecz jasna — sprzeciwili sie
tak postawionej tezie, twierdzac, ze postugiwanie sie okreSlonym zargonem,
eksponowanie znakow, ktére nawet laikowi kojarza sie z nurkami ma na
celu zintegrowanie tego Srodowiska, a nie pokazywanie swojej wyzszosci.

Podsumowanie

Przedstawiony wyzej materiat empiryczny pozwala wskaza¢ najbardziej
charakterystyczne cechy cztonkdw spotecznosci krakowskich ptetwonurkow.
Po pierwsze, sg to ludzie, ktorzy przywigzujg duzg wage do formalnego wy-
ksztatcenia. Do tego stwierdzenia upowazniaja dane empiryczne, z ktorych
wynika, ze w chwili realizacji badan ponad 40% respondentéw legitymowa-
fo sie wyksztatceniem wyzszym, a blisko 60% pozostatych kontynuowato na-
uke w licznych uczelniach.

Po drugie krakowscy, ptetwonurkowie, to grupa bardzo zréznicowana
pod wzgledem wieku. R6znica miedzy najmtodszym a najstarszym cztonkiem
wynosita az 46 lat. Sprawg zrozumialg jest, ze o wiele czesSciej nurkowanie
uprawiajg ludzie miodzi, z reguty dwudziesto - lub trzydziestokilkulatkowie.

Trzecig cechg charakterystyczng badanego Srodowiska, ktora zastuguje
na podkres$lenie, jest poczucie duzej identyfikacji i solidarnosci grupowej.
Znajduje ona swoje odzwierciedlenia chocby w kultywowaniu wielu obrze-
dow, ktore majg swojg dtugoletnig tradycje. Ponadto osoby zrzeszone w kra-
kowskich klubach nurkowych czujg sie zobowigzani do utrzymywania bliskich
kontaktow towarzyskich. Chetnie dzielg si¢ posiadang wiedza i zdobytym do-
Swiadczeniem. Czesto udostepniajg trofea zdobyte w trakcie wypraw.

Warto wreszcie podkresli¢, iz nierzadko dyscyplina ta uprawiana jest
rodzinnie, co oznacza, iz te samg pasje podziela kilka pokolen.

Key words: diving, divers, swimming, water sports, Cracow

AMATEUR FREE DIVERS FROM CRACOW

Divers in Poland have made a sort of elite. The membership in certain
groups, functioning in clubs and identifying oneself with them has been
clearly visible. The presentation of certain forms of behaviour, customs,
film making, photography, fine arts or music enriched the holistic vision of
such a phenomenon as Polish amateur free diving. It is presentation of
group ofdivers from Cracow.
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Wstep

Obserwowane w ostatnich latach dynamiczne zmiany zachodzgce
w grach sportowych w kierunku gry prowadzonej zgodnie z zasadg ,wszy-
scy w sposOb zorganizowany atakujg i bronig” powoduja systematyczne
zwigkszanie liczby r6znorodnych sytuacji na polu gry, w ktérych zawod-
nicy zmuszeni sg stosowa¢ coraz bardziej zr6znicowane indywidualne,
grupowe i zespotowe dziatania. Dlatego coraz wiekszego znaczenia na-
bierajg intelektualne dyspozycje do gry a szczegdlnie wiedza o niej. Ro-
zumienie szybko zmieniajacych sie w grze sytuacji umozliwia trafne po-
dejmowanie decyzji o ich rozwigzaniu, a to w potgczeniu z dyspozycjami
ruchowymi i motorycznymi umozliwia zawodnikowi skuteczng realiza-
cje celéw wspotczesnej gry. Czynnosci ruchowe winny by¢ przez gracza
tak opanowane, by automatyzm ruchéw umozliwiat wykorzystanie Swia-
domosci do celéw zwigzanych nie tylko z wykonaniem dziatan, ale row-
niez z dostosowaniem sie zawodnika do zmian sytuacji w trakcie walki
sportowej.

Dziatania ruchowe skfadajg sie z czynnosci umystowych, czynnosci ma-
nipulacyjnych z pitkg i lokomocyjnych, ukierunkowanych na realizacje kon-
kretnego zadania podczas gry (Naglak 1999). Dziatania ruchowe gracza sg
celowo i skutecznie stosowane w okreslonej sytuacji. Warunkujg one Scisle
okre$long strukture ruchu i uzewnetrzniajg sie w przebiegu dziatania ru-
chowego (Raczek 1987).

Aby zawodnik mogt skutecznie realizowac w trakcie gry czynnosci ma-
nipulacyjne z pitkg w sposéb szybki i Swiadomy, musi posiada¢ wiedze
o strukturze dziatan ruchowych i o zastosowaniu tych dziatan w grze, gdyz
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umystowe czynnosci gracza zwigzane z podjeciem decyzji majg na celu zna-
lezienie odpowiedzi nie tylko na pytanie ,,co zrobi¢”, lecz takze na pytanie:
»jak zrealizowac” zamiar.

Biorgc powyzsze pod uwage wydaje sie, ze racjonalne szkolenie tech-
niczne powinno zmierza¢ w Kierunku rozwijania dyspozycji umystowych
zawodnika, co oznacza, ze w procesie szkolenia ruchowego powinno sie
uwzglednia¢ oddziatywanie na sfere intelektualng gracza. W procesie tym
nalezy stosowac efektywne metody przekazywania wiadomosci o sposobach
skutecznego rozwigzywania zadan w grze. Stwierdzone zwigzki miedzy dys-
pozycjami umystowymi zawodnikéw a ich zachowaniem sie podczas gry (Pan-
fil 1990) wskazujg na to, ze dyspozycje umystowe stanowig wazne Kkryte-
rium doboru zawodnikéw do gier zespotowych, obok dyspozycji kondycyj-
nych i koordynacyjnych . Wydaje sie wiec, ze istotng role w grze zespotowej
odgrywa inteligencja, ktérg Pszczotowski (1978) rozumiejako zdolno$¢ przy-
stosowania sie do nowych wymagan przez odpowiednie wykorzystywanie
Srodkow myslenia, w tym poziomu wiadomosci o sposobach gry.

Praktyka sportowa ukazuje jednak, ze dyspozycjom umystowym nie
poswieca sie odpowiedniej ilosci czasu (Naglak 1999, Panfil 2000). Przygo-
towanie umystowe sprowadza sie najczesciej do nauczania lub doskonale-
niaw warunkach terenowych ,,schematycznego rozwigzywania” okreslonych
fragmentdéw gry, czesto znacznie odbiegajacych od rzeczywistych sytuacji
boiskowych, przy tym wymaga sie od zawodnikéw automatycznego ich wy-
konywania, a gtbwnym kryterium oceny jest szybko$¢ wykonywania dane-
go dziatania, a nie jego celowos$¢. Zasad i sposoboéw sprawnego dziatania
w grze zawodnicy uczg si¢ wiec na podstawie wiasnych doswiadczen i ob-
serwacji zgodnie z zasada ,,prob i btedéw”. Dlatego tez wydaje sie celowe,
aby w efektywnym szkoleniu gracza stosowa¢ metody oparte na tworczej
dziatalnosci w skutecznym rozwigzywaniu zadan boiskowych, co z kolei wy-
maga gruntownej wiedzy o sposobie gry.

Cel pracy ijej gtowne zatozenia

W pracy dokonano analizy szkolenia technicznego pitkarzy noznych na
podstawie opinii wybranych szkoleniowcow pracujacych w klubach pitkar-
skich w Polsce. Biorac pod uwage ograniczenia efektywnos$ci nauczania tra-
dycyjnego (Panfil - red. 1998, 2000), proponuje sie rozwiniecie kierunkéw
nauczania bazujacych na Swiadomym uczestnictwie zawodnika w procesie
treningu sportowego, z akcentem przygotowania teoretycznego poprzez
wykorzystanie Srodkéw audiowizualnych (wideo-kamera-komputer), pet-
nigcych funkcje wzmocnienia w przekazywaniu wiadomosci - np. naucza-
nie mentalne, nauczanie w symulowanych warunkach laboratoryjnych (Pan-
fil 1990, 2000, Czabanski 1998, Duda 2002).
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Metody te powszechnie stosuje sie w szkoleniu pitkarzy zachodniej Eu-
ropy (Holandia, Francja, Niemcy, Anglia), ktorych poziom sportowy wy-
znacza kierunki szkolenia w nowoczesnej grze w pitke nozng (Maranda 1997,
Paluszek 1997, Panfil — red. 1998). Wydaje sie, ze sprawg docelowg w tak
zorganizowanym szkoleniu jest uzyskanie wysokiego poziomu sportowego,
to jest rozwoju fizycznego (motorycznego), technicznego i umystowego za-
wodnika, a wiec racjonalne wyszkolenie pitkarza, ktory w swoim zachowa-
niu dysponowatby duzym zakresem wiedzy o grze, a w warunkach walki
sportowej podejmowatby Swiadome i trafne decyzje, decydujac sie czasem
i na ryzyko.

Celem badan jest ustalenie, czy w klubach pitkarskich stosowane sg no-
woczesne kierunki w szkoleniu technicznym, opartym na Srodkach wspo-
magania w nauczaniu dziata ruchowych, odbiegajacych od szkolenia tra-
dycyjnego - w warunkach terenowych, przewaznie w formie zaje¢ prak-
tycznych..

Materiat empiryczny opracowano na podstawie ankiety anonimowej,
ktérg przeprowadzono wsrod szkoleniowcow o réoznym stopniu zaawanso-
wania zawodowego ha:

- Makroregionalnej Kursokonferencji Metodyczno-Szkoleniowej Trene-
réw i Instruktoréw Pitki Noznej w Krakowie w 2001 roku,
- Ogolnopolskiej Konferencji Zaktaddéw Jednoimiennych - Pitki Noznej

w Gorzowie Wielkopolskim w 2001 roku,

Ogodlnopolskiej Konferencji Trenerow w Warszawie w 2003 roku,

Makroregionalnej Konferencji Treneréw i Instruktoréw w Ostrowcu

Swietokrzyskim w 2003 roku.

tacznie badaniami objeto 221 trenerdw i instruktoréw pitki noznej,
pracujacych w klubach pitkarskich w Polsce.

W ankiecie zawarto 29 pytan, a ich tres¢ dotyczyta nastepujacych za-
gadnien:
racjonalnego sposobu nauczania techniki gry w pitke nozna,
metod i Srodkéw przekazywania wiadomosci o grze,
przyczyn stosowania (lub tez niestosowania) metod wspomagania
w trakcie nauczania techniki gry,
zasadnosci stosowania srodkéw audiowizualnych w szkoleniu pitka-
rzy,
wiedzy i kompetencji kadry szkoleniowej w opracowaniu modelowe-
go sposobu przekazywania wiadomosci o grze,
- warunkéw klubowych pozwalajacych na stosowanie srodkéw wspo-
magania w nauczaniu techniki gry.
Analizy dostepnych prac badawczych (Duda 1999, Naglak 1999, Panfil
2000) i whasne doswiadczenia autora pozwolity sformutowac nastepujgce tezy:
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1. Kadra szkoleniowa nie jest w petni $wiadoma roli metod wspomaga-
nia w nauczaniu dziatan ruchowych pitkarzy noznych.

2. Wiekszos$¢ treneréw w nauczaniu techniki gry stosuje metody trady-
cyjne, oparte na spontanicznym sposobie przekazywania wiadomo-
Sci o grze w trakcie ¢wiczen praktycznych - pomijajac formy przeka-
zywania wiedzy w warunkach laboratoryjnych.

Wyniki badan

Weryfikujac hipotezy badawcze dokonano analizy materiatu empirycz-
nego. W pierwszej kolejnosci analizowano materiat dotyczacy znajomosci
problematyki Srodkéw wspomagania oraz stosowania tych metod w naucza-
niu techniki gry (tab. 1).

Wsréd badanych wyrédzniono szkoleniowcéw posiadajgcych dyplom tre-
nera | i Il klasy, a takze instruktoréw pracujacych w klubach z miodziezg
(trampkarze ijuniorzy) oraz seniorami w roznych klasach rozgrywkowych.

Stanowisko szkoleniowcow zaprezentowano w nastepujacym ujeciu:

1. wszystkich szkoleniowcow,

2.z podziatem na: treneréw | i 1l klasy (T) - instruktoréw (1),

3.z podziatem na szkoleniowcow: grup mtodziezowych (J) - senioréw (S),
4. z podziatem na szkoleniowcow: seniorow I, 11, 111 ligi (L) - seniorow

IV, V ligi oraz A, B, C klasy (A).

Tabela 1. Znajomos$¢ srodkdw wspomagania w nauczaniu techniki gry wsréd szkoleniowcow
badanych klubéw

Rodzaj

L 1 2 3 4
odpowiedzi
T=66,5% J=54,3% L=67,5%
TAK 51%
1=29,8% S$=49,8% A=49,7%
T=33,5% J=53,7% L=32,5%
NIE 49%
1=70,2% S$=50,2% A=50,3%

Z danych zawartych w powyzszej tabeli wynika, ze prawie potowa bada-
nych szkoleniowcow (49%) nie spotkata sie z metodami wspomagania w trak-
cie nauczania dziatan ruchowych i nie ma dostatecznych informacji na ten
temat, stad tez istniejg male szanse na stosowanie przez nich tych metod
w szkoleniu pitkarskim.

Mozna wnioskowa¢, ze te problematyke lepiej znajg szkoleniowcy o wy-
zszych kwalifikacjach zawodowych. Zapewne wigze sie to ze zréznicowanym
programem i poziomem szkolenia na studiach trenerskich i kursach instruk-
torskich. Metody te doskonale znajg szkoleniowcy pracujacy z druzynami
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ligowymi, gdyz - jak sie wydaje - w druzynach profesjonalnych zatrudnieni
sg szkoleniowcy o wyzszych kwalifikacjach zawodowych. Interesujaco przed-
stawia si¢ ta problematyka w przypadku szkoleniowcédw pracujacych z mio-
dzieza i seniorami nizszych klas. Dane te moga wskazywa¢ na znaczny tra-
dycjonalizm w warsztacie szkoleniowcow druzyn senior6w nizszych szczebli
rozgrywkowych (tab.2).

Tabela 2. Rodzaje metod stosowanych przy nauczaniu techniki pitkarskiej

Rodzaje stosowanych

1 3 4
metod 2
. T=66,3% J=62,5% L=58,2%
Metody tradycyjne 73%
1=81,1% S$=65,8% A=83,7%
T=33,7% J=37,5% =41,89
Metody nowatorskie 27% ’ ? L.=41,8%
1=18,9% S=34,2% A=16,3%

Dalsza analiza problematyki szkoleniowej dotyczyla istoty stosowania
¢wiczen intelektualizujgcych - form pracy wymagajacej Swiadomego lub tez
schematycznego uczestnictwa gracza w procesie nauczania dziatan rucho-
wych (tab.3). Na podstawie powyzszych wynikéw badarn mozna stwierdzic,
ze zarowno szkoleniowcy (T=53%), jak i instruktorzy (1=56,5%) w ponad

Tabela 3- Stopien stosowania przez treneréw ¢wiczen intelektualizujacych w procesie szkolenia
techniki pitkarskiej

Rodzaj : ) 3 4
odpowiedzi

T=47% J=54% =579

TAK 45% o () L=57%

1=43,5% S=49% A=23%

T=53% J=46% L=43%

NIE 55% ° > ?

1=56,5% S=51% A=77%

potowie przypadkow nie stosujg srodkoéw wspomagania w nauczaniu tech-
niki pitki noznej. Podobnie przedstawia sie zestawienie odpowiedzi szkole-
niowcow pracujagcych z miodzieza, ktorzy w 54% wykorzystujg Srodki wspo-
magania w treningach, a pracujacy z seniorami w 49% (kolumna 3). Zesta-
wienie odpowiedzi w kolumnie 4 jest zblizone do wcze$niejszych, i wskazu-
je, ze w wiekszosci przypadkéw Srodki wspomagania stosujg szkoleniowcy
pracujacy w wyzszych ligach (L=57%), za$ trenerzy nizszych klas rozgryw-
kowych korzystajg z nich tylko w 23%.

Analiza mozliwosci korzystania z pomocy dydaktycznych w badanych
klubach w znacznym stopniu potwierdza niski stopien wykorzystywania
nowoczesnych $rodkéw wspomagania w trakcie nauczania dziatar rucho-
wych w szkoleniu specjalnym pitkarza (tab. 4).
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Tabela 4. Mozliwosci korzystania z pomocy dydaktycznych w badanych klubach

SRODKI 1 2 3 4
Pomieszczenia klubowe 85 9% T=58% J=31,4% L=80,1%
do zaje¢ teoretycznych i 1=42 % S=69% A=20%
Materiaty i ksigzki 1310 T= 53% J=35% L=74%
o tematyce pitkarskiej -7 1=47% S=65% A=26%

. . T=73% J=33% L=76%
Filmy szkoleniowe 12,2%
1=27% S=67% A=24%

Korzystanie ze srodkéw

- T=87% J=18% L=77%
audiowizualnych 8%
. 1=13% S=82% A=23%
(kamera- wideo)
T=% J= 100% L=0%
Programy komputerowe 1,8%
1=1,1% S=0% A=0%
Opracowane ma_ter|a+y, T=100% I= 100% L=0%
oparte na technice 0,9% 1=0% —o%% A=O%
filmowo - graficznej - s=o% 0
. . T=100% J= 100% L=100%
Treningowa ptyta boiska 100% ° ° ?
1=100% S=100% A=100%
. . T=98% J=5% 86,3%
Gtowna ptyta boiska 14,5%
1=2% S=95% 13,7%

Dominacja szkolenia w zakresie techniki na boiskach treningowych, kté-
rych stan i nawierzchnia pozostawiajg wiele do zyczenia, a takze pomieszcze-
nia klubowe bez sprzetu laboratoryjnego (Panfil- red. 1998) w matym zakre-
sie moga poprawi¢ stopien $wiadomego uczestnictwa gracza w trudnym pro-
cesie nauczania techniki gry. Analiza ta rowniez wskazuje na ograniczone
mozliwosci korzystania z pomocy dydaktycznych szkoleniowcow o nizszych
kwalifikacjach zawodowych i szkoleniowcdw druzyn miodziezowych.

Analiza dotyczgca stosowania podczas nauczania techniki ruchu srodkow
wspomagajacych (ryc. 1), wskazuje, ze 3% treneréw korzysta ze zdjec przed-
stawiajgcych petny akt ruchowy danego elementu technicznego, 2% ze zdjec¢
obrazujgcych poszczeg6lne fazy ruchowe danego elementu technicznego, 2%
z materiatdw filmowych pokazujacych gtéwny detal elementu technicznego,
4% z materiatéw filmowych ukazujgcych element techniki w zwolnionym tem-
pie, 7% z materiatow filmowych przedstawiajgcych wybrany element techni-
ki w tempie normalnym. Az 82% naucza techniki w formie zaje¢ praktycz-
nych, stosujgcjedynie instruktaz stowny w trakcie wykonywania ¢wiczenia.
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szkoleniowcy
Ryc. 1. Wykorzystanie srodkéw wspomagania podczas nauczania techniki ruchu.

1. Zdjecia przedstawiajace petny akt ruchowy danego elementu technicznego

2. Zdjecia obrazujace poszczegdlne fazy ruchowe danego elementu technicznego
3. Materiaty filmowe pokazujace gtéwny detal elementu technicznego

4. Materiaty filmowe obrazujace element techniki w zwolnionym tempie

5. Materiaty filmowe przedstawiajace element techniki w tempie normalnym

6. Nauczanie techniki w formie zaje¢ praktycznych

Szukajgc przyczyn wykorzystywania - w niewielkim zakresie $rodkow
wspomagania w szkoleniu technicznym trenerzy najczesciej wskazujg przy-
czyne braku $rodkdéw finansowych i odpowiednich warunkéw organizacyj-
nych w klubach pitkarskich (ryc 2).

Podsumowujgc nalezy zauwazy¢, ze znaczna przewaga nauczania od-
tworczego, schematycznego w praktycznej dziatalnosci przeplatana instruk-
tazem i dyskusjg moze ogranicza¢ przygotowanie pitkarzy do zrozumienia
tresci zadan ruchowych (Duda 2004). Informacje udzielane w czasie ¢wi-
czen technicznych dotyczg logicznych zachowan zawodnika w dziataniu ru-
chowym, stad tez wymaog Swiadomego uczestnictwa gracza w procesie przy-
gotowania technicznego (Naglak 1999, Panfil 2000, Duda 2004). Wydaje
sie, ze proces ten mogg znacznie przyspieszy¢ ¢wiczenia laboratoryjne np.
symulacja dziatan z gry, nauczanie problemowe i nauczanie programowa-
ne (Panfil 1990, Naglak 1999, Czabanski 1998, Duda 2002,) traktowane
jako wzmocnienie w nauczaniu dziatar ruchowych. Wydaje sieg, ze taki spo-
sob przygotowania gracza moze w znacznym stopniu podnie$¢ poziom jego
wyszkolenia technicznego, przyczyniajac sie tym samym do zwiekszenia efek-
tywnosci w grze.
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Ryc. 2. Przyczyna ograniczenia mozliwosci korzystania ze Srodkdw wspomagania przy nauczaniu
techniki w opinii szkoleniowcow

1. Brak $rodkoéw finansowych oraz zte warunki organizacyjne w klubie
2. Przekonanie do metod tradycyjnych

3. Mata popularnos¢ stosowania srodkéw wspomagania

4. Brak przekonania do metod wspomagania

5. Mata efektywnos$¢ w stosowaniu metod wspomagania

WhnioskKi:

1),
2),

3).

W szkoleniu dziatan ruchowych dominuja tradycyjne formy nauczania
ograniczajace Swiadome uczestnictwo zawodnika w grze.
Szkoleniowcy w niewielkim zakresie wykorzystujg Srodki wspomagaja-
ce w nauczaniu techniki gry.

W celu wykorzystania w wigkszym stopniu srodkéw wspomagania na-
uczania techniki powinno si¢ uwzglednic ten kierunek nauczania w szko-
leniu trenerdw i instruktoréw pitki nozne;j.

Warunki bazowe klubéw pitkarskich ograniczajg mozliwosci wykorzy-
stywania nowoczesnych $rodkéw laboratoryjnych w nauczaniu techni-

ki gry.
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Key words: traditional instruction, instructing intensified, anonymous ges-
tionnaire

REALIZATION OF TECHNICAL INSTRUCTION BY
CHOSEN TRAINERS OF TEAMS OF SOCCER

In work it perform analysis of instruction of chosen instructor in soccer
clubs in Poland. Limitations ofefficiency oftraditional instructing taking into
account. Dyploment of direction of instructing is suggested being based on
conscious participation ofsportsman in process of sports training.

| is based on theoretical preparation instruction, with utylization of
audiovisual means(video - camera - computer). Means fulfilled it fuction
reiforcement didactic.

Instalation is purpose of research, if modern directions are applicable
in soccer clubs in training. Empirical material process on base of anony-
mous guestionnaire, it carry which among instructors. It include trainers
of soccer in soccer clubs in Poland research 221 working.

Conclusions:

1. Traditional forms of instructing predominante in technical instruction,
in game limiting conscious participation sports players,

2. Trainers take adventage means in small degree helping with instruct-
ing technigue of game,

3. Conditions of baseline soccer clubs limit capabilities to in instructing
technigue of game.
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AKADEMII WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
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SWEGO ZATRUDNIENIA BEZPOSREDNIO
PO UKONCZENIU STUDIOW

Wprowadzenie

W ostatnich latach rynek pracy dla absolwentéw studiéw wychowania
fizycznego nie jest zbyt stabilny. Wplyw na te sytuacje ma szereg przyczyn.
Mozna do nich zaliczy¢é miedzy innymi: malejgcg finansowg atrakcyjnosc¢
ofert pracy w szkolnictwie w poréwnaniu z zarobkami mozliwymi do uzy-
skania poza zawodem wyuczonym w AWF, malejaca liczbe ucznidéw szkot
podstawowych i gimnazjow, zmiany tygodniowego wymiaru obowigzkowych
zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach, dorazne decyzje czasowo zawie-
szajace finansowanie prowadzenia zaje¢ pozalekcyjnych.

Coraz czesciej stawiane sg pytania dotyczace przysztosci uczelni wy-
chowania fizycznego, strategii ich rozwoju, adekwatnos$ci tych studiéw
do potrzeb spotecznych. Pojawiajg sie, i sg realizowane, pomysty mody-
fikacji studiow wychowania fizycznego. Réwnoczesnie obserwuje sie dy-
namiczny wzrost liczby o$rodkéw ksztatcacych nauczycieli wychowania
fizycznegol, stanowiacy jedna z przyczyn narastajgcego w ostatnich la-
tach problemu zatrudnieniajego absolwentow2. Jednak w miare powsta-
wania kolejnych jednostek organizacyjnych prowadzacych studia wy-

I W roku akademickim 1997/98 nauczycieli wfksztatcito 31 szkdt wyzszych [21], a w ro-
ku akademickim 1999/2000 — 35 [24].

2 Pomimo od lat zauwazalnej dynamiki wzrostu wykwalifikowanych kadr wychowania fi-
zycznego dla szkolnictwa, jeszcze w latach dziewieédziesigtych w czesci wojewddztw wystepowa-
ty znaczne niedobory w zatrudnieniu absolwentéw uczelni wychowania fizycznego w szkolnic-
twie [1, 14, 16, 31].
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chowania fizycznego3 oraz znaczacego powiegkszania sie liczby absolwen-
tow tych studiow, stopniowo malejg mozliwosci wyboru miejsca zatrud-
nienia (Jaworski 1999).

W badaniach socjologicznych, prowadzonych nad szkolnictwem wy-
zszym w Polsce mozna wyrdznic trzy grupy zagadnien. Pierwsza z nich
obejmuje prace traktujgce studentow i absolwentow uczelni jako zbioro-
wosci, z ktérych rekrutujg sie kadry polskiej inteligencji. Druga grupa
prac dotyczy szkét wyzszych jako systemoéw spotecznych o okre$lonych
celach, srodkach oraz strukturach formalnych i nieformalnych. Ostat-
nia, trzecia grupa badan zwigzana jest z problematyka generacji i kon-
centruje sie na zjawiskach $wiadomosci spotecznej studentow (Krawczyk
1978).

W przedstawionych grupach zagadnien mieszczg si¢ prowadzone w na-
szym kraju badania nad szkolnictwem wyzszym, dotyczace wychowania fi-
zycznego. Mozna ujgé je w trzech grupach zagadnien:

e pierwsza grupa prac obejmuje prace dotyczace tradycji ksztatcenia
nauczycieli oraz systemu ksztatcenia kadr dla potrzeb kultury fizycz-
nej (Demel 1973, Drozdowski 1988, Grabowski 1982, Jarmuta-KlIi$
2002, Jaworski 1998b, Krawczyk 1968, Ulatowski 1986, Winiarski
1993),

» druga grupa koncentruje sie wokdt osobowosci i subkultury pracowni-
kéw kultury fizycznej, ale przede wszystkim nauczycieli wychowania fi-
zycznego (Lachowicz 1970, Wotoszyn 1959, Zukowska 1974),

e trzecia grupa, najobszerniejsza, zwigzanajest z problematyka zawodow
w kulturze fizycznej. Ujete w niej prace dotyczg startu zawodowego,
roli spoteczno-wychowawczej gtéwnie nauczycieli wychowania fizyczne-
go, a takze pozycji, sprawnosci i przydatnosci zawodowej, specyfiki pracy
zawodowej, doskonalenia kwalifikacji, warunkow pracy, a ponadto wa-
runkOw zycia pozazawodowego i warunkéw wypoczynku (Cieslirski
1991, Cieslinski i Przybyta 1978, Czajkowski 1981, Frotowicz 2002, Gra-
bowski 1974, Grabowski 1993,Grochal 1965, Jaworski 1975, Jaworski
i Krawczyk, (red.), 1975, Jaworski. 1998, Jaworski 2000, Jonkisz 1968,
Krawczyk 1965, Krawczyk 1974, Krawczyk 1978, Krawczyk 1989, La-
chowicz 1970, Lachowicz 1973, Peszynski 1975, Wotoszyn 1954, Zukow-
ska 1963, Zukowski 1989).

3 W roku akademickim 2002/2003 nabor rozpoczeta niepubliczna Wyzsza Szkota Wycho-
wania Fizycznego i Turystyki w Sopocie.
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Cel badan i przestanki ich podjecia

Badania zainicjowane przez pracownikéw Akademii Wychowania Fi-
zycznego i Sportu w Gdansku miaty na celu poznanie i przyblizenie stu-
dentom magisterskich studiéw dziennych wychowania fizycznego Akade-
mii Wychowania Fizycznego w Krakowie sytuacji na rynku ich potencjal-
nej pracy.

W publikowanych wynikach badan, podejmujgcych problematyke za-
wodowych loséw nauczycieli wychowania fizycznego, istnieje pewna luka.
W ostatnich latach nie prowadzono badan, ktére utatwity by poznaé pro-
blemy, jakie napotykajg absolwenci studiow wychowania fizycznego, ubie-
gajacy sie o uzyskanie pracy bezposrednio po ich ukonczeniu. Zatem ni-
niejsze badania mozna uzna¢ za probe uzupetnienia luki wsrdd wczesniej
wymienionych zagadnien4.

Badania te roznig sie trzema zasadniczymi elementami od dotychczas
przeprowadzonych badan, podejmujacych problematyke zawodowych lo-
sow absolwentéw studiow wychowania fizycznego:
®m  nikt dotychczas nie podejmowat tego zagadnienia w okresie spoteczno-

ekonomicznych przeobrazeh dokonujacych sie w naszym Kkraju,

m  starano sie poznac losy absolwentdéw kilka miesiecy po ukoriczeniu stu-
diéw, a ponadto

m  problematyka startu zawodowego absolwentéw uczelni wychowania fi-
zycznego, w przypadku tych badan, jest rozpatrywana w obliczu for-
mujgcego sie rynku pracy.

Podjete badania zmierzaty do uzyskania odpowiedzi przede wszystkim
na nastepujace pytania:

1. Jakie jest usytuowanie zawodowe i przestrzenne absolwentow studiow
dziennych Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie w pierwszych
miesigcach po ukonczeniu studiéw?

2. Jakie sg opinie absolwentéw o programie i przebiegu studiow w kon-
tekscie staran o zatrudnienie i podjetej pracy?

Przyjeto zatozenie, ze uzyskane informacje bedg przydatne szczegdlnie
studentom korczacym studia. Ponadto mogg stanowi¢ wskazowki dla wiadz
Akademii podejmujagcych starania o uatrakcyjnienie programu studiow
gwarantujgcego wiekszg konkurencyjnos¢ Uczelni i wszechstronniejsze przy-
gotowanie absolwentéw do pracy zawodowej.

4 Po raz pierwszy badania wedtug tej koncepcji przeprowadzono w 1997 r. w akademiach
wychowania fizycznego w Gdansku i w Warszawie (tacznie z Instytutem WF w Biatej Podla-
skiej), a wyniki zostaty przedstawione w artykule: Z. Jaworski, T. Lisicki: Absolwenci AWF '97
oproblemach zatrudnienia. ,,Kultura Fizyczna” 1998, 12, 11-12.
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Metoda i materiat z badan

W badaniach zostata zastosowana metoda sondazu diagnostycznego.
Wykorzystano opracowang w tym celu ankiete pocztows ,,Absolwenci aka-
demii wychowania fizycznego o problemach swojej pracy zawodowej
w pierwszych miesigcach po ukonczeniu studiow”.

Materiat badan stanowig wypetnione kwestionariusze ankiety zwroco-
ne przez 60 (38% ogdtu wystanych ankiet) absolwentow z 2001 r. i 75 (49%)
absolwentow z roku 2002 - ryc. 1.

W pierwszym roku badan reakcja byta bardziej aktywna wsrdd kobiet
(42% wypetnionych ankiet wystanych do kobiet) niz wérdéd mezczyzn (34%
wypetnionych ankiet wystanych do mezczyzn), natomiast w kolejnym - nie-
co bardziej aktywna wsrod mezczyzn (48%) niz wsrdd kobiet (46%).

Organizacja badan

Do wszystkich absolwentéw kierunku wychowania fizycznego w Aka-
demii Wychowania Fizycznego w Krakowie, ktérzy ukonczyli studia do 30
wrzesnia 2001 roku, na poczatku grudnia tego samego roku przestano an-
kiete z prosba ojej wypetnienie i zwrot. Do kwestionariusza dotgczono in-
formacje o celu badan oraz koperte z naklejonym znaczkiem pocztowym
i adresem zwrotnym Akademii. Ten sam tok postepowania powtorzono
w grudniu nastepnego roku wobec absolwentow, ktérzy studia w krakow-
skiej Akademii ukonczyli do 30 wrze$nia 2002 rokub.

Informacja o celu badan zawierata miedzy innymi wyjasnienie, iz ak-
tywny udziat w badaniach ankietowani absolwenci powinni potraktowacjako
swoisty wyraz wiezi ze swoimi mtodszymi kolezankami i kolegami, pojmo-
wanej jako przejaw kolezenskiej pomocy w rozpoznawaniu sytuacji ha ryn-
ku pracy dla najblizszych rocznikéw potencjalnych absolwentéw.

5 Badania w Akademii nadzorowat mgr Ryszard Marszatek.
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Prezentacja wynikow badan

Poniewaz przedstawione w tej pracy wyniki badan wiasnych autora do-
tycza wytacznie absolwentow Akademii Wychowania Fizycznego w Krako-
wie, zrezygnowano zatem z kazdorazowego powtarzania tej informacji w na-
gtdwkach tabel i podpisach pod rysunkami. Informacja o przeprowadze-
niu badan w latach 2001-2002 zostata podana w tym podrozdziale, dlatego
zrezygnowano z jej powielania w nagtéwkach tabel i podpisach pod rysun-
kami prezentujgcymi wyniki badan autora.

W niektorych przypadkach wyniki analizy statystycznej zostaty dopet-
nione wypowiedziami absolwentdéw uczestniczagcych w badaniach. Autor
opracowania uznat, ze ten sposéb prezentacji wynikéw badan jest uzasad-
niony. Wypowiedzi respondentéw pozwalajg bowiem spojrze¢ w nieco od-
mienny, bardziej sugestywny sposéb na problem zawodowych loséw absol-
wentow studiow wychowania fizycznego niz wytgcznie poprzez pryzmat liczb.

Kazdy fragment wypowiedzi zostat opatrzony skrétowym zestawem in-
formacji o absolwencie, ktorego opinia zostata zacytowana. Takie informa-
cje sa przydatne, poniewaz odniesienie tresci wypowiedzi do danych o re-
spondencie moze wzbogaca¢ wypowiedzZ. Dlatego na koricu kazdego cytatu
podano nastepujace informacje: kolejny numer kwestionariusza, pte¢ cyto-
wanego respondenta, jego miejsce pracy oraz rok ukonczenia studiéw. Cy-
taty, w celu ich wyeksponowania i odréznienia od pozostatej czesci tekstu,
zostaty przedstawione kursywg z zachowaniem oryginalnej i merytorycznej
autentycznosci wypowiedzi respondentéw. Ingerencja autora pracy miata
wyltgcznie charakter poprawek redakcyjnych i sprowadzata sie do korygo-
wania btedéw ortograficznych oraz innych razacych btedow.

Wyniki badan
Instytucje i okolicznosci zatrudnienia

Wsrod absolwentow, ktorzy nadestali wypetniong ankiete, z roznych
powodow 13% absolwentow w 2001 r. i 16% w 2002 r. nie podjeto pracy.
Strukture instytucji zatrudnienia respondentoéw Akademii Wychowania Fi-
zycznego w Krakowie przedstawiajg dane zamieszczone na rycinie 2.

W latach przeprowadzenia badan zdecydowana wiekszos¢ responden-
tow znalazta zatrudnienie w szkolnictwie. Najmniej os6b podjeto prace w roz-
nych instytucjach poza kulturg fizyczng.

Zainteresowanie pracg w szkolnictwie w latach przeprowadzenia badan
byto wieksze wsrdd mezczyzn (odpowiednio: 83% i 94%)6 niz wsrdd kobiet
(76% i 78%).

6 Ujete w nawiasach liczby przedstawiajg wyniki badan zawsze w kolejnosci: za 2001 r.,
a nastepnie za 2002 r.
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szkolnictwo instytucje (organizacje) rézne instytucje poza kulturg
kultury fizycznej fizyczng

Ryc. 2. Struktura instytucji zatrudnienia absolwentow (dane w %)

Wsrod absolwentéw krakowskiej AWF, podejmujacych w 2001 r. prace
w szkolnictwie, prawie dwie trzecie (63%) znalazto prace w gimnazjum, a co
trzeci respondent (35%) podjat prace w szkole podstawowej. Odmienna sy-
tuacja miata miejsce w drugim roku badan. Woéwczas najwieksza grupa ab-
solwentéw (41%) znalazta zatrudnienie w szkole podstawowej, a co trzeci -
w gimnazjum (34%). Rysunki 3 i 4 przedstawiajg strukture zatrudnienia
absolwentek i absolwentéw Akademii w szkolnictwie.

Ryc. 3. Struktura instytucji zatrudnienia absolwentek w szkolnictwie (dane w %)

Ryc. 4. Struktura instytucji zatrudnienia absolwentéw w szkolnictwie (dane w %)
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Oczekiwania a rzeczywisto$¢ podjetej pracy

W pierwszym roku badan co pigty respondent (19%) przyznawat, ze
podjeta przez niego praca nie jest zgodna z oczekiwaniami w ostatnim se-
mestrze studiow. Taki poglad byt wyrazany nieco czesciej przez mezczyzn
(23%) niz przez kobiety (15%). Rok pozniej co czwarty respondent deklaro-
wal, ze podjeta praca nie odpowiada jego oczekiwaniom w ostatnim seme-
strze studiow. Wowczas taki poglad wyrazit co pigty mezczyzna (21%) i pra-
wie co trzecia kobieta (30%).

Prawie wszyscy respondenci (96% i 92%) podjetg prace uwazajg za
zgodng z kwalifikacjami uzyskanymi w Akademii, przy czym taki poglad
wyrazat zblizony odsetek ankietowanych kobiet (96% i 86%) i mezczyzn (96%
i 97%).

Opinie o niestabilnosci podjetej pracy zawodowej podzielata prawie
potowa respondentow (44% i 44%). W 2001 r. taki poglad czeSciej wyrazali
mezczyzni (54%) niz kobiety (35%). Natomiast rok pézniej poglad o niesta-
bilnosci podjetej pracy czesciej wyrazaty kobiety (54%) niz mezczyzni (35%).

Zatrudnieni w szkolnictwie i przekonani o niestabilnosci podjetej pra-
cy (37% i 45%) uwazajg, ze taka sytuacjajest spowodowana:

* niskimi zarobkami? - 34% i 4%,

» zatrudnieniem tylko na czas okreslony - 27% i 66%,

» zmiang tygodniowego wymiaru obowigzkowych zaje¢ wf- 18% i -,

* brakiem satysfakcji zawodowej - 6% i 7%,

» zamiarem kontynuowania studiéw - 6% i -,

* nizu demograficznego - 6% i 19%,

* trudnych warunkéw do pracy w szkole - 3% i .

Prawie potowa badanych (42% i 44%) podjeta dodatkowsg prace. Miej-
sce zatrudnienia tych oséb zostato przedstawione na rycinie 5. W 2001 r.
zjawisko tego rodzaju rownie czesto wystepowato zaréwno wsrod kobiet

Rysunek 5. Instytucje dodatkowego zatrudnienia absolwentéw (dane w %)

7 Wyniki uporzadkowano wedtug frekwencji odpowiedzi absolwentow z 2001 roku. Kaz-
dy respondent mégt wymienié¢ dowolna liczbe przyczyn.
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(42%), jak i wsrod mezczyzn (42%). W 2002 r. potowa mezczyzn (50%) i co
trzecia kobieta (36%) podjeta dodatkowg prace. Przewaznie byta to rézna
dziatalno$¢ w sferze kultury fizycznej, ale poza szkots.

Wielkos$¢ miejscowosci i wojewodztwa a zatrudnienie

Stopien urbanizacji miejscowosci - wedtug kryterium liczby mieszkan-
cow - roznicuje zatrudnienie ogotu respondentow i wedtug powyzszego
kryterium ksztattuje sie w sposéb prezentowany na rycinie 6. W 2001 r.
prawie co trzeci respondent (31%), podjat prace w miejscowosciach, kto-
rych liczba mieszkarcow wynosita 20 tys.-99 tys. oraz powyzej 100 tys.
W 2002 r. prawie co trzeci respondent podjat prace w miejscowosciach li-
czacych 100 tysiecy i wiecej mieszkancow.

Nieco inaczej przedstawia sie sytuacja 0oséb zatrudnionych w szkolnic-
twie, bowiem w 2002 r. najwiecej respondentow (33%) podjeto prace na
wsi - dwukrotnie wiecej niz w pierwszym roku badan. Wowczas co trzeci
badany (35%) znalazt zatrudnienie w miejscowosciach, ktérych liczba miesz-
kancow wynosita 20 tys.-99 tys. - (ryc. 7.).

miasta: 100 tys. miasta: 20 tys. do miasta: 2 tys. do wie$
i wiecej mieszk. 99 tys. mieszk. 19 tys. mieszk.

Ryc. 6. Stopien urbanizacji sSrodowiska a zatrudnienie absolwentéw (dane w %)

Ryc. 7. Stopien urbanizacji srodowiska a zatrudnienie absolwentéw w szkolnictwie (dane w %)
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Respondenci krakowskiej AWF znaleZli zatrudnienie na terenie sied-
miu wojewodztw. Ankietowani preferowali wojewddztwo matopolskie (od-
powiednio: 71% i 73% udzielajgcych odpowiedzi). Odsetek absolwentow
podejmujacych prace w poszczegolnych wojewddztwach ujeto w tabeli 1.

Tabela 1. Wojewo6dztwo a zatrudnienie absolwentéw

Wojewddztwo Absolwenci
2001 2002
matopolskie 71% 73%
podkarpackie 13% 11%
Slaskie 6% 8%
lubelskie 4% -
Swietokrzyskie 2% 2%
mazowieckie 2% 2%
warmirisko-mazurskie 2% 2%
todzkie - 2%

Uwaga: Wojewddztwa uporzadkowano wedtug frekwencji odpowiedzi absolwentéw z 2001 roku.

Uwagi respondentow adresowane do studentow

Pytanie zawarte w kwestionariuszu ankiety: ,,Jakie uwagi proponuje
Pan-Pani przekaza¢ studentom konczacym studia w AWF w najblizszych
latach w zwigzku z oczekujgcymi ich staraniami o prace zawodowa po ukon-
czeniu studiéw?” pozwolito zebrac szereg wypowiedzi bedacych nastepstwem
doswiadczen ankietowanych osob.

Odpowiedzi, adresowanych do studiujgcych, w poszczegblnych latach
badan udzielito odpowiednio 82% i 68% respondentow. Cze$¢ badanych
przekazata po kilka uwag dotyczacych réznych spraw. tacznie, pod adre-
sem studiujgcych jeszcze ich miodszych kolezanek i kolegéw respondenci
nadestali odpowiednio 101 i 100 uwag. Wypowiedzi te zostaty ujete w trzy
podstawowe grupy tematyczne.

Pierwsza grupa dotyczy spraw zwigzanych z poszukiwaniem pracy (57%
i 42% ogolnej liczby wypowiedzi respondentéw Akademii). W tej grupie
najczesciej powtarzaty sie sugestie8, aby:

B wczesnie, w trakcie studiow, rozpoczac poszukiwanie pracy (37% i 45%):

.»(-..) ubiegajgcym sie o prace w szkole proponuje wczesniejsze staranie sie -

8 Kolejnos¢ uwag respondentéw, w tym i w kolejnym podrozdziale, przedstawiono wedtug
frekwencji odpowiedzi wiasciwej dla 2001 r. Cytatami opatrzono propozycje absolwentéw o naj-
wiekszej liczbie uwag w pierwszym lub w drugim roku badan.
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nawetjuz na trzecim roku” [15,K,a,0l]9, ,,Szukaépracyjuz w trakcie czwarte-
go roku studiow. Wakacje to juz zbyt pdzny okres” [20,K,mi,01], ,,Sktadac po-
dania do szkot w okresie marzec-kwiecien” [2,K,mi,02], ,,0 prace natezy sta-
ra¢ siejuz od poczatku ostatniego roku nauki” [61,M,mi,02] oraz

m  skiada¢ podania do kilku instytucji (16% i 11%): ,,Na dziesie¢ wystanych
ofert odpowiedziata tylkojedna szkota" [21,K,a,01], ,, Wazne takze, aby nie po-
przestali tylko najednej szkole lecz szukali pracy w kilku, a nawet w kilkunastu
szkotach” [33,K,m,02], ,,Radzitbym sktadac podania do wszystkich mozliwych
szkot w okolicy miejsca zamieszkania" [34,M,w,02], ,,tacznie ztozytem 26 po-
dan do szkét. Tylko jedna szkota zaprosita mnie na rozmowe kwalifikacyjng"
[45,M,w,02].

B umie€ zaprezentowac¢ swoje kwalifikacje potencjalnemu pracodawcy
(14% i 3%): ,,Starac sie osobiscie porozmawiac z dyrektorem szkoty i do rozmo-
wy przygotowac sie" [26,K,m,01], ,,Mozna sobie darowac rozmowy telefonicz-
ne o prace, tylko w bezpoSredniej rozmowie z dyrektorem jest szansa na pozy-
tywng odpowiedz” [61,M,mi,02],

m  liczy¢ gtdwnie na wiasng aktywnos¢ (10% i 8%): ,,By¢ optymista, wierzy¢
w swoje mozliwosci i aktywnie szuka¢. Praca sama nie przyjdzie” [46,K,a,01],
»Wytrwatos¢, determinacja w dazeniu do obranych celéw” [I,M,m,02],

B korzysta¢ z mozliwosci znajomych (9% i 22%): ,,Nalezy wykorzysta¢ wszel-

kie kontakty i znajomosci” [42,M,mi,01], ,,Wdzisiejszych czasach bardzo trud-

no jest znalez¢prace bezjakichkolwiek znajomosci, uktadéw. W moim przypad-
ku w gre wchodzity znajomosci bez ktérych pracy na pewno bym nie otrzymat"

[30,M,w, 02], ,,Niech szukajg znajomosci i uktadow! Zaden dyrektor nieprzyj-

mie osoby, ktérej mu kto$' nie polecit" [43,K,a,02],

Inne sugestie w tej grupie uwag to:

szuka¢ pracy w matych miejscowosciach (4% i 11%),

wczesniej przygotowac¢ komplet dokumentéw (4% i -),

poszukiwaé pracy stwarzajacej mozliwos¢ dodatkowych zarobkéw (3% i -),

podja¢ prace juz w trakcie studiow (3% i -).

Druga grupa uwag, to wypowiedzi wskazujgce na celowo$é wykorzy-

stania okresu studiéw do osiggniecia wysokiego poziomu kwalifikacji zawo-

dowych, one bowiem majg istotny wplyw na uzyskanie satysfakcjonujacej
pracy (36% i 49% ogolnej liczby wypowiedzi respondentow Akademii). Zda-
niem ankietowanych, aby osiggna¢ ten cel, nalezy przede wszystkim:

9 Na koncu kazdego cytatu podano nastepujace informacje: kolejny numer kwestionariu-
sza, pte¢ cytowanego respondenta (K — kobieta, M - mezczyzna), wielko$¢ miejscowosci zatrud-
nienia (w — wie$, mi — miasto liczace do 19 tysiecy mieszkancow, m — miasto liczace od 20
tysiecy do 99 tysiecy mieszkancéw, a - aglomeracja miejska liczaca 100 tysiecy i wiecej miesz-
kancow) oraz rok ukonczenia studiéw (01 — 2001 r., 02 — 2002 r.). Symbol: oznacza brak
informacji. Numeracja kwestionariuszy ankiety byfa prowadzona odrebnie dla kazdego rocznika
absolwentow.
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m  starac sie uzyskacjak najwiecej specjalnosci w czasie studiow (50% i 59%):
,»Ubieganie sie o uzyskanie jak najwiekszej liczby uprawnien” [12,M,w,01],
»otarajcie sie zdobyéjak najwiecej uprawnien trenerskich lub instruktorskich”
[18,M, w,02], ,,0soby o wyzszych kwalifikacjach majg wiekszg szanse na znale-
Zienie pracy” [47,K,a,02],

B zdobywac dodatkowe uprawnienia, konczy¢ rézne kursy (22% i 24%):
,»Zachecam do uczestniczenia w roznych kursach" [22,M,a,01], ,,Zdobywackwa-
lifikacje w kazdej mozliwej dziedzinie. PdZniej nie ma na to czasu” [19,M,m,02],
»Rzeczywisto$¢ pokazuje, ze ‘w rekawie’ nalezy miecjeszcze inne profesje. Do-
brze, jesli podczas studiow podejmuje sie rowniez kursy z pokrewnych dziedzin”
[49,K,m, 02],

m  dobrze wykorzysta¢ okres studiéw na gruntowne i wszechstronne wy-
ksztatcenie (11% i 10%): ,,Zdobywac wiedze z przedmiotow teoretycznych iprze-
kazywac ucz-niom. To podnosi range i tworzy lepszy obraz nauczyciela w oczach
ucznidw” [21, K,a,01], ,,Studia traktowacjako instytucje przygotowujaca do
podjecia pracy zawodowej w szkolnictwie, a nie jako dobrg zabawe i przygode”
[45,M,w,02], ,,Wszechstronno$¢procentuje” [49,K,m,02].

Ponadto ankietowani proponowali:

uczyc sie jezykdw obcych (7% i 7%),

uzyska¢ uprawnienia do prowadzenia zaje¢ korekcyjnych (5% i -),

opanowac obstuge komputera (5% i -).

Trzecia grupa uwag, najmniej licznych (odpowiednio: 7% i 9% wypo-
wiedzi respondentow), wynika raczej z rozczarowania studiami w AWF w kon-
frontacji z realiami warunkéw pracy oraz realiami ptacy w szkolnictwie.

Ci respondenci radzili swoim mtodszym kolezankom i kolegom, aby
nie nastawiali sie¢ na prace w wyuczonym zawodzie lub sugerowali podej-
mowanie w tym celu innego, niz ukonczony, kierunku studiow.

Uwagi respondentéw pod adresem macierzystej uczelni

Na zawartg w kwestionariuszu ankiety prosbe o ewentualne uwagi
i wnioski respondentow pod adresem wiasnej Uczelni, wynikajace z ich do-
Swiadczen zwigzanych z ubieganiem sie o zatrudnienie, odpowiedziato od-
powiednio: 55% i 40% respondentéw Akademii Wychowania Fizycznego
w Krakowie. Byly to uwagi gtéwnie dwojakiego rodzaju.

W pierwszej grupie, znalazly sie uwagi zwigzane z jako$cig ksztatcenia
(43% i 37% wszystkich uwag), dominowata sugestia dotyczaca
m  bardziej praktycznego, tzn. uwzgledniajgcego warunki pracy, przygo-

towania studentéw do pracy w szkole (40% i 82%): ,,Na przedmiotach

praktycznych’ - mniej stereotypowych ¢wiczen, wiecej innowacji, nowoczesnych

form ruchu oraz wiecej zaje¢ w tzw. trudnych warunkach” [16,K,w,01], ,,Czes$¢



102

Tomasz Lisicki

zaje¢ powinna by¢ prowadzona w trudnych warunkach, bo czesto zdarza sie, ze
albo sg cztery klasy w matej sali gimnastycznej, albo masz do dyspozycji kory-
tarz” [57,K,a,0l], ,,Uczelnia nie przygotowuje absolwenta do prowadzenia lek-
cji w trudnych warunkach, tzn.: gdyjest salka zastepcza, nie ma sprzetu sporto-
wego, liczne klasy" [72,K,w, 02].

Ponadto respondenci proponowali:

petniejsze uwzglednienie informatyki w programie studiow (25% i -):
»Uczelnia powinna mie¢ (...) zawsze dostepne pracownie komputerowe”
[28,M,m,01], ,,Uczelnia powinna nauczac obstugi komputera” [34,K,mi,01],
,,Podczas studiow nie miatem informatyki, a bez umiejetnosci obstugi komputera
osoba z wyzszym wyksztatceniem jest wyksztatcona nie do korca” [45,M,mi,01],
zwiekszenie efektywnosci lektoratow jezykow obcych (15% i -),
zapewnienie bardziej wszechstronnego wyksztatcenia (10% i -),
umozliwienie uzyskiwania wiekszej liczby specjalnosci (5% i -),
odbywanie praktyk w warunkach zblizonych do normalnych w szkole
(5%i-)i

pomoc w rozwigzywaniu problemow uczniow (- i 18%).

Druga grupa uwag (57% i 59% wszystkich uwag), kierowanych przez

respondentow pod adresem Uczelni, dotyczyta gtownie:

wyposazenia studentéw w wiedze o formalno-prawnych sprawach zwia-
zanych z ubieganiem sie o prace (27% i 33%): ,,Pozadane byloby zaprezen-
towanie studentom ostatniego semestru wzoru dobrego’ CV” [II,M,m,01], ,,Brak
konsultacji pomagajacych przysztym absolwentom, jak najkorzystniej zaprezen-
towac sie swemu przysztemu pracodawcy" [31,M,m,01] ,,Brak jakichkolwiek
informaciji: jak i gdzie szukac pracy. Przydataby sie pomoc, przygotowanie do
rozmow kwalifikacyjnych z dyrektorem szkoty” [71,K,mi,02],

zapewnienia przez Uczelnie studentom koriczacym studia petniejszych
informacji o mozliwosciach zatrudnienia po ich ukonczeniu (27% i 33%):
,»uczelnia powinna rekomendowac swoich absolwentéw do poszczeg6lnych ku-
ratoriow" [5,M,a, 01], ,,Stworzenie banku informacji o wolnych etatach w szko-
tach" [47,M,a,01], ,,Akademia mogtaby prowadzi¢ rejestr wolnych miejsc w kra-
kowskich szkotach" [28,M,a,02], ,,W Uczelni - lepsza informacja o miejscach
pracy” [44,M,a,02],

informowania o uprawnieniach i obowigzkach nauczyciela (27% i 30%):
» (...) przekaza¢ studentom, jakie wymagania muszg spetniac po przyjeciu do
pracy, co ich obowigzuje jako nauczycieli stazystbw (podanie o staz i opiekuna
stazu itp.)" [23,K,m,01], ,,Nie przygotowano nas do pracy (w szkole - przyp.
TL) od strony prawnej" [30,K,a,01], ,,Po ukoriczeniu studiow (...) miatam braki
w prawie o$wiatowym" [50,K,a,01], ,,Uczelnia nie zapoznaje przysztych na-
uczycieli z problemami zwigzanymi z reforma, tzn. z awansem zawodowym"
[72,K, w,02] oraz
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B umozliwienia uzyskiwania, wraz z zakonczeniem studiéw, dokumentéw
potwierdzajacych posiadane uprawnienia (11% i 4%),
®m informowania o mozliwosciach zatrudnienia zgodnie z posiadang spe-
cjalnoscig (8% i 4%).
Pozostate wypowiedzi (4% ogdtu uwag respondentow w 2002 r.) z re-
guty zawieraty jednostkowe uwagi o zréznicowanej tresci, nie mieszczacej
sie jednoznacznie w zadnej z wymienionych grup.

Dyskusja

Wielu autoréow podejmowato badania poswiecone zawodowym losom
absolwentéw studiéw wychowania fizycznego. Pewng luke w dorobku do-
tychczasowych prac uzupetniajg wyniki niniejszych badan, bowiem dotych-
czas nie podejmowano tego zagadnienia w okresie spoteczno-ekonomicz-
nych przeobrazen dokonujgcych sie w naszym kraju i nie rozpatrywano za-
wodowych loséw absolwentow studiow wychowania fizycznego kilka mie-
siecy po ukonczeniu studiow.

WSsrod absolwentow akademii wychowania fizycznego, ktérzy uczestni-
czyli w badaniach realizowanych wedtug tej samej koncepcji, zdecydowanie
dominowaty osoby, ktére uzyskaty zatrudnienie w szkolnictwie [22, 34, 36].
Wyniki badan w krakowskiej Akademii potwierdzajg ten wynik.

Zainteresowanie pracg w szkolnictwie byto wieksze wsréd mezczyzn niz
wsrdd kobiet. Podobne wyniki uzyskano w badaniach absolwentow Instytu-
tu Wychowania Fizycznego w Gorzowie Wielkopolskim w 2001 r. (Sopalak
i Lisicki 2002). Natomiast badania przeprowadzone w gdanskiej Akademii
Wychowania Fizycznego i Sportu oraz w Instytucie Wychowania Fizyczne-
go i Sportu w Biatej Podlaskiej w 1998 r. wskazywaty na wieksze zaintereso-
wanie kobiet niz mezczyzn zatrudnieniem w szkolnictwie (Lisicki i Buchta
2000). Trudno jednoznacznie wskaza¢ przyczyny tak zrdéznicowanej sytu-
acji, mozna jednak przypuszczac, ze coraz mniejszy wachlarz mozliwosci
zatrudnienia stanowitjedna z przyczyn skfaniajgcych relatywnie duzy odse-
tek mezczyzn do szukania zatrudnienia w szkolnictwie. Zapewne absolwen-
ci rezygnujacy z odestania kwestionariusza ankiety réwniez deformujg wy-
niki badan. Takie przypuszczenia nasuwa ewidencja kadr nauczycielskich
z 1992 r., ktéra wykazata, ze jedynie co pigty z potencjalnych nauczycieli
wychowania fizycznego podjat prace zgodng z wyuczonym zawodem (Ja-
worski 1994).

WSsrod absolwentow krakowskiej AWF, podejmujacych w 2001 r. prace
w szkolnictwie, prawie dwie trzecie znalazto zatrudnienie w gimnazjum, a co
trzeci respondent podjat prace w szkole podstawowej. W drugim roku ba-
dan prawie potowa respondentdw znalazta zatrudnienie w szkole podsta-
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wowej, a co trzeci - w gimnazjum. Te wyniki potwierdza analiza danych
EWIKAN-ull14 1996 r. wskazujaca, ze kolejne roczniki absolwentéw magi-
sterskich studiow wychowania fizycznego, ktérzy decydujg sie na zatrud-
nienie w szkolnictwie, w wiekszosci przypadkdw rozpoczynajg prace w szko-
tach podstawowychll (Jaworski 1998). Zrédta takiej sytuacji upatrywano
przede wszystkim w ograniczonych mozliwosciach uzyskania etatu w szko-
fach ponadpodstawowych w zwigzku ze stosunkowo duzym zatrudnieniem
tam nauczycieli o dtuzszym stazu.

Pod koniec lat osiemdziesigtych udziat magistréw wychowania fizycz-
nego, zatrudnionych w szkolnictwie, w realizacji zaje¢ wychowania fizycz-
nego byt tym mniejszy, im nizszy byt stopien urbanizacji Srodowiska ich
zatrudnienia (Krawczyk 1989). Wyniki przedstawione w niniejszej pracy
mogtyby zatem sygnalizowa¢ wyréwnywanie wieloletnich zalegto$ci w tym
zakresie, przynajmniej w odniesieniu do deklaracji ankietowanych absol-
wentow krakowskiej AWF, i ukierunkowywatyby, przez kolejne roczniki
absolwentdéw na poszukiwanie pracy, wiasnie w srodowiskach o mniejszym
stopniu urbanizacji. Do przyjecia takiego punktu widzenia skfaniajg réw-
niez analizy kolejnych edycji EWIKAN-u, dowodzgce postepujacego nasy-
cenia absolwentami akademii wychowania fizycznego szkot wszystkich ty-
pow w duzych miejscowosciach i sugerujgce podejmowanie pracy wihasnie
w matych miastach i na wsi [16, 17, 24].

Wiekszo$¢ absolwentow, ktérzy odestali wypetniong ankiete, uzyskata
zatrudnienie w wojewddztwie matopolskim, a zatem w wojewodztwie, w kto-
rym miesci sie krakowska Akademia. Regute te zaobserwowano takze wsréd
absolwentéw innych uczelni, w ktérych przeprowadzono badania wedtug
tej samej koncepcji [22, 34, 36], Absolwenci na og6t ograniczali proby po-
szukiwania pracy do miejsca zamieszkania. Wedtug respondentéw przede
wszystkim wysokie koszty zycia poza miejscem statego zamieszkania, w re-
lacji do uzyskiwanych zarobkéw, wptywajg na zasieg podejmowanych prob
poszukiwania zatrudnienia.

Podsumowanie

Wyniki przeprowadzonego sondazu sytuacji na rynku pracy dla absol-
wentdéw dziennych studiow magisterskich wychowania fizycznego, wzboga-
cajg i weryfikujg zarazem innego rodzaju informacje dotyczace powyzszego

10 EWIKAN - ewidencja kadr nauczycielskich dokonywana w resorcie edukacji.
11 W tym przypadku autor przyjat szkote podstawowa i gimnazjum, jako odpowiednik szkoty
podstawowej funkcjonujacej przed wdrozeniem reformy oswiaty.
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problemu. Jego walorem jest miedzy innymi dostarczanie biezacej infor-
macji 0 mozliwosciach i uwarunkowaniach zatrudnienia najbardziej licznej
grupy absolwentow studiéw wychowania fizycznego.

Wypetnione ankiety zwrdcito 60 (38%) oséb konczacych studia w Aka-
demii Wychowania Fizycznego w Krakowie w 2001 roku i 75 (49%) koricza-
cych studia w 2002 roku.

Zdecydowana wigkszo$¢ absolwentow, ktorzy nadestali wypetnione an-
kiety, podjeta prace w szkolnictwie. W tej grupie respondentoéw zdecydo-
wanie przewazajg pracujacy w gimnazjum lub w szkole podstawowej. Pra-
wie wszyscy respondenci podjetg prace uwazajg za zgodna z kwalifikacjami
uzyskanymi w Akademii. Opinie o niestabilnosci podjetej pracy zawodowej
wyrazata prawie potowa respondentow. Zatrudnieni w szkolnictwie i prze-
konani o niestabilno$ci podjetej pracy uwazaja, ze taka sytuacjajest spowo-
dowana gtdéwnie zatrudnieniem tylko na czas okreslony oraz niskimi zarob-
kami.

Wiekszo$¢ absolwentéw znalazta zatrudnienie w wojewodztwie mato-
polskim oraz podkarpackim. W 2001 r., w przyblizeniu, co trzeci respon-
dent podjat prace w miejscowosciach, ktérych liczba mieszkancéw wynosita
20 tys.-99 tys. oraz 100 tys. i wiecej. W 2002 r. co trzeci respondent znalazt
zatrudnienie w miejscowosciach liczacych 100 tysiecy i wigcej mieszkancow.

Wsrod uwag dotyczacych studidéw, a kierowanych do studiujgcych ko-
lezanek i kolegéw, dominowaty wypowiedzi na temat spraw zwigzanych z po-
szukiwaniem pracy. W tej grupie uwag najczesciej powtarzata sie sugestia,
aby mozliwie wczesnie rozpocza¢ poszukiwanie pracy. W grupie uwag wska-
zujacych na celowo$¢ wykorzystania okresu studiéw do osiagniecia wszech-
stronnych kwalifikacji zawodowych respondenci proponowali: uzyskaniejak
najwiecej specjalnosci, konczenie roznych kurséw, zdobywanie dodatkowych
uprawnien zawodowych - takze poza profilem studiéow w AWF.

Jezeli uzyskane wyniki bytyby reprezentatywne dla badanych roczni-
kéw absolwentéw Akademii, wskazane bytoby zwrécenie wiekszej uwagi na
ksztatcenie dla potrzeb o$wiaty, zgodnie z postulatami respondentéw. Wow-
czas nalezatoby zadbac o bardziej praktyczne przygotowanie, uwzglednia-
jace przede wszystkim trudne warunki pracy w szkole, bowiem tam wiek-
szo$¢ ankietowanych znalazta prace zawodowa. Natomiast spetnienie nie-
ktorych postulatow ankietowanych, kierowanych do wiadz Uczelni (np. pet-
niejsze uwzglednienie informatyki w programie studidéw), powiekszatoby
szanse kolejnych rocznikéw absolwentéw AWF na uzyskanie atrakcyjnych
ofert pracy, rowniez poza obszarem kultury fizycznej.

Uzyskane wyniki skianiajg do wniosku, ze przeprowadzone badania
celowe bytoby powtarza¢ kazdego roku. Waznym czynnikiem pomysinej
realizacji powyzszego wniosku bedzie stosunek do niego kolejnych roczni-
kow absolwentow. Perspektywy takich badah mozna uja¢ w wariantach.
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Jezeli przyjmiemy wariant pesymistyczny, nalezatoby zatozyc¢, ze udziat
absolwentow nie bedzie zbyt liczny. Wéwczas w badaniach bedg uczestni-
czyli gtéwnie ci absolwenci, ktorzy albo uzyskali atrakcyjng prace, albo, nie-
zaleznie od opinii o wiasnych losach zawodowych, uznajg swoje doswiad-
czenia za warte przekazania konczacym studia. Jednak im wiecej absolwen-
tow nie uczestniczy w tego rodzaju badaniach, tym mniejsza warto$¢ majg
wyniki analizy odestanych ankiet. Jestjeszcze inny istotny wymiar absencji
w omawianych badaniach. Nieznany jest los absolwentéw, ktérzy w bada-
niach nie uczestniczyli. By¢ moze nie udato sie im uzyskac pracy w wyuczo-
nym zawodzie i dlatego nie chcg o tym pisac. Jezeli taki bytby rzeczywisty
powdod ich rezygnacji z wypetnienia ankiety, to ich milczenie deformuje in-
formacje o zatrudnieniu absolwentéw studiow wychowania fizycznego i unie-
mozliwia poznanie ich opinii 0 przyczynach rezygnacji z podjecia pracy w wy-
uczonym zawodzie.

Przyjmujac wariant optymistyczny, mozna zatozy¢, ze udziat absolwen-
tow w tego rodzaju badaniach bedzie liczny i zechca oni udzieli¢ odpowie-
dzi na wszystkie pytania kwestionariusza ankiety. Wowczas mozna sgdzic,
ze swoj udziat w badaniach potraktujgjako swoisty wyraz wiezi z mtodszy-
mi kolezankami i kolegami, nacechowanej kolezernskg pomocg w rozpozna-
waniu sytuacji na rynku pracy dla najblizszych rocznikéw potencjalnych
absolwentéw Akademii.

Key words: graduates, Academy of Physical Education, labor market

OPINIONS OF THE GRADUATES’ FROM THE ACADEMY
OF PHYSICAL EDUCATION IN KRAKOW
ABOUT EMPLOYMENT PROBLEMS JUST

AFTER THEIR GRADUATION

The purpose of the study was to inform graduate students of Physical
Education from the Academy of Physical Education in Krakéw about a sit-
uation on their potential labor market. In the researches a diagnostic sur-
vey was conducted based on a postal questionnaire worked out for this pur-
pose. The research material consists offilled in questionnaires returned by
60 (38% of total questionnaires) graduates from 2001 and 75 (49%) ones
from 2002 ofthe Academy of Physical Education in Krakéw. In some cases
the results of the statistic analysis of the collected material were completed
by the graduates’ opinions that participated in the survey.
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CZtOWIEK W DRODZE.
O DZIENNIKACH
MARKA KAMINSKIEGO

Marek Kaminskil w swoim zyciu znajdowat sie w r6znych miejscach:
w dzungli na pograniczu Meksyku i Gwatemali (1985/1987), na Spitsberge-
nie (1990), na Grenlandii (1993 i 2000), na biegunie p6tnocnym (razem
z Wojciechem Moskalem) w roku 1995, samotnie na biegunie potudnio-
wym (1995), na Antarktydzie (1996 i 1997/1998), w Andach, Boliwii (1998),
na Atlantyku (w 1998/99 na jachcie ,,Gemini”, a w 2000 na katamaranie
»Polpharma-Warta”), na pustyni Gibsona w Australii (1999), u zrédet Ama-
zonki (2000). W kwietniu 2001 roku zorganizowat komercyjng wyprawe
North Pole Expedition, podczas ktérej wraz z 10 uczestnikami ponownie zdo-
byt biegun pétnocny. Za najwiekszy sukces uwaza sie to, ze w jednym roku
doszedt na dwa bieguny i zostat dwukrotnym zdobywcg bieguna potudnio-
wego, a dokonat tego ,,we wspaniatym stylu zamierzchiej epoki heroicznych
zdobywcdw Biatego Ladu: droga ladowa, bez zadnego wsparcia z zewnatrz,
a w dodatku samotnie, w pojedynke”2. Kaminski jest ponadto wyr6zniaja-
cym sie menedzerem (w 1995 roku zostat laureatem polskiej edycji kon-
kursu ,,World Young Business Achiever”) i, jak sie okazuje, potrafi promo-
wac takze swojg osobe3. Czyni to m.in. poprzez wydawanie ksigzek o swo-
ich wyprawach.

I Autor (ur. 24.03.1964 r.) studiowat przez trzy lata filozofie i fizyke, podjat studia w Ham-
burgu, zna 5 jezykéw. Kaminski jest zatozycielem firmy ,,Gama San”.

2 J. Machowski, Polscy zdobywcy Biatego Ladu. Historiapolskich odkry¢, wypraw i badan w An-
tarktyce, Warszawa, Wyd. Akademickie DIALOG, 1997, s.128.

3 Szerzej pisze o tym w szkicu: Uprawianie ,,sportowprzestrzeni” i dylematy etyki biznesu. Casus
Marka Kaminskiego. Studia Humanistyczne AWF, Krakéw 2002, nr 2, s. 141-151.

W artykule poruszytam kwestie: znajdowania sponsoréw (wymienionych nota bene w ob-
szernych listach, zamieszczonych na koncu ksigzek), powotania sztabu wspo6tpracownikéw - sza-
rych eminencji, koordynujacych organizacje i przebieg wypraw, zapewnienia patronatu medial-
nego, dodajacego splendoru przedsiewzieciu, wreszcie tworzenia, dopisywania pewnej ideologii
do organizowania samotnych wypraw w odlegte zakatki Swiata, méwienie o nich jako o misji.
Przejawem pragmatyzmu polarnika byto bez watpienia powotanie w 1996 roku Fundacji Marka
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Pierwszg ksiazka, sygnowang m.in. jego nazwiskiem, byta praca zbioro-
wa Nie tylko biegun napisana razem ze Stawomirem Swerplem i Wojciechem
Moskalem - partnerem wyprawy na biegun potnocny4. Praca ma unika-
towa polifoniczng kompozycje, mieszczacg w sobie innorodne genry mowy
(m.in. fragmenty dziennikéw obu polarnikéw oraz ich p6zniejsze komen-
tarze do wydarzen, wypowiedzi ich rodzin, przyjacidt, sympatykéw), skia-
dajace sie w spOjng narracje o zdobywaniu bieguna pétnocnego. Kaminski
samodzielnie wydat Moje bieguny. Dzienniki z wypraw 1990-19985, nagrodzone
»Za wnikliwy i odkrywczy opis wypraw w kraine mrozu, lodu, bieli i samot-
nosci”67 Bursztynowym Motylem - Nagrodg im. Arkadego Fiedlera i Na-
grodg Artusa - Gdanska Ksigzka Roku 1998. W 2002 roku ukazat si¢ boga-
to ilustrowany barwnymi fotografiami album Moje wyprawyl, bedacy reprin-
tem dziennikéw z lat 1990-1998, uzupetnionym o relacje z ostatnich pod-
rozys. W dziennikach Moje bieguny Kaminski wspominat, ze chciatby wydac
ksigzke dla dzieci9. Do najmtodszych czytelnikow (choé nie tylko) adreso-
wana jest najnowsza pozycja Poczta polska, czyli niezwykle dzieje pewnego listu,
napisana we wspotpracy z Jackiem Bunschem10. Kaminski opowiada w niej
0 zdarzeniach, jakie miaty miejsce w czasie wypraw na bieguny, gdzie tak
waznajest tgcznos¢ ze Swiatem.

Marek Kaminski powtarza w swoich narracjach autobiograficznych, ze
istotgjego egzystencjijest bycie w drodze. Samo przemieszczanie sie w prze-
strzeni ma dla niego wiekszg warto$¢ niz osigganie celu podrézy. ,,Bycie
w drodze” jak stusznie zauwaza Aleksander Gtdwczewski, ,,0znacza [...] pod-
ré6z duchowa, podr6z do ,,wnetrza rzeczywistosci” i ,,wnetrza samego Sie-
bie”, podréz, ktérej kres stanowi okreslenie sensu ijakosci [...] bytowania

Kaminskiego, do ktdrej celow statutowych nalezy: wspieranie eksploracji rejonéw polarnych i in-
nych odlegtych miejsc na kuli ziemskiej, propagowanie polarystyki i ekologii (m.in. przez dzien-
nikow Kaminskiego), wreszcie promocja mtodych uczestnikéw wypraw.

4 S. Swerpel, M. Kaminski, W. Moskal, Nie tylko biegun, MUZA Warszawa, 1996. Swer-
pel jest oceanografem, autorem i uczestnikiem polskich badan na Arktyce. Wydat ksigzke Diuga
noc, Warszawa, Bellona, 1998.

5 M. Kaminski, Moje bieguny. Dzienniki z wypraw 1990-1998, IDEAMEDIA Gdansk, 1998.

6 Protokét z IV Ogélnopolskiego Konkursu im. Arkadego Fiedlera na najlepsza polska
ksigzke 1998 r. o tematyce podrézniczej i krajoznawczej dostepny w archiwum Biblioteki Ra-
czynskich w Poznaniu.

7 M. Kaminski, Moje wyprawy, Pascal Bielsko-Biata, 2001.

8 Relacje z ostatnich podrézy: na Kilimandzaro, Pustynie Gibsona, Grenlandie, do Zrédet
Amazonki i z kontrowersyjnej komercyjnej wyprawy — Powr6t na biegun pétnocny. Ocean Arktyczny
2001(s. 192-195). Czes¢ z tych relacji zostata pierwotnie zamieszczona na stronach interneto-
wych: http://www.kaminski.DI/fundacja/online/wyDrawy

9 M. Kaminski, Moje bieguny, op. cit., s.66.

10 J. Bunsch, M. Kaminski, Poczta polska, czyli niezwykle dzieje pewnego listu, Wyd. EURO-
PA Wroctaw, 2002.
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w Swiecie”11. Styl zycia Kaminskiego odpowiada scharakteryzowanemu przez
Zygmunta Baumana ponowoczesnemu typowi widczegilz*Styl ten jest nie-
zwykle atrakcyjny, gdyz umozliwia obserwacje $wiata zewnetrznego z odda-
li, z perspektywy, daje dystans do wielu spraw. W Moich biegunach Kamin-
ski zadat retoryczne pytanie:

Dokad prowadzg te drogi, ktére znam, i czym sie konczg? Dokad ja nimi zajde? Filozofia,
praca, wyprawy polarne. Tego nie wiem. Czas ptynie szybko i zycie mija. Na pewno droga jest
wazna, nie cel. Sam biegun, sukces, przygoda to puste pojecia. Wypetnia je droga, czyli sposdb,
w jaki sie to zrobito.15

Polarnikowi mozna przypisa¢ osobliwe poczucie bezdomnosci, brak
poczucia zakorzenienia w jakiej$ spotecznosci. Dom rodzinny, firma i fun-
dacja sg wazne w jego zyciu, ale najcenniejsza jest epizodycznos¢, zmiana,
ciggte marzenie o czym$ nowym, potrzeba przemieszczania sie, bycie w dro-
dze. Ekscytujaca jest réwniez nieprzewidywalno$¢ zdarzen, ryzykowno$¢
catego przedsiewziecia, wystawianie sie na probe. Ponowoczesnego widcze-
ge (alias wedrowca) - jak objasnia Bauman - ,,Pocigga [...] nadzieja niespet-
niona, popycha nadzieja rozwiana”14. Stowo nadzieja bardzo czesto, w roz-
maitych kontekstach pojawia sie w dziennikach polarnika.

Dziennik podrézy, w ktorym uwidacznia sie postawa introwertyczna
piszacego, odbiega od pozostatych form narracji autobiograficznych. Teo-
retycy literatury wymieniajg podziat na oznaczone datg zapisy, regularnosé
pisania, zminimalizowany dystans czasowy miedzy relacjg diarystyczng a cza-
sem, w ktorym majg miejsce opisywane zdarzeniald. Cechg dystynktywng
diariuszyjest to, ze catos$¢ wypowiedzi nie tworzy przemyslanej a priori kon-
strukcji czy kompozycji. Dziennik wchiania bowiem r6znorodne elementy,
miesci na swoich Kkartach:

1l A. Gléwczewski, Drogajako exemplum. O ,,parenetycznym” czytaniu prozy (autobiogra-
ficznej) i pamietnikarskiej. Préba sformutowania problemu, [w:] Cztowiek w drodze. Tom I. Droga
w Swiecie literackim, pod red. L. Wisniewskiej, Bydgoszcz, Wyd. Uczelniane Akademii Bydgo-
skiej, 2000, s.79-

12 Z. Bauman wyodrebnia 4 metaforyczne typy osobowos$ci ponowoczesnych: spacerowicza,
wioczege, turyste i gracza. Z. Bauman, Dwa szkice o moralnosci ponowoczesnej, Warszawa, Instytut
Kultury, 1994, s. 21-36 i Z. Bauman, Etykaponowoczesna, przet. J. Bauman iJ. Tokarska-Bakir,
PWN Warszawa, 1996, s. 326-333- U Kaminskiego przejawiajg sie cechy turysty, wtoczegi i — ze
wzgledu na umitowanie ryzyka— gracza. Przywotany powyzej A. Gléwczewski typ odbioru i lektu-
ry utworéw literackich, zaktadajacych poszukiwanie w nich ,wzorcowych modeli postaw moral-
nych, etycznych, estetycznych oraz zwigzanych z nimi systeméw wartosci, sposob6w okreslania
siebie wobec $wiata", nazywa lektura ,,parenetyczng”. Badacz precyzuje, ze ,,Postawa ta zaktada
refleksje nad modelem bytowania cztowieka w $wiecie.” A. Gléwczewski, op. cit., 5.82.

15 M. Kaminski, Moje bieguny, op. cit., s. 127.

14 Z. Bauman, Dwa szkice..., op. cit., 5.29- Do wibczegi upodabnia go $wiadomos¢, od cze-
go ucieka, od czego sie separuje i nieSwiadomos¢, ku czemu tak naprawde zdaza, co jest auten-
tycznym celem jego podrozy.

15 M. Glowinski, Powies¢ a dziennik intymny [w:] M. Glowinski, Narracje literackie i nieli-
terackie, UNIVERSITAS Krakéw, 1997, s. 65-84.
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(...) kronike faktow i drobiazgowa analize psychologiczng; luzne, nieuporzadkowane mysli
i dhugie medytacje o $wiecie i zyciu; oschte komentarze i liryczne wyznania; aforyzmy; obserwa-
cje i zastyszane anegdoty; refleksje o przeczytanych ksigzkach i notatki z podrézy; (...) projekty
literackie; opisy marzen sennych; fantazje; préby utrwalenia niewyrazalnych przezy¢; zwierzenia
bez adresata [...)16.

Podobnie jak inni odkrywcy i zdobywcy Biatego Ladu, m.in. J. Cook,
F. Nansen, R. Scott i R. Amundsen, Kamirnski umieszcza dane geograficz-
ne, meteorologiczne, nawigacyjne. Autorzy dziennikéw nie sg krepowani
zadnymi konwencjami, moga swobodnie, w zalezno$ci od potrzeb i nastro-
ju, zmienia¢ temat, a takze jezyk, w ktérym prowadzg notatki. In genere
mozna wiec mowi¢ 0 mozaikowosci, politematycznosci i wielostylowosci dia-
riuszy. W dziennikach pojawiajg sie ponadto uwagi metatekstowe na temat
samego aktu pisania i immanentnej potrzeby sporzgdzania codziennych
notatek pro memoria. Kaminski wyznat:

Zycie to nie wyscigi, a Biegun to nie bieg przez ptotki. Wazne, aby to przezy¢ i by Co$
z tego zostato. (...) Owszem, mogtbym gnac naprzéd, is¢ czternascie godzin na dobe, probowac
doj$¢ w najkrotszym czasie, ale po co? Zeby nie mie¢ czasu na napisanie paru zdan, pomyslenia
paru myslil7.

Dzienniki polarnikéw stanowity dokumentacje wypraw, byty pisane
z myslag o potomnych. Peknity takze funkcje ,,Srodkdéw przetrwania”18. Po-
larnicy - diarysci opisywali codzienno$¢ w ekstremalnych warunkach zycio-
wych, odmalowywali ,,okrucienstwo bieguna”l9, pozostawiali relacje o nie-
zwykle dramatycznych zdarzeniach. Kaminski juz na poczatku wyprawy
zalozyt, ze w czasie jej trwania bedzie prowadzit diariusz. Najczesciej pod
koniec dnia przelewat mysli na papier, opisywat zdarzenia, wrazenia, pre-
zentowat projekty i plany na przysztosc .

Rano nie chce sie wstawaé. Cztowiek pospatby jeszcze, odpoczat. Ciato jest juz porzadnie
zmeczone. Frodo z Gandalfem i z elfami odptyneli juz z Szarej Przystani za Morze. (...) Na nic
nie ma czasu, jednej chwili, zeby sie zastanowi¢, pomysle¢, poleze¢. Nawet pisanie odmierzone
doktadnie, dziesie¢ minut i trzeba pisac, jak leci, zeby sie zmiesci¢ w czasie20.

W warunkach ekstremalnych, w stanie uwolnienia od krepujacych wie-
z6w cywilizacji cztowiek narzuca sobie dyscypline, ktéra umozliwia mu osig-
gniecie zamierzonych celéw. Paradoksalnie wiec samostanowienie oznacza
samodyscypling z rygorystyczng organizacjg czasu, autonomia zamienia sie

16 T. Burek, Dziennik nie straconych ztudzer, (w:) T. Burek, Zadnych marzen, Londyn, Polo-
nia, 1987.5.107.

17 M. Kaminski, Moje bieguny, op. cit., s.283. Glowinski (op. cit., s. 71) pisze: ,,Dziennik
(...) nie jest biernym zapisem aktualnosci ani niezainteresowanym $wiadkiem, jest czynnikiem
aktywnym w zyciu piszacego.”

18 R. Gorner, Das Tagebuch: eine Einflihrung, Miinchen-Ziirich, Artemis, 1986, s.122, cyt. za:
H. Ludorska, Wstep, (w:) Europejska proza diariuszowa, pod red. H. Ludorskiej, UNIVERSITAS
Lublin, 1995, s.10.

19 Nawigzuje tu do beletryzowanych historii odkrywania i zdobywania bieguna w ksigzce
Cz. i A. Centkiewiczéw, Okrutny biegun, Oficyna Wydawnicza GMP Poznan, b.r.

20 M. Kaminski, Moje bieguny, op. cit., 5.209-
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w asceze, a oswobodzenie spoteczne wigze sie z koniecznoscig formowania,
wyznaczania nowych regut i granic2l. Sam termin ,,granica” w piSmiennic-
twie Kaminskiego ma konotacje filozoficzne. W ksigzce Nie tylko biegun za-
mieszczona zostata wypowiedz, w ktérej polarnik przytacza najbardziej znane
powiedzenie Ludwiga Wittgensteina:

Moja ulubiona wsrdd filozoféw postac? Mysle, ze Wittgenstein. To on stworzyt filozofie
jezyka. Jest takie jego zdanie: Granice mojegojezyka sa granicami mojego poznania. 'S} koncu porzu-
cit filozoficzne dywagacje, wyjechat do Norwegii, zbudowat sobie na pétnocy chatke i zostat na-
uczycielem w szkole. To dlatego zawedrowatem jego $ladem i do Norwegii2? .

Podczas uwaznej lektury powyzszego fragmentu i pozostatych dzienni-
kéw okazuje sie, ze wielokrotnie podkreslana fascynacjajezykiem, jak i filo-
zofigjezyka w tekstach Kaminskiego jest powierzchowna i emblematyczna,
nie obudowana zadng stosownag refleksjg. Hasto ,,jezyk” wywotuje ciag aso-
cjacji: od pojedynczych stéw, poprzez anegdoty, do nawigzan do literatury.
W cytowanym ponizej fragmencie towarzyszg mu riposty partnera wypra-
wy - Wojciecha Moskala.

Czesto mysle [...} o stowie ,timszel”. llez kryje sie w jednym stowie, nieraz nawet literze,
a cdz dopiero zdaniu. Kiedy powiedziatem Wojtkowi o cztowieku, ktéry milczat przez trzydziesci
lat, aby oszczedzaé jezyk niemiecki, Wojtek od razu wszystko wiedziat. [...] Zapewnitem Wojt-
ka, ze kiedy ten cztowiek milczat, nie bylo jeszcze ksiegi Guinessa. Przypomniata mi sie scena
z ,,Mistrza i Matgorzaty” z poetg Bezdomnym - ,,ja to bym tego Kanta na trzy lata Solowkt za tejego
poglady. " Do jezyka mozna podchodzi¢ z réznych stron i dla mnie ten przypadek rzuca pewne
Swiatto, ktore staram sie zrozumie¢, a znam to zdanie wiele lat i wracam do niego. Jezeli jezyka
sie uzywa, to mozna przeciez go oszczedzac23,

Ostatnig sentencje odnie$¢ mozna do pisarstwa Kaminskiego: oszczed-
nego w $rodkach wyrazu, o ubogim stownictwie i maksymalnie uproszczo-
nej sktadni. Te powsciggliwos¢ i ascetycznos¢ Kaminski przejawia we wszyst-
kich partiach narracji - zarébwno tych dotyczacych Swiata wewnetrznego,
jak i zewnetrznego. Otaczajgca go rzeczywisto$¢ schodzi na odleglejszy plan.
Jedynie w diariuszu z pierwszej wyprawy na biegun po6inocny Kaminski

2 Zwrécit na to uwage W. Schmid, Performance am Siidpol, Versuch tber Messners Form
von Lebenskunst, [in:] Reinhold Messners Philosophie: Sinn machen in einer Welt ohne Sinn, Hrsg,
von V. Caysa und W. Schmid, Frankfurt am Main, Suhrkamp, 2002, s.124. Paralela z Messne-
rem jest tu uprawniona, gdyz nazwisko wioskiego himalaisty kilka razy pojawia sie w dzienni-
kach Kaminskiego. Zapisat nawet: ,,Dla mnie sa dwa modele podstawowe: jeden to Reinhold
Messner i czysta przygoda czy tez podejmowanie wyzwan i drugi Thor Heyerdahl czy Jacques
Cousteau, gdzie przygoda splata sie z nauka, gdzie jest co$ wiecej. Fascynuja mnie obie drogi
ichcialbym [...] w swoim zyciu pochodzi¢ jedng i druga.” M. Kaminski, Moje bieguny, op. cit.,
s.115-116.

Schmid pisze, ze Reinhold Messner podczas wielogodzinnego marszu do bieguna potudnio-
wego, przejscia w poprzek Antarktydy (1989/90) nagrywat swoje wypowiedzi na dyktafonie, na
ich podstawie napisat ksigzke: Antarktis. Himmel und Hélle zugleich, Minchen 1990. Zob. W.
Schmid, op. cit., s. 136-137.

2 S. Swerpel, M. Kaminski, W. Moskal, op. cit., s.102.

2 M. Kaminski, Moje bieguny, op. cit., s.116-117.
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przejawiat wigksze zainteresowanie i wrazliwo$¢ na krajobrazy. W tamtych tek-
stach uwidocznita sie réwniez gorliwo$¢ neofity, chtongcego wszystko to, co
odmienne od cywilizacji, od ktorej uciekat. Opisy dalekie sgjednak od wirtu-
ozerii, brakuje w nich efektownych, przykuwajgcych uwage sformutowan. Po-
larnik prébuje wyttumaczyc sie z tej monotonii ijednorodnosci deskrypcji.

Przechodzimy po zbrylonych kawatkach lodu, po potamanym zbitym $niegu, nieraz po $wie-
zutkim lodzie i teraz dopiero widze, jak jezyk polski ubogi jest w okreslenia $niegu i lodu24.

Sam krajobraz Biatego Ladu nie obfituje bynajmniej w bogactwo form,
Kaminski rejestruje ,,same torosy, garby, muldy, zastrugi”25, pola lodowe,
zaspy, l6d, miat lodowy, mosty Sniezne, kry i szczeliny na Oceanie Arktycz-
nym, wreszcie otwartg wode. Marsz przez zamarzniety ocean byt niezwykle
niebezpieczny. Otwarta woda zatrzymata wielu innych $miatkéw zmierzaja-
cych do bieguna26. Wielkie wrazenie na polarnikach robita gtebia.

Czysta, krystaliczna otchtan, bez brei, bez grama lodu. To niesamowite uczucie. Az wzdra-
ga. Glebia przeszywa jak nagie ostrze miecza. Kazdego dnia przechodzimy dziesiatki szczelin, ale
stang¢ tak oko w oko z krystalicznie granatowa otchtanig?? .

Kaminski, podobnie jak poprzednicy, ma $wiadomos$¢ czyhajacych nie-
bezpieczenstw, fluktuacji terenu, jego niestatosci.

To jest Antarktyda, nie ma zartéw, dostatem juz pare nieztych lekcji. Trzeba podchodzi¢ do
kazdego kilometra i kazdego dnia z pokorg i szacunkiem i pamietac, ze do kornca moze sie co$
wydarzy€. To jest jak zywy organizm, ktory zmienia sie¢ w kazdej chwili, a my po nim idziemy
i musimy to robi¢ ostroznie.28

W innym passusie Kamirnski wspomina o osobliwym uksztattowaniu te-
renu na Biatym Ladzie, przypominajgcym krajobraz bajkowy, surrealistycz-
ny, wreszcie ksiezycowy?29,

Plasko az po horyzont, krajobraz z innej bajki. Nie z tego Swiata. Pofatdowana réwnina,
gdzieniegdzie strome torosy w najdziwniejszych formach. Kopuly, tréjkaty, piramidy, sterczace
walce. Wszystkie formy, symetryczne i nieregularne. Jak u Salwadora Dali. Naprawde tak jak
na Ksiezycu3 .

2 lbidem, s.81. W innych miejscach pisze:

»Krajobraz to pt6tno, na ktérym pociagnieto pedzlem r6zne odcienie biatego.” (s.135)

»YAmundsen pisat, ze $nieg na ptaskowyzu jest jak klej i rzeczywiscie jest inny.” (5.222)

O bogactwie okreslen sniegu w jezyku Eskimosow pisat jezykoznawca i etnolog B.L. Whorf,
Nauka ajezykoznawstwo [w:] B.L. Whorf,Jezyk, mysl i rzeczywistos¢, przet. T. Hotowka, Warsza-
wa, Panstwowy Instytut Wydawniczy, 1982, s. 288.

% M. Kaminski, Moje bieguny, op. cit., s.67. W dziennikach pojawiaja sie tez inne kolo-
kwialne okres$lenia: buty, gule, garby, farfocle.

26 Chodzi o Malakowa i Webera. Zob. ibidem, 161. Swerpel pisze obszerniej o wypadku
Reinholda Messnera. S. Swerpel, M. Kaminski, W. Moskal, op. cit., s.13-16.

21 M. Kaminski, Moje bieguny, op. cit., s.104-105.

28 Ibidem, s.285. Por. Swerpel, M. Kaminski, W. Moskal, op. cit., s. 24.c

»Wojtek przypomniau sobie uwag¢ Norwega B”~rge Ouslanda [...]:

- Zapamietaj jedno - podkreuliu Bjge. - W dniu, kiedy staniecie na lodzie, wejdziecie
w jeden z najbardziej zywych organizmow, jakie stworzyta Natura.”

29 Por. krajobraz jak z innej planety - M. Kaminski, Moje bieguny, op. cit., s.229.

30 Ibidem, s.76-77.
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Krajobraz ksiezycowy pojawi sie jeszcze w ekstatycznej notatce sporza-

dzonej przed zdobyciem bieguna pétnocnego.

Niesamowite wrazenie, twardy ubity $nieg, kopuly i ptasko. Ksiezycowy krajobraz. Czuje
sie zatopiony, rozmyty w tym wszystkim. Czuje fizycznie i catym ciatem, ze jestem w poblizu
Bieguna, na czubku Ziemi, ze Ziemia jest sptaszczona przy Biegunie. Moze wynika to z prze-
strzeni, na ktorg sie patrzy. [...] Caty czas marsz po gtadkiej powierzchni kuli, wrazenie roztopie-
nia miedzy $niegiem, wystajacymi torosami i punktem tam w oddali3l.

Dla wedrowcy tenze abstrakcyjny punkt byt celem podrozy. Podczas
samotnych przej$¢ przez Antarktyde orientacyjnym punktem w terenie byty
dla Kaminskiego gory Dufeka323frzypominajgce mu inne znane, oswojone

przestrzenie.

Powoli zblizam sie do nastepnych gor, sa porozrzucane na catej ptaszczyznie. Tu jedna, tam
druga, z boku pasmo, z tytu gory Dufeka. Niektore gory jak egipskie piramidy, inne gotyckie
katedry, jeszcze inne ruiny Drezna. Przypomina mi sie dziwne miejsce na tym Swiecie zwane
Europg””.

W opisie Biatego Ladu znalez¢é mozna odwotania do pamieci kulturo-
wej, umozliwiajacej percepcje i deskrypcje nowej przestrzeni. Diariusz ze swej
natury jest bowiem Swiadectwem ,,wzajemnego sprzezenia miedzy jezykiem
a catoscig kultury”34. W przypadku Kaminskiego z koniecznym uzupetnie-
niem: kultury europejskiej, a moze szerzej - euroatlantyckiej. Jej wytwory

»objawiajg sie” polarnikowi w gorach Dufeka - ,,przestrzeni ponad $wiatem”,

Stangtem sobie taki zmeczony, uchachany, z sankami na gorze [Frost Spur — uzup. moje -
M.O] i spojrzatem na dét i wokoto. | widziatem piosenki Simona i Garfunkela, ,,Absolwenta”,
,»Andrieja Rublowa”, obrazy Tarkowskiego i Antonioniego, wiersze Herberta. To wiasnie stad
sie to wzieto, taki byt sens tych obrazéw, ze w zyciu trzeba robi¢ co$ prawdziwego, nie na niby,
tylko naprawde3s.

W struzce diarystycznej polarnika dos¢ czesto pojawia sie stowo Pustka,
bedace synonimem plaskiego, monotonnego terenu. Podczas samotnego
przejscia Antarktydy Kaminski zapisat:

Pustka wokot mnie i pustka we mnie, powoli zaczyna sie to wyréwnywac. Czuje, jak
mnie to przenika i staje sie duzg bialg kartka. [...} Wsp6trzedne mojego $wiata to namiot, pry-
mus i $piwor. No i jeszcze sanie. Ma on cztery wymiary: dom, jedzenie, spanie i ciggniecie. [...]
Jak czuje sie istota ludzka, ktora zamierza przejs¢ Antarktyde? Jest zagubiona w bezkresie nie-
skonczonosci. [...] A moze sie zdarzyé, ze Antarktyda pozwoli na co$ i jezeli ta istota wytrwa, to
moze i gdzie$ zajdzie. Trudno znalez¢ relacje miedzy pojedynczym dniem a celem, miedzy bie-
zacg chwilg a przejsciem Antarktydy. Wydaje mi sig, ze jutro nie dam rady wstaé, nie bede miat
sity,[...]. A jednak. Moge wierzy¢ i mie¢ Nadzieje36*

31 Ibidem, s.158.

% Kaminski wielokrotnie powtarza stowa piosenki Wysockiego: ,,...przeciez to nasze gory,
one pomoga nam, one pomogg ham.” s.222 i nast.

3 Ibidem, s.225.

3 B.L. Whorf, Zwigzek miedzy nawykami myslenia i zachowaniem a jezykiem [w:] B.L.
Whorf,Jezyk, mysl i rzeczywistos¢, op. cit., s.207.

3% M. Kaminski, Moje bieguny, op. cit., 5.223-

3% Ibidem, s.337-338. W tym samym dzienniku zapisat - w podobnej konwencji - ,,Zaczy-
nam pdzniej marsz, czuje, jak odchodzi ode mnie nadzieja, a przychodzi Pustka” - s.354.
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Kaminski, w stanie anhedonii, pokazuje jak deprymujaco na psychike
cztowieka wplywa nieograniczona przestrzen, owa Pustka. Egzystencjajed-
nostki sprowadza sie¢ do wykonania kilku rutynowych czynnos$ci37. Frag-
ment ten dostarcza poza tym kolejnego dowodu na ,,0szczedzanie jezyka”.
Polarnik uzywa niewielu wyrazéw opisujacych istote jego egzystencji na Bia-
tym Ladzie, czyli ruch. Do tego zelaznego repertuaru nalezg czasowniki:
i8¢, przejs¢, dygaé, cztapac, zasuwac maszerowaé, przeskakiwac, ciggnac oraz
- na prawach absolutnego wyjatku - jechac.

I nagle flaga zmienita kierunek, na przeciwny. Znaczy wiatr z pétnocy. [...] Zatozytem uprzaz
i rozwingtem spadochron, myslac, ze zaraz nastgpi koniec, ale nie, szarpneto mnie porzadnie i za-
czatem jechac. {...] Lecz wiatr ciagle wiat, godziny mijaty, a ja w koncu przekroczytem ten sto-
pien Nadziei i datem sie poprowadzi¢ dalej, a nie zatrzymatem sie na nim. [...] Wydawato mi sie
to niesamowite, kiedy odczytatem, ze zrobitem 115 kilometrow58.

Kaminski podejmuje proby oswajania Pustki. Pisze, na przyktad, ze
w drodze na biegun potudniowy jego partnerem byt cien: ,,Nieraz mam
wrazenie, ze cien to osoba, kto inny”39. Polarnik, podobniejak inni samot-
nicy, ,,powotuje” przyjaciot, zalicza do nich przedmioty: maske ochrania-
jaca twarz, $piwdrd0, namiot. Wyznaje:

Kiedy ma sie przyjaciét, na ktérych mozna liczy¢, wszystko idzie dobrze4l.

Nieobce jest mu takze wrazenie symbiozy ze sprzetem: sankami, kijka-
mi, nartami.

Czuje sie jak jedna catos¢, jakby kijki byty moimi palcami, narty stopami, sanki przedtuze-
niem bioder. Dotykam nimi $wiata i czuje $wiat przez nie. Jestem sam i petzne jak $limak po
biatym krajobrazie, wlokac za sobg domek przytwierdzony do grzbietu. Sam w biatej przestrzeni,
niczego nie ma innego42.

Pustka, nieograniczona przestrzen jest idealnym miejscem do medyta-
cji43. Kaminski ze zdumieniem odnotowat, ze w takich oto warunkach:

Pamie¢ zaczyna sie otwiera¢ i znajduje tam mnostwo rzeczy, cate strony z ksigzek, sytuacje
z zycia, rozmowy, znajomi. Nigdy bym nie podejrzewat, ze to wszystko sie przechowato przez
cate latad4.

W tym wyliczeniu pomingt kadry z ulubionych filméw. Najbardziej spoéj-
ny, cho¢ egzaltowany, fragment dziennika poswigecony jest kultowemu fil-
mowi Tarkowskiego. Andriej Rublow zostat przez polarnika nazwany ,,du-

chowym przewodnikiem” i ,,przyjacielem”.

5 W dziennikach Kaminski epatuje czytelnika sugestywnymi opisami czynnosci fizjolo-
gicznych, wspomina takze o odmrozeniach, kontuzjach odniesionych w czasie wypraw.

5% Ibidem, s.363-365.

5 Ibidem, s.195.

40 Ibidem, s.278. ,,Nieraz wydaje mi sie, ze $piwor jest mojg drugg czy trzecig skorg. Tak
jakbym miat tam receptory, jakby on byt potaczony z moimi zmystami i ja odczuwam to samo co
on. Widze Swiat oczami $piwora albo czuje $wiat zmystami $piwora. [...] Kazda rzecz ma swoje
formy czucia lub sposoby, w jaki odbiera $wiat.”

41 lbidem, s.223-

42 Ibidem, s. 279-280. Por. s. 358 (0 jednosci z sankami).

45 Szerzej na przyktadzie R. Messnera pisze o tym W. Schmid, op. cit., s.136-137.

44 M. Kaminski, Moje bieguny, op. cit., 5.198.
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Przychodza do mnie r6zne sceny z tego filmu. Cztowiek, ktéry leci na lotni, chtopiec, i dzwon,
ktory zadzwonit, i artysta, ktéremu kniaz kazat wyktu¢ oczy, aby nie namalowat wiecej nic réw-
nie pieknego. [...] ,,Andriej Rublow” towarzyszy mi i tez przyglada sie¢ mojemu zyciu, tak ze
moge sie oglada¢ w nim jak w lustrze i ocenia¢. Punkt, ktory jest niezmienny wobec przeksztat-
cen, zwierciadto piekna i prawdy. [...] Tak ten film [...] ksztattowat mojg osobowos¢, charakter
[...145.

Kaminski nie poprzestat na wspomnieniach, snut wiele planéw na przy-
sztos¢. Z satysfakcjg obwiescit:

Jest duzo czasu, projektom mozna przyjrzec¢ sie z wielu stron, one powracajg, na scenie jest
pusto, nic nie zaktoca analizy, kiedy mysl okaze sie dobra, wbija sie mocno w pamiec46.

Na kartach dziennika polarnik przedstawia projekty kolejnych wy-
praw, strategie rozwoju firmy. Pojawia sie takze pomyst napisania ksigzki,
na ktorg skiadatyby sie: ,,dziennik + dodatki historyczne + opis sprzetu,
zachowanie, jak to robi¢ + ciekawostki’47. Zamyst ten Kaminski zrealizo-
wat, wydajac Moje bieguny. Zgodnie planem, w ostatniej czesci ksigzki, za-
tytutowanej Aneksy, bedacej profesjonalnym poradnikiem i instruktazem
dla oséb planujgcych wyprawy, précz doktadnych wskazéwek dotyczacych
planowania, form treningu, zagadnien zwigzanych z wyposazeniem, do-
borem odpowiedniego sprzetu, sposobu odzywiania, znajduje sie obszer-
ny passus poswiecony finansom. Jest nawet Kalendarium najwazniejszych
wypraw polarnych. Symultanicznie Marek Kaminski kilka razy wspomina
0 innym planie:

Zrobi¢ kilka wywiaddw z ciekawymi ludzmi, ktorzy doszli na biegun [...] z Kaggem, Ouslan-
dem, Mordrem, Monika Kriestensen, Liv Arnensen, kt6ra doszta na Potudniowy w minionym
roku, z Etienem, Messnerem, Fiennesem, Malakowem, Stegerem i innymi. Zrobi¢ co$ dla przy-
blizenia ludziom tych spraw.48

Kaminski przerwat studia filozoficzne, nigdy nie ukrywat swoich ambi-
cji intelektualnych.

Nastepna wyprawa, ktérg chciatbym zrobi¢, to powrét do krainy Wiedzy. By¢ na Uniwer-
sytecie, chodzi¢ na seminaria, czyta¢ i czytac ksigzki. Zajatbym sie Jezykiem, ,,...a Stowo byto u Bo-
ga i Bogiem byto Stowo”. Wydaje mi sie, ze Jezyk jest kluczem, ktory kiedy$ otworzy wiele za-
mknietych drzwi. Na razie chciatbym popatrze¢ na Jezyk blizej i mie¢ czas, zeby zastanowic sie
nad tym, co widze49.

Kaminski, jak wspomniatam na poczatku tego szkicu, wielokrotnie
w swoich diariuszach powracat do kwestii jezyka. Wazng role przypisuje sto-
wom kluczom, ktore ,,moga nas poprowadzi¢ przez zycie”50. Uwazny czy-
telnik narracji Kaminskiego bez trudu dostrzegaje w narracji, najczesciej
s zapisane wielkg literg. Nalezy do nich leksyka teologiczna (Wiara, Na-

45 lbidem, s.107.
46 Ibidem, s.107-108.
47 lbidem, s.226.
48 Ibidem, s.144-145.
49 lbidem, s.243.
5 Ibidem, s.320.
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dzieja, Mito$¢, Dobro), filozoficzna (Bojazn i Drzenie Sorena Kierkegaar-
da)s! i wiasna polarnika (Droga - fundament jego filozofii zycia). W dzien-
nikach z bieguna pétnocnego zapisat:

Sciezka jest bardzo waska i wisi na linach. Cato$¢ konstrukcji przypomina domek z kart.
A jednak jest Co$, co nas prowadzi i kaze i$¢ do przodu, pozwala mie¢ Nadzieje. Wracam do
stowa ,,timszel”, zastanawiam si¢ nad nim, staram sie nim podeprze¢, bo jest tez we mnie i Bo-
jazn, i Drzenie. Jak bardzo chciatbym Tam by¢, a droga jest daleka i wiele moze sie zdarzyé. Co
mi zostato? Tylko Wiara i Nadzieja52*

Najwieksze znaczenie polarnik przypisuje dwdém wymienionym na kon-
cu stowom. W dzienniku, w zapisie z 41. dnia wyprawy na biegun potudnio-
wy, przypadajgcego w Wigilie, wymienit charyzmaty z | Listu do Koryntian.

Nadzieja, Wiara, Mito$¢ i wszystko jest w tym dniu, czego cztowiekowi najbardziej potrze-
ba, czego cztowiek szuka cate zycie po szerokim $wiecie. A to wszystko jest whasnie w tym dniu
na wyciagniecie reki, mozna dotkng¢, mozna to czué jak nigdy. Chrystus sie rodzi, aby da¢ nam
nadziejeb56

Znamiennejest to, ze Kaminski zmienit kolejno$¢ charyzmatow. Whbrew
porzadkowi z listu Sw. Pawta jako pierwszy podaje nadzieje. Na taka enu-
meracje miata zapewne wpltyw jedyna zabrana na pierwszg wyprawe ksigz-
ka - wywiad Vittoria Messoriego z papiezem, Janem Pawtem 1154, Przekro-
czy¢prog nadziei to tekst interlokucyjny, sktadajacy sie z samych pytan i od-
powiedzi. W nim polarnik znajdowat inspiracje, pokrzepienie w chwilach
samotnosci, sensowne wytlumaczenie skomplikowanych kwestii tak teolo-
gicznych, jak i zyciowych55. W ksigzce Nie tylko biegun zamieszczono wyzna-
nie Kaminskiego:

Poczyta¢. Chociaz chwile przed snem. To potrzebne, takie male krople wiary i nadziei. [...]
To zdanie, gdzies$ przy koncu ksigzki: Jest rzeczg wazna, azeby przekroczyéprog nadziei, nie zatrzymac
sie przed nim, ale pozwoliésie prowadzi¢’6.

W tekstach podroznika znalezé mozna nie tylko 6w papieski ,,prég na-
dziei”, ale nawet Stopiern Nadziei, czyli geograficzny 88. stopien w drodze

5 Mozna sie spiera¢, czy rzeczywiscie Kaminski wigze te stowa z rozprawka Kierkegaarda.
»,Bojazn i drzenie”, czy moze raczej, 0 czym przypominaj. lwaszkiewicz, z cytatem ze Starego
Testamentu. Zob. J. lwaszkiewicz, Od ttumacza, [w:] S. Kierkegaard, Bojazn i drzenie, przet. J.
Iwaszkiewicz, Wyd. Zysk i S-ka Poznan, 1995, s.7. O refleksjach transcendentalnych wyzwala-
jacych sie w momencie przekroczenia pewnego kregu wtajemniczenia obszerniej pisze Z. Ryn, Z
doznan psychicznych wspinaczy samotnych, [W:] Materiaty z teorii i dydaktyki sportétc wspinaczkowych,
pod red. A. Matuszyka, Krakow, AWF, 1993, s. 100-102.

5% M. Kaminski, Moje bieguny, op. cit., s.132-133-

5% Ibidem, s.263. Por. 1 Kor 13,13.

5 PrzekroczyCprog nadziei. Jan Pawet Il odpowiada na pytania Vittoria Messoriego, Lublin,
KUL, 1994.

5% Kaminski wyznat: ,,Przy wyborze nie miato znaczenia, ze byt to rodzaj wywiadu dzienni-
karskiego z papiezem. Zaczatem ja kartkowaé. Nazwiska takie jak Pascal, Dostojewski, Kafka
czy Wittgenstein przewijaty sie przez jej tres$¢. Przeczytatem pare zdan i spodobata mi sie. Nie
byto tam Zzadnej akcji. Same pytania i odpowiedzi. Mozna zacza¢ czytac i skonczy¢, gdzie sie
chciato.” S. Swerpel, M. Kaminski, W. Moskal, op. cit., s.98.

5 lbidem, s. 168.
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na bieguny57. Stowo nadzieja, jak widac, jest uzywane czesto i w wielu kon-
tekstach. Podczas trawersu Antarktydy, najtrudniejszej ekspedycji polarni-
ka, Kaminski zamiescit w dzienniku soliloquium modlitewne, ktéregojadrem
jest tym razem chrze$cijanska konotacja nadziei58.

Boze moj, daj mi sity, abym wytrwal! W Tobie moja ostatnia Nadzieja. Nie mam innej
drogi, nie mam zadnej innej pomocy. W Tobie moja jedyna Nadzieja. W Tobie moja ostatnia
Nadzieja. Moze ja za bardzo i za szybko, moze i za duzo, ale prosze Cie i btagam, dopom6z mis9.

Po tym soliloquium Kaminski w jeszcze inny sposéb odwotat sie do kul-
tury chrzescijanskiej. Dos¢ nieoczekiwanie nazwat swojg samotng wyprawe
na Antarktyde czy$écem60. Na kartach dziennika zwraca si¢ do samego sie-
bie, dodaje sobie otuchy.

Tak uktadatem sobie w mojej biednej tepetynie, ze po 88 stopniu juz bedzie wszystko dobrze
i fajnie, a tu raptem sto kilometréw do Bieguna i okazuje sig, ze jest rozpaczliwie ciezko. [...] Zoba-
czysz, jakos$ sie utozy. Musisz iS¢, to jest najwazniejsze, nie mozesz liczy¢ na wiatr. [...] Wiec Marku
to dobrze, ze jest ciezko, musisz sobie dac z tym rade, to jest droga na Biegun, a nie do kawiarni na
rogu, gdzie czeka kawa i ciasteczka. [...] Przetrwasz to, ubierz sie ciepto, zat6z kominiarke, opaske
na szyje, gogle i wio w droge. [...] przeciez nastat Nowy Roczek, moze on co$ pomozesl.

Cytowany monolog wewnetrzny ma cechy autodydaktyczne i dyrekty-
walne. Wazna w kontekscie tego fragmentu jest uwaga badaczki intymistki
- Malgorzaty Czerminskiej.

W dzienniku obecnos¢ apelu, apostrofy czy perswazji zwréconej do siebie samego odstania
istnienie w tekscie dwu ,,obrazéw autora”, z ktérych jeden (JA stuchajagce) reprezentuje aktualne
wyaobrazenie diarysty o sobie, a drugi (JA méwiace) — idealny projekt siebie samego62.

W cytowanym fragmencie silna osobowo$¢ owego ,,ja méwigcego” ma
dodac odwagi, zmobilizowa¢ do wysitku ,,stuchacza” znajdujgcego sie w sta-
nie przygnebienia, zniechecenia, depresji. Dziennik, procz prymarnej funkcji
dokumentacyjnej, bardzo czesto petni funkcje autoterapeutyczng. Za sprawg
autosugestii piszacy godzi sie z samotnoscia, zaczyna postrzegac ja w kate-
goriach felicytologicznych.

Swiat ten, tam daleko, wydaje sie sztuczny i nierzeczywisty, a namiot, prymus i marsz sa
dla mnie jedyna rzeczywistoscia. [...] Moze dopiero teraz staje sie to prawdziwe, kiedy to, co
niepotrzebne, mgliste i nieistotne opada na dno. Cztowiek czuje prawde i czuje sie naprawde
cztowiekiem, bez tych wszystkich sznurkéw. A Prawda i Dobro lubig mieszka¢ razemé3.

5 M. Kaminski, Moje bieguny, op. cit., s.278.

5% Swerpel réwniez dostrzegt te ewolucje w mysleniu. Po pierwszej nocy spedzonej przez
obu polarnikéw na Arktyce zapisat :

,Jak to powiedziat Ernest Shackleton po pokonaniu niemozliwego na wodach Antarkty-
dy?: WidzieliSmy Boga wJego Chwale, styszeliSmy Glos Natury, dotarli$my na samo dno Duszy Cztowie-
ka.[...] | moze gdzie$, u kranca tej drogi, zaczna pojmowac ten $wiat nie inaczej niz Shackle-
ton...” S. Swerpel, M. Kaminski, W. Moskal, op. cit., s.47.

5 M. Kaminski, Moje bieguny, op. cit., s.355.

60 Ibidem, s.356.

61 Ibidem, s.368-369-

62 M. Czerminska, Rola odbiorcy w dzienniku intymnym [w:] M. Czerminska, [w:J Autobiogra-
ficzny tréjkat. Swiadectwo, wyznanie i wyzwanie, Krakow, Universitas, 2000, s. 291-

63 M. Kaminski, Moje bieguny, op. cit., s.250.
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W ramach podsumowania warto zadac trzy pytania: Czy Kaminski rze-
czywiscie poszukuje Prawdy'? Moze jest ona kolejnym emblematem, este-
tyczng i etyczna inkrustacjg miatkiego intelektualnie i aksjologicznie zapisu
diarystycznego? Jak definiuje owg Prawde?

Czytelnik znajduje odpowiedZ w dzienniku z 1995 roku prowadzonym
podczas wspdlnej z Moskalem wyprawy na biegun pétnocny. Polarnicy spo-
tkali tam Oaga MacKenziego, ktory samotnie przemierzat Arktyke. Kamin-
ski, peten uznania, podsumowat to spotkanie nastepujaco:

No wiec Mack to niezty go$¢, ma pare. Zeby robié takie rzeczy, trzeba mie¢ gtowe, pare i jaja64.

MacKenzi, jak pisze dalej Kaminski, po rozstaniu

Zostawit nam na dalszg droge napis na $niegu:

FRIENDS POLES TO THE POLE.

To mowi wszystko.

Bo cojest prawda, da sie powiedzie¢ w paru stowach6b.

Kaminski, majacy inklinacje filozoficznie, wczes$nie zauwazyt:

Budowa pewnych struktur, ot tak. Wiekszos$¢ stow maskuje tylko naszg niewiedze. Rozum
ma tylko dwa stowa: tak i nie, reszta to sprawa estetyki 66.

W swoich dziennikach dos¢ czesto ucieka sie do takiej antyheurystycznej
praktyki. Jako diarysta ma w zasadzie takie prawo. Wazng cechg analizowa-
nych tu diariuszowych zapiséw jest ich aktualno$¢ i spontaniczno$¢. Wielo$¢
odnotowanych faktow, drobnych zdarzen ma oddac¢ nastréj chwili, czasu,
wydawacé by sie mogto poddanego ustatyczniajacej rutynie, rytmowi. Kamin-
ski chwyta chwile na goraco67, skrzetnie, cho¢ w wielkim po$piechu je odno-
towuje. Nie spos6b oprzec sie wrazeniu negatywnej stygmatyzacji tego pi-
$miennictwa: naiwnosci i infantylnosci. Styl potoczny (naduzywanie przystowka
»fajnie”) podkreslajeszcze bardziej ,,brulionowo$¢”, notatkowy charakter prze-
kazu. Sedno dziennikow Kaminskiego oddaje zapozyczony od Irzykowskie-
go termin: ,,Gedankengang”’68. Wazniejszy od opisu powtarzalnych czynno-
$ci lokomocyjnych, a nawet drogi jest, miejscami chaotyczny, bieg mysli. Ka-
minski podkresla w Moich biegunach intensywnos$¢ myslenia.

Rozmys$lam nad piecioma czy dziesiecioma wariantami zycia. Jedno za drugim jak film.
Trace poczucie tego, co jest rzeczywistoscia, a co marzeniem69

Mirabile dictu - zdarza sie, ze czasem traci je rowniez czytelnik.

64 Ibidem, s 69.

65 Ibidem, s. 70. Pojecie ,,prawdy” rozwinat w innym wywiadzie: ,,Na tym polega prawda,
ze cztowiek powinien méwic szczerze to, co potrafi powiedzie¢. Zatrzymuje sie tam, gdzie nie wie
co powiedzie¢ albo po prostu nie chce...” K. Lubelska, Wywiad,,Playboya": Marek Kaminski, ,,Play-
boy”, 1996, nr 10, s.58. Por. gre stowng, bedacg nazwa projektu zdobycia bieguna: ,,Poles to
Pole” - E. Pawelek, Tarnczacy na biegunach, ,,Pani" 1999, nr 3, s.44.

66 M. Kaminski, Moje bieguny, op. cit., s. 13-14.

67 J. Ziomek, Strzez sie diarysty!, ,,Teksty” 1975, nr 5, 5.149-

68 Przypomniat i uzyt go A. Fitas, Wojenna diarystyka Karola Ludwika Koninskiego, ,,Pa-
mietnik Literacki”, 2002, z. 2, s.55.

69 M. Kaminski, Moje bieguny, op. cit., 5.89-



Czowiek w drodze. O dziennikach Marka Kaminsktego 123

Key words: Diaries, journey, expeditions

A MAN ON AJOURNEY. ON MAREK KAMINSKI'S DIARIES

Marek Kaminski is a well-known Polish explorer, polarman, the first
man who reached the both Poles in one year. He was a participant of many
expeditions, the feelings from them he recorded in his diaries. In 1998
there came out his book ,,My Poles. The Diaries From the Excursions in
1990-1998”. My sketch ,,A man on aJourney” constitutes a trial ofthe anal-
ysis and interpratation of Kaminski’'s diaries. The most important issues
touched in the sketch are: the peculiar life philosophy (being on ajourney,
being active), the affirmation of solitude, and the language philosophy (de-
rived from the fascination of Wittgenstein’s thoughts). Kaminski’s diaries
are characterized by confusion and drafting.
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Wprowadzenie

Spojrzenie na historie powszechng to okazja do refleksji nad tym, jak
wazng role w jej rozwoju odegraty migracje, fizyczne przemieszczanie sie
W przestrzeni i czasie zarowno pojedynczych osob, jak i catych grup. Motywy
bywaty rozmaite, niemniej jednak mozna wsréd nich wyréznic te, dla kto-
rych i dzi$ cztowiek -jak jego przodkowie - decyduje sie wyruszy¢ w droge.

Na pierwszy rzut oka dostrzec mozna trzy gtdwne rodzaje wyjazdow.
Po pierwsze sg to skierowane w konkretne miejsce podréze ,,dokads”. Na-
stepnie podroze ,,po cos$”, ktérych podstawowym zadaniem jest osiagniecie
wybranego celu, a otoczenie stanowi jedynie tto, lepiej lub gorzej przysto-
sowane do realizacji zamierzenia. | wreszcie te, ktore odbywane sg przede
wszystkim dla samego bycia w drodze, w ruchu, z dala od domu, takze od
symbolizowanego przez niego bezpieczenstwa i codziennej rutyny.

Podr6z moze mie¢ zatem charakter instrumentalny lub autoteliczny,
w zaleznosci od przyczyny, dlajakiejjest podejmowana; w perspektywie ak-
sjologicznej oferuje ona konkretne wartosci, jakie podrézujacy pragnie od-
nalez¢ podczas wyjazdu. W $lad za proponowanym wyzej podziatem (pod-
roz ,,do”, podréz ,,po”, podr6z sama w sobie) mozna by przygotowaé kata-
log warto$ci powigzanych z miejscem odwiedzanym, z preferowanym spo-
sobem spedzania czasu wolnego w podrézy i - wreszcie - z samym aktem
przemierzania drogi, bycia w ruchu.

Biorgc pod uwage autoteliczny aspekt podrézowania wskazuje sie na
poszukiwanie takich wartosci, jak poczucie wolnosci, niezaleznosci, mozli-
wych do osiagniecia w sytuacjach nowych, nieznanych, odmiennych od usta-
bilizowanych na co dzien warunkéw i uktadéw. Pragnieniem podrézujace-
go moze by¢ zaréwno oderwanie sie od zwyczajnego, wypetnionego obo-
wigzkami zycia, jak i niesprecyzowana blizej che¢ znalezienia sie gdzie in-
dziej. W obu tych przypadkach aktualny stan psychiczny moze stawia¢ go
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w sytuacji eskapizmu, ucieczki od czegos, czasem nawet tak naprawde nie-
okreslonego (by¢ moze od samego siebie?), badz tez pogoni za czyms, nie-
kiedy wyrazanym w potrzebie zmiany, innowacji, zagtebienia sie w to, co
nieznane, doswiadczenia innego czasu, przestrzeni, ruchu.

W tym wypadku juz samo oderwanie sie od miejsca, kojarzonego z bez-
pieczenstwem ustalonych regut, z ,,rutynowg krzataning utozsamiong z po-
czuciem sensu zycia” (wedtug egzystencjalnej koncepcji cztowieka), wpro-
wadza podréznika w swoisty stan ducha, jakimjest lek. ,,Podré6zowanie nisz-
czy w nas dekoracje wewnetrzng” - stwierdza Camus - co wyostrza samo-
Swiadomos$¢ (1974; za: Jastrzebski 1990, 54). Poszukiwanie ,,sytuacji gra-
nicznych” w czasach wzglednego spokoju znamionuje wzrost popularnosci
form turystyki zwanej ekstremalng. Ale nie tylko. Eco (1998) przyréwnuje
ryzyko zwigzane ze wspdtczesnym przemierzaniem przestrzeni (terroryzm,
wypadki, katastrofy lotnicze, kataklizmy) do petnych trudu, niebezpieczenstw
i przeszkod wypraw Sredniowiecznych.

Z kolei podréznik ,,ponowoczesny” nie ma zamiaru odkrywac¢ $wiata
(dawnojuz odkrytego), ani poznawac siebie; stanowigc przyktad ,,wspotcze-
snego nomada”, ciggle sie przemieszcza, a sama podroz jest dla niego ce-
lem samoistnym:

Jesli tak, to jest nomad postacig anarchiczng — w $wiecie, gdzie przemyst turystyczny za-
wiadnat réznorodnymi formami podrézowania, ujednolicajac je do dyskursu przewodnika tury-
stycznego, nomad pozostaje niebezpiecznie poza normami turystycznych peregrynacji. Nie daje
sie zwies¢ pozorom autentycznosci, nie dla niego pokusy egzotycznych bazaréw z etnicznymi
pamigtkami, nie kusi go fatwa przyjemnos¢ klimatyzowanego odpoczynku w tropikach. Jako
doswiadczony podréznik przejrzat juz powierzchowny blask egzotyki na sprzedaz. Zbliza sie do
minimalizmu — piasek na plazy, woda, storice, proste jedzenie — wydaje sie, ze trzeba wielodnio-
wych i dalekich podrozy, aby wyksztatcié smak na doswiadczenia podstawowe (Kotodziejczyk
2001, 276).

W czasach, gdy przemieszczanie sie stanowijeden z wyznacznikdw zycia
i spos6b bycia w Swiecie, dom w tradycyjnym rozumieniu: jako staty punkt
zakorzenienia i odniesienia wobec ruchu i podrézy, ,,gniazdo” i ,,mata oj-
czyzna”, zyskuje drugie znaczenie. Gdy zmiana miejsca i dynamika doswiad-
czania rzeczywistosci coraz czesciej decydujg o ksztattujacej sie tozsamosci,
domem staje sie sam ruch i potrzeba zmiennosci, rozumiane dostownie lub
metaforycznie, przyktadowo jako przeskakiwanie z kanatu na kanat pod-
czas ogladania telewizji, czy po prostu snucie marzen o wedréwkach (Lago-
da 1995, 203).

Nieustanne poszukiwanie idealnego miejsca przez przedstawiciela wspot-
czesnej cywilizacji zachodniej, wigzace sie z poczuciem wyalienowania (ni-
gdzie nie czuje sie on”u siebie”), znalazto odzwierciedlenie w koncepcji spo-
teczenstwa turystoéw i wtoczegébw Baumana (2000, 92-120). Przypisanie do
jednej z tych grup informuje miedzy innymi o pozycji spotecznej; oczywi-
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$cie, w lepszej sytuacji sg turysci, ich przemieszczanie sie cechuje dobrowol-
nos¢, swoboda kierunku wyjazdu i korzystania z dostepnych ofert, nato-
miast wtdczedzy zwykle zmuszeni sg do migracji.

Paradoksalnie, 6w przesyt ruchliwosci tozsamej z codziennoscia — zjed-
nej strony i namiastka przezyc¢ turystycznych - z drugiej, prowadzi¢ moga
do klasycznego paradygmatu podrozy: ,,wedrowke wyznacza cel, ktory jest
jednoczesnie obietnicg spetnienia marzen i kluczem do samo/poznania’
(Kotodziejczyk 2001, 280). Pragnieniem wiodgcym jest mozliwo$¢ odkrycia
czego$ samodzielnie, bez udziatu przemystu turystycznego.

Istnieje jednak — jak nalezy przypuszczac — takze i w tej zupetnie bezpiecznej, zorganizowa-
nej do najdrobniejszego detalu, masowej turystyce, jakis wspolny rys z tamtym, pierwotnym
podrézowaniem, nieskazonym wygoda i sztuka teatralizacji. Mamy tu do czynienia zapewne z pro-
blematyka fundamentalnych potrzeb ludzkich, mianowicie koniecznej dynamiki dgzenia inno-
wacyjnego oraz zdolnosci do stwarzania odpowiednich do tych potrzeb rozwigzan organizacyj-
nych i behawioralnych.

Okazuje sie, iz wszelka turystyka ma te samg istote, aczkolwiek przybiera ona zwykle réz-
norodne formy, zalezne od szczebla rozwoju, typu kultury, poziomu infrastruktury zasobéw ma-
terialnych ludzkosci etc. (Lipiec 2002, 4).

Instrumentalny charakter podrézy wyraza sie w traktowaniu jej przede
wszystkimjako srodka do osiggniecia celu: medium poznawania $wiata, na-
rzedzia samodoskonalenia, okazji do rozrywki i przyjemnego, a zarazem
wzbogacajgcego spotkania z naturg, z innym cztowiekiem i jego kultura,
z sacrum. Mniej wazna jest droga i doznania zwigzane z byciem w ruchu,
pokonywaniem rozlegtej przestrzeni. Nastawienie do odwiedzanych lub
mijanych po drodze krajobrazéw, dziedzictwa kultury, tubylcow takze moze
wykazywac sie ambiwalentnym dazeniem. Do zachowania anonimowosci,
maksymalnej niezaleznosci od tego, co obserwowane i co powinno pozostaé
w sferze obcosci, odrebnosci, zréznicowania, albo przeciwnie - do nawigza-
nia mozliwie bliskiego kontaktu, odkrycia i oswojenia pewnej czesci Swiata,
integracji. Wyboér postawy ksztattujg state cechy osobowosci cztowieka i po-
trzeby zwigzane z danym etapem jego zycia oraz propagowany model pod-
rézowania.

Podr6z o charakterze autotelicznym utozsamia sie w zasadzie z tym, co
krytycy wspotczesnej turystyki rozumiejg pod hastem podrézy ,,prawdzi-
wej”, zgodnym chérem wieszczac jej schytek. Ubolewajac nad nieosiggalny-
mi juz dzi$ - z r6znych wzgleddw - walorami przypisywanymi tradycyjnym
formom podrézowania, stawiajg oni rozmaite zarzuty tym, ktérzy podazaja
szlakami dawnych pionieréw, naukowcéw, studentow czy artystéw. Od nie-
odwracalnego przeksztatcania krajobrazoéw przyrodniczych i kulturowych
w turystyczng ,,monokulture”, przez bezmyslng pogon za kolekcjonowaniem
powierzchownych wrazen, po deprawujacy wptyw na lokalne spotecznosci.
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Wzajemne relacje moga bowiem wzbogaca¢, gdy oparte sg na etyce; w prze-
ciwnym razie zblizanie si¢ do siebie przedstawicieli cywilizacji o r6znym stop-
niu rozwoju w ramach interakcji o charakterze turystycznym przynosi przede
wszystkim skutki destrukcyjne. A przeciez:

Udane spotkania miedzy ludzmi z r6znych srodowisk kulturowych maja niebywate znacze-
nie w Swiecie, ktory staje sie coraz bardziej zintegrowany pod wzgledem ekonomicznym i tech-
nicznym. Turystyka moze zarazem wzmocni¢ i pogtebic te integracje (Koch 1995,54).

I chociaz niewiele juz zostato na naszej planecie terendéw nieprzeksztat-
conych ludzka reka, chociaz media pozwalajg nam obserwowac ludy i kra-
jobrazy, ktérych nigdy by¢ moze nie poznamy bezposrednio, a kierunki
eksploracji siegaja kosmosu, to jednak ws$réd motywacji ludzi wyruszaja-
cych w droge odnalez¢ mozna ten sam impuls - zew drogi, ktorg trzeba
przemierzac, by sie bawi¢, ksztalci¢, doskonali¢, by dzieki temu petniej sie
odnajdywac i w codziennym zyciu, i w sytuacjach wyjatkowych.

I Interdyscyplinarna wiedza o turystyce

Zasygnalizowane w tytule rozroznienie podr6zy i turystyki, ujmowa-
nych z perspektywy aksjologii, odwotuje sie do stanowisk wspdtczesnych
naukowcow réznych dyscyplin. Ztozony charakter podrézniczej aktywnosci
cztowieka oraz brak wyodrebnionej teorii turyzmu uzasadniajg poszukiwa-
nia prowadzone z wielu punktow widzenia. Przedstawiciele konkretnych
dziedzin wiedzy koncentrujg sie na najbardziej interesujacych ich aspek-
tach, korzystajac z wiasnych metod i technik badawczych oraz relacjonujg
stan i wyniki prowadzonych badan w jezyku, jakim operujg w ramach da-
nej specjalnosci (Przectawski 1997). Sama turystyka definiowana jest roz-
maicie, co wynika zarazem ze ztozonosci tematu, jak i wspomnianej inter-
dyscyplinarnosci badan nad tym fenomenem.

Warto zwr6ci¢ uwage na rozréznienie trzech pojec, czesto stosowanych
wymiennie: ruchu turystycznego, ktore oznacza ,,rzeczywiste zjawisko spo-
teczne o okreslonych cechach takich, jak: wielko$¢, struktura, rytm czaso-
Wy, rozmieszczenie przestrzenne, itp”; turystyki - pojecia o charakterze
abstrakcyjnym, dotyczacego zatozen teoretycznych niezbednych dla celow
badawczych - jako ,,catoksztattu stosunkoéw i zjawisk zwigzanych z ruchem
turystycznym?”; oraz turyzmu definiowanego jako: ,,096t zjawisk spoteczno-
kulturalnych, gospodarczych, przyrodniczych i organizacyjno-prawnych,
zwigzanych z turystykg” (Warszynska 1999, 9).

Wedtug klasycznej definicji turystyka jest to ,,zesp6t stosunkow i zja-
wisk, ktore wynikajg z podrozy i pobytu oséb przyjezdnych, o ile nie naste-
puje w zwigzku z tym osiedlenie i podjecie dziatalnosci zarobkowej” (Hun-
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ziker 1951; za: Przectawski 1997, 27). W innym ujeciu zalicza sie turystyke
do typu aktywnosci czasu wolnego; ojej istocie decyduje ruch: ,,Ruch, po-
ruszanie sie jest tym, co czyni turyste” (Boyer 1972; tamze).

Psychologowie wigczajg podroze i turystyke do kategorii potrzeb aktyw-
nej rekreacji, uprawianych ,.... raczej dla wkasnej przyjemnosci i dla ogélnego
rozwoju niz dla celéw bezposrednio utylitarnych, czyli uprawiane bez naci-
sku koniecznosci, nie z obowigzku i tym sie r6znig one od aktywnosci profe-
sjonalnych” (Kocowski 1982; za: Zdebski 1999, 54). Akcent potozony na do-
browolnos$¢ i spontanicznos$¢ turysty prowadzi do sformutowania definicji,
wedtug ktorej: ,.turystyka -jako zjawisko psychologiczne - jest aktywnoscia,
ktéra charakteryzuje sie czasowg i dobrowolng zmiang miejsca statego poby-
tu, podejmowang przede wszystkim w celach: poznawczym, rekreacyjnym,
badz zdrowotnym. Jest aktywnoscig stuzaca zaspokajaniu okreslonych potrzeb
i aspiracji cztowieka” (Zdebski i Winiarski 1990; tamze).

Z socjologicznego punktu widzenia turystykajest (wedtug Przectawskie-
go 1973). ,,catoksztatt zjawisk ruchliwosci przestrzennej, zwigzanych z do-
browolng, czasowg zmiang miejsca pobytu, rytmu i srodowiska zycia, oraz
wejsciem w styczno$¢ osobistg ze Srodowiskiem odwiedzanym (przyrodni-
czym, kulturowym badz spotecznym)”.

Natomiast dla celéw statystycznych Komisja do Spraw Statystyki jarzy
ONZ przyjefa ,, Terminologie turystyczng” opracowang przez WTO (Swia-
towg Organizacje Turystyki) i wprowadza rozumienie terminu ,,turystyka”
jako ,,096t czynnosci oséb, ktore podrézujg i przebywajg w celach wypo-
czynkowych, stuzbowych lub innych nie dtuzej niz przez rok bez przerwy
poza swoim codziennym otoczeniem” (Gaworecki 1998,18).

Problemom w zdefiniowaniu omawianego zjawiska towarzyszg trudno-
$ci zwigzane z wyznaczeniem zakresu badan. W ,,Kompendium wiedzy o tu-
rystyce” (Gotembski - red. 2001) wskazuje sie na trzy wielkie obszary ba-
dawcze w dziedzinie turystyki: geograficzno-przestrzenny (walory turystycz-
ne, planowanie i zagospodarowanie przestrzeni), spoteczny (przenikanie
kultur, etyka w turystyce, wptyw turystyki na spotecznosci lokalne) i ekono-
miczny.

Z kolei Jedrzejczyk (2001), lokujac turystyke w szerszym zakresie ba-
dan nad czasem wolnym (leisure), stwierdza, iz jej poszczeg6lne aspekty:
przestrzenne, zdrowotne, wychowawcze, prawne, ekonomiczne czy socjo-
logiczne, s odpowiednio przedmiotem zainteresowania nauk geograficz-
nych, biologicznych, pedagogicznych, spotecznych i humanistycznych. Sta-
wia to przed badaczami wymdg interdyscyplinarnosci, a nawet - transcydy-
scyplinarnosci.

Alejziak (1998) - w oparciu o ksigzke B. Vukonica - dokonuje przegla-
du i oceny szeregu teorii dotyczacych rozwoju turystyki, w podsumowaniu
wymieniajac gtowne Kierunki zainteresowan wspotczesnych zagranicznych



130 Sabina Owsianowska

teoretykow turystyki: ekonomiczny (B. Ritchie, R. Mclntosh, C. Goeldner),
marketingowy (J. Krippendorf, S. Medlik, V. T. C. Middleton, C. Hollo-
way, A. Morrison), przestrzenny (C. A. Gunn, C. Kaiser, D. MacCannell),
socjologiczny (J. Jafari, E. Cohen, G. Dann, M. Boyer, P. Pearce).

W monografii ,,Nauki o turystyce. Stan aktualny - perspektywy rozwoju”
(1999) znajdujg sie teksty omawiajace zagadnienia geografii turyzmu (J. War-
szynska), ekonomiki turystyki (A. Nowakowska), socjologii turystyki (K. Prze-
ctawski), psychologii w turystyce (J. Zdebski), historii turystyki (J. Slusarczyk),
ekologii cztowieka w turystyce i rekreacji (S. Zmuda). Przeglad najwazniejszych
watkéw w dotychczasowych badaniach nad tym zjawiskiem podsumowujg Alej-
ziak i Winiarski, piszac o perspektywach rozwoju nauk o turystyce. Jest to gtos
w dyskusji nad potrzebg i mozliwoscig ich autonomizacji oraz skoncentrowa-
nia sie na porzadkowaniu zgromadzonej dotychczas wiedzy, a takze tworzenia
»pomostéw” pomiedzy opracowanymi zagadnieniami (Dziedzic 1999; Lipiec
2002; topacinski 1999; Przectawski 1997; Tribe 1997, i in.).

Lipiec (2002) wymienia pola badawcze interdyscyplinarnej wiedzy o tu-
rystyce, obejmujace: zagadnienia aktywnosci turystycznej i podmiotu tury-
styki; problem animacji i przewodnictwa turystycznego; zagadnienia zwia-
zane z obstuga ruchu turystycznego (materialng i organizacyjng); proble-
matyke roli medidéw informacyjnych i aksjologiczno-kulturowych w zakre-
sie przygotowania ,,akcji turystycznej”; zagadnienia etyczne i spoteczne; za-
gadnienia historyczne i komparatystyczne. Ostatni,

... scalajacy i integrujacy obszar problemowy ro ogoélna teoria turystyki, uprawiana jako
metodologia badan nad turystyka, tudziez jako filozofia turystyki, badajaca istote i istnienie fak-
téw turystycznych, nastepnie aksjologia turystyki, czyli najogélniejsza teoria cztowieka wedruja-
cego (Lipiec 2002, 11).

Il Tradycyjne podrézowanie a turystyka wspotczesna

Na tle rozwazan teoretycznych pojawiajg sie¢ kolejne pytania. Jaka jest
wspodtczesna turystyka i relacje tgczace jg z tradycyjnym podrézowaniem,
wspominanym dzi$ czesto z nostalgig? Jakie wartosci poszukiwane sg w trak-
cie wyjazddw zrdznicowanych zaréwno pod wzgledem deklarowanych mo-
tywacji, jak i preferowanych form aktywnosci? Refleksja nad zjawiskiem
podrézowania siega do jego pierwotnych funkcji gwarantujacych byt i prze-
trwanie, poprzez ekspansje dla odnalezienia miejsca osiedlenia, wyprawy
odkrywcow, zdobywcow, uczonych, artystow i studentéw, az po wspotcze-
sny nurt ,turystyfikacji” Swiata.

Podr6zowanie zawsze byto zjawiskiem o duzej dynamice, chociaz do
X1X wieku trudnym do zmierzenia (Maczak 1984; Przectawski 1997; Slu-
sarczyk 1999). Zanim Gutenberg wynalazt druk i rozpowszechnity sie dru-



Podstawowe wartosci podrozy i turystyki 131

karnie, wymiana mysli dokonywata sie gtéwnie drogg kontaktow osobistych.
Z kolei stowo drukowane nie ostabito checi do podrézowania, wrecz prze-
ciwnie - literatura podrdznicza zachecata do wojazy poprzez opisy miejsc
godnych odwiedzenia.

Poczatki turystyki europejskiej siegajg starozytnosci. Podréze pozwalaty
Grekom i Rzymianom poznawac obce kraje i nawigzywac kontakty spoteczne
z ich mieszkancami. Wedrowali postowie i specjalni wystannicy, kupcy, piel-
grzymi, a takze amatorzy miejsc kapielowych czy rozrywek (np. Igrzyska Olim-
pijskie w Grecji). Powstawala infrastruktura turystyczna, pojawiaty sie regu-
lacje prawne, ktore chronity przybyszéw (np. Instytucja Proxenii).

Ruch podrézniczy w wiekach $rednich stawat sie bodZzcem rozwoju go-
spodarczego. Rozrastaty sie centra pielgrzymkowe, rozprzestrzeniata sie
architektura romanska, budowano hospicja przydrozne. Sredniowieczne
przewodniki wymieniaty opactwa tak, jak dzisiejsze podajg hotele i restau-
racje (Eco 1998). Jednocze$nie zarysowat sie wyrazny regres w wyjazdach
0 charakterze typowo turystycznym; obok wedrowek do miejsc kultu reli-
gijnego i podrézy w celach edukacyjnych, podejmowano misje dyploma-
tyczne i handlowe. Dgzenia poznawcze byly w tej epoce bardzo ograniczo-
ne; ponadto zainteresowanie budzito raczej przeksztatcanie przyrody, niz
jej kontemplacja (Slusarczyk 1999).

Renesans byt tlem dla rozwoju turystyki bliskiej wspdtczesnemu rozu-
mieniu zjawiska ,,turystyki humanistycznej” (Delumeau 1987; za: Przectaw-
ski 1997, 9). Podrézowano dla samego podrézowania, coraz chetniej takze
zapetniano karty dziennikéw, prywatnych i stuzbowych korespondencji
opisami i osobistymi refleksjami na temat odwiedzanych miejsc, zamiesz-
kujacych je ludzi, panujacych obyczajow czy piekna krajobrazéw i wspania-
tosci zabytkéw sztuki. Wyjazdy w celach leczniczych (,,do wod”) - zapoczat-
kowane w XVI wieku - w ciggu dwoch stuleci osiagnety swoje ,,apogeum”.

Przetom XVI i XVII wieku byt okresem pierwszych wyjazdéw o charakte-
rze wyraznie poznawczym, gtéwnie w miejsca wskazane (przez geografow) jako
warte eksploracji. Podrézowano chetnie na Pétwysep Apeninski, gdzie okry-
wano wybitne dziela cztowieka (Rzym, Wenecja, Florencja, iinne); zachwyt
budzity atrakcje stworzone przez nature. Pierwsze chorografie, topografie, prze-
wodniki i instrukcje miaty za zadanie pomdéc przyjezdnym oprowadzic ich po
najciekawszych zakatkach miast i regionéw (G. B. Marliani, ,,Topografia wspot-
czesnego Rzymu”, 1534; Saint-Morice, ,,Guide de Saint-Monce”, 1672; A. Jarzeb-
ski, ,,Gosciniec albo krotkie opisanie Warszawy z okolicznosciami”, 1643).

Sto lat pdzniej wsrod miodych arystokratow angielskich, francuskich
i niemieckich upowszechnit sie zwyczaj wieloletnich podrézy, wiodacych
przez szereg krajow europejskich (np. Grand Tour z Anglii na kontynent).
Podejmowane przede wszystkim w celu zdobywania wiedzy, byty okazjg do
turystycznego zwiedzania i gruntownego poznania danego kraju.
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W Polsce, zdominowanej przez kulture sarmacka, nastgpit spadek
zainteresowania dla wyjazdéw zagranicznych z powodow obyczajowych
i politycznych; sytuacja ta zmienita sie dopiero w drugiej potowie XVIII
stulecia.

Wigksza stabilizacja polityczna w Europie doby Os$wiecenia, wzrost bez-
pieczenstwa na drogach, weryfikacja przepisow celnych i paszportowych,
i inne utatwienia zdecydowanie sprzyjaty aktywizacji turystycznej zamoznych
elit oraz turystow-erudytéw.

Renesans przywrocit swiatu podréze i pierwsze opisy wojazy. O$wiecenie wniosto podr6zo-
wanie dla podrézowania, w motywach wyjazdéw pojawita sie che¢ poznania. Rosta liczba litera-
tury podrézniczo-opisowej, ostatnie dekady stulecia przyniosty rozkwit literatury alpejskiej. (...)
Podréze z koniecznosci zaczety zmieniac sie w podréze taczace powinnos¢ z przyjemnoscia, a pod-
réze dla przyjemnosci i poznania — w turystyke (Slusarczyk 1999, 77).

XIX wiek byt przede wszystkim epokg osrodkéw alpejskich i nad-
morskich (turystyka arystokratyczna epoki romantycznej). Alpy, stopnio-
wo odkrywane od XVI wieku, zostaly ,,zawkaszczone” przez Anglikdw
dla wielkiej turystyki (w 1782 roku zdobyto Mont Blanc). Podr6z ro-
mantyczng od wczesniejszych odrdznia potaczenie réznych celow - fi-
zyczna podroz byta tylko pretekstem do zbierania i spisywania réznego
typu obserwacji i doznan; ws$rdd zapisbw pojawiajg sie ,,kartki”, ,,podro-
ze”, ,,wspomnienia” (m. in. T. Gautier, ,,Podréz do Hiszpanii”). Malarstwo
owczesne, ukazujgce przede wszystkim wspaniatg nature, takze inspiro-
wato do artystycznych wojazy.

Nowy typ podroznika, typ ,,daleki od robinsonady i utopii”, pojawit sie
w Polsce romantycznej. Wygnaniec, tutacz, emisariusz, pielgrzym z koniecz-
nosci politycznej opuszczali ojczyzne, by znalez¢ schronienie na obczyZnie
(Marzec 1988). W kraju natomiast - w mys$l hasta powrotu do natury i ,ku
pokrzepieniu serc” - rozwijato sie krajoznawstwo, kwitta fascynacja histo-
rig, folklorem, kulturg ludowga (Chodakowski, Kolberg).

Narodziny zorganizowanej turystyki masowej przypadaja na przetom
XIX i XX wieku. W$rod nowej klasy spotecznej - inteligencji - w parze ze
wzrostem $wiadomos$ci m. in. o prozdrowotnej roli sportu i turystyki szly
zaréwno mozliwosci finansowe, jak i odpowiednia ilo$¢ czasu wolnego (Slu-
sarczyk 1999). Mnozyly sie opisy podrozy, a ich najwybitniejsi autorzy two-
rzyli wiasne organizacje (np. Explorers Club w Nowym Jorku). Pojawit sie
tez termin ,,turysta” - od tytutu wydanej w 1838 roku ksigzki Stendhala
,»Mémoires d'un touriste” .

Ujecie historyczne pokazuje stopniowe réznicowanie sie i upowszech-
nianie w miare jednorodnego i elitarnego poczatkowo ,,produktu turystycz-
nego” (termin ten ukuty zostat w wyniku ekonomicznej analizy omawiane-
go zjawiska). Pod wzgledem chronologicznym wyr6zni¢ mozna cztery eta-
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py wjego rozwoju: antyczny (do VII wieku), uniwersytecki (od V11 do pierw-
szej potowy XIX wieku), industrialny (do Il wojny Swiatowej) i globalno-
informatyczny (Kaczmarek i wsp. 2002, 9-30).

Przez stulecia r6zne czynniki przyciggaty turystow w okreslone miej-
sca. Wybdr wigzat sie z prgdami umystowymi epok. Podrdzami czesto kie-
rowata moda, sgjednak punkty niezmiennie atrakcyjne dla turystéw, cho-
ciaz z réznych powodoéw. Dla przyktadu - Rzym raz traktowany jest gtow-
nie jako centrum religijne, by potem stac¢ sie najwiekszym placem starozyt-
nych ruin albo wzbudzac szczeg6lne zainteresowanie sztuka renesansu i ba-
roku. Paryz kojarzyt sie z Sorbong i dworem krélewskim, z elegancja piek-
nych dzielnic i beau monde, ale tez z demi-monde i bohemg (Maczak 1984).

Wplyw na ksztattowanie motywacji wyjazdow turystycznych miata lite-
ratura turystyczna, gtéwnie relacje z odbytych podrézy i pierwsze przewod-
niki. Z czasem przypisywano im nowe role, traktujac jako ,,forme etnogra-
ficznego reportazu” (Traba 2001, 40-66). Na przetomie XIX i XX wieku
nie tylko odkrywaty one walory wiasnego kraju przed innymi narodami
(,,misja narodowa”), ale przede wszystkim wskazywaly na ,$lady dawnej
i wspotczesnej Swietnosci w krajobrazie przyrodniczym i kulturowym?” (,,ko-
rzenie narodowe”).

Z drugiej strony jednak juz pot wieku p6zZniej oceniano przewodniki
jako ,,narzedzia zaslepienia”, zarzucajgc zawartym w nich opisom, iz nie
odpowiadajg na zadne z pytan,

jakie mogtby postawi¢ nowoczesny turysta, przemierzajac jaki$ rzeczywisty pejzaz, ktory
trwa. Wybierajac zabytki, odbiera sie realno$¢ zarazem ziemi i ludziom, w ogdle nie oddajac
terazniejszosci historii, przez co i sam zabytek staje sie nieczytelny, wiec niedorzeczny (Barthes

2000,159).

Dzieje sie tak i dlatego, ze - nawet przy duzej deklarowanej wiedzy na
temat faktycznego i potencjalnego oddziatywania przewodnikéw turystycz-
nych - ich tre$¢ zawiera zwykle uproszczenia, w stereotypowy sposob pre-
zentujac opisywang kulture, a zwiaszcza - ludzi. Jako przykiad niech postu-
zy zjednej strony wypowiedZ wydawcy przewodnikéw ,,Lonely Planet” ,,Ifirm-
ly believe that travel and culture can live together, and good guidebook can help
make that a reality”, i drugiej natomiast wnioski z analizy semiotycznej jed-
nego z najbardziej popularnych przewodnikéw do Indii z tej serii {,,India:
A Travel Survival Kit”, Thomas and Wheeler 1993). Bhattacharyya (1997,
387-388) wymienia brakujace w jego tekscie tematy (,,ordinary daily life”,
,,hormative cultural patterns”, ,,personal, unique qualities of human life”) i zasta-
nawia nie tyle nad tym, czy ten konkretny przewodnik jest dobrym Zro-
diem informacji dla turysty, co raczej nad tym, czy przewodniki w ogdle
(analogicznie do samej turystyki) umozliwiajg prawdziwy kontakt z natura,
kulturg i mieszkaricami odwiedzanego regionu.
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111 Galeria podréznikow i turystow

Podsumowanie dotychczasowych rozwazahn pozwala wymieni¢ kilka
podstawowych kategorii antropologicznych, wigzacych sie z problematyka
podrozy. Jest zatem przestrzen, zarébwno ta ,,ucztowieczona”, kojarzona z do-
mem, ustalonymi warto$ciami, gwarancjg bezpieczenstwa, jak tez tamta od-
legla, nieznana, do odkrycia. Jest i czas, dzielony miedzy innymi na czas
pracy i czas wolny, w obu przypadkach inaczej mierzony w domu, inaczej
w podrozy. Jest wreszcie droga, niczym klamra spinajgca wymienione ele-
menty w ptaszczyzne dla podmiotowego, dialektycznego ruchu miedzy ,,bez-
piecznym schronieniem a przygoda, przywigzaniem a wolnoscig”:

Zamknieta i ucztowieczona przestrzen staje sie miejscem. W poréwnaniu z przestrzenia,
miejsce jest spokojnym centrum ustalonych wartosci. Istotom ludzkim potrzebne jest zaréwno
miejsce, jak i przestrzen. (...)

Miejsce to bezpieczenstwo, przestrzen to wolno$é: przywiazani jestesmy do pierwszego, te-
sknimy za druga (Yi-Fu Tuan 1987, 75).

Jednakze przede wszystkim jest podmiot podr6zowania - cztowiek, dzia-
tajacy wedtug swej wiasnej filozofii zyciowej, zaspokajajagcy odczuwane po-
trzeby w wybrany przez siebie sposob, niejednokrotnie stymulowany przez
biezace wydarzenia (zwtaszcza te spektakularne), srodki masowego przeka-
zu czy organizatorow turystyki. Dla badaczy fenomenu niejednorodna gru-
pa podrozujacych oséb to wyzwanie typologizacji; podejmowane sg proby
podzielenia jej na podgrupy (segmenty) wykazujace zblizone cechy, pre-
dyspozycje i preferencje w trakcie wyjazdu i formach spedzania czasu wol-
nego oraz wspotistnienia z innymi ludzmi (Altkorn 1995, Holloway i Ro-
binson 1997, Frochot i Morrison 2000 i in.)

W oparciu o ostatni z wymienionych aspektow Todorov (1993, 342-
352; za: Burszta 2001) stworzyt galerie nowoczesnych podroznikéw. Spoty-
kamy w niej: asymilatora - rzadko juz dzi$ wystepujacego, kulturowego uni-
wersaliste (misjonarz; idea Europy zjej postannictwem cywilizacyjnym); spe-
kulanta - reprezentowanego przede wszystkim przez biznesmena; turyste
- kogos$ ,,odwiedzajacego w pospiechu”, kolekcjonera wrazen, dziatajacego
wedtug planu ,,specéw od turyzmu” jako jednej z gtéwnych praktyk kultu-
rowych XX i XXI wieku. Kolejny przyktad to impresjonista, wysoce wyspe-
cjalizowany typ turysty (podmiot doswiadczenia), ktory nie odnajduje po-
zadanych wartosci na miejscu i jedzie szukac siebie gdzie indziej. Galerie
Todorova uzupetniajg: asymilant (emigrant), egzotyk (zdystansowany), wy-
gnaniec, rozczarowany i filozof:

Podrézujac, kazdy z nas jest po trosze jednym lub kilkoma z powyzszych typéw Todorow-
skiej galerii. Dzisiaj trudno by¢ wedrowcem jednoznacznym i pewnym swego, tym bardziej, gdy
pragnie sie wyrwac z kleszczy turyzmu i zachowa¢ wiare, ze zdota sie jednostkowo ocali¢ cho¢
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cze$¢ idei podrozy jako odkrywania i mierzenia sie ze Swiatem samym, a nie jego gotowymi re-
prezentacjami i ustuznymi tubylcami. Podréz to wielka gra wyobrazni i wyzwanie dla tozsamo-
$ci, ktora rezygnuje z pojecia domu i oczywistosci (Burszta 2001,15).

W zapetnionej przez Todorova galerii turysta i impresjonista wedruja
wsrdd innych: podroznikéw, misjonarzy, emigrantéw, oraz tych, ktorych
zajmujg bardziej wyprawy intelektualne niz fizyczne.

Wedtug definicji ,,turysta” to odwiedzajacy, ktory spedza co najmniej
jedng noc w publicznych badz prywatnych obiektach noclegowych w od-
wiedzanym kraju, podczas gdy terminem ,,odwiedzajacy” okre$la sie kazda
osobe podr6zujaca do miejsca znajdujacego sie poza zwyktym otoczeniem
na czas nie dtuzszy niz rok, jesli podstawowy cel podrézy jest inny niz pod-
jecie dziatalnosci zarobkowej, wynagradzanej w odwiedzanej miejscowosci
(Gaworecki 1998, 12-13).

Typologie turystow oparte by¢ moga na dominujagcym dla podrézuja-
cego cztowieka sposobie spedzania wolnego czasu. Bassand (1968) wyroz-
nit: Le sportif— zorientowanego na sport, rozrywke i zabawe; Le connaisseur
- zainteresowanego poznawaniem dziet sztuki; Le solitaire - szukajacego kon-
taktu z przyrodg i Le voyeur — powierzchownie ,,zaliczajgcego” kolejne atrak-
cyjne miejsca (za: Przectawski 1997, 38).

Przectawski rozszerzyt typologie Bassanda, wyodrebniajac typy: poznaw-
czy - skoncentrowany na obcowaniu z naturg, kultura i ludzmi; integratyw-
ny - pragnacy przede wszystkim wspétdziatania w grupie; zadaniowy - na-
stawiony na konkretne dziatania; rozrywkowy lub rozrywkowo-wypoczyn-
kowy; wyczynowy, czyli turysta kwalifikowany; kontemplacyjny i ,,zdrowot-
ny”, skupiony na ochronie zdrowia.

Ro6zne postawy wobec turystyki moga bowiem by¢ uzaleznione od tego, czy poprzez upra-
wianie turystyki kto$ stara sie przede wszystkim zaspokoi¢ swe potrzeby poznawcze, czy raczej
potrzeby wspotzycia spotecznego, potrzebe dziatania, czy po prostu potrzebe wypoczynku badz
rozrywki (1997:38).

Boyer, w oparciu o rozrdznienie ,,loisirs physiques et pratiques” i ,,loisirs arti-
stiques et intellectuels”, wskazat turystow wyjezdzajacych: dla odpoczynku ak-
tywnego, uprawiania sportu, dla wykonania prac rzemieslniczych w domu
lub pracy w ogrodku oraz w celu poznania kultury i kontaktéw ze sztukg
(Boyer 1972; za: Przectawski 1997, 39).

Cohen (1972) zaproponowat cztery kategorie turystow: the drifter, the explo-
rer, the individual mass, the organised mass, oparte na stopniu instytucjonalnego
zorganizowania turysty (za: Przectawski 1997, 39). Natomiast Wickens (2002),
w nawigzaniu do koncepcji Cohena i Goffmana, identyfikuje pie¢ dodatko-
wych typow turystéw, nazwanych w zaleznosci od realizowanego przez nich
podczas pobytu na wakacjach ,,scenariusza”: the Cultural Heritage, the Raver,
the Shirley Valentine, the Heliolatrus, the Lord Byron (2002, 834-851).
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MacCannell (1973; za: Przectawski 1997) okresla turyste jako ,,piel-
grzyma ze wspoétczesnego $wiata”, a samg turystyke jako rodzaj ,,Swiec-
kiego pielgrzymowania” do miejsc, w ktérych atrakcje turystyczne pet-
nig funkcje spotecznych symboli. Z kolei w typologii turystow wedtug
koncepcji V. Smith (1992; tamze) pojawia si¢ pie¢ kategorii: turysta
»Swiecki”, bardziej turysta niz pielgrzym, turysta, bardziej pielgrzym niz
turysta i pielgrzym.

Jak zauwazono wczesniej, krytyka form masowego podrdozowania wig-
ze sie z dyskusjg nad réznicami pomiedzy ,,prawdziwymi” podroznika-
mi arzeszg turystow (réznie klasyfikowanych), podgzajacych utartymi
szlakami i ulegajacych dziataniom organizatorow wyjazdéw. Interesuja-
cym rozwigzaniem tego dylematu jest wyodrebnienie czterech kategorii
turystow (Kaczmarek i wsp. 2002, 236): wagabunda (identyfikowany
z ,,prawdziwym” podréznikiem, podréz jest dla niego wartoscig samg
w sobie, a z niektérych ustug turystycznych korzysta bardzo rzadko); kon-
kwistador (przyktad postawy konsumpcyjnej, krytykowana postawa ty-
powego turysty); wedrowiec (podréze majg dla niego walory poznawcze
i edukacyjne, poszukuje oryginalnych, profesjonalnie przygotowanych
produktow turystycznych); pielgrzym (poszukuje wartosci trwatych, po-
trafi znosi¢ trudy wedréwki, by osiggna¢ upragniony cel podrozy).
I w tym wypadku podrozujacy moze by¢ ,,po trosze jednym lub kilkoma
Z powyzszych typow”.

Zmiany zachodzace wspoétczesnie w $wiecie oraz wnioski z bilansu
rozwoju turystyki wiodg do wytaniania sie (i kreowania) sylwetki turysty
XXI1 wieku. Jego charakterystyka informuje o tym, iz jest on bardziej
doswiadczony, $wiadomy swoich potrzeb i preferencji, elastyczny i nie-
zalezny; posiada takze inne cechy demograficzne. Prowadzi bardziej ak-
tywny tryb zycia niz jego poprzednicy. Ponadto, system wartosci nowe-
go turysty nakazuje mu wyznawac raczej zasade ,,by¢’, a nie ,miecC”;
uwrazliwia na Srodowisko naturalne; motywuje do poszukiwania natu-
ralnosci i realnosci; mobilizuje do akceptacji roznic, tolerancji i otwarto-
$ci oraz szacunku dla ludzi, ich zwyczajow, kultur i religii (Kaczmarek
i wsp. 2002; Alejziak 1999).

Nowy turysta bedzie nie tylko gotowy do dojrzatego, odpowiedzial-
nego zachowania w odwiedzanym miejscu i przygotowany do poznania
dostepnych w nim waloréw; bedzie on takze zdolny do samoogranicza-
nia swoich potrzeb w imie ochrony tych waloréw i ich przetrwania dla
nastepnych pokoleh. A zatem bytby to idealny typ podrézujacego czio-
wieka, umiejacego pogodzi¢ wymagania znajdujagce swe zrodia w eko-
filozofii zréwnowazonego, trwatego rozwoju z dynamika proceséw cywi-
lizacyjnych.
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IV Zréwnowazony rozwoj turystyczny

Przyczyng pojawienia sie gtoséw nawotujagcych do wskazania nowych
kierunkow rozwoju turystyki staty sie zagrozenia i dysfunkcje wynikie z jej
ekspansji oraz szereg czynnikdéw zewnetrznych w stosunku do samego fe-
nomenu. Pierwsze krytyczne opinie na temat turystyki dotyczyly uprzywi-
lejowania okreslonych grup spotecznych. Zarzut masowego charakteru
»przemystu turystycznego”, ktérego oferta opiera sie na technicyzacji i se-
ryjnosci ,,produkcji”, sformutowat w swej ,, Teorii turyzmu” H. M. Enzens-
berger (1958), twierdzac, iz: ,, Turystyka niszczy to, czego szuka w momen-
cie znalezienia”.

Kolejnym etapem rozliczenia korzysci i szkod przynoszonych przez tu-
rystyke byt 111 Miedzynarodowy Kongres Swiatowej Organizacji Turystyki
(WTO) w Manili w 1980 roku. Bilans in minus dla tego zjawiska akcentowat
zwlaszcza negatywne skutki dla Trzeciego Swiata (nowa forma koloniali-
zmu, patologie, konflikty kulturowe, itd.).

W latach siedemdziesigtych i osiemdziesigtych XX wieku wskazywano
na dalsze, czasem nieodwracalne zmiany: komercjalizacja go$cinnosci, trak-
towanie turysty jak ,,klienta”, a nie - ,,goscia”, gospodarka turystycznajako
»pozeracz krajobrazu” (m. in. publikacje J. Krippendorfa 1975). Studia
Meadowsa i innych na temat ,,Granic wzrostu” (1972) stanowity faze przy-
gotowawczg koncepcji trwatego, zrbwnowazonego rozwoju. Okoto 1986
powstat ,,Protok6t Montrealski”, rok pdzniej - tzw. Brundtland Raport,
w ktorym zdefiniowano Sustainable Development jako taki rozwoj, ktory ,,za-
spokaja istniejagce obecnie potrzeby, nie narazajac przysztych pokolen na
to, ze nie beda mogty zaspokoi¢ swoich potrzeb” (Hunter 1997, Jedrzej-
czyk 2001, Koztowski 1997 i in.).

W 1990 roku odbyta sie Miedzynarodowa Konferencja w Bergen,
aw 1992 - ,Szczyt Ziemi” w Rio de Janeiro, na ktorym przyjeto dwa wazne
dokumenty: pierwszym byta Deklaracja z Rio, zwana ,,Karta Praw i Obo-
wigzkow wobec Srodowiska” (Karta Ziemi), z 27. zasadami trwatego rozwo-
ju; drugim - Globalny Program Dziatania ,,Agenda 21" (na lata 1993-2000).
WJohannesburgu miat miejsce ,,Swiatowy Szczyt ds. Zrdwnowazonego Roz-
woju”, podczas ktérego podsumowano osiggniecia dekady 1992-2002 oraz
wskazano na nowe impulsy dla ekorozwoju. Rok 2002 ogtoszony zostat ,,Mie-
dzynarodowym Rokiem Ekoturystyki”.

Jakkolwiek zréwnowazony rozwdj turystyczny (Sustainable Tourism De-
velopment) wynika ze zréwnowazonego rozwoju (Sustainable Development),
ewoluowat on w pewnej mierze niezaleznie od tego og6lnego trendu. W rze-
czywistosci nie mozna wyobrazi¢ sobie zadnego rodzaju aktywnosci tury-
stycznej, rozwijanej bez jakiegokolwiek ,,uszczerbku” tak dla ilosci, jak dla
jakosci naturalnych zasobéw (Hunter 1997). Osiggalne jest natomiast zre-
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dukowanie negatywnego wpltywu ruchu turystycznego, przede wszystkim
przez odpowiednie planowanie, dostosowanie modelu turystyki do charak-
teru i mozliwosci recepcyjnych Srodowiska przyrodniczego i kulturowego.

Nastawienie najako$c¢ i wzorce aktywnego wypoczywania wigzg si¢ z no-
wymi tendencjami w motywacji wyjazdow turystycznych. Pojawiajg sie al-
ternatywne rodzaje turystyki, zwtaszcza te okreslane jako ekologiczne, tagod-
ne (soft tourism), zielone (green tourism), a takze wymagajace od uczestnikow
odpowiedniej wiedzy, kondycji i umiejetnosci postugiwania sie specjalistycz-
nym sprzetem rozne formy turystyki kwalifikowanej (Gaworecki 1998).

W ostatnich latach jako$¢ byta definiowana prawie wytgcznie w termi-
nach zyczen i wymagan indywidualnego konsumenta, traktowanego jako
»Miara wszystkich rzeczy”. Aby stawiaC czoto dominujacej pozycji konsu-
meryzmu w czasie wolnym i w turystyce, naukowcy i praktycy tych dziedzin
podejmujg analize koncepcji jakosci w ujeciu holistycznym. Oznacza to
uwzglednianie Kilku perspektyw: po pierwsze - organizatoréw, ktérzy kon-
centrujg sie na produktach i ustugach dostarczanych konsumentom; po
drugie - odwiedzajacych i turystow, ktorzy oceniajg te oferty pod katem
wiasnej satysfakcji; po trzecie wreszcie - z pozycji spotecznosci gospodarzy.

Te trzy podstawowe nurty - dotyczace ,,jakosci zycia wspélnoty” miesz-
kancow (,,quality of community life”), ,jakosci mozliwosci” proponowanych
przez branze turystyczng (,,quality ofpossibilities”) i ,,jakosci do$wiadczenia”
turysty (,,quality of experience”) - konkurujg obecnie ze sobgl. Efektem wy-
miany pogladéw zainteresowanych stron ma by¢ wieksze wzajemne zrozu-
mienie oraz wypracowanie podstaw dla zintegrowanego modelu, reprezen-
tujgcego szeroko rozumiane interesy przedstawicieli wyrdznionych grup,
co wigze sie ze wskazaniem warto$ci przez nich poszukiwanych i - niekiedy
- ze sobg sprzecznych.

V Problematyka aksjologii podrozy i turystyki

Préba przyblizenia aksjologicznej problematyki podrézy i turystyki wy-
maga odniesienia do podstawowych zatozen teoretycznych zagadnienia.
Napotykane juz na wstepie trudnosci zwigzane sg przede wszystkim z wie-
loznacznoscig zar6wno pojecia wartosci, jak i podrozy. W pierwszym przy-
padku mozna odwotac sie do teorii wartosci, do formutowanych przez filo-
zoféw stanowisk ontologicznych i epistemologicznych. Natomiast specyfika
drugiego zjawiska — zaréwno tradycyjnego podrdozowania, jak i wspétcze-
snych form turystyki - decyduje o mnogosci mozliwych ujec i interpretaciji,
CO przedstawiono powyzej.

| Problematyka ta jest tematem konferencji (ATLAS International Conference 2003), or-

ganizowanej przez Association for Tourism and Leisure Education w czerwcu br. w Leeuwarden
(Holandia), zatytutowanej: ,,Quality of life: Competing value perspectives in leisure and tourism”.
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Aksjologia traktowana jest w strukturze filozofii jako odrebny dziat -
obok teorii bytu i teorii poznania - lub jako zbiér szczegélnych problemdéw,
podejmowanych w ramach ontologicznych, epistemologicznych i antropo-
logicznych rozwazan (Lipiec 2001a). Zainteresowanie aksjologii poczatko-
wo koncentrowato sie na tematach etycznych i estetycznych, stopniowo obej-
mujac inne dyscypliny naukowe (gtdwnie humanistyczne i spoteczne). Efek-
tem tych dziatan byto tworzenie klasyfikacji i typologii; porzadkowaty one
obszar rozwazan wedtug proponowanych kryteriéw. Jednoczes$nie wyod-
rebniono ,,aksjologie 0g6Ing”, ktéra szuka odpowiedzi na pytania podsta-
wowe: ,,czy ijak istniejg wartosci oraz czym sa, jesli istniejg”.

Wedtug subiektywizmu aksjologicznego to podmiot jest tworcg i no-
$nikiem wartosci, ktdra powstaje w psychice cztowieka i przenoszona jest
na przedmiot dzieki stylistyce wypowiedzi wartosciujacej. Cechy, ktére uzna-
ne sg za wartosciowe, nie dotyczg struktury przedmiotu, ale nastawienia
jednostki. Z kolei przedstawiciele obiektywizmu uwazajg, ze wartosci zlo-
kalizowane sa w przedmiotach -jedynie przedmioty sg no$nikami wartosci.
Podmiot ma za zadanie odkry¢ to, co obiektywnie wartosciowe. Jezeli mu
sie to nie udaje, to znaczy, ze niejest przygotowany, nie posiada odpowied-
nich zdolnosci, dyspozycji (Lipiec 2001a). Relacjonizm jest proba potacze-
nia silnych stron obu powyzszych tendencji:

...Ww przeciwienstwie do innych wiasciwosci obiektow, ktore objawiac sie moga w oddziaty-
waniach z okreslonymi obiektami realnymi, warto$ci — cho¢ przynaleza do pola przedmiotowego
- wystepuja tylko i wytgcznie wéwczas, kiedy zachodzi taka relacja, ktérej podmiotem jest czto-
wiek - potencjalny lub aktualny tych wartosci odkrywca (Lipiec 200la, 21)

Przebywajgc stale w przestrzeni wartosci, cztowiek odkrywa je dla sie-
bie (aktualizuje) w kontakcie z danym przedmiotem, ktory jest no$nikiem
wartosci. Kazdy obiekt znajdujacy sie w relacji z cztowiekiem ma szanse sta¢
sie warto$ciowym, o ile dysponuje obiektywnymi wihasciwosciami, ktére od-
powiadajg jego potrzebom; a zatem istotg wartosci jest ,,bycie co$ wartym
dla” (kogos).

Relacja podmiotowo-przedmiotowa moze przebiega¢ rozmaicie, mie-
dzy innymi w zaleznosci od stopnia aktywnos$ci podmiotowej. Lipiec (1997,
137-152) wyroznia kilka mozliwych postaw cztowieka wzgledem sfery war-
tosci: od pasywnego - radykalnego lub umiarkowanego - receptywizmu,
po aktywnos$¢ i wolno$¢ podmiotu wybierajacego, poszukujacego i tworza-
cego wartosci. Podmiot poszukujacy wartosci nie zadowala sie tym zesta-
wem aksjologicznym, jaki jest mu oferowany. Motywy do dziatania mogg
wynikac, po pierwsze, z pragnienia powtorzeniajuz kiedy$ przezytych war-
tosci, aktualnie niedostepnych (potrzeba repetycji), po drugie - z checi od-
nalezienia wartosci odmiennych (potrzeba innowacji).
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Powracajgce w omawianiu problematyki warto$ci pojecia ,,potrzeby”
i ,motywacji” wymagajg sprecyzowania. Potrzebg okreSlamy stan wewnetrz-
nego napiecia, zwigzany z brakiem (lub nadmiarem) jakiego$ czynnika i ukie-
runkowujgcym (motywujacym) dziatania cztowieka najego uzupetnienie (lub
wydatkowanie). Potrzeba dziala jak sygnat alarmowy, powodujac, ze jed-
nostka podejmuje dziatania, by jg zaspokoi¢ (Szewczuk; za: Fenczyn 1996,
»otownik psychologii” 1994). Cziowiek posiada podstawowe potrzeby zwig-
zane z funkcjonowaniem organizmu i istotne dla przetrwania gatunku ludz-
kiego (np. potrzebejedzenia, picia, snu i schronienia oraz rozmnazania sig).
Dla dobrego samopoczucia psychicznego cztowiek wymaga rowniez zaspo-
kojenia potrzeb spotecznych i wyzszego rzedu, jak np. potrzeba dawania
i otrzymywania uczu¢, poczucia wtasnej wartosci, szacunku, samorealizacji,
samoaktualizacji (Maslow; za: Holloway i Robinson 1997).

Za Obuchowskim (1995) przyjeto koncepcje ,,0s0by” rozumianej jako
podmiot spetniajacy sie poprzez swe dazenia, ktére wiodg do zaspokojenia
potrzeb: fizjologicznych, seksualnej oraz podzielonych na cztery rodzaje
powszechnych potrzeb orientacyjnych: poznawczych, kontaktu emocjonal-
nego, sensu zycia i dystansu psychicznego (poznawania). Gtdwng potrzebg
cztowieka jestjednak posiadanie dazen porzadkujacych jego zycie, zwigza-
nych z celem, do ktérego zmierza. Obuchowski wskazuje na roznice po-
miedzy potrzebami a uksztattowanymi pod wptywem kultury pragnienia-
mi (1995, 91).

Instrumentarium poznawania $wiata, przetwarzania wiedzy o nim oraz
uczenia sie jest wazne, ale wtérne w stosunku do tego wszystkiego, co powo-
duje, ze cztowiek w ogole chce cokolwiek poznawac czy tez czegokolwiek sie
uczy¢. Prawidtowos$¢ ta wynika z motywacyjnej natury cztowieka (tamze).

Przectawski (1997, 40-44) motywem okre$la mechanizm lub zespot me-
chanizméw wewnetrznych, powodujgcych i organizujacych dziatania czto-
wieka ze wzgledu na zaspokojenie potrzeb. W turystyce wyrdznia on moty-
wy zwigzane z pragnieniem udania sie do okreslonego kraju lub miejsco-
wosci; opuszczenia najaki$ czas miejsca swojego statego pobytu; spedzenia
czasu z rodzing lub przyjaciétmi; zawarcia nowych znajomosci; utrzymania
lub podwyzszenia prestizu spotecznego (stereotypy, normy, snobizm); kon-
taktu z pieknem natury, dziet sztuki, zwyczajami i kulturg innych ludzi;
przezycia (ryzykownej) przygody; twdrczosci; wypoczynku, regeneracji sit,
leczenia. Liste uzupetniajg wyjazdy zwigzane z uprawianiem turystyki w sze-
rokim tego stowa znaczeniu (w celach zarobkowych, rodzinnych, kultu, kon-
ferencji, sportu, studiéw, i innych).

W turystyce mamy do czynienia z postawg mniej lub bardziej aktywne-
go poszukiwania oferty aksjologicznej, ktéra odpowiada potrzebom i celom
cztowieka, mozliwym do zrealizowania w trakcie podr6zowania. Z zapropo-
nowanym na wstepie podziatem (podr6z ,,do”; podréz ,,po”; podr6z sama
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w sobie) faczy sie katalog wartosci powigzanych z miejscem odwiedzanym,
z preferowanym sposobem spedzania czasu wolnego w podrézy i - wresz-
cie - z samym aktem podrézowania.

Autoteliczny aspekt podrézowania wskazuje na poszukiwanie wartosci
takich, jak poczucie wolnosci, niezaleznosci, odmiany, mozliwej w trakcie
»ucieczki od” lub ,,pogoni za”, wyraza przemoznga che¢ do$wiadczenia prze-
strzeni, bycia w ruchu, zanurzenia sie w ,,innym czasie” (Burszta 2001, Prze-
ctawski 1997). W rzeczywistosci ucieczka moze okaza¢ sie pozorna, ruch -
pozbawiony schelerowskiej ,witalnej szlachetnosSci”, a przestrzen - staran-
nie zagospodarowana i zaaranzowana - nie pozostawia obszaru do osobi-
stych eksploracji (Jastrzebski 1990, 53-63).

W przypadku podrézy ,,dokads$” i ,,po co$” jej celem sg miejsca odznacza-
jace sie wyjatkowa atrakcyjnoscia, opartg gtownie na walorach wypoczynko-
wych, krajoznawczych i specjalistycznych. W ujeciu aksjologicznym stanowig
one podstawe bytowa wartosci, wéréd ktérych - odwotujgc sie do klasyfikacji
Lipca (200la) - wyrdzni¢ mozna, po pierwsze, egzystencjalne wartosci witalne;
po drugie, esencjalne dla cztowieka wartosci etyczne, poznawcze, estetyczne,
religijne i patriotyczne (narodowe) oraz, po trzecie, ,,ornamentalne” wartosci
o charakterze przyjemnosciowym, zwigzane z rozrywka, moda i zabawa.

1. Wartos$ci witalne

Zdaniem Maxa Schelera (1977) na przetomie XIX i XX wieku dokona-
fo sie ,,przetasowanie” obowigzujgcej dotychczas hierarchii warto$ci2. Jed-
nym z symptoméw tych przeobrazen - fgczonych z kulturg mieszczanska -
byto przesuniecie na plan dalszy wartosci witalnych, wyrazajgcych aktywne
dazenie cztowieka do zdrowia, sprawnosci fizycznej i dobrej kondycji. W od-
powiedzi na to zrodzity sie: kultura fizyczna, nowoczesny sport i olimpizm,
przed ktorymi stato zadanie przeorganizowania ,,psychofizycznosci” czto-
wieka oraz podniesienia ,,na wtasciwy poziom zaniedbanej i zagrozonej cie-
lesnosci” (Lipiec 200 Ib).

Sto lat pdzniej, Swiadomos¢ negatywnych skutkdw ograniczania aktyw-
nosci ruchowej w codziennym zyciu oraz uwarunkowany kulturowo ped
do zachowania wiecznie mtodego, zgrabnego i zadbanego ciata prowadzg
do przywrdcenia wartosciom witalnym naleznego im miejsca. Obserwuje
sie zarazem prymat estetyki nad etyka w dziatalnosci sportowej i rekreacyj-
nej; liczy sie przede wszystkim ,,dobry wyglad”, ,,celebrowanie ciala” oraz
,podbdj” i ,,pokonanie” go (Grad 2001). Tendencja ta rzutuje, oczywiscie,

2 Scheler dzielit wartosci na: zmystowe (przyjemnosé, przykrosc), witalne (wytwornosé, li-
chota, szlachetnos¢, pospolitosc), duchowe (dobro, zto, sprawiedliwos¢, niesprawiedliwosé) i reli-
gijne (Swietosc).
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na motywy podejmowania aktywnosci turystycznej, jednak to wiasnie sport
nazywany rekreacyjnym i rozne formy turystyki kwalifikowanej stajg sie
obszarem realizowania ideatow i celéw przypisywanych tradycyjnie dyscy-
plinom sportowym (etos szlachetnej rywalizacji, pokonywania wiasnych sta-
bosci, zasadafairplay, itp.).

Kultura fizyczna - w ujeciu holistycznym - rozumianajestjako: ,,cato-
ksztatt dorobku ludzkosci lub jakiej$ spotecznosci w sferze idealnej, mate-
rialnej i relacyjnej, dorobku wytworzonego w ogélnym rozwoju historycz-
nym lub okre$lonej epoce, bedacego w danym Srodowisku zarazem $rod-
kiem i skutkiem kultury fizycznej oraz kultury osobistej jednostek naleza-
cych do tego Srodowiska” (Rosiewicz 2001, 125).

Jak wida¢ wsrod wartosci witalnych na plan pierwszy wysuwajg sie war-
tosci kultury fizycznej i towarzyszace jej wartosci zdrowotne kultury soma-
tycznej (Rosiewicz 2001): wspomaganie profilaktyki choréb cywilizacyjnych
oraz minimalizowanie negatywnego wplywu stresu, zmeczenia czy zagro-
zen ekologicznych, a takze leczenie (uzdrowiska, sanatoria). Turystyka jest
jednym ze Srodkéw wiodacych do zaspokajania naturalnej potrzeby ruchu
oraz harmonijnego rozwoju psychofizycznego.

2. Wartosci poznawcze

Funkcja poznawcza (ksztatceniowa) podrézy pozwala zaspokoi¢ od-
wieczng ludzka potrzebe - ciekawo$¢ Swiata. W sytuacji bezposredniego kon-
taktu z otaczajgcg rzeczywistoscia, znang wczesniej z literatury, przekazow
innych o0s6b czy mass mediéw, cztowiek w szczegblny sposéb odczuwa i za-
pamietuje, staje sie bardziej otwarty na odkrywane wartosci. Jak zauwaza
Przectawski (1997) poprzez turystyke ,,cztowiek wspotczesny przywraca zna-
czenie pierwotnemu doswiadczeniu osobistemu, tyle ze w skali globalnej”.

Z psychologicznego punktu widzenia zalicza si¢ potrzebe poznawczg (obok
potrzeby kontaktu emocjonalnego, sensu zycia i dystansu psychicznego) do
powszechnych potrzeb orientacyjnych. Obuchowski (1995) rozréznia dwa od-
rebne procesy orientacyjne: poznawanie bierne (naturalne, niezbedne do prze-
zyciajednostki) i czynne (nienaturalne, konieczne do rozwoju cztowieka).

Poznawanie prowadzace do rozumienia nie jest procesem naturalnym. Trzeba sie go uczyc.
Jego poziom zalezy od poziomu wyksztatcenia, jest on tez funkcja nieustannego treningu inte-
lektualnego. Jest to poznawanie aktywne, prowadzone za pomocg okre$lonych metod, ktére moga
by¢ lepsze lub gorsze (Obuchowski 1995, 183).

W oparciu o dotychczasowe do$wiadczenie i rozpowszechniane infor-
macje cztowiek rekonstruuje w swoim umysle Swiat dostepny jego percep-
cji. Podréze dajg mu szanse wzbogacenia i urozmaicenia proceséw poznaw-
czych, przywracajac $wiezo$¢ wyobrazni i spojrzenia na $wiat.
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Sytuacja podroznika ,,ponowoczesnego” odbiega od tego klasycznego
ujmowania poznawczych waloréw przemierzania przestrzeni - byta o tym
mowa wczesniej. Ogrom informacji i Swiadomos$¢ stosowania sugestywnych
technik, ktore wptywajg na sposéb postrzegania rzeczywistosci, stawiajg go
czesto w sytuacji dystansowania sie, ironii, préb ,,zapomnienia” kontekstu
spoteczno-kulturowego, z ktérego pochodzi. Zarazem, podejmuje on do-
datkowy wysitek wytuskania — spod warstw socjalno-medialno-turystyczne-
go ,,bagazu podréznego” - autentycznego obrazu $wiata.

3. Wartosci etyczne

Poznanie wartosci - jak kazde poznanie - podlega kryterium prawdy
i fatszu (Lipiec 200la, 57-97). Przyswojenie wartosci przez przedmiot wig-
ze sie z ich trafnym badZ nietrafnym wyborem, a w konsekwencji - z kon-
struktywnym badZ destruktywnym skutkiem. Odpowiedzialno$¢ i samodziel-
no$¢ podmiotowa stymulujg aktualizowanie wartosci takze dzieki turystyce,
ktdrajest szansg i obszarem rozwoju osobowosci cztowieka oraz zachodze-
nia rozmaitych kontaktéw interpersonalnych.

Po pierwsze, etyczny wymiar poszukiwania wartosci przez podr6ze odno-
sit sie przez wieki gtéwnie do spetniania przez cztowieka obowigzku wzgledem
samego siebie - nieustannego samodoskonalenia. Cel ten i dzi$ przy$wieca da-
zacym do samorealizacji turystom, choc spotyka sie takze poglad, iz:

wynagrodzenie pielgrzyma nowoczesnego, ktérym wydaje sie by¢ petna i stabilna tozsa-
mos$¢, nie jest juz oczekiwane (...) — liczy sie bardziej umiejetno$é przystosowania do nowych
regut i gotowos¢ podjecia nowej gry. A nade wszystko liczy sie przyjemnosé, ktdrej nie mozemy
myli¢ ze szczeSciem (...) ani spetnieniem... (Kotodziejczyk 2001, 278).

Po drugie, niezaleznie od przebiegu proceséw w obrebie wewnetrznej
struktury, cztowiek istnieje w Swiecie, wsrdd innych ludzi i tworzonych przez
nich spotecznosci. Podréz jest okazjg do spotkan, podczas ktérych turysta
jest zarazem podmiotem, jak i przedmiotem oddziatywan, ktére moga mu
sprzyjac albo zagrazac. Jako$¢ dziatan zaangazowanych w przebieg kontak-
tow interpersonalnych i interkulturowych - takze tych wywotanych tury-
stykg — zdecyduje niewatpliwie o przysztosci globalnej wspolnoty.

Byt ludzki moze by¢ rozpatrywany w wymiarach zycia tego oto cztowie-
ka, zycia drugiego cztowieka, zycia zbioru ludzi tworzacych spoteczenstwo
i zycia gatunku ludzkiego (Lipiec 200la, 76). Odwotujac sie m. in. do kon-
cepcji Teilharda de Chardin, w swych rozwazaniach na temat roli etyki we
wspodtczesnym Swiecie, Przectawski (1997) wskazuje na obowigzki turysty:
wobec samego siebie (wymagania rzetelnego odkrywania innej kultury, zwie-
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dzanej w postawie dialogu wobec wartosci poznawanych; przestrzegania
norm moralnych uznawanych na co dzien); wobec drugich (szacunek i zycz-
liwos¢ dla tubylcow); wobec przyrody (ochrona $rodowiska naturalnego);
wobec kultury i sacrum (zrozumienie znaczenia obiektow zabytkowych i sa-
kralnych, a nie traktowanie ich wytgcznie jak atrakcji turystycznych). Zale-
cenia te zawarte sg w przyjetym przez WTO w 1999 roku Globalnym Ko-
deksie Etycznym Turystyki (Global Ethic Code of Tourism).

Mozliwo$¢ bezposredniego, osobistego dostepu do bogactw naszej pla-
nety stanowi prawo wszystkich jej mieszkancow. Jednoczesnie w interesie
uczestnikow turystyki miedzynarodowej - organizatoréw, odwiedzajgcych
i spotecznosci przyjmujgcych - lezy podjecie staran i wysitkow zmierzajg-
cych do zréwnowazonego, odpowiedzialnego i trwatego rozwoju tej formy
aktywnosci cztowieka. Warunkiem powodzenia jest myslenie o turystyce
w kategorii wspdlnej odpowiedzialnosci za ksztatt przysztego Swiata.

4. Wartosci estetyczne

Podrdznik niejednokrotnie znajduje sie w ,,sytuacji estetycznej” (termin
Gotaszewskiej na okreslenie catosci systemowej, jaka tworzg: artysta - dzieto
sztuki - odbiorca - warto$¢ estetyczna). Kontakt z pieknem natury i dziet sztuki
- podazanie za nim zwanejest kalotropizmem -jestjednym z warunkow utrzy-
mania rownowagi psychicznej cztowieka (Gotaszewska 2000). ,,Inwazja brzy-
doty” czy ,,degradacja fenomenu piekna”, obserwowane w codziennym zyciu,
motywujg do czestszych wyjazdéw w piekne okolice, do przebywania w oto-
czeniu cennych obiektoéw architektonicznych, plastycznych, muzealnych (Sko-
limowski 2001). W odrdznieniu od piekna wszechobecnej przyrody, piekno
dziet sztuki jest tylko tam, gdzie sg same dzieta - rozprzestrzenione w réz-
nym stopniu: ,,diaspora piekna w $wiecie stanowi urozmaicong i wcigz zmie-
niajacg sie mozaike” (Makota 1999, 98-102).

Wedtug Gotaszewskiej estetyka sensu stricto jako przedmiot badan ma
»Sytuacje estetyczng”; estetyka sensu largo obejmuje ponadto rzeczywistosc,
gdy jest ona porzgdkowana w struktury artystyczne (np. piekno krajobra-
zu); natomiast estetyka ,,in actu" podejmuje zadanie wspotpracy z tym wszyst-
kim, co zaspokaja potrzeby ludzkie, gdy dostarcza swoistej wiedzy o piek-
nie mogacym optymalizowac dziatalno$¢ cztowieka. Zatozenia tej ostatniej -
estetyki ,w dziataniu” - realizowane sg w nurcie turystyki proekologicznej
(ekoturystyki), przyjaznej Srodowisku i rozwijajacej sie zgodnie z predyspo-
zycjami naturalnymi obszaru, wedtug zasad ekorozwoju.

Ekologia i jej zwigzki z estetyka to pewien fakt spoteczny; zarazem wazna jest Swiadomosé

tego faktu, unaocznia on bowiem, jak dalece wszystko, co zyje i zyciu stuzy, stanowi nieroze-
rwalna, koegzystujaca jednos¢ (Gotaszewska 2000, 198).
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5. Wartosci religijne

Poszukiwanie wartosci religijnych jest gtbwnym motywem rozwoju tu-
rystyki religijnej i pielgrzymkowej. Spotkanie z sacrum jest Zrodtem du-
chowych przezy¢ oraz umozliwia poznanie i zrozumienie réznych religii.
Najbardziej znang i popularng forma aktualizacji tych wartosci jest udziat
w pielgrzymkach, ktére sgjedng z najstarszych form migracji wynikajgcych
z motywow pozaekonomicznych. Przez wieki i az do czaséw wspdtczesnych
stanowity i stanowig (czesto nadal jedyna) forme aktywnosci turystycznej.

Tradycyjna pielgrzymka zawiera w sobie aspekty spoteczne i moralne.
Z jednej strony jest wyrazem podazania cztowieka za impulsem natury do
prowadzenia zycia koczowniczego, z drugiej za$jest decyzjg o wyrzeczeniu
sie najakis$ czas pewnych wartosci zycia codziennego, wyrazeniem zgody na
znoszenie niewygdd, zmeczenia i trudu diugiej podrézy, oddalenie od ro-
dziny (Jackowski 1991). Taki akt wiary i poboznosci odzwierciedla - przy-
ktadowo - charakter pieszych pielgrzymek, ale nie wyczerpuje zjawiska mi-
gracji pielgrzymkowych w ogole. Wspotczesny pielgrzym, oprécz zaspoka-
jania wiodacej potrzeby religijnej w odwiedzanym osrodku kultu, chce tak-
ze osiggac cele pozareligijne (przede wszystkim poznawcze).

Warto zauwazy¢, ze kazdy inny rodzaj turystyki moze stac sie okazjg
odnalezienia wartosci religijnych: w naturze, majestacie gor, bezmiarze prze-
strzeni. Ludzie wchodzg na szczyt po to, aby - symbolicznie - by¢ blizej
Boga. Matuszyk (1998) pisze o gorach jako przestrzeni szczeg6lnej obecno-
$ci Boga (,,oftarz z kamieni”) i przestrzeni transgresji, czyli ,,doSwiadczen
spoza ciala”.

6. Wartosci patriotyczne

Wskazanie na wartosci patriotyczne na plan pierwszy wysuwa walory
»2ycia zbioru tudzi, tworzacych spoteczenstwo” (Lipiec 2001a, 76; 142-143).
Na przyktadzie rodzimego ruchu turystycznego wartosci te wskazujg na spe-
cyfike polskiego patnictwa, ktore (zwhaszcza w okresie zaboréw) nabrato cech
narodowych. Patriotyczne podtoze motywacji wyjazdoéw pielgrzymkowych
uzasadniat silny zwigzek religijnosci z poczuciem $wiadomosci narodowej.
O ksztattowaniu sie polsko$ci opowiadajg szlaki stworzone w oparciu o za-
bytki architektury militarnej: zamki, budownictwo obronne oraz rezyden-
cje krélewskie i magnackie, a takze miejsca pamieci narodowej (Ziejka 1996).

Przyktad innych krajow dotyka kwestii tak istotnej, jak poczucie wia-
snej tozsamosci i odrebnosci narodowej czy etnicznej. Zewnetrznym wyra-
zem takiej postawy jest renesans turystyki opartej na zasobach dziedzictwa
narodowego, obserwowany zwlaszcza w dobie politycznej, gospodarczej,
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spotecznej i kulturowej integracji. Postepujaca unifikacja w sferze codzien-
nego zycia, tradycji i obyczajow motywuje ludzi do okreslenia swej indywi-
dualnosci wzgledem ,,globalnej ekumeny”, ochrony przed naciskiem kul-
tury masowej. Podréze stanowig okazje do antropologicznej refleksji nad
kwestiami globalizacji i etnicznosci - nowej lokalnosci, nad: ,,owym napie-
ciem, ktére uwidacznia sie pomiedzy $wiatem anonimowego pankulturali-
zmu a potrzebg konkretnej przynaleznosci do spotecznosci o lokalnym cha-
rakterze” (Burszta 1998).

Pomimo podgzania podrozujacych ludzi za autentycznoscig, za pozna-
waniem odlegtych grup etnicznych w ich specyfice i unikalnosci, to wiasnie
skomercjalizowana turystyka przyczynia sie¢ do homogenizacji kultur. W re-
gionach uwazanych za atrakcyjne, masowo odwiedzanych przez chetnych
zaptaci¢ za spotkanie z innoScig turystéw, produkuje sie rzekomo auten-
tyczne pamiatki, oferuje spektakle oparte na tradycyjnych rytuatach, opro-
wadza po starannie zainscenizowanych miejscach.

Wizerunek ten tworzony byt dla odwiedzajacego ,,bezmysinego”: bier-
nego ignoranta, niezbyt zainteresowanego przekazem tresci krajoznawczych,
preferujgcego rozrywke oraz motywy spoteczne wyjazdéw. Pojawit sie za-
tem postulat wykreowania nowego, ,,myslacego” turysty - ,,Mindful Visitor"
(Moscardo 1996; za: Nowacki 1999), zwiaszcza w formach turystyki opartej
na ofercie dziedzictwa kulturowego (heritage tourism).

7. Wartosci ornamentalne

Charakter rozrywkowy wyjazdéw turystycznych bierze si¢ z faktu, iz
w turystyce mamy do czynienia przede wszystkim z cztowiekiem, z jego
upodobaniami, stabostkami, zaletami i wadami; z cztowiekiem, ktory chce
zarazem cieszyC sie i poznawac, relaksowac i obcowac z pigknem, wypetnia-
jac czas wolny wedtug aktualnej mody.

WSsrod wartosci uprzyjemniajacych i upiekszajgcych ludzkie zycie (na-
zwe ,,ornamentalne” przyjeto za Lipcem 200la) zabawa odgrywa role wio-
daca. Wedtug Huizingi uftatwia ona wyzbycie sie nhadmiaru energii i nie-
winne roztadowanie szkodliwych popeddw, umozliwia nabycie nowych
umiejetnosci, wprowadza element wspotzawodnictwa, napiecia, intensyw-
nosci, a takze podtrzymuje poczucie wiasnej osobowosci, poprzez ,,...uzu-
petnienie zbyt jednostronnego pedu do dziatania lub zaspokajanie za po-
moca fikcji pragnien, nie dajacych sie spetni¢ w rzeczywistosci” (1997, 13).

Zabawa upigksza zycie, uzupetnia je i w tej wkasnie mierze jest niezbedna dla spoteczenstwa
z uwagi na zawarty w niej sens, ze wzgledu na swoje znaczenie, na warto$¢ wyrazu i z uwagi na
zwigzki duchowe i spoteczne, ktére tworzy: stowem jako funkcja kulturalna zaspokaja ideaty
wyrazu i wspotzycia (Huizinga 1997, 24).
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Zabawa jest starsza niz kultura, a kultura ludzka powstaje i rozwija sie
w zabawie i jako zabawa - traktowana wiasnie jako zjawisko kultury, a nie
jako funkcja biologiczna. Cechuje ja swoboda dziatania, przyjemnos¢ i zby-
teczno$¢ (nieuzytecznosc), ponadto stanowi intermezzo codziennego zycia -
zajecie wykonywane w czasie wolnym i stuzace odpoczynkowi. Jest zatem
radosnym akompaniamentem, a nawet ornamentem zycia, ktory poza opo-
zycja: prawda - nieprawda, madros¢ - gtupota, dobro - zto, w ustalonych
formach spetnia r6zne funkcje spoteczne.

VI Wspoétczesna turystyka
a ksztattowanie doswiadczenia podr6zujgcego cztowieka

Jak stwierdzono weczesniej, przedstawienie aksjologicznej problema-
tyki podrozy i turystyki napotyka trudnosci wynikajace z wieloznacznosci
podstawowych pojec¢: warto$¢, podréz, turystyka, oraz ze specyfiki zaréw-
no tradycyjnych, jak i wspéiczesnych form podrozowania. Kazda epoka
wnosita innowacyjne rozwigzania w tej dziedzinie zycia, zachowujac jed-
noczes$nie pewne niezmienne - pomimo zewnetrznej organizacji - elemen-
ty. Oczywiscie, rosty wymagania i oczekiwania w stosunku do czerpanych
z podrozy korzysci materialnych i niematerialnych; coraz wiekszg uwage
zwracano tez na to, by potrzeby podrézujacych jak najlepiej zaspokajac.
Z czasem nalezne miejsce w mechanizmie ,turystyfikacji” zajeta troska o za-
chowanie dobr natury i kultury w takim stanie, by mogty sie nimi cieszy¢
takze nastepne pokolenia.

Turystyka - jeden z najciekawszych fenomenoéw XX wieku - wymaga
podejscia interdyscyplinarnego, dlatego zajmujg sie¢ nig przedstawiciele
réznych nauk: od geografii, ekologii, rolnictwa, przez marketing, organi-
zacje i zarzadzanie czy ekonomie az po psychologie, pedagogike, historie
i filozofie.

Omawiany temat prowokowat réznych autorow do wiasnych prze-
myslen i wnioskdw. Niektore z nich zostaty przytoczone wczesniej i pro-
wadzi¢ moga do pytania o to, jaka wiasciwie jest relacja miedzy ,,pod-
rézg” a ,,turystyka”. | chociaz terminy te uzywane sg zamiennie, by opi-
sa¢ sam akt fizycznego przemieszczania sie ludzi w przestrzeni, nie sg
one tozsame.

Historia turystyki rézni sie zasadniczo od dziejéw podr6zy czy historii rozwoju horyzontu
geograficznego. We wszystkich przypadkach mamy do czynienia z przemieszczaniem sie jed-
nostek badz grup, roznig sie jednak cele. (...) Historia turystyki jest czescig historii podrézy
tak, jak historia rozwoju horyzontu geograficznego stanowi cze$é historii geografii (Slusarczyk
1999, 65).
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To historyczne uzasadnienie nie jest, co prawda, wystarczajace obecnie,
w czasach rozpowszechnienia i dominacji turystycznego modelu do$wiadcza-
nia $wiata. Pozwala onojednak na zaproponowanie dwdch zasadniczych wat-
kéw w rozwazaniach nad zjawiskiem podrézowania. Z jednej strony jest to
antropologiczna opowies¢ o cztowieku wedrujacym i przemierzanej przez nie-
go drodze, opowie$¢ o jego marzeniach, aspiracjach i sposobie zachowania
w kontakcie z odwiedzanymi terenami i zamieszkujacymije spoteczno$ciami.
Natomiast z drugiej - obserwacja rozwoju dziatalnosci 0sob i instytucji, zain-
teresowanych tym, jak efektywnie uczestniczy¢ w kolejnych etapach podré-
zy, umozliwiajac turystom realizacje rozmaitych celéw.

Podmiotem podrézowaniajest cztowiek, charakteryzujacy sie okreslong
psychikg i intelektem; odczuwana przez niego potrzeba wyjazdu ksztattuje
motyw wyruszenia w droge (Przectawski 1997). Cel podrozy jest zwigzany
zjaka$ wartoscig, a raczej z kompozycja wielu wartosci, ktdre maja urzeczy-
wistni¢ sie w trakcie eskapady. Wyobrazenia konfrontowane sg z zastang
rzeczywistoscia; wspomnienia utrwalaja przezyte chwile i wrazenia wynie-
sione z odwiedzonych miejsc, z przygotowanych w danym obszarze atrak-
cji. Podrézujacy - indywidualnie lub w grupie - cztowiek nie jest pozosta-
wiony ,,sam na sam” z przemierzang w wybrany sposéb przestrzenia. Spe-
cjalnie dla niego kreowana jest i realizowana oferta, prezentowana pod
nazwg ,,produkt turystyczny”.

Pojecie produktu turystycznego wymaga blizszego scharakteryzowania;
juz samo okreslenie ,,produkt” nieuchronnie przywodzi na mysl ekonomicz-
ne konotacje omawianego sformutowania. W takim rozumieniu za produkt
turystyczny (tourist product) przyjmuje sie pakiet dobr i ustug turystycznych
i paraturystycznych, z ktérych turysci korzystajg i ktore sg dla nich przed-
miotem szczeg6lnego zainteresowania.

Zdaniem Pearce’a (1982; za: Holloway i Robinson 1997, 106) najbar-
dziej motywujgcajest ,,szeroko pojeta zdolno$¢ danego miejsca do petnego
zaspokajania roznych potrzeb”. Dla Krippendorfa (1971) produkt turystycz-
ny obejmuje: czynniki naturalne (pejzaz, klimat, Swiat roslinny i zwierze-
cy), ogblne czynniki egzystencji i aktywnosci spotecznej (jezyk, folklor, kul-
tura, polityka, ekonomia), infrastrukture ogélng (transport, komunikacja,
elektryczno$¢) oraz wyposazenie turystyczne (transport, obiekty noclego-
we, gastronomiczne, rozrywkowe, punkty informacyjne).

Zemifa (2000) przedstawia definicje produktu turystycznego w ujeciu
podmiotowym, m. in. Medlika (1995, 46) - ,.kompozycje tego, co turysci
robig, oraz waloréw, urzadzen i ustug, z ktérych w tym celu korzystajg”
i Gunna - ,,ztozone przezycie turysty od momentu opuszczenia domu do
momentu powrotu”. Wedtug modelu ogdlnego produktu turystycznego (to-
tal tourism product) Middletona i Medlika: ,,z punktu widzenia potencjalne-
go klienta, rozwazajacego dowolng forme podrézy, produkt moze by¢ zdefi-
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niowany jako pakiet sktadnikdw materialnych i niematerialnych, opartych
na mozliwo$ciach spedzenia czasu w miejscu docelowym. Pakiet ten jest
postrzegany przez turyste jako przezycie dostepne za okre$long cene”.

S. Smith (1994; za: Zemta 2000) zaproponowat koncepcje produktu
turystycznego, ktorego sktadnikami sg: fizyczny produkt (physicalplant), ustu-
gi (services), goscinnosé (hospitality), swoboda wyboru (freedom of choice) i za-
angazowanie wiasne konsumenta (involvment) oraz proces taczacy te elemen-
ty. Szczegodlng role w modelu produktu turystycznego Smitha odgrywa wia-
$nie dosSwiadczenie turysty: jego decyzje, zaangazowanie, dgzenie do samo-
realizacji. Autor przyjmuje zatozenie o mentalnym charakterze produktu
turystycznego postrzeganego przez turyste, co powoduje, ze zaproponowa-
ne mu ,,dobra i ustugi” (,,primary and intermediate inputs” oraz ,,intermediate
outputs”) przeksztatcajg sie w wynik korncowy procesu produkciji (,,final out-
puts”), czyli doswiadczenie konsumenta.

Tak szeroki zakres definicyjny produktu turystycznego uwzglednia za-
réwno materialne, jak niematerialne jego sktadniki. Autorzy cytowanego
juz podrecznika ,,Produkt turystyczny albo jak organizowac¢ poznawanie
Swiata” proponuja za Medlikiem (1995) przyja¢ rozr6znienie na produkt
turystyczny sensu stricto i sensu largo, i stwierdzaja, iz z punktu widzenia tu-
rysty ,,produkt turystyczny obejmuje cato$¢ przezytego doswiadczenia od
chwili opuszczenia domu do chwili powrotu” (Kaczmarek i wsp. 2002, 12).

Podsumowanie

U podstaw aksjologicznej problematyki podrozy i turystyki lezg relacje
zachodzace pomiedzy tymi zjawiskami a kulturg. Impuls dgzenia do nowo-
czesnosci i innowacji, wymiana pogladéw, informacji, wynalazkéw - wszyst-
ko to byto przez stulecia udziatem kolejnych pokolen podréznikow: dy-
plomatéw, uczonych, artystow. Wsrdd ich motywow odnajdziemy nie tylko
dazenia stricte poznawcze, etyczne, religijne, estetyczne, witalne, patriotycz-
ne czy przyjemnosciowe. Poczucie wolnosci, pokonywanie odlegtosci w celu
przezywania czasu ,,0dSwietnego”, pragnienie uczestniczenia w rytuatach,
kompensowanie tych naturalnych potrzeb, ktére nie sg zaspokajane w co-
dziennym zyciu czy uleganie panujgcej modzie - to niektore z wazkich po-
wodow wyruszania w droge (Przectawski 1997).

Dzi$ takze przedmiotem duchowych potrzeb turystow sg dobra kultu-
ry: zabytki architektoniczne i historyczne; miejsca pamieci narodowej i kul-
tu religijnego; dzieta sztuki i rekodzieta zgromadzone w muzeach, galeriach
i skansenach; festiwale, koncerty i inne imprezy kulturalne i folklorystycz-
ne; pomniki przyrody i rezerwaty. Dobra kultury stanowig zatem wazny
czynnik rozwoju turystyki, a w procesie zaspokajania potrzeb duchowych
turystow nastepuje ich popularyzacja.



150 Sabina Owsianowska

Obok wartosci kultury duchowej, takze warto$ci kultury fizycznej sg ak-
tualizowane w szerokim zakresie dzieki turystyce. Tendencja do dbatosci o cia-
fo i rozwijanie hobby sprawnosciowych stajg sie istotnym motywem do wyjaz-
dow. Rekreacjajest okazjg do realizowania celow i ideatdw kojarzonych tra-
dycyjnie z aktywnoscig fizyczng cztowieka; wiele form doskonalenia ciata, kon-
dycji i charakteru oferuje przede wszystkim turystyka kwalifikowana.

Refleksja nad wspotczesng turystyka wykracza poza powyzsze zagad-
nienia, dotykajac centralnego problemu kultury w XXI wieku. Jest nim
znalezienie odpowiedniego sposobu uczestnictwa w ,,globalnym obiegu kul-
tury” tak, by zjednej strony czerpac z niej bodzZce, z drugiej za$ - chroni¢
wiasne wartosci. Perspektywa obecnosci w ponadnarodowej wspdlnocie
budzi¢ moze obawe przed utratg narodowej tozsamosci. Przeciwwaga dla
tego procesu jest dazenie do utrwalenia wiasnej odrebnosci, kultywowanie
rodzimych tradycji oraz wigczanie ich w nurt komunikacji miedzykulturo-
wej, w duzym stopniu dzigki turystyce miedzynarodowej. | chociaz rodzi
sie pytanie, czy podréze miedzynarodowe nie prowadzg do powstawania
»ziemi kulturowo niczyjej”, efektem tego procesu moze by¢ wzbogacenie
tradycyjnych kultur w regionach turystycznych (Koch 1995, 49-54).

Wsrdd os6b wypowiadajgcych sie na temat tradycyjnych podrozy i wspot-
czesnej turystyki pojawito sie wiele gltosow krytycznych i odzegnujacych sie
od stawiania w jednym szeregu obu tych fenomendéw. Jednakze wymogiem
chwili wydaje sie raczej poszukiwanie, proponowanie i kreowanie nowych
form wyrazu, percepcji i interakcji w relacjach: turysta a atrakcje turystycz-
ne, gos¢ a gospodarz i mieszkaniec regiondéw odwiedzanych, cztowiek ijego
wiasne otoczenie kulturowe w kontakcie z innym. Warto i nalezy siega¢ do
zdobyczy takich nauk, jak antropologia kulturowa, filozofia, wiedza o jezyku
i komunikowaniu miedzykulturowym, historia, socjologia czy psychologia.
Oczywiscie, pozaekonomiczne aspekty turystyki nie powinny by¢ analizowa-
ne w catkowitym oderwaniu od jej marketingowego znaczenia i specyfiki;
postepowanie takie nie umozliwia rzetelnego ujecia catoksztattu zjawiska.

Niemniej jednak, aksjologiczna problematyka podrozy i turystyki zwraca
sie przede wszystkim w strone podrézujgcego cztowieka, stawianego w sy-
tuacji nieustannego dialogu z tym, co archetypowe i symboliczne; konfron-
tacji z tym, co zarazem nowe i niecodzienne, jak i ,,ponowoczesne”, dawno
odkryte i pokazane. Stara sie on przywr6ci¢ wage pierwotnemu doswiad-
czeniu - coraz bardziej odgrodzony od rzeczywistosci, aplikowanej przez
Srodki masowego przekazu, spreparowanej w zaleznosci od politycznych,
artystycznych czy reklamowych tendencji. Bardziej niz kiedykolwiek wcze-
$niej oddalony od Zrodta ijednoczesnie dysponujacy doskonalszymi od po-
przednich Srodkami pokonywania zaréwno przestrzeni, jak i czasu, wspot-
czesny cztowiek ulega obietnicom organizatorow podrézy i wiasnej nadziei
odnalezienia kontaktu z rzeczywistym Swiatem, ze sobg samym.
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BASIC VALUES OF TRAVEL AND TOURISM

The paper presents a theoretical framework for an interdisciplinary
analysis of travel and tourism phenomenon. It contains a historical intro-
duction to the approach proposed by the author, points out the axiological
dimension of tourism experience, and shows some modern philosophers’
or sociologists' opinions. It also focuses on the other researches in the field
of tourism. The idea of sustainable tourism development is also presented
in this article.

The main purpose ofthe paper is to introduce to the axiology of travel
and tourism. A set of values is constructed, based on tourists' needs and
motifs. Background ofthis analysis is the relation between tourism and cul-
ture, and tourism is treated as a medium in the intercultural communica-
tion. We can observe how tourism has changed in response to global pro-
cesses, creating different “tourist products™ from the ancient pilgrimage
to the modern kinds of active tourism.

Pismiennictwo

Alejziak W. 1999. Turystyka w obliczu wyzwan XXI wieku, Krakow.

Alejziak W. 1998. Geneza i rozwoj teorii turystyki (refleksje na kanwie ksigzki B.
Vukonica ,,Turizam ususret buducnosti”), Folia Turistica, 8, s. 99-123, AWF
Krakow.

Altkorn J. 1995. Marketing w turystyce, Warszawa.

Bhattacharyya D. P. 1997. Mediating India. An Analysis ofa Guidebook, An-
nals of Tourism Research, 24, 371-389.

Barthes R. 2000. Mitologie, Warszawa.

Bauman Z. 2000. O turystach i wkdczegach, czyli o bohaterach i ofiarach ponowo-
czesnosci, [W:] Ponowoczesnoséjako zrodto cierpien, Warszawa, 133-154.

Burszta W. J. 1998. Antropologia kultury, Poznan.

Burszta W. J. 2001. Kilka tez z zakresu iterologii, [W:] Borussia, 24/25, 5-16.

Dann G. 1999. Writing out the Tourist in Space and Time, Annals of Tourism
Research, 26, 159-187.

Eco U. 1998. Semiologia zycia codziennego, Warszawa.

Gaworecki W. 1998. Turystyka, Warszawa.



152 Sabina Owsianowska

Gotaszewska M. 2000. Swieto wiosny. Ekoestetyka - nauka o pieknie natury, Kra-
kow.

Grad J. 2000. Etyczne konteksty sportu, [W:] Sport na przetomie tysigcleci: szanse
i nadzieje, red. Z. Dziubinski, Warszawa, 230-236.

Holloway J. Ch. i Robinson Ch. 1997. Marketing w turystyce, Warszawa.

HuizingaJ. 1997. Homo ludens. Zabawajako Zrédto kultury, Warszawa.

Hunter C. 1997. Sustainable Tourism as an Adaptive Paradigm, Annals of To-
urism Research, 24, 850-867.

Jackowski A. 1991. Pielgrzymki i turystyka religijna w Polsce, Warszawa.

Jastrzebski A. 1990. Niektore filozoficzne i spoteczne oblicza turystyki, Folia Tu-
ristica, 1, 53-63.

Jedrzejczyk 1. 2001. Nowoczesny biznes turystyczny: ekostrategie w zarzadzaniu
firma, Krakow.

Kaczmarek J., Stasiak A., Wiodarczyk B. 2002. Produkt turystyczny albo jak
organizowacpoznawanie $wiata (Podrecznik), £6dz.

Koch K. 1995. O dynamicznym partnerstwie turystyki i kultury, Problemy Tury-
styki, 3/4, 49-54.

Kotodziejczyk D. 2001. Sp6znieni wedrowcy, czylijak znalezé dzi$ niebianiskg pla-
zel [W:] Borussia, 24/25, 5-16.

Kompendium wiedzy o turystyce, red. G. Gotembski, Poznan 2001.

Rosiewicz J. O pojeciu i metodzie kultury fizycznej, [W:] Sport na przetomie ...,
122-134

Koztowski S. 1997. W drodze do ekorozwoju, Warszawa.

Kruczek Z., Sacha S. 1995. Geografia Atrakcji Turystycznych Polski, Krakow.

Krzymowska-Kostrowicka A. 1997. Geoekologia turystyki i wypoczynku, War-
szawa.

LipiecJ. 1997. Wolnos¢ i podmiotowos¢ cztowieka, Krakow.

Lipiec J. 2001a. Swiat wartosci, Krakéw.

Lipiec J. 2001b. Sport miedzy przesztoscig XX wieku a przysztoscig XXI wieku,
[W:] Sport na przetomie..., 100—111.

LipiecJ. 2002. U podstaw teorii turystyki, Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne,
1,4-11.

tagodaJ. 2001. Podrozjako gra, [W:] Borussia, 24/25, 298-304.

MakotaJ. 1999. W kregu warto$ci. Zagadnienia estetyki, etyki ifilozofii cztowieka,
Krakow.

Matuszyk A. 1998. Humanistyczne podstawy sportow przestrzennych (na przykta-
dzie alpinizmu), AWF, Krakow.

Maczak A. 1984. Peregrynacje, wojaze, turystyka, Warszawa.

Medlik S. 1995. Leksykon podrdzy, turystyki, hotelarstwa, Warszawa.

Nauki o turystyce. Stan aktualny - perspektywy rozwoju, red. R. Winiarski, Stu-
dia i Monografie Nr 7, AWF, Krakéw 1999.

Obuchowski K. 1995. Przez galaktyke potrzeb. Psychologia dgzen ludzkich, Poznan.



Podstawowe wartosci podrozy i turystyki 153

Problemy zarzgdzania sferg kultury i turystyki, red. K. Mazurek-topacinska,
Warszawa - Wroctaw 1999.

Przectawski K. 1997. Cztowiek a turystyka. Zarys socjologii turystyki, Krakdw.

Przectawski K. 1999. Socjologia turystyki, [W:] Nauki o turystyce..., 41-52.

Skolimowski H. 2001. O pieknie jako koniecznosci kondycji ludzkiej, [W:] Wokot
eko-filozofii, red. A. Papuzinski i Z. Hull, Bydgoszcz, 17-24.

Slusarczyk J. 1999. Historia turystyki [W:] Nauki o turystyce..., 65-82.

Traba R. 2001. Rozwazania 0 magii miejsca i mitologizacji krajobrazu w Prusach
Wschodnich, [W:] Borussia, 24/25, 40-66.

Tribe J. 1997. The Indiscipline of Tourism, Annals of Tourism Research, 24,
638-657.

WarszynskaJ. 1999. Geografia turyzmu - zarys problematyki [W:] Nauki o tury-
styce..., 7-30.

Wickens E. 2002. The Sacred and the Profane. A Tourist Typology, Annals of
Tourism Research, 29, 834-851.

Zdebski J. 1999. Psychologia a turystyka [W:] Nauki o turystyce..., 53-63.

Zemta M. 2000. Produkt turystyczny - ujecie podmiotowe, Problemy Turystyki,
1/2, 25-34.






NR 3 2003

AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W KRAKOWIE

Alina Katuzna
uJ

MARZENIA KOBIET A OSOBOWOSC
| KRYZYS POLOWY ZYCIA

Definicja terminu ,,marzenie”

W literaturze psychologicznej jest wiele prac podejmujacych proble-
matyke celéw i aspiracji, natomiast stosunkowo niewielu autoréw zajmuje
sie marzeniami dziennymi, jako forma przejSciowg miedzy zwykig fantazjg
a celem, w przypadku ktérego zaktada sie zamiar jego realizacji. Warto za-
uwazy¢, ze termin ,,marzenie” jest wieloznaczny. W Stowniku Jezyka Pol-
skiego (2001) podane sg trzy rézne jego znaczenia. ,,Marzenie - dowolne,
przypadkowe kojarzenie wyobrazen, fantazjowanie, rojenie; obraz myslo-
wy czego$ wyobrazajgcego przedmiot pragnien i dgzen; dazenie, pragnie-
nie”, Jesli wezmiemy pod uwage pierwsze ze znaczen, nalezatoby jeszcze
dodad, iz wyrdznia sie marzenia najawie oraz marzenia senne. Wspdlne we
wszystkich tych typach marzen wydaje sie skupienie uwagi na przedmiocie
wyobrazonym czy ,,ciggu” obrazéw, mysli i przezy¢, a nie na przedmiocie
realnie istniejgcym w materialnej rzeczywistosci.

Wedtug Levinsona (1978) w okresie przemian zwigzanych z wchodze-
niem w okres wczesnej dorostosci (ok. 16-24 r.z.) wiele oséb formutuje ma-
rzenie. Marzenie moze mie¢ forme gtéwnego celu lub wizji siebie w doro-
stym zyciu jako cztowieka prowadzacego okreslony styl zycia i realizujgcego
okreslone cele. Marzenie takie najlepiej ujmuje to, co cztowiek chce robic¢
w swoim zyciu (Levinson 1978). Jest to, jak zauwaza Ole$ (2000), ,,afektyw-
nie nasycona koncepcja poznawcza dotyczaca gtdwnych celéw zyciowych,
lepiej uformowana niz zwykfa fantazja, ale mniej uksztattowana niz prze-
myslany plan”. Levinson (1978) pisze, ze marzenie moze by¢ skromne lub
bohaterskie, niewyraznie okreslone albo doktadnie sprecyzowane. Moze mie¢
kilka poziomow, zawierac aspekty S$wiadome i nieSwiadome oraz rézne cele,
aspiracje i wartosci. Z mtodziericzym marzeniem moze by¢ zwigzane wiele
iluzji, np. taka, ze kiedy osoba zrealizuje marzenie, bedzie szcze$liwa i be-
dzie miata wszystko, co naprawde wazne. Forma realizacji marzeniajest spet-
nianie celdw. Marzenie moze tez istnie¢c ponad nimijako ogolna wizja czy
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filozofia zycia. Marzenie rozwija sie¢ we wczesnym okresie zycia dorostego,
potem zostaje wigczone w dgzenia cztowieka albo przechodzi w forme uta-
jong. W okresie przemiany potowy zycia marzenie poddane jest przewarto-
$ciowaniom, a jednoczes$nie stanowi odniesienie do oceny porazek i sukce-
sow zyciowych. Konfrontacja realiéw z oczekiwang wizjg zycia dorostego
prowadzi do modyfikacji marzenia i uzgadniania go z koncepcjg siebie (Le-
vinson 1978). Jednym z zadan potowy zycia, a jednoczes$nie jednym z wa-
runkow uzyskania satysfakcji w wieku Srednim, jest wigczenie marzen w re-
alizowang wizje zycia.

Kryzys potowy zycia

Oles (2000) ujmuje kryzys potowy zyciajako ,,proces intensywnych i su-
biektywnie trudnych przemian osobowosci, ktére dotycza koncepcji siebie,
Swiata wartoSci oraz zadan zyciowych”. Kryzys potowy zycia konstytuujg
réznorodne czynniki. Sg to doSwiadczenie przemijania i perspektywy $mierci
(Jung 1933), Swiadomos¢, ze zostato juz niewiele czasu na podjecie dziata-
nia i zrealizowania marzen i celdéw, ze zrealizuje sie¢ je ,teraz albo nigdy”;
stawianie pytan egzystencjalnych; ,.kim jestem, dokad zmierzam?”, ,,co na-
prawde jest w zyciu wazne?” (Jung 1933, Gould 1972); refleksja nad sen-
sem dotychczasowych celdéw i osiggnie¢ (Jung 1933; Gould 1972). Sa to row-
niez zadania wynikajace ze zmiany sytuacji zyciowej: nawigzywanie nowego
typu relacji z dorostymi dzie¢mi, konfrontacja z faktycznym stanem relacji
miedzy matzonkami (Levinson 1978); gwattowne fizjologiczne zmiany, kto-
re moga wywiera¢ wptyw na psychike; konfrontacja realnych osiggniec
z wezesniejszymi planami. Podkre$la sie rowniez réznice miedzy kryzysem
potowy zycia u kobiet i mezczyzn, ktore wydajg sie by¢ zwigzane zar6wno
z roznym nasileniem dotkliwosci zmian fizycznych (menopauza w odroz-
nieniu od andropauzy wigze sie¢ z utratg mozliwosci prokreacji) jak i od-
miennoscig rol spotecznych petnionych przez kobiety i mezczyzn. Roznice
wynikajgce z odmiennej sytuacji spotecznej obu pici wydaja sie ostatnio za-
cieraC wraz ze zrownywaniem sie rol kobiecych i meskich (zanik powszech-
nosci stereotypu kobiety opiekujacej sie domem i dzieémi oraz mezczyzny
utrzymujgcego rodzine). Na kobiety wiekszy wplyw majg zmiany hormo-
nalne (Ole$ 2000) oraz Swiadomos$é utraty atrakcyjnosci fizycznej (Sek 1990,
Banister, 1999). Mezczyznom trudniej przychodzi zmiana relacji z dorasta-
jacymi dziec¢mi, ktére stajg sie autonomicznymi jednostkami, a dla kobiet
przetomowe znaczenie ma ich odchodzenie z domu (Ole$ 2000). Wiele ko-
biet skoncentrowanych dotychczas na celach rodzinnych, w wieku $rednim
staje wobec faktu niezrealizowania tej czesSci ich marzen, ktore wigzaty sie
z karierg zawodowsg i samorealizacjg oraz wobec poczucia, ze juz najwyzszy
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czas, by¢ moze ostatnia szansa, aby te zadania podja¢. Kobiety, ktére inwe-
stowaty w kariere zawodowg kosztem zycia osobistego, moga sie w tym okre-
sie zycia zwrdci¢ bardziej ku tej sferze. Nastepuje zaangazowanie w realiza-
cje tych marzen, ktére wczesniej pozostawaty niespetnione (Harker i Solo-
mon, 1996, Puchalska-Wasyl 1999). Niektore kobiety przechodzg przemia-
ny potowy zycia bez kryzysu, w formie stopniowych przemian (Stewart i wsp.
2002).

Marzenia a kryzys potowy zycia

Levinson (1978) podkresla znaczenie stosunku do wiasnego najwiek-
szego marzenia zyciowego dla oceny wiasnych dokonan w czasie kryzysu
potowy zycia (okoto czterdziestego roku zycia). Kiedy w okresie przemiany
potowy zycia cztowiek prébuje ponownie oceni¢ swoje zycie w okresie wcze-
snej dorostosci, probuje oceni¢ miejsce, jakie zajmowato w nim marzenie.
W jaki spos6b marzenie zostato przezyte, czy stato sie przedmiotem kom-
promisu, czy zostato porzucone. Dokonuje konfrontacji swoich osiggniec¢
z wezesniejszymi planami, rozlicza siebie z tego, co dotychczas zrobit, kim
sie stat, a kim chciat zosta¢. Czesto ocenia swoje zycie w zaleznosci od tego,
czy udato mu sie zrealizowa¢ miodziencze marzenie (Levinson 1978).
W okresie przetomu potowy zycia cztowiek dokonuje wyboréw, ktore stang
sie podstawa nowej struktury zyciowej. W tym okresie moze zosta¢ podjeta
decyzja o realizacji badZ rezygnacji z marzen.

Z punktu widzenia koncepcji Eriksona (1980), ktéry zwraca uwage na
obecno$¢ w tym okresie kryzysu ,,tworczo$¢ - stagnacja”, mozna postawic¢
hipoteze, ze marzenia zwigzane z dawaniem, tworzeniem dla nastepnych
pokolen, wnoszeniem swojego udziatu w kulture moga zastapi¢ mtodzien-
cze marzenia skoncentrowane bardziej na osobistych korzysciach. By¢ moze
w niektdrych przypadkach te same tematycznie marzenia przeniosg akcen-
ty z osobistych korzysci na dawanie innym ludziom. Réwniez zmiana sytu-
acji zyciowej: dorastanie dzieci, opuszczanie przez nie domu rodzicéw -
zmusza do szukania nowych celéw i sensu w zyciu (Levinson 1978).

Jednym z podstawowych aspektow kryzysu potowy zycia jest doSwiad-
czenie przemijania i nieuchronno$ci perspektywy $mierci oraz nieuniknio-
nej obecnosci destrukcyjnych sit w cztowieku. Fakt ten moze mie¢ donioste
znaczenie dla postawy wobec wihasnych marzen. Poczucie ograniczonosci
czasu, jaki zostat do przezycia, ,,ostatniego dzwonka” - doswiadczenie, ze
nie mozna juz diuzej odktadac¢ realizacji marzen, ze albo zrealizuje sie je
teraz, albo nigdy - moze prowadzi¢ do decyzji o0 wprowadzeniu ich w zycie
lub do ostatecznej rezygnacji z nich. Pragnienie stabilizacji (charakterystyczne
dla wczesniejszego okresu) zostaje zastgpione przez silny wewnetrzny im-



158 Alina Katuzna

peratyw do dziatania i zmiany, zwigzany z poczuciem presji czasu - ,,cokol-
wiek musze zrobi¢, musze zrobi¢ to teraz” (Gould 1972, Harker i Solomon
1996). A z drugiej strony Swiadomos$¢, ze mozna nie zdazy¢ zrealizowaé
wszystkich marzen i celéw, stawia zadanie uzyskania zdolnosci do rezygna-
cji z niektérych swoich dazen, dokonania wyboru, ktére z pragnien, ma-
rzen i celow sg najwazniejsze (Elliot 1965). Cztowiek dokonuje wyboru war-
tosci uwzgledniajgcych perspektywe skonczonosci zycia; formutuje cele opar-
te na tych wartosciach. Z kolei konieczno$¢ akceptacji istnienia w cztowieku
sit destrukcyjnych moze prowadzi¢ do oddzielenia marzen od zwigzanych
z nimi iluzji, co zwieksza szanse ich realizacji oraz w efekcie uzyskanie po-
czucia spetnienia (np. pozbycie sie iluzji zwigzanych z marzeniem o ideal-
nym zwigzku mitosnym, akceptacja negatywnych sit zaréwno w osobowosci
partnerajak i wlasnej - stwarza szanse uzyskania glebszego i bardziej au-
tentycznego kontaktu z drugim cztowiekiem).

Roberts i Newton (1987) uzyskali dane na temat tresci marzen. Mio-
dziencze marzenia kobiet okazaty sie u wiekszosci badanych ztozone (roz-
gatezione), obejmowalty sfere rodzinng i zawodowa, co powodowato dyle-
mat, ktory powracat w okresie przewartosciowan potowy zycia: kobiet, kto-
re bardziej angazowaty sie w zycie rodzinne, pragnety rozwijac sie zawo-
dowo a tych, ktére postawity na kariere, zwracaty sie ku sprawom osobi-
stym. Marzenia mezczyzn czesciej koncentrowaty sie na dgzeniu do osobi-
stych dokonan i sukceséw. Umiejetno$¢ sformutowania marzenia u pro-
gu dorostego zycia wigzata sie z osiagnieciem wiekszej satysfakcji w wieku
Srednim.

Drebing i Gooden (1991) postawili hipotezy o zwigzku zdrowia psy-
chicznego z: a) obecnoscig marzenia i b) powodzeniem w jego realizacji.
Przeprowadzili oni badania iloSciowe na grupie mezczyzn w wieku 36-55
(N = 68). Okazato sie, ze obecno$¢ marzenia tgczyta sie z mniejszym nasile-
niem depresji i niepokoju oraz wyzszym poczuciem sensu zycia. Tres¢ ma-
rzen dotyczyta najczesciej sfery zawodowej. Ci sami badacze (1995) przeba-
dali tymi samymi metodami 90 kobiet w wieku 38-52 lat. W grupie kobiet
marzenia na temat kariery w przesztosci oraz aktualne marzenia na temat
zycia osobistego i kariery majg pozytywny zwigzek ze zdrowiem psychicz-
nym. Stwierdzono pozytywny zwigzek miedzy porzuceniem marzenia a na-
sileniem leku. Samo porzucenie marzenia nie miato istotnego zwigzku z de-
presja. Z depresjg taczyt sie brak wiary w mozliwo$¢ realizacji marzenia.
Marzenia wigkszosci kobiet byty rozgatezione. Stwierdzono, ze u duzej czeg-
Sci kobiet w wieku $rednim nastepuje przesuniecie gtéwnego przedmiotu
marzenia ze spraw rodzinnych na osobiste pragnienia.

Badania, ktérych rezultaty zostang przedstawione ponizej, przeprowa-
dzono w okresie od kwietnia do wrzes$nia 2003 r. Ich cele byly nastepujace:
1. Uzyskanie obrazu marzenh kobiet w wieku Srednim.
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2.

Poszukiwanie zwigzkéw miedzy marzeniami kobiet w wieku Srednim
(miodzienczymi i aktualnymi), ich trescig, poczuciem realizacji a nasile-
niem Kryzysu potowy zycia.

Poszukiwanie zwigzkéw miedzy marzeniami kobiet w wieku $rednim
(miodzienczymi i aktualnymi), ich trescig, poczuciem realizacji a cecha-
mi 0sobowosci.

Pytania badawcze

e)
f)

Jakijest obraz mtodzienczych marzen kobiet z perspektywy wieku $red-
niego?

Jaki jest obraz aktualnych marzen kobiet w wieku $rednim?

Czy istnieje ciggtos¢ miedzy obrazem marzen z mtodosci a aktualnymi
marzeniami kobiet w wieku $rednim?

Czy istnieje zwigzek miedzy cechami osobowosci a oceng sukcesu / po-
razki w zakresie realizacji marzen z mtodosci?

Czy istnieje zwigzek miedzy cechami osobowosci a trescig marzen?
Czy ocena porazki w zakresie realizacji marzenn z mtodosci wigze sie
z wigkszym nasileniem kryzysu wieku Sredniego?

Hipotezy

1

Poczucie zrealizowania marzen z mtodosci wigze sie z mniejszym nasi-
leniem kryzysu potowy zycia. Istnieje zwigzek ujemny miedzy poczu-
ciem zrealizowania marzeh z mtodosci a oceng bilansu zycia i $wiado-
moscig zmian oraz zwigzek pozytywny miedzy poczuciem zrealizowa-
nia marzen z mtodosci a poziomem dojrzatosci.

Brak aktualnych marzen, celow i plandw wigze si¢ z wiekszym nasile-
niem Kkryzysu potowy zycia. Istnieje zwigzek pozytywny miedzy brakiem
aktualnych marzen a oceng bilansu zycia i Swiadomos$cig zmian oraz
zwigzek negatywny miedzy brakiem aktualnych marzen a poziomem
dojrzatosci.

Istnieje zwigzek negatywny miedzy neurotyzmem a poczuciem zrealizo-
wania marzen z miodosci. Istnieje zwigzek pozytywny miedzy wynikami
w skali sumiennosci a poczuciem zrealizowania mtodzienczych marzen.

Osoby badane

Przebadano 42 kobiety w wieku 35-49 lat, zamieszkate w Srodowisku

wielkomiejskim, z wyksztatceniem Srednim i wyzszym, dobdr incydentalny.
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Metody badan

- Kwestionariusz Kryzysu Potowy Zycia dla Kobiet (Ole$ i Baranowska
2003).

- Inwentarz Osobowosci NEO-FFI Costy i McCrae.

- Wywiad strukturyzowany.

Kwestionariusz Kryzysu Potowy Zycia dla Kobiet. Metoda powstata
na podstawie Kwestionariusza Potowy Zycia dla Mezczyzn autorstwa P. Ole-
sia. (zob. Oles, 1995, 2000). Z uwagi na specyfike przemian w okresie prze-
tomu potowy zycia u kobiet, Ole$ i Baranowska na bazie kwestionariusza
dla mezczyzn skonstruowali wersje dla kobiet (zob.Ole$, Baranowska, 2003).

Kwestionariusz Potowy Zycia dla Kobiet sktada sie z 98 twierdzen z 5 mozli-

wosciami odpowiedzi: od ,,zdecydowanie prawdziwe” (5) do ,,zdecydowa-

nie nieprawdziwe” (1).

Twierdzenia te sklasyfikowano w 5 grup:

1. Bilans Zycia (BZ) - obejmuje poczucie porazki i straty, poczucie nieza-
dowolenia z zycia, przewarto$ciowania oraz rozwazania bilansowe nad
wartoscig zaangazowania w zycie rodzinne i zawodowe, $wiadomo$é
zmian fizycznych i lek zwigzany z uptywem czasu, poczucie wygasania
rél rodzinnych i zwigzane z tym obawy.

2. Dojrzato$¢ (DO) -jego sens psychologiczny to zaangazowanie w realiza-
cje celéw zyciowo waznych oraz zwigzane z tym poczucie spetnienia (po-
zytywny bilans), a takze poczucie skutecznosci w realizacji celéw oraz pla-
nowanie zycia i motywacje do spetniania dgzen poki starczy sit i energii.

3. Swiadomo$¢ Zmian (SZ) - obejmuje nasilenie poczucia zmian zwigza-
nych z wiekiem, Swiadomosc¢ osiggniecia pétmetka, poczucie straty zwia-
zane z przemijaniem miodosci, poczucie presji czasu, potrzebe wpro-
wadzenia zmian w zyciu i obawe przed przysztoscia.

4. Depresja (DE) - dotyczy tego, jak dalece danej osobie bliskie sg rozwa-
zania o $mierci i sensie zycia oraz o swoim przysztym losie.

5. Poczucie Samorealizacji (SA) - obejmuje nasilenie dgzenia do samore-
alizacji zwigzane z poczuciem niewystarczajgcego samospetnienia w wy-
branym typie aktywnosci - rodzinnej badz zawodowe;j.

Inwentarz Osobowosci NEO-FFI Costy i McCrae, adaptacja polska
(zob. Zawadzki i wsp., 1998), oparty na piecioczynnikowym modelu osobo-
wosci. Kwestionariusz sktada sie z 60 stwierdzen z 5 mozliwosciami odpo-
wiedzi: od ,,zdecydowanie nie zgadzam sie” (1) do ,,zdecydowanie zgadzam
sie” (5). Inwentarz stuzy do badania 5 wymiaréw (czynnikéw) osobowosci:
neurotycznosci, ekstrawersji, otwartosci, ugodowosci, sumiennosci. Kazda
ze skal sktada sie z 12 itemow diagnostycznych.
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Wywiad strukturyzowany, dotyczacy marzen, zawierajacy pytania o to, czy
osoba pamigta swoje marzenia z okresu dorastania, o tres¢ i forme tych
marzen, o ich zrédto, o poczucie (ocene) ich zrealizowania, o historie reali-
zacji tych marzen, dalsze plany zwigzane z tymi marzeniami, poczucie spet-
nienia, szczescia lub rozczarowania, frustracji zwigzanych z realizacjg ma-
rzen, o obecng ocene marzen z okresu dorastania, posiadanie aktualnych
marzen, ich tres¢, plany realizacji, podjete dziatania, zmierzajgce do ich re-
alizacji, wiare w to, ze uda sie te aktualne marzenia zrealizowa¢. (Zob. aneks).
Wywiady zajmowaty od 40-90 minut, byly nagrywane, spisywane, a nastep-
nie odpowiedzi byty kategoryzowane przez zespét sedziow kompetentnych.

Wyniki

Odpowiedzi na pytania o poczucie zrealizowania marzen z okresu do-
rastania podzielono na trzy kategorie - poczucie, ze marzenie nie zostato
zrealizowane (0), zostato zrealizowane czesciowo (1), zostato zrealizowane
(2). Stwierdzono istotng zalezno$¢ miedzy poczuciem zrealizowania marze-
nia z okresu dorastania a wynikami w skalach KKPZ: Bilansu Zycia oraz
Swiadomosci Zmian (zaleznoé¢ ujemna) oraz skala Dojrzatosci (zwiazek po-
zytywny). Nie stwierdzono istotnego zwigzku ze skalami Depresji oraz Sa-
morealizacji (tab. 1, ryc. 1).

Tabela. 1. Poczucie zrealizowania marzeri z mtodosci a wyniki w skalach KKPZ

skale KKPZ

Poczucie zrealizo- BZ DO 74 DE SA
wania marzenia = p = p = P = P F b

7,282 0,002 6,237 0,004 4,743 0,014 0,051 0,95 0,161 0,852

Ryc. 1. Poczucie zrealizowania marzen z mtodosci a wyniki w skalach KKPZ
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Stwierdzono istotny zwigzek miedzy poczuciem zrealizowania marze-
nia z okresu doi ustania a wynikami w skalach NEO-FFI: wymiarem neuro-
tyzmu (zwigzek ujemny) oraz sumiennosci (zwigzek dodatni). Nie stwier-
dzono istotnego zwigzku miedzy poczuciem zrealizowania miodzienczych
marzenh a wynikami w skalach ekstrawersji, otwartosci i ugodowosci (tab.2,

ryc. 2).
Tabela 2. Poczucie zrealizowania marzen z mtodosci a wyniki w skalach NEO—FFI

skale NEO-FFI

Poczucie zrealizo- N E @) u S

wania marzenia E p F p F p E p E p

19,071 0,000 1,993 0,150 0,279 0,758 0,246 0,783 3,993 0,026

Tabela 3 pokazuje obraz miodzienczych marzen kobiet z perspektywy
wieku $redniego. 25 kobiet przedstawito marzenia pojedyncze, dotyczace
jednej sfery zycia (marzenia te sa oznaczone literg (P), 17 kobiet opowie-
dziato o marzeniach rozgatezionych, dotyczacych dwdch lub wiecej sfer zycia.
W wigkszosci przypadkdéw marzenia rozgatezione mozna rozbi¢ na dwa lub
wiecej odrebnych marzen; kazdy z cztondw marzenia rozgatezionego (np.
zawodowy i rodzinny) zostat okreslony w tabeli oddzielnie w wierszach ozna-
czonych: (R) - czton marzenia rozgatezionego, gdy drugi czton /cztony ma-
rzenia dotyczg zblizonej sfery oraz (Ro) czton marzenia rozgatezionego, gdy
drugi czton /cztony marzenia dotyczg innej sfery zycia . Litery te oznaczaja,
ze dane marzenie jest jednym z cztondw marzenia dotyczacego kilku sfer.

Tabela 3- Obrazy marzen z okresu dorastania

Rodzinne,

Sfera . Zawodowe Inne
relacje
=
5 £ S S = @ —
N 8 £ 8g 2% & S £
= = = =8 == = = “C) )
= ) i=) T S «© 3 ) s
N o L NS N & = a = =
1.(P) 3 2 2 8 5 0 1 4 P: 25
- 1
2- (R) ! 2 1 2 0 0 ! R+Ro: 17
3. (Ro) 2 7 5 7 1 3 1 3
W sumie 6 11 8 17 6 3 3 8 42 osoby

1. (P) marzenia pojedyncze, jednocztonowe, gtowne, jedyne
2. (R) czton marzenia rozgatezionego — drugi czton /cztony marzenia dotyczg zblizonej sfery
3. (Ro) czton marzenia rozgatezionego - drugi czton /cztony marzenia dotyczg innej sfery zycia
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Na

przykfad.: z 6-iu kobiet opisujagcych marzenie o zwigzku mitosnym, 3

przedstawialy je jako jedyne lub najwazniejsze, a 3 - jako jeden z rowno-
rzednych elementow marzenia rozgatezionego. Ponizej przedstawiono krot-
ko tres¢ opisywanych marzen.

Obrazy marzen z okresu dorastania:

l.
1

Rodzinne

Zwiazek (P): Spotkacprawdziwego partnera, przyjaciela, z ktérym bede mogta
co$ stworzyé. Romantyczna wspaniata mito$¢ na cate zycie. Wielka mitos¢, zyé
poza schematem matki, pani domu, w opozycji do stereotypu kobiety -pani domu;
mito$¢ z mezczyzng bez spotecznej roli. (R, Ro): Zwigzek mitosny. Przystojny
narzeczony, z ktrym bedziemy idealnym matzenstwem. Miec obok siebie czto-
wieka, ktorego kocham.

Rodzinne (P): Dom, dzieci, rodzina. Dom, szczesliwa rodzina. (R): Rodzina.
Szczedliwa rodzina, cudowny dom. 4 dzieci. Szczescie w zyciu rodzinnym. Ko-
bieta - matka. Szczedliwa, kochajaca, udana rodzina. Szcze$liwa rodzina. Ro-
dzina, dom, w ktérym kazdy bedzie sie czut dobrze i bezpiecznie. Stabilizacja
w zyciu rodzinnym.

. Zawodowe

Edukacja (P): Studia na UJ. Skonczycstudia. (R): Skonczy¢studia. Dostac sie
do szkoty Sredniej do duzego miasta, pozniej — studia. Studia w Krakowie. Stu-
dia (2). Studiowac medycyne.

Zawaod praca (P): Aktorstwo. Zosta¢ z malarkg i utrzymywac sie z malowa-
nia obrazéw. Praca w teatrze, praca artystyczna. Byc¢ pielegniarka. Byc le-
karzem. By¢ marynarzem- kapitanem; pdzniej - biologiem ,,z siatkg na mo-
tyle". Dobra, ciekawa praca. Pracowa¢ w wieziennictwie, mie¢ mozliwos¢
zmiany ludzi ich zachowania, likwidacja przestepczosci. (R): Dobra praca
(2). Praca, ktora bedzie dawata mi satysfakcje. ByC stawng tancerka, ak-
torka. Pracowacjako lekarz. UczyC dzieci. Ciekawa praca - archeolog $ro-
dziemnomorski (dalekie wyprawy i odkrycia). Naukowiec. Stabilizacja w zyciu
zawodowym.

Inne

Zainteresowania (P): Malarstwo. Malowa¢. Zajmowac sie pieknymi przed-
miotami, historig sztuki. Sukcesy w sporcie. Che¢ realizacji poprzez muzyke. (R):
Tanczyc i $piewaé w zespole ijezdzi¢ z nim po $Swiecie.

Materialne (P). (R): Piekny dom z ogrodem, samochdd. Usamodzielnic sie fi-
nansowo, wiasne mieszkanie. Spokojne, dostatnie zycie.

Podro6ze (P): Podrdze po swiecie (Indie, Chiny...). (R): Pojecha¢ w daleka pod-
roz. Podréze - Europa, Ameryka Pd.
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Inne (P): MieCpsa. By¢dobrym cztowiekiem, ktdry nie tylko bedzie zawsze szcze-
Sliwy, ale inni rowniez bedg z nim szczesliwi. Mie€ przyjaciela, przyjaciotke,
osobe, ktdra bedzie mi chciata pomoc. Dobrze sie czué we whasnej skorze, byé
zaakceptowang przez ludzi. (R): Wyjechaé ze wsi i przekroczy¢ kilka granic.
Mieszka¢ w duzym miescie. Co$po sobie zostawic¢; spetnienie we wszystkich dzie-
dzinach. Uwolni¢sie od domu rodzinnego.

Tabela 4 pokazuje, jakie aktualne marzenia opisujg kobiety w wieku

Srednim.

Tabela 4. Obrazy marzen aktualnych

Rodzinne Zawodowe Inne
[<5)
© ' [ 3

x £ % _ $£s 35 g & 2

= NS =S c 8 © % S o & =

N a o L NN = a o = =
1.(P) 6 1 | 2 1 5 3 6 P:25
2. (R)
3. (Ro) 6 7 4 3 1 9 4 Ro: 17
W sumie 6 13 5 4 3 8 14 5 10 42 osoby

Obrazy marzen aktualnych

l.
1.

Rodzinne

Zwiazek (P). (R, Ro): Spetniajgcy zwigzek mitosny. Udany zwigzek i dom.
Nowy zwigzek (bez matzenstwa). Zwigzek przyjacielski. Zmiany w stosunkach
z mezem. Stworzenie satysfakcjonujgcego, spetniajacego zwiagzku.

Dotyczace nowych pokolen, przysztosci dzieci (P): Przysztosé dzieci. Zeby
corce sie wszystko pouktadato: matzenstwo i praca. Poméc dzieciom. Zeby ma-
rzenia dzieci sie spetnialy. Zeby dzieci byly zdrowe, uczyly sie. Dobro dziecka.
(R): Zabezpieczenie przysztosci dzieci. Zeby synowi sie pouktadato. Zeby dzieci
dostaty sie na studia. Szcze$liwe zycie moich dzieci. Zeby corkom utozyto sie zycie
osobiste i zawodowe. Zeby moim dzieciom sig wszystko utozyto. Zeby dzieci dosta-
ly sie na studia i poradzity sobie w zyciu.

. Zawodowe

Edukacja (P): Doktorat z historii. (R): Studia. Nauczy€ siejezykow. Doksztat-
cac sie na kursach. Podjecie dalszej nauki.

Zawod praca (P): Trwata, whasciwie wynagradzana praca. (R): Wiasna fir-
ma. Awans zawodowy. W pracy zawodowej znalez¢ cos, co by ciggneto i dawato
pienigdze.



Marzenia kobiet a osobowos¢ i kryzys potowy zycia 165

1. Inne

1. Zainteresowania (P): Stworzenie przedstawienia teatralnego z corka. Napisac
ksigzke. (R): Malowac.

2. Materialne (P): Nowe mieszkanie. (R): Stabilizacja finansowa (2). Wyzsze
zarobki. Lepsze zarobki. Duze pienigdze. Dzieli¢ sie swojg wiedzg tak, zeby mie¢
gratyfikacjefinansowe. Maty domek w Zawoi.

3. Podréze (P): Podrdze (2). Podrdze: Wyspy Kanaryjskie, Grecja. Duzszy pobyt
w kilku krajach: Nowa Zelandia, Australia, Japonia, Ameryka Pd, Meksyk.
Odpocza¢, wyjechaé na wakacje. (R): Podrdze z catg rodzing. Podroze (2). Wa-
kacje. Wyjazdy zagraniczne. Podr6z do Wioch i zielona Islandia. Wyjazd z Polski
(Dania, USA). Zwiedzi¢ Ameryke Pd. Zwiedzi¢ wybrane miejsca na $wiecie.

4. Dotyczace stanu wewnetrznego (P): Dazy¢ do doskonatosci. Nie spieszy¢sie,
wolniej zy¢. By€ szczesliwa, spokoj wewnetrzny. (R): Znalez¢ i zrealizowac po-
wotanie. Podzieli¢ sie wiedzg i umiejetnosciami z innymi ludzmi. Préba odpo-
wiedzi na pytanie, co konstytuuje istnienie sztuki.

5. Inne (P): Zatozy¢ winnice, wytwornie wina oraz gospodarstwo ekologiczne.
Zobaczy¢ rzeczywisto$¢ z czasow ,,niezepsucia”, wsie w ktérych nie ma doméw
z ,,pustakow”. Schudng¢. Odpoczaé, Swiety spokoj. Powrot do zdrowia. Praca
z ludZzmi. (R): Mieszkac za miastem i mie¢ tam zwierzeta. Pomagac ludziom.
Zdrowie. Posiadanie warunkow (czas, pienigdze, zdrowie) do dalszego rozwoju.
Metodg analizy wariancji badano zwigzki miedzy zmiennymi jakoscio-

wymi (zamienionymi na kategorie, a nastepnie zmienne binarne) a wyni-

kami w skalach KKPZ oraz NEO-FFI. W zakresie zwigzkéw miedzy ce-
chami osobowosci a treScig marzen stwierdzono istotng zalezno$¢ miedzy
posiadaniem aktualnych marzen o podrézach a wynikami w skalach: eks-
trawersji (zwigzek pozytywny) oraz neurotyzmu (zwigzek ujemny). Stwier-
dzono pozytywny zwigzek miedzy posiadaniem aktualnych marzen zwia-
zanych z nastepnymi pokoleniami (marzenia o sukcesach i udanym zyciu
wiasnych dzieci) a sumiennoscia. Nie stwierdzono istotnych zwigzkéw mie-
dzy innymi kategoriami aktualnych marzen a cechami osobowosci, (zob.
tab. 5, ryc. 3).

Tabela 5. Posiadanie aktualnych marzen dotyczacych nastepnych pokolen (przysztos¢ dzieci) oraz
aktualnych marzen o podrézach a wyniki NEO—-FFI

Marzenia skale NEO-FFI
aktualne N E o U S
dotyczace F b E o c ; . , - .
nast.

- 1452 0,235 1972 0,168 1,665 0,204 2,017 0,163 5377 0,026
pokolen

podrézy 4,415 0,042 19,494 0,000 1,165 0,287 1,230 0,274 1,418 0,241



166 Alina Kaluzna

Stwierdzono zwigzki miedzy trescig aktualnych marzen kobiet w wieku
$rednim a wynikami w KKPZ. Wykazano pozytywny zwiazek miedzy posia-
daniem marzen dtugofalowych, dotyczacych sposobu zycia w ,,drugiej po-
towie zycia”, a wynikami w skali Depresji KKPZ (F=4,84, p=0,034). Otrzy-
mane wyniki pokazujg réwniez zwigzek miedzy posiadaniem aktualnych
marzen zwigzanych z nastepnymi pokoleniami (marzenia o sukcesach i uda-
nym zyciu dzieci) a wynikami w skali Bilansu Zycia - ujemny (F=5,776,
p=0,021) oraz Dojrzatosci - dodatni (F=5,764, p=0,021).

Dyskusja wynikow

Wsrdd obrazow marzen z okresu dorastania opisywanych przez kobie-
ty w wieku Srednim (N=42), najliczniejsze s marzenia zwigzane z przy-
sztym zawodem i karierg zawodowg (17), z czego dla 8 kobiet byto to naj-
wazniejsze marzenie, a dla 9 - cze$¢ marzenia rozgatezionego. Do marzen
zwigzanych ze sferg zawodowa nalezatoby jeszcze doda¢ marzenia zwigzane
z edukacja, o ktérych wspomina 8 badanych. Liczne byly rowniez marzenia
zwigzane z rodzing - dla 11 kobiet najwazniejsze marzenie dotyczyto zato-
zenia rodziny (w tym tylko dla 2 bylo to jedyne, gtébwne marzenie),
a 6 0 zwigzku mitosnym. Marzenia dotyczace sfery zawodowej i rodzinnej
byty szczeg6lnie zwigzane z zadaniami rozwojowymi okresu wczesnej doro-
stosci. Jednak marzenia o zwigzku mitosnym pojawiaty sie z takg sama cze-
stotliwoscig w aktualnych marzeniach kobiet w wieku $Srednim. Marzenia
zwigzane z karierg zawodowsg i edukacjg byty rowniez najwazniejsze dla czesci
kobiet w okresie przetomu potowy zycia. O rozwoju zainteresowan, nie zwig-
zanych z obieranym zawodem, marzylo w okresie dorastania 6 kobiet, 3
dziewczyny marzyty o podrozach i 3 o dobrach materialnych (dla zadnej
nie byto to jedyne marzenie).

W zakresie aktualnych marzen najliczniejsze byly marzenia o podro-
zach - 14 oséb, w tym dla 5 byto to gtéwne marzenie. Moze to by¢ zwigzane
ze zmniejszaniem sie lub wygasaniem obowigzkéw zwigzanych z wychowa-
niem dzieci, w wielu przypadkach ustabilizowang pozycjg zawodowg
i w zwigzku z tym wieksza iloscia czasu. Pojawity sie réwniez marzenia cha-
rakterystyczne dla etapu zycia, na jakim znajdujg sie badane - marzenia
dotyczace przysztosci dzieci - 13 oséb (dla 6 byto to gtdwne marzenie). 6 ba-
danych marzyto o zwigzku mitosnym (tyle samo 0s6b wspominato o takim
miodzienczym marzeniu). Wszystkie te kobiety wyszty za maz, niektore sie
rozwiodly, inne - nie, w tym dwie braty pod uwage, ze marzenie o mitosci
mozliwe byloby do zrealizowania z obecnym partnerem pod warunkiem
poprawy relacji i pracy nad zwigzkiem. W odréznieniu od obrazéw marzen
z okresu dorastania, dla zadnej pani, obecnie nie byto to marzenie jedyne.
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Wieksza niz w odniesieniu do marzen miodzienczych byta liczba kobiet
majacych marzenia dotyczace sfery materialnej - 8, ale w 7 przypadkach
nie byto to marzenie jedyne. Nadal dla wielu kobiet bardzo wazne byty ma-
rzenia dotyczace kariery zawodowej (4) oraz dalszego ksztatcenia (5).

Pojawita si¢ rowniez nowa kategoria marzen, nieobecna przy relacjach
z marzen z okresu dorastania - marzenia zwigzane ze stanem wewnetrz-
nym. Moze sie to wigzac z opisanymjuz przez Junga przetomem, gdy z kon-
centracji na osigganiu celéw zwigzanych z przystosowaniem do spoteczen-
stwa, charakterystycznym dla pierwszej potowy zycia, rozczarowany nimi
cztowiek zwraca sie w kierunku wiasnego wnetrza. Wiaze sie to z dojrzatg
refleksja, ze o szczesSciu decydujg nie tylko zewnetrzne warunki, ale row-
niez wiasny stan wewnetrzny. W badaniu stwierdzono wystepowanie ujem-
nego zwigzku miedzy poczuciem stopnia zrealizowania mtodzienczego ma-
rzenia a wynikami w skalach Bilansu Zycia oraz Swiadomosci Negatywnych
Zmian. Oznacza to, ze kobiety, ktdre majg poczucie, ze zrealizowaly swoje
marzenia z okresu dorastania, w wieku $rednim do$wiadczajg mniejszego
nasilenia kryzysu potowy zycia, a w szczegdlnosci jego negatywnych kom-
ponentéw. Majg mniejsze poczucie porazki i straty sg bardziej zadowolone
z zycia, majag mniejsze poczucie straty zwigzane z przemijaniem miodosci
i mniejszy lek przed przysztoscig. Kobiety, ktére uwazajg, ze nie zrealizowa-
ty marzen z miodosci, majg tendencje do dokonywania ujemnego bilansu
swojego zycia - negatywnej oceny przesztosci oraz perspektyw na przysztosc.
Doswiadczajg wiekszego leku przed staroScig. Towarzyszy temu obnizone
samopoczucie. Stwierdzono wystepowanie pozytywnego zwigzku miedzy
poczuciem zrealizowania miodziericzego marzenia a wynikami w skali Doj-
rzatosci. Oznacza to, ze osoby, ktore uwazajg, ze zrealizowaty swoje najwiek-
sze marzenie z okresu dorastania, majg wieksze poczucie spetnienia, pozy-
tywny bilans zyciowy, poczucie skutecznosci w realizacji celéw, sformuto-
wane plany na przyszto$¢ i wkasciwie wykorzystujg czas.

Stwierdzono ujemny zwigzek miedzy wynikami w skali neurotyzmu
(NEO-FFI) a poczuciem zrealizowania mtodziericzych marzen. Osoby osig-
gajace wysokie wyniki w skali neurotyzmu majg mniejszg zdolno$¢ zmaga-
nia sie ze stresem i kontrolowania swoich popedéw, majg tendencje do re-
agowania silnym lekiem, napieciem, wrogoscig, fatwo sie zniechecajg i zata-
mujg w trudnych sytuacjach, maja niskie poczucie wiasnej wartosci (Zawadzki
i wsp. 1998). Mozna na tej podstawie wnioskowaé, ze osoby te czesto nie
realizujg swoich marzen, gdyz nie radza sobie z trudno$Sciami, w obliczu
ktérych doswiadczajg silnych, negatywnych emocji. Osoby o niskiej neuro-
tycznosci natomiast lepiej radza sobie ze stresem i nie rezygnujg w obliczu
trudnosci napotkanych na drodze realizacji marzen. Potwierdza to rowniez
jakosciowa analiza odpowiedzi badanych na pytania o napotkane trudnosci
oraz dziatania podejmowane w kierunku ich przezwyciezenia. By¢ moze
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rowniez osoby o wysokiej neurotycznosci, w zwigzku z niskg samoocena i ten-
dencja do do$wiadczania negatywnych emocji, czesciej dokonujg negatyw-
nej oceny wiasnych dokonan i moga np. uzna¢ za porazke, takie niezreali-
zowane marzenie, ktore np. inna osoba ocenitaby jako zrealizowane cze-
Sciowo. Moga réwniez wybiera¢ jako najwazniejsze marzenie z okresu do-
rastania to, ktére nie zostato spetnione.

Stwierdzono pozytywny zwigzek miedzy sumiennoscia a poczuciem zre-
alizowania mtodzienczych marzen. Osoby obdarzone silng wolg, zdyscypli-
nowane, skrupulatne, obowigzkowe i rzetelne w pracy, nie tylko lepiej wy-
wigzujg sie z obowigzkow, ale czesciej rowniez realizujg wtasne marzenia.
Realizacja wiasnych marzeh moze wymagacjeszcze wigkszej wytrwatosci i sys-
tematycznosci w dazeniu do (nierzadko odlegtego) celu, niz wypetnianie
zadan Wiele marzen ma takg forme, ze inni ludzie nie rozliczajg nas z po-
dejmowania dziatan zmierzajgcych do ich osiggniecia ani w zaden sposéb
nas do nich nie motywujg, jak ma to miejsce np. przy wypetnianiu obowigz-
kéw szkolnych, czy zawodowych. Zwilaszcza, ze nie zawsze marzenia danej
osoby pokrywajg sie z tym, czego oczekujg od niej ludzie z jej otoczenia.

Na podstawie otrzymanych wynikbw mozna wnioskowa¢, ze kobiety
w wieku $rednim, marzace o podrozach po $wiecie (i w wiekszosci bada-
nych przypadkow realizujgce te marzenia), uzyskujg wyzsze wyniki w skali
ekstrawersji i nizsze w skali neurotyzmu od kobiet, ktére takich marzen nie
formutujg. Nie stwierdzono natomiast istotnego zwigzku miedzy otwarto-
$cig a posiadaniem marzen o podrézach.

Kobiety, ktore aktualnie marzg o sukcesach i udanym zyciu swoich dzieci
(w niektorych przypadkach jest to najwazniejsze marzenie, w innych- czes¢
marzenia rozgatezionego), maja nizsze wyniki w skali Bilansu Zycia oraz
wyzsze w skali Dojrzatosci (KKPZ). A wiec do$wiadczajg mniejszego poczu-
cia porazki, straty, niezadowolenia z zycia i leku zwigzanego z uptywem czasu
i wygasaniem rol rodzinnych, majg wieksze poczucie spetnienia, wiecej pla-
now na przysztos¢ i wysokie poczucie wiasnej skutecznosci. By¢ moze kon-
centracja na dobrych zyczeniach wobec innych (swoich dzieci) i - w czesci
przypadkoéw - zwigzanych z tym dziataniach, powoduje mniejszg koncen-
tracje na wiasnej osobie i zwigzanych z przemijaniem ,,utratach”. By¢ moze
osoby, ktére jako swoje najwazniejsze marzenia okreslajg zyczenia skiero-
wane do swoich dzieci (wiekszo$¢ z tych zyczen dotyczy w roznych formach
udanego startu w doroste zycie), to osoby ktore w wigkszym stopniu akcep-
tujg przemijanie oraz zwigzane z tym odchodzenie dzieci z domu. Moze by¢
réwniez tak, ze osoby, ktore doswiadczajg mniejszego poczucia porazki, stra-
ty, niezadowolenia i leku, czujg sie szczesliwsze i w zwigzku z tym majg wie-
cej sity i ochoty do ,,dzielenia si¢” z innymi. Mozna réwniez powiedzieé, ze
sg to osoby, ktdre pozytywnie rozwiazaty zwigzany z tym okresem zycia opi-
sany przez Eriksona (1980) kryzys: kreatywno$¢, twdrczos¢ - stagnacja.
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Whioski

Na podstawie przedstawianych badan, mozna stwierdzi¢, ze natezenie
kryzysu potowy zycia u kobietjest zwigzane z poczuciem zrealizowania ma-
rzen z mtodosci.

Kobiety, ktore w okresie przetomu potowy zycia formutujg marzenia
zwigzane z powodzeniem zyciowym ich dzieci, doswiadczajg Srednio mniej-
szego natezenia negatywnych komponentow kryzysu potowy zycia.

Poczucie kobiet w wieku Srednim, ze zrealizowaty swoje najwigksze
marzenia z okresu dorastania, jest zwigzane z cechami osobowosci.

Posiadanie przez kobiety w wieku $rednim marzen nalezacych do nie-
ktorych kategorii (m.in. marzenia o podrézach) jest zwigzane z niektorymi
cechami osobowosci.
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BOL W DZIALALNOSCI SPORTOWE]]
JAKO ZJAWISKO PSYCHICZNE

B4l jako zjawisko psychofizyczne

Bol jest to ,,przykre uczucie pochodzenia fizycznego lub psychicznego
wywotujgce reakcje organizmu, najczesciej polegajaca na uniku. Bl jest
sygnatem, sposobem obrony organizmu, majagcym doprowadzi¢ do ustania
niebezpiecznego pobudzenia” (Sillamy 1994). Towarzyszg mu silne emocje
negatywne, takie jak przygnebienie, znuzenie, utrata checi do podejmowa-
nia aktywnosci. Najbardziej jednak charakterystyczng emocja, jaka towa-
rzyszy bélowi, jest lek. Poteguje on intensywno$¢ doznawanego bélu. Wy-
rézni¢ mozna wzajemnie pobudzajacy sie zespot napiec (Jarosz 1988): na-
piecie emocjonalne (jest to lek przed zagrozeniem), napiecie w ukfadzie
wegetatywnym oraz napiecie miesniowe. Te trzy rodzaje napiecia zwiek-
szajg bol. Zatem na doswiadczenia bolowe sktadajg sie: reakcja ze strony
psychiki (decyduje o skali odczuwanego bdlu), komponent ruchowy (ze-
wnetrzny przejaw emocji przezywanych w zwigzku z bélem), objawy wege-
tatywne (reakcje organizmu analogiczne do tych, ktdre towarzysza reakcji
stresowej - b6l mozna bowiem traktowac jako stresor biologiczny) (Banach-
Koczatek 1994).

Bdljest bardzo subiektywnym doswiadczeniem. Ludzie réznig sie wraz-
liwoscig na bodzce bolowe, réznajest tolerancja na bél. To, wjaki sposob
cztowiek interpretuje bol (jego przyczyny i konsekwencje), co o nim mysli,
wptywa na to, z jaka intensywnoscig go odczuwa. Mysli negatywne zwigk-
szajg intensywnos$¢ doznan boélowych, poglebiajg nastréj depresyjny i po-
czucie bezradnosci. Gdy cztowiek ma trudnosci z interpretacjg zrédta bélu,
gdy jest ono niejednoznaczne, gdy pojawi sie nagle, czy zapowiada szkode,
ktéra wkrétce nastgpi, wtedy doznawany bl jest silniejszy. Dlatego pozy-
tywne nastawienie oraz realistyczna ocena sytuacji i realistyczne oczekiwa-
nia pozwolg fatwiej znosi¢ uczucie bolu.
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Percepcja bolu wigze sie z sytuacja, w jakiej znalazta sie jednostka. Kie-
dy cztowiek angazuje sie w jaka$ dziatalnos¢, koncentruje swojg uwage na
bodZcach innych niz te, ktore ptyng z wiasnego organizmu, moze nawet
,»hie zauwazy¢” bolu lub doznaje go ze znacznie mniejszg intensywnoscia.
Taka minimalizacje postrzegania b6lu mozna zaobserwowaé u sportowcow,
ktérzy podczas zawodow doznajg urazow, jednak zaangazowanie w walke
sprawia, ze moze u nich nastgpic¢ zablokowanie percepcji bélu (Banach-Ko-
czatek 1994).

BOl w dziatalnosci sportowej

Uprawianie sportu w sposob niejako konieczny wigze sie z bolem. Na-
wet dziecko rozpoczynajgce swojg sportowg kariere moze doznac juz po
pierwszym treningu bélu zakwaszonych miesni i nagle przecigzonych wig-
zadet. Wspotczesny sport wyczynowy to dziatalno$¢ dla ludzi ,,twardych”,
odpornych. Wszechstronny trening ukierunkowany jest na przesuwanie
wszelkich barier chronigcych organizm cziowieka: sportowcy podnoszg co-
raz wieksze ciezary, dokonujg coraz wiekszych wysitkdw w coraz krétszym
czasie, zmuszajg swoje organizmy do maksymalnej sprawnosci w ekstremal-
nych warunkach. Jak wykazaty badania, sportowcy i niesportowcy w roézny
sposéb odnoszg sie do zjawiska bolu (Addison i wsp. 1998). Przekraczanie
barier wytrzymatosci, sity, szybkosci czy gibkosci bardzo czesto dokonywa-
nejest kosztem doznania przez zawodnika bélu. Kontuzja to w sporcie ,,stan-
dard”. Od lat autorki - w swojej pracy psychologéw sportu - nie natrafity
na zawodnika, ktéry nie doswiadczytby bolesnego urazu w trakcie treningu
lub zawoddw sportowych.

W procesie dagzenia do mistrzostwa w warunkach silnej konkurencji,
zjaka mamy do czynienia we wspoétczesnym sporcie wyczynowym, percep-
cja bolu przez zawodnika - jako czynnik by¢ moze modyfikujgcy wykona-
nie zadania sportowego - powinna znalez¢ sie w obszarze zainteresowania
psychologdw wspdtpracujacych z trenerami i sportowcami.

Cel pracy

Psychologiczne aspekty bolu (percepcija, zrodta psychicznej odporno-
$ci na bdl itp.) nie doczekalty sie dotychczas w polskiej literaturze sportowej
zbyt wielu opracowan - w odrdznieniu od zagadnien medycznych, zwigza-
nych z bolem. Autorki postanowity wiec zbadac, jak zawodnicy sportu wy-
czynowego spostrzegajg role bolu we wiasnej dziatalnosci sportowe;.



B6l w dziatalnosci sportowejjako zjawisko psychiczne 173
Pytania i hipotezy badawcze

Tak sformutowany cel pracy sktonit do postawienia nastepujacych py-
tan badawczych:
1. Czy wg sportowcéw bol jest objawem oczywistym i normalnym?
2. Czy i najakim poziomie walka powoduje, ze zawodnicy zapominajg
0 bolu?
3. Czy sportowcy uwazajg sie za ludzi odpornych na bél i w jakim stop-
niu?
4. Czy zawodnicy roznych dyscyplin traktujg bol podobnie?
HI: Podczas zawodow o wysoka stawke, sportowcy opanowujg nawet
silny bol.
H2: Specyfika dyscyplin sportowych wptywa na zréznicowany sposob
percepcji bolu przez zawodnikdw.

Badana grupa

Badang grupe stanowito 91 zawodnikow réznych dyscyplin sportowych
(min. zespotowych gier sportowych, lekkiej atletyki, przedstawicieli spor-
tow walki i sportéw zimowych), senioréw obojga pici (34 kobiety i 57 mez-
czyzn). Srednia wieku wynosita 22 lata, staz zawodniczy - okoto 8,9 roku
a poziom sportowy - od | kl. sportowej wzwyz.

Metoda badawcza

Do badan wykorzystano SKALE DO BADANIA BOLU W SPORCIE
konstrukcji whasnej. Zawiera ona 12 pytan z podanymi piecioma mozliwo-
$ciami odpowiedzi do wyboru ijedno pytanie otwarte, dotyczace stdw uzy-
wanych przez badanych na okre$lenie odczuwanego bolu.

Uzyskane wyniki (sygnalizujgce wystgpienie pewnego problemu) zostaty
poddane analizie jakoSciowej.

Wyniki

1. Odpowiedzi udzielone przez badanych na pytanie ,,Czy uwazasz si¢ za
osobe wrazliwg na bdl?” pozwalajg zauwazyC¢, ze postrzegajg oni siebie
jako osoby raczej mato wrazliwe na bél, gdyz 58,2% badanych udzieli-
to odpowiedzi ,,czasami”, a 26,4% - ,,rzadko” (ryc.l.).
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Nigdy Czasami Rzadko Czesto Zawsze

Ryc. 1. Czy uwazasz sie za osobe wrazliwa na bdl?

2. Zawodnicy przyznaja, ze bol czasami (49,5%) i rzadko (27,5%) pojawia
sie w czasie treningébw. Zaledwie jedna osoba uprawiajgca zespotowe
gry sportowe nigdy nie odczuwata bélu w czasie treningu, natomiast
dwie osoby (ptywak i zawodnik badmintona) zawsze w czasie treningu
skarzyty sie na bol (Rys.2.)

Procent
odpowiedzi

Ryc. 2. Jak czesto podczas treningu odczuwasz bol?

Odczuwany przez zawodnikéw w czasie treningu bdl powodowat, ze
mniej angazowali sie oni w trening (odpowiednio: czasami - 44% 0go0-
tu i rzadko - 28,6%) (Ryc.3.).

Czesty zwigzek bélu ze zmeczeniem dostrzegato az 42,9% badanych
zawodnikow (rys.4), ale zawodnicy sportow walki rzadziej wskazywali
na taki zwigzek (odpowiedz ,,czasami” - 45,5%).

Obawa przed bolem sprawia, ze zawodnicy rzadko startujg ponizej swo-
ich mozliwosci (52,7% odpowiedzi). (Rys.5.) Natomiast az 45,5% zawod-
nikéw sportéw walki nie obniza - z powodu takiej obawy - swego zaan-
gazowania w czasie startu, co z kolei moze by¢ wynikiem wkalkulowa-
nia przez nich obecnosci b6lu w koszt startu.
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Procent
odpowiedzi

Ryc. 3. Czy bdl odczuwany w czasie treningu sprawia, ze mniej angazujesz si¢ w trening?

Ryc. 4. Czy widzisz zwiazek miedzy b6lem a zmeczeniem?

Nigdy Rzadko  Nie wiem Czesto Bardzo
czesto

Ryc. 5. Czy zdarzyto sie, ze obawa przed bolem sprawiata, ze startowate$ zdecydowanie ponizej
swoich umiejetnosci

6. Wiekszo$¢ badanych uwaza sie za wysoko odpornych na bdl (40,7%).
(Rys.6.). Za najbardziej odpornych na bol (w stopniu bardzo wysokim
i wysokim) uwaza sie az 81,8% zawodnikéw sportow walki. Wynik ten
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znajduje uzasadnienie w specyfice tych dyscyplin. Na przeciwnym bie-
gunie znajdujg sie zawodnicy lekkiej atletyki oceniajgc swojg odpornosé
na bol jako niskg (37%) i bardzo niskga (7,4%).

Procent
odpowiedzi

Bardzo Przecigtnym Bardzo
wysokim niskim

Ryc. 6. Czy uwazasz sie za osobe odporng na bdl i w jakim stopniu

7. W walce o najwyzsze trofea, zawodnicy uwazajg sie za zdecydowanie
zdolnych lub za raczej zdolnych do opanowania nawet silnego bdlu
(48,4% - odpowiedz ,raczej tak” i 29,7% - odpowiedz ,,zdecydowanie
tak”). (Rys.7).

Procent
odpowiedzi

Zdecydowanie Nie wiem Zdecydowanie
nie tak

Ryc. 7. Czy zdarzyto sie, ze walczac o wysokg stawke opanowates$ silny bol?

8. Bardzo ciekawe wyniki uzyskano w odpowiedziach na pytanie nr 10:
,Czy bol spowodowat, ze wycofates(tas) sie z zawodow, w ktérych staw-
ka nie byta zbyt wysoka?”. Ponad 20% zawodnikow przyznaje, ze tak
wiasnie postgpili. Jednoczesnie 37,4% badanych twierdzi, ze raczej nie
wycofuje sie z zawoddw z powodu bolu. (Rys.8).

9. Interesujgce sg takze oceny dokonane przez badanych w pytaniu 11
(,,Jak silny bol bytes(tas) w stanie wytrzymac biorgc udziat w zawodach?”).
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Zardwno przedstawiciele zespotowych gier sportowych, sportow walki,

lekkiej atletykijak i innych dyscyplin - podali, ze byli w stanie w czasie
zawodow wytrzymac nawet silny bdl (54,9%) (Rys.9.).

Procent
odpowiedzi

Ryc. 8. Czy bdl spowodowat, ze wycofate$ sie z zawodow, w ktorych stawka nie byta zbyt wysoka?

Ryc. 9- Jak silny bol bytbys (bytabys$) w stanie wytrzymaé biorac udziat w zawodach?

10. Mozna zauwazy¢, ze zawodnicy reprezentujacy rézne dyscypliny spor-
tu, jako najczestszg przyczyne bdlu wskazujg czynniki zewnetrzne np.
kopniecia, uderzenia czy uderzenia o sprzet. (34,1%). (Tab. 1)

Tabela 1. Przyczyny bélu

Startujac pochodzenia nie pochodzenia pochodzenia wysitkowy b6l bol gardia
najczesciej zewnetrznego  wyleczonych wewnetrznego, wewnetrzne- ptuc (np. w wyniku
odczuwani bél  (kopniecia, lub odnawia-  jak wysitkowy  go, jak Wzmozonego
z powodu/typu uderzenia, jacych sie bél miesni wysitkowy bol oddychania

uderzenie kontuzji whnetrznosci w upale)

o sprzet itp.)

n % n % n % n % n % n %

Nigdy 14 15,4 5 55 3 33 26 28,6 19 20,9 32 352
Czasami 20 22,0 37 40,7 26 28,6 30 33,0 24 26,4 24 26,4
Rzadko 10 11,0 18 19,8 23 253 15 16,5 9 9,9 7 77
Czesto 31 341 23 253 26 28,6 7 17 10 11,0 5 55

Zawsze 3 33 4 4,4 10 11,0 - - - -
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11. W 13 pytaniu ankiety: ,,Napisz kilka przymiotnikdéw kojarzacych Ci sie
ze stowem bol" badani podali 155 r6znych terminéw. Najczesciej poja-
wiajace sie okreSlenia to: ,,silny” - 22 osoby, ,,0stry” - 13 0séb oraz ,,moc-
ny”, ,przewlekty”, ,staby”, ,ktujacy”, ,,pulsujacy” i ,ucigzliwy” - po 8
0s0b.

Whnioski

1. Bl traktowany jest w sporcie jako zto konieczne. Analiza termindw, za
pomocg ktérych badani sportowcy opisujg bol ukazuje, ze bdl oprocz
wymiaru fizycznego i emocjonalnego spostrzegany jest przez nich tak-
ze w kategoriach specyficznych dla sportu. Doznanie bélu przez zawod-
nika, jako czynnik w oczywisty sposob niekorzystny, uruchamia natych-
miast dziatania nakierowane najego usuniecie lub zminimalizowanie.
O takiej percepcji bolu Swiadczg nastepujagce terminy: ,.tabletki”, ,,ba-
gatelizowanie”, ,,przezwyciezony”. Bél ponadto spostrzegany jest w ka-
tegoriach pozytywnych jako czynnik motywujacy, co ilustrujg takie sto-
wa, jak: ,,medal”, ,,ambitny”, ,,mobilizacja”, ,,praca”, ,,odwazny”, ,,mo-
tywujacy”, ,,przyjemny”, ,.koncentracja”, ,,cierpliwosc”, ,,spokoj”.

2. Pomimo tego, ze bdl jest dla zawodnikdw czestym doznaniem, nie po-
trafigjednak uzna¢ go za oczywisty i naturalny. Swiadczy o tym spadek
zaangazowania podczas treningu pod wptywem odczuwanego bdlu
u niektorych z nich.

3. Zawody o wysoka stawke powodujg u sportowcow podniesienie tole-
rancji nabol i zdolno$¢ opanowywania nawet bardzo silnego bolu. Szcze-
golnie przedstawiciele sportow walki nie majg zwyczaju wycofywac sie
z zawoddw z powodu odczuwanego bolu. Boljest natomiast czestg przy-
czyna rezygnacji z udziatu w zawodach niskiej rangi przez zawodnikéw
takich dyscyplin sportowych, jak narciarstwo alpejskie, tucznictwo, gim-
nastyka, snowboard, ptywanie, kajakarstwo, wio$larstwo i badminton.

4. Jako najbardziej odpornych na bol spostrzegaja sie zawodnicy sportéw
walki, ktory to wynik nie zaskakuje i zwigzany jest zapewne ze specy-
fikg tych sportéw. Zastanawia natomiast, dlaczego zawodnicy lekkiej atle-
tyki spostrzegajg siebie jako najmniej odpornych na bol wsréd wszyst-
kich dyscyplin i czy taki obraz znajduje potwierdzenie w ich zachowa-
niach podczas treningéw i zawodow.

5. Mozna zauwazy¢ odmienne podejscie do bélu przez zawodnikéw roz-
nych dyscyplin sportowych. W$rod badanych wyraznie odmienng po-
stawe wobec bolu prezentuja zawodnicy sportéw walki, ktoérzy - w od-
réznieniu od pozostatych - nie dostrzegaja zwigzku bélu ze zmecze-
niem i dla ktorych bol nie jest przeszkoda podczas startu. Trudno jest
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tez jednoznacznie wskaza¢ najczestsze czy typowe przyczyny bolu, po-
niewaz zrodta bolu Scisle zwigzane sg z dang dyscypling sportu ijej spe-
cyfika.

6. Wiekszos¢ zawodnikow przewiduje, ze zdolna bytaby wytrzymaé silny
i bardzo silny bol w czasie zawodow, jednoczes$nie czesto oceniajac sie
jako osoby o przecietnej odpornosci i wrazliwosci na bol. Ponadto w gru-
pie lekkoatletéw, gdzie trzy osoby uznaty sie za catkowicie nieodporne
na bol zadna z nich nie przyznata, ze obawa przed bolem zawsze wpty-
wa na zmniejszenie zaangazowanie podczas startu, ktdrego to zacho-
wania mozna sie spodziewac u 0s6b nieodpornych na bol.

7. Trudnosci, najakie natrafili badani w pytaniu o przymiotniki kojarzo-
ne ze stowem ,,bol” pozwalajg stwierdzié, ze zawodnicy - pomimo state-
go doswiadczania bdlu - nie poswiecajg mu nalezytej uwagi poprzesta-
jac na stwierdzeniu jego pojawienia sie i podjeciu dostepnych Srodkdw
zaradczych. Swiadczy to o bodZzcowym reagowaniu na bol: jest albo nie
ma, bez refleksji nad jego zrodtem, jakoSciag, sitg i przebiegiem.

Implikacje do dalszych badan

Uzyskane w prezentowanych badaniach wyniki przyniosty wiecej pytan,
niz odpowiedzi. Na pewno warto przeprowadzi¢ szersze badania na temat
percepcji bolu przez zawodnikdw tych dyscyplin sportowych, ktérych upra-
wianie wigze sie z ryzykiem (sporty zimowe, gimnastyka na przyrzadach, sporty
motorowe i inne), a takze dyscyplin catkowicie z bélem sie nie kojarzacych,
technicznych, jak np. tucznictwo. Interesujgce bytoby takze sprawdzenie, czy
istnieje jakas zalezno$¢ pomiedzy jakosScig percepcji bélu przez zawodnika
ijego odpornoscig na bol oraz pomiedzy percepcja, a takimi cechami zawod-
nika, jak np. poziom leku, ekstra- introwersja, wewnatrz - zewnatrzsterow-
no$¢, temperament. Osobnym, ale wytaniajagcym sie juz zagadnieniem sg sto-
sowane przez zawodnikow sposoby radzenia sobie z bolem.

Key words: sport, psychology, pain
THE PAIN IN SPORT ACTIVITY

Contemporary professional sport it is a kind ofactivity for resistant peo-
ple. Training is connected with moving all barriers, which protect organism
ofman. An organism has to function in extreme situations. Crossing all these
barriers does at the cost of pain. It is very interesting if and how suffering
from pain by the athlete can influence his mentally readiness to effort.
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The main aim of this research is interesting if athletes can overcome
the pain during competitions. The second question is if discipline of sport
influences on perception of pain.

In researches (which are still conducting) there has been used SCALE
OF PAIN IN SPORT ACTIVITY constructed by authors of these research.

The researches are conducted on a group of professional athletes, male
and female, juniors and seniors. The are representative various disciplines
of sport.

The researches The pain sometimes is noticed as a motivation factor.
Feeling the pain sometimes leads to giving up during training but not dur-
ing competition (especially important one). The most resistant to pain are
judo and kickboxing athlets. The discipline of sport influences on percep-
tion of pain.
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POCZATKI NARCIARSTWA
WOJSKOWEGO W GALICIJI

W artykutach i obszernych opracowaniach, przedstawiajgcych dzieje
militarnego narciarstwa w wojsku austriackim, nie spotyka sie informacji
wskazujacych na podejmowanie préb narciarskich przez oddziaty c.k. ar-
mii, stacjonujgce w Galicji. Opisane sg wiasciwie tylko wydarzenia majace
miejsce w Karyntii, Styrii, Dolnej i Gornej Austrii, Tyrolul. Réwniez publi-
kacje polskie milczg na ten temat2.

Czy mozliwe zatem, aby w okresie zadomawiania sie narciarstwa w Euro-
pie Srodkowej, nikt nie zwrdcit uwagi na przydatno$¢ nart w stuzbie wojskowej
na obszarze, w ktérym przebiegata granica cesarstwa austrowegierskiego, zwiasz-
cza ze byta niestabilna sytuacja polityczna i rosto zagrozenie ze strony Rosji,
i ktory pod wzgledem komunikacyjnym nie byt najlepiej rozwiniety?

Celem niniejszego opracowaniajest proba przedstawienia genezy i roz-
woju narciarstwa militarnego na terenie Galicji do 1897 roku, kiedy to wy-
dano pierwszg wojskowsg instrukcje nauczaniajazdy na nartach w c. k. ar-

| G. Bilgeri, Die Entwicklung des militarischen Skilaufin den Osterreichischen Alpen. ,,Ski-Chro-
nik" 1908/09, s. 76—92; C. J. Luther, Die Anfange des Skilaufes in Mitteleuropa. ,,Ski-Chronik”
1909/10, s. 1-20; E. Peege, Zur Geschichte des Wintersportes in Osterreich-Ungarn. Jahrbuch des
Wintersportes" 1910/11, s. 1-30; H. Czant, Alpinismus. Massentouristik, Massenskilauf, Wintersport,
Militaralpinistik und 9700 Kur Gebirgsfronten im Weltkrieg. Berlin 1926; M. Neulinger, Die En-
twicklung des Militarischen Skilaufes in Osterreich bis 1938 (praca magisterska). Institut fiir Spor-
twissenschaften der Universitat Wien, Wien 1989; H. Frank, Die Entwicklung von Alpinistik und
Wintersport in Osterreich. [W:] Turnen und Sport in der Geschichte Osterreich. Wien 1998, s. 105—
132; H. Strohmeyer, Beitrage zur Geschichte des Sports in Osterreich. Gesammelte Arbeiten aus vier
Jahrzehnten, r. 3-4.8: Zur Geschichte des Skisports. Wien 1999-

2 R. Kordys, Poczatkipolskiego narciarstwa. ,,Narciarstwo Polskie” Krakow 1925, s. 16-32;
S. Ziemba, Sladami dwéch desek. Zarys dziejéw narciarstwa. Krakéw 1955; Narciarstwo. Zarys En-
cyklopedyczny, pod red. G. Modzikowskiego iJ. A. Ziemilskiego, Warszawa 1957, Z. Pregowski,
Ztota ksiega narciarstwa polskiego. Karpaty Wschodnie. Warszawa 1992.

Jedynie Z. Pregowski w rozdziale Narciarstwo w austriackich garnizonach wojskowych w Gali-
cji, znajdujacym sie w jego drugiej pracy zatytutowanej Dzieje narciarstwa polskiego do 1914 r.
Warszawa 1994,, wspomina o ¢wiczeniach narciarskich prowadzonych w c. k. armii. Nie podaje
jednak szczegotow dotyczacych wojskowych prob narciarskich prowadzonych w latach dziewiec-
dziesiatych XIX stulecia w Galicji.
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mii austriackiej. Podjeto sie tego zadania nie tylko z wyzej wymienionych
powoddw, ale przede wszystkim dlatego, ze wydaje sie - wbrew dotychcza-
sowemu stanowisku historykow narciarstwa3, wynikajacemu z nieznajomo-
ci dziatan narciarskich c. k. armii - iz rola austriackich két wojskowych
w upowszechnieniu narciarstwa w Galicji byta istotna, i ze wasnie pod wpty-
wem doswiadczen prowadzonych z nartami w c¢. k. armii osoby cywilne za-
czely uprawiac¢ narciarstwo na tym terenie.

Pierwsze znane préby jazdy na nartach w c.k. armii autriackiej prowa-
dzone byly -jak twierdzi Georg Bilgerii - juz w latach piecdziesigtych XIX
stulecia. Nie podaje on niestety zadnych doktadniejszych informacji na ten
temat4. Mozna przypuszczac, iz doSwiadczenia te nie byty owocne, gdyz w wy-
danej w Wiedniu w 1878 r. ksigzce Das Gebirgskrieg autorstwa feldmarszai-
ka Franza Kuhna, traktowanej przez kilkanascie lat za wzorcowe dzieto z za-
kresu sztuki wojennej, nie ma wzmianki poswieconej nartom. Uwaza sie
W niej wrecz, ze zima jest okresem zamknietym dla dziatan wojennych,
zwlaszcza w goOrach, bowiem w terenie alpejskim poruszanie sie¢ w warun-
kach zimowych jest niemozliwe, a ¢wiczenia wojskowe (wycieczki) nalezy
prowadzi¢ od wczesnej wiosny do koricajesienib.

Zasadniczy zwrot w rozwoju zainteresowania przydatnoscig umiejetno-
$ci wykorzystania nart w stuzbie wojskowej nastgpit pod koniec lat osiem-
dziesigtych XIX stulecia. Wtedy w wielu korpusach c.k. armii powstaty po-
jedyncze patrole narciarskie, ktore prowadzity zaréwno ¢wiczeniajazdy na
nartach, jak i wycieczki narciarskie. Inicjatywg wykazali sie zainteresowani
narciarstwem oficerowie, ktorzy inspiracje zaczerpneli najprawdopodobniej
z obserwacji poczynanh narciarskich studentéw norweskich i szwedzkich stu-
diujacych w Europie Srodkowej i Zachodniej i jezdzacych zima na przywie-
zionych ze sobg nartach, a tym samym zwracajgcych uwage szerszych kre-
gbw na ten rodzaj sportu zimowego6b.

Decydujagcym impulsem do rozbudzenia powszechnego zainteresowa-
nia narciarstwem - co podkreslajg zgodnie historycy - bytajednak ksigzka
Fridjofa Nansena, opisujaca jego wyprawe na Grenlandig, a wiasciwie jej
niemieckie ttumaczenie Auf Schneeschuhen durch Groenland, ktore ukazato

5W polskich pracach (czesciowo przytoczonych wyzej) uwaza sie, najprawdopodobniej
w oparciu o stwierdzenie Romana Kordysa, ze ,,wojskowo$¢ nie odegrata zadnej roli w powstaniu
polskiego narciarstwa” - R. Kordys, op. cit., s. 23. Podobnie twierdzi Z. Pregowski — Z. Pregow-
ski, Dzieje narciarstwa polskiego do 1914 r. Warszawa 1994, s. 252.

4 G. Bilgeri, Entwicklung des militarischen Skilaufin den Osterreichischen Alpen. ,,Ski-Chronik”
1908/09, s. 76.

5 F. Freiherr von Kuhn, Der Gebirgskrieg. Wien 1878, s. 21. By¢ moze takie stanowisko
dowddztwa armii miato swoje podtoze w stabo rozwinietej w ogole gorskiej turystyce zimo-
Wej.

6 W. Schaumann, Die Geschichte des Schifahrens. Von den ersten Anfangen bis 1918, Sonder-
heft, herausgegeben von den Dolomitenfreunden [bez miejsca i daty wydania], s. 16.
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sie w 1891 roku7. Ksigzka Nansena stata sie bodZcem nie tylko do rozwoju
narciarstwa w sensie praktycznym, ale tez fachowej, rodzimej literatury nar-
ciarskiej, ktora spetnitaw poczatkowym okresie rozwoju tej dyscypliny istotng
propagatorska role.

Wzorujgc sie na niej Austriak - Wilhelm Freiherr von Wangenheim -
wydat w 1892 r., wkasnym naktadem, broszure Die norwegischen Schneeschuhe
(Ski)8, opisujaca zalety nart i mozliwosci ich wykorzystania w celach tury-
stycznych, sportowych, w myslistwie, a przede wszystkim ich przydatnos¢
dla potrzeb wojskowych. Na podstawie materiatow zachowanych w Oster-
reichisches Staatsarchiv w Wiedniu mozna stwierdzi¢, ze pozycja ta zostata
napisana pod koniec 1891 r. i opublikowana w pierwszych dniach 1892 r.,
bowiem dotgczono ja do dokumentéw datowanych na styczen-luty 1892
r.91okumenty te sugerujg ponadto, ze rola von Wangenheima w zapro-
wadzeniu narciarstwa w c.k. armii nie ograniczyta sie tylko do napisania
powyzszej broszury, ktorej rozdziat 111: Wichtigkeit des Ski flir das Heerwesen
podkresla znaczenie umiejetnosci jazdy na nartach dla potrzeb wojska, ale
polegata takze na stuzeniu radg i pomocg w kwestii wyposazenia wojska
austriackiego w sprzet narciarski i mozliwosci jego zakupu w Szwecji oraz
posredniczenia w pozyskaniu instruktorow narciarstwa z kompanii norwe-
skich stacjonujacych w Sztokholmie™. Byt on zatem traktowany jako do-
radca c.k. Reichskriegsministerium w sprawach narciarstwa militarnego.

Po analizie dokumentéw przechowywanych w Kriegsarchiv w Wiedniu
wydaje sie, ze o ile ksigzka Nansena stanowita impuls do rozwoju narciar-
stwa w ogole, to Die norwegischen Schneeschuhe (Ski) Wangenheima staty sie
podstawowym Zrédtem informacji i fundamentem oficjalnego wprowadze-
nia szkolenia narciarskiego w c.k. armii. Ta wtasnie broszura zostata zala-
czona, wraz z opiniami Wydziatu 5. i 6.1l oraz listem W. von Wangenhe-
ima, do pisma Wydziatu 13. Reichskriegsministeriuml z dnia 26 lutego
1892 r., adresowanego do majora Oskara Schadka, komendanta Militar-
Turn und Fechtlehrerkurs w Wiener Neustadt, zobowigzujgcego go do
opracowania pierwszego formalnego programu szkolenia narciarskiego

7 F. Nansen, AufSchneeschuhen durch Groenland. Berlin 1891-

8 W. Freiherr von Wangenheim, Die norwegische Schneeschuhe (Ski). Das nitzlichste Gerath
zur UUberwindung der dem Verkehr durch Schnee bereiteten Hindernisse. Hamburg 1892.

9 Osterreichisches Staatsarchiv Wien [Austriackie Archiwum Panstwowe w Wiedniu — dalej:
OStA], Kriegsaarchiv [Archiwum Wojenne — dalej KA}, sygn. KM 1892 13A 11—9- Dokumen-
ty c.k. Reichskriegsministerium dotyczace wprowadzenia narciarstwa w c.k. armii austriackiej.

10 OStA, KA, sygn. KM 1892 13A 11-9 - Pismo Wangenheima do majora Schadka z dnia 26
stycznia 1892 r.

1l Wydziaty 5. i 6. c.k. Reichskriegsministerium odpowiedzialne byly za program i prze-
bieg procesu wyszkolenia oficeréw, jak i zwyktych zotnierzy w c.k. armii austriackiej.

12 Wydziat 13- c.k. Reichskriegsministerium kierowat wojskowa stuzbg zaopatrzenia i ad-
ministracji. Byt wspdtczesnym odpowiednikiem kwatermistrzostwa.



184 Ewa Kuczaj-Jasiniska

i wdrozeniajego tresci (po uprzednim zatwierdzeniu przez c. k. Reichskrieg-
sministerium) na nastepnym kursie gimnastyki i szermierki dla oficeréw.
Najprawdopodobniej wiasnie to pismo do majora Schadka byto pierwszym
poleceniem w sprawie zaprowadzenia narciarstwa w c.k. armii austriackiej
wydanym przez c.k. Reichskriegsministerium.

U podtoza powaznego zainteresowania sie narciarstwem przez naj-
wyzsze whadze wojskowe znajdowaty sie na pewno proby narciarskie i wy-
cieczki organizowane przez cywilow, jak i szeroko nagto$nione poczyna-
nia patroli narciarskich utworzonych w niektorych korpusach. Te pierw-
sze ¢wiczenia narciarskie w c.k. armii odbywaty sie wytgcznie z inicjatywy
oficeréw osobiscie zainteresowanych narciarstwem13, Potwierdzajg to do-
niesienia prasowe (i to nie tylko prasy militarnej). Wydaje sie zatem, ze
poczatkdéw formalnego, popieranego przez c.k. Reichskriegsministerium,
szkolenia narciarskiego w c.k. armii austriackiej szuka¢ nalezy w sezonie
zimowym 1891/92.

Niemata role w rozwoju narciarstwa militarnego odegrat rowniez pro-
tektorat arcyksiecia, feldmarszatka Albrechta von Osterreich, ktéremu von
Wangenheim zadedykowat swojg ksigzke, a w drugim jej wydaniu wyraz-
nie napisat, ze narciarstwo w c.k. armii szczeg6lnie mocno wspierane byto
przez Jego c.k. Wysoko$¢ i dziekijego ,,ogromnemu zaangazowaniu w roz-
woj narciarstwa, mozliwe byto odbycie wycieczek narciarskich zaréwno
przez uczestnikow kursu gimnastycznego c.k. Theresianischer Akademie
w Wiener Neustadt pod przewodnictwem c.k. podputkownika Oskara
Schadka - przez Wechsel do Grazu, jak i oficeréw i szarze c.k. kolejowo-
telegraficznego regimentu stacjonujacego w Korneuburg i okolicy w re-
jon Bisamberges”14.

Zainteresowanie c.k. Reichskriegsministerium wyszkoleniem oddziatow
narciarskich nie dotyczyto tylko obszaru wspotczesnej Austrii. Wydziat 5.
c.k. Reichskriegsministerium w Opinii dla Wydziatu 13. z dnia 31 stycznia

13 Przyktadowo: oficerowie wspomnianego juz c.k. regimentu kolei zelaznych w Korneu-
burg éwiczyli jazde na nartach zimg 1891/92, a rok pézniej byli nauczycielami narciarstwa w Mi-
litdr- Turn und Fechtlehrerkurs w Wiener Neustadt. Z kolei porucznik Raimond Udy zimg 1891/
92 prowadzi! wycieczki narciarskie w Stubalpe i w Alpach Julijskich. Petnit on woéwczas stuzbe
w w 27. Regimencie Piechoty w Villach i z jego inicjatywy utworzono tam oddziat narciarski,
ktory w 1892 r. na nartach, w ciggu 12 godzin, pokonat 83 km dtugosci trase Villach — Wurzen-
pass — Ober-Krain - Bartolosattel - Gailtal - Bleiberg - Villach.

Dla oddziatu narciarskiego 27. regimentu piechoty, Udy otworzyt koto Grazu zaktady pro-
dukujace narty, w ktérych wyprodukowano ok. 200 par nart. Dla potrzeb armii austriackiej
napisat tez, wydang w Laibach w 1894 r. wiasnym naktadem, ksigzke: Kurze praktische Anleitung
liber den Gebrauch, die Conservierung und Erzeugung des Schneeschuhesfiir Militarzwecke. Jest ona pierw-
szym wojskowym podrecznikiem jazdy na nartach, jaki ukazat sie w Europie Srodkowej i Za-
chodniej.

14 W. Freiherr von Wangenheim, Die norwegische Schneeschuhe (Ski). Das niitzlichste Gerath zur
Ueberwindung der dem Verkehr durch Schnee bereiteten Hindernisse, wyd. 1l, Hamburg 1892, s. 12.



Poczatki narciarstwa wojskowego w Galicji 185

1892 r. sugerowat, aby obok wprowadzenia narciarstwa jako przedmiotu
nauczania na kursie fechtunku i gimnastyki, zakupi¢ norweski sprzet nar-
ciarski dla dowodztw Korpusow Xl i XV, a doktadnie ,,okoto 20 par nart
norweskich i wyszkoli¢ wjeZdzie na nartach najlepiej nadajacych sie do tego
ludzi z poszczegblnych wojsk” i ,,gdyby to szkolenie rzeczywiscie przyniosto
korzystne rezultaty, mogtoby by¢ rozszerzone na dalsze kregi”15. W doku-
mencie tym wymienia sie tylko te dwa korpusy: XI stacjonujacy we Lwowie
i XV w Grazu. Z tego mozna wnioskowa¢, ze w Korpusie XI musiaty by¢
czynione préby jazdy na nartach, skoro wyszczegélniono go obok Korpusu
XV, w przypadku ktorego wiadomo, ze ¢wiczenia narciarskie zimg 1891/92
w 27. regimencie piechoty stacjonujagcym w Villach prowadzit porucznik
Raimund Udy, i ze zjego inicjatywy utworzono tam oddziat narciarskilb.

Jak sie okazato, obiektem troski c.k. Reichskriegsministerium byto nie
tylko wyposazenie w sprzet oddziatow narciarskich, ale tez jakos$¢ szkolenia.
Aby podnies¢ efektywnos$¢ nauczania narciarstwa Wydziat 6. c.k. Reichs-
kriegsministerium proponowat pozyskanie instruktoréw sposréd cztonkéw
gwardii strzelcow norweskich. Mieliby oni naucza¢ narciarstwa na kursie
fechtunku i gimnastyki w Wiener Neustadt oraz w XI Korpusie we Lwo-
wie, gdzie taki instruktor miatby za zadanie ,,poinstruowac¢ w jezdzie na
nartach oddziat ztozony z 10 oficeréw i 10 podoficerow™17.

W zachowanych dokumentach i opracowaniach dotyczacych poczatkow
narciarstwa militarnego w Austrii nie znalaztam informacji méwigacej, czy
faktycznie taki instruktor nauczatjazdy na nartach w Korpusie XI. Wiado-
mo natomiast, ze w Wiener Neustadt szkolenie narciarskie przeprowadzat
Carl Roli, ktéry zwerbowany zostat tam dzigki pomocy Osterreichischer Ski-
Vereinl8 Niestety nie udato mi sie rowniez ustali¢ jak wygladaty 6wczesne
¢wiczenia narciarskie w Korpusie XI, ani tez gdzie i przez kogo byty prowa-
dzone. Pomimo to, dla dziejow narciarstwa wojskowego w Galicji wspomnia-
ne dokumenty sg istotne, bo posrednio poswiadczaja, ze takze na tym ob-
szarze monarchii austro-wegierskiej musiaty by¢ prowadzone zimg 1891/
92, a moze nawet wczesniej, jakie$ dziatania majace na celu wykorzystanie
nart dla potrzeb stuzby wojskowej.

Trudnosci z ustaleniem szczegdtow dwczesnego szkolenia narciarskie-
go w korpusach stacjonujacych w Galicji dotyczg réwniez dwoch nastep-

5 OStA, KA, sygn. KM 1892 13A 11—9 {Opinia Wydziatu 5 c.k. Reichskriegsministerium
z dnia 31 stycznia 1892 r. wsprawie Al 3 nrwewn. 11 z 1892 r.).

16 M. Neulinger, Die Entwicklung des Militarischen Skilaufes in Osterreich bis 1938 (praca ma-
gisterska). Institut fiir Sportwissenschaften der Universitat Wien, Wien 1989, s. 7.

17 OStA, KA, sygn. KM 1892 13A 11-9 {Uwaga Wydziatu 6 c.k. Reichskriegsministerium
zdnia 3 lutego 1892 r. w sprawie AI3 nrwewn. 11 z 1892 r.).

18 Z. E. Peege, Zur Geschichte des Wintersportes in Osterreich-Ungarn, ,,Jahrbuch des Winter-
sportes” 1910/11, s. 15.
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nych sezonéw zimowych. W zachowanych dokumentach znajduja sie jedy-
nie lakoniczne enuncjacje méwiace o podejmowaniu préb majacych na celu
wykorzystanie nart w stuzbie wojskowej na tym terenie.

W Sprawozdaniu dowddztwa c.k. | Korpusu (stacjonujgcego w Krako-
wie) z dnia 26 pazdziernika 1893 r., bedgcego odpowiedzig na Rozkaz Wy-
dziatu 5. c.k. Reichskriegsministerium nr 3319 z dnia 31 grudnia 1892 r.,
nakazujacy przeprowadzenie ¢wiczeh w stuzbie patrolowej i ztozenie z nich
sprawozdan, czytamy ze w 5. i 12. dywizji piechoty tegoz korpusu ,,wraz
z podjeciem ¢wiczen patrolowych byly ponownie rozpoczete i bedg kon-
tynuowane biezacej zimy [tzn. 1893/94 - E.K-J.] nowe doswiadczenia w wy-
korzystaniu sportu narciarskiego do stuzby patrolowej, gdyz kazdy od-
dziat wojskowy posiada juz wiekszg liczbe narciarzy19. Sprawozdanie to
jest potwierdzeniem prowadzenia ¢wiczen narciarskich w sezonach zimo-
wych 1891/92, jak i 1892/93, a dowodem na to, ze takowe musiaty mieé
miejsce, jest fakt posiadania juz pewnej liczby zotnierzy umiejgcych po-
stugiwac sie nartami.

Takze w sprawozdaniu dowddztwa 30. dywizji piechoty?20, podlegajacej
Korpusowi XI stacjonujacemu we Lwowie, znajduje sie doniesienie mowia-
ce: ,,W wiekszej ilosci putkdow prowadzono w ostatnim roku [1892/93 - E.K-
J.J réwniez préby w jezdzie na nartach, tymczasem jednak osiggnieto tylko
nieznaczne rezultaty”2". Gtdwng przyczyna niktych postepéw w rozwoju
narciarstwa militarnego na tym obszarze byly zte warunki atmosferyczne -
ciepte zimy, z niewielkimi opadami $niegu.

Tojednak nie staneto na drodze dalszego popierania przez c.k. Reich-
skriegsministerium préb narciarskich. W dniu 23 lipca 1893 r. c.k. Reich-
skriegsministerium wydato zalecenie nakazujgce dalsze prowadzenie ¢wi-
czen narciarskich na kursie gimnastyki i fechtunku w Wiener Neustadt oraz
w wojskach pieciu korpuséw: 1, X, XI, XIV i XV, przyznajac jednoczesnie
na ten cel, kazdemu z nich, ryczatt w wysoko$ci 200 guldenéw?22. Dla nas
wazny jest fakt, ze na pietnascie korpuséw wchodzacych w skiad c.k. armii
austriackiej, w zaledwie pieciu wprowadzano narciarstwo, a wsérdd nich trzy
znajdowaty sie na obszarze Galicji: 1 w Krakowie, X Tarnowie i XI we Lwo-

19 OStA, KA, sygn. KM 1894 5A 7 — 11/1 (Sprawozdanie dowddztwa c.k. 1 Korpusu — ALA.
{Militar Akten) nr 642) z dnia 26 pazdziernika 1893 r. zprzeprowadzenia ¢wiczen patrolowych).

20 Nazwiska dowodcow poszczegolnych korpusow, dywizji, putkow — ze wzgledu na nie
zawsze czytelne podpisy pod dokumentami — ustalono w oparciu o Schematismus flr Kaiserliche
und Kénigliche Heer undfiir die Kaiserliche und Kénigliche Kriegs-Marinefiir 1890, 1891, 1892, 1893,
1894, 1895, 1896, 1897, 1898. Amtliche Ausgabe Wien 1890-1898.

2 OStA, KA, sygn. KM 1894 5A 7 — 11/1 (Odpowiedz dowddztwa c.k. 30. dywizji piechoty nr
426 z dnia 5 pazdziernika 1893 r. na rozkaz dowddztwa c.k. X1 Korpusu we Lwowie nr 62 z dnia 24
stycznia 1893 r. w sprawie relacji z przeprowadzonych ¢wiczen patrolowych — podpisat éwczesny do-
wédca 30. dywizji piechoty Hermann Bortolo v. Boreo).

2 OStA, KA, sygn. KM 1893 13A 11 - 9-
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wie23, i byty na réwni z pozostatymi dotowane. Mozna wiec przypuszczac,
ze rezultaty szkolenia narciarskiego byty wszedzie podobne. Ponadto nie-
watpliwy zwigzek z ¢wiczeniami narciarskimi, prowadzonymi w korpusach
znajdujacych sie w zachodniej Galicji, miato uruchomienie w grudniu 1892
r. produkcji nart w tartaku w Rudach koto Tarnowa24, bowiem w tym cza-
sie wiekszg liczbe nart mogto zaméwic tylko wojsko25. Wybor tartaku nie
byt chyba przypadkowy, gdyz jak ustalit Ryszard Wasztyl, tarnowski tartak
posiadat maszyny umozliwiajgce giecie drewna, co umozliwiato produkcje
nart, a przede wszystkim nalezat wéwczas do ,,ksiecia Eustachego Sangusz-
ki, dtugoletniego cztonka Towarzystwa Tatrzanskiego i jego zastuzonego
prezesa w latach 1885-1890, z tego wzgledu pozostajgcego w czestym kon-
takcie ze Swierzem [ktory byt protagonista zaprowadzenia narciarstwa na
ziemiach polskich]. Owczesnym zarzadcg ksiazecych débr w Tarnowie byt
Wilhelm Habicht, zastepca prezesa miejscowego Towarzystwa Gimnastycz-
nego ,,Sokot’26. Powyzsze fakty, zdaniem R. Wasztyla, ,,zadecydowaty o pod-
jeciu w tym tartaku produkcji nartjuz w grudniu 1892 r.”27.

Niestety, rowniez sezon zimowy 1893/94 nie przyniost oczekiwanych
sukceséw w rozwoju narciarstwa w wojskach stacjonujgcych w zachodniej
Galicji. ,,Ze wzgledu na nadzwyczaj niekorzystne warunki $niegowe zeszlej
zimy [1893/94], w obrebie korpusu mogta zosta¢ przeprowadzona tylko nie-
wielka ilos¢ ¢wiczen z nartami, tak ze nie mozna byto z tego uzyskac zad-
nych doswiadczen” - zapisano w raporcie dowodcy | Korpusu z Krako-
wa. Jeszcze gorzej byto w Korpusie X, gdzie w raporcie dowodcy X Korpu-
su z dnia 21 kwietnia 1894 r. czytamy: ,,Zgodnie z rozkazem Wydziatu 13.
nr 979 z dnia 23 lipca 1893 relacjonuje, ze zesztej zimy ze wzgledu na nie-
korzystne warunki $niegowe nie podjeto zadnych préb z nartami, i dlatego
przyznana na ten cel kwota 200 guldenéw nie zostata wykorzystana”29.

Bardzo obszerne sprawozdanie wptyneto natomiast z Korpusu XI. Cwi-
czenia narciarskie prowadzone byty tam w 41. putku piechoty (przeszkolo-
no 10 oficerow i 16 cztonkdw patroli) i w 4. batalionie 95. putku piechoty,
gdzie podczas ¢wiczen trwajacych od 26 grudnia 1893 r. do 19 stycznia

%5 Korpus XIV stacjonowat w Innsbrucku, a XV w Grazu.

2 R. Wasztyl, Przyczynek do genezy polskiego narciarstwa, ,,Wychowanie Fizyczne i Sport"
1988, nr 4, s. 105.

%5 Fakt produkowania przez tartak w Rudach k. Tarnowa nart dla potrzeb wojska potwier-
dzajg dokumenty X Korpusu — OStA, KA, sygn. KM 1895 5A 79 - 10.

26 R. Wasztyl, Przyczynek .... op. cit., s. 105—106.

27 lbidem.

28 OStA, KA, sygn. KM 1894, 13A 11 — 16 (Informacja dowddcy c.k. 1 Korpusu — Ai/l nr
3522 z dnia 4 czerwca 1894 r. oprébach z nartami przeprowadzonych zimg 1893/94 odnosnie rozkazu
Wydziatu 13 Nr 979 z roku 1893).

29 OStA, KA, sygn. KM 1894, 10A 11-16 (Raport dowddcy ck. X korpusu — Ak4 nr 1588
z dnia 21 kwietnia 1894 r.).
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1894 r. wyszkolono wjezdzie w terenie ptaskim oraz w podejsciach i zjaz-
dach w gérach 2 podoficeréw, 5 gefrajtréw i 17 piechuréw. Otrzymany ry-
czatt rozdysponowano adekwatnie 150 i 50 gulden6w30. Waznym odnoto-
waniajest fakt wyprodukowania w 41. regimencie piechoty 60 par nart typu
Telemark wedtug whasnej koncepcji, ktére ,,wyproébowano podczas ¢wiczen
narciarskich przeprowadzanych w tym putku, jak i przez zotnierzy 4. bata-
lionu 95. putku piechoty, ktéry ponadto stosowat narty rodzimej produk-
cji, pochodzace z fabryki z Tarnopola. Ocena wyrobow byfa nastepujgca:
»Pierwsze [narty wyprodukowane w 41. regimencie piechoty] odznaczaty
sie duzg wytrzymatoscia, ostatnie lekko$cig”3l. Nie udato mi sie odszukac
szczegOtowych informacji na temat produkcji nart w Tarnopolu. Istotne
jestjednak, ze nie byta to jedyna fabryka zajmujaca sie wytwarzeniem nart
w Galicji, bowiem - jak juz wcze$niej wspomniano - od grudnia 1892 r.
narty produkowat tartak w Rudach k. Tarnowa. By¢ moze ,,tarnopolskie”
narty jako ,,prawdziwie norweskie tyzwy (SKI), [...] po cenach niestychanie
niskich” byly towarem reklamowanym przez Stanistawa Pieleckiego juz
w 1893 r.?32.

Sprawozdania z realizacji rozkazu Wydziatu 13. nr 979 z 1893 r. w woj-
skach poszczeg6lnych korpusow i na kursie gimnastyki i fechtunku w Wie-
ner Neustadt, zawierajgce spostrzezenia na temat stosowanego sprzetu nar-
ciarskiego, jego uzyteczno$ci w pewnych sytuacjach i potwierdzajgce - mimo
¢wiczen prowadzonych przy niesprzyjajagcych warunkach pogodowych -
przydatno$¢ nart dla celéw wojskowych (podkreslajace zwiaszcza korzysci
ptynace ze stosowania nart w stuzbie patrolowej, wywiadowczej i fgcznosci),
sprawity ze c.k. Reichskriegsministerium nakazato, rozkazem z dnia 22 kwiet-
nia 1894 r.33, kontynuowanie préb narciarskich zimg 1894/95, i w tym celu
przyznato pieciu korpusom kwote ryczattowg na ¢wiczenia narciarskie w wy-
sokosci po 200 guldenows34,

Przetomowsa dla rozwoju narciarstwa militarnego na obszarze Galicji
okazata sie zima 1894/95. U podstaw sukcesu znajdowaty sie przede wszyst-
kim korzystne warunki atmosferyczne, ktére dotychczas, mimo fascynacji
ta dyscypling oficerdw i zwyktych zotnierzy oraz wsparcia finansowego c.k.

30 OStA, KA, sygn. KM 1894 13 A 11-16 (Raport dowodztwa c.k. X1 Korpusu — M.A. nr
1919 z dnia 28 kwietnia 1894 r. — oprzeprowadzonychprdbach z nartami, odnosnie rozkazu Wydziatu
13 nr 97927 1893 r.).

3 lbidem..

% Informacje na temat istniejgcych w Galicji firm zajmujacych sie juz wowczas produkcja
nart podaje, na podstawie prasy galicyjskiej, R. Wasztyl w swoich artykutach: Przyczynek do gene-
zy polskiego narciarstwa, ,,Wychowanie Fizyczne i Sport” 1988, nr 4, s. 103—111 oraz U zrodet
polskiego narciarstwa, ,,Kalendarz Narciarski” PZN 2002, s. 131—133-

3 OStA, KA, sygn. KM 1894, 13A 11 — 16 (Rozkaz Wydziatu 13. nr 1006 z dnia 22
kwietnia 1894 r. w sprawie prowadzenia préb z nartami w korpusach c.k. armii).

3 lbidem.
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Reichskriegsministerium, ograniczaty zdobywanie doswiadczen narciarskich.
Najbardziej spektakularne wyniki przyniosto szkolenie prowadzone w | Kor-
pusie, gdzie ,w kazdym putku piechoty wyksztalcono [w jezdzie na nar-
tach] przecietnie 6 oficerow i 30 zotnierzy, a w kazdym batalionie strzelcow
2 oficeréw oraz 16 zotnierzy. Wielu oficeréw uprawiajazde na nartach z wia-
snej woli [...]. Pod koniec zimy dowodztwo 12. dywizji wojsk piechoty w Kra-
kowie zorganizowato zawody narciarskie, aby zademonstrowac osiagniete
rezultaty i rozbudzi¢ u oficeréw zainteresowanie sportem”35. Niestety opis
przebiegu zawoddw nie zostat dotgczony do przytoczonego sprawozdania
dowodztwa | Korpusu z dnia 13 maja 1895 r.36. Wspomniane zawody od-
byty sie 16 lutego 1895 r., a wiec najprawdopodobniej pod koniec szkole-
nia i wydaje sie, ze stopien wtajemniczenia wojska w tajniki sztuki narciar-
skiej musiat by¢, jak na owe czasy, stosunkowo wysoki, skoro dowddztwo
12. dywizji piechoty zdecydowato sie zorganizowa¢ publiczng impreze spor-
towa. Trzeba tu jednocze$nie zaznaczy¢, ze narciarstwo militarne znacznie
rézni sie od sportowo-cywilnego i w inny sposéb byto (ijest) nauczane. Jest
to ekonomiczna pod wzgledem wysitku i bezpieczna jazda, charakteryzuja-
ca sie inng technika ruchu, wynikajacg z koniecznosci poruszania sie w pet-
nym rynsztunku wojskowym i dotarcia do wyznaczonego punktu w stanie
kondycyjnym umozliwiajgcym ewentualne podjecie walki. Dlatego éwicze-
nia narciarskie w | Korpusie prowadzone byty nie tylko w Krakowie. ,,Aby
da¢ narciarzom mozliwo$¢ wycwiczenia si¢ w zmiennym terenie oraz wy-
probowania swoich zdolnosci, zarzagdzono liczne wielodniowe marsze pa-
trolowe w trudnym terenie, np. z Krakowa przez Beskidy, i te zostaty prze-
prowadzone bez trudnosci w czasie, gdy przekraczanie tych odcinkow tere-
nu przez zwyktych pieszych byto wykluczone. W terenie bardzo trudnym
osiggano tu dziennie 50 km, a patrole docieraty do miejsca przeznaczenia
niezmeczone i gotowe do podjecia potyczek”37. Preferowano narty norwe-
skie, ktore czesto wykonywane byty wedtug wiasnego projektu. Szukano
najtanszych mozliwosci zakupu nart, gdyz dotacja c.k. Reichskriegsministe-
rium byla w tym zakresie niewystarczajgca, zwtaszcza ze zwiekszono liczbe
niezbednych nart w kazdym putku piechoty do 20, a w batalionach strzel-
cow do 10 par. Ponadto jesienig 1894 r. do | Korpusu przybyt 98. putk
piechoty i 5. batalion strzelcow, ktérych wyposazenie w sprzet narciarski
pociggneto za sobg znaczne koszty38.

% OStA, KA, sygn. KM 1894, 5A 79 — 10 (Sprawozdanie dowddztwa c.k. I Korpusu — AL4 nr
2749 z dnia 13 maja 1895 r. opodjetych éwiczeniach z nartami odno$nie rozkazu Al 3, nr 1006 z 1894
r.).

3 lbidem.

Szczegoty na temat przebiegu tych zawod6w, na podstawie artykutow opublikowanych
w ,,Czasie" 1895, nr 39, s. 2 i nr 41, s. 3 oraz w ,,Glosie Narodu” 1895, nr 39, s. 4, podaje R.
Wasztyl — zob. R. Wasztyl, Przyczynek do genezy polskiego narciarstwa, ,,WWychowanie Fizyczne
i Sport” 1988, nr 4, s. 107—108.



190 Ewa Kuczaj-Jasinska

Rezultaty nauczania narciarstwa w | Korpusie oraz fakt wigczenia ¢wi-
czen narciarskich do programu szkolenia wszytkich wojsk piechoty tego
Korpusu zostaty docenione i wyréznione przez c.k. Reichskriegsministe-
rium, przyznaniem Korpusowi, na nastepny sezon zimowy, najwyzszej do-
tacji w wysokosci 250 guldenéw33

Twarcg sukcesu w szkoleniu narciarskim w | Korpusie byt najprawdo-
podobniej rotmistrz Theodor Edler von Lerch40, ktory - jak podaje von
Wangenheim w Il wyd. swojej ksigzki - podobnie jak Oskar Schadek, ze
wzgledu na wazno$¢ nart dla wojska, zostat oddelegowany przez c.k. Reich-
skriegsministerium do brania udziatu w ¢éwiczeniach narciarskich prowa-
dzonych przez Osterreichischer Ski-Verein (OSV)41. Osterreichischer Ski-
Verein juz od momentu powstania, tj. od 1892 r., sprowadzat do Wiednia
mistrzOw narciarstwa z Norwegii, ktérzy cztionkéw klubu nauczali technik
narciarskich42. Mozna zatem przypuszczac, ze umiejetnosci wyuczone pod-
czas zaje¢ organizowanych przez OSV Lerch przekazat oficerom i Zotnie-
rzom | Korpusu.

Obszerne sprawozdanie z przeprowadzonych ¢wiczen narciarskich za-
chowato sie w dokumentach X Korpusu c.k. armii. Z niego wiadomo, ze
w X Korpusie szkolenie narciarskie rozpoczeto sie 10 grudnia 1894 r. i trwa-
to, z niewielkimi przerwami, do 15 marca 1894 r. - w sumie objeto 45 dni
¢wiczen. Kierowat nimi starszy porucznik Johann Knotek. Narciarstwa na-
uczano w zroznicowanym terenie i przy r6znych warunkach pogodowych,
aby ,,mdc wykorzysta¢ wyszkolone osoby w stuzbie wywiadowczej, zabezpie-
czajacej, tacznosciowej i meldunkowej’43. Nie nauczano skoku na nartach,
gdyz uznano, ze nie jest on konieczny do stuzby wiasciwej. Zorganizowano

5 OStA, KA, sygn. KM 1894, 5A 79 - 10 (Sprawozdanie dowo6dztwa c.k. 1 Korpusu — MA nr
2749 z dnia 13 maja 1895 r. opodjetych éwiczeniach z nartami odno$nie rozkazu Al 3, nr 1006z 1894
r..

3 lbidem.

» OStA, KA, sygn. KM 1895, 5A 79 - 10/111.

40 Lerch urodzit sie w Pressburgu 31 sierpnia 1869 r., od 1896 r. byt w Sztabie General-
nym Armii Austriackiej. W 1908 r., jako oficer sztabu generalnego (w stopniu kapitana) uczest-
niczyt w kursie narciarskim prowadzonym przez Zdarskyego i stat sie zarliwym zwolennikiem
techniki lilienfeldzkiej. W 1910 r. zostat przez c.k. Reichskriegsministerium wystany do Japonii,
aby tam naucza¢ wojsko japonskie jazdy na nartach. Jego fascynacja narciarstwem sprawita, ze
stat sie prekursorem tego sportu w Japonii.

41 W. Freiherr von Wangenheim, Die norwegische Schneeschuhe (Ski). Das nitzlichste Gerath
zur Ueberwindung der dem Verkehr durch Schnee bereiteten Hindernisse, wyd. Il. Hamburg 1892, s.
27-28.

42 Der Osterreichische Ski-Verein. Seine Geschichte. [W:] Wintersport im Osterreichischen Ski-Ve-
rein. Wien 1910, s. 8-9.

43 OStA, KA, sygn. KM 1895 5A 79 —10 (Raport c.k. 4- batalionu strzelcow nr 312 A z dnia
18 kwietnia 1895 r. odno$nie Zarzadzenia AL4 nr 3680 z dnia 29 wrze$nia 1894 r. dotyczacego przy-
datnosci nart do celéw wojskowych).
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natomiast poréwnawczy bieg patroli pieszych i narciarskich z Dunkowiczki
do Hnatowic w dniu 23 lutego 1895 r. Wypad! on na korzy$¢ patroli narciar-
skich (ponizej schemat trasy). Sprzet narciarski otrzymano od: dowddztwa
korpusu (1 para), od firmy Berecz i Lébl z Wiednia (4 pary) oraz zakupiono

Schemat trasy biegu poréwnawczego patroli pieszych i narciarskich,
zorganizowanego w X Korpusie w lutym 1895 r.
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12 par nart wyprodukowanych dla wojska przez tartak w Rudach k/Tarno-
wa. Ponadto czterech oficeréw posiadato prywatny sprzet narciarski pocho-
dzacy rowniez z tartaku w Rudach44. Wymieniona w tym dokumencie tar-
nowska cegielnia i tartak parowy, co jest niezmiernie wazne, byla - jak wyka-
zat R. Wasztyt - najprawdopodobniej pierwszg firmg zajmujgca sie produkcjg
nart na ziemiach polskich45. Cwiczenia narciarskie prowadzone w wojskach
X Korpusu wykazaly, ze narty zagraniczne sprawdzaty sie znacznie lepiej niz
produkt krajowy, ktérego zaletg byta przede wszystkim niska cena. Zapewne
koszt produkcji nart mozna bytobyjeszcze obnizy¢, gdyby produkowane byty
one w warsztatach wojskowych. Tegojednak w tym przypadku nie udato sie
zrobi¢ z dwoch powodow: ,,wojsko nie mogto wytwarza¢ nart samodzielnie,
gdyz nie posiadato ku temu witasciwych narzedzi [chodzi o urzgdzenia umoz-
liwiajace giecie drewna - E.K-J.J, ponadto produkcja optacitaby sie tylko wte-
dy, gdyby trzeba byto pokry¢ wieksze zapotrzebowanie”, a w tym Korpusie
liczba wyszkolonych zotnierzy nie byta imponujaca: 4 oficeréw, 1 podoficer,
6 przewodnikdéw patrolu i 5 strzelcdw4s.

Szeroko zakrojone szkolenie narciarskie prowadzit Korpus XI ze Lwo-
wa, 0 czym poinformowato jego dowddztwo w Raporcie z dnia 17 maja 1895
r.. ,Podobnie jak w roku ubiegtym c¢wiczenia narciarskie prowadzity 41.
regiment piechoty i 4. batalion 95. regimentu piechoty, miedzy ktore po-
dzielono przynang dotacje oraz 30. batalion strzelcoéw, ktory z wiasnych $rod-
kow kazat sobie wyprodukowac 12 par nart i wyszkolit wjezdzie 12 narcia-
rzy. [...] Z doniesien wspomnianych wojsk wynika, ze w narciarstwie poczy-
niono znaczgce postepy i osiggnieto rezultaty, ktore przerosty oczekiwania”47.
Nauczano technik jazdy w terenie ptaskim i gorzystym (podejscia, zjazdy -
na wprost i ze skretami) oraz skoki. Cwiczono w r6znych warunkach $nie-
gowych, i rowniez z pelnym obcigzeniem (Fot. 1). Ponadto organizowano
patrole narciarskie:
a) w4l. regimencie piechoty: z Czerniowcow do Kotomyi (80 km w 3 dni),

do Suczawy (85 km 3 dni) i z Kimpulung przez Karpaty do Bystrzycy

(132 km w 5 dni, w tym 1 dzien odpoczynku),

44 Ibidem.

45 R. Wasztyl, U zrodet polskiego narciarstwa, ,,Kalendarz Narciarski PZN” 2002, s. 133-
W artykule tym —s. 132, Autor zamiescit ponadto kopie reklamy nart produkowanych przez
tarnowska, firme, jaka ukazata sie¢ w ,,Pogoni" w dniu 25 grudnia 1892 r. Zob. tez: R. Wasztyl,

Przyczynek ..., op. cit., s. 107 i 110.
46 OStA, KA, sygn. KM 1895 5A 79 —10 (Raport c.k. 4- batalionu strzelcw nr 312 A z dnia

18 kwietnia 1895 r. odnosnie Zarzadzenia AL4 nr 3680 z dnia 29 wrze$nia 1894 r. dotyczacego przy-

datnosci nart do celéw wojskowych)
47 OStA, KA, sygn. KM 1895 5A 79 — 10 (Sprawozdanie dowddztwa c.k. X1 Korpusu z prze-

prowadzonych éwiczen narciarskich z dnia 17 maja 1895 r. — ad Rozkaz Wydziatu 13 nr 1006 z 22
kwietnia 1894 rj.
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Fot. 1. Zotnierz-narciarz
w petnym rynsztunku - 1895 r.

b) 30. batalion strzelcow wysytat patrole do Zotkwi (29 km) i z powrotem,
c) 4. batalion 95. putku piechoty prowadzit czeste jednodniowe patrole
na trasie o dtugosci 30-34 km. Wyszkolono 10 oficeréw i 37 zotnierzy
w 41. regimencie piechoty, 16 zotnierzy w 4. batalionie 95. regimentu
piechoty i 12 zotnierzy w 30. batalionie strzelcow. We wszystkim rodza-
jach wojsk szkolenie trwato 3-4 tygodnie i mozna przypuszczac, ze ¢wi-
czenia narciarskie nie byty prowadzone pod przymusem lecz wynikaty
raczej z przekonania oficeréw i zotnierzy, gdyz pod koniec sprawozda-
nia podkreslono ich ,,ogromny zapat i zainteresowanie przejawiane tg
dyscypling”48.
Powyzsze dziatania narciarskie prowadzone w wojskach stacjonujgcych
w Galicji zostaty docenione przez Wydziat 5 Reichskriegsministerium, kto-
ry w pisSmie do Szefa Sztabu Generalnego z dnia 28 maja 1895 r. napisat:
»rowniez przysziej zimy w znajdujacych sie w Galicji korpusach, nadto w Kor-
pusie XIV i XV, nalezatoby kontynuowac préby z nartami oraz przyznac
im znowu te same kwoty, a 0 uzyskanych do$wiadczeniach poinformowac

48 Ibidem.
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wszystkie korpusy. Sprawozdania poszczeg6lnych korpuséw nalezatoby prze-
sta¢ Ministrowi Obrony Kraju Cesarstwa Wegierskiego”49. Szef Sztabu Ge-
neralnego podzielit opinie Wydziatu 5. oraz uznat, iz ,,nalezatoby poinfor-
mowacé o tegorocznych dos$wiadczeniach réwniez c.k. Ministra Obrony Kraju
oraz Militar- Turn und Fechtlehrerkurs w Wiener Neustadt "50.

Podjete decyzje sugerujg, ze wyniki szkolenia narciarskiego przepro-
wadzonego w korpusach stacjonujacych w Galicji musiaty zaskoczy¢ wiadze
wojskowe, skoro sprawozdania zamierzano poda¢ do ogélnej wiadomosci,
a zwiaszcza przekaza¢ Oskarowi Schadkowi, ktérego podopieczni po ukon-
czeniu kursow w Wiener Neustadt najczesciej stawali sie instruktorami nar-
ciarstwa w poszczeg6lnych korpusach.

W nastepnym sezonie zimowym wprowadzono do szkolenia narciar-
skiego nowy element - poruszanie sie w terenach gérzystych przy wykorzy-
staniu rakiet $nieznych. W Galicji ¢wiczenia z uzyciem rakiet odbyty sie tyl-
ko w | Korpusie, co potwierdza sprawozdanie dowddcy korpusu, w ktérym
napisano: ,,zimg 1895/96 prowadzono ¢wiczenia na nartach i rakietach $nie-
znych produkcji Ignaza Faistanera z Lofer’51 Z liczby posiadanych nart -
kazdy regiment piechoty miat na stanie po 24 pary nart, a batalion strzel-
cow po 10 part nart?2 - mozna wnioskowa¢, ze zainteresowanie dowodztwa
korpusu narciarstwem oraz zaangazowanie poszczeg6lnych oficeréw nie
spadato.

Nieco gorzej wygladata sytuacja w X Korpusie, gdzie ,,staba w opady
$niegu zima 1895/96 sprawita, ze odbyto niewielka ilos¢ ¢wiczen narciar-
skich - tylko w 4. i 12. batalionie strzelcéw53. By¢ moze u zrédet tego stanu
rzeczy faktycznie znajdowata sie nieche¢ dowodztwa do prowadzenia szko-
len narciarskich, gdyz w XI Korpusie, mimo podobnych warunkéw atmos-
ferycznych, przeprowadzono ¢wiczenia narciarskie rozdysponowujac przy-
znang przez c.k. Reichskriegsministerium dotacje ,,miedzy 55. regiment pie-
choty, 30. batalion strzelcow i 3. batalion 58. putku piechoty. Ponadto, in-

49 OStA, KA, sygn. KM 1895, 13A 11 — 16 (Pismo Wydziatu 5. do Szefa Sztabu Generalnego
nr 1377 i 1"41 z dnia 28 maja 1895 r.). Wysokos$¢ przyznawanych ryczattéw na szkolenie nar-
ciarskie uzalezniona byfa od osiggnietych rezultatéw. Dlatego Korpus | na nastepny sezon zimo-
wy otrzymat najwyzsza w catej c.k. armii dotacje - 250 guldenéw. Natomiast Korpus X otrzy-
mat kwote 150 guldendw, gdyz ,.tylko jednymu batalionowi powierzono podjecie sie tych ¢éwi-
czen [narciarskich], a i dowddztwo korpusu jest troche przeciwne stosowaniu nart.” - OStA,
KA, sygn. KM 5A 79 - 10/111.

5 OStA, KA, sygn. KM 1894, 13A 11 — 16 (Nota informacyjna szefa sztabu Generalnego nr
1054 z dnia 4 czerwca 1895 r.).

51 OStA, KA, sygn. KM 1896 5A 79 — 3/2. (Sprawozdanie dowodztwa c.k. | Korpusu o prze-
prowadzonych prébach z nartami z dnia 28 kwietnia 1896 r.).

52 lbidem..

53 OStA, KA, sygn. KM 1896 5A 79 — 3/2 (Sprawozdanie dowodztwa c.k. X Korpusu dotycza-
ce. rozkazu Wydziatu 5 c.k. Reichskriegsministerium nr 1577Ul z 11 pazdziernika 1895 r.).
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westujac wiasne $rodki, wcigz nauczano narciarstwa w 41. i 95. regimencie
piechoty. Z powodu niekorzystnych warunkow $niegowych tej zimy wyszko-
lono znacznie mniejszg liczbe zotnierzy niz w roku ubiegtym, a zyczeniem
dowddztwa korpusu byto da¢ mozliwos¢ cwiczen wjezdzie na nartach wszyst-
kim pieszym wojskom stacjonujagcym w korpusie54.

W nastepnych latach nauczanie narciarstwa we wszystkich stacjonuja-
cych w Galicji korpusach c.k. armii austriackiej nadal opierato sie na meto-
dzie norweskiej i obejmowato, oprocz techniki jazdy, ¢wiczenia wojskowo-
narciarskie (biegi dtugodystansowe oraz wielodniowe patrole w pelnym
rynsztunku).

W 1896 r. Wydziat 5. c.k. Reichskriegsministerium wysunat pomyst przy-
gotowania materiatow instruktazowych do nauczaniajazdy na nartach, ktore
bytyby obligatoryjne we wszystkich wojskach55. Zadanie to zrealizowat pod-
putkownik Oskar Schadek von Degenburg komendant Militar- Turn und
Fechtlehrerkurs w Wiener Neustadt w 1897 r. wydajac szesnastostronicowg
instrukcje nauczania narciarstwa militarnego pt. Anleitung fir den Gebrauch
der Schneeschuhe und Schneereifen56, opartg na wiasnej praktyce narciarskiej
wzorujacej sie w duzej mierze na zajeciach prowadzonych przez Norwegow:
porucznika Carla Roita i podporucznika Kraga, oddelegowanych przez rzad
norweski do pracy w Wiener Neustadt, oraz najprawdopodobniej uwzgled-
niajgcg doswiadczenia narciarskie opisane w sprawozdaniach poszczegdlnych
korpuséw. Publikacja ta byta pierwszg wojskowg instrukcjg nauczania nar-
ciarstwa militarnego w c¢. k. armii i znana byta oficerom prowadzacym ¢wi-
czenia narciarskie we wszystkich korpusach. Jednakze z punktu widzenia tech-
nikijazdy i metodyki nauczania narciarstwa nie wniosta niczego.

Istotne zmiany w technice jazdy i metodyce nauczania narciarstwa mi-
litarnego przyniosty dopiero doswiadczenia Mathiasa Zdarskyego, a p6z-
niej Georga Bilgeriego. Zaskakujgcym jest fakt, ze przy opracowywaniu
wspomnianej instrukcji nie wykorzystano pomystow Mathiasa Zdarskyego,
zwlaszcza ze oprocz wielu enuncjacji prasowych, w listopadzie 1896 r. uka-
zaka sie réwniez jego ksigzka Lilienfelder Skilauftechnik, szczeg6towo opisuja-
ca prowadzone przez niego eksperymenty narciarskie w zakresie sprzetu,
techniki jazdy oraz metodyki nauczania. Interesujgce jest rowniez to, ze
metoda Zdarskyego byta bardziej przydatna w terenie gérskim niz stosowa-
na dotychczas norweska, i juz zimg 1897/98 rozpoczeto w c.k. armii au-
striackiej - w Korpusie XIV - préby szkolenia narciarskiego opartego na

54 OStA, KA, sygn. KM 1896 5A 79 —3/2 (Sprawozdanie dowodztwa c.k. X1 Korpusu na temat
préb z nartami — ad rozkaz Wydziatu 5 c.k. Reichskriegsministerium nr 1377/11 z 11 pazdziernika
1895 r.f

5% OStA, KA, sygn. KM 1896 5A 79 — 3/311 (Informacja o broszurze Anleitung fur den

Gebrauch der Schneeschuhen und Schneeschureifen).
5% M. Neulinger, op. cit., s. 9-
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zatozeniach szkoty lilienfeldzkiej. Praktycznie od tego roku Korpus XIV c.
k. armii stat sie gtdwnym inspiratorem zmian w szkoleniu narciarskim57.

Podsumowujac, pierwsze praktyczne proby narciarskie w korpusach c.
k. armii austriackiej stacjonujacych na obszarze Galicji miaty bez watpienia
miejsce zimg 1891/92, o czym posrednio Swiadczg przytoczone dokumenty,
a takze wspomnienia pionieréw polskiego narciarstwab58. Byty wiec one réw-
noczesne z dziataniami oddziatéw narciarskich utworzonych w innych kor-
pusach monarchii austro-wegierskiej i, podobnie jak tam, inspirowane po-
czatkowo przez oficerow ogarnietych entuzjazmem do narciarstwa, jaki za-
panowat w catej Europie pod wptywem ksigzki Nansena. Od 1892 r. pro-
wadzenie éwiczen narciarskich w c.k. armii zostato obligowane zaleceniami
c.k. Reichskriegsministerium, co w przypadku korpuséw stacjonujacych
w Galicji wigzace byto od zimy 1892/93, i oparte na do$wiadczeniach szkoty
norweskiej. Przetomowy dla rozwoju narciarstwa w korpusach I, X i Xl
okazat sie sezon zimowy 1894/95. Osiggniete wowczas rezultaty szkoleniowe,
bedace kontynuacjg podejmowanych od poczatku lat dziewiecdziesigtych prab,
w petni potwierdzity uzyteczno$¢ nart na tym terenie, byty anonsowane w pra-
sie oraz najprawdopodobniej zostaty uwzglednione w pierwszej instrukcji
nauczania narciarstwa militarnego autorstwa Oskara Schadka, ktéra formal-
nie obowigzywataw c. k. armii przez nastepne dziesie¢ lat - az do 1907 r.

W oparciu o zachowane dokumenty mozna z petnym przeswiadczeniem
stwierdzi¢, ze wojskowe ¢wiczenia narciarskie realizowane w Galicji do 1897
r. nie odbiegaty poziomem i metodami nauczania, uzywanym sprzetem oraz
osigganymi rezultatami od eksperymentow narciarskich prowadzonych wow-
czas w innych korpusach c.k. armii, mimo ze wojsko nie mogto tutaj liczy¢ na
wsparcie ze strony narciarstwa cywilnego, takjak miato to miejsce w zachod-
niej czeSci monarchii, gdyz takowe w Galicji byto na etapie raczkowania.

Doswiadczenia z nartami zotnierzy Korpuséw I, X i XI nalezy doce-
ni¢ takze z innego powodu. Nie tylko stuzyly one wykazaniu przydatnosci
umiejetnosci jazdy na nartach w stuzbie wojskowej - ale nie ulega watpli-
wosci - ze przyczynity sie réwniez do spopularyzowania narciarstwa wsréd
ludnosci Galicji - daty impuls do zajmowania sie narciarstwem przez osoby
cywilne. Trudno byto bowiem nie dostrzec oddziatéw wojskowych odbywa-

57 Petny rozkwit nowej techniki jazdy na nartach przypadt na poczatek XX wieku. W la-
tach 1903-1910 Zdarsky, jako cywilny nauczyciel, szkolit wedtug wikasnej metody w réznych
oddziatach wojskowych, niestety nie w Galicji.

5% Przyktadowo Henryk Gasiorowski pisat: ,,Byto to roku panskiego 1891 lub 1892, kiedy
zimowa pora pierwszy raz w zyciu widziatem dtugie drewniane tyzwy na nogach patroli wojsko-
wej, nie pomne, czy z putku liniowego, czy z obrony krajowej [...] Ale ze o nabyciu ich [nart]
sobie mowy byé nie mogto, wiec na razie skoficzyto sie na ,,powzieciu na wiasne oczy wiadomo-
$ci”, ze co$ podobnego istnieje, zaktada sie na nogi i jazda!” — H. Gasiorowski, Wspomnienia z pierw-
szych moich wycieczek narciarskich. [W.:] Z. Pregowski, Ztota ksiega..., op. cit., s. 91-
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jacych zimag c¢wiczenia i kilkudziesieciokilometrowe wycieczki narciarskie,
nie méwigc juz o zorganizowanych z wielka fetg przez | Korpus zawodach
na Sikorniku w Krakowie. Sygnalizujac jedynie role austriackich két woj-
skowych w zaprowadzeniu narciarstwa w Galicji wspomne o propagujacym
narciarstwo artykule Leopolda Swierza, z ktérego wyraznie wynika, ze pi-
szac go w marcu 1892 r., musiat zna¢ publikacje Wangenheima, w mysl
ktorej podkreslat zalety narciarstwa i wzywat do jego uprawiania59. Z kolei
Jozef Schnaider, autor pierwszego polskiego podrecznika narciarstwa60,
zapoznat sie z tg dyscypling - jak sam stwierdzit - dopiero podczas stuzby
wojskowej w latach 1892-189561, a napisana przez niego broszura, chociaz
wydana w 1898 r., zawiera informacje odpowiadajgce rozwojowi narciar-
stwa z czasOw jego pobytu w wojsku.

Na zime 1892/93 przypadajg tez pierwsze realne proby jazdy na nar-
tach w Galicji 0s6b cywilnych. By¢ moze poza inspiracja ptynaca z ksigzek
i artykutdw popularyzujacych narciarstwo czynnikiem decydujacym byt fakt
rozpoczecia produkcji nart przez rodzime firmy - jak wspomniane juz kil-
kakrotnie tartaki w Tarnowie i Tarnopolu, co umozliwiato zakup sprzetu
na miejscu i po nizszej cenie.

Stan rozwoju narciarstwa cywilnego w Galicji na poczatku lat dziewiec-
dziesigtych oraz przytoczone w niniejszym opracowaniu dokumenty mogg
ponadto sugerowac, ze z powodu skromnych dotacji finansowych c.k. Re-
ichskriegsministerium, niepokrywajacych kosztéw szkolenia narciarskiego
i tym samym zmuszajacych wojsko do samodzielnego wytwarzania nart (np.
41. regiment piechoty XI Korpusu), rowniez produkcja nart w cywilnych
tartakach w Rudach koto Tarnowa czy w Tarnopolu odbywata sie poczat-
kowo najprawdopodobniej gtdwnie na zamdwienie wojska i w oparciu o za-
proponowane przez oficerdw rozwigzania koncepcyjne. Moze rowniez
i w tym zakresie decydujacy impuls wyszedt ze sfer wojskowych.

Nie przeceniajac zaprezentowanych tutaj wynikéw badan, mam nadzie-
je, Ze niniejsze opracowanie nie tylko uzupetnia pomijane w dotychczaso-
wych rozwazaniach fakty, ale rowniez umozliwia szersze spojrzenie i zwery-
fikowanie dotychczasowych ustalen, gdyz uwzgledniono w nim jeszcze je-
den czynnik - role kot wojskowych w zaprowadzeniu i upowszechnieniu
narciarstwa wsrdd ludnosci polskiej. Z powyzszych zatem wzgledow nakre-
$lenie poczatkdw narciarstwa wojskowego na terenie Galicji wydaje sie nie-
zbedne, zwiaszcza ze nie wolno rowniez zapomina¢ o tym, iz zotnierze stu-
zacy w korpusach galicyjskich rekrutowali sie przewaznie sposrod miejsco-

5 L. Swierz, Wycieczka do Morskiego Oka zimowa pora. ,,Pamietnik Towarzystwa Tatrzan-
skiego” 1892, s. 19-32.

60 J. Schnaider, Na nartach skandynawskich. Podrecznik dla zwolennikdw sportu narciarskiego.
Krakéw 1898.

61 Z. Pregowski, Z dziejow ..., op. cit., s. 49.



198 Ewa Kuczaj-Josinska

wej ludnosci, byli Polakami. Wazne jest, ze wiadnie w wojsku mieli okazje
zetknaC sie praktycznie z nartami, stosowanymi wowczas metodami szkole-
nia narciarskiego, a po zakonczeniu stuzby wojskowej mogli propagowac
narciarstwo w miejscu swojego zamieszkania lub pracy. Liczba wyszkolo-
nych przez wojsko zotnierzy-narciarzy trudnajest do oszacowania, niemniej
jednak w latach dziewiecdziesigtych XIX stulecia byta ona nieporéwnywal-
nie wieksza, niz liczba 0os6b cywilnych, uprawiajacych narciarstwo na obsza-
rze Galicji.
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BEGINNINGS OF MILITARY SKIING
IN THE AUSTRO-HUNGARIAN PROVINCE OF GALICIA

The study describes the problem which has not been examined either
in Poland or in Austria - It present origin and evolution of military skiing
in Galicia till 1897. On the basis of analysis of original sources it has been
established the first ski tests in the Imperial and Royal Army Corps sta-
tioned in Galicia took place in winter 1891/92. The level, methodology and
equipment used for the ski training, carried out until 1897 did not differ
from the ski experiments in the other Imperial and Royal Army Corps.
Moreover, the study clearly indicates the contribution of Austrian military
circles to the organising and popularisation of skiing in Poland.









